
子どもをむし歯から守る
ブラッシング相談

※要予約、人数制限あり
日５月17日㈮午前９時30分～10時30分
会松代 子育て支援センター「すくすく」
対未就学児とその保護者
持歯ブラシ・母子健康手帳・バスタオル
問松代支所地域振興課市民係☎︎597-2221

　松之山支所地域振興課市民係☎︎596-2169

子ども情報のひろば
５月の育児相談ほか

〔健康相談〕　※要予約・人数制限あり

申・問各支所地域振興課市民係

期　日 会場・受付時間

１日㈬ 千手中央コミュニティセンター
午前９時30分～11時

10日㈮ 中里子育て支援センター「きらりん」
午前10時～11時

17日㈮ 松代子育て支援センター「すくすく」
午前９時30分～10時30分

期　日 会場・受付時間

13日㈪ 子育て支援センター「くるる」
午前10時～11時30分（身体測定は終日）

〔ごはん相談室・身体測定〕

※ごはん相談室については、午前11時までに来館してください。
※身体測定は日曜・休館日を除き毎日受け付けています（フェ

イスタオルを１枚持参）。

問子育て支援センターくるる☎︎757-1008

〔家庭相談員による育児相談〕

問健康づくり推進課母子保健係☎︎757-9759

期　日 会場・受付時間 内容

10日㈮ 中里子育て支援センター「きらりん」
午前10時～11時

育児
相談
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４人姉兄の末っ子で、明るく、よく笑う季依ちゃ
ん。最近は音楽に合わせてノリノリで踊ったり、お
話しができるようになってコミュニケーションを楽
しんだり、服の脱ぎ着もできるようになりました。

「元気に育ってくれるのが１番」と話すお父さん。
家族のやさしさに包まれて、すくすくと成長してい
ます。

５月の乳幼児健診

問健康づくり推進課母子保健係☎︎757-9759

会保健センター（市役所本庁隣）
持母子健康手帳・問診票・フッ化物歯面塗布希

望確認票（1歳６か月児）・視聴覚アンケート
（3歳６か月児）・健やか親子21に基づくアン
ケート（４か月児・1歳６か月児・3歳６か月
児）・バスタオル・着替え・おむつなど

事 業 名 期日 受付時間 対 象 児

４か月児
健診 22日㈬ 午後１時

～１時30分
６年１月

生まれの乳児

10か月児
身体測定 23日㈭ 午前９時

～９時30分
５年７月

生まれの乳児

１歳６か月児
健診 15日㈬ 午後１時

～１時30分
４年９月１日～10月

15日生まれの幼児

２歳６か月児
身体測定 15日㈬ 午前９時

～９時30分
10月１日～11月
15日生まれの幼児

３歳６か月児
健診 14日㈫ 午後１時

～１時30分
２年10月１日～11月

15日生まれの幼児

※3歳６か月児健診は事前に検査セットを送ります。届かない

人は母子保健係へ連絡してください。

※２歳６か月児の歯科健診は親子健診です。保護者も歯みがき

をしてきましょう。
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