
まちづくり出前講座メニューリスト

No. テーマ 内容

1 十日町市の将来像は？ 市の長期計画に見るまちづくりの方向性
企画政策課
（757-3193）

企画政策係

2
男女共同参画によるまちづ
くり

どうして、男女共同参画社会が求められている
の？～その他、現在の取り組み

3 地域自治組織って何？ 地域自治組織による分権型のまちづくり

4
地域おこし協力隊の地域お
こし

地域おこし協力隊の活動と地域活性化の取組み

5 移住定住の推進 移住者を増やす取組み
企画政策課
（755-5137）

移住定住推進
係

6 広報紙を作る
広報の役割と広報紙の作り方
～ミニコミ紙作りに生かそう～

企画政策課
（757-3112）

広報広聴係

7 市役所の組織と仕事 市役所はこんな仕事をしています
総務課
（757-9787）

人事係

8 情報通信技術の利活用
情報化を進めることで私たちの暮らしがどのよう
に変わるの？

総務課
（757-3196）

情報システム係

9 議会ってどんなところ？
議員の定数、議員の身分のほか、議会の活動や運
営方法

10 中心市街地のまちづくり 中心市街地のまちづくりへの取り組み
都市計画課
（757-9937）

都市計画係

11
監査委員ってどんなことを
しているの？

十日町市監査委員の職務

12 くらしのなかの選挙 知っておきたい選挙のはなし

No. テーマ 内容

13
教育委員会って、どんなと
ころ？

教育委員会の役割としくみ
～教育委員会の仕事などを全般的に解説～

教育総務課
（757-3118）

庶務係

No. テーマ 内容

14 十日町雪まつりの由来 どうして十日町の雪まつりは始まったのか？
文化観光課
（757-3100）

観光企画係

15 コモ市との姉妹都市交流 姉妹都市交流のあゆみ、意義
企画政策課
（757-3112）

広報広聴係

16 中里地域の活性化 地域内のまちづくりと観光地づくり
中里支所
（763-2511）

地域振興課

17
都市農村交流事業の取り組
み

・松代地域の交流事業や越後田舎体験の取り組み
・交流事業が地域にもたらす効果

松代支所
（597-2220）

地域振興課

18 松之山アラカルト
・松之山ってどんなところ？
・松之山で繰り広げられる多彩なイベント情報
・日本三大薬湯「松之山温泉」

松之山支所
（596-3131）

地域振興課

担当（連絡先）

観光・交流・イベント

担当（連絡先）

行政・まちづくり・選挙

監査委員事務局
（757-3692）

選挙管理委員会事務局
（757-3191）

学校教育

担当（連絡先）

議会事務局（757-3119）

企画政策課
（757-3693）

協働推進係
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まちづくり出前講座メニューリスト

No. テーマ 内容

19
これからの地域農業を考え
てみませんか

・人・農地プラン（集落・地域における将来農業
の担い手や農地利用のプラン）の作成支援
・認定農業者等の担い手への支援紹介

農林課
（757-3120）

農業企画係

20
日本型直接支払制度の取組
事例を紹介します

市内の取組事例の紹介や、地域の実態に沿った取
組を提案します。
・中山間地域等直接支払制度を活用した地域活性
化
・多面的機能支払制度を活用した施設の維持管理

農林課
（757-9926)

農地整備係

21
もっと“木づかい”のスス
メｉｎ十日町

十日町市の森林整備推進の方向
農林課
（757-9917)

林業振興係

21
市内の魅力的な作物を紹介
します

市内産作物（水稲、園芸作物）の生産状況や、特
徴を統計情報等を基に紹介します。

農林課
（761-7144)

作物振興係

22
農業委員会はこんなご相談
を承ります

農業委員会の役割

23
中小企業者の経営安定と事
業拡大

経営改善を図るための融資制度や事業拡大のため
の支援策

産業政策課
（757-3139）

経営支援係

24
活力ある産業づくりを目指
して

産業の振興と雇用の場を確保するための具体的な
支援策

産業政策課
（757-3139）

産業振興係

No. テーマ 内容

25 地籍調査とは？ 地籍調査の必要性と効果
都市計画課
（757-3342）

地籍調査係

26
市道についてのあれこれ
（市道に係る諸手続き）

市道の概要、市道に係る様々な手続き
建設課
（757-3117）

監理係

27 道路ってどう作られるの？
生活道路の整備
～要望から道路整備が完了するまで～

建設課
（756-5012）

土木係

28 市道用地のあらまし 市道用地・補償
建設課
（757-9946）

用地係

29
市道や橋の維持管理って、
どうやっているの？

市道や橋の維持管理の現状
建設課
（757-9932）

維持係

No. テーマ 内容

30 市税の収納のしくみ 市税の収納状況や滞納整理
税務課
（757-3113）

管理収納係

31
ご存知ですか、あなたの市
民税

市民税の内容
市民税の計算方法

税務課
（757-3716）

市民税係

32 固定資産税制度のあらまし
固定資産税とは
固定資産税の課税のしくみ

税務課
（757-3728）

土地資産税係
家屋資産税係

33 十日町市の財政状況は？ 市の決算を紹介や今後の財政見通し
財政課
（757-3114）

財政係

34 十日町市の会計事務 公金の入金や支払などの出納会計事務
会計課
（757-3708）

出納係

農業・産業

担当（連絡先）

担当（連絡先）

担当（連絡先）

農業委員会事務局
（757-3286）

税金・財政

都市づくり
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まちづくり出前講座メニューリスト

No. テーマ 内容

35 十日町市の雪対策は？ 十日町市における雪対策の現状と今後の方向性
建設課
（761-7412）

克雪利水係

36
十日町市の防災は、どう
なっているの？

十日町市地域防災計画等による、市・地域の役割
等

防災安全課
（757-3197）

防災安全係

37
我が家の耐震診断・耐震改
修

木造住宅耐震化のすすめ
都市計画課
（757-9935）

建築住宅係

38 十日町市の空き家対策は？ 空き家の適切な管理と利活用
都市計画課
（755-5216）

特定空家対策
係

No. テーマ 内容

39
保護司、民生委員・児童委
員のお仕事

保護司および民生委員・児童委員の仕事の内容
福祉課
（757-9758）

高齢者支援係

40
高齢者のためのいろいろな
サービス

高齢者の自立した生活を支援するため、各種サー
ビスの紹介

福祉課
（757-9758）

高齢者支援係

41
在宅医療と訪問看護・介護
のお話

在宅医療や訪問看護・介護サービスの紹介
地域ケア推進課
（757-3511）

地域包括支援
係

42
障がい者のためのいろいろ
なサービス

障がい者の社会生活を支援するための各種サービ
ス

43 みんなの心をつなぐ手話
聴覚障がいの方のコミュニケーション手段である
手話について紹介します

44
子育て支援サービスのあれ
これ

次の世代を担う子どもたちを育成し、子育てを支
援するサービスメニューの紹介

子育て支援課
（757-3719）

子育て支援係

45
十日町市健康増進計画「健
康とおかまち21」による
健康づくり

「健康とおかまち21」による健康増進

46
誰にでもあるこころの悩み
やストレスを相談しよう

自殺予防のために私たちができること

47 予防接種の受け方豆知識
予防接種を安全に受けるための予防接種の意義、
種類、間隔など基礎知識（特に子どもの予防接
種）

健康づくり推進課
（757-9759）

母子保健係

No. テーマ 内容

48
国民健康保険制度と後期高
齢者の医療制度の仕組み

国民健康保険加入者が知っておきたいことや後記
高齢者医療制度についての紹介

49 ご存知ですか？国民年金 国民年金の加入から受給まで

No. テーマ 内容

50 再生可能エネルギーとは
再生可能エネルギーって何？
十日町市のエネルギー政策の取り組み

エネルギー
政策係

51
地球温暖化について考えよ
う！

地球温暖化の現状と対策 環境企画係

52
考えよう！ごみ問題
はじめよう！リサイクル

・ごみってどう処理されているの？
・ごみってどう分けるの？集めるの？
・みんなで考えよう！ごみとリサイクル

廃棄物対策係

担当（連絡先）

市民生活課
（757-3735）

国保年金係

環境衛生課
（752-3924）

健康・福祉

担当（連絡先）

環境・エネルギー

担当（連絡先）

国民健康保険・介護保険・国民年金

健康づくり推進課
（757-9764）

成人保健係

福祉課
（757-3782）

障がい福祉係

安全・安心

担当（連絡先）
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まちづくり出前講座メニューリスト

No. テーマ 内容

53 ご存知ですか？戸籍 戸籍制度を分かりやすく解説
市民生活課
（757-3116）

市民係

54
安全・安心な水～おいしい
水ができるまで～

浄水池から家庭に水が届くまでのしくみ
上下水道課
(757-3138)

水道建設係
水道維持係
事務係

55
下水道の役割～快適な暮ら
しのために～

汚水処理のしくみ
上下水道課
(757-3141)

下水道係
事務係

56 悪質商法から身を守る 悪質商法の被害状況と対処法を分かりやすく解説
市民生活課
（757-3740）

市民係

No. テーマ 内容

57
自分の知識や経験を地域社
会に活かしたい人へ

生涯学習人材バンクの紹介と住民参画のまちづく
りの在り方について

58 はぐくみのまちづくり運動
市と市内の青少年育成関係団体の協働で進めてい
る「はぐくみのまちづくり運動」の紹介

59 公民館は何をするところ？ 公民館の役割と事業の紹介
中央公民館
（757-5011）

業務係

60
情報館を有効利用しましょ
う

新しい形の図書館として建設された十日町情報
館。その活用術

61 十日町市の文化財は？ 文化財の保存と活用

62 市の遺跡発掘調査 市の遺跡発掘調査の現状と課題

63 十日町市のスポーツ交流
クロアチア共和国とのホストタウン推進事業の紹
介

スポーツ振興課
（756-5013）

スポーツ振興
係

オーダーメイドで、講座をご用意いたしますので、
　　　　　　　　　　　　　お気軽にお問い合わせ下さい。

担当（連絡先）

学習・文化・スポーツ

担当（連絡先）

情報館
（750-5100）

生涯学習課
（757-5011）

文化財課
（757-5531）

文化財保護係
埋蔵文化財係

メニューにない講座の出前もいたしております！！
　　　　　　　　　　　　　どんな内容の講座をご希望ですか？

生涯学習係
社会教育係

くらし
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