
 

 

 

 

 

 

青い空にいわし雲。トンボが飛び交い始め、少しずつ秋の訪れ 

を感じる今日この頃です。今年は暑い日が続きましたね。やっと過 

ごしやすくなり、お出かけ日和も増えてくるのではないでしょうか。 

 さて、えくぼではハロウィンに向けて室内の雰囲気も変化してい 

ます。仮装・写真撮影…そして、次は大きなツリーが登場します。 

お楽しみに♪ 

 

月 火 水 木 金 土 

  １ 

乳幼児健康相談 

ブラッシング相談 

２ ３  

橘にこにこルーム 

４ 

６ 

作って飾ろう！ 

７ ８ 誕生会 ９ 10 11 ようこそ！ 

パパさんデー！ 

13  

スポーツの日 

14 15 16 17 

橘にこにこルーム 

18 

20 21 22  

ハンドマッサージ 

23 24 25 ようこそ！ 

パパさんデー！ 

27      

えくぼでハロウィン 

28 避難訓練 29 30 31  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

えくぼ通信 10 月号 

 

令和７年９月２６日発行 

 

川西子育て支援センター 

えくぼ 
 

☎（０２５）７６８－２３５２ 

 

 
開館時間 
月～金曜日 午前９時～１１時半 

      午後１時～ ４時 

  土曜日 午前９時～１１時半 

 

※日曜、祝日、年末年始はお休みです。 

 

 

★乳幼児健康相談・ブラッシング相談（１日） 

 詳しくは、裏面をご覧ください。 

☆作って飾ろう！（６日～10日） 

 今月の手形・足形アートは「かぼちゃとおばけ」です。 

☆誕生会（８日） 

 10月生まれのお子さんの誕生会です。 

 みんなでお祝いしましょう。 

☆ようこそ！パパさんデー！（11日、25日） 

 お休みの日は、パパさんもご一緒にいかがですか。 

★ハンドマッサージ（２２日） 

 詳しくは、裏面をご覧ください。 

☆避難訓練（28日） 

 主に職員の訓練です。この時間にご利用の方は、一緒

にご参加ください。 

☆えくぼでハロウィン（27日～31日） 

 詳しくは、裏面をご覧ください。 

 

10月の橘にこにこルーム 

場所：川西高齢者コミュニティーセンター（仁田） 

時間：午前９時半～１１時半 

 

 ３日（金） 色々な遊具や玩具で遊びましょう。 

１７日（金） 色々な遊具や玩具で遊びましょう。 

 

♡会場は橘小学校付近。床屋さんのクルクルマークを

右手に見て、反対側の建物の２階です。 

♡会場は、60畳の和室です。 

♡ジャングルジム・滑り台・追いかけっこ！…たくさ

ん身体を動かせます。 

♡『橘にこにこルーム』についてのお問合せは、 

えくぼまでお願いします。 

☎（０２５）７６８－２３５２ 

♡この日は、えくぼも通常通り開館しています。 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

乳幼児健康相談・ブラッシング相談（１日） 

 
１０月は、「乳幼児健康相談」「ブラッシング相談」

を同日おこないます。 

看護師さん、保健師さん、歯科衛生士さんが 

担当します。ぜひ、お待ちしています。 

 

【受付時間】午前９時３０分～１０時３０分 

【対象】保育園入園前の乳幼児と保護者の方 

【持ち物】母子健康手帳、バスタオル、オムツなど 

【予約先】川西支所 地域振興課 市民係 

     ☎025-768-4956 

 

 

ハンドマッサージ（２２日） 

 

講師に、中村てる美さんをお招きします。 

おうちの方の癒しの時間です。お楽しみください。 

※予約制となります。希望される方は、えくぼ職員ま

でお声がけください。 

※このイベントは、マンツーマン対応となります。 

 

時間：９時 30分～11時 30分頃 

（一人 15分程度で、交代制となります） 

対象：えくぼを利用される保護者の方 

定員：６名程度 
えくぼでハロウィン🎃（27日～31日） 

ハロウィンの雰囲気を親子で楽しんでいただける

よう、“ハロウィンスタジオ”を作ってお待ちしてい

ます。仮装、写真撮影など思い出作りにぜひご利用

ください。 

 

 

１０月の「わらべうた」♪ 

今月は、『だいこんのしおもみ』です。 

お子さんをだいこんに見立てて、親子でのふれあい

を楽しみましょう。 

 

 

 

『くわばたりえの子育ての悩み 

ぜ～んぶ聞いてみた！』 

        くわばた りえ／聞く人 

離乳食を食べない、イヤイヤ、じっとでき

ない、甘えん坊…。お世話、発達、性格の悩

みなどを、くわばたりえさんがママ代表とし

て、信頼の厚い保育士・井桁先生に聞きま

す。子育てがラクに楽しくなるヒントが紹介

されています。 

    （PHPエディターズ・グループ） 

 十日町情報館川西分室は、千手中央コミュニティセンターの３ 

階にあります。こども図書室もあるので、お子さんとゆっくり 

過ごせます。 

～９月の開館時間・休館日のお知らせ～ 

●開館時間 平 日／午前９時30分～午後８時 

土日祝／午前９時30分～午後５時 

●休館日  毎週火曜日  

●電 話  ０２５-７６８-２３０８ 

十日町情報館 川西分室の 

こんげつのおすすめＢＯＯＫ 

『おわにさま』 

きたがわ めぐみ／作 

おわにさまは、わにのくにの、まだ子ども

の殿様。たくさんの大臣たちにお世話されな

がら、大忙しの毎日です。今日も忙しい一日

が始まると思いきや、逃げ出して…。愛情と

笑顔あふれる物語です。（小学館） 

 

「親子ふれあい遊び教室」の様子です！ 

橘にこにこルームで

「読み聞かせの会」が

ありました♪ 


