
 

 毎日、暑い日が続いていますね。プール遊びでは、小さいながらもすで 

に水に親しんでいる子が多く、シャワーにたわむれたり、空き容器の水飛 

ばしを楽しんでいます。また、ポーチ下なので涼しい風が時折吹き、爽やかに 

過ごせています。 

まだまだ、暑い日は続きます。水分や栄養補給、そしてしっかり睡眠を 

とって暑い夏を乗り切っていきましょう！ 
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川西子育て支援センター 
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 開館時間 

月～金曜日 午前９時～１１時半 

      午後１時～ ４時 

  土曜日 午前９時～１１時半 

 

※日曜、祝日、年末年始はお休みです。 

 

８日（土）に、併設しているうえのこども園で『親子スマイルデー！』があります。        

今回は【親子でヨガを楽しもう！】です。えくぼのご利用者さんも参加頂けます。希望される方は、え

くぼ職員までお声がけください。親子で、一緒に体を動かして楽しみましょう！             

 

 

えくぼ通信 8月号 

乳幼児健康相談（５日） 

保健師さん、看護師さんが担当します。 

【受付時間】午前９時３０分～１０時３０分 

【対象】保育園入園前の乳幼児と保護者の方 

【持ち物】母子健康手帳、バスタオル、オムツなど 

【予約先】川西支所 地域振興課 市民係 

     ☎025-768-4956 

 

２０日 ほっこりひといきさくらんぼリズム遊び 

講師：村武邦子さん 

ピアノの音に合わせて体を動かしながら、   

『感覚器官・脳・運動器官』など様々な発達を促す

リズム遊びです。 

時間は、10 時 30分～11時頃予定しています。 



                      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

  

           チョビヒゲおまるさん 登場                                     

                                     １人用のたらいプールもありますよ 

                                      

☆誕生会（18 日） 

８月うまれのお子さんの誕生会です。 

☆作って飾ろう！（24 日～27 日・31 日） 

エルモとクッキーモンスターを作りまし

ょう。 

８月の「わらべうた」♪ 

今月は、『おやゆびねむれ』です。 

指をつかって、お子さんとのふれあい

を楽しみましょう♪ 

 

えくぼで夏まつり！（2８日） 

夏と言えば…お祭り！ 

えくぼでも『夏まつり』を開催します。 

夏ならではのお楽しみを準備して、お待ちしてい

ます♪フォトコーナーでの写真撮影もできます。 

夏の思い出に、えくぼに遊びに来ませんか。 

※午前９時 30分～１１時頃を予定しています。 

※フォトコーナーは、午前・午後ともに写真撮影し

て頂けます。 

※午後は、うえのこども園の年長さんが遊びに来

ます。 

 

プール遊び楽しんでいます 

えくぼの様子 

 
新しい手作り遊具でハイ 

ハイをして遊びましょう！ 

 


