
                                 

                    

 

 

日中はまだまだ暑さが残るものの、朝晩は少しずつ涼しくなり 

虫の音に秋の訪れを感じる今日この頃です。夏の疲れが出やすい 

と言われるこの時季、引き続きこまめに水分を取ったり、十分な 

休息をとって体調管理を心掛けましょう。 

 また、小学校の築山スロープでゆっくりお散歩も楽しめますよ 

ぜひ、遊びにいらしてください。お待ちしております。 

月 火 水 木 金 土 

  

 

１ ２  

乳幼児健康相談 

栄養相談 

３ ４ 

橘にこにこルーム 

 

５ 

」 

７ 

 

８ ９ 木の玩具に

触れて遊ぼう 

10  11 12 うえのこども園 

「親子スマイルデー！」 

14 

 

15 誕生会 16 17 

 

18 

橘にこにこルーム 

（読み聞かせの会） 

19 

21 敬老の日 22 国民の休日 

 

23 秋分の日 24 

作って飾ろう！ 

25 26 

28 29   30    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

えくぼ通信９月号 

令和８年８月２７日発行 

川西子育て支援センター 

えくぼ 

☎（０２５）７６８－２３５２ 

          
開館時間 

月～金曜日 午前９時～１１時半 

      午後１時～ ４時 

  土曜日 午前９時～１１時半 

※日曜、祝日、年末年始はお休みです。 

 

★乳幼児健康相談・栄養相談（２日） 

保健師さん、看護師さん、管理栄養士さんが 

担当します。ぜひ、お待ちしています。 

【受付時間】午前９時３０分～１０時３０分 

【対象】保育園入園前の乳幼児と保護者の方 

【持ち物】母子健康手帳、バスタオル、オムツなど 

【予約先】川西支所 地域振興課 市民係 

     ☎025-768-4956 

  

 

 
12 日（土）に、併設しているうえのこども園で『親子スマイルデー！』があります。           

今回は、オミ・ビスタ（どんな遊びか調べてみてね）とタオル遊びです。えくぼのご利用者さんも参

加頂けます。希望される方は、えくぼ職員までお声がけください。 

 

９月の橘にこにこルーム 

場所：川西高齢者コミュニティーセンター（仁田） 

時間：午前９時半～１１時半 

 １８日（金） 『読み聞かせの会』 10 時 30分～ 

  講師：春日みどりさん  

♡「橘にこにこルーム」についてのお問合せは、 

 えくぼまでお願いします。☎（０２５）７６８－２３５２ 

♡この日は、えくぼも通常通り開館しています。 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

             ベビーマッサージでは、リトミックスカーフでも、 

遊びました 

 

 

 

                    

                                                   

楽々楽しんでいました 

                           リラックス～ 

 

                

                

 

  

 

 

 

今月のお誕生会 

好きな食べ物は、 

    バナナだよーん 

 

 

★木の玩具に触れて遊ぼう（９日）     

森のおくりもの 代表髙橋俊一さんを招いて

いろいろなおもちゃで遊びましょう。 

★誕生会（15 日）                          

9 月うまれのお子さんの誕生会です。                

★作って飾ろう！（２４日・25 日・28 日～30 日） 

ワンワンとうーたんを作りましょう。 

９月の「わらべうた」♪ 

今月は、『ゆすらんかすらん』です。 

ハンカチを使って、親子で楽しみましょう。 

 

えくぼの様子 


