
 

雪解けが進み、春が駆け足でやってきました。暖かくなったとは 

言え、まだまだ寒の戻りもある今の時季、引き続き健康管理に気を 

配りたいものですね。 

さて、えくぼの花壇では昨年植えたチューリップが芽を出してい 

ます。春は、いいですね。『今日は何をして過ごそうかな』と迷った 

ら、お花見がてら、えくぼに遊びに来てみませんか。 

スタッフ一同、楽しみにお待ちしています。 

月 火 水 木 金 土 

１ ２ ３ ４ ５  ６ 

８ 

作って遊ぼう！ 

９ 10  

 

育児相談 

11 12 

 

橘にこにこルーム 

13 ようこそ！ 

パパさんデー！ 

15 16 17 18 19 

 

20 

22 

 

23 

みんなで大きな 

鯉のぼり作り 

24 誕生会 

  身体測定 

25 避難訓練 

お楽しみデー！ 

26 

橘にこにこルーム 

27 ようこそ！ 

パパさんデー！ 

29 昭和の日 30     

※開館時間 

月～金曜日 午前９時～１１時半  午後１時～４時   土曜日 午前９時～１１時半 

※日曜、祝日、年末年始はお休みです。           

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

えくぼ通信 ４月号 

令和６年３月２７日発行 

 

川西子育て支援センター 

えくぼ 

☎（０２５）７６８－２３５２ 

 

４月のえくぼ 

☆育児相談（１０日） 

 詳しくは、裏面をご覧ください。 

☆作って遊ぼう！（８日～１２日） 

 『鯉のぼりのモビール』を作りましょう。 

☆みんなで大きな鯉のぼり作り（２３日～５月２日） 

 手形、足形をとって、鯉のぼりの鱗にしましょう。 

☆誕生会（２４日） 

 ４月生まれのお子さんの誕生会です。 

 みんなでお祝いをしましょう。 

 希望される方は、身体測定もできます。 

☆避難訓練（２５日） 

 主に職員の訓練です。この時間にご利用される方は、

一緒にご参加ください。 

４月の橘にこにこルーム 

場所：川西高齢者コミュニティーセンター（仁田） 

時間：午前９時半～１１時半 

 

１２日（金） 色々な遊具で遊びましょう。 

２６日（金） 色々な遊具で遊びましょう。 

※４月は第２、第４金曜日になります。 

 

♡会場は橘小学校付近。床屋さんのクルクルマークを

右手に見て、反対側の建物の２階です。 

♡広い畳のお部屋で、ジャングルジム・滑り台・追い

かけっこ！…たくさん体を動かせます！！ 

♡『橘にこにこルーム』についてのお問合せは、 

 えくぼまでお願いします。☎（０２５）７６８－２３５２ 

 

えくぼの花壇の雪が解けました！ 

春の訪れを感じます♪ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

子育てに役立つ講座・イベント（年間予定） 

 

４月１０日（水） 『育児相談』 

５月２９日（水） 『音楽を子育てに♪』 

６月１４日（金） 『栄養相談』 

７月１２日（金） 『読み聞かせの会』 

８月 ７日（水） 『育児相談』 

９月１１日（水） 『親子ふれあい体操』 

１０月１１日（金） 『栄養相談』 

１１月 ８日（金） 『読み聞かせの会』 

１２月１１日（水） 『育児相談』 

 １月１５日（水） 『読み聞かせの会』 

 ２月       『集団生活って楽しいな！』 

 ３月 ５日（水） 『リズムに乗って遊ぼう♪』 

※日付等、変更になる場合があります。 

※詳しくは、その月の「えくぼ通信」にてお知らせします。 

 

 

『子どもの心を情緒豊かに育む  

フェルトで作る知育おもちゃ』      

視覚に訴えかける色とりどりのフェルト、ぶ

つかってもケガをしない安心素材は知育おも

ちゃにピッタリ。お母さんやおばあちゃんに向

けた知育おもちゃの作品集です。 

            （アップルミンツ） 

 

『あめいぬ』       おくはらゆめ／え 

 ポケットの中のあめだま、泣いてる子にあげ

ようとしたら…！ あめだまでできた犬「あめ

いぬ」が、涙をぺろっとなめてくれたら、みん

なえがおになれるんだ。子どもたちをえがおに

してくれる、小さくてかわいい犬のお話です。 

（講談社） 

 十日町情報館川西分室は、千手中央コミュニティセンターの３

階にあります。こども図書室もあるので、お子さんとゆっくり

過ごせます。４月から、平日は午後８時まで開館しています。 

～４月の開館時間・休館日のお知らせ～ 

●開館時間 平日／午前９時30分～午後８時 

土日／午前９時30分～午後５時 

●休館日  毎週火曜日  

●電 話  025-768-2308 

十日町情報館 川西分室の 

こんげつのおすすめＢＯＯＫ 

えくぼをご利用して下さる皆さまへ 

 えくぼをご利用して下さり、ありがとうございま

す。保護者の皆さまにお願いです。 

えくぼに来室される際には、感染症予防等による

衛生面を考慮して、「ハンドタオル」「ティッシュ」のご

持参をお願いします。 

安心してえくぼをご利用いただけるよう、ご協力

のほど、よろしくお願いいたします。 

♬今月の親子ふれあい遊び♪ 

『ピンポン』 

ピンポンピンポン 

（人差し指で、鼻を 2回押します） 

ドアがあいて 

（“いないいないばあっ！”をします） 

でてきたのは 

（両手をパーにして、左右にふります） 

ブタ 

（人差し指で鼻をつぶしてブタに変身！） 

 

※『フグ』『たこにゅうどう』など、 

 さまざまなアレンジをしてみましょう。 

 

 

♬今月のうた♪ 

『ちゅーりっぷ』 

 

『育児相談』があります。（１０日） 

 市の家庭相談員、羽鳥さんをお招きします。 

 しつけや生活習慣など、子育てに関して心配事

や気になっていること等を相談できる機会です。

みなさま、お気軽にご参加ください。 

※１０時～１１時を予定しています。 

 

３月６日に、『リズムに乗って遊ぼう♪』がありました。 

講師に小野塚さんをお招きしました。ピアノ伴奏やふれあ

い遊び、パネルシアターなど、楽しい内容盛沢山でした♡ 

思わず身体を動かしたり、演奏したくなったりと生演奏は

感動ですね。 

 

 

 


