
                                                                                                           

                                          

    

 

おひさまだより（年中児） 
 

 

今年の冬は連日の大雪で大変なこともありましたが、例年より早く暖かな春の日差しを感じられたよう

に思います。庭先や道端の雪が解け始め、植物が芽を出しています。まだ、寒暖差がありますので、体調に

は十分お気を付けください。 

さて、今年度も残りわずかとなり、お子さんやご家族の方は進級に胸を膨らませていることでしょう。 

教室の様子をお知らせしてきた今年度のおひさまだよりも、最終号となりました。１年間を振り返ると、

お子さん一人ひとりに成長が感じられます。保護者の皆様からは、おひさまでの活動にご理解とご協力をい

ただきまして、本当にありがとうございました。また来年度もよろしくお願いします。 

 

 

<わくわく教室（年中児小集団教室）> 

・友だちに対する興味が増し、「いれて」「いいよ」と声をかけ、遊具を共有して一緒に遊んだり、ごっこ遊

びを楽しむ姿が見られるようになってきました。 

・友だちやお家の方と一緒に、最後まで話を聞いて行動したり、椅子に座って集中して課題に取り組む姿が

増えました。 

<きらきら教室（個別教室）> 

・指導員の話を聞きながら課題に取り組んでいます。はじめは落ち着かない様子があったお子さんも、少し

ずつ活動に慣れ、課題に取り組める時間が増えてきました。 

・得意なことには意欲的に取り組み、自信をつけたり、苦手なことや難しいことにも、指導員の励ましを受

けながら、やってみようとする姿が見られています。 

※来年度は、少しずつ就学を見据えた活動を取り入れていきます。身辺自立や書字に必要な手先の力 

が付くように、ご家庭でもできるところから始めていきましょう。 

 

＜就学相談説明会について＞ 

市教育委員会では、年長児を対象にこどもたち一人ひとりがよりよい学校生活を迎えられるように、“就

学相談説明会”を開催します。「就学相談ではどのようなことが相談できるの？」「通級指導教室、特別支援

学級、特別支援学校などの言葉は聞くけど、実際どのようなサポートが受けられるの？」など、保護者の疑

問や質問に対して、教育委員会の担当者が就学相談の内容や学校のサポート体制について説明を行います。 

 日時 対象教室 会場 

第１回 
令和８年 ４月 2２日（水） 

午後 2時 45分～午後3時45分 

ぐんぐん② 

ぐんぐん③ 十日町小学校・ふれあいの丘支援学校 

２階フォーラムスペース 
第２回 

令和８年 ５月 14日（木） 

午後 2時 45分～午後3時45分 
ぐんぐん① 

※個別教室を利用しているお子さんの保護者も対象となります。参加される方は、都合の良い日をお知ら

せください。 

＜令和７年度児童発達支援ガイドラインに基づく自己評価結果について＞ 

 年少児以上の保護者の方を対象に「児童発達支援評価」を実施させていただきました。 

いただいたご意見をふまえ、今後もお子さんと保護者の方のニーズに合わせたより良い支援や支援環境

を考えていきたいと思います。ご協力ありがとうございました。児童発達支援評価の結果につきましてはホ

ームページ上で公開しておりますので、ご確認ください。 

～各教室のお子さんの様子を紹介します～ 

 

令和８年３月号 十日町市発達支援センター TEL025-752－7270 

 


