
開始時刻 終了時刻

十日町市役所本庁 千歳町３丁目３番地 月・火・水・木・金曜日（祝日を除く） 無料 8:30 17:15 37

越後妻有文化ホール　　段十ろう 本町１丁目上508番地2 月・火・水・木・金・土・日曜日（毎月第２・第４月曜日を除く） 無料 8:30 22:00 100

川治公民館 河内町1番地12 火・水・木・金曜日（祝日を除く） 無料 9:00 19:00 10

中条公民館 中条甲824番地1 火・水・木・金曜日（祝日を除く） 無料 9:00 19:00 10

飛渡公民館 中条戊665番地４ 月・火・水・木・金曜日（祝日を除く） 無料 8:30 15:30 34

吉田公民館 北鐙坂867番地8 火・水・木・金曜日（祝日を除く） 無料 9:00 19:00 45

下条公民館 下条4丁目371番地 火・水・木・金曜日（祝日を除く） 無料 9:00 19:00 28

水沢地区市民センター 馬場丁1342番地 月・火・水・木・金曜日（祝日を除く。月曜日の開放時間は17:15まで） 無料 8:30 19:00 30

十日町市児童センター　めごランド 学校町１丁目808番地６ 月・火・水・金曜日（祝日を除く） 無料 9:00 17:15 8

子育て支援センター　くるる 本町２丁目４番地１ 月・火・木・金・土・日曜日（祝日を除く） 無料 9:00 17:00 5

十日町市総合観光案内所 旭町２５１番地１７ 月・火・水・木・金・土・日曜日（祝日含む） 無料 9:00 17:00 26

十日町市情報館 西本町２丁目１番地１ 月・火・水・木・金・土・日曜日（毎月第２・第４月曜日を除く） 無料 9:00 19:00 5

十日町市博物館 西本町１丁目448番地9 火・水・木・金・土・日曜日（開館日のみ）
無料（ｴﾝﾄﾗﾝｽﾎｰﾙ
のみ）

9:00 17:00 10

十日町市市民交流センター　分じろう 本町２丁目226番地１ 月・水・木・金・土・日曜日 無料 9:00 21:00 20

十日町市市民活動センター　十じろう 本町3丁目6番地4 月・水・木・金・土・日曜日 無料 9:00 21:00 10

十日町市身体障がい者福祉センター 高山884番地4 月・火・水・木・金曜日（祝日を除く） 無料 8:30 17:30 20

障がい者地域生活支援センター　エンゼル妻有 本町2丁目333番地1 月・火・水・木・金・土曜日（祝日を含む） 無料 9:00 16:00 10

十日町市老人福祉センター　平成園 馬場乙512番地1 月・火・水・木・金曜日（祝日を除く） 無料 8:30 17:30 20

十日町市老人福祉センター　羽根川荘 丁82番地 火・水・木・金曜日（祝日を除く） 無料 9:00 17:00 18

川西支所 水口沢12番地 月・火・水・木・金曜日（祝日を除く） 無料 8:30 17:15 8

千手中央コミュニティセンター 水口沢76番地7 月・水・木・金・土・日曜日（祝日を除く） 無料 9:00 22:00 60

仙田体験交流館 中仙田甲826番地 月・火・木・金・土・日曜日 無料 8:00 17:00 20

中里支所 上山己2133番地 月・火・水・木・金曜日（祝日を除く） 無料 8:30 17:15 20

ミオンなかさと 宮中己4197番地 月・火・水・金・土・日曜日 有料（入館料） 10:00 22:00 100

ゆくら妻有 芋川乙3267番地 月・火・木・金・土・日曜日 有料（入館料） 10:00 21:00 50

松代支所 松代3252番地１ 月・火・水・木・金曜日（祝日を除く） 無料 8:30 17:15 14

松代総合センター 松代2095番地 月・火・水・木・金曜日（祝日を除く） 無料 8:30 17:15 70

まつだいふるさと会館 松代3816番地１ 月・火・水・木・金・土・日曜日 無料 8:30 17:00 10

松之山支所 松之山1597番地2 月・火・水・木・金曜日（祝日を除く） 無料 8:30 17:15 5

松之山自然休養村センター 松之山1036番地9 月・火・水・木・金曜日（祝日を除く） 無料 8:30 17:15 80

十日町市高齢者憩いの家 松之山天水越774番地 月・木・金・土・日曜日 有料 10:30 14:30 35

合計　３１施設

令和８年度　指定暑熱避難施設（クーリングシェルター）一覧

施設の開放可能日（曜日等）
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