
たまに外出♪ 

散髪に行きました。行きつけの温泉街の床屋さんへ。 

いろんな話をしながら切ってくださるので、楽しいです(^-^)

さっぱりしました☆ 

その後、スキー用品の修理をしてくださった方の所へあいさつ

に行きました。皆様、ありがとうございました！ 

憧れの先輩☆ 

一緒に練習することが出来ました！

今まではあまり会話する機会がなか

ったので、とても充実した時間になっ

たようです。たくさん教えてもらって

とても楽しそうにしていました♪ 

 

 

 

 

 

 

＊画像はお借りしました。 

ある日の夕食☆ 

バランスよく、カラフルで美味しいです(*^-^*) 

毎日ありがとうございます！！ 

『本場の味、食わせたるわ☆』 

張り切って本場のお好み焼きを作ってくれました(^-^) 

左手にケガをしていますが、頑張ってます！ 

↓このマヨネーズ（笑） 

朝練スタート！！！ 

いろんな方々の協力があり、5：30～練習させて

もらえます。本当にありがたいことです。 

綺麗なスキー場です☆ 

無事、帰省♪ 

電車で帰れるように練習しなが

ら帰りました。上越妙高からは

一人旅♪ 

『帰れる嬉しさと松之山を離れ

る寂しさで、おかしな気持ちや』

(;д;)なんと嬉しい一言。 

『コテコテ関西弁で帰ってくる

わ！』（笑） 

松之山の皆さんがいろんな所

で関わってくださるので、松之

山大好きなのがよく分かりま

す。春からもお願いします♪ 

スタッフ交代 

昨年４月からハウスマネージャーを担当させていた私、福原なつき

に代わりまして、４月から大塚美歌さんがハウスマネージャーに就任

します。短い期間でしたが、ありがとうございました。今年度も藤倉

ハウスをよろしくお願いいたします。 

藤倉ハウス便り４月号
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

藤倉ハウス 

〒942-1429十日町市松之山藤倉 190番地 11 

☎025-594-7676 

e-mail ： fujikura7676@gmail.com 


