
�Sちゃん3か月間ありがとう� 

３月２９日にＳちゃんが藤倉ハウスを退寮しました。３か月間という短い期間でしたが、体調も崩さず、毎

✨日元気に過ごしてくれました “田舎の暮らし”に興味があるＳちゃんは、地域の方々との交流を通して、郷

土料理や手芸などの体験をしてきました。制作が少し難しかった「吊るし雛」もコツコツと作り続けて、立

派な作品が完成しました！これまでの地域交流がＳちゃんにとって、さらに松之山を好きになるきっかけ

になってくれたら嬉しいなぁと思います� 

そして、３月も色々なことをして過ごしました。 

暖かい日にはお弁当を持ってハイキングへ☀ 前回は惜しくも１万歩に達しなかったので 

リベンジしましたが、今回は１万７千歩も歩きました～� 

スタッフの提案で、野鳥こけしを作ってみることに！見本を見ながら頑張って作りました� 

他にもお菓子作りや、世界最小ジグソーパズルもしました�Ｓちゃん考案の「藤倉ハウステスト」もなかな

か面白くて、学生時代を思い出しながら(笑)合格点目指して頑張りました	 

Ｓちゃんは藤倉ハウスを退寮しても、松之山に残りご家族と暮らします
これからもたくさん松之山の魅

力を感じながら、楽しく過ごしてほしいです！ハウスにも遊びに来てね� 

藤倉ハウス 

〒942-1429 十日町市松之山藤倉 190 番地 11 

☎025-594-7676 

e-mail  fujikura7676@gmail.com 

滑り納め⛷ 

３月中旬、Ｂ君は今シーズン最後のスキーに行ってきました！ 

シーズン中は、週末もナイターも滑りに行き、スキー三昧でした✨ 

松之山に来て滑り始めた時よりも、本当に上達しましたよ� 

次のシーズンはどんな滑りを見せてくれるのか、今から楽しみです� 

そして、Ｂ君は料理も出来ちゃいます！スタッフに教えてもらいながら作ったのは、“とんかつ”と“アジの

なめろう”です。とんかつが美味しそうな色に揚がっていますね！ 

アジのなめろうは、Ｓちゃんも一緒に、三枚おろしから完成まで頑張って作ってくれました
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