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十
日
町
市

休
日
の
部
活
動
地
域
移
行

部
活
動
に
代
わ
る
「
地
域
の
ス
ポ
ー
ツ
・
文
化
活
動
」
を
行
う
目
的

•
少
子
化
に
よ
っ
て
団
体
種
目
の
チ
ー
ム
が
組
め
な
い
と
い
っ
た
問
題
、

教
員
の
働
き
方
改
革
の
問
題
等
を
踏
ま
え
、
地
域
、
保
護
者
、
学
校
、

行
政
が
協
力
し
、
十
日
町
市
立
学
校
に
通
う
中
学
生
に
と
っ
て
望
ま
し

い
ス
ポ
ー
ツ
・
文
化
活
動
の
機
会
を
提
供
す
る
。

•
令
和
５
年
度
～
令
和
７
年
度
末
ま
で
に
「
休
日
の
部
活
動
地
域
移
行
」

を
完
了
さ
せ
る
よ
う
、
国
の
ガ
イ
ド
ラ
イ
ン
、
県
の
推
進
計
画
に
沿
っ

て
進
め
て
い
く
。
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令
和
5
年
度
か
ら
休
日
の
部
活
動
地
域
移
行
を
ス
タ
ー
ト

※
文
部
科
学
省
リ
ー
フ
レ
ッ
ト
よ
り

•試
行
種
目
は
「
陸
上
競
技
」
「
バ
ス
ケ
ッ
ト
ボ
ー
ル
」
「
ソ
フ
ト
テ
ニ
ス
」
の
３
種
目
。

•上
記
の
３
種
目
は
、
翌
年
か
ら
学
校
で
の
休
日
の
部
活
動
は
行
わ
な
い
こ
と
を
目
指
す
。

•他
の
種
目
は
、
令
和
６
・
７
年
度
に
試
行
。

•原
則
、
休
日
（
土
・
日
曜
日
、
祝
日
）
の
み
の
対
応
。

2
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陸
上
競
技

バ
ス
ケ
ッ
ト
ボ
ー
ル

ソ
フ
ト
テ
ニ
ス

運
営
主
体

十
日
町
市
陸
上
競
技
協
会

U
1

5
バ
ス
ケ
ッ
ト
ボ
ー
ル
ク
ラ
ブ

（
十
日
町
市
バ
ス
ケ
ッ
ト
ボ
ー
ル
協
会
）
十
日
町
市
ソ
フ
ト
テ
ニ
ス
連
盟

指
導
者
数

2
0
人

1
0
人

5
人

指
導
者

陸
協
会
員
、
教
員
、
保
護
者
等

バ
ス
ケ
協
会
員
、
教
員

O
B
等

運
営
委
員
等

目
指
す
姿

人
と
か
か
わ
る
楽
し
さ
や
運
動
す
る

楽
し
さ

健
全
な
心
身
を
も
っ
た
生
徒
の
育
成

競
技
力
の
向
上
と
人
間
力
の
向
上

練
習
日
等

毎
週
土
曜

十
日
町
市
陸
上
競
技
場

毎
週
土
曜
（
5
〜

3
月
）

な
か
さ
と
ア
リ
ー
ナ

※
平
日
夜
間
も

毎
週
土
曜
・
日
曜
・
祝
日
何
れ
か

十
日
町
中
か
南
中
※
平
日
夜
間
も

移
動
手
段

送
迎
：
保
護
者

大
会

参
加

中
体
連

学
校
単
位
が
基
本

そ
の
他

ク
ラ
ブ
で
参
加

受
益
者
負
担
試
行
す
る
種
目
ご
と
に
金
額
を
設
定
。

保
険

ク
ラ
ブ
毎
に
加
入
す
る
「
ス
ポ
ー
ツ
安
全
保
険
」
な
ど
で
対
応
。

令
和
５
年
度
の
試
行
種
目

3
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＜
今
後
に
向
け
て
の
主
な
課
題
＞

・指
導
者
の
確
保
（指
導
者
育
成
の
コ
ー
チ
ン
グ
研
修
、
教
職
員
の
兼
職
兼
業
の
対
応
等
）

・中
学
校
部
活
動
体
制
の
再
考
（全
員
加
入
を
希
望
制
に
す
る
こ
と
等
）

・活
動
施
設
の
確
保
（練
習
会
場
、
校
舎
使
用
の
場
合
の
管
理
方
法
、
用
具
の
管
理
等
）

・練
習
会
場
・大
会
会
場
ま
で
の
移
動
手
段

・保
護
者
、
生
徒
（児
童
）及
び
地
域
へ
の
説
明
と
理
解

・受
益
者
負
担
の
度
合
い
（月
謝
の
金
額
設
定
等
）

休
日
の
部
活
動
地
域
移
行

4
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十
日
町
市
地
域
ク
ラ
ブ
活
動
推
進
プ
ラ
ン
（
案
）

子
ど
も
た
ち
の
「
や
り
た
い
」
ク
ラ
ブ
活
動
が
で
き
る
１
０
年
後
の
十
日
町
市
へ

資
料
１

【
現
在
の
方
針
】

・
令
和
８
年
度
８
月
か
ら
休
日
の
部
活
動
は
行
わ
な
い
。
（
部
活
動
は
大
会
区
切
り
の
令
和
８
年
７
月
末
ま
で
）

・
５
～
７
年
度
に
、
順
次
試
行
種
目
を
地
域
移
行
。

・
部
活
動
の
種
目
に
つ
い
て
、
地
域
の
受
け
皿
と
し
て
の
地
域
ク
ラ
ブ
を
つ
く
る
。

↓
地
域
ク
ラ
ブ
の
条
件
‥
部
活
動
地
域
移
行
ガ
イ
ド
ラ
イ
ン
の
趣
旨
の
も
と
、
協
会
や
連
盟
に
よ
り
設
置
（
持
続
可
能
性
）

（
同
一
種
目
で
複
数
ク
ラ
ブ
を
設
置
す
る
場
合
は
、
協
会
や
連
盟
と
連
携
（
情
報
共
有
、
協
力
）
で
き
る
ク
ラ
ブ
か
ら

の
申
請
が
必
要
。
ク
ラ
ブ
が
中
学
生
を
指
導
で
き
る
体
制
か
確
認
し
、
推
進
委
員
会
で
議
論
さ
れ
る
必
要
あ
り
）

【
試
行
種
目
】

５
年
度

‥
陸
上
競
技
、
バ
ス
ケ
ッ
ト
ボ
ー
ル
、
ソ
フ
ト
テ
ニ
ス

６
年
度

‥
卓
球
、
軟
式
野
球

７
年
度

‥
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
、
吹
奏
楽
、
ス
キ
ー

↓
※
８
年
度
８
月
以
降
、
指
導
者
不
足
等
で
地
域
ク
ラ
ブ
を
立
ち
上
げ
な
い
場
合
、
現
状
ど
お
り
か
、

平
日
の
み
の
部
活
動
と
な
る
。

地
域
ク
ラ
ブ
の
指
導
者
‥
①
地
域
指
導
者
（
連
盟
員
や
協
会
員
、
保
護
者
）

②
指
導
者
希
望
の
あ
る
教
員
（
教
員
の
兼
職
兼
業
）

↓
※
指
導
者
不
足
を
補
う
た
め
に
、
陸
上
競
技
な
ど
で
教
員
の
力
が
必
要
な
現
状
。

※
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
は
既
に
移
行
で
き
な
い
旨
で
、
早
急
に
対
応
策
を
検
討
し
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
状
況
。
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今
後
必
要
な
取
組

資
料
２

１
試
行
種
目
毎
に
担
当
者
会
等
を
行
い
、
理
解
を
得
る

‥
7
月
～

・
担
当
者
会
（
競
技
団
体
と
市
教
委
、
学
校
顧
問
）
で
協
議
、
校
長
会
で
周
知

・
保
護
者
説
明
会
（
保
護
者
代
表
者
会
）
の
実
施

「
地
域
ク
ラ
ブ
、
学
校
、
行
政
が
連
携
し
、
望
ま
し
い
地
域
ク
ラ
ブ
体
制
を
作
る
こ
と
を
伝
え
る
」
の
が
大
事
。

・
無
料
お
試
し
体
験
の
実
施

（
ソ
フ
ト
テ
ニ
ス
の
例

4
月
末
３
人
⇒
５
月
お
試
し
体
験
３
０
人
）

２
指
導
者
不
足
の
課
題
を
解
決
し
、
６
年
度
に
休
日
の
地
域
ク
ラ
ブ
活
動
が
で
き
る
よ
う
、
移
行
後
の
活
動
体
制

方
針
を
整
理
し
て
示
す
（
中
体
連
等
の
意
見
を
踏
ま
え
て
）

‥
７
月
～

【
現
在
進
ん
で
い
る
６
年
度
の
活
動
体
制
（
陸
上
、
バ
ス
ケ
、
ソ
フ
ト
テ
ニ
ス
の
地
域
移
行
後
）
】

①
地
域
ク
ラ
ブ
で
の
練
習
（
協
会
）
‥
拠
点
型
で
の
練
習

②
独
自
の
地
域
ク
ラ
ブ
で
の
練
習
‥
‥
学
校
単
独
の
保
護
者
に
よ
る
練
習
、
複
数
校
合
同
チ
ー
ム
を
組
ん
で
の
練
習

（
南
中
ソ
フ
ト
テ
ニ
ス
（
川
治
で
保
護
者
会
）
、
バ
ス
ケ
女
子
（
独
自
の
地
域
ク
ラ
ブ
）
、
南
中
バ
ス
ケ
男
子
）

地
域
ク
ラ
ブ
に
入
ら
な
い
理
由
（
学
校
単
独
で
チ
ー
ム
を
組
め
る
場
合
、
指
導
者
が
確
保
で
き
れ
ば
必
要
な
い
）

↓
【
必
要
な
改
善
策
「
移
行
後
の
活
動
体
制
方
針
」
】

・
地
域
ク
ラ
ブ
は
、
学
校
担
当
者
を
決
め
、
学
校
練
習
も
行
え
る
な
ど
柔
軟
に
対
応
。

・
同
一
種
目
で
複
数
ク
ラ
ブ
が
立
ち
上
が
っ
た
場
合
、
協
会
や
連
盟
と
連
携
で
き
る
ク
ラ
ブ
は
、
地
域
ク
ラ
ブ
と
し

て
認
め
、
行
政
が
財
政
措
置
を
す
る
な
ど
。

・
教
職
員
の
協
力
が
必
要
な
種
目
も
あ
り
、
早
急
に
兼
職
兼
業
の
枠
組
み
を
整
理
。
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資
料
２

7

こ
れ
か
ら

・
令
和
８
年
度
か
ら
休
日
の
部
活
動
は
行
わ
な
い
。

・
十
日
町
市
立
学
校
の
教
育
活
動
の
在
り
方
を
見
直
す
。

→
令
和
８
年
度
か
ら
、
限
ら
れ
た
時
間
（
８
：
１
５
～
１
６
：
４
５
）
の
中
で
最
大
限
の
効
果
を

平
日
１
７
：
０
０
以
降
、
十
日
町
市
立
学
校
で
地
域
の
活
動
が
可
能
に

・
令
和
８
年
度
か
ら
、
平
日
は
１
７
：
０
０
以
降
、
休
日
は
終
日
、
学
校
施
設
を
地
域
に
開
放
す
る
。

→
地
域
の
団
体
が
、
学
校
開
放
で
活
動
で
き
る
よ
う
環
境
を
整
え
る

学
校
開
放
案

・
学
校
開
放
の
時
間
帯
は
、
地
域
の
活
動
で
あ
り
、
運
営
主
体
も
地
域
で
あ
る
。

・
地
域
（
競
技
団
体
、
地
域
の
指
導
者
、
保
護
者
）
は
、
子
ど
も
た
ち
の
「
や
り
た
い
」
活
動
が
で
き
る

よ
う
で
き
る
限
り
環
境
を
整
え
る
努
力
を
す
る
。

時
間

月
火

水
木

金

8
:1

5
～

1
6

:4
5

学
校
教
育
活
動

1
6

:4
5
～

1
7

:0
0

開
放
準
備

1
7

:0
0
～

1
9

:0
0

学
校
開
放
（
ジ
ュ
ニ
ア
優
先
）

1
9

:0
0
～

2
1

:0
0

学
校
開
放
（
一
般
）

時
間

土
日

9
:0

0
～

1
7

 :0
0

 
学
校
開
放

（
ジ
ュ
ニ
ア
優
先
）

1
7

:0
0
～

2
1

:0
0

学
校
開
放
（
一
般
）

十
日
町
市
地
域
ク
ラ
ブ
活
動
推
進
プ
ラ
ン

平
日
も
含
め
た
移
行
（
案
）

子
ど
も
た
ち
の
「
や
り
た
い
」
ク
ラ
ブ
活
動
が
で
き
る
１
０
年
後
の
十
日
町
市
へ

-8-



資料３ 7年度末までの地域クラブ活動への移行について（中学校の休日の部活動） 

 

１ 国の取組 

・国は、教員の働き方改革の課題から「令和 5 年度より休日の部活動地域移行」の方針 （2 年 9 月） 

・日本中体連は「５年度から全国中学校体育大会へ地域スポーツ団体名で出場可」の方針（4 年 6 月） 

・スポーツ庁、文化庁の地域移行提言                       （4 年 7 月） 

 

２ 十日町市の取組 

～R3 「部活動の在り方検討委員会」で、試行種目を決めて地域移行する方針（3 年 8･10･４年 1 月） 

R4 「休日の部活動地域移行準備委員会」（十日町市部活動地域移行検討事業） 

R5～「地域クラブ活動推進委員会」     （   〃              ） 

 

３ 令和５年度から休日の地域クラブ活動をスタート 

（１）概要 

 

【 試行種目のイメージ 】 

・試行期間中は、休日の地域クラブ活動の練習を開催。学校の部活動として参加できるようにする。 

・地域クラブと部活動顧問が連携し、移行体制をつくる。部活動に所属しない個人での参加も可能。 
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資料４ 
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