
 

 

 

 

 

 

 

令和６年度とおかまちメニュー実施報告 

 

①「給食とコラボ☆とおかまちグルメ！」 

②「大地の芸術祭コラボメニュー」 

③「キラッと新潟米☆地場もん献立」 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

十日町市教育委員会学校教育課 

資料 No３ 
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①「給食とコラボ☆とおかまちグルメ！」 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【６月】（川西）割烹おかめ 

 

 ごはん 

 

 牛乳 

 

 おかめのつまりポークみそカツ 

 

 なめこのガリバタ炒め 

 

 十日町のちゃんぽん 

【７月】（中里）御食事処太助 

 

 太助風チャーハン 

 

 牛乳 

 

 夏野菜のマリネ 

 

 カレーラーメンスープ 

【10 月】（十日町）きっちん愚留米 

 

 ごはん 

 

 牛乳 

 

 ポークピカタ 

 

 きっちん愚留米特製ﾄﾞﾚｼﾝｸﾞｻﾗﾀﾞ 

 

 秋野菜のスープ 
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【12 月】（十日町） 

Café＆Restaurant ブルームーン 

 

 ごはん 

 

 牛乳 

 

 ブルームーン風焼きカレー 

 

 ちょっと大人なポテトサラダ 

 

 こっくりかぼちゃの豆乳ポタージュ 

【２月-①】（十日町）ＩＫＯＴＥ 

 

 ごはん 

 

 牛乳 

 

 IKOTE 風チキン南蛮タルタルソースかけ 

 

 水菜の浅漬け～ジンジャー風味～ 

 

 ゆずこしょうのみそ汁 

【２月-②】（十日町） 

 越後妻有のごちそう家ごったく 

 

 ごったく風ロコモコ 

 

 牛乳 

 

 冬野菜のほっこり甘酒ポトフ 



3 

 

②大地の芸術祭コラボメニュー（９月） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

③「キラッと新潟米☆地場もん献立」（11 月） 

 

【献立】 

 

 米の家 

 

 牛乳 

 

 西洋料理店 山猫軒 

 

 hi ８ way 

 

 火の周り、砂漠の中 

【献立】 

 

 ごはん 

 

 牛乳 

 

 妻有ポークのきつねハンバーグ 

 

 しょうゆの実ナムル 

 

 十日町大地のみそ汁 

【献立】 

 

 棚田 

 

 牛乳 

 

 憧れの眺望 

 

 まつだい住民博物館 

 

 除雪式奴奈川姫 


