
【　献　立　概　要　】

十日町市栄養教諭・十日町市教育委員会

☆テーマ：【発見！とおかまちの宝もの「ナカゴグリーンパークと川西しぐれ」】

令和８年度 ７ 月　とおかまちメニュー

【　料　理　名　】

ごはん
○川西しぐれライス
　妻有ポークの「しんたま」という部位を使用し、
甘辛く煮込んだ「川西しぐれ」を給食風にアレンジ
したメニュー
○ナカゴグリーンスープ
　緑の芝生をメインに、パターゴルフの旗（人
参）、遊具（コーン）でナカゴグリーンパーク内の
景色を表現したメニュー
○光の館ポンチ
　光の館の四角く開いた屋根から見える「青」や
「ピンク」「オレンジ」などの空の色や「白い雲」
をゼリーや杏仁豆腐で表現したメニュー
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