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　8月16日㈯、17日㈰、北京オリンピック：レスリング
女子フリースタイル決勝に出場する伊調千春選手、吉田
沙保里選手、伊調馨選手、浜口京子選手を応援しようと、
塩ノ又・桜花レスリング道場とキナーレで行われた市民
テレビ応援会。４選手のメダル獲得に両会場とも大きな
歓声に包まれました。（関連記事12ページ）

愛称「だんだん」は、方言のあいさつ「だんだんどうも」、「河岸段丘・棚田」、「ステップアップ」などを表しています。

●［特集］妻有焼初窯出し
●応援しよう！市民体育大会
●2008夏越後妻有大地の祭り／石彫シンポジウム除幕式
●協働のまちづくり情報／頑張る地方応援プログラム
●女子レスリング市民テレビ応援会／全国大会入賞おめでとうほか
●レジ袋アンケート調査結果／市職員募集ほか
●地域の風～支所からのたより～
●Oh!ｍyクラス／なじょもなじょもほか
●まちの話題 TOPICS ほか
●お知らせ・ガイド
●この時 熱中・夢中
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８
月
９
日
㈯
、「
妻
有
焼
陶
芸
セ
ン
タ
ー
（
10
月
４
日
㈯
オ
ー
プ
ン
）」（
野
中
）
の

登
の
ぼ
り
が
ま窯

で
焼
か
れ
た
「
妻
有
焼
」
が
、
美
し
い
焼
き
上
が
り
で
窯
か
ら
出
さ
れ
ま
し
た
。

「
思
っ
た
以
上
の
仕
上
が
り
で
す
」「
割
れ
る
か
と
思
い
心
配
で
し
た
」「
さ
っ
そ
く
料

理
を
盛
り
付
け
ま
す
」。
登
窯
が
あ
る
旧
野
中
小
学
校
を
改
修
し
た
作
業
棟
に
、
喜
び

と
驚
き
の
声
が
響
き
ま
し
た
。
妻
有
の
土
を
使
っ
て
、
妻
有
の
人
た
ち
が
作
り
、
妻
有

の
登
窯
で
焼
か
れ
た
「
妻
有
焼
」
の
出
来
上
が
り
で
す
。
十
日
町
市
の
新
た
な
産
業
と

し
て
、
ま
た
地
域
の
活
性
化
や
人
づ
く
り
に
向
け
て
「
妻
有
焼
」
に
大
き
な
期
待
が
寄

せ
ら
れ
て
い
ま
す
。

妻
有
の
土
に
合
わ
せ
た
登
窯

　「
無
難
に
焼
け
て
よ
か
っ
た
よ
。
み
ん

な
に
喜
ん
で
も
ら
え
て
う
れ
し
い
ね
」と
、

登
窯
設
計
者
の
陶
芸
家
吉
田
明
さ
ん
は
安

ど
の
表
情
で
窯
か
ら
出
さ
れ
た
焼
き
物
を

見
つ
め
ま
し
た
。
今
回
は
、
窯
の
焼
成
試

験
を
兼
ね
た
焼
き
物
の
試
し
焼
き
で
、
窯

の
中
の
火
の
回
り
具
合
や
温
度
調
節
な

ど
、
焼
き
物
の
仕
上
が
り
を
左
右
す
る
大

切
な
工
程
の
確
認
で
す
。
こ
れ
ま
で
、
市

内
で
焼
き
物
に
適
し
た
多
く
の
土
を
発
見

し
て
き
た
吉
田
さ
ん
は
、
何
度
か
試
し
焼

き
を
繰
り
返
し
な
が
ら
、
そ
の
土
の
特
性

陶芸家
吉田　明さん
（60歳）

に
合
っ
た
窯
を
設
計
し
ま
し
た
。

　
８
月
３
日
㈰
、
吉
田
さ
ん
と
泉
田
裕
彦

新
潟
県
知
事
、
田
口
市
長
に
よ
り
火
入
式

が
行
わ
れ
て
以
降
、
２
日
間
に
わ
た
り
吉

田
さ
ん
始
め
、
吉
田
さ
ん
に
師
事
す
る
ス

タ
ッ
フ
や
地
域
の
陶
芸
を
学
ぶ
人
た
ち
に

よ
り
昼
夜
を
問
わ
ず
に
窯か

ま

焚だ

き
さ
れ
、
８

月
９
日
㈯
初
窯
出
し
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

　この妻有地区は大地

の芸術祭により、人と

自然と大地が共生する

という大変高い知名度

を誇っており、全国的にも注目を浴びて

いることに、県としてもうれしく思って

います。そして今、この旧野中小学校が

もう一度命を吹き込まれて、地域発展の

核となる可能性を感じることができま

す。知事室には火焔型土器が飾ってあり、

縄文時代に妻有地区から出た陶芸が新潟

県政を考える中で潤いを与えています。

この地域から多くの陶芸家を輩出し、地

域産業に結び付けてほしい。それだけの

歴史と伝統と風土がこの地にはあると確

信しています。県としても、これを地域

プロジェクトのモデル事業として選定し

ています。ここで成功すると県全体が元

気になります。その先導役を担ってもら

いたいと思っています。県も全力を挙げ

て協力していきます。今日、地域の未来

の希望の火が灯されることを皆さんとい

っしょに喜びたいです。

火入式での泉田知事
のあいさつ

　
今
回
の
焼
成
に
は
、
湯
飲
み
や
茶
碗
、

皿
、
花
瓶
な
ど
、
実
用
的
な
も
の
か
ら
装

飾
品
な
ど
、
約
１
５
０
人
が
制
作
し
た
作

品
１
、２
０
０
点
が
窯
入
れ
さ
れ
ま
し
た
。

　
制
作
し
た
人
の
多
く
は
、
陶
芸
に
初
め

て
挑
戦
し
た
人
も
多
く
、
吉
田
さ
ん
に
引

か
れ
て
始
め
た
人
や
陶
芸
教
室
で
学
ぶ
人

な
ど
、
指
導
者
か
ら
粘
土
の
こ
ね
方
や
ろ

く
ろ
の
使
い
方
な
ど
の
ア
ド
バ
イ
ス
を
受

け
、思
い
思
い
の
作
品
に
仕
上
げ
ま
し
た
。

出
品
者
は
登
窯
で
焼
い
た
妻
有
焼
の
誕
生

に
思
い
を
は
せ
ま
す
。

　
吉
田
さ
ん
の
七
輪
陶
芸
で
初
め
て
陶
芸

に
触
れ
て
、
興
味
を
持
ち
ま
し
た
。
子
ど

も
た
ち
も
す
ぐ
に
ろ
く
ろ
が
使
え
る
よ
う

に
な
っ
て
上
達
も
早
い
で
す
。
吉
田
さ
ん

の
お
弟
子
さ
ん
た
ち
も
き
め
細
か
く
指
導

し
て
く
れ
る
の
で
、不
安
が
あ
り
ま
せ
ん
。

地
区
で
は
夏
休
み
に
陶
芸
体
験
学
習
を
開

催
す
る
予
定
で
す
。
せ
っ
か
く
地
元
に
陶

芸
セ
ン
タ
ー
が
で
き
る
ん
で
す
か
ら
、
広

め
て
い
き
た
い
で
す
。
今
日
は
、
孫
の
青

空
が
ぐ
い
飲
み
と
つ
ま
み
皿
を
作
っ
て
く

れ
る
と
い
う
ん
で
、晩
酌
が
楽
し
み
で
す
。

　
今
日
初
め
て
陶
芸
を
し
ま
し
た
。
柔
ら

か
く
て
形
を
整
え
る
の
が
難
し
い
け
ど
、

自
分
だ
け
の
茶
碗
が
で
き
る
と
思
う
と
楽

し
み
で
す
。
う
ま
く
な
っ
て
、
家
の
器
を

全
部
作
っ
て
み
た
い
で
す
。

　
吉
田
さ
ん
の
も
と
で
陶
芸
を
学
ぶ
沢
井

良
寛
さ
ん
は
、
岡
山
県
出
身
。
現
在
は
十

日
町
市
に
移
り
住
み
、
自
ら
陶
芸
を
学
ぶ

と
と
も
に
、
初
心
者
へ
の
指
導
も
行
っ
て

い
ま
す
。「
陶
芸
の
道
に
入
っ
て
丸
２
年

で
す
。
今
は
自
分
の
陶
芸
活
動
と
い
う
よ

り
、
皆
さ
ん
へ
の
指
導
が
中
心
に
な
っ
て

い
ま
す
が
こ

れ
も
仕
事
の

一
環
。
地
域

の
皆
さ
ん
と

の
コ
ミ
ュ
ニ

ケ
ー
シ
ョ
ン

も
楽
し
い
で

す
」
と
丁
寧

に
指
導
に
当

た
り
ま
す
。

広
が
る
妻
有
焼
の
輪

佐
藤
吉
松
さ
ん
（
当
間
・
61
歳
写
真
左
）

と
青
空
さ
ん
（
８
歳
）

村
山
美
久
さ
ん
（
水
沢
小
６
年
）

　
中
里
地
域
で
「
清
津
陶
房
　
七
ツ
窯
」

を
営
む
高
野
秋
規
さ
ん
は
、
自
ら
の
事
業

の
傍
ら
公
民
館
事
業
の
成
人
講
座
「
焼
き

物
コ
ー
ス
」
の
講
師
と
し
て
昭
和
62
年
か

ら
20
年
以
上
に
わ
た
り
従
事
し
て
い
ま

す
。
平
成
18
年
度
に
は
教
育
文
化
功
労
で

市
の
ほ
う
賞
を
受
賞
し
て
い
ま
す
。
高
野

さ
ん
の
声
で
す
。

　
海
老
、
東
山
、
岩
瀬
、
漉す

く

野の

な
ど
市
内

各
地
で
焼
き
物
に
適
し
た
土
が
見
つ
か
っ

て
い
ま
す
。
吉
田
さ
ん
は
、「
唐
津
焼
に

匹
敵
す
る
全
国
的
に
も
勝
て
る
土
だ
」
と

自
信
を
深
め
ま

す
。
土
に
興
味

を
持
つ
市
民
も

多
く
、
採
取
し

た
土
が
吉
田
さ

ん
の
も
と
へ
届

け
ら
れ
る
こ
と

も
あ
り
ま
す
。

そ
の
一
人
が
田

村
順
作
さ
ん

（
妻
有
町
西
２
・

61
歳
）
で
す
。

地
元
の
土
　
焼
き
物
に
愛
着

　
地
元
の
土
で
焼
き
物
が
で
き
る
な
ん

て
う
れ
し
い
で
す
。
こ
の
土
は
、
１
、

２
０
０
度
ほ
ど
で
も
締
ま
っ
て
焼
け
る
と

い
う
の
で
、
そ
れ
に
合
っ
た
窯
を
作
れ
る

の
は
吉
田
さ
ん
な
ら
で
は
で
す
。
ど
う
い

う
の
が
焼
け
る
か
楽
し
み
で
す
。

　「
妻
有
焼
」
は
、
今
後
あ
ら
ゆ
る
可
能
性

を
持
っ
て
い
る
と
思
い
ま
す
。
な
ん
だ
か

ん
だ
言
う
前
に
と
に
か
く
作
っ
て
み
る
。

そ
し
て
、
み
ん
な
で
使
う
こ
と
で
、
妻
有

焼
が
広
ま
る
ん
で
す
ね
。
今
後
、
陶
芸
教

室
で
も
妻
有
焼
を
取
り
入
れ
て
い
き
ま
す
。

い
ろ
ん
な
土
を
扱
う
の
も
大
事
だ
け
ど
、

や
は
り
地
元
の
も
の
で
愛
着
を
持
っ
た
方

が
や
り
が
い
に
な
る
と
思
う
ん
で
す
。

良
質
の
土
発
見
！
名
付
け
て「
田
村
長
石
」

　
何
か
で
十
日
町
が
元
気
付
け
ば
と
思
っ

て
い
ま
し
た
が
、
吉
田
さ
ん
の
永
住
の
心

意
気
に
打
た
れ
ま
し
た
。
今
で
は
家
族
ぐ

る
み
の
付
き
合
い
で
す
。
も
と
も
と
陶
芸

の
土
な
ど
分
か
り
ま
せ
ん
が
、
話
を
聞
い

て
い
る
う
ち
に
興
味
を
持
ち
ま
し
た
。
商

売
柄
あ
ち
こ
ち
に
出
か
け
る
の
で
い
い
地

層
を
見
る
と
気
に
な
る
ん
で
す
よ
。
そ
れ

で
持
っ
て
い
っ
た
ら
い
い
土
だ
と
言
う
ん

で
す
ね
。試
験
焼
き
を
み
て
驚
き
ま
し
た
。

つ
や
や
か
な
色
に
な
り
ま
し
た
。「
田
村

長
石
」
な
ん
て
呼
ん
で
ま
す
が
う
れ
し
い

で
す
ね
。
吉
田
さ
ん
と
知
り
合
わ
な
か
っ

た
ら
、
こ
の
地
域
に
こ
ん
な
土
が
あ
る
な

ん
て
知
ら
ず
に
い
た
で
し
ょ
う
ね

清津陶房　七ツ窯

高野　秋規さん
（田中・56歳、写真右）

田
村
順
作
さ
ん
（
写
真
左
）
と
娘
の
尚
子
さ
ん
（
写
真
中
央
）。

尚
子
さ
ん
制
作
の
妻
有
焼
の
花
瓶
を
前
に

妻有の土で　妻有の人がつくり　妻有の登窯で焼いた妻有の土で　妻有の人がつくり　妻有の登窯で焼いた妻有の土で　妻有の人がつくり　妻有の登窯で焼いた妻有の土で　妻有の人がつくり　妻有の登窯で焼いた

妻有焼初窯出し妻有焼初窯出し
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広がる妻有焼

妻有焼陶芸センターの
ご案内

今
が
新
た
な
歴
史
を
作
る
第
一
歩

　
十
日
町
に
初
め
て
登
窯
が
で
き
て
、
新

し
い
歴
史
が
始
ま
ろ
う
と
し
て
い
ま
す
。

こ
う
し
て
、
閉
校
に
な
っ
た
学
校
に
再
び

人
が
来
て
く
れ
る
の
で
、
こ
の
せ
っ
か
く

の
機
会
を
生
か
し
て
い
こ
う
と
い
う
の
が

地
域
の
展
望
で
す
。
限
界
集
落
な
ん
て
言

わ
れ
る
の
は
い
や
で
す
か
ら
ね
。
ま
ず
は

自
分
た
ち
に
で
き
る
こ
と
か
ら
始
め
よ
う

と
、
私
た
ち
女
性
陣
は
、
こ
こ
で
作
ら
れ

る
妻
有
焼
と
地
域
で
採
れ
た
食
材
で
レ
ス

ト
ラ
ン
の
運
営
を
検
討
し
て
い
ま
す
。
そ

れ
ぞ
れ
の
思
い
が
込
め
ら
れ
た
陶
芸
セ
ン

タ
ー
で
す
。
み
ん
な
で
力
を
合
わ
せ
て
発

展
さ
せ
て
い
き
た
い
で
す
。

入
間
の
お
母
さ
ん
た
ち
の
愛
情
（
料
理
）
を

盛
る
皿
で
す

若葉会　発起人
樋口　正美さん（池沢・48歳、写真左）

夢は妻有焼のレストラン

　
当
間
山
の
北
方
、
県
道
十
日
町
・
当
間
・

塩
沢
線
沿
い
に
あ
る
当
間
、
池
沢
、
漆
島
、

大
石
、
鍬
柄
沢
、
野
中
の
６
集
落
か
ら
な

る
入
間
地
区
。
平
成
19
年
３
月
に
野
中
小

学
校
が
閉
校
に
な
り
、
そ
の
旧
校
舎
の
活

用
と
地
区
の
将
来
の
振
興
を
考
え
る
「
明

日
を
考
え
る
会
」（
佐
藤
三
代
治
会
長
）

が
発
足
さ
れ
ま
し
た
。

　
同
会
で
は
、
旧
野
中
小
学
校
が
「
妻
有

焼
陶
芸
セ
ン
タ
ー
」
と
し
て
生
ま
れ
変
わ

る
こ
と
を
契
機
に
、
さ
ま
ざ
ま
な
活
動
で

地
域
を
盛
り
上
げ
よ
う
と
地
区
活
性
化
プ

ラ
ン
を
作
り
、
現
在
は
部
会
単
位
で
活
動

が
進
め
ら
れ
て
い
ま
す
。
そ
の
主
な
活
動

と
し
て
、
花
い
っ
ぱ
い
部
会
は
、
セ
ン
タ

ー
の
花
壇
に
植
栽
を
、
直
売
部
会
は
、
県

道
沿
い
に
野
菜
の
直
売
所
を
、散
歩
み
ち
・

マ
ッ
プ
部
会
で
は
、
池
沢
の
丸
池
を
整
備

し
て
散
歩
道
や
地
域
魅
力
マ
ッ
プ
を
作
る

な
ど
、
そ
れ
ぞ
れ
が
地
域
お
こ
し
に
踏
み

出
し
ま
し
た
。
ま
た
、
地
区
の
女
性
で
作

る
「
若
葉
会
」
は
、
妻
有
焼
と
田
舎
ご
っ

つ
ぉ
を
組
み
合
わ
せ
た
レ
ス
ト
ラ
ン
の
運

営
へ
と
夢
が
膨
ら
ん
で
い
ま
す
。

地
域
づ
く
り
の
第
一
歩
は

 

み
ん
な
で
汗
を
流
す
こ
と
か
ら

妻
有
焼
で
地
域
お
こ
し

妻
有
焼
定
着
へ
　
半
農
半
陶
を
実
践

６
集
落
挙
げ
て
の
入
間
地
区
振
興
の
取
り
組
み

今秋完成
「妻有焼 下条高原窯」奮闘中

　

農
閑
期
に
妻
有
焼
を
作
る
。
妻
有
焼
の
産
業
化
に
向
け
た
新
た
な
兼
業
の

形
と
し
て
、
実
践
す
る
人
た
ち
が
増
え
て
い
ま
す
。

　
吉
田
先
生
の
人
柄
に
ほ
れ
て
、
陶
芸
を

始
め
た
ら
ヤ
ミ
付
き
に
な
っ
た
よ
。
約
１

年
、
先
生
か
ら
い
ろ
い
ろ
教
わ
り
な
が
ら

こ
こ
ま
で
来
た
っ
て
感
じ
か
な
。
２
ヘ
ク

タ
ー
ル
ほ
ど
の
田
ん
ぼ
を
や
っ
て
、
そ
れ

に
妻
有
焼
を
や
っ
て
い
こ
う
か
な
と
思
っ

て
い
ま
す
。
今
回
は
海
老
で
採
れ
た
釉ゆ

う
せ
き石

（
釉
薬
）
を
使
っ
て
１
０
０
個
ほ
ど
焼
い

て
み
た
け
ど
、
思
っ
た
以
上
の
い
い
焼
き

上
が
り
だ
ね
。
こ
れ
か
ら
も
イ
ベ
ン
ト
な

ど
で
販
売
し
な
が
ら
妻
有
焼
の
名
前
を
広

め
て
い
き
た
い
ね
。
ま
ず
は
手
ご
ろ
な
値

段
で
数
多
く
出
せ
る
よ
う
に
腕
を
磨
い
て

い
き
ま
す
よ
。

思
っ
た
以
上
の
出
来
　
今
後
の
自
信
に 樋口　正博さん

（朴木沢・57歳）

　
サ
ラ
リ
ー
マ
ン
か
ら
農
業
に
転
身
し

て
、
妻
有
焼
に
出
会
え
て
よ
か
っ
た
。
今

ま
で
粘
土
で
形
を
作
る
こ
と
に
こ
だ
わ
っ

て
き
た
け
ど
、
今
回
登
窯
の
窯
焚
き
を
経

験
し
て
「
焼
」
の
難
し
さ
を
実
感
し
た

ね
。
夜
通
し
な
の
で
体
力
的
に
も
か
な
り

き
つ
か
っ
た
。
１
に
焼
、
２
に
土
、
３
に

細
工
と
い
う
く
ら
い
だ
か
ら
、
学
ぶ
こ
と

が
多
い
よ
。
だ
か
ら
、
今
回
の
焼
き
上
が

り
は
格
別
だ
ね
。
こ
う
や
っ
て
の
め
り
込

む
の
も
先
生
や
お
弟
子
さ
ん
た
ち
と
の
付

き
合
い
が
あ
る
か
ら
だ
ろ
う
ね
。
み
ん
な

一
生
懸
命
だ
か
ら
こ
う
や
っ
て
お
れ
た
ち

も
や
ろ
う
っ
て
思
う
の
さ
。
学
校
や
地
域

に
も
ど
ん
ど
ん
妻
有
焼
が
入
り
込
ん
で
い

く
と
い
い
ね
。

奥
深
い
陶
芸
　
学
ぶ
楽
し
さ

鈴木　隆夫さん
（重地・59歳）

　
昨
年
、
５
人
で
下
条
高
原
窯
と
し
て
グ

ル
ー
プ
を
作
り
、
現
在
は
13
人
に
な
り
ま

し
た
。
週
１
回
程
度
集
ま
っ
て
陶
芸
の
腕

を
磨
き
な
が
ら
よ
う
や
く
窯
の
制
作
に
こ

ぎ
着
け
ま
し
た
。
せ
っ
か
く
地
元
か
ら
陶

芸
に
向
く
土
が
見
つ
か
っ
た
の
で
、
こ
れ

を
生
か
し
た
い
と
い
う
思
い
と
、
来
年
春

で
東
下
組
小
学
校
が
閉
校
に
な
っ
て
し
ま

う
の
で
、
将
来
的
に
校
舎
を
使
っ
て
地
域

に
役
立
た
せ
た
い
、
そ
ん
な
思
い
も
あ
り

ま
す
。
自
分
た
ち
の
窯
が
で
き
る
こ
と

で
、
土
か
ら
製
品
ま
で
一
貫
し
て
作
れ
ま

す
。
こ
れ
は
、
今
後
長
く
続
け
て
い
く
た

め
の
礎
に
な
る
と
思
い
ま
す
。

妻
有
焼
　
下
条
高
原
窯

代
表
　
水
落
之
夫
さ
ん
（
漉
野
・
72
歳
）

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　（
写
真
右
上
）

　
東
下
組
地
区
の
中
央
部
に
あ
る
漉す

く

野の

集

落
で
は
、
妻
有
焼
に
使
わ
れ
る
良
質
の
土

が
採
れ
ま
す
。
そ
の
土
を
有
効
に
使
い
、

地
域
の
活
性
化
に
結
び
付
け
よ
う
と
始

ま
っ
た
の
が
「
妻
有
焼
　
下
条
高
原
窯
」

で
す
。
漉
野
地
内
の
東
下
組
小
学
校
脇
に

あ
る
東
下
組
地
区
生
活
改
善
セ
ン
タ
ー
裏

に
う
ず
た
か
く
盛
ら
れ
た
土
に
、
約
２
、

４
０
０
個
の
耐
火
レ
ン
ガ
を
積
み
上
げ
て

い
き
ま
す
。
構
造
は
、
妻
有
焼
陶
芸
セ
ン

タ
ー
で
現
在
構
築
中
の
穴
窯
の
ミ
ニ
タ
イ

プ
で
、
吉
田
明
さ
ん
設
計
に
よ
り
ま
す
。

窯
の
メ
ン
バ
ー
に
よ
る
手
作
り
で
試
行
錯

誤
を
繰
り
返
し
な
が
ら
、
稲
刈
り
前
の
火

入
れ
を
目
指
し
て
い
ま
す
。

　
第
３
回
大
地
の
芸
術
祭
で
、
陶
芸
作
品
の
展
示
や
農
家
レ
ス
ト
ラ
ン
で

好
評
を
博
し
た
「
う
ぶ
す
な
の
家
」（
願
入
）
が
あ
る
下
条
・
東
下
組
地
区
。

こ
こ
で
、
地
区
住
民
手
作
り
の
穴
窯
作
り
が
始
ま
っ
て
い
ま
す
。

　
大
地
の
芸
術
祭
で
十
日
町
市
に
訪
れ
た

吉
田
明
さ
ん
が
、
松
代
・
海
老
地
内
の
田

ん
ぼ
脇
で
、
偶
然
焼
き
物
に
適
し
た
土
を

見
つ
け
た
こ
と
か
ら
始
ま
っ
た
妻
有
焼
。

「
土
の
な
い
と
こ
ろ
で
窯
業
は
で
き
な
い
。

こ
こ
に
は
あ
る
。
そ
の
無
機
質
な
土
に
技

術
が
加
わ
っ
て
価
値
を
生
む
。
１
年
や
２

年
で
出
来
る
も
ん
じ
ゃ
な
い
。
数
十
年
、

数
百
年
か
け
る
気
持
ち
が
必
要
。
今
が
歴

史
の
第
１
歩
だ
ね
」
と
話
す
吉
田
さ
ん
。

妻
有
焼
を
起
点
に
幾
重
に
も
広
が
っ
た
輪

は
、
人
と
人
を
結
び
仲
間
を
増
や
し
な
が

ら
地
域
に
根
付
き
活
動
す
る
元
気
を
与
え

て
い
ま
す
。
こ
の
元
気
は
、
新
た
な
地
域

お
こ
し
産
業
お
こ
し
の
源
で
す
。「
妻
有

焼
を
全
国
区
に
し
た
い
！
」。
携
わ
る
皆

さ
ん
が
抱
く
展
望
に
、
今
火
が
灯
さ
れ
ま

し
た
。

今
が
新
た
な
歴
史
を
作
る
第
一
歩

場所：十日町市新宮甲2289（野中）

問合せ
産業振興課（本町分庁舎内）
☎ 757-3139　FAX：752-7655

●作業棟（旧体育館）

　・登窯（全長８ｍ　幅2.5ｍ）
　・灯油窯（大・小）
　・陶土製造機（土練機ほか）
　　　　　　　　　　　など

●実習棟（旧校舎）

　・職人養成工房、陶芸体験室
　・展示販売室、交流室　　など

●そのほか（旧グラウンド）

　・穴窯、薪置場、駐車場(20台)

●体験・職人養成メニュー
　・陶芸体験（手びねり・ろくろ）
　・七輪陶芸体験
　・薪窯づくり
　・ミニ窯コース
　・陶芸教室（５回・毎月）

１１７

至市街

至津南町

至
南
魚
沼
市

姿橋

妻有焼
陶芸センター

県道十日町・当間・塩沢線

入間川

大沢山
トンネル

○土市郵便局〒

○水沢小学校文

伊達

土市

信

　濃

　川

土
市
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合
併
記
念
第
１
回
市
民
体
育
大
会
が
い

よ
い
よ
迫
っ
て
き
ま
し
た
。
市
民
体
育
大

会
は
新
十
日
町
市
の
合
併
協
議
で
合
併
４

年
後
に
記
念
大
会
と
し
て
開
催
す
る
こ
と

と
し
て
い
ま
し
た
。

　
こ
の
大
会
は
、
合
併
後
初
め
て
市
内
全

域
か
ら
市
民
が
一
堂
に
会
し
、
ス
ポ
ー
ツ

を
通
じ
て
地
域
間
及
び
世
代
間
の
交
流
と

親
ぼ
く
を
図
り
、
健
康
で
活
力
あ
る
十
日

町
市
を
作
る
こ
と
を
目
的
と
し
て
い
ま

す
。

　
チ
ー
ム
編
成
は
、
十
日
町
地
域
を
10
チ

ー
ム
、
川
西
、
中
里
、
松
代
、
松
之
山
地

域
を
そ
れ
ぞ
れ
１
チ
ー
ム
の
14
チ
ー
ム
で

す
。

　
競
技
種
目
は
交
流
を
目
的
と
し
て
、
レ

ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
種
目
を
多
く
取
り
入

れ
、
陸
上
競
技
種
目
が
６
種
目
、
レ
ク
リ

エ
ー
シ
ョ
ン
種
目
が
７
種
目
で
す
。

　
当
日
は
選
手
、
応
援
団
、
大
会
役
員
、

一
般
観
覧
者
な
ど
約
５
、
０
０
０
人
の
市

民
が
陸
上
競
技
場
に
集
ま
り
熱
戦
が
繰
り

広
げ
ら
れ
る
と
予
想
さ
れ
ま
す
。

　
ま
た
、
開
会
式
で
は
ト
キ
め
き
新
潟
国

体
の
炬き

ょ

火か

採
火
式
と
炬
火
リ
レ
ー
が
行
わ

れ
ま
す
。

　
大
勢
の
市
民
の
皆
さ
ん
の
応
援
を
お
願

い
し
ま
す
。

開始時間 内　　　容

８：１０ 選手集合

８：３０ 入場行進開始

９：００ 開会式

９：２０ トキめき新潟国体十日町市炬
きょか

火採火式・炬火リレー

９：５０ 応援合戦

１０：０５ 中学生以上男子100m

１０：１０ 中学生以上女子100m

１０：１５ 小学生男子100m

１０：２０ 小学生女子100m

１０：２５ 大なわとび

１０：５５ 女子800m

１１：００ 紅白親子玉入れ

１１：３０ シルバーミックスレース

１１：５０ 小中学生リレー

１２：００ 昼食

１２：４５ 応援合戦

１３：００ 紅白大玉送り

１３：２０ 百足リレー

１３：３５ 綱引き

１４：０５ 男子1500m

１４：１５ ミックスリレー

１４：３５ 年齢別リレー

１４：４５ 競技終了　　応援合戦

１５：００ 閉会式

１５：３０ 全日程終了

国旗・市旗・体協旗

①
愛
ｉ
ｎ
ｇ
下
条

②
中
条
飛
渡

③
西
部
高
山

④
川
西

⑤
ま
つ
だ
い

⑥
な
か
さ
と

⑦
新
座

⑧
水
沢

⑨
大
井
田

⑩
十
日
町

⑪
十
日
町
東
部

⑫
吉
田

⑬
ま
つ
の
や
ま
湯
鳥

⑭
川
治
六
箇

① 愛 ing下条

② 中条飛渡

③ 西部高山

④ 川　西

⑤ まつだい

⑥ なかさと ⑩ 十日町

⑪ 十日町東部

⑫ 吉　田

⑬ まつのやま湯鳥

⑭ 川治六箇

⑦ 新　座
⑧ 水　沢 ⑨ 大井田

入場行進入口

大　会　本　部

応援団席及び開会式整列順序

●日程表

　
会
場
の
陸
上
競
技
場
、
笹
山
野
球
場
周

辺
は
、
自
転
車
・
バ
イ
ク
を
除
き
通
行
許

可
車
両
以
外
は
進
入
禁
止
と
な
り
ま
す
。

こ
の
た
め
、
自
家
用
車
で
会
場
に
応
援
に

行
く
場
合
は
、
第
１
駐
車
場
か
ら
第
５
駐

車
場
ま
で
の
一
般
駐
車
場
に
駐
車
し
て
く

だ
さ
い
。
駐
車
場
か
ら
会
場
ま
で
は
、
第

１
と
第
２
駐
車
場
は
徒
歩
で
お
願
い
し
ま

す
。
第
３
～
第
５
駐
車
場
は
シ
ャ
ト
ル
バ

ス
を
運
行
し
ま
す
の
で
、
ご
利
用
く
だ
さ

い
。
各
駐
車
場
と
も
係
員
の
指
示
に
従
っ

て
駐
車
し
て
く
だ
さ
い
。

　
な
お
、
自
転
車
・
バ
イ
ク
で
来
場
す
る

場
合
は
、
笹
山
野
球
場
脇
の
⑪
駐
輪
場
を

利
用
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　
ま
た
、
各
支
所
か
ら
は
送
迎
バ
ス
が
運

行
さ
れ
ま
す
の
で
、
各
公
民
館
に
問
い
合

わ
せ
て
く
だ
さ
い
。

駐
車
場
／
交
通
規
制
の
お
知
ら
せ

シ
ャ
ト
ル
バ
ス

①
十
日
町
市
総
合
体
育
館

⇔

キ
ナ
ー
レ
前

⇔

陸
上
競
技
場

②
市
役
所
本
庁

⇔

陸
上
競
技
場

■
利
用
料
金
＝
無
料

■
運
行
時
間
＝
①
午
前
７
時
30
分
～
午
後

５
時
②
午
前
７
時
15
分
～
午
後
５
時

体
育
大
会
の
問
合
せ
　
ス
ポ
ー
ツ
振
興
課

☎
７
５
２
|
４
３
７
７

炬き
ょ

火か

採
火
式
・

　
　
炬
火
リ
レ
ー

　
第
64
回
国
民
体
育
大
会
「
ト
キ
め
き

新
潟
国
体
」
冬
季
大
会
ス
キ
ー
競
技
会

が
い
よ
い
よ
、
来
年
２
月
に
開
催
さ
れ

ま
す
。
そ
の
開
会
式
で
炬
火
台
に
点
火

さ
れ
る
十
日
町
市
の
炬
火
を
、
第
１
回

市
民
体
育
大
会
で
採
火
し
、
参
加
14
チ

ー
ム
の
代
表
ラ
ン
ナ
ー
な
ど
に
よ
り
リ

レ
ー
を
行
い
ま
す
。

　
炬
火
と
は
、
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
の
聖
火

に
あ
た
る
も
の
で
、
昭
和
25
年
の
第
５

回
愛
知
大
会
か
ら
、
国
体
の
シ
ン
ボ
ル

と
し
て
メ
ー
ン
競
技
会
場
に
灯
さ
れ
、

選
手
の
活
躍
を
見
守
る
よ
う
に
な
り
ま

し
た
。

　
ト
キ
め
き
新
潟
国
体
で
は
、
県
内
31

の
全
市
町
村
で
炬
火
が
採
火
さ
れ
ま

す
。
８
月
26
日
㈫
に
は
、
長
岡
市
の
山

古
志
闘
牛
場
で
新
潟
県
の
炬
火
と
長
岡

市
の
炬
火
が
県
内
の
ト
ッ
プ
を
切
っ
て

採
火
さ
れ
ま
す
。

　
冬
季
大
会
の
会
場
地
で
は
、
十
日
町

市
が
最
初
の
採
火
と
な
り
、
こ
の
日
採

火
さ
れ
た
炬
火
は
、
来
年
２
月
17
日
㈫

に
湯
沢
町
で
行
わ
れ
る
ト
キ
め
き
新
潟

国
体
冬
季
大
会
ス
キ
ー
競
技
会
の
開
会

式
で
、
湯
沢
町
・
津
南
町
・
妙
高
市
の

炬
火
と
と
も
に
集
火
さ
れ
、
炬
火
台
に

点
火
さ
れ
ま
す
。

ト
キ
め
き
新
潟
国
体

陸上競技場
笹山野球場

⑪駐輪場 第１駐車場
桂公園

第２駐車場

進入禁止
県道中条田川線

農　道 駐車場入口 駐車場出口

飯　山　線

１１７
●中条公民館 至津南→

魚沼中条駅

※陸上競技場、笹山野球場
　周辺は通行許可車両以外は
　進入禁止となります。
　（自転車・バイクは除く）
　《午前６時30分～午後４時》

←至小千谷

・クロス10
・キナーレ

本町西線

１１７
至津南→

十日町駅

←至小千谷

第４駐車場
立正佼成会

第３駐車場
十日町市総合体育館
シャトルバス発着所

第５駐車場
十日町市役所

シャトルバス発着所

飯　山　線

シ
ャ
ト
ル
バ
ス

停
留
所

第３・４・５駐車場案内図

会場周辺駐車場案内図
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市
民
体
育
大
会
を

　
　
　応援
し
よ
う

合
併
記
念

第1回第1回

市
民
体
育
大
会
を

　
　
　応援
し
よ
う

市
民
体
育
大
会
を

　
　
　応援
し
よ
う

９
月
７
日
㈰

期

　日

十
日
町
市
陸
上
競
技
場

場

　所



第14回 石彫シンポジウム

集
落
と
の
つ
な
が
り
を
求
め
て

2008夏 越後妻有 大地の祭り

地
元
の
祭
り
に
サ
ー
カ
ス
団
が

や
っ
て
き
た
！

地
元
の
祭
り
に
サ
ー
カ
ス
団
が

や
っ
て
き
た
！

　７月26日㈯から市総合体育館北側広場で制作が行われていた第14回石彫シンポジウムは、８月17日

㈰に会期を終了、除幕式が行われました。今年の参加作家は３人で、作品はそれぞれ本町２丁目・駅通

り・本町６丁目に設置されました。

第14回 石彫シンポジウム

　
い
ろ
い
ろ
な
歯
車
が
組
み
合
わ
さ
っ
た

永
久
機
関
を
イ
メ
ー
ジ
し
ま
し
た
。
永
久

機
関
は
、
最
初
に
ち
ょ
っ
と
動
か
す
と
い

つ
ま
で
も
回
り
続
け
る
装
置
の
こ
と
。
た

く
さ
ん
の
人
が
良
い
仕
事
を
し
よ
う
と
し

て
、
い
ろ
ん
な
分
野
で
働
い
て
い
ま
す
。

そ
れ
ぞ
れ
が
夢
に
向
か
っ
て
動
い
て
い
け

る
よ
う
に
、
頑
張
っ
て
い
き
ま
し
ょ
う
と

い
う
応
援
の
気
持
ち
を
込
め
ま
し
た
。
設

置
場
所
が
商
工
会
議
所
の
前
と
い
う
の

は
、
ち
ょ
う
ど
良
か
っ
た
で
す
ね
。

　
昨
年
10
月
に
、
た
ま
た
ま
別
の
仕
事
で

十
日
町
市
を
訪
れ
ま
し
た
。
そ
の
と
き
に

市
内
に
設
置
さ
れ
た
作
品
を
い
く
つ
か
見

て
回
り
ま
し
た
。
石
彫
シ
ン
ポ
は
以
前
か

ら
知
っ
て
い
ま
し
た
が
、
１
月
に
な
っ
て

参
加
の
話
を
も
ら
っ
た
と
き
、
何
か
縁
が

あ
っ
た
の
か
な
と
感
じ
ま
し
た
。

（
岩
手
県
矢
巾
町
・
43
歳
）

松
川
　
善
光
さ
ん

永
久
機
関

十
日
町
商
工
会
議
所
（
駅
通
り
）

（
徳
島
県
鳴
門
市
・
45
歳
）

居
上
　
真
人
さ
ん

背
中
が 

な
に
や
ら 

さ
わ
が
し
い
ぞ

シ
ネ
マ
パ
ラ
ダ
イ
ス
（
本
町
６
）

（東京都練馬区・34歳）横山　大観さん

守亀

前菜屋たんと（本町２）

　このかめは、信濃川から出てきて、もう二度と地震が

起きないようにしっかりと大地を踏みしめているんで

す。震災にも揺るがない不動の神をイメージして作りま

した。

　十日町に来てからは、自転車でいろいろなところを巡

って、十日町の本当の生活に根ざした場所を見て構想を

固めました。スタッフの皆さんの包容力の大きさや手作

りの郷土料理のおいしさに、帰りたくない気持ちは募る

一方。実はこのかめ、大地をしっかり踏みしめつつ、十

日町から離れないようにがっしりつかまってもいるんで

す。私の気持ちをしっかりと表しています。

い
場
所
が
あ
っ
た
」
と
気
持
ち
よ
く
ク
ラ

リ
ネ
ッ
ト
を
吹
い
て
、
ふ
く
ろ
う
が
音
色

に
つ
ら
れ
て
や
っ
て
き
て
、
か
め
が
「
な

ん
だ
、
な
ん
だ
」
と
首
を
出
し
て
背
中
を

の
ぞ
い
て
い
る
と
こ
ろ
で
す
。
市
民
の
皆

さ
ん
に
喜
ば
れ
る
作
品
を
残
し
て
い
か
な

い
と
、
と
い
う
良
い
プ
レ
ッ
シ
ャ
ー
を
感

じ
な
が
ら
制
作
で
き
ま
し
た
。

　
作
品
を
磨
く
の
は
子
ど
も
の
ズ
ボ
ン
、

と
い
う
の
が
私
の
ス
タ
イ
ル
。
こ
の
作
品

は
少
し
小
さ
い
の
で
、
登
っ
て
遊
ぶ
こ
と

は
で
き
ま
せ
ん
が
、
登
下
校
の
子
ど
も
た

ち
や
散
歩
中
の
人
に
た
く
さ
ん
触
っ
て
も

ら
い
た
い
で
す
。「
ふ
く
ろ
う
を
な
で
る

と
頭
が
良
く
な
る
」
み
た
い
な
う
わ
さ
を

広
め
て
も
ら
え
た
ら
う
れ
し
い
で
す
ね
。

　
音
楽
や
会
話
が
聞

こ
え
て
き
そ
う
な
作

品
に
し
よ
う
と
思
い

ま
し
た
。
猫
が
「
い

　芸術文化のかおるまちづくりを目指して、平成

７年度から取り組まれてきたこの事業で制作され

た作品は、今回で68点となりました。作家たち

の心が刻まれた作品めぐりに出かけませんか。

　
２
０
０
８
夏

越
後
妻
有

大
地
の
祭
り

で
は
、
地
元
で
古
く
か
ら
行
わ
れ
て
い
る

集
落
の
祭
り
に
ア
ー
テ
ィ
ス
ト
が
参
加
し

て
、
地
域
を
盛
り
上
げ
て
い
ま
す
。
和
太

鼓
集
団
「
鬼
太
鼓
座
」、
韓
国
の
舞
踊
隊
、

地
元
の
か
ら
す
踊
り
を
盛
り
上
げ
る
こ
へ

び
隊
な
ど
が
地
域
と
の
深
い
つ
な
が
り
を

求
め
て
参
加
し
て
い
ま
す
。
来
年
の
第
４

回
大
地
の
芸
術
祭
に
先
が
け
て
、
集
落
の

夏
の
祭
り
に
参
加
し
た
の
が
、
サ
ー
カ
ス

団
「
マ
ー
ル
イ
一
座
」
で
す
。

　
松
代
・
木
和
田
原
集
落
で
８
月
14
日
㈭

に
開
催
さ
れ
た
盆
踊
り
に
、
マ
ー
ル
イ
一

座
が
参
加
し
ま
し
た
。
マ
ー
ル
イ
一
座
は

群
馬
県
に
あ
る
日
本
で
唯
一
の
サ
ー
カ
ス

学
校
、
沢そ

う

入り

国
際
サ
ー
カ
ス
学
校
の
生
徒

や
卒
業
生
か
ら
な
る
一
団
で
す
。
ピ
エ
ロ

が
登
場
し
た
り
、
玉
乗
り
や
曲
芸
な
ど
サ

ー
カ
ス
で
は
お
な
じ
み
の
パ
フ
ォ
ー
マ
ン

ス
が
次
々
に
披
露
さ
れ
、
集
落
の
皆
さ
ん

を
楽
し
ま
せ
ま
し
た
。

　「
集
落
は
20
世
帯
が
残
っ
て
い
ま
す
。

高
齢
化
が
進
み
、
祭
り
も
マ
ン
ネ
リ
化
し

て
き
ま
し
た
。
地
域
に
新
し
い
風
を
吹
き

込
ん
で
交
流
人
口
が
増
え
る
こ
と
で
、
集

落
が
元
気
に
な
れ
ば
い
い
で
す
ね
」
と
話

す
の
は
、
木
和
田
原
集
落
区
長
の
中
沢
昇

平
さ
ん
。
ア
ー
ト
を
通
じ
て
人
を
呼
び
、

そ
こ
に
住
む
人
を
活
気
付
け
て
い
ま
す
。

サ
ー
カ
ス
団
「
マ
ー
ル
イ
一
座
」

集
落
に
元
気
と
活
気
を

木和田原集落区長

中沢昇平さん
（54歳）

作家：丹治嘉彦・橋本学

（８月２日㈯／小脇「小

脇分校跡地」）

　今回は「土の造形あそ

び」として、焼き物づく

りに挑戦。土をこねて形

にし、出来上がった作品を乾燥した後、流木を使って

野焼き焼成をします。会場では焼き物づくりの後、音

楽演奏会やバーベキュー大会などで盛り上がり、多く

の参加者が楽しんでいました。

小脇夏の学校 ２００８

作家：中村敬

（８月１日㈮〜31日

㈰／犬伏「池ノ窪の

家」）

　松代に古くから伝

わる伝統工芸「伊沢

和紙」。来年の大地

の芸術祭に向けて地元の和紙職人とともに、新たな創

作和紙を制作中です。大きなデザイン和紙の展示と空

間演出を行っています。

伊沢創作和紙 プレゼンテーション

名ヶ山写真館

　８月１日㈮から開催されている、「2008夏　越後妻有　大地の祭り」

は開催期間中いろいろなワークショップやイベントが人気を集めてい

ます。８月31日㈰までの会期中、さまざまなアートを体験できます。

続 開々 催
アートを道しるべに里山をめぐる

2008夏 越後妻有 大地の祭り

松
代
・
木
和
田
原
盆
踊
り

マールイ一座によるパフォーマンス
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プロジェクト
名称

プロジェクトの目的、概要及び具体的な成果目標
プロジ
ェクト
期間

具体の事業・施策（名称）
事業費

（計画全体）
（単位：千円）

事業費
（平成20年度）
（単位：千円）

持続可能な地域
力の再生
プロジェクト

（目的、概要）
　少子高齢化と過疎化が進行する中で、先人が培ってきた地域
協働の行動力「地域力」が弱まりつつある。
　定住対策により人口増加を図るとともに市民の知恵や行動力
を地域運営に生かし、地域づくりを推進する地域力を再生する。

（具体的な成果目標）
地域力再生・地域活性化に取り組む官民協働のチーム「創ろう！
自分の田舎とおかまち！」ネットワーク会員数：
15団体（平成20年４月）→30団体（平成23年度末）

平
成
20
年
度
～

　
平
成
23
年
度

創ろう！自分の田舎とおかまち！
事業

16,512 4,512

まちづくり活動支援事業 5,500 5,500

地域復興支援員事業 ― ―

総　　計 22,012 10,012

交流人口
300万人拡大
プロジェクト

（目的、概要）
　すべての市民が連携して地域の資産を活用した個性豊かな魅
力づくりに取り組み、観光・自然・産業・スポーツなどのさま
ざまな地域情報を提供することにより交流人口の拡大を図る。

（具体的な成果目標）
交流人口：200万人（平成17年度末）→250万人（平成23年度末）
　　　　　　　　　　　　　　　　（300万人（平成27年度末））

平
成
20
年
度
～

　
平
成
23
年
度

第60回十日町雪まつり開催 290,600 80,600

大地の芸術祭開催 650,000 155,200

“クロアチアピッチ”活用事業 42,080 10,520

吉田クロスカントリーコース
活用事業

227,000 127,000

観光拠点整備事業
（ミオンなかさと大規模改修）

207,500 155,000

総　　計 1,417,180 528,320

安全・安心の
まちづくり
プロジェクト

（目的、概要）
　震災復興、克雪体制、休日夜間の医療体制、高度医療体制の
どれもが緊急の課題であり、関係機関の連携による体制整備は
もとより、市民一人ひとりが自立するとともにお互いを助け合
い、安全・安心のまちづくりの一員となる心がけが大切。
（具体的な成果目標）
・家庭の廃食用油回収量：2,500リットル（平成20年４月）→　
　4,000リットル　（平成23年度末）
・ペレット燃料利用数量：150トン（平成20年４月）→300トン
　（平成23年度末）
・イベントでのリユース食器利用数量：20,000個（平成20年４
　月）→50,000個（平成23年度末）
・生ごみ処理容器普及台数：4,694台（平成20年４月）→5,100
　台（平成23年度末）
・住宅耐震化率：53％（平成19年度）→76％（平成27年度末）
　集落安心づくり事業取り組み団体：21団体（平成19年度末）
　→50団体（平成23年度末）

平
成
20
年
度
～

　
平
成
23
年
度

環境共生のまちづくり
推進事業

11,133 2,133

木造住宅耐震対策事業 15,500 3,100

集落安心づくり事業 17,000 3,500

総　　　計 43,633 8,733

新産業創造・
地域経済活性化
プロジェクト

（目的、概要）
　新たな産業を創造し、雇用の場の確保や市民生活の向上を図
る。また、高速情報通信網を整備し、ＩＴ関連産業などの誘致
を促進する。

（具体的な成果目標）
・高速ブロードバンド環境整備局舎数　H19　10局舎中６局舎
　→H20　10局舎中10局舎
・「半農半陶」を目指す陶芸家の育成を行う：平成19年度０人
　→平成23年度50人
・妻有焼の販売額の向上：平成19年度0円→平成23年度
　50,000千円
・豊富な焼き物の土を活用し陶土の製造及び販売を行う：平成
　19年度０円→平成23年度　10,000千円

平
成
20
年
度
～

　
平
成
23
年
度

高速情報通信網整備事業 220,000 220,000

妻有焼の里づくり 70,000 33,000

地産地消推進事業 15,448 15,448

６次産業振興事業 851 851

総　　　計 306,299 269,299

若者・子供が
輝くまちづくり
プロジェクト

（目的、概要）
　15歳までの年少人口は、平成17年が8,179人であるのに対し、
５年後の平成22年には10.1％、824人減少し、7,355人と推計さ
れている。「新産業創造・地域経済活性化プロジェクト」によ
り若者の雇用の確保を推進するとともに、若者が生きがいを持
って十日町市に定住し、安心して子どもを産み育てることがで
きる環境整備が緊急の課題である。

（具体的な成果目標）
年少人口の数（０歳〜 14歳）平成17年度8,179人→平成23年度
7,450人（推計人口：7,355人）

平
成
20
年
度
～

　
平
成
23
年
度

小児インフルエンザ予防接種
費用助成事業

29,264 7,316 

放課後児童健全育成事業 142,829 25,229 

不登校児童生徒適応指導教室
設置事業

32,000 7,808 

総　　　計 204,093 40,353

ほくほく線
活性化
プロジェクト

（目的、概要）
　長野新幹線が2014年には金沢まで延伸され、上越新幹線やほ
くほく線の利用客が激減すると予想されている。単にほくほく
線の利用客が減少するというマイナス面だけではなく、飯山市
に新幹線の駅ができることやほくほく線が上越の新幹線駅まで
直通運転することなどプラス面の発想が大切であり、また、飯
山線やバス交通と連携して地域交通として利便性の確保を図る
ことが必要。

（具体的な成果目標）
●地域生活交通計画推進事業　　　　　　　　　　　　
　廃止代替民営路線バス１日１便当たりの乗車人数 H19：4.83
　人／便→H23：4.98人/便、市営バス１日１便当たりの乗車人
　数 H19：1.03人→H23：1.07人／便
●鉄道輸送再生・活性化推進事業　　　　　　　　　　　
　平成21年早期の、地域が一体となって取り組む行動指針など
　の取りまとめ。　　　　　

平
成
20
年
度
～

　
平
成
23
年
度

地域生活交通計画
推進事業

1,570 505

鉄道輸送再生・
活性化推進事業

3,227 2,227

ほくほく線沿線地域振興
連絡協議会活動促進事業

3,404 851 

総　　　計 8,201 3,583

頑張る地方応援プログラムとは：魅力ある地方に生まれ変わるように、地方自治体が独自のプロジェクトを自ら考え、そのプロ

ジェクトに積極的に取り組む地方自治体を国が応援する制度です。

詳しい内容は、問い合わせてください。市のホームページでも紹介しています。

■問合せ　総合政策課企画政策係　☎757-3193

頑張る地方応援プログラム　平成20年度応募の一覧

“頑張る地方応援プログラム”の取り組みを紹介します
　市では昨年度から“頑張る地方応援プログラム”に取り組んでいます。市の総合計画の重点プロジェクトを、

このプログラムのプロジェクトとして取り組み、総合計画を実現していきます。 　
７
月
１
日
㈫
に
発
足
し
た
協
働
の
ま
ち

づ
く
り
推
進
職
員
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
チ
ー
ム

は
、
７
月
15
日
㈫
、
25
日
㈮
、
８
月
４
日

㈪
、
22
日
㈮
と
会
議
・
研
修
を
重
ね
、
さ

ら
に
分
野
別
５
チ
ー
ム
に
分
か
れ
て
市
民

活
動
団
体
の
ヒ
ア
リ
ン
グ
準
備
を
進
め
て

い
ま
す
。

　
こ
れ
ら
の
過
程
で
ピ
ッ
ク
ア
ッ
プ
さ
れ

た
市
内
各
分
野
で
活
動
す
る
市
民
団
体
は

約
１
、８
０
０
。こ
れ
を「
産
業
系
」「
防
犯
・

防
災
系
」「
福
祉
系
」「
生
涯
学
習
系
」「
地

域
づ
く
り
系
」
の
５
つ
の
分
野
ご
と
に
分

け
て
、
そ
れ
ぞ
れ
の
団
体
ご
と
に
ヒ
ア
リ

ン
グ
を
実
施
し
て
い
き
ま
す
。
１
、
８
０

０
す
べ
て
の
団
体
の
ヒ
ア
リ
ン
グ
を
実
施

す
る
こ
と
は
難
し
い
の
で
、
市
の
現
状
を

把
握
す
る
の
に
必
要
な
情
報
が
得
ら
れ
る

範
囲
で
実
施
し
ま
す
。

協
働
の
ま
ち
づ
く
り
情
報
④

　
協
働
の
ま
ち
づ
く
り
推
進
の
た
め
の
職
員
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
チ
ー
ム
が
活

動
を
始
め
ま
し
た
。
学
習
会
や
ヒ
ア
リ
ン
グ
演
習
な
ど
を
と
お
し
て
協
働

の
ま
ち
づ
く
り
の
考
え
方
や
実
務
を
学
ん
で
い
ま
す
。
今
後
、
市
民
活
動

団
体
（
グ
ル
ー
プ
）
の
ヒ
ア
リ
ン
グ
を
実
施
し
な
が
ら
推
進
指
針
の
策
定

作
業
に
入
っ
て
い
き
ま
す
。

　
ヒ
ア
リ
ン
グ
は
、
次
の
よ
う
に
各
分
野

ご
と
に
数
団
体
ず
つ
の
グ
ル
ー
プ
で
行
い

ま
す
。
結
果
は
後
日
参
加
団
体
に
フ
ィ
ー

ド
バ
ッ
ク
す
る
と
と
も
に
、
概
要
を
市
報

や
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
な
ど
で
公
開
し
ま
す
。

●
グ
ル
ー
プ
ヒ
ア
リ
ン
グ

（
一
回
に
つ
き
６
〜
７
団
体
の
代
表
者
な

ど
を
対
象
に
実
施
）

●
実
施
時
期
　
９
月
〜
10
月

（
お
お
む
ね
夜
間
）

●
実
施
会
場
　
各
地
区
公
民
館
な
ど

　
こ
の
ヒ
ア
リ
ン
グ
は
、
十
日
町
市
の
市

民
活
動
の
実
情
を
把
握
し
行
政
ヒ
ア
リ
ン

グ
を
行
う
た
め
に
、
ま
た
、
そ
の
後
の
市

民
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
チ
ー
ム
の
立
ち
上
げ
と

協
働
の
ま
ち
づ
く
り
推
進
指
針
策
定
の
た

め
に
、
基
礎
と
な
る
重
要
な
も
の
で
す
。

　
ヒ
ア
リ
ン
グ
を
お
願
い
す
る
団
体
に
は

あ
ら
か
じ
め
文
書
な
ど
で
連
絡
し
ま
す
の

で
、
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

■
問
合
せ
　
総
合
政
策
課
協
働
の
ま
ち
づ

く
り
推
進
室
　
☎
７
５
７
︱
３
６
９
３

（
内
線
２
３
７
）

ヒ
ア
リ
ン
グ
対
象
団
体
は

１
、
８
０
０

プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
チ
ー
ム
始
動

市
民
活
動
グ
ル
ー
プ
の

　ヒ
ア
リ
ン
グ
が
始
ま
り
ま
す

市
民
活
動
グ
ル
ー
プ
の

　ヒ
ア
リ
ン
グ
が
始
ま
り
ま
す

　「協働のまちづくりってどういうこと？何するの」。

そんな疑問にお答えするために、「まちづくり出前講

座」を行っています。地域や集落、まちづくり団体な

どから要請があれば、日程を調整のうえ出かけます。

説明と質疑応答合わせて約１時間。無料です。

　これまで、下条地域協議会・地区振興会、水沢地域

協議会・地区振興会、十日町地域協議会、十日町商工

会議所青年部・㈳十日町青年会議所・十日町織物工業

協同組合青年部・㈳新潟県建設業協会青年部・十日町

専門店会協同組合青年部などで実施しました。

　お気軽に申し出てください。

各地で出前講座
協働のまちづくりをともに学ぶ

グ
ル
ー
プ
ヒ
ア
リ
ン
グ
に

ご
協
力
く
だ
さ
い
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銀

金

金

銅

塩ノ又・桜花レスリング道場　はぐくんだ栄光

北京五輪メダル獲得

第18回 十日町市民水泳競技大会結果
クラス・種目 自由形 平泳ぎ 背泳ぎ バタフライ

小４以下男子 25m 星名　洋輝（千手小） 内山　恭祐（松之山小）大島　一楓（水沢小） 大島　一楓（水沢小）

小４以下女子 25m 井之川美優（田沢小） 蕪木陽菜多（西小） 阿部萌々香（水沢小） 井之川美優（田沢小）

小５男子
25m 関口　友基（東小） 阿部　冠太（十日町小）藤田　瞳吾（下条小） 小林　裕夢（下条小）

50m 西野　宏規（川治小） 廣田　珠輝（鐙島小） 関口　友基（東小）

小５女子
25m 貝瀬みなみ（千手小） 小泉　奈々（下条小） 小杉　理奈（下条小） 小宮山紗理（下条小）

50m 貝瀬みなみ（千手小） 島田　春菜（西小） 高橋　芽生（千手小） 高橋　芽生（千手小）

小６男子
25m 星名　春輝（千手小） 大島　恭兵（西小） 牧野　 凌 （川治小） 星名　春輝（千手小）

50m 宮崎　大樹（吉田小） 進藤　光基（吉田小） 宮崎　大樹（吉田小）

小６女子
25m 霜垣　　鈴 （西小） 高橋　奈央（水沢小） 栗林　千那（鐙島小） 保坂　実希（水沢小）

50m 綱　日菜野（下条小） 綱　日菜野（下条小） 霜垣　 鈴 （西小） 保坂　実希（水沢小）

中学・高校男子 50m 塩川　大樹（南中） 小海　倫史（下条中） 塩川　大樹（南中） 富井　大智（津南中等）

中学・高校女子 50m 宮崎　　緑 （吉田中） 大島　　櫻 （水沢中） 大島　 櫻 （水沢中） 宮崎　 緑 （吉田中）

一般45歳以下男子
25m 佐藤　心護

50m 佐藤　心護

45歳以上男子 25m 阿部　昌義 庭野　　篤 村山　邦好 阿部　昌義

リレー

小４以下 100m MS ４（水沢小）

小５ 100m ミス下条っ子シスターズ（下条小）

中学・高校 100m MSYハウス

７月27日㈰、西小学校プールで行われた市民水泳競技大会の結果をお知らせします。（各種目１位の選手、敬称略）

第４回市民スポーツ大会

全
国
大
会
入
賞

　
　
お
め
で
と
う

全
国
大
会
入
賞

　
　
お
め
で
と
う

全
国
大
会
入
賞

　
　
お
め
で
と
う

（
敬
称
略
）

走り高跳び優勝の小島亮さん

優勝した日本Aチーム大将の
村山大洋さん

◎
第
35
回
全
日
本
中
学
校
陸
上
競
技
選
手

権
大
会
（
８
月
18
日
㈪
〜
21
日
㈭
／
新

潟
市
ビ
ッ
グ
ス
ワ
ン
）

岩
崎
領
（
十
日
町
中
）、佐
藤
里
奈
（
中

条
中
）、
服
部
勇
馬
（
中
里
中
）、
相
馬

由
佳
（
川
西
中
）

◎
第
48
回
全
国
中
学
校
水
泳
競
技
大
会

（
８
月
21
日
㈭
〜
23
日
㈯
／
長
岡
市
フ

ェ
ニ
ッ
ク
ス
プ
ー
ル
）

宮
崎
緑
、
大
島
櫻
（
以
上
十
日
町
体
力

づ
く
り
支
援
セ
ン
タ
ー
）、
池
田
智
也

（
松
之
山
中
）

◎
第
31
回
全
国
J
O
C
ジ
ュ
ニ
ア
オ
リ
ン

ピ
ッ
ク
カ
ッ
プ
夏
季
水
泳
競
技
大
会

（
８
月
26
日
㈫
〜
30
日
㈯
／
東
京
都
東

京
辰
巳
国
際
水
泳
場
）

大
島
櫻
（
十
日
町
体
力
づ
く
り
支
援
セ

ン
タ
ー
）

◎
第
76
回
日
本
高
等
学
校
選
手
権
水
泳
競

技
大
会
（
８
月
17
日
㈰
〜
20
日
㈬
／
埼

玉
県
川
口
市
）

樋
口
久
美
香
（
長
岡
大
手
高
）

　
８
月
11
日
㈪
、
十
日
町
保
健
セ
ン
タ
ー
に
お
い
て
、
夏
季
各
種
全
国

大
会
に
出
場
す
る
選
手
の
壮
行
会
が
行
わ
れ
ま
し
た
。
大
会
・
選
手
は

次
の
と
お
り
で
す
。

◎
第
61
回
全
国
高
等
学
校
陸
上
競
技
対
校
選
手
権
大
会

　（
７
月
29
日
㈫
〜
８
月
２
日
㈯
　
埼
玉
県
熊
谷
市
）

　
走
り
高
跳
び

　
　
優
勝
　
小
島
亮
（
十
日
町
高
）

◎
第
86
回
全
国
高
等
学
校
相
撲
選
手
権
大
会

　（
７
月
29
日
㈫
〜
31
日
㈭
　
埼
玉
県
秩
父
市
）

　
個
人
戦

　
　
３
位
　
村
山
大
洋
（
海
洋
高
）

◎
ブ
ラ
ジ
ル
日
本
移
民
百
周
年
記
念
相
撲
大
会

　（
７
月
19
日
㈯
〜
20
日
㈰
　
ブ
ラ
ジ
ル
サ
ン
パ
ウ
ロ
州
）

　
団
体
戦

　
　
優
勝
　
日
本
A
チ
ー
ム
（
大
将
　
村
山
大
洋
）

　
個
人
戦
　
無
差
別
級

　
　
２
位
　
村
山
大
洋
（
以
上
海
洋
高
）

◎
第
24
回
わ
ん
ぱ
く
相
撲
全
国
大
会

　（
８
月
３
日
㈰
　
東
京
都
両
国
国
技
館
）

　
５
年
生
の
部

　
　
３
位
関
脇
　
片
桐
瞬
（
橘
小
）

夏
季
各
種
全
国
大
会
出
場
選
手

激
励
壮
行
会
開
催

北京オリンピック地元応援実行委員会

委員長　市村正史さん（本町６−３・56歳）

　多くの市民の皆さんから応援に駆け
付けていただき、ありがとうございま
した。この十日町市からの声援は、き
っとこの桜花道場ではぐくまれた選手
たちの心に届いたでしょう。世界選手

権後の10月には、十日町に凱旋報告にくる予定です。
今後とも、市民の皆さんの温かい声援をお願いします。

全日本女子レスリング十日町後援会

顧問　桾澤英男さん（寿町２・74歳）

　世界の選手が日本の選手を目標に
してきている中で、よくぞメダルを
取ってくれました。この勢いで、10
月の世界選手権も頑張ってほしいで
す。世界の壁はどんどん厚くなって

きているね。この桜花道場で練習・鍛錬を積みながら、
彼女たちが築いた女子レスリングの伝統を守るため、
後援会も応援していきます。

　今年いっぱい

で選手たちの食

事のまかないを

引退するという

林千代さん（80

歳）。選手たち

の勝利に涙を浮かべながら、熱心

に声援を送りました。

　８月16日㈯、17日㈰の２日間、オリンッピック会場の北京には全日本

女子レスリング十日町後援会と東京支部の会員37人が直接現地に出向い

て選手たちを応援。市内では、塩ノ又・桜花レスリング道場とキナーレの

２会場で後援会員や市民など延べ約350人が集まり、４選手のメダル獲得

に大きな歓声を送って感動と喜びを分かち合いました。

伊調　千春選手（48㎏級）

（63㎏級）

（55㎏級）

（72㎏級）

吉田沙保里選手

伊調　 馨　選手

浜口　京子選手

（
敬
称
略
）
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なぜ今
　「ワーク・ライフ・
　　　　　　　バランス」か

「2014年問題と
　これからの新潟を考える」

なぜ今
　「ワーク・ライフ・
　　　　　　　バランス」か

市では、ごみ減量と二酸化炭素排出削減を推進する循環型社会の構築を目指しています。その取り組

みの一つとして、スーパーなどで買い物の際にもらうレジ袋の削減について、検討をしています。

レジ袋の年間使用枚数は、１人当り300枚と言われ、十日町市の人口が約62,000人ですので、1,860

万枚が使用されていることになります。またレジ袋１枚作るのに20ミリリットルの原油が必要とされ、

1,860万枚を原油に換算すると、年間372キロリットルとなり、200リットルドラム缶で1,860本分もの

原油が使われていることになります。

７月４日㈮から17日㈭まで、市内16か所で市民の皆さんの意向を調査するため、レジ袋削減市民ア

ンケート調査を実施しましたので、その結果をお知らせします。

■問合せ　市民生活課環境政策室　☎757-3740

レジ袋についてのアンケート調査結果について

レジ袋アンケート調査の集計結果

主催：上越新幹線活性化同盟会

　2014年の北陸新幹線の開業により、上越新幹線や

ほくほく線が受ける影響などを理解し、共に考えよう

というフォーラムです。

●日　時：９月20日㈯　午後２時〜５時（予定）

●会　場：コミュニティホール「さわらび」

　　　　　（南魚沼市）☎025-777-4671　

　　　　　※浦佐駅より約１km

●入場料：無料

●内　容：　※演題などは予定

◇基調講演　「2014年問題と国際観光について」

　　　　　　講　師：若松進一氏（観光カリスマ）

◇パネルディスカッション

　　「地域を元気づける国際観光の役割について」

参加者：澤野仙吉氏（㈱当間高原リゾー

　　　　ト特命担当部長）ほか

■問合せ：総合政策課　☎ 757-3193　e メール：th-sogo@city.tokamachi.ni igata.jp

　仕事、家庭生活、地域生活などのさまざまな活動を、

自らが希望するバランスで行うことで、多様性を尊重

した活力ある社会の実現が期待されます。少子高齢化

が進み、これまでの働き方では社会全体が持続できな

くなってきた今、仕事と私生活を両立する生活を考え

てみませんか。

●日　時：９月17日㈬　午後７時〜８時30分

　　　　　※受付：６時30分〜

●会　場：十日町商工会議所

●入場料：無料

●講　師：上手康弘氏

　　　　　（㈱カミテ代表取締役社長、内閣府男女共

　　　　　 同参画会議委員）

主催：㈶新潟県女性財団、十日町市

一
般
事
務
初
級
　
若
干
名

　
昭
和
62
年
４
月
２
日
以
降
に
生
ま
れ
た

人
で
、
学
校
教
育
法
に
よ
る
高
等
学
校

卒
業
者
（
来
春
卒
業
見
込
者
含
む
）

　
※
採
用
日
前
日
に
22
歳
に
達
し
な
い
人

【
第
１
次
試
験
…
筆
記
試
験
】

　
期
　
日
＝
10
月
19
日
㈰

　
会
　
場
＝
十
日
町
保
健
セ
ン
タ
ー

　
試
験
科
目
＝
教
養
試
験
、
適
性
試
験
、

作
文

【
第
２
次
試
験
…
面
接
試
験
】

　
期
　
日
＝
11
月
30
日
㈰
（
予
定
）

　（
会
場
な
ど
詳
細
は
１
次
試
験
合
格
者

に
直
接
通
知
）

　
８
月
25
日
㈪
〜
９
月
24
日
㈬
ま
で（
土
・

日
曜
日
、
祝
日
を
除
く
）
の
午
前
８
時
30

分
〜
午
後
５
時
30
分
に
、
必
要
書
類
を
総

務
課
人
事
係
に
提
出
（
持
参
す
る
場
合
は

本
人
以
外
で
も
可
、
郵
送
可
※
９
月
24
日

㈬
必
着
）

①
職
員
採
用
試
験
申
込
書
（
総
務
課
人
事

係
に
配
置
、
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ�

h
ttp
://

　w
w
w
.city

.to
k
a
m
a
ch
i.n
iig
a
ta
.jp
/

に
も
掲
載
）　

②
成
績
証
明
書
や
卒
業
証
明
書
な
ど
、
提

出
書
類
は
要
綱
を
確
認
し
て
く
だ
さ
い

③
返
信
用
切
手
（
80
円
切
手
２
枚
）

　
※
申
込
書
類
は
返
却
し
ま
せ
ん

一
般
事
務
初
級
１
４
０
、１
０
０
円

（
20
年
４
月
１
日
現
在
、
受
験
資
格
取
得

直
後
に
採
用
の
場
合
）

　
総
務
課
人
事
係
☎
７
５
７
│
９
７
８
７

平
成
21
年
４
月
１
日
採
用
の
十
日
町
市
職
員
採
用
試
験
を
実
施
し
ま
す
。

●
募
集
職
種
・

　
　
　
人
数
・
受
験
資
格

●
申
込
み

●
試
験
方
法

●
必
要
書
類

●
給
与
（
初
任
給
）

●
問
合
せ

十
日
町
市
職
員
募
集

十
日
町
市
職
員
募
集

平
成
21
年
度
採
用

講演会 フォーラム

「2014年問題と
　これからの新潟を考える」

❶　あなたの性別は　ア：［男］180人　28.8％　イ：［女］444人　71.2％

　　あなたの年齢は　ア：［10代］50人　イ：［20代］30人  ウ：［30代］ 60

人　エ：［40代］82人　オ：［50代］110人　カ：［60代］138人

　　キ：［70代以上］154人

❷　レジ袋は原油から作られていることを知っていますか？

　　ア：［知っている］524人　84.5％　イ：［何となく聞いたことがある］

61人　9.8％　ウ：［全く知らなかった］35人　5.7％

❸　レジ袋を年間１人当たり300枚使われていることを知っていますか？

　　ア：［知っている］152人　24.4％　イ：［何となく聞いたことがある］

219人　35.1％　ウ：［全く知らなかった］253人　40.5％

❹　レジ袋１枚作るのに使われる原油は、20ミリリットル（おちょこ１杯分）

が必要なことを知っていますか？

　　ア：［知っている］68人　10.9％　イ：［何となく聞いたことがある］

143人　23.0％　ウ：［全く知らなかった］412人　66.1％

❺　貴方がレジ袋をもらう理由は何ですか？

　　ア：［くれるから］121人　19.2％　イ：［マイバッグを持ってくるのを

忘れたから］305人　48.3％　ウ：［他に使い道があるから］188人　

29.8％　エ：［もらわない］ 17人　2.7％

❻　レジ袋の削減は必要だと思いますか？

　　ア：［早急に削減すべきだ］382人　61.2％　イ：［必要だが急がなくて

もよい］218人　34.9％　ウ：［必要ない］24人　3.9％

❼　設問６で ア または イ と答えた方　レジ袋の削減に有効な方法は？

　　ア：［レジ袋を有料化する］232人　36.6％　イ：［レジ袋をもらわない

人にはスタンプで割引するなど特典を与える］382人 　60.3％

　　ウ：［その他］20人　3.1％

❽　レジ袋の有料化には、賛成ですか、反対ですか？

　　ア：［賛成］342人　54.9％　イ：［反対］76人　12.2％　ウ：［どちら

ともいえない］205人　32.9％　

調査ご協力ありがとうございました
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レジ袋をもらう理由

■ 19.2％
　くれるから
■ 48.3％
　マイバッグを忘れ
　たから
■ 29.8％
　他に使い道がある
　から
■ 2.7％
　もらわない

レジ袋の削減は必要か

■ 61.2％
　早急に削減すべき
■ 34.9％
　必要だが急がなく
　てよい
■ 3.9％
　必要ない

レジ袋削減に有効な方法は？

■ 36.6％
　有料化
■ 60.3％
　特典
■ 3.1％
　その他

レジ袋の有料化に賛成か

■ 54.9％
　賛成
■ 12.2％
　反対
■ 32.9％
　どちらともいえな
　い



『きゅうりおんぶリレー』（きゅうりを１本
食べないと進めません）

『ぬったくってGO』（絵の具を体に塗り、シ
ーツに描く人拓アート）

�
う
り
お
ん
ぶ
リ
レ
ー
』
や
『
ぬ
っ
た
く

っ
て
Ｇ
Ｏ
』
な
ど
、
一
風
変
わ
っ
た
競
技

が
行
わ
れ
、
参
加
者
も
応
援
し
て
い
る
人

た
ち
も
大
笑
い
の
連
続
。休
憩
時
間
に
は
、

星
峠
の
お
母
さ
ん
た
ち
の
手
作
り
コ
ロ
ッ

ケ
が
ふ
る
ま
わ
れ
ま
し
た
。

　
日
大
芸
術
学
部
は
、
来
年
開
催
さ
れ
る

大
地
の
芸
術
祭
に
向
け
て
、
脱
皮
す
る
家

の
裏
の
空
き
家
を
「
コ
ロ
ッ
ケ
ハ
ウ
ス
」

と
い
う
作
品
に
変
身
さ
せ
る
作
業
を
始
め

て
い
ま
す
。
星
峠
区
長
の
横
尾
武
雄
さ
ん

（
60
歳
）
は
、「
二
十
数
年
ぶ
り
に
峠
で
運

動
会
を
開
催
す

る
こ
と
が
で
き

ま
し
た
。
来
年

は
大
地
の
芸
術

祭
で
す
し
、
今

年
以
上
に
盛
り

上
が
る
運
動
会

に
な
れ
ば
あ
り

が
た
い
」
と
話

し
て
い
ま
し

た
。

音
楽
は
川
風
に
乗
っ
て

　
　
　
清
津
川
川
っ
ぺ
り
音
楽
祭

大
地
の
芸
術
祭
が
つ
な
ぐ
交
流

　
　

第
１
回
﹁
峠
の
運
動
会
﹂

　

梅
雨
と
は
、
ま
さ
に
梅
の
実
が
熟
す
る

こ
ろ
に
降
る
雨
と
い
う
意
味
だ
そ
う
で
、

か
り
ま
せ
ん
が
、
梅
も
桜
も
、
枝
の
先
端

に
花
が
咲
く
の
が
普
通
で
、
幹
に
花
を
咲

か
す
な
ど
は
滅
多
に
な
い
こ
と
と
思
わ
れ

ま
す
。
コ
コ
ア
の
原
料
に
な
る
カ
カ
オ
の

実
も
幹
に
直
接
つ
く
よ
う
で
す
し
、
ハ
ナ

イ
カ
ダ
は
葉
の
中
心
に
花
が
咲
き
実
を
結

び
ま
す
。
こ
れ
ら
は
、
枝

の
性
質
成
分
が
幹
に
沿
っ

て
あ
っ
た
り
、
葉
の
成
分

に
混
じ
っ
て
伸
び
た
り
し

て
い
る
の
で
し
ょ
う
か
。

植
物
界
の
異
端
児
で
す
。

　

そ
ん
な
こ
と
は
お
構
い

な
し
に
、
や
が
て
梅
の
実
は
収
穫
さ
れ

﹁
梅
っ
酒
﹂
と
な
っ
て
飲
ま
れ
る
の
で
し

ょ
う
。

　
　
　
　

（
文
と
写
真　

高
橋
八
十
八
）

梅
の
実

42

﹁
つ
ゆ
﹂
ま
た
は
﹁
ば
い

う
﹂
と
発
音
し
ま
す
。
梅

雨
に
入
っ
た
あ
る
日
、
隣

り
の
家
の
紅
梅
の
実
を
観

察
し
て
い
た
ら
、
な
ん
と

梅
の
実
が
枝
先
で
は
な

く
、
幹
に
直
接
な
っ
て
い

る
の
を
見
つ
け
ま
し
た
。
数
年
前
に
も
、

松
代
の
あ
る
家
の
梅
も
同
じ
よ
う
に
な
っ

て
、
話
題
と
な
っ
た
こ
と
が
あ
り
ま
し

た
。
特
別
珍
し
い
現
象
な
の
か
ど
う
か
分

梅の実

８月１日㈮、松

代保育園（草村慶

子園長・園児82

人）で夕涼み会が

行われました。日

中の暑さがまだ残

る午後７時、お化

け屋敷や輪投げ、

ヨーヨー風船釣り

などのゲーム大会

が始まると、会場

は楽しそうな笑い声であふれました。ゲーム大会の

次は総踊り。園児たちは、お気に入りの曲が流れる

と元気いっぱいに踊り始め、会場からはたくさんの

声援と拍手が送られました。最後は、園児たちが一

番楽しみにしていた花火大会。年長児の保護者が花

火師となり、苦労して準備した花火を次々に打ち上

げると、園児たちは、「すごーい」「きれい」と大喜び。

園児も保護者も保育士も大満足の夕涼み会でした。

楽しい夏の思い出♪
松代保育園夕涼み会♪

　
田
舎
の
真
っ
暗
な
夜
に
、
や
わ
ら
か
な
光

が
灯
る
⋮
８
月
９
日
㈯
～
17
日
㈰
、
清
津
峡

小
出
温
泉
で
「
回
り
灯と
う

籠ろ
う

の
夕
べ
」
が
行
わ

れ
ま
し
た
。
回
り
灯
籠
は
、
温
泉
街
の
皆
さ

ん
が
一
つ
ひ
と
つ
手
作
り
し
た
も
の
。
色
と

り
ど
り
に
、
岩
魚
や
ホ
タ
ル
な
ど
清
津
峡
の

自
然
を
中
心
と
し
た
絵
が
描
か
れ
て
い
ま

す
。
日
暮
れ
と
同
時
に
点
灯
し
た
灯
籠
は
、

ゆ
っ
く
り
と
回
転
し
な
が
ら
温
泉
街
を
や
さ

し
く
照
ら
し
ま
し
た
。
訪
れ
た
人
た
ち
は
、

灯
籠
の
や
わ
ら
か
い
明
か
り
に
顔
を
ほ
こ
ろ

ば
せ
て
い
ま
し
た
。

清
津
峡
小
出
温
泉
 
回
り
灯
籠
の
夕
べ

チーム一丸！ 中里地区民体育祭

　合併後、４回目を迎えた中里地区民体育祭。中里を６つ

のチームに分け、つな引きや年代別リレーなどで競いまし

た。百足競争ではチームワークの良さが決め手。「いち、に、

いち、に」とテンポよく軽やかに走るチームもあれば、足

が合わずノシノシとつまずきながらのチームもあり、応援

席からは笑い声や威勢のよい応援が飛び交っていました。

　競技優勝は、各競技とも成績がよかった貝野チーム。貝

野チームは団結力を生かしての３連覇となりました。応援

の部優勝は、チーム一丸となって踊った、干溝や山崎集落

などのある田沢第３地区チームでした。

　
８
月
13
日
㈬
、
日
本
大
学
芸
術
学
部
彫

刻
コ
ー
ス
有
志
が
企
画
し
た
「
峠
の
運
動

会
」
が
星
峠
集
落
で
行
わ
れ
ま
し
た
。
星

峠
集
落
と
日
大
芸
術
学
部
の
交
流
は
、
脱

皮
す
る
家
（
第
３
回
大
地
の
芸
術
祭
の
人

気
作
品
）
の
制
作
が
き
っ
か
け
で
、
そ
の

後
も
、
大
地
の
祭
り
の
イ
ベ
ン
ト
や
盆
踊

り
な
ど
の
地
域
行
事
を
い
っ
し
ょ
に
な
っ

て
盛
り
上
げ
て
い
ま
す
。

　
峠
の
運
動
会
に
は
、
地
域
住
民
と
日
大

有
志
の
ほ
か
に
、
盆
で
帰
省
中
の
人
た
ち

も
加
わ
り
約
60
人
が
参
加
し
ま
し
た
。『
き

大
地
の
芸
術
祭
が
つ
な
ぐ
交
流

　
　

第
１
回
﹁
峠
の
運
動
会
﹂

　
８
月
16
日
㈯
、
小
雨
の
降
る
中
、
清
津

川
フ
レ
ッ
シ
ュ
パ
ー
ク
で
「
清
津
川
川
っ

ぺ
り
音
楽
祭
」
が
行
わ
れ
ま
し
た
。
こ
の

音
楽
祭
は
倉
俣
地
域
の
有
志
の
皆
さ
ん
が

中
心
と
な
り
、
中
越
大
震
災
な
ど
で
被
害

を
受
け
た
こ
の
地
域
へ
「
元
気
を
出
そ

う
！
」
と
い
う
思
い
を
込
め
、
昨
年
か
ら

開
催
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
日
が
暮
れ
て
カ
ラ
フ
ル
に
ラ
イ
ト
ア
ッ

プ
さ
れ
た
木
々
の
下
で
、
蘭
燃
さ
ん
、
２

年
連
続
で
出
演
の
古
沢
良
和
カ
ル
テ
ッ

ト
・
ウ
ィ
ズ
・
吉
川
ナ
オ
ミ
さ
ん
の
「
Ｍ

Ｕ
Ｓ
Ｉ
Ｃ
ら
い
ぶ
」
が
ス
タ
ー
ト
。
し
っ

と
り
と
し
た
バ
ン
ド
と
つ
や
や
か
な
ボ
ー

カ
ル
で
「
二
人
で
お
茶
を
」
な
ど
、
ジ
ャ

ズ
を
中
心
と
し
た
曲
目
を
歌
い
上
げ
ま
し

た
。
ア
ン
コ
ー
ル
の
「
ユ
ー
ア
ー
・
マ
イ
・

サ
ン
シ
ャ
イ
ン
」
で
は
陽
気
な
リ
ズ
ム
に

観
客
か
ら
は
自
然
と
手
拍
子
が
上
が
っ
て

い
ま
し
た
。

　
運
営
に
携
わ
る
南
雲
康
弘
さ
ん
（
芋

川
・
38
歳
）
は
、「
準
備
は
大
変
だ
け
ど
、

い
ろ
い
ろ
工
夫
し

て
、
自
分
た
ち
が

楽
し
み
な
が
ら
や

っ
て
い
ま
す
。
資

金
繰
り
が
課
題
で

す
が
、
今
後
も
続

け
て
い
き
た
い
で

す
」
と
話
し
て
い

ま
し
た
。

南雲さん（写真右）と「遊志の会」の皆さん
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先の状況をよく見て、アクセル一定で走行

○加減速の繰り返しは、燃料消費を

　増加させます。

○できるだけアクセルの踏み加減を

　一定に保って走行するよう心がけ

　ましょう。

○信号や先行車の動き、駐車車両や

　工事か所の有無など、先の状況を

　よく見て早めに対処することで、

　無駄な加減速を抑え、アクセル一

　定の走行をすることができます。

エコドライブの「こつ」
― 走行時 ―

典拠：㈳日本自動車連盟

志
賀
康
さ
ん
・
長
澤
弘
輝
さ
ん

│
│

個
性
的
な

メ
ン
バ
ー
が
集
ま
っ
て
い
て
と
て
も
に
ぎ
や
か

で
す
。
明
る
さ
は
学
校
一
！
こ
の
明
る
さ
を
保

ち
つ
つ
、
悪
い
こ
と
は
引
き
継
が
ず
良
い
こ
と

を
増
や
し
て
い
く
よ
う
な
先
輩
に
な
れ
る
よ
う

に
、
日
々
成
長
し
て
い
き
た
い
で
す
。
今
年
の

松
中
祭
の
合
唱
で
は
、
難
し
い
曲
を
選
ん
で
し

ま
い
ま
し
た
が
、
全
員
で
力
を
合
わ
せ
て
少
し

で
も
う
ま
く
歌
え
る
よ
う
に
頑
張
り
ま
す
。

楚
山
利
香
先
生

│
│

み
ん
な
明
る
く
元
気
で
素

直
で
す
ね
。
入
学
し
た
と
き
に
学
年
の
モ
ッ
ト

ー
を
『
Ｕ
Ｎ
Ｉ
Ｏ
Ｎ
（
団
結
）
』
と
決
め
ま
し

た
が
、
仲
間
同
士
で
声
を
掛
け
合
い
、
男
女
の

距
離
感
な
く
全
員
で
協
力
で
き
る
ク
ラ
ス
で

す
。
２
年
に
な
っ
て
、
後
輩
の
面
倒
を
見
た

り
、
自
分
た
ち
で
考
え
て
行
動
し
た
り
で
き
る

よ
う
に
な
っ
て
き
ま
し
た
。
今
後
は
先
を
見
る

力
も
付
け
て
い
っ
て
ほ
し
い
と
思
い
ま
す
。

　「１年のときに“やりぬく”ことが少なかっ

たから」と、『粒々辛苦〜集中して深く考え 何

事もねばり強く最後までやりぬく！〜』を今年

度の学年目標に決めた２年生。努力を惜しまず

に全員でステップアップを目指している、男子

14人・女子６人のメンバーです。

努
力
は
報
わ
れ
て
ほ
し
い

今
日
8
月
17
日
は
北
京
五
輪
の
剣

が
峰
で
す
。

北
島
選
手
の
金
二
つ
を
は
じ
め
、

若
者
た
ち
の
活
躍
が
私
た
ち
に
大
き

な
感
動
を
与
え
て
く
れ
て
い
ま
す
。

中
で
も
キ
ナ
ー
レ
の
大
画
面
で
見
た

吉
田
沙
保
里
選
手
の
見
事
な
フ
ォ
ー

ル
勝
ち
と
伊
調
千
春
選
手
の
さ
わ
や

か
な
笑
顔
は
忘
れ
ら
れ
な
い
も
の
と

な
り
ま
し
た
。
伊
調
馨
、
浜
口
京
子

の
両
選
手
も
期
待
ど
お
り
の
活
躍
を

し
て
く
れ
る
で
し
ょ
う
。

青
春
時
代
を
、
鍛
錬
と
試
合
に
明

け
暮
れ
、
世
界
選
手
権
や
オ
リ
ン
ピ

ッ
ク
で
結
果
を
出
す
こ
と
に
人
生
を

か
け
て
い
る
選
手
と
、
そ
れ
を
支
え

る
関
係
者
、
そ
し
て
代
表
選
手
の
陰

で
「
次
は
自
分
も
」
と
の
信
念
で

黙
々
と
練
習
を
続
け
る
多
数
の
選
手

た
ち
、
こ
れ
ら
全
て
の
人
た
ち
の
努

力
に
頭
が
下
が
り
ま
す
。

今
ま
で
に
日
本
代
表
と
し
て
オ
リ

ン
ピ
ッ
ク
に
出
場
し
た
選
手
の
数
は

大
変
な
も
の
と
思
い
ま
す
。

私
た
ち
に
感
動
を
与
え
て
く
れ
た

選
手
た
ち
の
そ
の
後
の
人
生
が
、
積

み
重
ね
た
努
力
に
ふ
さ
わ
し
い
も
の

と
な
る
こ
と
を
、
祈
ら
ず
に
い
ら
れ

ま
せ
ん
。

市
で
も
人
事
評
価
制
度
を
と
り
、

従
来
か
ら
公
務
員
の
問
題
点
と
さ
れ

て
き
た
、
だ
れ
で
も
同
じ
待
遇
を
受

け
ら
れ
る
と
い
う
こ
と
は
無
く
な
り

ま
し
た
。
努
力
す
る
職
員
は
仕
事
も

早
く
正
確
で
、
課
題
を
見
つ
け
て
は

自
ら
解
決
し
よ
う
と
頑
張
り
ま
す
。

結
果
と
し
て
管
理
者
は
よ
り
多
く
の

仕
事
を
そ
の
職
員
に
与
え
る
こ
と
と

な
り
、
そ
う
い
う
職
員
ほ
ど
忙
し
い

思
い
を
す
る
こ
と
と
な
っ
て
い
ま
し

た
。
人
事
評
価
制
度
は
、
よ
う
や
く

定
着
し
、
努
力
の
結
果
が
昇
給
や
勤

勉
手
当
に
大
き
く
反
映
し
て
い
ま
す
。

私
が
ク
ロ
ス
10
を
担
当
す
る
こ
と

と
な
っ
た
と
た
ん
、
地
元
紙
に
職
員

の
対
応
の
ま
ず
さ
を
指
摘
す
る
投
稿

が
あ
り
ま
し
た
。
全
職
員
深
く
反
省

し
、
一
瞬
の
気
の
緩
み
が
そ
れ
ま
で

の
「
努
力
」
を
水
泡
に
帰
し
て
し
ま

う
こ
と
を
、
肝
に
銘
じ
て
い
ま
す
。

ま
だ
千
手
や
小
千
谷
に
発
電
所

が
な
か
っ
た
こ
ろ
、
信
濃
川
に
は

滔と
う

々と
う

と
水
が
流
れ
、
伊
勢
平
治
の

観
音
様
の
下
か
ら
小
根
岸
に
か
け

て
青
く
渦
巻
く
深
い
淵
が
あ
り
ま

し
た
。
藤
堂
淵
と
呼
ば
れ
、
神
秘

の
力
が
み
な
ぎ
っ
て
い
る
の
で
魚

を
と
っ
て
は
い
け
な
い
と
言
わ
れ

て
い
ま
し
た
。
こ
ん
な
物
語
が
あ

っ
た
か
ら
で
す
。

今
か
ら
ず
ー
っ
と
昔
の
こ
と
、

伊
勢
平
治
の
千
手
観
音
の
鐘
は

「
こ
ぉ
～
ん
」
と
と
て
も
澄
ん
だ

音
で
遠
く
ま
で
響
く
た
め
、
近
郷

近
在
の
時
の
鐘
と
し
て
人
々
か
ら

あ
り
が
た
が
ら
れ
て
い
ま
し
た
。

鐘
つ
き
ジ
サ
に
と
っ
て
も
、
毎
時

の
鐘
つ
き
は
楽
し
く
誇
ら
し
い
も

の
で
し
た
。

こ
の
日
も
、
ジ
サ
は
い
つ
も
の

よ
う
に
気
持
ち
良
く
撞し

ゅ

木も
く

を
引

き
、
力
を
込
め
て
鐘
を
つ
き
ま
し

た
。
す
る
と
鐘
は
い
つ
も
の
よ
う

に
は
鳴
ら
ず
、「
○
△
□
い
ご
ー

ん
」
と
変
な
音
で
鳴
り
ま
し
た
。

ジ
サ
は
、「
は
て
、
お
か
し
な
音

が
し
た
。
こ
ら
オ
ラ
の
つ
き
方
が

悪
か
っ
た
か
な
」
と
、
次
の
と
き

は
い
っ
そ
う
心
を
こ
め
て
鐘
を
つ

き
ま
し
た
。
と
こ
ろ
が
鐘
は
ま
た

同
じ
よ
う
に
鳴
り
、
い
つ
も
の
澄

ん
だ
音
色
に
は
な
り
ま
せ
ん
。

そ
れ
で
も
ジ
サ
は
、
不
思
議
に

も
不
気
味
に
も
思
い
な
が
ら
毎
日

鐘
を
つ
い
て
い
ま
し
た
。
す
る
と

あ
る
と
き
、
何
の
音
か
分
か
ら
な

か
っ
た
鐘
の
音
が
は
っ
き
り
と
分

か
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。「
と

ー
ど
ー
ぶ
ち
へ
ー
い
ご
ー
ん
」、

「
藤
堂
淵
へ
行
こ
う
」
と
鳴
っ
て

い
る
の
で
す
。「
こ
ら
ま
あ
、
何

て
こ
っ
た
。
鐘
が
し
ゃ
べ
っ
て

る
」。
ジ
サ
は
た
ま
げ
る
や
ら
あ

き
れ
る
や
ら
で
腰
を
抜
か
し
そ
う

に
な
り
ま
し
た
。と
は
い
っ
て
も
、

鐘
が
壊
れ
て
い
る
わ
け
で
も
あ
り

ま
せ
ん
で
し
た
の
で
、
ジ
サ
は
そ

の
ま
ま
鐘
を
つ
き
続
け
ま
し
た
。

し
か
し
、
毎
回
毎
回
「
藤
堂
淵

へ
行
ご
ー
ん
」
と
鳴
ら
れ
る
と
、

い
い
か
げ
ん
腹
が
立
っ
て
き
て
、

ジ
サ
は
、「
そ
っ
け
に
行
ぎ
て
っ

け
ば
、
ど
ご
へ
で
も
行
っ
て
し
ま

え
ー
」
と
力
い
っ
ぱ
い
つ
き
ま
し

た
。
す
る
と
鐘
は
鐘

し
ょ
う

楼ろ
う

の
吊つ

り

金
具

か
ら
外
れ
、
ど
ご
ー
ん
と
落
ち
て

そ
の
ま
ま
ご
ろ
ん
、
ご
ろ
ん
と
転

が
り
ま
し
た
。
そ
し
て
何
百
メ
ー

ト
ル
も
先
の
小
根
岸
と
の
境
の
が

け
か
ら
、
ど
っ
ぽ
ー
ん
と
藤
堂
淵

に
落
ち
て
沈
ん
で
し
ま
い
ま
し

た
。そ

の
後
、
泳
ぎ
の
達
者
な
者
が

何
度
も
鐘
を
探
し
に
潜
り
ま
し
た

が
、
つ
い
に
見
つ
か
り
ま
せ
ん
で

し
た
。
と
き
は
流
れ
、
発
電
所
工

事
の
と
き
も
、
重
装
備
の
潜
水
夫

が
藤
堂
淵
に
潜
っ
て
鐘
を
探
し
ま

し
た
が
、
見
当
た
ら
な
か
っ
た
と

い
う
こ
と
で
す
。

◎登り坂の走行では
　登り坂では、次第に速度が落ちてきま
す。速度が落ちてからアクセルを踏み足
すと、より抵抗が大きく、燃費悪化の原
因になります。速度が落ち始める坂の手
前でアクセルを踏み足しましょう。

アクセルポイント

通常運転

アクセルポイント

エコドライブ

燃
費
の
悪
化
状
況

速度変動による燃費の悪化状況

80㎞/h±5㎞/hの速度変動の場合
〈車両：排気量2500ccのミニバン〉

1.0

1.2

1.6

0.8

1.4

速度一定 変動周期
18秒

変動周期
12秒

1.20

1.48

出典：㈶省エネルギーセンター
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「
藤
堂
淵
」

（
伊
勢
平
治
・
小
根
岸
）

と
う
ど
う
ぶ
ち

の
巻



左から相澤さん、小澤さん、大口さん、石澤さん

　このコーナーは、まちの話題や活
動などを紹介しています。情報があ
りましたら、総務課広報広聴係（☎
757─3112内線213）へ、気軽にお寄
せください。

tokamachi topicstokamachi topics

　８月６日㈬、原水爆禁止十日町市協議会主催による第54回原水爆
禁止十日町市民大会が、約250人の市民の参加のもとキナーレ北側「平
和の火」前で行われました。式典では、平成19年度広島市派遣生徒
代表の小海響さん（十日町高１年）、藏品薫子さん（十日町高１年）、
長崎市派遣生徒代表の佐藤友樹さん（松代中３年）が、「日本は世界
で唯一の被爆国。戦争を体験していない世代に生まれた私たちが、原
爆の恐ろしさを知り、語り継ぐことで平和を訴えていきたい」と感想
を述べました。参加者は広島への原爆投下時刻の午前８時15分に黙
とうをした後、全員で「原爆ゆるすまじ」を斉唱し、平和への思いを
新たにしました。

真夏の農業研修

核兵器廃絶を目指して　原水禁市民大会

猛
暑
に
涼
　
清
田
山
公
園
ま
つ
り

　

８
月
15
日
㈮
、
清
田
山
自
然
運
動
公
園
ま
つ

り
が
行
わ
れ
ま
し
た
。
毎
年
お
盆
に
行
わ
れ
る

こ
の
ま
つ
り
は
、
清
田
山
地
域
の
人
た
ち
が
中

心
と
な
っ
て
準
備
を
進
め
て
い
て
、
会
場
は
地

元
の
人
た
ち
や
帰
省
し
た
人
た
ち
で
に
ぎ
わ
い

ま
し
た
。
今
年
は
、
昨
年
少
雪
で
で
き
な
か
っ

た
、雪
の
す
べ
り
台
や
雪
中
宝
さ
が
し
が
復
活
。

今
春
に
た
め
置
い
た
雪
で
作
ら
れ
た
冷
た
い
す

べ
り
台
に
子
ど
も
た
ち
は
大
は
し
ゃ
ぎ
。
雪
で

お
し
り
を
ぬ
ら
し
な
が
ら
、
そ
り
で
何
度
も

滑
っ
て
猛
暑
続
き
の
夏
に
つ
か
の
間
の
涼
を
楽

し
ん
で
い
ま
し
た
。

　８月５日㈫から12日㈫までの８日間、東京農業大学地域
農業開発研究室の７人の皆さんが、新町新田の小嶋農耕で農
業研修を行いました。作業内容は葉タバコの収穫・乾燥作業
で、厳しい暑さの中での研修となりました。研修生の一人石
井綾香さんは、「農業は地に足をつけてやらなければならな
い仕事。将来は農業をします」と作業の手を休めずに話して
いました。また研修を受け入れた小嶋武夫さん（59歳）は、
「暑さの中頑張ってくれています」と話していました。９月
の地区の祭りにはもう一度十日町市を訪れ、大学の応援歌
「青山ほとり（大根踊り）」を披露する計画もあるそうです。

私の主張　中学生が鋭い感性で発表

み
ん
な
で
踊
ろ
う
！
盆
だ
ん
す

　中学生が毎日のくらしの中で感じたこと、考えていることについて
発表する「わたしの主張十日町・中魚沼地区大会」が８月８日㈮市
民会館で開催されました。十日町市と津南町の中学校の代表14人が、
中学生らしい鋭い感性で家族や友人、将来のことなどを発表しました。
審査の結果、最優秀賞は小澤僚さん（吉田中１年）の「文章で伝えた
い！」、優秀賞には相澤花泉さん（南中２年）の「『たてじい』が教え
てくれたこと」と大口渓さん（津南中３年）の「自然との共生を考える」、
特別賞に石澤辰次さん（上郷中３年）の「幸せを運ぶ人」が選ばれま
した。最優秀賞の小澤さんは９月23日（秋分の日）に開催される県
大会に出場します。

　

８
月
10
日
㈰
、
中
越
大
震
災
復
興
祈
念
イ
ベ

ン
ト
第
３
回
盆
だ
ん
す
（
盆
だ
ん
す
実
行
委
員

会
主
催
）
が
キ
ナ
ー
レ
で
開
催
さ
れ
、
約
１
、

０
０
０
人
の
人
出
で
に
ぎ
わ
い
ま
し
た
。
ア
レ

ン
ジ
し
た
浴
衣
を
ま
と
っ
た
高
校
生
の
ダ
ン
ス

や
地
元
保
存
会
に
よ
る
伝
統
芸
能
が
披
露
さ

れ
、
観
客
か
ら
は
大
き
な
拍
手
が
送
ら
れ
て
い

ま
し
た
。
会
場
に
組
ま
れ
た
や
ぐ
ら
を
囲
ん
で

の
美
雪
甚
句
や
十
日
町
小
唄
に
は
、
多
く
の
人

が
輪
に
加
わ
り
大
盛
況
。
会
場
を
訪
れ
た
人
た

ち
は
、
一
足
早
い
盆
踊
り
を
楽
し
み
な
が
ら
夏

の
一
夜
を
満
喫
し
て
い
ま
し
た
。

元祖 真夏の雪まつり　雪上イベントに高原にぎわう

16
年
の
集
大
成 

堀
田
氏
と
十
高
美
術
部
Ｏ
Ｂ
展

　

８
月
31
日
㈰
ま
で
、
情
報
館
で
堀
田
正
氏
と

十
高
美
術
部
Ｏ
Ｂ
展
が
開
催
さ
れ
て
い
ま
す
。

こ
れ
は
、
昭
和
45
年
か
ら
16
年
間
に
わ
た
り
、

十
日
町
高
校
で
美
術
の
指
導
と
生
徒
と
の
ふ
れ

あ
い
に
情
熱
を
注
ぐ
と
と
も
に
、
公
民
館
講
座

な
ど
を
と
お
し
て
十
日
町
地
域
の
文
化
振
興
に

尽
力
し
た
堀
田
正
氏
が
今
春
教
職
を
退
い
た
こ

と
を
き
っ
か
け
に
、
か
つ
て
の
教
え
子
た
ち
が

企
画
し
た
も
の
。
初
日
の
８
月
９
日
㈯
に
は
同

館
で
堀
田
正
氏
と
語
る
会
が
催
さ
れ
、
当
時
の

活
動
の
思
い
出
や
、
今
後
の
美
術
振
興
の
あ
り

方
な
ど
が
熱
心
に
語
ら
れ
ま
し
た
。

　８月14日㈭、松之山の大厳寺高原で第22回元祖真夏の雪
まつりが開催され、お盆の帰省客や地元住民など約1,000人
が会場を訪れました。雪で作った特設ステージでは、オープ
ニングを飾ったよさこいソーランを皮切りに、恒例となった
裸足で行うパン食い競争や綱引きなどの雪上ゲームに多くの
家族連れが参加。冷たい雪を必死にこらえながら豪華賞品を
目指して熱戦が繰り広げられました。また、雪まつりの会場
周辺では、2008夏越後妻有大地の祭り関連イベントとして、
５人１チームで競う缶蹴り大会「里山かくれんぼ」が行われ
るなど、お盆の一日を雪の上で楽しんでいました。
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●
日
時
＝
９
月
２
日
㈫
・
９
日
㈫
・

16
日
㈫
・
20
日
㈯
・
30
日
㈫
午
前
10

時
〜
11
時
※
20
日
は
大
運
動
会
●
会

場
＝
市
民
体
育
館
●
対
象
＝
３
歳
未

満
児
と
そ
の
保
護
者
●
申
込
み
・
問

合
せ
＝
中
央
公
民
館
（
☎
７
５
７
―

５
０
１
１
）

●
日
時
＝
９
月
11
日
㈭
午
前
10
時
〜

11
時
●
会
場
＝
情
報
館
●
対
象
＝
乳

幼
児
と
そ
の
保
護
者
●
申
込
み
・
問

合
せ
＝
情
報
館
（
☎
７
５
０
―
５
１

０
０
）

●
日
時
＝
９
月
６
日
㈯
午
後
２
時
〜

３
時
●
会
場
＝
情
報
館
●
対
象
＝
幼

児
・
小
学
生
●
入
場
料
＝
無
料
●
演

目
＝
「
人
魚
姫
」「
童
謡
シ
リ
ー
ズ
」

ほ
か
※
９
月
の
ど
ん
ぐ
り
お
は
な
し

の
へ
や
は
あ
り
ま
せ
ん
●
問
合
せ
＝

情
報
館
（
☎
７
５
０
―
５
１
０
０
）

●
日
時
＝
８
月
30
日
㈯
午
前
６
時
30

分
〜
８
時
※
小
雨
決
行
●
会
場
＝
妻

有
大
橋
周
辺
高
水
敷
（
水
防
公
園
駐

車
場
集
合
）
●
問
合
せ
＝
水
辺
の
楽

校
活
用
協
議
会
事
務
局
（
克
雪
維
持

課
克
雪
利
水
係
内
内
線
２
７
３
）

　
親
子
で
楽
し
め
る
イ
ベ
ン
ト
い
っ

ぱ
い
！
●
日
時
＝
９
月
14
日
㈰
午
前

10
時
〜
午
後
２
時
●
会
場
＝
キ
ナ
ー

レ
●
問
合
せ
＝
十
日
町
地
域
消
防
本

部
予
防
課
（
☎
７
５
７
―
１
５
５
７
）

　
元
キ
ョ
ロ
ロ
研
究
員
の
理
学
博
士

が
、
研
究
成
果
や
松
之
山
へ
の
思
い

を
話
し
ま
す
。
●
日
時
＝
９
月
５
日

㈮
午
後
６
時
30
分
〜
●
会
場
＝
安
塚

高
校
松
之
山
分
校
●
講
師
＝
畑
田
彩

さ
ん
（
京
都
外
国
語
大
学
専
任
講
師
）

●
問
合
せ
＝
松
之
山
公
民
館
（
☎
５

９
６
―
２
２
６
５
）

　
介
護
を
テ
ー
マ
と
し
た
映
画
鑑
賞

と
グ
ル
ー
プ
意
見
交
換
を
し
ま
す
。

●
日
時
＝
９
月
６
日
㈯
午
後
１
時
〜

●
会
場
＝
十
日
町
シ
ネ
マ
パ
ラ
ダ
イ

ス
●
参
加
費
＝
１
、
０
０
０
円
（
当

日
１
、
２
０
０
円
）
●
定
員
＝
60
人

●
チ
ケ
ッ
ト
取
扱
い
＝
中
央
公
民

館
、
各
地
区
公
民
館
ほ
か
※
保
育
ル

ー
ム
あ
り
（
申
込
み
が
必
要
、
１
人

２
０
０
円
）
●
保
育
ル
ー
ム
申
込
み
・

問
合
せ
＝
市
女ひ
と

男ひ
と

ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
・

岡
元
（
☎
７
５
２
―
７
７
０
０
）

●
日
時
＝
９
月
28
日
㈰
午
後
１
時
〜

５
時
●
会
場
＝
市
社
会
福
祉
協
議
会

本
所
●
受
講
資
格
＝
満
15
歳
以
上
で

全
日
程
（
４
時
間
）
に
参
加
で
き
る

人
●
受
講
料
＝
１
、
５
０
０
円
（
教

材
代
、
保
険
料
）
●
定
員
＝
先
着
30

人
●
申
込
み
・
問
合
せ
＝
９
月
18
日

㈭
ま
で
に
赤
十
字
安
全
奉
仕
団
十
日

町
分
団
事
務
局
（
市
社
会
福
祉
協
議

会
内
☎
７
５
０
―
５
０
１
０
）

　
せ
き
・
た
ん
・
息
切
れ
の
症
状
で

困
っ
て
い
る
人
や
家
族
の
た
め
の
教

室
で
す
。
●
日
時
＝
①
９
月
11
日
㈭

午
後
１
時
〜
３
時
30
分
②
16
日
㈫
午

後
１
時
30
分
〜
３
時
30
分
③
10
月
２

日
㈭
午
前
10
時
30
分
〜
午
後
２
時
※

原
則
３
回
受
講
で
す
が
、
１
回
の
み

の
受
講
も
可
●
会
場
＝
な
ご
み
の
家

●
参
加
費
＝
無
料
●
内
容
＝
①
肺
機

能
検
査
、
山
口
義
文
氏
（
山
口
医
院

院
長
）
に
よ
る
講
話
②
呼
吸
リ
ハ
ビ

リ
テ
ー
シ
ョ
ン
に
つ
い
て
の
講
話
・

実
技
③
管
理
栄
養
士
に
よ
る
講
話
・

昼
食
会
●
申
込
み
・
問
合
せ
＝
９
月

４
日
㈭
ま
で
に
十
日
町
地
域
振
興
局

健
康
福
祉
部
地
域
保
健
課
（
☎
７
５

７
―
２
４
０
1
）

　
詳
細
は
問
い
合
わ
せ
て
く
だ
さ

い
。
●
日
時
・
内
容
＝
９
月
13
日
㈯

第
１
部

：

メ
イ
ン
フ
ォ
ー
ラ
ム
【
安

倍
晋
三
前
内
閣
総
理
大
臣
に
よ
る
基

調
講
演
】
午
後
１
時
30
分
〜
３
時
16

分
、第
２
部

：

新
潟
フ
ォ
ー
ラ
ム
【
各

種
セ
ミ
ナ
ー
】
午
後
３
時
45
分
〜
５

時
45
分
●
会
場
＝
第
１
部

：

市
総
合

体
育
館
、
第
２
部

：

情
報
館
・
市
総

合
体
育
館
・
西
小
学
校
●
入
場
料
＝

無
料
●
問
合
せ
＝
新
潟
ブ
ロ
ッ
ク
協

議
会
（
㈳
長
岡
青
年
会
議
所
内
☎
０

２
５
８
―
34
―
０
０
６
９
）

【
大
花
火
大
会
】
●
日
時
＝
９
月
６

日
㈯
午
後
７
時
30
分
〜
●
打
上
場
所

＝
庚
塚
運
動
場
付
近
【
大
場
久
美
子

歌
謡
シ
ョ
ー
】
●
日
時
＝
９
月
７
日

㈰
午
前
10
時
〜
11
時
30
分
●
会
場
＝

千
手
神
社
お
ま
つ
り
広
場
●
問
合
せ

＝
市
観
光
協
会
川
西
支
部
（
☎
７
６

８
―
４
９
５
１
）

●
日
時
＝
８
月
31
日
㈰
午
前
10
時
〜

●
会
場
＝
小
白
倉
集
落
●
問
合
せ
＝

市
観
光
協
会
川
西
支
部
（
☎
７
６
８

―
４
９
５
１
）

●
日
時
＝
９
月
６
日
㈯
午
後
７
時
〜

（
開
場
６
時
30
分
）
●
会
場
＝
市
民

会
館
●
入
場
料
＝
２
、０
０
０
円
（
当

日
２
、
５
０
０
円
）
●
チ
ケ
ッ
ト
取

扱
い
＝
中
央
公
民
館
、
各
地
区
公
民

館
ほ
か
●
問
合
せ
＝
市
文
化
協
会
連

合
会
事
務
局
（
生
涯
学
習
課
内
☎
７

５
７
―
８
９
１
８
）

　
プ
ロ
か
ら
個
人
レ
ッ
ス
ン
を
受
け

ら
れ
ま
す
。
●
日
時
＝
①
９
月
14
日

㈰
②
10
月
19
日
㈰
③
11
月
30
日
㈰
午

後
１
時
〜
４
時
※
原
則
３
回
受
講
●

会
場
＝
中
央
公
民
館
●
受
講
料
＝
１

回
に
つ
き
２
、
０
０
０
円
●
申
込
み
・

問
合
せ
＝
９
月
10
日
㈬
ま
で
に
生
涯

学
習
課
（
☎
７
５
７
―
８
９
１
８
）

●
日
時
＝
９
月
28
日
㈰
午
前
６
時
出

発
●
会
場
＝
榛
名
山
・
掃
部
が
岳
（
群

馬
県
）
●
参
加
資
格
＝
市
内
在
住
・

在
学
・
在
職
者
●
参
加
費
＝
３
、
０

０
０
円
●
定
員
＝
先
着
40
人
●
申
込

み
＝
９
月
19
日
㈮
ま
で
に
、
申
込
み

用
紙
を
市
総
合
体
育
館
ま
た
は
井
筒

屋
商
店
に
提
出
●
問
合
せ
＝
ス
ポ
ー

ツ
振
興
課
（
☎
７
５
２
―
４
３
７
７
）

ま
た
は
山
岳
協
会
・
樋
口
（
☎
７
５

７
―
４
４
７
８
）

　
松
苧
神
社
に
登
り
、
上
杉
軍
が
歩

い
た
松
之
山
街
道
を
歩
く
ウ
ォ
ー
ク

イ
ベ
ン
ト
。
約
７
㎞
の
山
道
を
歩
き

ま
す
。
●
日
時
＝
９
月
14
日
㈰
午
前

８
時
30
分
集
合
●
集
合
場
所
＝
ほ
く

ほ
く
線
ま
つ
だ
い
駅
●
参
加
費
＝

２
、
０
０
０
円
（
昼
食
代
、
保
険
料
）

●
申
込
み
・
問
合
せ
＝
９
月
６
日
㈯

ま
で
に
エ
フ
エ
ム
と
お
か
ま
ち
（
☎

７
５
２
―
７
８
３
０
）

【
太
極
拳
体
験
教
室
】
●
日
時
＝
９

月
20
日
㈯
午
前
10
時
〜
11
時
30
分
●

会
場
＝
市
総
合
体
育
館
【
コ
ー
デ
ィ

ネ
ー
シ
ョ
ン
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
講
習

会
】
●
日
時
＝
９
月
21
日
㈰
午
前
９

時
30
分
〜
午
後
４
時
30
分
●
会
場
＝

市
民
体
育
館
、
中
央
公
民
館
●
内
容

＝
午
前

：

親
子
体
験
、
午
後

：

指
導

者
講
習
会
●
参
加
費
＝
午
前

：

親
子

で
５
０
０
円
、
午
後

：

１
人
１
、
５

０
０
円
●
申
込
み
・
問
合
せ
＝
９
月

13
日
㈯
ま
で
に
、
申
込
書
を
ネ
ー
ジ

ュ
ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ
事
務
局
（
☎
７

５
７
―
１
８
８
９
）

　
社
会
人
の
初
心
者
が
対
象
で
す
。

●
日
時
＝
９
月
２
日
㈫
〜
10
月
28
日

㈫
の
毎
週
火
曜
日
午
後
７
時
30
分
〜

９
時
30
分
※
９
月
23
日
を
除
く
●
会

場
＝
市
総
合
運
動
公
園
●
参
加
費
＝

３
、
０
０
０
円
（
当
日
持
参
、
貸
出

ラ
ケ
ッ
ト
あ
り
）
※
テ
ニ
ス
協
会
員

は
無
料
●
定
員
＝
20
人
●
申
込
み
・

問
合
せ
＝
十
日
町
テ
ニ
ス
協
会
・
横

田
（
☎
７
５
２
―
２
４
９
５
）

●
日
時
＝
９
月
14
日
㈰
午
後
２
時
〜

３
時
15
分
●
会
場
＝
千
手
中
央
コ
ミ

ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
●
入
場
料
＝
一

般
前
売
り
１
、
０
０
０
円
（
当
日
１
、

２
０
０
円
）、
小
・
中
学
生
５
０
０

円
●
出
演
＝
チ
ェ
ロ

：

坪
山
翔
子
、

ピ
ア
ノ

：

小
黒
亜
紀
●
プ
レ
イ
ガ
イ

ド
＝
千
手
中
央
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン

タ
ー
、
中
央
公
民
館
ほ
か
●
問
合
せ

＝
千
年
の
森
楽
友
協
会
（
☎
７
６
８

―
４
８
１
７
）

●
日
時
＝
９
月
６
日
㈯
午
前
11
時
〜

午
後
２
時
30
分
●
会
場
＝
健
康
倶
楽

部
十
日
町
●
内
容
＝
い
し
ば
か
ち
、

無
料
と
ん
汁
、
野
菜
販
売
・
作
品
展

示
な
ど
●
問
合
せ
＝
健
康
倶
楽
部
十

日
町
（
☎
７
５
２
―
７
２
９
５
）

　
絵
本
の
読
み
聞
か
せ
を
し
ま
す
。

●
日
時
＝
９
月
の
毎
週
土
曜
日
午
前

10
時
30
分
〜
11
時
30
分
●
会
場
＝
加

賀
書
院
●
問
合
せ
＝
加
賀
書
院
（
☎

７
５
２
―
２
１
１
４
）

●
日
時
＝
９
月
11
日
㈭
午
前
９
時
〜

正
午

：

な
か
ま
の
家
、
午
後
１
時
〜

３
時

：

ワ
ー
ク
セ
ン
タ
ー
な
ご
み
●

会
場
・
問
合
せ
＝
ジ
ャ
ス
コ
十
日
町

店
（
☎
７
５
２
―
０
０
３
３
）

９月10日は「下水道の日」です

な
か
ま
の
家
、
ワ
ー
ク
セ

ン
タ
ー
な
ご
み
の
手
作
り

作
品
を
販
売
し
ま
す

藤
原
由
紀
乃

ピ
ア
ノ
・
リ
サ
イ
タ
ル

赤
十
字
救
急
法
基
礎
講
習
会

読
み
聞
か
せ
の
会
ど
ん
ぐ
り

影
絵
お
楽
し
み
会

お
は
な
し
た
ま
て
ば
こ

な
か
よ
し
ラ
ン
ド

息
ら
く
ら
く
教
室

市
民
ハ
イ
キ
ン
グ

天
地
人
ウ
ォ
ー
ク
〜
地
の
巻
き
・

戦
国
時
代
を
感
じ
る
古
道
を
歩
こ
う
〜

第
１９
回
消
防
ひ
ろ
ば

ス
ト
ッ
プ
・
ザ
・
ア
レ
チ

ウ
リ
作
戦
2
0
0
8

㈳
日
本
青
年
会
議
所

第
３８
回
新
潟
ブ
ロ
ッ
ク
会
員
大
会

奇
祭
　
小
白
倉
も
み
じ
引
き

千
手
神
社
秋
季
大
祭

十
日
町
テ
ニ
ス
協
会

硬
式
テ
ニ
ス
講
習
会

第
１４
回
十
日
町
ジ
ャ
ズ
ク
リ
ニ
ッ
ク

鶴
野
美
香
ジ
ャ
ズ
ピ
ア
ノ

ク
リ
ニ
ッ
ク

ネ
ー
ジ
ュ
ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ

体
験
教
室
・
講
習
会

健
康
倶
楽
部
十
日
町

ふ
れ
あ
い
ま
つ
り

十
日
町
お
や
こ
劇
場

お
は
な
し
て
ん
こ
も
り

◆受験講習会　期日：10月29日㈬　会場：ハイブ長岡（長岡市）
◆試　　　験　期日：11月16日㈰　会場：長岡新産管理センター
◆申　込　み　申込み用紙を９月１日㈪〜12日㈮（土・日曜日を除く）

の午前８時30分〜午後５時30分に上下水道局（西本町
３・下水処理センター内）へ堤出

排水設備責任技術者
試験・講習会
（中越地区）

◆問合せ：上下水道局　　☎ 757-3115

９月10日は「下水道の日」です〜やさしさと　
　　自然を結ぶ　下水道〜

　下水道の日は、1961年に日本の下水道の普及率を向上させようと始まりました。

　下水道法では、「公共下水道の使用が開始された場合は、排水区域内の土地の所有者・

使用者は３年以内に水洗トイレに改造し、下水道へ流入させるための排水設備を設置し

なければならない」と明記されています。

　市では、くみ取り便所の水洗化とともに、浄化槽を使用している人にも３年以内に下

水道に接続するようお願いしています。１日も早い下水道への接続をお願いします。

第
3
回
オ
ー
タ
ム
コ
ン
サ
ー
ト

チ
ェ
ロ
・
ピ
ア
ノ

デ
ュ
オ
コ
ン
サ
ー
ト

市
男
女
共
同
参
画
推
進
委
託
事
業

映
画
『
折
り
梅
』
が
伝
え
た
い
こ
と

22市報とおかまち『だんだん』平成20年8月25日号

お知らせ・ガイド

市報とおかまち『だんだん』平成20年8月25日号23

お知らせ・ガイド 十日町・川西・中里地域と松代・松之山地域間の☎には市外局番 025 が必要です

社
会
人
講
座

｢

松
之
山
か
ら
教
わ
っ
た
こ
と

 

―
豪
雪
と
ギ
フ
チ
ョ
ウ
の
関
係
―
」



●
中
央
公
民
館
＝
毎
週
月
曜
日

●
千
手
中
央
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ

ー
＝
毎
週
火
曜
日

●
博
物
館
＝
１
日
㈪
・
８
日
㈪
・
16

日
㈫
・
22
日
㈪
・
24
日
㈬
・
29
日
㈪

●
情
報
館
＝
１
日
㈪
・
８
日
㈪
・
16

日
㈫
・
22
日
㈪
・
29
日
㈪

●
総
合
体
育
館
＝
毎
週
火
曜
日

●
川
西
総
合
体
育
館
＝
10
日
㈬
・
24

日
㈬

●
松
代
総
合
体
育
館
＝
毎
週
月
曜
日

●
キ
ョ
ロ
ロ
＝
２
日
㈫
・
９
日
㈫
・

16
日
㈫
・
24
日
㈬
・
30
日
㈫

●
ひ
だ
ま
り
プ
ー
ル
＝
２
日
㈫
・
９

日
㈫
・
16
日
㈫
・
30
日
㈫

　
６
月
17
日
㈫
〜
７
月
16
日
㈬
に
受

け
付
け
た
岩
手
・
宮
城
内
陸
地
震
の

被
災
者
へ
の
市
民
募
金
に
は
、
２
３

５
、
３
６
２
円
が
集
ま
り
、
８
月
20

日
㈬
に
岩
手
県
共
同
募
金
会
と
宮
城

県
災
害
対
策
本
部
へ
同
額
ず
つ
送
金

し
ま
し
た
。
ご
協
力
あ
り
が
と
う
ご

ざ
い
ま
し
た
。
●
問
合
せ
＝
総
務
課

防
災
安
全
室
（
内
線
２
８
６
）

●
川
西
診
療
所
＝
５
日
㈮
午
後
休

診
・
13
日
㈯
午
前
休
診
・
16
日
㈫
〜

19
日
㈮
の
午
前
休
診

●
倉
俣
診
療
所
＝
17
日
㈬
午
後
休

診
・
19
日
㈮
午
後
休
診

●
松
之
山
診
療
所
＝
５
日
㈮
午
前
休

診
・
16
日
㈫
午
後
休
診
・
18
日
㈭
午

後
休
診

　
北
越
急
行
で
は
、
十
日
町
消
防
本

部
と
合
同
で
、
事
故
を
想
定
し
た
大

規
模
な
防
災
訓
練
を
実
施
し
ま
す
。

深
夜
の
訓
練
で
す
の
で
、
救
急
車
な

ど
緊
急
車
両
の
サ
イ
レ
ン
は
鳴
ら
し

ま
せ
ん
が
、
赤
色
回
転
灯
が
点
灯
し

ま
す
。
ご
理
解
・
ご
協
力
を
お
願
い

し
ま
す
。
●
日
時
＝
９
月
４
日
㈭
午

後
10
時
〜
翌
朝
５
時
●
場
所
＝
ほ
く

ほ
く
線
十
日
町
駅
〜
信
濃
川
橋
梁
西

詰
め
ト
ン
ネ
ル
入
口
付
近
●
訓
練
内

容
＝
負
傷
者
搬
送
、
避
難
誘
導
訓
練

●
問
合
せ
＝
北
越
急
行
㈱
（
☎
０
２

５
―
７
７
０
―
２
８
２
０
）

　
10
月
１
日
㈬
、
住
宅
・
土
地
統
計

調
査
が
行
わ
れ
ま
す
。
調
査
の
結
果

は
、
国
や
県
・
市
が
行
政
施
策
を
立

案
す
る
た
め
の
重
要
な
資
料
と
し
て

利
用
さ
れ
、
生
活
の
向
上
に
大
切
な

役
割
を
果
た
し
ま
す
。
９
月
上
旬
か

ら
、
調
査
員
が
市
内
約
１
５
０
集
落

で
調
査
活
動
を
行
い
ま
す
の
で
ご
協

力
を
お
願
い
し
ま
す
。
●
問
合
せ
＝

総
務
課
文
書
統
計
係
（
内
線
２
１
６
）

　
市
消
防
団
女
性
部
の
愛
称
募
集
に

は
多
く
の
皆
さ
ん
か
ら
の
応
募
が
あ

り
ま
し
た
。
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま

し
た
。
審
査
の
結
果
、
福
原
二
郎
さ

ん
（
中
条
上
原
）
が
応
募
し
た
「
つ

く
し
」
に
決
定
し
ま
し
た
。
今
後
と

も
、
消
防
団
活
動
に
一
層
の
ご
支
援
・

ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。
●
問
合

せ
＝
十
日
町
地
域
消
防
本
部
総
務
課

消
防
団
係
（
☎
７
５
７
―
１
５
５
６
）

　
期
間
中
は
子
ど
も
の
人
権
に
関
す

る
電
話
相
談
（
☎
０
１
２
０
―
０
０

７
―
１
１
０
）
を
受
け
付
け
ま
す
。

友
だ
ち
・
家
庭
・
学
校
の
こ
と
な
ど

気
軽
に
相
談
し
て
く
だ
さ
い
。
●
受

付
時
間
＝
午
前
８
時
30
分
〜
午
後
７

時
※
13
日
㈯
・
14
日
㈰
は
午
前
10
時

〜
午
後
５
時
【
子
ど
も
の
人
権
相
談

日
】
●
日
時
＝
９
月
21
日
㈰
午
前
10

時
〜
午
後
３
時
●
会
場
＝
本
町
分
庁

舎
●
問
合
せ
＝
十
日
町
法
務
局
（
☎

７
５
２
―
２
５
７
５
）

　
相
続
・
借
金
の
返
済
困
難
・
離
婚

な
ど
法
律
的
な
こ
と
に
つ
い
て
相
談

会
を
開
催
し
ま
す
。
●
日
時
＝
９
月

17
日
㈬
午
後
１
時
〜
３
時
●
会
場
＝

南
魚
沼
市
役
所
大
和
庁
舎
（
南
魚
沼

市
）
●
対
象
＝
障
害
者
や
そ
の
家
族

●
相
談
料
＝
無
料
※
事
前
予
約
が
必

要
●
申
込
み
・
問
合
せ
＝
県
障
害
者

社
会
参
加
推
進
セ
ン
タ
ー
（
☎
０
２

５
―
３
８
１
―
０
１
１
０
）

●
試
験
日
＝
10
月
26
日
㈰
●
申
込

み
・
問
合
せ
＝
９
月
19
日
㈮
ま
で
に
、

申
込
書
（
問
合
せ
先
に
配
置
）
に
受

験
料
を
添
え
て
十
日
町
商
工
会
議
所

（
☎
７
５
７
―
５
１
１
１
）

　
県
で
は
、
中
小
企
業
に
勤
め
る
人

に
低
利
で
貸
付
を
行
っ
て
い
ま
す
。

希
望
す
る
人
は
、
県
労
働
金
庫
窓
口

で
相
談
し
て
く
だ
さ
い
。
●
中
小
企

業
に
勤
務
す
る
人
＝
【
資
金
使
途
】

生
活
資
金
（
家
具
、
自
動
車
、
教
育

費
及
び
結
婚
費
用
な
ど
）【
融
資
条

件
】
融
資
額
１
０
０
万
円
以
内
、
金

利
年
２
・
８
％
（
固
定
）
●
中
越
沖

地
震
で
被
災
し
た
労
働
者
＝
【
資
金

使
途
】
住
宅
・
家
財
の
購
入
や
補
修

費
、
生
活
資
金
な
ど
【
融
資
条
件
】

融
資
額
１
０
０
万
円
以
内
、
金
利
年

１
・
８
％
●
若
年
者
の
雇
用
支
援
を

行
う
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
＝
【
資
金
使
途
】

運
転
資
金
、
設
備
資
金
及
び
つ
な
ぎ

資
金
【
融
資
条
件
】
融
資
額
５
０
０

万
円
以
内
、
金
利
年
２
・
４
６
５
〜

３
・
４
６
５
％
（
変
動
）
●
問
合
せ

＝
県
産
業
労
働
観
光
部
労
政
雇
用
課

（
☎
０
２
５
―
２
８
０
―
５
２
６
０
）

　
10
月
１
日
㈬
、
国
民
生
活
金
融
公

庫
・
農
林
漁
業
金
融
公
庫
・
中
小
企

業
金
融
公
庫
・
国
際
協
力
銀
行
が
統

合
し
、「
㈱
日
本
政
策
金
融
公
庫
」

（
略
称

：

政
策
公
庫
）
と
な
り
ま
す
。

国
の
教
育
ロ
ー
ン
の
融
資
対
象
範
囲

は
縮
小
さ
れ
ま
す
が
、
小
企
業
へ
の

小
口
融
資
や
創
業
支
援
な
ど
の
事
業

資
金
融
資
、
恩
給
や
共
済
年
金
な
ど

を
担
保
と
す
る
融
資
は
そ
の
ま
ま
政

策
公
庫
に
引
き
継
が
れ
ま
す
。
手
続

き
に
変
更
は
あ
り
ま
せ
ん
。
詳
細
は

問
い
合
わ
せ
て
く
だ
さ
い
。
●
問
合

せ
＝
国
民
生
活
金
融
公
庫
長
岡
支
店

（
☎
０
２
５
８
―
36
―
４
３
６
０
）

電
話
番
号
・
題
名
を
明
記
し
た
用
紙

を
作
品
に
添
付
し
、
持
参
ま
た
は
郵

送
●
申
込
み
・
問
合
せ
＝
９
月
10
日

㈬
（
必
着
）
ま
で
に
十
日
町
・
コ
モ

姉
妹
都
市
交
流
協
会
（
十
日
町
商
工

会
議
所
内
☎
７
５
７
―
５
１
１
１
）

●
募
集
種
目
＝
①
航
空
学
生
②
一
般

曹
候
補
生
③
２
等
陸
・
海
・
空
士
（
男
・

女
）
●
受
験
資
格
＝
①
高
校
卒
業
（
見

込
み
含
む
）
で
21
歳
未
満
②
③
18
歳

以
上
27
歳
未
満
●
試
験
日
＝
９
月
①

23
日
㈫
②
20
日
㈯
③
男

：

27
日
㈯
・

女

：

28
日
㈰
●
申
込
み
・
問
合
せ
＝

９
月
10
日
㈬
ま
で
に
防
衛
省
自
衛
隊

新
潟
地
方
協
力
本
部
長
岡
出
張
所

（
☎
０
２
５
８
―
33
―
０
２
５
６
）

　
21
年
度
入
校
の
推
薦
入
校
試
験
を

行
い
ま
す
。
●
募
集
科
＝
メ
カ
ト
ロ

ニ
ク
ス
科
、
自
動
車
整
備
科
、
ビ
ジ

ネ
ス
ス
タ
ッ
フ
科
●
対
象
＝
20
年
度

高
等
学
校
卒
業
見
込
み
で
学
校
長
が

推
薦
す
る
人
●
願
書
受
付
期
間
＝
９

月
12
日
㈮
〜
26
日
㈮
●
試
験
（
面
接
）

日
時
＝
10
月
３
日
㈮
午
前
９
時
30
分

〜
（
受
付
は
９
時
ま
で
）
●
申
込
み
・

問
合
せ
＝
県
立
上
越
テ
ク
ノ
ス
ク
ー

ル
（
０
２
５
―
５
４
５
―
２
１
９
０
）

　
８
月
は
市
・
県
民
税
第
２
期
、
国

民
健
康
保
険
税
第
５
期
及
び
介
護
保

険
料
第
５
期
の
納
付
月
で
す
。
期
限

（
９
月
１
日
）
内
に
納
め
ま
し
ょ
う
。

●
問
合
せ
＝
税
務
課
・
介
護
国
保
課

（
☎
５
９
６
―
３
０
１
５
）

　
詳
細
は
問
い
合
わ
せ
て
く
だ
さ

い
。
●
勤
務
時
間
＝
月
〜
土
曜
日
午

前
９
時
30
分
〜
正
午
●
応
募
資
格
＝

普
通
自
動
車
免
許
を
有
し
、
週
３
日

以
上
勤
務
可
能
な
人
●
申
込
み
・
問

合
せ
＝
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
支
援
セ
ン
タ
ー

あ
ん
し
ん
（
☎
７
５
７
―
５
５
１
１
）

　
コ
モ
市
の
チ
ェ
ル
ノ
オ
ッ
ピ
オ
写

真
ク
ラ
ブ
主
催
の
コ
ン
テ
ス
ト
で

す
。
●
応
募
規
定
＝
①
テ
ー
マ
は
自

由
②
未
発
表
の
作
品
（
プ
ロ
・
ア
マ

不
問
）
③
24
㎜
×
36
㎜
の
ス
ラ
イ
ド

写
真
（
映
写
用
・
投
影
用
で
、
プ
ラ

ス
チ
ッ
ク
フ
レ
ー
ム
・
ガ
ラ
ス
な
し
）

④
１
人
４
点
以
内
⑤
版
権
は
主
催
者

に
帰
属
●
応
募
方
法
＝
住
所
・
氏
名
・

●
日
時
＝
９
月
２
日
㈫
〜
７
日
㈰
午

前
10
時
〜
午
後
５
時
●
会
場
＝
情
報

館
●
問
合
せ
＝
桑
原
（
☎
７
５
７
―

５
３
７
３
）

　
よ
さ
こ
い
と
松
代
の
そ
ば
を
楽
し

む
祭
り
で
す
。
当
日
の
ス
タ
ッ
フ
を

募
集
し
ま
す
。
●
日
時
＝
10
月
13
日

（
体
育
の
日
）
午
前
８
時
〜
午
後
５

時
●
会
場
＝
ほ
く
ほ
く
線
ま
つ
だ
い

駅
、
松
代
本
町
通
り
●
資
格
＝
高
校

生
以
上
の
健
康
な
人
●
業
務
内
容
＝

①
よ
さ
こ
い
チ
ー
ム
の
受
付
②
よ
さ

こ
い
チ
ー
ム
の
招
集
・
誘
導
③
給
水

所
の
運
営
④
会
場
・
駐
車
場
の
整
理

※
休
憩
・
昼
食
あ
り
●
申
込
み
・
問

合
せ
＝
９
月
22
日
㈪
ま
で
に
松
代
公

民
館
（
☎
５
９
７
―
２
３
０
１
）

●
募
集
期
間
＝
８
月
27
日
㈬
〜
９
月

９
日
㈫
※
入
居
資
格
な
ど
の
申
込
み

条
件
の
詳
細
は
問
い
合
わ
せ
て
く
だ

さ
い
●
申
込
み
・
問
合
せ
＝
克
雪
維

持
課
建
築
住
宅
係
（
内
線
２
７
６
）

　
随
時
応
募
を
受
け
付
け
て
い
ま

す
。
●
募
集
職
種
・
人
数
＝
①
看
護

職
員
２
人
②
介
護
職
員
３
人
●
応
募

資
格
＝
①
看
護
師
ま
た
は
准
看
護
師

②
介
護
福
祉
士
・
ホ
ー
ム
ヘ
ル
パ
ー

な
ど
の
有
資
格
者
・
有
経
験
者
を
優

遇
（
無
資
格
で
も
可
）
●
勤
務
場
所

＝
介
護
老
人
保
健
施
設
希
望
の
里
松

涛
園
●
選
考
方
法
＝
書
類
審
査
、
面

接
●
申
込
み
・
問
合
せ
＝
履
歴
書
を

〒
９
４
２
―
１
３
４
２
十
日
町
市
浦

田
２
９
５
５
―
１
希
望
の
里
松
涛
園

むし歯のないよい歯の子
７月の３歳児健診を受けた子41人

※保護者の承諾を得て掲載しています

ほ
く
ほ
く
線
元
気
ま
つ
り

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
ス
タ
ッ
フ
募
集

支
援
セ
ン
タ
ー
あ
ん
し
ん

メ
ー
ル
便
配
達
員
募
集

コ
モ
市
フ
ォ
ト
コ
ン
テ
ス
ト

県
立
上
越
テ
ク
ノ
ス
ク
ー
ル

推
薦
入
校
選
考
試
験

ほ
く
ほ
く
線
総
合
防
災

訓
練
を
行
い
ま
す

住
宅
・
土
地
統
計
調
査
に

ご
協
力
く
だ
さ
い

十
日
町
市
消
防
団

女
性
部
の
愛
称
決
定
！

９
月
８
日
㈪
〜
１４
日
㈰
は

｢

子
ど
も
の
人
権
１
１
０
番｣

強
化
週
間
で
す

｢

障
害
者
１
１
０
番
」

法
律
相
談
会

珠
算
・
暗
算
検
定
試
験

段
位
認
定
試
験

県
勤
労
者
生
活
安
定
資
金

貸
付
金
制
度
の
ご
案
内

｢

日
本
政
策
金
融
公
庫
」が

誕
生
し
ま
す

自
衛
官
募
集

市
民
募
金
へ
の
ご
協
力

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た

十
日
町
絵
手
紙
同
好
会

第
１１
回
絵
手
紙
展

9
月
の
休
館
日

国
保
診
療
所
9
月
の
臨
時
休
診

（福）
松
涛
会
正
職
員
募
集

よい歯の子 住　所 保護者

生 越 愛
まな

望
み

（本町東１） 義典

勝 又 　 唯
ゆい

（昭和町２） 泰宏

南 雲 な み き（稲荷町３北）麻衣子

井 沢 綸
りん

汰
た

朗
ろう

（南新田町１）秀彦

瀧 沢 美
み

紗
さ

那
な

（四日町中原）正人

阿 部 凜
りん

汰
た

朗
ろう

（太子堂） 好幸

星 名 　 理
さと

（中条上町） 信行

山 本 柊
しゅう

佳
か

（中条上町） 勇治

登 坂 洸
こう

太
た

（中条中町） 浩

樋 口 心
み

寿
ず

（背戸） 智紀

和 田 実
み

紗
さ

（中条峠） 卓也

渡 辺 サ キ （山本町３） 英之

長 津 寿
じゅ

音
のん

（寿町２・３）詩星

樋 熊 貴
たけ

琉
る

（桑原） 進一

齋 藤 琥
こ

白
はく

（太田島２） 秀昭

南 雲 倫
りん

子
こ

（土市２） 昌憲

保 坂 大
たい

樹
じゅ

（大黒沢１） 勇紀

高 橋 ひ ら り （沖立） 悦子

髙 橋 幸
こ

愛
いと

（坪山） 隆男

涌 井 美
み

優
ゆ

（上野） 政弘

上 村 海
かい

晴
せい

（元町） 桂司

片 桐 　 恵
けい

（如来寺） 俊宏

服 部 大
だい

地
ち

（豊里） 誠

鈴 木 崚
りょ

生
お

（重地） 祥仁

南 雲 聖
せい

矢
や

（堀之内） 伸行

生
き
て
い
る 

み
ん
な
の
税
が 

こ
の
町
に

8
月
の
納
税
・
納
付

公
営
住
宅
入
居
者
募
集

地域 物　　　件 間 取 り 家 賃（月） 募集戸数

川
西

朝日町団地
平成２年度建築

木造高床３階建
８帖１室、

６帖１室、LDK
19,500円　
〜32,300円

１戸

みのり団地
（特定公共賃貸住宅）

平成10年度建築

木造高床３階建
６帖３室、LDK 50,000円 ２戸

松
代

善宗塚住宅
昭和52年度建築

簡易耐火造３階建
６帖１室、

4.5帖２室、DK
12,000円　
〜19,900円

２戸

釜田住宅
昭和59年度建築

木造高床３階建
６帖１室、

4.5帖２室、LDK
14,600円　
〜24,200円

１戸

松
之
山

松之山第一住宅
昭和55年度建築

簡易耐火造３階建
６帖３室、K

14,800円　
〜24,600円

１戸
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●心配ごと相談
　会場：社会福祉協議会（本所・支所）
　時間：午後１時30分〜４時
 　▽十日町本所　毎週木曜日
 　▽松之山支所　９日㈫　  ▽松代支所　　12日㈮
 　▽中里支所　　26日㈮　 ▽川西支所　　30日㈫

問合せ　社会福祉協議会　☎750-5010

対象
地区

中　条
吉　田

川　治
下　条

十日町
川　西
松　代
松之山

六　箇
水　沢
中　里

実施日 10月１日㈬ 10月３日㈮ 10月６日㈪ 10月８日㈬ 10月10日㈮

・会　　場　十日町保健センター

・受付時間　午後２時〜２時45分（２時30分接種開始）

・対象年齢　生後３か月以上７歳６か月未満

※事前の予約は必要ありません。
※お子さんの体調などにより対象地区の指定日以外でも接種は受けら

れますが、できるだけ指定日を守ってください。
※ポリオ予防接種後４週間はほかの予防接種は受けられません。ＢＣ

Ｇ予防接種と接種時期が重なる場合は、ＢＣＧ予防接種を先に受け
ましょう。

　市では、お子さんが①〜③に該当する場合は接種を見合わせ
ています。ご注意ください。
①下痢をしている場合
②ひきつけ（けいれん）をおこしてから１年未満の場合（ただし、
　６か月を経過しており、かかりつけ医の許可があれば接種で
　きます）
③病気が治ってから、次の間隔があいていない場合

【集団接種を受けるときの注意点】

病　　　名 接種できるまでの間隔

麻しん（はしか）、風しん、水痘（水ぼうそう）、
おたふくかぜ、百日せき、インフルエンザ

治ってから４週間

突発性発疹、手足口病、伝染性紅
斑、とびひ、感染性腸炎

治ってから２週間

か　　　ぜ
発熱などの急性期の症状が
治まってから１週間

そ　の　他
治ってからおおむね２週間（かか
りつけ医の許可をもらいましょう）

※これは集団接種の場合の注意点です。個別接種の場合は、かかりつけ医に相談しましょう。

●次の予防接種は、医療機関で接種を受ける「個別接
　種」で実施しています

・事前に予約が必要です。個別接種協力医療機関に直接予約して
接種を受けてください。

・対象年齢に達したら早めに接種を受けましょう。接種は通年実
施しています。

【個別接種を受けるときの注意点】

予防接種の種類 対象年齢 会場

ＢＣＧ 生後６か月未満 　
　
個
別
接
種

　
　
　
　
協
力
医
療
機
関

三種混合第１期 生後３か月以上７歳６か月未満

二種混合第２期 11歳以上13歳未満

麻しん
風しん

第１期 １歳以上２歳未満

第２期 小学校就学の前年度（１年間）

第３期 中学１年生相当年齢（１年間）

第４期 高校３年生相当年齢（１年間）

※日本脳炎予防接種は、厚生労働省の通知により接種勧奨を控えています。

●ポリオ予防接種（秋期）を「集団接種」で実施します

◆持参するもの
・母子健康手帳（忘れると接種できません）
・予診票・体温計・筆記用具
◆注意事項
・出生後にお渡しした「予防接種と子どもの健康（小冊子）」
を必ず読んできてください。

・対象年齢、ほかの予防接種との間隔に注意してください。
・受付時間を守ってください。遅れると接種できないことが
あります。

・接種料金は無料（市が負担）です。ただし、対象年齢以外
での接種は自費（任意接種）となります。

◆そのほか
・予診票のつづりと「予防接種と子どもの健康」は、生後２
〜３か月ころにうかがう『こんにちは赤ちゃん訪問』でお
届けします。

　不眠、不安、意欲の低下などで悩んでいませんか。

本人でも家族でも相談できます。

●日　時　30日㈫午後２時〜４時

●会　場　工房なかさと

●医　師　本田医師（中条第二病院）

●申込み・問合せ

健康支援課成人保健係（内線126）または、

十日町地域振興局健康福祉部地域保健課☎757-2400

●期日・会場　23日㈷　リオン・ドール

●受付時間　午前10時〜正午、午後１時〜３時30分

●問合せ　健康支援課地域医療係（内線127）

●高年齢者職業相談
　おおむね45歳以上が対象です　※15日㈷・23日㈷は休み
　毎週月〜金曜日午前９時〜午後５時
　会場：高年齢者職業相談室（サンクロス十日町内）

●ジョブカフェ（若者のための仕事相談）
　おおむね30代半ばまでが対象です　※要予約
　毎週木曜日午前10時〜午後４時
　会場：本町分庁舎　☎757-3139

●定例行政相談
　毎月第２金曜日午前10時〜正午
　会場：本庁市民相談室・行政相談室

●行政相談
　【川西地域】30日㈫午後１時30分〜４時
     　　　　  会場：はあとふる川西
　【中里地域】20日㈯午後１時30分〜３時30分
     　　　　  会場：中里支所

●法律相談　電話で市民生活課市民係へ要予約
　毎週木曜日午後１時30分〜４時 
　会場：本庁市民相談室・行政相談室

●多重債務相談
　電話で市民生活課環境政策室生活環境係へ要予約
　10日㈬午後１時30分〜４時30分
　会場：十日町保健センター

●消費者相談
　８日㈪・22日㈪午後１時30分〜４時
　会場：本庁市民相談室・行政相談室

●定例社会保険・年金相談
　11日㈭・25日㈭午前10時〜正午、午後１時〜３時
　会場：クロス10

●女性相談専用電話
　月〜金曜日（休日・祝日・年末年始を除く）
　午前８時30分〜午後５時30分　☎757-3701(五)(鈴)

▼
ズ
シ
リ
と
し
た
重
圧
感
と
ほ
ど
よ
く
手

に
な
じ
む
形
。
こ
れ
ぞ
自
分
に
し
か
作
れ

な
い
マ
イ
妻
有
焼
。
進
め
ら
れ
る
ま
ま
に

作
っ
た
私
の
第
１
号
は
ビ
ー
ル
ジ
ョ
ッ

キ
。
い
び
つ
な
形
と
所
々
に
入
っ
た
ヒ
ビ

が
ア
ー
ト
っ
ぽ
く
て
（
？
）、
う
ま
さ
を

引
き
立
た
せ
る
。「
作
っ
た
人
の
性
格
が

出
る
ん
だ
」。
冗
談
と
も
と
れ
な
い
こ
の

一
言
に
一
層
愛
着
が
わ
き
ま
す
。
▼
女
子

レ
ス
リ
ン
グ
日
本
の
４
選
手
の
メ
ダ
ル
は

本
当
に
感
動
で
し
た
。
取
材
で
会
っ
た
選

手
た
ち
が
、
顔
に
あ
ざ
を
作
り
な
が
ら
汗

ま
み
れ
で
熱
戦
を
繰
り
返
す
。

（鈴）
も
試
合

が
見
た
い
。
け
ど
、
カ
メ
ラ
を
向
け
な
く

ち
ゃ
い
け
な
い
の
は
応
援
す
る
市
民
だ
。

応
援
会
場
を
向
い
た
り
、
背
後
の
ス
ク
リ

ー
ン
を
見
た
り
。
あ
ー
っ
、
わ
れ
を
忘
れ

て
小
旗
振
っ
て
応
援

し
た
い
。
私
は
そ
ん

な
ジ
レ
ン
マ
と
の
戦

い
で
し
た
。

▼
市
街
地
の
風
景
に
す
っ
か
り
溶
け
込
ん

で
い
る
彫
刻
た
ち
。
第
14
回
に
し
て
初
め

て
足
を
運
ん
だ
石
彫
シ
ン
ポ
公
開
制
作
会

場
で
は
、
猛
暑
の
中
で
作
業
を
進
め
る
作

家
さ
ん
た
ち
が
、
ス
タ
ッ
フ
や
会
場
を
訪

れ
た
皆
さ
ん
と
楽
し
げ
に
休
憩
を
と
っ
て

い
ま
し
た
。
な
ん
と
な
く
遠
い
存
在
の
〝
芸

術
〟”。
直
に
接
す
る
機
会
が
少
な
か
っ
た

か
ら
こ
そ
、
そ
う
感
じ
て
い
た
の
で
し
ょ

う
。
和
や
か
な
雰
囲
気
の
中
で
の
イ
ン
タ

ビ
ュ
ー
は
、
作
家
の
皆
さ
ん
を
ち
ょ
っ
と

身
近
に
感
じ
さ
せ
て
く
れ
ま
し
た
。

▼
石
彫
シ
ン
ポ
や
芸
術
祭
、
妻
有
焼
な
ど
、

芸
術
を
体
験
で
き
る
機
会
が
多
い
十
日
町
。

感
性
豊
か
な
幼
少
時
代
に
芸
術
を
身
近
に

感
じ
て
い
た
ら
、
今
と
は
ど
う
違
っ
て
い

た
だ
ろ
う
…
作
家
さ

ん
か
ら
道
具
を
借
り

て
石
に
向
か
う
小
学

生
を
見
な
が
ら
思
い

ま
し
た
。

７日㈰

14日㈰

21日㈰

28日㈰

15日㈷

23日㈷

◎会　場…十日町保健センター
◎持ち物…母子健康手帳、問診票、
　　　　　フッ素塗布希望確認票（１歳６か月児のみ）
　　　　　視聴覚アンケート（３歳６か月児のみ）
　　　　　着替えやおむつなど必要なもの
◎対象の期日に受診できなかったときは、住んでいる
　地域に応じて本庁または各支所へ連絡してください。
◎３歳６か月児健診は事前に検査セットを送りますの
　で、届かない人は本庁へ連絡してください。
◎健診終了時間が遅くなることがあります。ゆとりを
　もって来てください。

●乳幼児健診

事 業 名 期  日 受 付 時 間 対 象 児

４か月児
健診

25日㈭
午後１時
　〜１時30分

20年５月
生まれの

乳 児

10か月児
健診

17日㈬ 午後１時〜２時
19年11月
生まれの

乳 児

１歳６か月児
健診

24日㈬
午後１時
　〜１時30分

19年３月
生まれの

幼 児

２歳６か月児
身体測定

17日㈬
午前９時
　〜９時30分

18年３月
生まれの

幼 児

３歳６か月児
健診

18日㈭
午後１時
　〜１時30分

17年３月
生まれの

幼 児

期　日  医療機関名  住　所 電話番号

山口医院 袋町中 752-2174

大熊内科医院 山本町１ 752-7066

山口医院 下条中央通り 755-2003

大坪医院 四日町新田２ 757-6100

倉俣診療所 芋川 763-2147

庭野医院 寿町４ 752-2711

松之山診療所 松之山 596-2240

田中外科医院 田中町本通り 752-2403

上村病院 田中 763-2111

期　日 会場 受付時間

８日㈪・29日㈪ 十日町保健センター 午前9時30分〜11時30分

２日㈫ 川西支所 午前9時〜11時

９日㈫

新座コミュニティセンター 午前9時30分〜11時30分

大井田コミュニティセンター 午後1時30分〜3時30分

川治公民館 午前9時30分〜11時30分

11日㈭
吉田公民館 午前9時30分〜11時30分

山谷集会所 午後1時30分〜3時30分

16日㈫ 松代支所 午前9時〜11時

19日㈮

羽根川荘 午前9時30分〜11時30分

水沢公民館 午前9時30分〜11時30分

平成園 午後1時30分〜3時30分

22日㈪ 松之山支所 午前8時30分〜11時30分

26日㈮

中条公民館 午前9時30分〜11時30分

北原集落センター 午後1時30分〜3時30分

下条公民館 午前9時30分〜11時30分

上新田自治会館 午後1時30分〜3時30分

29日㈪ 中里支所 午前9時〜11時30分

※健康手帳のある人は持参してください

対象児と内容 開　催　日

２か月〜４か月児
離乳食準備〜初期

10日㈬　　　

６か月〜９か月児
離乳食中期〜後期

24日㈬　　　

会　　場　十日町保健センター

受付時間　午前９時45分〜10時

　　　　　直接会場においでください

持 ち 物　母子健康手帳・

　　　　　筆記用具

●離乳食教室
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●こころの健康相談●全血献血

●乳幼児・学童・生徒の定期予防接種●休日救急医

十日町本庁（代表） 
☎757-3111 

川西支所（市民課直通） 
☎768-4957 

中里支所（市民課直通） 
☎763-3121 

松代支所（市民課直通） 
☎597-2221 

松之山支所（市民課直通） 
☎596-2169 

健康相談・休日救急医・離乳食教室・乳幼児健診の問合せ

2008年9月 September
●健康相談 保健師による相談



5

老
人
給
食
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
　
や
ま
ゆ
り
の
会

　「
柔
ら
か
く
煮
る
」、「
自
宅
で
作
る
よ
り

薄
味
に
」、「
手
は
か
か
っ
て
も
冷
凍
食
品
は

使
わ
な
い
」。
１
０
０
％
手
作
り
だ
か
ら
、

そ
ん
な
心
配
り
も
込
め
ま
す
。

　
毎
週
月
曜
日
と
木
曜
日
の
午
後
、
（福）
十
日

町
市
社
会
福
祉
協
議
会
川
西
支
所
の
調
理
場

は
慌
た
だ
し
さ
を
迎
え
ま
す
。
川
西
地
域
の

一
人
暮
ら
し
の
お
年
寄
り
や
身
体
障
害
者
世

帯
に
届
け
る
給
食
（
約
50
食
）
が
作
ら
れ
る

か
ら
で
す
。

　
昭
和
54
年
、
旧
川
西
町
社
会
福
祉
協
議
会

が
法
人
化
さ
れ
る
と
と
も
に
、
県
内
で
２
番

目
の
在
宅
老
人
給
食
サ
ー
ビ
ス
が
ス
タ
ー
ト

し
ま
し
た
。
調
理
は
「
や
ま
ゆ
り
の
会
」
が

行
い
、
老
人
宅
な
ど
へ
は
「
配
食
ボ
ラ
ン
テ

ィ
ア
福
寿
草
」
の
会
員
が
届
け
ま
す
。「
ま

さ
に
車
の
両
輪
と
し
て
、
川
西
地
域
の
福
祉

の
屋
台
骨
を
支
え
て
い
ま
す
」
と
話
す
、
同

協
議
会
・
長
野
支
所
長
。
現
在
会
員
は
99

人
。
８
班
体
制
で
各
班
が
月
１
回
（
年
間
合

計
96
回
）
給
食
作
り
を
担
当
し
ま
す
。「
み

ん
な
家
業
の
合
間
に
都
合
を
付
け
て
来
て
い

ま
す
。
会
員
が
大
勢
な
の
で
一
人
ひ
と
り
へ

の
負
担
が
少
な
く
て
す
む
の
も
長
続
き
の
秘

け
つ
で
し
ょ
う
か
ね
」
と
話
す
会
長
の
根
津

キ
ヨ
子
さ
ん
（
上
野
・
61
歳
）。
会
員
の
中

に
は
80
歳
を
超
え
て
い
る
人
や
20
年
近
く
続

け
て
い
る
ベ
テ
ラ
ン
も
。「
煮
物
や
天
ぷ
ら
、

そ
れ
ぞ
れ
に
名
人
が
い
る
か
ら
、
習
っ
て
い

っ
て
家
で
試
せ
る
か
ら
い
い
の
よ
」（
全
員

笑
）。
給
食
を
作
り
終
え
た
調
理
場
に
、
な

ご
や
か
な
笑
い
声
が
響
き
ま
す
。

地
域
の
福
祉
支
え
る 

ま
ご
こ
ろ
給
食

「特に持ち場はないけど、みんな段取り
よく作ります」と話す根津さん（写真手
前）

「ごくろうさま。気を付けてお願いね」。
できた給食を配食ボランティアの皆さん
に渡して作業は完了します。

　
高
齢
化
に
備
え
、
い
ち
早
く
給
食
サ
ー
ビ
ス
事
業
に
取
り
組
ん
だ
川
西
地
域
。
住
民
が
住

民
を
支
え
合
う
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
根
が
広
が
っ
て
い
ま
す
。
会
の
設
立
か
ら
、
か
れ
こ
れ
３０

年
。
年
々
給
食
利
用
者
が
増
加
す
る
中
で
、
地
域
福
祉
の
大
き
な
役
割
を
担
っ
て
い
ま
す
。

ご
飯
に
副
食
が
約
４
種
と
栄
養
の
バ
ラ
ン
ス
が
と
れ
た
メ
ニ
ュ
ー
。

手
際
よ
く
盛
り
付
け
が
行
わ
れ
ま
す
。

問
合
せ

（福）
十
日
町
市
社
会
福
祉
協
議
会

川
西
支
所
　
☎
７
６
８
|
３
３
４
３
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