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	表紙　第１回市民体育大会
	合併記念 第１回市民体育大会開催！
	トキめき新潟国体十日町市炬火採火式・炬火リレーが行われました

	大地の芸術祭商品開発説明会が開催されました
	「2008夏 越後妻有 大地の祭り」盛況に終わる
	新潟県知事選挙の投票日は10月19日(日)です
	市内全域での高速インターネット（Ｂフレッツ）サービス提供開始日が決まりました
	高速情報通信基盤整備事業 光伝送路新設工事—安全祈願祭—
	高速インターネットＢフレッツが体験できます！

	協働のまちづくり情報⑤　市民活動グループのヒアリングが始まりました
	誇れる地域を次世代に　集落一丸 まちづくり活動始動
	信越トレイル全線開通
	インフルエンザの予防接種のご案内
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	oh! my クラス
	エコドライブのススメ
	お〜い！昔
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	まちの話題 タウン・トピックス
	きものの街でキルトとふれあう　キルトコンテスト審査会
	なぜ今「ワーク・ライフ・バランス」か

	第６回十日町病院等の医療提供体制に関する検討会が行われました
	「越後妻有アートナビゲーション整備事業」掲載事業所の募集
	全国大会入賞おめでとう
	鉄道の活性化に向けた取り組みを始めます
	参加者募集！ 平成20年度十日町市施設見学会
	元気はつらつポールウォーキングin吉田
	お知らせ・ガイド
	話し方講座 ことばの柔軟体操！
	「森の学校」キョロロ 10月の里山体験プログラム
	フィットネスやってみようディ!!
	むし歯のないよい歯の子
	障害のある人を対象としたＮＨＫ放送受信料の免除基準が変わります

	10月の健康相談・休日救急医・乳幼児健診ほか
	この時 熱中・夢中—エコクラブ・松代—

