
愛称「だんだん」は、方言のあいさつ「だんだんどうも」、「河岸段丘・棚田」、「ステップアップ」などを表しています。

主な内容
・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 2-5

・・・・・・・ 6-7
・・・ 8-9

・・・・・・・・・・・・・・・・ 10-11
・・・ 12-13
・・・ 14-15

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 16-17
・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 18

●いざ！トキめき国体へ
●FM告知受信機を全世帯に配布します／
　　　　　　　　　 協働のまちづくり情報
●申告の準備はお済みですか／地域協議会委員募集ほか
●地域の風～支所からのたより～
●ときめきネットワーク／あいどるきゃっちほか
●まちの話題TOPICS／全国・世界大会出場者ほか
●お知らせ・ガイドほか
●ジュニア芸術祭 －橘小学校－

園児の元気に鬼も退散園児の元気に鬼も退散

愛称「だんだん」は、方言のあいさつ「だんだんどうも」、「河岸段丘・棚田」、「ステップアップ」などを表しています。

園児の元気に鬼も退散園児の元気に鬼も退散園児の元気に鬼も退散園児の元気に鬼も退散園児の元気に鬼も退散園児の元気に鬼も退散園児の元気に鬼も退散園児の元気に鬼も退散園児の元気に鬼も退散園児の元気に鬼も退散園児の元気に鬼も退散園児の元気に鬼も退散園児の元気に鬼も退散園児の元気に鬼も退散園児の元気に鬼も退散園児の元気に鬼も退散園児の元気に鬼も退散園児の元気に鬼も退散園児の元気に鬼も退散園児の元気に鬼も退散
　2月3日の節分の日に、中里なかよし保育園（大
田愛子園長・園児１８０人）に鬼が現れました。あま
りの恐さに泣きだす園児もいましたが、「鬼は外！」
の掛け声とともに５歳児が育てた豆をぶつけ、見事
に鬼を追い払いました。
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２
月
17
日
㈫
か
ら
20
日
㈮
の
４
日
間
、
第
64
回
国
民
体
育
大
会
﹁
ト
キ
め
き
新
潟
国
体
﹂

冬
季
大
会
ス
キ
ー
競
技
会
が
県
内
７
会
場
で
開
催
さ
れ
ま
す
。
市
内
で
は
、
吉
田
ク
ロ
ス
カ

ン
ト
リ
ー
競
技
場
で
ク
ロ
ス
カ
ン
ト
リ
ー
競
技
な
ど
が
、
松
之
山
温
泉
ス
キ
ー
場
で
は
デ
モ

ン
ス
ト
レ
ー
シ
�
ン
の
ス
ポ
ー
ツ
行
事
と
し
て
モ
ー
グ
ル
が
開
催
さ
れ
ま
す
。
正
式
競
技
の

ク
ロ
ス
カ
ン
ト
リ
ー
競
技
と
ジ
�
イ
ア
ン
ト
ス
ラ
ロ
ー
ム
競
技
に
は
、
先
に
行
わ
れ
た
県
予

選
会
な
ど
で
好
成
績
を
収
め
た
十
日
町
勢
18
人
が
出
場
を
決
め
、
全
国
の
頂
点
を
目
指
し
て

熱
戦
を
繰
り
広
げ
ま
す
。

　
ま
た
、
２
月
２
日
㈪
か
ら
６
日
㈮
ま
で
開
催
さ
れ
た
全
国
高
等
学
校
ス
キ
ー
大
会
で
、
宮

尾
彩
子
さ
ん
︵
十
日
町
総
合
高
校
・
３
年
︶
が
女
子
10
㎞
フ
リ
ー
・
５
㎞
ク
ラ
シ
カ
ル
で
優

勝
す
る
な
ど
各
選
手
が
活
躍
を
見
せ
、
国
体
に
向
け
て
追
い
風
と
な
�
て
い
ま
す
。︵
各
大

会
の
結
果
は
次
号
で
紹
介
︶

　
い
よ
い
よ
ト
キ
め
き
新
潟
国
体
が
始
ま
り
ま
す
。
新
潟
県
勢
、
十
日
町
勢
は
も
ち
ろ
ん
、

全
国
各
地
か
ら
集
い
・
競
い
合
う
若
者
た
ち
を
、
市
民
み
ん
な
で
応
援
し
ま
し
ょ
う
。

いざ！トキめき国体へいざ！トキめき国体へ
十日町勢　クロスカントリー・ジャイアントスラロームに18選手が出場十日町勢　クロスカントリー・ジャイアントスラロームに18選手が出場

ク
ロ
ス
カ
ン
ト
リ
ー

ジ
ャ
イ
ア
ン
ト

　
　
　

ス
ラ
ロ
ー
ム

村山草太
日本大学

（松之山中出身）

中島有基
高田自衛隊

（中里中出身）

成
年
男
子
Ａ

　
　
　
　
　
（
１８
歳
以
上
２６
歳
未
満
）

成
年
女
子
Ａ

　
　
　
　
　
（
１８
歳
以
上
２４
歳
未
満
）

少
年
男
子

（
中
学
３
年
生
以
上
高
校
３
年
生
以
下
）

少
年
女
子

（
中
学
３
年
生
以
上
高
校
３
年
生
以
下
）

成
年
男
子
Ｃ

　
　
　
　
　
　
　
　
　
（
３４
歳
以
上
）

成
年
女
子
Ｂ

　
　
　
　
　
　
　
　
　
（
２４
歳
以
上
）

成
年
男
子
Ｂ

　
　
　
　
　
（
２６
歳
以
上
３４
歳
未
満
）

成
年
男
子
Ｂ

　
　
　
　
　
（
２６
歳
以
上
３４
歳
未
満
）

春日　寿
高田自衛隊

（吉田中出身）

片桐康太
高田自衛隊

（川西中出身）

高橋哲成
津南中教諭

（十日町中出身）

宮沢大志
十日町高校

緒方恭介
十日町総合高校
【2008年撮影】

児玉翔平
十日町高校

中嶋崇仁
十日町高校

【2008年撮影】

小林美貴
日本大学

（下条中出身）

小林祐佳
日本大学

（下条中出身）
【2008年撮影】

井佐浩美
松代中教諭

保坂美紀
十日町高校

中島由貴
十日町総合高校

宮尾彩子
十日町総合高校

本山育未
小出高校

（松之山中出身）
【2008年撮影】

高橋範行
日本大学

（松之山中出身）

成
年
男
子
Ａ

　
　
　
　
　
（
１８
歳
以
上
２６
歳
未
満
）

中村裕也
十日町地域消防本部

期　　日 開始時間 競　技　内　容

２月18日㈬

9：30 成年男子Ｃ　少年女子　成年女子Ｂ・Ａ５㎞（クラシカル）

11：30 歓迎セレモニー（陸上自衛隊第12旅団音楽隊）

13：00 少年男子　成年男子Ｂ・Ａ10㎞（クラシカル）

15：15
歓迎セレモニー（吉田小あすなろ太鼓、鐙島小・吉田小ト
ッキッキダンスチーム）

２月19日㈭

10：00 リレー女子５㎞×４（フリー）

11：30
歓迎セレモニー（南中・吉田中合同吹奏楽部、鐙島小・吉
田小トッキッキダンスチーム、ふるさとを唄う隊）

13：30
コンバインドクロスカントリー
成年男子Ｂ５㎞・少年男子10㎞・成年男子Ａ15㎞（フリー）

２月20日㈮

9：30 リレー成年男子10㎞×４（フリー）

11：30 リレー少年男子10㎞×４（フリー）

14：00 歓迎セレモニー（市民吹奏楽団・南中・吉田中合同吹奏楽部）

期　　日 開始時間 競　技　内　容

２月18日㈬ 9：00 男子（予選〜決勝）

２月19日㈭ 9：00 女子（予選〜決勝）

トキめき新潟国体冬季大会スキー競技会

十日町市内会場の日程（太字が競技日程）
クロスカントリー　会場：吉田クロスカントリー競技場

モーグル　会場：松之山温泉スキー場

　各競技種目の日程は、１月25日号といっしょに配布した「トキめきかわら

版（冬季大会スキー競技会応援ガイドマップ）」及びホームページをご覧くだ

さい。

県実行委員会大会ホームページ　http://tokkikki.jp/

市実行委員会ホームページ　http://www.tokamachi-sports.net/2009ski/

●問合せ　市実行委員会事務局　☎752-3103

　
ト
キ
め
き
新
潟
国
体
に
出
場
す
る
新
潟

県
選
手
団
の
う
ち
、
正
式
競
技
︵
ク
ロ
ス

カ
ン
ト
リ
ー
・
ジ
�
イ
ア
ン
ト
ス
ラ
ロ
ー

ム
︶
に
出
場
す
る
市
内
高
校
及
び
市
出
身

の
選
手
を
紹
介
し
ま
す
。︵
敬
称
略
︶
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至上越市至上越市

シャトルバス
発着場

シャトルバス
発着場

第６駐車場第６駐車場

西浅河原
バス停

吉田中学校前
バス停

吉田ふれあい
スポーツ
センター

休憩所 車両進入禁止

クロカン
ハウス

トイレ

乗
降
場

市立吉田中学校

吉田トンネル
西浅河原
バス停

吉田中学校前
バス停

吉田ふれあい
スポーツ
センター

休憩所 車両進入禁止

吉
田
ク
ロ
ス
カ
ン
ト
リ
ー

　
　競
技
場
発
着
場

クロカン
ハウス

トイレ

トイレトイレ

乗
降
場

第１駐車場
（一般）

第４
駐車場
（一般）

第１駐車場
（一般）

第４
駐車場
（一般）

体育館体育館

市立吉田中学校

至市街地至市街地

国道253号
国道253号

吉田トンネル

　十日町高校では、生徒たちが国体に向けて自分たち

も何か協力できないかと考え、空き缶による歓迎アー

トの制作を行いました。この歓迎アートは、同校生徒

会執行部24人が中心となって昨年10月から進めてい

るもので、空き缶（3,000個）収集や原画に合わせて

の１個１個の紙巻き作業を全校生徒で分担して制作し

ました。制作に当たった生徒会長の大平敬典さん（２

年）は、「地元で国体が開催されるなんて光栄ですの

で、大会を応援する気持ちで作りました。この図柄に

ある『翔』の字のようにトキも選手たちも羽ばたいて

ほしいです」と、大会開

催に思いを寄せました。

　この歓迎空き缶アート

は、縦3.5メートル・横

６メートルの大きさで、

大会期間中、クロカン競

技会場休憩所（吉田ふれ
あいスポーツセンター）
のステージ背景に展示さ

れます。

モーグルモーグル

い
ざ
！
ト
キ
め
き
国
体
へ

　

市
内
に
広
が
る
応
援
ム
ー
ド

駐車台数に限りがあります。できるだけ乗り合わせておいでください。
降雪・積雪状況により、駐車場や進入ルートなどが変更になる場合があります。係員の指示に従ってください。
送迎者の乗降は上記指定の乗降場にてお願いします。

吉田クロスカントリー競技場までの交通機関（バス）のご案内

吉田クロスカントリー競技場　会場周辺案内図

※上記以外の交通手段はタクシーをご利用ください。

会場方面【松之山温泉行き】 帰り【十日町行き】

東頸バス　☎025-599-2312　　　　運賃【片道】大人：210円　小人：110円

※西浅河原から会場までは徒歩10分です。

十日町駅発 7：45 9：10 12：18 16：50 18：05

西 浅 河 原 8：00 9：25 12：33 17：05 18：20

西浅河原発 7：25 8：39 11：42 16：12 17：42

十 日 町 駅 7：40 8：54 11：57 16：27 17：57

南越後観光　☎ 025-765-3647　　　運賃【片道】大人：210 円　小人：110 円
会場方面【鉢行き】 帰り【十日町行き】

※吉田中学校前は
　競技場前です

※臨時便は吉田中学校前までの運行となります。 ※十日町行きは駅には入りません。本町３丁目で下車、徒歩 10 分で駅に着きます。

定期
運行

十日町駅発 8：15 11：05 13：35 16：25 17：50

吉田中学校前 8：34 11：24 13：54 16：44 18：09

定期
運行

吉田中学校前 7：37 9：06 11：56 14：26 17：16

本町３丁目着 7：51 9：20 12：10 14：40 17：30

臨時
運行

運 行 日 18〜20日

十日町駅発 10：15

吉田中学校前 10：30

臨時
運行

運 行 日 18〜20日

吉田中学校前 13：30 15：30

本町３丁目着 13：45 15：45

　
吉
田
地
区
振
興
会
（
佐
藤
敏
夫
会
長 

写

真
）
と
小
泉
国
体
部
会
（
馬
場
隆
広
部
会

長
）
で
は
、
大
会
期
間
中
、
選
手
を
は
じ

め
大
会
関
係
者
、
応
援
観
戦
者
に
向
け
て

さ
ま
ざ
ま
な
「
お
も
て
な
し
」
を
用
意
し

て
大
会
開
催
に
備
え
て
い
ま
す
。
両
会
と

も
昨
年
の
イ
ン
タ
ー
ハ
イ
で
好
評
だ
っ
た

と
ん
汁
の
無
料
サ
ー
ビ
ス
を
、
今
年
も
競

技
会
場
付
近
に
模
擬
店
を
出
店
し
て
実

施
。
併
せ
て
、
十
日
町
な
ら
で
は
の
食
べ

物
や
物
産
品
の
販
売
な
ど
で
全
国
か
ら
の

来
訪
者
を
迎
え
る
準
備
を
進
め
て
い
ま

す
。
ま
た
、
吉
田
地
区
振
興
会
は
、
地
区

オ
リ
ジ
ナ
ル
制
作
の
「
ま
ゆ
玉
ト
ッ
キ
ッ

キ
」
や
十
日
町
名
物
「
チ
ン
コ
ロ
」
な
ど

を
地
区
住
民
手
作
り
に
よ
り
来
訪
者
へ
プ

レ
ゼ
ン
ト
す
る
計
画
で
す
。
こ
れ
ら
の
企

画
の
実
施
に
当
た
り
佐
藤
敏
夫
会
長
は
、

「
チ
ン
コ
ロ
や
と
ん
汁
作
り
な
ど
の
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
を
吉
田
地
区
の
皆
さ
ん
に
呼
び

掛
け
、
11
集
落
延
べ
約
２
０
０
人
が
協
力

し
て
く
れ
ま
す
。
み
ん
な
大
会
の
成
功
を

願
う
と
と
も
に
吉
田
地
区
と
十
日
町
市
の

Ｐ
Ｒ
に
つ
な
げ
た
い
と
い
う
思
い
で
す
。

地
元
選
手
は
も
ち
ろ
ん
参
加
者
全
員
の
活

躍
を
期
待
し
て
ま
す
」
と
、
地
元
の
意
気

込
み
を
話
し
ま
す
。
同
振
興
会

で
は
、
競
技
入
賞
者
な
ど
に
地

区
の
子
ど
も
た
ち
の
応
援
メ
ッ

セ
ー
ジ
カ
ー
ド
を
入
れ
た
地
元

産
の
コ
シ
ヒ
カ
リ
（
３
合
）
を

贈
呈
し
ま
す
。
ま
た
、
応
援
者

に
は
ス
テ
ィ
ッ
ク
バ
ル
ー
ン
を

無
料
で
配
っ
て
大
会
を
盛
り
上

げ
る
計
画
で
す
。

活躍への期待　アートにのせて
　大会開催地として全国から訪れる国体参加者を歓

迎・激励しようと、市内の小学生たちが選手たちへの

応援メッセージを書き込んだのぼり旗の作成が行われ

ました。旧十日町・川西・中里の小学生がクロスカン

トリーの応援メッセージを、旧松代・松之山の小学生

がモーグルの応援メッセージをのぼり旗に書き込みま

した。児童たちは、「自分に負けずがんばれ」、「優勝

目指して」など思い思いのエールを記して、応援ムー

ドを盛り上げています。こののぼり旗は大会期間中、

今回の冬季大会会場地（市内・津南町・湯沢町）ごと

に掲出されます。

　また、１月27日㈫、鐙島小体育館で鐙島小５・６

年生35人と吉田小５年生18人が集まり、応援メッセ

ージを書き込んだ短冊を制作しました。応援短冊は、

両校100枚ず

つ、計200枚

を制作し、ク

ロカン競技会

場休憩所内に

展 示 さ れ ま

す。

児童が送る応援メッセージ

地
区
を
あ
げ
て
歓
迎

　
ト
キ
め
き
新
潟
国
体
成
功
に
願
い
込
め

フリースタイルスキー

全国36都道府県から242人の選手が出場！
　モーグルは、コブのある急斜面を途中２回のジャンプ（エ

ア）を行い、ターン技術・エア演技・スピードの合計点を競

うスキー競技です。スピードと、迫力のある大きなエアはス

キー競技の中でも華やかで、見ごたえのある種目です。

　日本全国の選手たちが熱戦を繰り広げます。興奮を呼ぶダ

イナミックな競技をご覧ください。

　会場では、松之山女性ネットワークの皆さんによる「松
之山産ナメコ」たっぷりのナメコ汁やホットコーヒーのサ
ービスを行います。ぜひお出かけください。

●問合せ：松之山モーグル競技実行委員会　☎596-2265
至　松之山温泉

４０５

Ｐ

チャンピオンコース

ニュールックコース

第２ロングリフト
（所要時間７分）

第１ロングリフト
（所要時間５分）

パ
ラ
ダ
イ
ス
ゲ
レ
ン
デ

フ
ァ
ミ
リ
ー
ゲ
レ
ン
デ

ク
ロ
ス
オ
ー
バ
ー
ゲ
レ
ン
デ

モ
ー
グ
ル

レストハウス雪椿

レースオフィス

スキーハウス

表彰式会場

《
松
之
山
温
泉
ス
キ
ー
場
会
場
案
内
図
》
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項目名 内容及び当市での放送基準

緊急地震
速　　報

地震の発生直後に、震源の近い地震計でとらえた観測データを解析して
震源や地震の規模（マグニチュード）を直ちに推定し、これに基づき推
定された各地での主要動到達時刻や震度の情報が送信されるもの。
当市での予測震度が４以上の場合に放送する。

震度速報

震度３以上を観測した地域名と地震の発生時刻が、地震発生の約２分後
に送信されるもの。
当市での震度が４以上の場合に放送する。ただし、冬期間は小さな震度で
も雪崩や家屋倒壊などの発生が懸念されるため、震度３以上で放送する。

国民保護
情　　報

弾道ミサイル情報、航空攻撃情報、ゲリラ・特殊部隊攻撃情報、大規模
テロ情報の国民保護情報４項目が送信されるもの。
当市に危険が及ぶことが予想される場合に放送する。

（キャン
セル報）

送信された緊急地震速報及び国民保護情報４項目について、その情報が
誤報であった場合に送信されるもの。
当市に該当する場合に放送する。

項目名 内容及び当市での放送基準

土砂災害
緊急放送

土砂災害警戒情報が発表され、避難勧告など住民への周知が必要な場合
に放送する。

洪水緊急
放　　送

指定河川の水位が避難判断水位を超え、さらに増水が予見されるなど、
住民への周知が必要な場合に放送する。

大雨情報 大雨警報が発表され、避難勧告など住民への周知が必要な場合に放送する。

大雪情報 大雪警報が発表され、避難勧告など住民への周知が必要な場合に放送する。

火災緊急
放　　送

広範囲に延焼し、社会的影響がある場合に放送する。

十日町市で提供する緊急情報
(1) 全国瞬時警報システム経由で情報を得る項目

(2) 十日町市が放送する項目

※定期的に試験放送も行います。

　
耐
熱
・
防
水
仕
様
で
な
い
た
め
、
高
温
・

多
湿
に
な
る
場
所
を
避
け
て
使
用
し
て
く
だ

さ
い
。
ま
た
、
防
磁
使
用
で
も
な
い
た
め
、

テ
レ
ビ
や
パ
ソ
コ
ン
の
近
く
で
使
用
し
な
い

で
く
だ
さ
い
。

　
㈱
エ
フ
エ
ム
と
お
か
ま
ち
、
ま
た
は
防
災

安
全
室
へ
連
絡
く
だ
さ
い
。

　　
十
日
町
市
に
住
民
登
録
を
し
て
い
る
世

帯
、
及
び
市
長
が
必
要
と
認
め
た
も
の

•
平
成
20
年
度
　
十
日
町
地
域
の
回
覧
数
＋

１
台 

（
町
内
の
代
表
者
、
組
長
宅
に
配
置
）

•
平
成
21
・
22
年
度
　
十
日
町
地
域
の
世
帯

な
ど

•
平
成
23
年
度
　
川
西
、
中
里
、
松
代
、
松

之
山
の
世
帯
な
ど

●
問
合
せ
　
防
災
安
全
室
　
☎
７
５
７
︱
３

　
１
９
７

ケ
ー
ブ
ル
及
び
そ
の
ほ
か
の
付
属
品
の
所
有

権
は
十
日
町
市
に
属
し
ま
す
。

▼
維
持
管
理

　
電
池
交
換
な
ど
、
通
常
の
維
持
管
理
は
使

用
者
か
ら
お
願
い
し
ま
す
。
Ａ
Ｃ
ア
ダ
プ
タ

ー
を
接
続
し
て
い
る
場
合
、
電
池
の
消
耗
は

自
然
消
耗
だ
け
な
の
で
、
年
１
回
程
度
液
漏

れ
な
ど
の
確
認
を
し
て
く
だ
さ
い
。
な
お
、

電
池
の
み
の
場
合
は
約
50
時
間
の
聴
取
、
ま

た
は
約
１
２
０
時
間
の
受
信
待
機
が
で
き
ま

す
。

FM告知受信機を段階的
に全世帯へ配置します
FM告知受信機を段階的
に全世帯へ配置します

協働のまちづくりフォーラム

　
F
M
告
知
放
送
シ
ス
テ
ム
は
、
緊
急
時
や

災
害
時
に
、
㈱
エ
フ
エ
ム
と
お
か
ま
ち
の
通

常
放
送
を
停
止
さ
せ
、
左
表
の
情
報
を
放
送

す
る
も
の
で
す
。

　
Ｆ
Ｍ
告
知
受
信
機
は
、
㈱
エ
フ
エ
ム
と
お

か
ま
ち
の
担
当
者
が
各
世
帯
に
お
伺
い
し
、

取
り
扱
い
の
説
明
を
行
い
配
置
し
ま
す
。

▼
財
産
区
分

　
市
が
配
置
し
た
受
信
機
、外
部
ア
ン
テ
ナ
、

受
信
機
の
財
産
区
分
、

維
持
管
理

使
用
上
の
注
意

故
障
時
の
対
応

配
置
対
象
世
帯

配
置
計
画

　市では、中越大震災を契機に、緊急時の情報伝達体制を検討してき

ましたが、このたび緊急告知情報を受信できるＦＭ告知受信機を段階

的に全世帯へ配置することとしました。

協
働
の
ま
ち
づ
く
り
情
報
⑩

市
民
・
市
職
員
合
同

　プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
チ
ー
ム
が
本
格
活
動

市
民
・
市
職
員
合
同

　プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
チ
ー
ム
が
本
格
活
動

　
昨
年
末
に
発
足
し
た
市
民
と
市
職
員
に
よ
る
合
同
プ
ロ
ジ
�
ク
ト
チ
ー

ム
が
本
格
的
に
動
き
始
め
ま
し
た
。
こ
れ
ま
で
の
ヒ
ア
リ
ン
グ
結
果
に
つ

い
て
確
認
す
る
と
と
も
に
、
テ
ー
マ
ご
と
に
５
つ
の
班
に
分
か
れ
て
、
協

働
の
ま
ち
づ
く
り
モ
デ
ル
事
業
の
検
討
・
協
働
の
ま
ち
づ
く
り
の
指
針
づ

く
り
に
精
力
的
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

半日をかけて確認したヒアリング結果の概要（１月10日㈯）

班別検討会議の様子（１月26日㈪／生涯学習班）

　
12
月
に
発
足
し
た
市
民
と
市
職
員
の
合

同
プ
ロ
ジ
�
ク
ト
チ
ー
ム
が
活
発
に
活
動

を
進
め
て
い
ま
す
。

　
１
月
10
日
㈯
に
は
、
午
後
か
ら
の
半
日

を
か
け
て
、
市
民
ヒ
ア
リ
ン
グ
と
行
政
ヒ

ア
リ
ン
グ
の
内
容
を
確
認
し
ま
し
た
。
壁

一
面
に
模
造
紙
が
は
ら
れ
、
テ
ー
マ
別
の

担
当
職
員
の
説
明
に
熱
心
に
耳
を
傾
け
る

市
民
委
員
。
と
き
お
り
質
問
や
意
見
も
飛

び
交
い
、
密
度
の
高
い
学
習
会
に
な
り
ま

し
た
。
た
だ
、
ぼ
う
大
な
情
報
を
一
気
に

詰
め
込
ん
だ
た
め
、「
も
う
め
い
っ
ぱ
い
。

頭
い
っ
ぱ
い
」
と
い
う
声
も
ち
ら
ほ
ら
。

あ
と
は
時
間
を
か
け
て
消
化
す
る
こ
と
に

な
り
ま
し
た
。

　
１
月
19
日
㈪
に
は
、
こ
う
し
た
内
容
を

踏
ま
え
た
う
え
で
、
１
産
業
班
、
２
防
災

安
全
班
、
３
福
祉
・
子
ど
も
班
、
４
生
涯

学
習
班
、
５
地
域
づ
く
り
班
の
５
つ
の
班

に
分
か
れ
、
そ
れ
ぞ
れ
の
テ
ー
マ
ご
と
に

モ
デ
ル
事
業
を
検
討
す
る
班
別
検
討
会
議

へ
と
移
り
ま
し
た
。

　
今
後
、
班
別
に
検
討
し
た
成
果
を
持
ち

寄
っ
て
全
体
で
調
整
し
、
内
容
を
３
月
１

日
㈰
の
「
恊
働
の
ま
ち
づ
く
り
フ
�
ー
ラ

ム
」
で
発
表
す
る
こ
と
に
な
り
ま
す
。

■
問
合
せ
　
総
合
政
策
課
協
働
の
ま
ち
づ

く
り
推
進
室
　
☎
７
５
７
︱
３
６
９
３

モ
デ
ル
事
業
班
別
検
討
へ

　現在、「協働のまちづくりモデル事業の検討」と「協

働のまちづくり推進指針の策定」に、総勢48人の市民・

市職員合同プロジェクトチームが取り組んでいます。

　これらの経過を踏まえ、今後の展開や市民と行政の

役割などについて、専門家も交えてともに考えます。

　　　　　　　　　　　　　　　　　

■日時　３月１日㈰　午後２時〜６時

■会場　十日町市市民会館ホール（入場無料）

■内容　①基調講演〈いま協働のとき　〜市民・議員・

　　　　　　　　　　職員・首長は何をすべきか〜〉
　　　　　　大森　彌氏（東京大学名誉教授）

　　　　②協働セッション（発表・意見交換）

　　　　　　　　　〈いま見えてきたこと　〜市民・

　　　　　　　　　　行政の声からモデル事業へ〜〉
　　　　　　内田文雄氏（市ステップアップ委員）

　　　　　　寺川重俊氏（寺川ムラまち研究所代表）

　　　　　　市民・市職員合同プロジェクトチーム

　　

　※内容は変更になる場合があります。
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申告の準備はお済みですか
　申告相談へは、事前に書類などを準備してお出かけください。
◎営業・農業などの事業を営んでいる人は、収入や必要経費が分かる帳簿や領収書、それに基づい
　て作成した収支内訳書が必要です。
◎医療費控除を受ける人は、領収書などを基に計算した「医療費の明細書」を事前に作成してくだ
　さい。

■問合せ

税務課市民税係　☎757-3716

川西支所市民課　☎768-4956

中里支所市民課　☎763-2507

松代支所市民課　☎597-2221

松之山支所市民課　☎596-3152

年金受給者の皆さんへ
　収入が公的年金のみの人で、年金保険者への「扶養親
族等申告書」を提出しなかったために、扶養控除などの
控除を受けないまま市・県民税が課税される場合があり
ます。
　扶養控除などの申告が必要と思われる人は、市・県民
税の申告をお願いします。

期　　間 受付時間 対象地域 会　　場

２月16日㈪　　

　〜３月16日㈪

午前９時〜正午、

午後１時〜４時

十　日　町 十日町保健センター

川西・中里・松代・松之山 各　支　所

■申告相談日程・会場（相談は期間中の月〜金曜日に行っています）

　
市
で
は
、
新
潟
大
学
及
び
新
潟
県
健
康

対
策
課
と
協
力
し
て
生
活
習
慣
病
の
調
査

研
究
を
行
い
ま
す
。
こ
れ
は
心
臓
病
・
脳

卒
中
・
糖
尿
病
な
ど
の
病
気
に
ど
の
よ
う

な
人
が
か
か
り
や
す
い
か
を
確
か
め
、
今

後
の
予
防
活
動
に
役
立
て
る
た
め
で
す
。

●
対
象

　
旧
十
日
町
市
と
旧
中
里
村
で
、
平
成
10

年
度
の
住
民
健
診
受
診
時
に
生
活
習
慣
に

つ
い
て
の
ア
ン
ケ
ー
ト
に
協
力
し
て
い
た

だ
い
た
人
。

※
調
査
対
象
か
ら
の
除
外
を
希
望
す
る
人

は
申
し
出
て
く
だ
さ
い
。

●
内
容
と
方
法

　
平
成
10
年
度
に
住
民
健
診
を
受
け
た
人

が
、
平
成
20
年
ま
で
に
生
活
習
慣
病
（
心

臓
病
・
脳
卒
中
・
糖
尿
病
な
ど
）
に
か
か

っ
た
か
を
次
の
①
～
④
で
調
査
し
ま
す
。

①
平
成
11
年
度
～
平
成
19
年
度
の
住
民
健

　
診
成
績
と
の
照
合
（
問
診
、
血
液
検
査

　
結
果
な
ど
）

②
郵
送
に
よ
る
生
活
習
慣
病
に
関
す
る
ア

　
ン
ケ
ー
ト
調
査

③
亡
く
な
っ
た
人
は
、
死
亡
小
票
に
よ
る

　
調
査
（
総
務
省
の
許
可
を
得
た
後
、
新

　
潟
大
学
の
医
師
が
行
い
ま
す
）

④
新
潟
大
学
の
医
師
に
よ
る
医
療
機
関
の

　
診
療
録
調
査

●
そ
の
ほ
か

①
平
成
10
年
度
の
住
民
健
診
の
際
に
、
承

　
諾
を
得
て
保
存
し
て
あ
る
血
液
の
分
析

　
を
行
う
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

②
調
査
研
究
に
用
い
る
資
料
の
分
析
は
新

　
潟
大
学
医
師
の
管
理
下
で
行
わ
れ
、
個

　
人
が
特
定
で
き
る
情
報
は
新
潟
大
学
の

　
特
定
の
医
師
以
外
に
は
一
切
知
ら
さ
れ

　
ま
せ
ん
。

③
調
査
結
果
の
公
表
は
、
全
て
個
人
が
特

　
定
で
き
な
い
数
値
の
み
で
行
わ
れ
ま
す
。

④
調
査
研
究
は
法
律
や
公
的
な
指
針
の
規

　
定
に
基
づ
い
て
行
わ
れ
ま
す
。

　
個
人
の
プ
ラ
イ
バ
シ
ー
は
厳
重
に
保
護

し
ま
す
。
個
人
情
報
が
調
査
の
目
的
以
外

で
用
い
ら
れ
る
こ
と
は
一
切
あ
り
ま
せ
ん

の
で
、
皆
さ
ん
の
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま

す
。

●
問
合
せ

　
健
康
支
援
課
成
人
保
健
係
　

　
　
　
　
　
　
☎
７
５
７
|
９
７
６
４

　
中
里
支
所
市
民
課
健
康
支
援
係

　
　
　
　
　
　
☎
７
６
３
|
３
１
２
１

　
地
域
協
議
会
は
、
市
内
を
お
お
む
ね
中
学
校
区
の
区
域
を
目
安
に
分
け
、
行
政
と
協
働
し

て
地
域
の
課
題
を
解
決
し
て
い
く
た
め
に
設
置
さ
れ
た
行
政
の
機
関
で
す
。

　
地
域
協
議
会
委
員
が
平
成
21
年
３
月
31
日
に
任
期
満
了
と
な
る
た
め
、
４
月
１
日
か
ら
の

新
委
員
を
公
募
し
ま
す
。
募
集
人
数
、
募
集
要
項
な
ど
は
そ
れ
ぞ
れ
の
地
域
協
議
会
で
異
な

り
ま
す
の
で
、
詳
し
く
は
最
寄
り
の
地
域
協
議
会
事
務
局
に
問
い
合
わ
せ
て
く
だ
さ
い
。
応

募
締
切
は
２
月
27
日
㈮
で
す
。

（
注

：

応
募
は
住
所
の
あ
る
区
域
の
地
域
協
議
会
に
限
ら
れ
ま
す
）

【
委
員
任
期
】　
平
成
21
年
４
月
１
日
か
ら
平
成
23
年
３
月
31
日
の
２
年
間

【
会
議
の
開
催
頻
度
】　
お
お
む
ね
月
１
回
程
度
（
地
域
に
よ
っ
て
異
な
り
ま
す
）

【
委
員
報
酬
】   

会
議
開
催
回
数
に
か
か
わ
ら
ず
１
人
年
間
１
万
円

地
域
協
議
会
委
員
を
公
募
し
ま
す

【募集内容及び申込み・問合せ】

(注１)平成21年度からの川治小学校区

地域協議会名 区　　域
募集

委員数
問　合　せ

十日町地域協議会
十日町中学校
区

５
十日町地域協
議会事務局

☎757-5011

十日町西地域協議
会

西小学校区 ５
十日町西地域
協議会事務局

☎757-3011

十日町南地域協議
会

川治小学校区
（注１）

５
十日町南地域
協議会事務局

☎752-2223

中条地域協議会 中条中学校区 ６
中条地域協議
会事務局

☎752-2748

下条地域協議会 下条中学校区 ５
下条地域協議
会事務局

☎755-2004

川西地域協議会 川西中学校区 ６
川西支所地域
振興課

☎768-4951

中里地域協議会 中里中学校区 ４
中里支所地域
振興課

☎763-2511

松代地域協議会 松代中学校区 ６
松代支所地域
振興課

☎597-2220

松之山地域協議会
松之山中学校
区

６
松之山支所地
域振興課

☎596-3131

栄橋（国道252号）に
　　　信号機を設置します
　国道252号栄橋（木落〜下条栄町）では、

傷んだ部分を直すため、補修工事を行ってい

ます。今後、信号機を設置し片側交互通行に

して工事を行いますので、ご理解とご協力を

お願いします。

◆稼働開始

平成21年２月中旬（３〜４年間稼働予定）

◆稼働時間

【平日】午後７時〜翌日午前７時

（昼間は誘導員による片側交互通行）

【休日】終日稼働

◆歩行者・自転車の通行

　専用通路を設けますので、案内表示または

誘導員の指示に従って通行してください。 

●問合せ

十日町地域振興局 地域整備部 維持管理課

☎757-5524

　１月22日㈭、十日町病院と松代病院のあり方などにつ

いて県と市で協議する第２回の「十日町病院等の医療提供

体制に関する協議会」が市役所で行われました。

県からは江口病院局長、市からは田口市長はじめ、それ

ぞれの担当職員が出席して、今後の協議の進め方などにつ

いて話し合いました。その結果、次のことが決まりました。

①　１月15日に答申を受けた「十日町病院等の医療提供

体制に関する検討会」の検討結果報告書を市民の皆さん

にお知らせする場として、シンポジウムなどを計画する。

②　協議会は随時開催し、必要に応じて有識者などのオブ

ザーバーから意見を聞く。

県との協議の中で、地域の皆さんが安心して生活できる

医療体制の構築に向けて取り組んでいきますので、市民の

皆さんのご理解、ご協力をお願いします。

●問合せ　地域中核病院建設推進室　☎757-3187

第２回の「十日町病院等の医療
提供体制に関する協議会」を行
いました

生
活
習
慣
病
予
防

　調
査
研
究
の
お
願
い
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よ
り
良
い
地
域
振
興
計
画
策
定
の
た
め
に

　
　
　
　
　
　
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
開
催

よ
り
良
い
地
域
振
興
計
画
策
定
の
た
め
に

　
　
　
　
　
　
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
開
催

第
２
回
社
会
人
講
座
開
催

　
特
色
の
あ
る
高
校
を
目
指
し
て

落としたらダメよ！先生もハッスル、羽根つき

る
も
の
と
は
何
か
�
を
探
し
当
て
る
こ
と

が
、
私
の
仕
事
だ
と
考
え
て
い
ま
す
。
そ

し
て
、
ス
カ
ウ
ト
を
決
断
す
る
重
要
事
項

と
し
て
大
切
に
し
て
い
る
の
が
『
縁
』。

例
え
ば
私
が
良
い
と
思
っ
た

選
手
が
い
て
、
相
手
も
こ
ち

ら
の
球
団
に
入
り
た
い
と
相

思
相
愛
で
あ
っ
た
と
き
。
こ

れ
は
運
命
と
も
言
え
る
で
し

ょ
う
し
、
こ
う
し
て
私
が
こ

こ
で
講
演
を
す
る
の
も
一
つ

の
『
縁
』
で
す
。
さ
ら
に
、

こ
こ
か
ら
ま
た
違
う
『
縁
』

が
生
ま
れ
る
か
も
し
れ
な

い
。
そ
ん
な
ふ
う
に
考
え
、

偶
然
の
力
が
大
き
い
『
縁
』

を
逃
さ
な
い
よ
う
、
自
分
自

身
で
も
常
時
ア
ン
テ
ナ
を
張
り
な
が
ら
活

動
し
て
い
ま
す
」
と
、
ス
カ
ウ
ト
と
し
て

の
経
験
か
ら
得
た
こ
と
を
語
り
ま
し
た
。

　
会
場
に
集
ま
っ
た
70
人
の
皆
さ
ん
は
、

全
国
で
も
わ
ず
か
し
か
い
な
い
現
役
プ
ロ

野
球
球
団
ス
カ
ウ
ト
の
話
に
、
真
剣
に
耳

を
傾
け
て
い
ま
し
た
。

し
て
い
ま
す
が
、
こ
の
中
途
半
端
な
対
応

が
生
徒
に
影
響
を
与
え
ま
す
。
小
さ
く
と

も
日
本
一
の
高
校
に
な
る
夢
を
描
く
た
め

に
は
、
地
元
の
皆
さ
ん
と
の
協
働
に
よ
る

『
地
域
で
育
て
る
・
地
域
か
ら
学
ぶ
』
力

を
強
い
も
の
に
し
て
い
か
な
け
れ
ば
な
り

ま
せ
ん
」
と
話
し
て
い
ま
し
た
。
ま
た
、

実
際
に
ど
の
よ
う
な
方
法
が
あ
る
か
、
い

く
つ
か
の
提
言
も
あ
り
ま
し
た
。
北
川
氏

の
提
言
を
実
現
さ
せ
る
こ
と
に
よ
り
、
今

後
も
松
高
が
特
色
の
あ
る
高
校
と
し
て
存

続
し
て
い
く
こ
と
が
期
待
さ
れ
ま
す
。

　
12
月
21
日
㈰
、
松
之
山
自
然
休
養
村
セ

ン
タ
ー
で
松
高
支
援
連
絡
会
（
佐
藤
利
幸

会
長
）
主
催
に
よ
る
第
２
回
社
会
人
講
座

が
開
催
さ
れ
、
約
１
２
０
人
が
参
加
し
ま

し
た
。
こ
の
講
座
は
、
安
塚
高
校
松
之
山

分
校
を
特
色
あ
る
高
校
に
し
、
今
後
も
地

域
に
存
続
さ
せ
て
い
く
た
め
の
取
り
組
み

の
一
環
と
し
て
企
画
さ
れ
た
も
の
で
、
今

回
は
大
地
の
芸
術
祭
総
合
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー

タ
ー
の
北
川
フ
ラ
ム
氏
を
講
師
に
迎
え
、

「
地
域
の
教
育
力
を
考
え
る
」
と
題
し
て

開
催
。
佐
藤
会
長
は
開
会
の
あ
い
さ
つ
の

中
で
、「
松
高
存
続
の
た
め
に
３
つ
の
会

で
活
動
を
行
い
、
特
色
あ
る
松
高
が
ど
う

あ
る
べ
き
か
と
い
う
こ
と
を
検
討
し
て
き

ま
し
た
が
、
活
動
に
は
限
度
が
あ
り
ま
し

た
。
そ
こ
で
、
北
川
氏
に
依
頼
を
し
、
松

高
が
今
後
ど
の
よ
う
な
特
色
を
持
っ
た
高

校
を
目
指
せ
ば
存
続
で
き
る
か
を
相
談
し

て
き
ま
し
た
」
と
こ
れ
ま
で
の
経
過
に
つ

い
て
説
明
を
し
ま
し
た
。

　
講
演
の
中
で
北
川
氏
は
、「
現
在
の
松

高
は
単
年
度
ご
と
に
生
徒
募
集
の
延
長
を

　
12
月
20
日
㈯
・
21
日
㈰
の
２
日
間
、

松
之
山
自
然
休
養
村
セ
ン
タ
ー
と
松
之

山
支
所
で
「
松
之
山
地
域
振
興
計
画
」

の
基
本
施
策
と
主
な
事
業
（
案
）
に
つ

い
て
ワ
ー
ク
シ
�
ッ
プ
が
開
催
さ
れ
ま

し
た
。
こ
の
ワ
ー
ク
シ
�
ッ
プ
は
、
昨

年
実
施
し
た
住
民
ア
ン
ケ
ー
ト
を
基
に

地
域
振
興
会
で
検
討
さ
れ
て
き
た
施
策

や
事
業
に
つ
い
て
、
地
域
の
代
表
者
や

ス
ポ
ー
ツ
団
体
、
女
性
・
青
年
団
体
な

ど
の
代
表
者
の
皆
さ
ん
が
項
目
ご
と
に

議
論
を
行
い
、
内
容
の
修
正
や
新
し
い

意
見
の
追
加
、
主
要
事
業
の
優
先
順
位

の
検
討
な
ど
を
行
い
ま
し
た
。

　
ワ
ー
ク
シ
�
ッ
プ
に
は
、
13
班
で
延

べ
１
０
０
人
が
参
加
。
芸
術
・
文
化
の

振
興
の
項
目
で
は
「
芸
術
・
文
化
に
ふ

れ
る
機
会
を
充
実
さ
せ
て
ほ
し
い
」、

農
林
業
の
振
興
の
項
目
で
は
「
農
産
物

販
売
路
拡
大
（
物
産
館
・
直
売
所
の
整

備
が
必
要
）」
な
ど
の
意
見
が
出
さ
れ
、

次
々
と
メ
モ
用
紙
に
書
か
れ
て
張
り
出

さ
れ
ま
し
た
。
こ
の
結
果
は
、
コ
ン
サ

ル
タ
ン
ト
会
社
が
取
り
ま
と
め
、
12
月

25
日
㈭
の
第
６
回
地
域
振
興
会
及
び
１

月
13
日
㈫
に
行
わ
れ
た
第
15
回
地
域
協

議
会
で
報
告
さ
れ
ま
し
た
。
松
之
山
地

域
振
興
会
で
は
、
コ
ン
サ
ル
タ
ン
ト
会

社
か
ら
の
取
り
ま
と
め
結
果
を
基
に
協

議
を
重
ね
、
基
本
施
策
を
実
現
す
る
た

め
に
現
在
計
画
策
定
を
進
め
て
い
る
と

こ
ろ
で
す
。

高校、大学時代の思い出も軽妙に語っていました

　
１
月
16
日
㈮
、
川
西
商
工
会
館
で
プ
ロ

野
球
北
海
道
日
本
ハ
ム
フ
�
イ
タ
ー
ズ
の

ス
カ
ウ
ト
デ
ィ
レ
ク
タ
ー
・
大
渕
隆
さ
ん

の
講
演
会
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。
こ
の
講

演
会
は
川
西
商
工
会

と
同
会
青
年
部
の
共

催
で
行
わ
れ
た
も
の

で
、
大
渕
さ
ん
と
山

口
博
永
青
年
部
会
長

が
、
十
日
町
高
校
野

球
部
の
チ
ー
ム
メ
イ

ト
だ
っ
た
こ
と
が
縁

で
実
現
し
ま
し
た
。

　
大
渕
さ
ん
は
、
市

内
下
条
の
出
身
で

す
。
十
高
野
球
部
在

籍
中
は
主
将
と
し
て

秋
季
県
大
会
優
勝
に
導
き
、
早
稲
田
大
学

進
学
後
は
硬
式
野
球
部
に
入
部
。
４
年
生

の
と
き
に
東
京
六
大
学
リ
ー
グ
ベ
ス
ト
ナ

イ
ン
に
選
ば
れ
ま
し
た
。
そ
の
後
、
社
会

人
、
高
校
教
諭
な
ど
を
経
験
し
、
平
成
18

年
か
ら
ス
カ
ウ
ト
職
に
就
い
て
い
ま
す
。

講
演
で
は
、「�
ト
ッ
プ
選
手
が
持
っ
て
い

そ
の﹃
縁
﹄を
大
切
に
考
え
た
い

　
　
＝
大
渕
隆
さ
ん
講
演
会
＝

　１月19日㈪、

健 康 増 進 施 設

『ひだまりプー

ル 』 の 入 館 者

が、 平 成16年

７月のオープン

以 来、20万 人

に達しました。

　20万 人 と い

う節目の入館者

と な っ た の は、

地元中屋敷の羽鳥初義さん（89歳）。「週１回、教室に通

っています。長い間続けていると、足腰が強くなり、風邪

をひきにくくなりました」と、元気に話していました。

　この施設で行われている水中体操教室は、健康づくりや

体力向上のほか、医療費の抑制にも効果があるとして注目

されています。皆さんも参加してみませんか。詳しくは、『ひ

だまりプール』（☎768-4880）へ問い合わせてください。

多くの人から愛されて…
『ひだまりプール』入館者20万人達成

多くの皆さんから利用してもらった証です

　１月22日㈭、仙田保育園で『お正月あそび大会』

が行われました。園児と保育士が、コマまわし・

かるた取り・羽根つきと、みんなでいっしょにお

正月あそびを楽しみ、日本の伝統を満喫。園内に

は皆さんの楽しげな歓声が響き渡っていました。

日本の伝統に触れ、楽しもう！
仙田保育園お正月あそび大会

﹃
は
い
�
！
﹄

白
熱
し
た
か
る
た
取
り
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高橋　龍平
　　　　ちゃん

たかはし　たっぺいちゃん
平成17年３月23日生まれ
天水島

　おおきくなったらゴーオングリーンになりたいた
っぺいちゃんは、いつも元気いっぱい。ちひろお姉
ちゃんいわく、「いたずらっ子！」なときもあるけど、
家族みんなのことが大好きなたっぺいちゃんです。

渡辺　サキ
　　　　ちゃん

わたなべ　さきちゃん
平成17年１月23日生まれ
山本町３

　お気に入りのブロックをつみ上げるのがとっても得意
なサキちゃん。将来の夢は、いろんな色の花を売るお花
屋さんです。最近ひらがなが読めるようになって、パパ
やママといっしょにかるたをするのがマイブームです。

子どもたちのまっすぐな目線 大切に！
　
小
学
校
で
理
科
支
援
員
を
し
た
り
、
放
課
後
児
童

ク
ラ
ブ
の
指
導
員
を
し
た
り
と
、
子
ど
も
た
ち
と
接

し
な
が
ら
、
現
在
、
小
学
校
教
員
を
目
指
し
て
い
ま

す
。
理
科
支
援
は
、
小
学
校
５
・
６
年
生
の
授
業
の

充
実
、活
性
化
を
図
る
こ
と
を
目
的
と
し
て
い
ま
す
。

新
し
い
発
見
や
楽
し
い
実
験
を
と
お
し
て
、
理
科
好

き
な
子
が
増
え
て
く
れ
る
と
う
れ
し
い
で
す
。
放
課

後
児
童
ク
ラ
ブ
は
、
共
働
き
の
家
庭
な
ど
を
支
援
す

る
制
度
で
、
十
日
町
市
で
は
３
年
前
か
ら
実
施
さ
れ

て
い
ま
す
。
楽
し
め
る
雰
囲
気
の
中
で
子
ど
も
た
ち

を
押
さ
え
付
け
ず
、
か
と
い
っ
て
放
任
せ
ず
に
、
自

立
し
て
行
動
で
き
る
よ
う
に
見
守
っ
て
い
ま
す
。
物

騒
な
こ
の
ご
ろ
だ
か
ら
こ
そ
、
こ
の
ク
ラ
ブ
の
大
切

さ
を
実
感
す
る
と
と
も
に
、
家
庭
や
学
校
で
は
見
守

れ
な
い
と
こ
ろ
を
地
域
も
含
め
た
社
会
全
体
で
子
ど

も
た
ち
を
支
え
る
環
境
作
り
が
必
要
だ
と
感
じ
ま
す
。

　
ど
ち
ら
の
支
援
も
、
好
奇
心
旺
盛
な
子
ど
も
た
ち

の
ま
っ
す
ぐ
な
目
線
、
い
つ
ま
で
も
大
切
に
し
て
あ

げ
た
い
で
す
。

◯44

44

　
２
月
末
に
「
各
種
検
診
申
込
書
」

を
配
布
し
ま
す
。
こ
れ
は
、
市
の
検

診
の
申
込
書
で
あ
る
と
と
も
に
、
皆

さ
ん
の
受
診
状
況
を
把
握
す
る
大
切

な
調
査
で
す
。
受
診
希
望
の
有
無
に

か
か
わ
ら
ず
、
３
月
６
日
㈮
ま
で

に
、
嘱
託
員
な
ど
に
提
出
し
て
く
だ

さ
い
。

　
各
種
検
診
の
詳
し
い
内
容
や
申
込

書
の
記
入
方
法
は
、
申
込
書
に
同
封

す
る
説
明
書
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

①
40
〜
74
歳
の
人

　
生
活
習
慣
病
予
防
を
目
的
に
、
各

医
療
保
険
者
（
国
保
、協
会
け
ん
ぽ
、

共
済
組
合
な
ど
）
が
『
特
定
健
康
診

査
・
特
定
保
健
指
導
』
を
実
施
し
ま

す
。４
月
以
降
各
医
療
保
険
者
か
ら
、

健
診
会
場
・
検
査
項
目
・
自
己
負
担

な
ど
の
受
診
方
法
が
示
さ
れ
ま
す
の

で
、
確
認
の
う
え
、
適
切
に
健
診
を

受
け
ま
し
ょ
う
（
医
療
保
険
者
に
よ

っ
て
は
、申
込
み
が
必
要
な
場
合
や
、

市
の
住
民
健
診
会
場
で
受
け
る
こ
と

が
で
き
な
い
場
合
が
あ
り
ま
す
の
で

注
意
し
て
く
だ
さ
い
）。

②
16
〜
39
歳
の
人
、
75
歳
以
上
の
人

　
健
康
診
査
（
住
民
健
診
）
を
希
望

す
る
人
は
、申
し
込
ん
で
く
だ
さ
い
。

　
ど
の
保
険
の
人
で
も
、
対
象
者
は

受
け
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
希
望
す

る
人
は
、
説
明
書
を
よ
く
読
み
申
し

込
ん
で
く
だ
さ
い
。

　
自
分
の
健
康
づ
く
り
の
た
め
に
、

年
１
回
は
必
ず
健
診
を
受
け
ま
し
ょ

う
。

◎
新
年
度
の
各
種
検
診

　
申
込
書
を
配
布
し
ま
す

◎
健
康
診
査
（
住
民
健
診
）

　
　
　
　
　
　
　
の
申
込
み

◎
胸
部
レ
ン
ト
ゲ
ン
検
査

　
・
各
種
が
ん
検
診
な
ど

　
　
　
　
　
　
の
申
込
み

各
種
検
診
の
申
込
み
が
始
ま
り
ま
す

　
　
〜
自
分
流
　
楽
し
く
続
け
る
　
健
康
づ
く
り
〜

健康診査（住民健診）の検査項目

身体測定（40〜74歳は腹囲測定

あり）、血圧測定、検尿、血液

検査（脂質・血糖・肝機能・貧血）

※一定基準の中で、医師が必要

　と認めた場合のみ、心電図・

　眼底検査を実施

小海智香 さん
1983年生

田沢小学校・西小学校　勤務

先月の瀧沢優さんからのバトンタッチ

越後妻有アートナビが始動しました！
　今年度、市と津南町では国土交通省の委託事業「まちめぐりナビプロジェクト」に基づき
越後妻有アートナビを開発しました。
　このアートナビは、両市町内の観光などへ出発前に、インターネット上でオリジナル周遊
ルートの作成やお勧めルートの検索を行ったり、芸術祭の作品看板や観光施設にはられたＱ
Ｒコードを携帯電話のカメラで読み取ることによって、観光客が現地を巡りながら周辺の観
光情報・芸術祭作品情報、地図情報を入手することができるシステムです。
　ぜひ皆さんもアクセスしてみてください。
　また、このシステムに情報の掲載を希望する旅館・飲食店・お土産屋などを随時募集して
います。詳しくは、芸術祭推進室（☎ 757-2637）に問い合わせてください。

これがQRコード

QRコードを　　
カメラで読み込む 画面に表示
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我が家のアイドル（４歳未満の幼児）募集中！　申込み・問合せは総務課広報広聴係☎757-3112（内線213）まで

問合せ 健康支援課成人保健係
☎ 757-9764



ク
ロ
ス
カ
ン
ト
リ
ー
ス
キ
ー

村
山
菜
穂
（
十
日
町
中
）、遠
藤
夏
樹
（
南

中
）、富
井
大
地（
水
沢
中
）、南
雲
裕
斗（
中

里
中
）、
佐
藤
友
樹
（
松
代
中
）、
山
岸
慎

悟
（
松
之
山
中
）、春
日
勇
輝
、春
日
耀
介
、

齋
木
麻
利
奈
、
水
落
さ
や
か
、
柳
里
穂
、

酒
井
梨
奈
、齋
木
愛
里
紗
（
以
上
吉
田
中
）

ク
ロ
ス
カ
ン
ト
リ
ー
ス
キ
ー

中
島
由
貴
、
宮
尾
彩
子
、
半
戸
健
太
、
柿

崎
祐
司
、
長
谷
川
悠
（
以
上
十
日
町
総
合

高
）、
古
澤
省
吾
、
柳
　
裕
輝
、
保
坂
美
紀
、

佐
藤
都
、
児
玉
翔
平
、
中
嶋
崇
仁
、
宮
沢

大
志
、
大
平
芽
生
、
瀧
澤
可
奈
子
、
小
林

洋
介
（
以
上
十
日
町
高
）

ア
ル
ペ
ン
ス
キ
ー

相
澤
里
奈
（
八
海
高 

松
代
中
出
）

ク
ロ
ス
カ
ン
ト
リ
ー
ス
キ
ー

緒
方
恭
介
（
十
日
町
総
合
高
）、
本
山
育

未
（
小
出
高 

松
之
山
中
出
）

第
58
回
全
国
高
等
学
校
ス
キ
ー
大
会

２
月
２
日
㈪
〜
６
日
㈮
　
長
野
県
白
馬
村

Ｆ
Ｉ
Ｓ
ノ
ル
デ
ィ
ッ
ク
ジ
ュ
ニ
ア

　
　
　
　
　
　
　
世
界
選
手
権
大
会

１
月
23
日
㈮
〜
２
月
８
日
㈰
　
フ
ラ
ン
ス

第
46
回
全
国
中
学
校
ス
キ
ー
大
会

２
月
４
日
㈬
〜
７
日
㈯
　
岐
阜
県
高
山
市 中

国
ハ
ル
ビ
ン
で
雪
像
作
り

　１月25日㈰、上石巌記念第23回まつだいクロスカントリースキー
大会が松代グラウンドで開催され、上・中越の小・中学校やスキーク
ラブから420人が参加しました。小雪のため例年とコースが一部変更
となりましたが、詰めかけた大勢の観客からは盛んな声援が飛び交い、
選手全員が完走を果たしました。優勝者は次のとおりです。（敬称略）
◆中学男子１年：上村雄瑠（南魚沼ＪＲＣ）◆中学男子２・３年：南
雲絋海（松之山中）◆中学女子１年：児玉倫花（吉田中）◆中学女子
２・３年：春日愛由実（吉田中）◆小学男子４年：中島夕和（南魚沼
ＪＲＣ）◆小学男子５・６年：山川拓（妙高高原Jr）◆小学女子４年：
佐野沙也加（鐙島小）◆小学女子５・６年：髙橋鈴菜（鐙島小）

中国ハルビン市で１月 10 日㈯～ 13 日㈫に
開催された第 14回国際雪彫大会で、十日町市
チーム（蕪木保男、滝沢信一、矢口芳宏、須藤
健二）が３位に入賞しました。高さ４メートル
の雪氷ブロックをのみやのこぎりなどを使い、
３日半かけて仕上げた作品「翔」は、空高く羽
ばたく天女像をイメージし、純白の天女と翼を
四方の空間いっぱいに表現した作風が評価され
ました。第 60 回十日町雪まつりでは、ハルビ
ン市からの４人がコミュニティ広場で雪像を製
作する予定です。

癒
いや

しとやすらぎのコンサート

　入院患者や通院患者に癒しとやすらぎを感じてもらおう
と、１月25日㈰、ボランティア団体「ミナーレ」主催によ
るニューイヤーコンサートが十日町病院で開かれました。大
地の芸術祭で、名古屋造形大学と協力し院内に作品を展示し
たことをきっかけに、今度は目から耳を楽しませる催しとい
うことで、コンサートを計画しました。今回は、昨年末のク
リスマスコンサートに続いて２回目となり、いち早く協力を
申し出てくれた十日町高校吹奏楽部のコンサートが実現しま
した。「蘇州夜曲」や「ずいずいずっころばし」など懐かし
い曲などを演奏し、病院内に潤いを与えました。

上石巌記念まつだいクロスカントリースキー大会

　
１
月
29
日
㈭
、
市
役
所
で
平
成
20
年
度
ス
キ

ー
全
国
大
会
・
世
界
大
会
出
場
選
手
激
励
壮
行

会
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。
会
場
に
は
中
学
生
13

人
の
選
手
が
出
席
し
、
各
学
校
の
代
表
選
手
が

全
国
大
会
に
向
け
て
の
決
意
を
述
べ
ま
し
た
。

県
中
学
校
ス
キ
ー
大
会
で
２
冠
を
制
し
た
佐
藤

友
樹
選
手
︵
松
代
中
３
年
︶
は
、﹁
悔
い
が
残

ら
な
い
よ
う
に
全
力
で
滑
り
、
上
位
を
目
指
し

ま
す
﹂
と
意
気
込
み
を
語
り
ま
し
た
。

　
出
場
大
会
と
選
手
名
・
所
属
は
次
の
と
お
り

で
す
。︵
敬
称
略
︶

（高校生は、大会直前合宿のため欠席）

全国・世界大会に31選手が出場全国・世界大会に31選手が出場全国・世界大会に31選手が出場

ス
キ
ー
で
さ
わ
や
か
に
交
流

宝
木
塚
こ
ど
も
交
流　

第
７
回
雪
体
験
ツ
ア
ー

　�
子
ど
も
た
ち
に
本
物
の
自
然
体

験
を
さ
せ
た
い
�と
い
う
宝
木
塚（
東

京
都
葛
飾
区
宝
町
）
の
保
護
者
や
教

育
委
員
会
の
思
い
か
ら
始
ま
り
、
今

年
で
11
年
目
を
迎
え
た
宝
木
塚
子
ど

も
会
と
十
日
町
子
ど
も
会
の
交
流
。

夏
に
は
１
年
ご
と
に
互
い
の
地
域
を

行
き
来
し
て
体
験
学
習
や
自
然
散

策
、
冬
に
は
十
日
町
市
で
ス
キ
ー
体

験
を
行
う
な
ど
、
子
ど
も
た
ち
が
さ

ま
ざ
ま
な
体
験
の
中
で
、
協
力
し
合

い
な
が
ら
親
交
を
深
め
て
い
ま
す
。

　
今
年
の
冬
は
、
１
月
31
日
㈯
・
２

月
１
日
㈰
の
２
日
間
、
松
之
山
温
泉

ス
キ
ー
場
や
松
代
青
少
年
研
修
セ
ン

タ
ー
松
和
荘
を
会
場
に
第
７
回
雪
体

験
ツ
ア
ー
が
行
わ
れ
ま
し
た
。
今
回

参
加
し
た
の
は
、
そ
れ
ぞ
れ
の
子
ど

も
会
に
所
属
し
て
い
る
小
学
生
や
大

人
ス
タ
ッ
フ
な
ど
約
１
２
０
人
。
久

し
ぶ
り
に
再
会
し
た
友
だ
ち
や
初
め

て
出
会
っ
た
子
ど
も
た
ち
同
士
が
い

っ
し
ょ
に
ス
キ
ー
で
さ
わ
や
か
な
汗

を
流
し
た
り
、
に
ぎ
や
か
に
レ
ク
リ

エ
ー
シ
�
ン
を
し
た
り
し
て
、
元
気

に
冬
の
交
流
を
楽
し
み
ま
し
た
。

み
る
み
る
う
ち
に
上
達
し
ま
し
た

子どもスタッフによるレクリエーション
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寄付ありがとう
1月25日届出分まで(敬称略)

(五)

▼
２
月
に
入
り
�
各
ス
キ
�
大
会
も
全
国

ク
ラ
ス
ま
で
進
め
ら
れ
て
い
ま
す
�
そ
し

て
�
17
日
か
ら
は
い
よ
い
よ
国
体
が
始
ま

り
ま
す
�
国
体
新
潟
県
選
手
団
の
う
ち
４

分
の
１
以
上
を
十
日
町
勢
の
選
手
が
占
め

る
と
い
う
�
開
催
地
と
し
て
と
て
も
う
れ

し
い
大
会
に
な
り
ま
し
た
�
取
材
に
対
し

選
手
た
ち
は
口
々
に
言
い
ま
す
�﹁
感
謝

の
気
持
ち
を
胸
に
�
精
一
杯
頑
張
り
ま

す
﹂�
競
技
は
常
に
一
発
勝
負
�
大
会
に

出
場
で
き
る
の
も
競
技
関
係
者
や
応
援
し

て
く
れ
る
周
り
の
人
た
ち
に
支
え
ら
れ
て

い
る
お
か
げ
だ
と
�
ゴ
�
ル
に
な
だ
れ
込

む
ほ
ど
の
苦
し
い
レ
�
ス
に
も
�
選
手
た

ち
の
胸
に
は
み
ん
な
の
声
援
が
届
い
て
い

ま
す
�
全
国
の
頂
点
目
指
し
て
頑
張
れ
十

日
町
勢
！
そ
し
て
こ
の
熱
気
を
第
60
回
十

▼
２
月
と
い
え
ば
節
分
で
す
�
み
ん
な
で

に
ぎ
や
か
に
鬼
退
治
を
す
る
の
も
︵
鬼
退

治
と
は
ち
�
�
と
違
い
ま
す
が
︶�
こ
の
日

ば
か
り
は
廊
下
や
玄
関
を
好
き
な
だ
け
散

ら
か
す
こ
と
が
で
き
る
の
も
︵
散
ら
か
し

て
い
る
わ
け
で
は
あ
り
ま
せ
ん
が
︶�
幼
心

に
は
と
て
も
魅
力
的
な
行
事
で
し
た
�
今

で
も
�
数
え
年
分
︵
以
上
の
数
︶
の
豆
を

食
べ
る
の
を
毎
年
楽
し
み
に
し
て
い
ま
す
�

▼
恵
方
を
向
い
て
太
巻
き
を
丸
々
一
本
無

言
で
食
べ
き
る
�
と
い
う
関
西
地
方
の
﹁
恵

方
巻
﹂�
初
め
て
耳
に
し
た
と
き
は
�
と
て

も
不
思
議
な
感
じ
が
し
ま
し
た
�
日
本
全

国
い
ろ
い
ろ
な
風
習
が
あ
る
も
の
で
す
�

最
近
で
は
こ
の
辺
で
も
売
ら
れ
�
全
国
的

に
広
ま
�
た
背
景
に
商
業
的
な
思
惑
が
見

え
隠
れ
し
な
い
で
も
な
い
で
す
が
�
家
族

日
町
雪
ま
つ
り
へ
つ

な
げ
�
元
気
な
十
日

町
を
全
国
に
伝
え
よ

う
�
　

み
ん
な
で
楽
し
め
る

行
事
が
多
い
の
は
い

い
こ
と
で
す
�

●
日
時
�
３
月
３
日
㈫
・
12
日
㈭
午

後
１
時
15
分
～
３
時
30
分
●
会
場
�

十
日
町
保
健
セ
ン
タ
ー
●
対
象
�
妊

婦
及
び
そ
の
家
族
●
申
込
み
・
問
合

せ
�
健
康
支
援
課
母
子
保
健
係
（
内

線
１
２
３
）

　
中
条
入
山
で
創
作
活
動
を
し
て
い

る
稲
田
善
樹
さ
ん
が
描
い
た
挿
絵
の

原
画
を
展
示
し
ま
す
。
●
会
期
�
２

月
24
日
㈫
～
３
月
15
日
㈰
午
前
９
時

30
分
～
午
後
７
時
（
日
曜
日
は
５
時

ま
で
）
※
月
曜
日
休
館
●
会
場
�
情

報
館
●
入
場
料
�
無
料
●
問
合
せ
�

情
報
館
（
☎
７
５
０
︱
５
１
０
０
）

　
ど
な
た
で
も
参
加
で
き
ま
す
。
み

ん
な
で
集
ま
っ
て
日
本
文
化
を
楽
し

み
ま
し
ょ
う
。
●
日
時
�
２
月
28
日

㈯
午
後
１
時
～
４
時
30
分
（
受
付
０

時
30
分
～
）
●
会
場
�
ク
ロ
ス
10
●

参
加
費
�
一
般
７
０
０
円
、
高
校
生

以
下
無
料
●
申
込
み
�
２
月
24
日
㈫

ま
で
に
各
地
区
公
民
館
・
ク
ロ
ス

10
・
本
町
分
庁
舎
・
北
越
保
育
園
※

当
日
申
込
み
も
可
●
問
合
せ
�
百
人

一
首
「
万
葉
の
会
」
事
務
局
（
北
越

保
育
園
内
☎
７
５
７
︱
３
８
６
０
）

　
十
日
町
お
お
ま
つ
り
を
題
材
に
し

た
作
品
な
ど
30
点
を
展
示
し
て
い
ま

す
。
●
会
期
�
～
３
月
４
日
㈬
●
会

場
�
ベ
ル
ナ
テ
ィ
オ
●
入
場
料
�
無

料
●
問
合
せ
�
田
口
（
☎
７
５
２
︱

２
２
２
２
）

　
ド
ラ
マ
チ
ッ
ク
な
夜
明
け
や
雪
化

粧
の
富
士
山
を
楽
し
む
ト
レ
ッ
キ
ン

グ
で
す
。
詳
細
は
問
い
合
わ
せ
て
く

だ
さ
い
。
●
日
時
�
３
月
13
日
㈮
・

14
日
㈯
（
夜
行
日
帰
り
）
●
参
加
費

�
８
、
０
０
０
円
●
定
員
�
先
着
45

人
●
申
込
み
�
２
月
15
日
㈰
か
ら
中

央
公
民
館
に
て
受
付
●
問
合
せ
�
あ

す
な
ろ
山
の
会
・
村
山
（
☎
７
５
７

︱
５
４
５
２
）

●
募
集
人
数
�
若
干
名
●
採
用
条
件

�
満
58
～
64
歳
の
人
●
任
用
期
間
�

原
則
と
し
て
１
年
●
勤
務
先
�
サ
ン

ク
ロ
ス
十
日
町
、
松
代
総
合
体
育
館

な
ど
●
選
考
方
法
�
書
類
審
査
な
ど

●
申
込
み
・
問
合
せ
�
３
月
２
日
㈪

ま
で
に
、
履
歴
書
を
十
日
町
地
域
シ

ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
（
☎
７
５
８

︱
４
８
０
９
）

　
国
家
資
格
を
持
っ
た
経
験
豊
か
な

講
師
が
指
導
し
ま
す
。
●
科
目
�
①

建
築
製
図
科
（
２
級
建
築
士
養
成
）

②
コ
ン
ピ
�
ー
タ
科
③
ワ
ー
プ
ロ
科

（
ワ
ー
ド
入
門
・
応
用
）
④
表
計
算

科
（
エ
ク
セ
ル
入
門
・
応
用
）
⑤
経

理
事
務
科
⑥
測
量
科
●
申
込
み
受
付

時
間
�
午
前
８
時
30
分
～
午
後
５
時

※
土
・
日
曜
日
、
祝
日
を
除
く
●
申

込
み
・
問
合
せ
�
３
月
５
日
㈭
ま
で

に
、
入
校
申
込
書
（
問
合
せ
先
に
配

市
施
設
管
理
者
募
集

十
日
町
市
高
等
職
業
訓
練
校

２１
年
度
生
徒
募
集

ダ
イ
ヤ
モ
ン
ド
富
士
（
身
延
山
）

竜
ヶ
岳
ト
レ
ッ
キ
ン
グ

第
４
回
百
人
一
首
を
楽
し
む
会

『
百
の
う
た
千
の
想
い

　
―
甦
る
平
和
百
人
一
首
―
』

挿
絵
原
画
展

十
日
町
キ
ル
タ
ー
ズ
の
会

キ
ル
ト
展

ハ
ロ
ー
パ
パ
マ
マ
学
級

置
）
に
証
明
写
真
を
添
え
て
十
日
町

市
高
等
職
業
訓
練
校
・
宮
沢
（
☎
７

５
２
︱
３
８
０
３
）

　
21
年
４
月
に
入
学
す
る
学
生
を
募

集
し
て
い
ま
す
。
●
募
集
コ
ー
ス
・

人
数
�
①
就
農
者
コ
ー
ス
②
指
導
者

コ
ー
ス
と
も
に
若
干
名
●
出
願
締
切

り
�
２
月
27
日
㈮
●
資
料
請
求
・
問

合
せ
�
新
潟
県
農
業
大
学
校
（
☎
０

２
５
６
︱
72
︱
３
１
４
１
）

　
サ
ー
ビ
ス
内
容
な
ど
の
説
明
を
行

い
ま
す
。
い
ず
れ
の
会
場
で
も
参
加

で
き
ま
す
の
で
気
軽
に
お
い
で
く
だ

さ
い
。
●
日
時
・
会
場
�
▼
２
月
28

日
㈯
午
前
９
時
30
分
～

：

津
南
町
総

合
セ
ン
タ
ー
▼
３
月
７
日
㈯
午
前
９

時
30
分
～

：

ま
つ
だ
い
ふ
る
さ
と
会

館
、
午
後
１
時
30
分
～

：

情
報
館
●

問
合
せ
�
福
祉
課
障
害
福
祉
係
（
内

線
１
４
４
）

　
業
務
の
見
直
し
に
よ
り
、
２
月
か

ら
申
込
み
方
法
が
次
の
と
お
り
変
更

と
な
り
ま
し
た
。
●
十
日
町
・
川
西

地
域
�
環
境
衛
生
課
へ
直
接
申
し
込

ん
で
く
だ
さ
い
●
松
代
地
域
�
春
先

と
降
雪
前
は
今
ま
で
ど
お
り
回
覧
で

取
り
ま
と
め
ま
す
が
、
そ
れ
以
外
の

時
期
の
く
み
取
り
は
松
代
支
所
市
民

●とおかまち応援寄附金へ＝庭

野春子（中条峠）徳永博子（船

坂）今井等（東京都杉並区）

大坂義治（兵庫県神戸市）池

毅彦（福岡県福岡市）

● 地 域 福 祉 基 金 へ ＝ 稲 和 会

（10,000円）

●つくし園へ＝イオンリテール

㈱ジャスコ十日町店（デジタ

ルカメラほか５品）

●情報館へ＝川田増夫（大黒沢

１）越村悦子（四日町新田２）

ホープ歯科クリニック（寿町

２）菊池久寿郎（三条市）林

悦郎（南魚沼市）十文字公弘（埼

玉県さいたま市）梶原一志（奈

良県奈良市）

●博物館へ＝上野諏訪社氏子一

同（上野）

新
潟
県
農
業
大
学
校

２１
年
度
研
究
科
学
生
募
集

障
害
福
祉
サ
ー
ビ
ス

説
明
会
を
開
催
し
ま
す

し
尿
く
み
取
り
（
仮
設
ト
イ

レ
含
む
）
の
申
込
み
方
法
が

変
わ
り
ま
し
た

課
市
民
・
環
境
係
（
☎
５
９
７
︱
２

２
２
１
）
へ
申
し
込
ん
で
く
だ
さ
い

●
問
合
せ
�
環
境
衛
生
課
（
☎
７
５

２
︱
３
９
２
４
）

　
市
内
小
・
中
学
校
（
指
定
校
）
の

体
育
館
や
グ
ラ
ウ
ン
ド
な
ど
を
、
主

に
夜
の
時
間
帯
、
ス
ポ
ー
ツ
活
動
の

た
め
に
開
放
し
ま
す
。
●
申
込
み
・

問
合
せ
�
ス
ポ
ー
ツ
振
興
課
（
☎
７

５
２
︱
４
３
７
７
）
ま
た
は
川
西
・

中
里
・
松
代
・
松
之
山
公
民
館

　
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
を
介
し
て
試
験

か
ら
採
点
、
合
否
判
定
ま
で
を
行
い

ま
す
。
●
検
定
項
目
�
①
日
商
Ｐ
Ｃ

②
Ｅ
Ｃ
実
践
能
力
③
日
商
ビ
ジ
ネ
ス

英
語
④
電
子
メ
ー
ル
活
用
能
力
●
試

験
日
�
３
月
14
日
㈯
●
会
場
�
十
日

町
パ
ソ
コ
ン
カ
レ
ッ
ジ
●
申
込
み
・

問
合
せ
�
３
月
６
日
㈮
ま
で
に
、
申

込
書
に
受
験
料
を
添
え
て
十
日
町
商

工
会
議
所
（
☎
７
５
７
︱
５
１
１
１
）

　
新
潟
県
司
法
書
士
会
で
は
、
相
続

登
記
に
つ
い
て
の
県
内
一
斉
無
料
相

談
を
実
施
し
て
い
ま
す
。
こ
の
機
会

に
気
軽
に
相
談
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

１
年
を
通
じ
た
無
料
相
談
も
行
っ

て
い
ま
す
。【
司
法
書
士
無
料
相
談
】

●
日
時
�
毎
週
水
曜
日
午
後
１
時
30

分
～
４
時
（
☎
０
２
５
︱
２
２
８
︱

１
５
８
９
）
※
要
予
約
【
司
法
書

士
総
合
相
談
セ
ン
タ
ー
︵
新
潟
市
︶】

●
日
時
�
平
日
の
午
前
10
時
～
正

午
、
午
後
１
時
～
４
時
（
☎
０
２
５

︱
２
２
８
︱
１
６
０
０
）
●
問
合
せ

�
新
潟
県
司
法
書
士
会
（
☎
０
２
５

︱
２
２
８
︱
１
５
８
９
）

　
自
動
車
の
売
買
や
住
所
・
名
義
の

変
更
を
し
た
と
き
は
、
車
検
証
の
登

録
手
続
き
を
し
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ

ん
。
ま
た
、
自
動
車
を
廃
車
に
し
た

場
合
に
は
抹
消
登
録
の
手
続
き
が
必

要
で
す
。
使
用
済
み
の
自
動
車
が
自

動
車
リ
サ
イ
ク
ル
法
に
基
づ
い
て
適

正
に
解
体
さ
れ
た
場
合
、
最
終
所
有

者
は
廃
車
手
続
き
と
同
時
に
、
自
動

車
車
検
証
の
残
り
の
有
効
期
間
に
相

当
す
る
自
動
車
重
量
税
額
の
還
付
申

請
を
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
毎
年

３
月
は
窓
口
が
大
変
混
雑
し
ま
す
の

で
、
早
め
に
手
続
き
を
し
ま
し
ょ
う
。

な
お
、
車
検
は
有
効
期
間
満
了
の
１

か
月
前
か
ら
受
け
る
こ
と
が
で
き
ま

す
。
●
問
合
せ
�
長
岡
自
動
車
検
査

登
録
事
務
所
（
☎
０
５
０
︱
５
５
４

０
︱
２
０
４
１
）

２１
年
度
学
校
体
育
施
設

開
放
事
業
利
用
申
込
み

各
種
検
定
試
験
の
ご
案
内

２
月
は
﹁
相
続
登
記
は
お

済
み
で
す
か
月
間
﹂
で
す

自
動
車
の
登
録
・
車
検

手
続
き
は
お
早
め
に

(鈴)

各種計画・方針（案）のパブリックコメントを募集します
◎意見の募集期間：２月16日㈪〜27日㈮（必着）

※資料は各支所市民課、公民館、情報館、分庁舎、市ホームページ（http://www.city.tokamachi.niigata.jp/）でも閲覧できます。

【十日町市食育推進計画（案）】
　家庭・保育所・学校・地域・
市などが連携し、市民の食育を
推進するための方策などを定め
た、平成21年度から25年度まで
の計画です。

◎意見の提出方法
①郵便
　〒948-8501
　十日町市千歳町３- ３
　健康支援課母子保健係
②ＦＡＸ　752-4635
③電子メール
　t-kenko
　　@city.tokamachi.niigata.jp
◎資料の閲覧・問合せ
　健康支援課母子保健係
　　　　　☎757-9759

【十日町市老人福祉計画・介護保険事業計画（案）】
　平成21年度から23年度までの老人福
祉の方策や介護サービスの必要量などを
定めた計画です。

◎意見の提出方法
①郵便
　〒948-8501十日町市千歳町３- ３
　福祉課高齢福祉係
　または介護国保課介護保険係
②ＦＡＸ　757-3800
③電子メール
　t-fukushi
　　@city.tokamachi.niigata.jp
　またはt-kaigo
　　　　　@city.tokamachi.niigata.jp
◎資料の閲覧・問合せ
　福祉課高齢福祉係☎757-9758
　介護国保課介護保険係☎757-3757

【十日町市保育所適正配置方針（案）】
　公立及びへき地保育所の適正
配置や保育のあり方について、
検討委員会の提言を踏まえて定
めた方針です。

◎意見の提出方法
①郵便
　〒948-8501
　十日町市千歳町３- ３
　福祉課子育て支援係
②ＦＡＸ　757-3800
③電子メール
　t-fukushi
　　@city.tokamachi.niigata.jp
◎資料の閲覧・問合せ
　福祉課子育て支援係
　　　　☎757-9169
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お知らせ・ガイド

市報とおかまち『だんだん』平成21年2月10日号17

お知らせ・ガイド 十日町・川西・中里地域と松代・松之山地域間の☎には市外局番 025 が必要です



　

初
め
て
の
自
然
教
室

山田諒
りょう

多
た

朗
ろう

さん（４年）

シラカバの木を薄く切ってはがきを作
りました。ザラザラした表面をやすりで
力いっぱい磨いてきれいにして、お父さ
んとお母さんに感謝の言葉を書きました。

わ
た
し
は
う
さ
ぎ
が
好
き
で
す
。
１

ぴ
き
だ
と
さ
み
し
い
の
で
、
優
し
い
お

母
さ
ん
う
さ
ぎ
と
か
わ
い
い
子
ど
も
う

さ
ぎ
を
作
り
ま
し
た
。
お
に
ご
っ
こ
を

し
て
２
ひ
き
な
か
よ
く
遊
び
ま
す
。

村
越
鈴り
ん

果か

さ
ん（
1
年
）うさぎのおや子

川あそび　楽しい
な

夏
に
み
ん
な
で
川
へ
行
き
ま
し
た
。

魚
や
カ
ニ
を
つ
か
ま
え
よ
う
と
し
て
、
す

べ
っ
て
転
び
そ
う
に
な
っ
て
い
る
と
こ
ろ

で
す
。
ま
た
こ
の
川
へ
遊
び
に
行
っ
て
、

今
度
こ
そ
魚
を
つ
か
ま
え
た
い
で
す
。

野
口
に
あ
る
諏
訪
神
社
の
鳥
居
で

す
。
階
段
を
上
る
途
中
に
大
き
な
木
が

あ
っ
て
、
木
陰
は
夏
も
涼
し
い
で
す
。

柱
に
濃
い
影
を
付
け
て
、
鳥
居
に
立
体

感
が
出
る
よ
う
に
工
夫
し
ま
し
た
。

五
十
嵐
心し

ん

弥や

さ
ん（
5
年
）

木かげの鳥居

　

学
校
の
ひ
ま
わ
り

中條　卓
すぐる

さん（６年）
夏に校舎のスケッチをしました。季節の感じが出るように、暑くても大きく力強く咲くひまわりを描きました。明るい色をたくさん使って元気のある絵にしました。

片
桐
七な

な

瀬せ

さ
ん（
2
年
）

ぼ
く
は
動
物
に
興
味
が
あ
っ
て
、
家

で
は
犬
と
金
魚
と
ハ
ム
ス
タ
ー
を
飼
っ
て

い
ま
す
。
こ
の
お
店
は
、
犬
や
鳥
、
ペ
ッ

ト
の
お
も
ち
ゃ
な
ど
を
売
っ
て
い
ま
す
。

鳥
の
頭
が
動
く
よ
う
に
工
夫
し
ま
し
た
。

井
口
寛ひ
ろ

人と

さ
ん（
3
年
）

ペットショップ
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■ 人　口  61,333人（－35） 男  30,034人（－13）  女  31,299人（－22）
■ 世帯数  19,979世帯（＋14） １月末現在（　）は前月からの増減市民の動き

44
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小
学
校
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