


特
集
�楽
し
も
う
よ
 レ
ス
リ
ン
グ

ガ
ラ
体
は
ヘ
ト
ヘ
ト
で
す
」
と
、
笑
い
な

が
ら
息
を
弾
ま
せ
て
話
す
椎
野
さ
ん
。
指

導
す
る
人
の
「
本
気
」
が
そ
の
ま
ま
子
ど

も
た
ち
に
伝
わ
っ
て
い
る
よ
う
で
す
。

椎
野
さ
ん
は
、「
教
室
で
教
え
て
い
る
の

は
本
当
に
基
本
中
の
基
本
、
そ
し
て
礼
儀

で
す
。
小
学
生
く
ら
い
が
一
番
騒
ぎ
た
く

な
る
年
ご
ろ
で
す
が
、
こ
こ
の
子
ど
も
た

ち
は
正
座
し
て
目
を
つ
ぶ
っ
て
人
の
話
を

聞
く
こ
と
が
で
き
ま
す
。
も
っ
と
も
、
こ

こ
ま
で
に
な
る
ま
で
は
結
構
大
変
で
し
た

け
ど
ね
（
笑
）
。
は
い
、
じ
ゃ
あ
練
習
再

開
」
と
子
ど
も
た
ち
を
集
め
ま
す
。

い
よ
い
よ
、
ア
テ
ネ
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
や

世
界
選
手
権
の
メ
ダ
リ
ス
ト
た
ち
を
相
手

に
タ
ッ
ク
ル
練
習
で
す
。

教
室
で
は
基
礎
練
習
が
中
心
の
た
め
、

ほ
と
ん
ど
の
子
ど
も
た
ち
が
タ
ッ
ク
ル
は

初
め
て
で
し
た
が
、
物
お
じ
す
る
こ
と
も

な
く
世
界
で
一
番
強
い
女
子
選
手
た
ち
に

果
敢
に
挑
み
ま
し
た
。

子
ど
も
た
ち
の
突
進
に
合
わ
せ
て
受
け

身
で
選
手
た
ち
が
倒
れ
る
と
、
小
さ
な
歓

声
が
上
が
り
、
会
場
は
一
気
に
和
や
か
な

雰
囲
気
に
な
り
ま
し
た
。

子
ど
も
た
ち
と
の
交
流
練
習
を
終
え
た

選
手
２
人
に
う
か
が
い
ま
し
た
。

吉
田
沙
保
里
さ
ん
（
55
キ
ロ
級
ア
テ
ネ
五

輪
・
世
界
選
手
権

金
メ
ダ
ル
）

こ
の
前
こ
の
教

室
を
の
ぞ
い
た
と

き
よ
り
子
ど
も
た

ち
が
増
え
て
い
る

の
で
う
れ
し
い
で

す
。
私
は
３
歳
か

ら
レ
ス
リ
ン
グ
を
始
め
ま
し
た
が
、
子
ど

も
の
う
ち
か
ら
基
礎
を
学
ぶ
こ
と
が
大
事

で
す
。
今
の
う
ち
に
し
っ
か
り
基
本
を
身

に
つ
け
て
ほ
し
い
で
す
ね
。

坂
本
日
登
美
さ
ん
（
51
キ
ロ
級
世
界
選
手

権
金
メ
ダ
ル
）

私
も
小
学
生

の
と
き
に
レ
ス

リ
ン
グ
を
始
め

ま
し
た
。
こ
の

教
室
は
女
の
子

が
多
く
て
う
れ

し
い
で
す
ね
。
大
事
な
こ
と
は
続
け
る
こ

と
で
す
。
無
理
を
し
な
い
で
、
で
も
や
め

な
い
で
続
け
て
い
っ
て
ほ
し
い
と
思
い
ま

す
。

│
│
子
ど
も
た
ち
に
も
聞
き
ま
し
た
。

福
崎
優
衣
さ
ん（
六
箇
小
３
年
／
写
真
右
）

選
手
の
人
た
ち

は
と
て
も
強
い
と

思
い
ま
し
た
。
練

習
は
き
つ
い
け
ど
、

楽
し
い
で
す
。
開

脚
前
転
が
で
き
る

よ
う
に
な
っ
た
の

が
う
れ
し
い
。
次

の
目
標
は
三
点
倒

立
で
す
。
将
来
は

…
ネ
イ
リ
ス
ト
に
な
り
た
い
で
す
。

霜
垣
太
一
さ
ん
（
同
２
年
／
写
真
左
）

（
選
手
は
）
ぶ
つ
か
っ
た
ら
固
か
っ
た
。

三
点
倒
立
が
で
き
る
よ
う
に
な
っ
た
の
が

一
番
う
れ
し
い
で
す
。
練
習
は
み
ん
な
楽

し
い
。
将
来
は
、
サ
ッ
カ
ー
選
手
に
な
り

た
い
で
す
。

お
や
お
や
、
二
人
と
も
将
来
の
夢
は
レ

ス
リ
ン
グ
選
手
じ
ゃ
な
い
ん
で
す
ね
。

そ
の
あ
た
り
を
椎
野
さ
ん
は
、「
今
教
室

に
い
る
子
ど
も
た
ち
が
全
日
本
ク
ラ
ス
の

選
手
に
な
っ
て
ほ
し
い
と
は
思
っ
て
い
ま

せ
ん
。
自
分
も
そ
う
だ
っ
た
ん
で
す
が
、

レ
ス
リ
ン
グ
を
通
し
て
体
を
動
か
す
こ
と

や
礼
儀
な
ど
の
基
本
を
学
び
、
ほ
か
の
ス

ポ
ー
ツ
や
い
ろ
ん
な
仕
事
に
生
か
し
て
い

っ
て
ほ
し
い
と
思
い
ま
す
。
そ
の
結
果
が

オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
出
場
と
な
れ
ば
最
高
で
す

け
ど
ね
。
親
子
で
参
加
し
て
も
ら
っ
て
い

る
の
も
、
い
ろ
ん
な
交
流
を
深
め
て
も
ら

い
た
い
か
ら
で
す
」
と
、
子
ど
も
た
ち
の

総
合
的
な
学
び
・
体
験
の
場
と
し
て
レ
ス

リ
ン
グ
教
室
の
意
義
が
あ
る
と
語
り
ま
す
。

翌
日
、
子
ど
も
た
ち
が
ふ
だ
ん
練
習
し

て
い
る
施
設
に
、「
桜
花
レ
ス
リ
ン
グ
ク
ラ

ブ
」
と
墨
書
さ
れ
た
真
新
し
い
看
板
（
田

口
市
長
揮
毫
）
が
、
子
ど
も
た
ち
と
選
手

た
ち
の
手
に
よ
っ
て
掲
げ
ら
れ
ま
し
た
。

十
日
町
レ
ス
リ
ン
グ
の
新
し
い
つ
ぼ
み

が
、
ま
た
ひ
と
つ
ふ
く
ら
み
ま
し
た
。

世
界
で
ト
ッ
プ
ク
ラ
ス
の
選
手
た
ち
が

合
宿
を
行
っ
て
い
る
地
元
で
、
も
っ
と
レ

ス
リ
ン
グ
に
親
し
も
う
と
、５
月
か
ら「
ち

び
っ
子
レ
ス
リ
ン
グ
教
室
」
始
ま
り
ま
し

た
。
参
加
し
て
い
る
の
は
六
箇
小
学
校
の

児
童
を
中
心
と
す
る
市
内
の
子
ど
も
た
ち

19
人
で
、
毎
週
水
曜
日
の
夜
、
旧
六
箇
保

育
所
に
集
ま
っ
て
基
礎
か
ら
学
ん
で
い
ま

す
。
六
箇
小
学
校
で
は
、
全
校
児
童
22
人

の
う
ち
11
人
（
う
ち
女
子
８
人
）
が
参
加

し
て
い
ま
す
。
10
月
12
日
d
に
は
桜
花
道

場
に
出
向
き
、
メ
ダ
リ
ス
ト
た
ち
の
胸
を

借
り
て
練
習
し
ま
し
た
。

「
体
を
伸
ば
す
運
動
を
し
ま
す
」「
は
い

！
」
「
先
頭
に
続
い
て
走
り
ま
す
」
「
は

い
！
」
「
今
度
は
仰
向
け
に
寝
て
か
ら
起

き
あ
が
っ
て
走
り
ま
す
」「
は
い
！
」。

と
て
も
大
き
く

元
気
な
声
が
道
場

に
響
き
、
子
ど
も

た
ち
が
き
び
き
び

と
動
き
ま
す
。
動

作
の
早
い
遅
い
・

習
熟
度
の
差
は
あ

り
ま
す
が
、
み
ん

な
真
剣
な
表
情
で

取
り
組
み
ま
す
。

で
も
つ
ら
そ
う
で

は
あ
り
ま
せ
ん
。

後
ろ
で
見
つ
め
る
保
護
者
（
ほ
と
ん
ど
が

お
母
さ
ん
）
も
楽
し
そ
う
に
見
つ
め
て
い

ま
す
。

「
じ
ゃ
あ
、
今
度
は
う
つ
ぶ
せ
か
ら
起

き
て
ダ
ッ
シ
ュ
」、「
後
ろ
向
き
四
つ
足
歩

き
」
、
「
前
転
」
、
「
後
転
」
、
「
三
点
倒
立
」

…
。
次
か
ら
次
へ
と
体
の
あ
ら
ゆ
る
部
分

を
動
か
す
運
動
が
続
き
、
時
間
が
あ
っ
と

い
う
間
に
過
ぎ
て
い
き
ま
す
。
ゲ
ー
ム
や

実
戦
形
式
の
メ
ニ
ュ
ー
は
な
く
、
も
っ
ぱ

ら
基
礎
練
習
で
す
が
、
そ
れ
で
も
脱
落
す

る
子
ど
も
は
お
ろ
か
音
を
あ
げ
る
子
も
い

ま
せ
ん
。
休
み
時
間
ま
で
馬
跳
び
を
し
て

遊
び
な
が
ら
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
で
す
。
こ
れ

だ
け
子
ど
も
た
ち
の
集
中
力
が
続
く
の
は
、

５
月
か
ら
の
積
み
重
ね
と
指
導
者
の
力
量

に
よ
る
と
こ
ろ
が
大
き
い
よ
う
で
す
。

こ
の
教
室
の
指
導
を
し
て
い
る
の
は
、

新
潟
市
出
身
で
十
日
町
市
体
育
指
導
委
員

の
椎
野
慎
祐
さ
ん
（
31
歳
・
北

新
田
２
）
で
す
。
椎
野
さ
ん
は
、

高
校
か
ら
レ
ス
リ
ン
グ
を
始
め
、

大
学
で
は
全
日
本
大
学
選
手
権

グ
レ
コ
ロ
ー
マ
ン
ス
タ
イ
ル
３

位
の
実
績
が
あ
る
実
力
者
。
子

ど
も
た
ち
に
練
習
メ
ニ
ュ
ー
を

伝
え
る
と
き
も
、
大
き
な
声
を

出
し
て
自
ら
手
本
を
示
し
全
力

で
体
を
動
か
し
ま
す
。

「
だ
か
ら
、
い
つ
も
練
習
が

終
わ
っ
た
後
は
、
の
ど
は
ガ
ラ

桜
花
レ
ス
リ
ン
グ
道
場
（
塩
之
又
）
で
合
宿
ト
レ
ー
ニ
ン

グ
を
積
む
女
子
レ
ス
リ
ン
グ
の
選
手
た
ち
が
、
オ
リ
ン
ピ
ッ

ク
や
世
界
選
手
権
で
大
活
躍
を
続
け
て
い
ま
す
。
ハ
ン
ガ
リ

ー
・
ブ
ダ
ペ
ス
ト
で
先
月
行
わ
れ
た
世
界
選
手
権
で
も
、
全

７
階
級
の
う
ち
金
メ
ダ
ル
４
、
銀
メ
ダ
ル
１
、
銅
メ
ダ
ル
１

と
輝
か
し
い
成
果
を
あ

げ
ま
し
た
。

そ
の
合
宿
先
を
、
レ

ス
リ
ン
グ
教
室
で
学
ぶ

市
内
の
子
ど
も
た
ち
が

訪
問
し
、
タ
ッ
ク
ル
練

習
な
ど
で
選
手
た
ち
と

い
っ
し
ょ
に
汗
を
流
し

ま
し
た
。
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女
子
の
方
が
多
い
！

驚
異
の
集
中
力

指
導
者
の
本
気
が
伝
わ
る

き
つ
い
け
ど
楽
し
い

総
合
的
な
学
び
の
場
と
し
て

金
メ
ダ
リ
ス
ト
の
胸
を
借
り
て

や
っ
ぱ
り
基
礎

そ
し
て
続
け
る
こ
と

ち
び
っ
子
レ
ス
リ
ン
グ
教
室

問
合
せ
　
ス
ポ
ー
ツ
振
興
課

1
７
５
２
│
４
３
７
７
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受付期間 11月１日c～25日f

入所資格 市内に住民登録があり、家庭で保育ができ

ない児童

入所選考 施設の定員を超えて申込みがあった場合、

保育に欠ける程度の高い児童から入園を決定するた

め、第１希望の保育園に入園できない場合がありま

す。また、心身の障害などで団体生活ができない児

童は、入園できない場合があります。

年度途中の入所 年度途中であっても、施設の定員に

余裕がある場合は入所できるので、問合せてください。

受付期間 11月１日c～30日d

入園資格

18年４月１日現在、満３歳以上の就学前児童

その他

年度途中・月途中からも入園できます。また、延

長保育や就園奨励金の制度があるので、問合せてく

ださい。

◆認可保育園（公立・私立）は、地域別の基準額表

（児童の年齢・保護者の課税状況など）によって決

まります。

◆へき地保育園・幼稚園は各施設によって異なります。

中里地域のへき地保育園（倉俣保育園・貝野保育園・

清津峡保育園）は今年度（18年３月末）で閉園し、来

年度（18年４月）から認可保育園２園（中里保育園・

南保育園）に統合します。また、現在建設中の中里地

域統合保育園（仮称）は、18年８月に開園します。こ

れに伴い中里保育園と南保育園は18年７月をもって

閉園となります。統合保育園の定員は180人、さまざ

まな保育サービス（乳児・一時・学童保育、子育て支

援センター）を提供します。

認可保育園（公立・私立）へき地保育園

幼　稚　園

保　育　料

中里地域の保育園

【へき地保育園】

【私立幼稚園】

【認可保育園】

※天使幼稚園・むつみ幼稚園では、満３歳児の入園を随時受け付けています。

※主な保育サービスとして、全施設で障害児保育及び育児相談を行っています。
施設開放など、さまざまなサービスを提供している施設もあります。各施設へ問合せてください。

市内保育園・幼稚園

入所申込み案内

～新規申込み受付は11月1日（火）から～

保育園名

【十日町地域】

吉田保育園

新座保育園

水沢南部保育園

白梅保育園

東下組保育所

申込み・問合せ

●認可保育園（公立・私立）・へき地保育園は、本庁福祉課子育て支援係1757-3111（内線

136）、川西支所健康福祉課子育て支援係1768-4957、中里支所健康福祉課子育て支援係

1763-3121、松代支所健康福祉課子育て支援係1597-2220、松之山支所健康福祉課子育

て障害援護係1596-2169、または各保育園へ。

●幼稚園は各幼稚園へ。

所在地

吉田山谷

新 座 ３

水 沢 ３

高田町４

漉　　野

定員

50

60

60

35

30

電話番号

757-1418

757-6002

758-2229

752-4959

755-2119

開園時間

7：30～18：15

7：30～18：30

7：30～18：00

7：30～18：30

7：45～18：00

受入年齢
（生後）

６か月～

６か月～

１歳～

１歳～

１歳～

通常保育以外の
主な保育サービスなど

一時保育・学童保育・施設開放

一時保育・学童保育

一時保育・学童保育

一時保育・学童保育

一時保育・学童保育

０歳児完全給食
その他副食のみ

完全給食

副食のみ

副食のみ

無

給 食

幼稚園名

【十日町地域】

愛宕幼稚園

天使幼稚園

むつみ幼稚園

所在地

川原町

寿町４

桑　原

募　集　人　員

３歳

60

60

45

４歳

若干名

５歳

若干名

電話番号

752-3123

752-3466

756-2424

教育時間

9：00～14：30

9：30～15：00

9：00～14：45

定員

160

160

150

給 食

完全給食

完全給食

副食のみ

延長保育

施設開放

バス送迎

その他

保育園名

公
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
立

区
分

【十日町地域】

鐙島保育所

高山保育所

川治保育所

下条保育所

西 保 育 所

北原保育所

水沢保育所

所在地

南 鐙 坂

錦 町 ２

川治中町

下条本町

下川原町

北　　原

土 市 ２

定員

60

60

40

45

45

30

60

電話番号

757-8795

757-8908

757-3256

755-2017

757-0338

752-3339

758-2103

開園時間

7：30～

18：30

受入年齢
（生後）

６か月～

４か月～

６か月～

６か月～

４か月～

６か月～

６か月～

通常保育以外の
主な保育サービスなど

一時保育・学童保育

一時保育・学童保育

一時保育・学童保育

一時保育・学童保育

一時保育・学童保育

一時保育・学童保育

一時保育・学童保育

【川西地域】

千手保育園

上野保育園

橘 保 育 園

仙田保育園

上 新 井

上 野

仁 田

中 仙 田

100

60

80

30

768-2148

768-2321

768-2565

769-2011

7：15～19：00

7：30～18：00

7：30～18：00

7：30～18：00

２か月～

10か月～

10か月～

10か月～

一時保育・学童保育

【中里地域】

中里保育園

南 保 育 園

田 中

通 り 山

90

90

763-2477

763-2891

7：30～19：00

7：30～19：00

11か月～

11か月～

18年８月
中里統合保育園へ統合

【松代地域】

松代保育園 松　　代 85597-2178 7：30～18：30 ６か月～ 一時保育・子育て支援センター

【松之山地域】

松之山保育園 松 之 山 70596-2225 7：30～18：30 ６か月～ 一時保育・学童保育・子育て支援センター

給 食

｝

私
　
　
　
　
立

【十日町地域】

十日町幼児園

北越保育園

大井田保育園

山本愛泉保育園

森の保育園

いずみ保育園

中条保育園

慈光保育園

本町西１

本町６-１

四日町１

山本町２

大黒沢東

昭和町３

中　　町

北新田１

752-2068

757-3860

752-2009

757-0133

758-3782

752-4472

757-5446

752-3587

45

90

60

45

90

60

60

90

7：15～19：00

7：15～19：45

7：30～18：30

7：20～19：00

7：30～18：30

7：20～19：00

7：30～18：30

7：00～19：30

２か月～

一時保育・休日保育・病後児保育

一時保育・学童保育・子育てサロン

一時保育・学童保育・世代間交流

一時保育・学童保育・世代間交流

一時保育・学童保育

一時保育・休日保育・世代間交流

一時保育・学童保育・異年齢児交流

一時保育・学童保育・休日保育

３
歳
未
満
児
は
完
全
給
食
　
　
３
歳
児
以
上
は
副
食
の
み
　
　
（
い
ず
み
保
育
園
は
完
全
給
食
）
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６
日
間
で
40
校
制
覇
！

お
、
授
業
参
観
。
こ
こ
は
孟
地
小
学
校
、
先

生
の
話
に
み
ん
な
真
剣
に
耳
を
傾
け
て
い
ま
す
。

そ
れ
に
し
て
も
、
児
童
の
保
護
者
に
し
て
は
ち

と
年
齢
層
が
高
い
よ
う
な
…
お
っ
と
失
礼
。

実
は
、
見
守
る
５
人
は
市
の
教
育
委
員
の
皆

さ
ん
で
す
。
こ
れ
は
、
授
業
参
観
の
ほ
か
給
食

の
試
食
、
学
校
経
営
や
施
設
の
状
況
を
確
認
す

る
学
校
視
察
の
一
コ
マ
で
、
６
日
間
を
か
け
て

小
学
校
30
校
（
う
ち
分
校
１
校
）、
中
学
校
10
校

の
す
べ
て
を
ま
わ
り
ま
し
た
。

案
件
を
審
議
す
る
月
１
回
の
定
例
会
な
ど
の

ほ
か
、
教
育
の
現
場
に
も
し
っ
か
り
と
足
を
運

ん
で
い
ま
す
ね
。

13

永
年
に
わ
た
り
、
地
域
の
消
防
業
務
に

従
事
し
た
功
労
で
、
齋
木
勘
治
さ
ん
が
危

険
業
務
従
事
者
叙
勲
に
輝
き
ま
し
た
。

齋
木
さ
ん
は
、
昭
和
36
年
に
十
日
町
市

消
防
署
（
当
時
）
に
採
用
さ
れ
て
以
来
、

平
成
12
年
に
定
年
退
職
す
る
ま
で
の
39
年

間
、
消
防
職
員
と
し
て
地
域
の
消
火
活
動

や
救
急
活
動
に
尽
力
。
こ
の
間
、
十
日
町

地
域
消
防
署
津
南
分
遣
所
（
当
時
）
副
所

長
、
西
分
署
長
な
ど
を
歴
任
し
ま
し
た
。

受
章
に
あ
た
り
齋
木
さ
ん
は
「
思
い
出

は
た
く
さ
ん
あ
り
ま
す
が
、
特
に
幾
多
の

現
場
か
ら
重
傷
の
被
救
護
者
を
手
当
し
な

が
ら
病
院
に
搬
送
し
た
こ
と
が
一
番
で
す
。

今
回
の
受
章
は
先
輩
に
よ
る
指
導
、
同
僚

に
よ
る
協
力
が
あ
っ
た
か
ら
だ
と
思
い
ま

す
」
と
話
し
て
い
ま
し
た
。

齋 木 勘 治さん
（南鐙坂・65歳）

（
消
防
功
労
）

瑞
宝
単
光
章

永
年
に
わ
た
り
、
郵
政
業
務
に
従
事
し

た
功
労
で
、
竹
藤
邦
吉
さ
ん
が
高
齢
者
叙

勲
に
輝
き
ま
し
た
。

竹
藤
さ
ん
は
、
昭
和
11
年
に
越
後
田
沢

郵
便
局
に
入
局
以
来
、
51
年
に
定
年
退
職

す
る
ま
で
の
40
年
間
、
地
域
の
郵
政
業
務

一
筋
に
勤
め
上
げ
ま
し
た
。
ま
た
、
40
年

か
ら
は
越
後
水
沢
郵
便
局
長
と
し
て
勤
務

し
ま
し
た
。

受
章
に
あ
た
り
竹
藤
さ
ん
は
「
受
章
の

実
感
は
ま
だ
わ
き
ま
せ
ん
。
越
後
水
沢
郵

便
局
で
勤
務
し
た
11
年
間
、
地
域
の
皆
さ

ん
に
大
変
親
し
く
接
し
て
も
ら
い
ま
し
た
。

ま
た
、
今
回
の
勲
章
も
勤
務
し
て
い
た
越

後
水
沢
郵
便
局
か
ら
直
接
手
渡
し
て
い
た

だ
け
る
と
あ
っ
て
、
本
当
に
あ
り
が
た
い

と
思
い
ま
す
」
と
話
し
て
い
ま
し
た
。

竹 藤 邦 吉さん
（如来寺・88歳）

（
郵
政
功
労
）

瑞
宝
双
光
章

川
西
地
域
の
ス
ポ
ー
ツ
少
年
団
を
26
年

間
に
わ
た
っ
て
指
導
し
た
功
績
が
認
め
ら

れ
、
宮
啓
一
さ
ん
が
文
部
科
学
大
臣
表
彰

に
輝
き
ま
し
た
。

宮
さ
ん
は
、
旧
川
西
町
ス
ポ
ー
ツ
少
年

団
本
部
長
の
ほ
か
、
野
球
協
会
長
や
体
育

協
会
長
な
ど
の
要
職
を
歴
任
し
、
川
西
地

域
の
ス
ポ
ー
ツ
文
化
の
発
展
に
多
大
な
貢

献
を
さ
れ
ま
し
た
。
宮
さ
ん
は
、「
今
回
の

表
彰
は
、
ス
ポ
ー
ツ
少
年
団
で
い
っ
し
ょ

に
活
動
し
た
団
員
と
親
御
さ
ん
、
数
多
く

の
同
僚
指
導
者
の
皆
さ
ん
の
お
陰
で
す
」

と
語
り
、
こ
れ
か
ら
も
ス
ポ
ー
ツ
を
通
し

た
子
ど
も
た
ち
の
育
成
を
続
け
て
い
く
と

話
し
て
い
ま
し
た
。

宮 啓 一さん
（山野田・76歳）

文
部
科
学

大
臣
表
彰



（下条体協）

（十日町ウィング）

（下条体協）

（下条体協）

（下条体協）

（下条体協）

（下条体協）

（ユニティ）

（ユニティ）

水 落 将 志

吉 田 貴 行

星 野 慶 一

久 保 田 裕 紀

大 野 美 奈 子

綱 　 紀 子

樋 熊 瑞 生

水 落 良 孝

笠 原 裕 子
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高
橋
芳
平
（
松
代
・
80
歳
、
松
代
支
部
）

関
谷
八
郎
（
松
代
・
69
歳
、
松
代
支
部
）

吉
楽
幸
司
（
上
山
・
67
歳
、
中
里
支
部
）

福
嶋
彰
（
峠
・
65
歳
、
陸
上
競
技
協
会
）

高
井
忠
博
（
田
中
・
61
歳
、
陸
上
競
技
協

会
）
高
橋
清
（
山
野
田
・
59
歳
、
野
球
連

盟
）
岡
村
憲
次
（
通
り
山
・
58
歳
、
中
里

支
部
）
波
形
陽
一
（
高
田
町
２
・
58
歳
、

剣
道
連
盟
）
池
田
重
夫
（
神
明
町
・
57
歳
、

ス
キ
ー
協
会
）
児
玉
恒
信
（
稲
葉
・
57
歳
、

ス
キ
ー
協
会
）
目
黒
一
好
（
山
野
田
・
56

歳
、
陸
上
競
技
協
会
）
高
野
芳
夫
（
土
市

２
・
53
歳
、
柔
道
会
）

柳
一
成
（
湯
本
・
39
歳
、
ス
キ
ー
協
会
）

児
玉
義
昭
（
稲
葉
・
38
歳
、
ス
キ
ー
協
会
）

渡
辺
進
（
松
之
山
中
学
校
教
諭
・
39
歳
）

野
上
幸
寿
（
高
島
１
・
23
歳
、
ス
キ
ー
協

会
）
丸
山
智
恵
（
日
本
大
１
年
、
十
日
町

総
合
高
出
身
）
井
川
純
一
（
日
本
大
２
年
、

下
条
中
出
身
）
武
田
千
尋
（
松
代
小
６
年
）

〈
団
体
〉

十
日
町
高
校
男
子
・
女
子
、
十
日
町
総
合

高
校
男
子
・
女
子
（
以
上
ク
ロ
ス
カ
ン
ト

リ
ー
ス
キ
ー
）
新
潟
県
少
年
男
子
・
少
年

女
子
（
山
岳
競
技
）
十
日
町
高
校
、
松
代

中
学
校
（
以
上
空
手
道
）
十
日
町
中
学
校
、

ト
ン
ネ
ル
ズ
（
以
上
野
球
）
十
日
町
マ
マ

（
バ
ス
ケ
ッ
ト
ボ
ー
ル
）

〈
個
人
〉

小
島
亮
、
村
山
未
有
、
遠
田
祐
貴
、
阿
部

竹
雪
、
田
村
英
晃
、
小
川
将
吾
、
小
島
信

義
、
池
田
愛
子
、
阿
部
尋
喜
（
以
上
陸
上

競
技
）
小
林
祐
佳
、
保
坂
美
紀
、
小
林
美

貴
、
小
林
由
貴
、
柳
尚
宏
、
恩
田
悠
、
村

山
健
吾
、
関
谷
有
希
、
桑
原
慎
太
郎
、
村

山
草
太
、
本
山
育
未
、
関
谷
則
和
（
以
上

ク
ロ
ス
カ
ン
ト
リ
ー
ス
キ
ー
）高
橋
範
行
、

高
橋
亜
季
（
以
上
ア
ル
ペ
ン
ス
キ
ー
）
南

雲
豊
、
田
辺
貴
大
（
以
上
空
手
道
）
沢
津

智
子
（
ソ
フ
ト
テ
ニ
ス
）
上
村
裕
希
（
バ

レ
ー
ボ
ー
ル
）
庭
野
澄
夫
、
渡
辺
一
治
郎
、

小
野
塚
芳
郎
（
以
上
卓
球
）
俵
山
百
合
子
、

福
島
俊
史
、
樋
口
裕
也
（
以
上
水
泳
）
竹

田
朋
江
、
林
実
和
子
（
以
上
バ
ス
ケ
ッ
ト

ボ
ー
ル
）

〈
団
体
〉

ア
ト
ラ
ス
中
里
、
魚
沼
Ｆ
Ｃ
レ
デ
ィ
ー
ス

（
以
上
サ
ッ
カ
ー
）
Ｔ
Ａ
Ｃ
十
日
町
ア
ス

レ
チ
ッ
ク
ク
ラ
ブ
（
陸
上
競
技
）

〈
個
人
〉

関
谷
唯
（
ア
ル
ペ
ン
ス
キ
ー
）
松
井
美
咲
、

柳
和
真
、
中
條
美
月
（
以
上
空
手
道
）
村

山
奈
穂
、
佐
藤
里
奈
（
以
上
陸
上
競
技
）

南
雲
瞬
希
（
水
泳
）
田
中
暁
紘
、
佐
藤
崇

（
以
上
相
撲
）

▼
体
育
功
労
賞
（
12
人
）

▼
優
秀
指
導
者
賞
（
３
人
）

▼
優
秀
競
技
者
賞

（
14
団
体
・
個
人
35
人
）

▼
奨
励
者
賞

（
３
団
体
・
個
人
９
人
）

市
体
育
協
会
事
務
局

（
ス
ポ
ー
ツ
振
興
課
内
）

1
７
５
２
│
４
３
７
７

▼
特
別
賞
（
４
人
）

10月10日（体育の日）を中心に第１回市民スポーツ大会が開催され、延べ2,500人が

さわやかな汗を流しました。各競技の優勝選手・チームを紹介します。（敬称略）

市
民
ス
ポ
ー
ツ
大
会

種 目 種　別 団体・個人名 種 目 種　別 団体・個人名

ソ フ ト ボ ー ル

フ ッ ト サ ル

陸 上 競 技

野 　 　 球

テ ニ ス

卓 球

ソフトテニス

バドミントン
（一般）

バドミントン
（ジュニア）

シ
ン
グ
ル
ス

小学３・４男

小学３・４女

小学５・６男

小学５・６女

中 学 男 子

中 学 女 子

レ イ ン ボ ー ズ

和

一般400ｍリレー

ファミリー400ｍリレー

小学低学年男子

小学低学年女子

小学高学年男子

小学高学年女子

一般クロスカントリーリレー

ファミリークロスカントリーリレー

太 島 玲 人

池 田 実 央

服 部 　 玄

斉 木 麻 利 奈

爆 ・ 走 ・ 天 ・ 使

城 ケ 丘 Ｘ Ｃ

チ ャ パ 王 マ サ ４

白 井 フ ァ イ タ ー ズ

（城ケ丘XC）

（城ケ丘XC）

（城ケ丘XC）

（鐙島小）

庭 野 皓 太 郎

畑 中 紀 章

如 澤 友 哉

村 山 義 章

稲 田 　 岳

福 嶋 大 志

桑 原 　 武

樋 口 絵 美

（ 西 小 ）

（千手小）

（水沢小）

（水沢小）

（川西中）

（十総高）

（津南柔道会）

（津南中）

小 海 謙 太

若 松 公 大

皆 川 　 凌

金 子 博 美

小 学 ５ 年 以 下

小 学 ６ 年

４ ０ ０ 歳 野 球

西 小 青 葉 Ｂ

西 小 青 葉 A

川 治 体 育 協 会

男子シングルスＡ

女子シングルスＡ

岡 本 　 裕

太 田 清 美

バレーボール パパママバレー ま つ だ い

市 民 ハ イ キ ン グ
行き先…霧の塔
参　加…16人

中里健康ウォーク兼ミオンウォーク
行き先…東田沢～ミオンなかさと
参　加…15人

ダ
ブ
ル
ス

（Ｙ.Ｙ.Ｔ.Ｃ）

（ ＪＯＹ）

中 １ 男 子

中 １ 女 子

中 ２ 男 子

中 ２ 女 子

一 般 男 子

一 般 女 子

シ ニ ア

中 学 男 子

小 学 男 子

中 学 女 子

小 学 女 子

柳 　 健 太

鈴 木 里 奈

滋 野 健 人

和 久 井 雅 子

中 澤 武 彦

中 澤 真 紀

高 野 恒 善

（川西中）

（中里中）

（川西中）

（川西中）

（十日町クラブ）

（十日町クラブ）

（水沢クラブ）

玉 村 　 進

柳 　 昭 彦

丸 山 富 久

酒 井 栄 一

野 上 悦 子

本 田 幸 子

味 原 愛 美

岩 田 　 南

村 山 ミ ツ 子

佐 藤 ハ ツ イ

（ＡＴＣ）

（ＡＴＣ）

（ＹＴＣ）

（ＹＴＣ）

（アディーン）

（アディーン）

（十日町中）

（下条中）

（ 新 座 ）

（ 新 座 ）

一 般 男 子 Ａ

一 般 男 子 Ｂ

一 般 女 子 Ａ

一 般 女 子 Ｂ

婦 人 Ａ

（

（

（

（

（

武 田 端 紀

村 山 知 也

山 口 　 諒

小 海 芳 成

目 黒 な つ 美

高 橋 瑠 美

柳 　 早 苗

村 山 ひ と み

（Ｊ.Ｂ.Ｃ）

（Ｊ.Ｂ.Ｃ）

（十バド少年）

（十バド少年）

（十バド少年）

（十バド少年）

（十バド少年）

（十バド少年）

（

（

（

（

男子Ａダブルス

男子Ｂダブルス

女 子 ダ ブ ル ス

村 山 佳 宏

高 橋 瑠 奈

山 口 　 諒

高 橋 瑠 美

山 口 恭 平

目 黒 な つ 美

（十バド少年）

（十バド少年）

（十バド少年）

（十バド少年）

（十バド少年）

（十バド少年）

男子Aシングルス

男子Bシングルス

女子シングルス

（

（

（

バスケットボール 一 般 男 子 庭 仁 コ ン ク リ ー ト

柔 道

剣 道

渡 邊 善 朗

庭 野 慎 吾

箕 輪 純 也

越 村 慎 司

高 岳 　 結

矢 澤 崚 太

樋 口 　 凱

藤 崎 大 紀

佐 藤 寛 和

武 田 隆 司

高 岳 　 結

（表町小）

（ 東 小 ）

（栃尾東小）

（十総高）

（長岡西中）

（栃尾東小）

（青葉台小）

（栃尾東小）

（栃尾秋葉中）

（十総高）

（長岡西中）

空 手

小 学 １ ・ ２ 年

小 学 ３ ・ ４ 年

小 学 ５ ・ ６ 年

中 学 １ 年

中 学 ２ ・ ３ 年

一般・高校軽量

一般・高校重量

一般・高校・中学女子

生 越 大 河

池 田 　 楓

長 津 未 来

（十日町小）

（川治小）

（川治小）

体 操

ジュニアＢ男子

ジュニアＡ女子

ジュニアＢ女子

小 学 低 学 年

小 学 高 学 年

中 学 男 子

中 学 女 子

幼児・小学１・２年形

小 学 ３・４ 年 形

小 学 ５・６ 年 形

中学・高校男子形

中学・高校女子形

小学１・２年組手

小学３・４年組手

小学５・６年組手

中 学 男 子 組 手

高 校 男 子 組 手

中学・高校女子組手

仙 　 　 　 　 　 田ゲ ー ト ボ ー ル

合
併
後
初
め
て
と
な
る
第
１
回
十
日
町
市
体
育
協
会
体
育
祭
が
10
月
10

日
（
体
育
の
日
）
に
ク
ロ
ス
10
で
行
わ
れ
、
17
団
体
・
個
人
63
人
の
計
１

６
６
人
が
表
彰
さ
れ
ま
し
た
。
表
彰
者
を
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

※
敬
称
略
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地域の風～支所からのたより～ 地域の風～支所からのたより～

猛
暑
の
夏
が
過
ぎ
、
ま
だ
残
暑
が
続
い

て
い
た
９
月
４
日
a
、
わ
が
ム
ラ
は
恒
例

の
秋
祭
り
で
に
ぎ
わ
っ
て
い
ま
し
た
。

主
催
を

隣
組
の
輪

番
で
担
当

す
る
た
め
、

私
も
一
員

と
し
て
前

日
の
夕
方

か
ら
神
社

で
準
備
作

業
を
し
て

い
ま
し
た
。

大
体
終
わ
っ
た
こ
ろ
で
裏
の
竹
や
ぶ
を

の
ぞ
い
て
み
る
と
、
こ
こ
に
し
か
咲
い
て

い
な
い
ナ
ン
バ
ン
ハ
コ
ベ
が
今
年
も
花
を

咲
か
せ
て
い
て
、
黒
い
実
を
結
ん
だ
も
の

も
あ
っ
た
り
、
ほ
か
の
草
に
寄
り
す
が
っ

た
り
し
て
生
え
て
い
ま
し
た
。

ナ
ン
バ
ン
ハ
コ
ベ
は
ナ
デ
シ
コ
科
の
多

年
草
で
、
別
名
を
ツ
ル
セ
ン
ノ
ウ
と
い
い

ま
す
。
蔓つ
る

に
な
っ
て
枝
を
張
り
、
ど
こ
が

本
当
の
茎
な
の
か
分
か
ら
な
い
よ
う
な
頼

り
な
い
風
情
で
、
か
細
く
生
き
て
い
る
の

が
特
徴
で
す
。
あ
ま
り
強
じ
ん
さ
が
見
ら

れ
な
い
の
で
、
神
社
周
辺
の
安
全
地
帯
を

選
ん
で
生
え
て
い
る
の
か
ど
う
か
？
来
年

も
ま
た
生
え
る
保
証
は
あ
り
ま
せ
ん
。

（
文
と
写
真
　
高
橋
八
十
八
）

ほくほく線まつだい駅から高柳方面へ車で15分、旧

高柳町と境を隔てたところに莇平集落はあります。

県道を進み、鯖石川を渡ると、幹が二股に分かれた

公孫樹（いちょう）が視界を被います。どちらも幹周

りが２ｍは優にあるので、勇壮な枝振りで根元の忠魂

碑を包んでいます。

公孫樹と広場を介した先には「ＤＡＹ　ＡＦＴＥＲ

ＴＯＭＯＲＲＯＷ」と壁面に書かれた細長い木造の建物

があります。ここは旧莇平小学校で、現在は2003大地

の芸術祭から活動を続ける「明後日
あさって

新聞社（社主＝日比

野克彦さん）」が社屋を構えています。社屋南面には、屋

根から地面に架けられた150本余りのロー

プがアサガオをまとい、

グラウンドには

半だ円形の巨大オ

ブジェ「朝顔ドー

ム」がたたずんでい

ます。

アーティストと地

域民の協働の象徴が

ここにあります。

ナ
ン
バ
ン
ハ
コ
ベ

「
50
年
ぶ
り
だ
ね
、
こ
う
や
っ
て
稲
束

を
手
に
持
つ
の
も
。
こ
の
に
お
い
が
な
つ

か
し
い
ゃ
」
。
約
10
ア
ー
ル
の
田
ん
ぼ
に

20
人
ほ
ど
の
人
た
ち
が
稲
と
た
わ
む
れ
た

秋
の
一
日
…
。

昨
年
か
ら
は
じ
め
た
東
京
松
代
会
「
松

米
塾
」
の
米
づ
く
り
は
、
会
員
の
中
か
ら

塾
生
を
募
り
、
地
元
農
家
の
人
の
手
ほ
ど

き
を
受
け
な
が
ら
農
業
へ
の
理
解
を
深
め

て
い
こ
う
と
い
う
取
り
組
み
で
す
。

「
ふ
る
さ
と
を
私
た
ち
の
孫
子
に
伝
え

る
に
は
や
は
り
農
業
の
大
切
さ
を
教
え
て

い
か
な
き
ゃ
―
ね
。
こ
こ
の
米
は
自
慢
の

逸
品
で
す
か
ら
」。東
京
松
代
会
の
若
井
謙

一
会
長
の
ふ
る
さ
と
自
慢
に
顔
が
ほ
こ
ろ

び
ま
す
。

旧
松
代
町
出
身
者
な
ど
約
１
、
０
０
０

人
で
組
織
す
る
東

京
松
代
会
は
発
足

し
て
15
年
を
迎
え

ま
し
た
。
会
員
相

互
の
親
ぼ
く
と
ふ

る
さ
と
と
の
交
流

を
通
し
て
故
郷
の

発
展
に
寄
与
し
よ

う
と
、
年
間
を
通

じ
て
故
郷
と
の
交

流
を
深
め
て
い
ま

す
。

莇平（あざみひら）

旧莇平小学校

孫
子
に
伝
え
た
い
ふ
る
さ
と
の
味

東
京
松
代
会

松
米
塾

第２回地域協議会

会議の結果、以下の事項を実施します。

●各種団体活動状況調査アンケートを実施し

ます

中里地域協議会と中里支所地域振興課が合

同で、各種団体活動状況調査アンケートを実

施します。中里支所管内で活動している団体

と各集落が対象です。アンケート結果はホー

ムページなどを通じて報告するとともに、ア

ンケート協力団体にもお知らせします。

●協議会検討依頼書を受け付けます

中里地域の課題や地域振興のための提案な

ど、協議会で検討すべき事項を皆さんから提

出していただくことにしました。検討依頼書

を作成したので、協議会で検討すべき事項を

★問合せ　地域振興課自治振興係
1763－3111

その依頼書で提出してください。協議会で検

討・協議した結果を公表し、依頼者へ回答し

ます。依頼書は中里支所地域振興課に用意し

てあるほか、ホームページからもダウンロー

ドできます。

第３回地域協議会

新市総合計画の策定にあたり、各地域住民

の意見を十分に把握・反映した計画づくりを

目指すため、地域協議会でワークショップを

行いました。結果は、主に「基本構想」にお

ける「地域別の自立方針」に反映されます。

ら
お
年
寄
り
ま
で
楽
し
め
る
フ
ラ
イ
ン
グ

デ
ィ
ス
ク
を
使
っ
た
ス
ポ
ー
ツ
。
Ｆ
Ｄ
Ｇ

コ
ー
ス
は
清
津
川
沿
い
に
整
備
さ
れ
た

「
フ
レ
ッ
シ
ュ
パ
ー
ク
清
津
」
内
に
コ
ー

ス
の
整
備
を
要
望
し
、
実
現
さ
れ
た
。

「
フ
ラ
イ
ン
グ
デ
ィ
ス
ク
で
世
代
・
地

域
を
越
え
た
つ
な
が
り
を
持
ち
た
い
」
と

集
落
内
外
の
活
性
化
に
意
欲
を
燃
や
す
会

で
あ
る
。

「
集
落
の
若
者
が
集
ま
る
場
を
作
り
た

か
っ
た
」
と
語
る
の
は
、
遊
志
の
会
会
長

の
高
橋
敏
昭
さ
ん
。

活
動
は
約
２
年
前
に
始
ま
っ
た
。
芋
川

に
は
若
者
が
何
年
か
前
か
ら
集
ま
り
始
め

て
い
た
が
、
こ
の
力
を
一
つ
に
し
た
い
思

い
か
ら
、
遊
志
の
会
が
立
ち
上
が
っ
た
。

と
に
か
く
楽
し
む
こ
と
を
目
的
に
集
落

内
の
行
事
を
中
心
に
活
動
し
て
い
る
。
自

ら
も
イ
ベ
ン
ト
を
企
画
し
て
集
落
内
を
盛

り
上
げ
よ
う
と
し
て
い
る
。
子
ど
も
会
と

の
共
催
で
、
集
落
の
お
年
寄
り
か
ら
若
者

ま
で
参
加
す
る
バ
ー
ベ
キ
ュ
ー
大
会
を
企

画
し
、
集
落
内
の
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン

の
場
を
作
っ
た
。
今
ま
で
一
斉
に
集
ま
る

こ
と
は
め
っ
た
に
な
か
っ
た
た
め
、
集
落

内
の
そ
れ
ぞ
れ
の
顔
が
見
え
る
よ
う
に
な

っ
て
き
た
。

今
度
は
フ
ラ
イ
ン
グ
デ
ィ
ス
ク
ゴ
ル
フ

（
以
下
Ｆ
Ｄ
Ｇ
）
大
会
を
中
里
レ
ク
リ
エ

ー
シ
ョ
ン
ク
ラ
ブ
と
と
も
に
企
画
し
て
い

る
。
Ｆ
Ｄ
Ｇ
の
ル
ー
ル
は
ゴ
ル
フ
の
よ
う

な
も
の
だ
が
、
ゴ
ル
フ
と
違
い
子
ど
も
か

芋川　遊志の会

遊ぶこと
楽しむことが一番！

中里の�

夏には大地の芸術祭作家を迎え、
ワークショップを開催

2

芋
川
で
は
次
の
と
お
り
Ｆ
Ｄ
Ｇ
大
会

を
開
催
し
ま
す
。
当
日
参
加
も
Ｏ
Ｋ
！

皆
さ
ん
の
参
加
を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

期
　
日

10
月
30
日
a

※

雨
天
決
行

会
　
場

フ
レ
ッ
シ
ュ
パ
ー
ク
清
津

※
ゆ
く
ら
妻
有
前
に
集
合

内
　
容

午
前
10
時
〜
Ｆ
Ｄ
Ｇ
講
習
会

午
後
１
時
〜
Ｆ
Ｄ
Ｇ
大
会

参
加
費

３
０
０
円

申
込
み
・
問
合
せ

遊
志
の
会
会
長
・

高
橋
敏
昭
1
７
６
３
│
２
１
５
２

新
市
誕
生
記
念

フ
ラ
イ
ン
グ
デ
ィ
ス
ク
ゴ
ル
フ

（
Ｆ
Ｄ
Ｇ
）
大
会

８月１日に発足した中里地域協議会は、月に１

度の会議を行うことを基本に、そのほか必要に応

じて会議を開催しています。第１回目以降、２回

の会議を開催しました。内容をお知らせします。

中里地域協議会
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楽
し
み
な
学
校
訪
問

今
、
教
育
委
員
学
校
訪
問
を
行
っ

て
い
ま
す
。
高
橋
嵩
一
、
丸
山
進
、

林
正
子
、
柳
能
弘
、
そ
し
て
私
の
教

育
委
員
５
人
と
事
務
方
５
人
ほ
ど
の

メ
ン
バ
ー
で
す
。
市
内
の
小
・
中
学

校
39
校+

１
分
校
を
６
日
間
で
回
る

計
画
。
午
後
だ
け
で
５
校
と
い
う
日

か
ら
一
日
か
け
て
10
校
と
い
う
日
も

あ
り
ま
す
。
原
稿
を
書
い
て
い
る
今

現
在
は
、
ち
ょ
う
ど
半
分
が
終
了
。

慌
た
だ
し
い
日
程
で
す
が
、
大
変
充

実
し
た
気
分
を
味
わ
っ
て
い
ま
す
。

理
由
の
一
つ
は
、
学
校
の
経
営
方

針
を
語
ら
れ
る
校
長
先
生
の
熱
意
で

す
。
こ
ん
な
子
ど
も
た
ち
を
、
こ
ん

な
方
法
で
、こ
ん
な
風
に
育
て
た
い
、

と
の
思
い
が
そ
の
お
話
し
振
り
か
ら

熱
く
伝
わ
っ
て
い
ま
す
。

次
に
、
経
営
方
針
の
違
い
で
す
。

基
礎
・
基
本
、
あ
る
い
は
心
の
育
成

な
ど
同
じ
言
葉
が
使
わ
れ
る
こ
と
は

あ
る
も
の
の
、
決
し
て
同
じ
で
は
な

い
、
同
じ
方
法
で
も
な
い
、
同
じ
語

り
か
け
で
も
な
い
、
当
然
な
が
ら
本

当
に
違
う
の
で
す
。
一
人
ひ
と
り
個

性
が
に
じ
み
出
た
説
明
で
あ
り
内
容

で
す
。
こ
れ
が
各
校
の
特
色
に
な
る

の
だ
な
と
非
常
に
興
味
深
い
で
す
。

そ
し
て
、
三
つ
目
は
、
ど
の
学
校

で
も
取
り
上
げ
て
い
る
地
域
と
の
連

携
で
す
。
こ
れ
ほ
ど
地
域
と
の
連
携

が
取
り
上
げ
ら
れ
た
こ
と
も
な
い
と

思
い
ま
す
し
、
こ
れ
ほ
ど
地
域
に
力

を
貸
し
て
い
た
だ
い
た
時
代
も
な
か

っ
た
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。
大

勢
の
皆
さ
ん
が
、
各
校
の
目
指
す
教

育
の
必
要
に
合
わ
せ
て
学
校
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
と
し
て
い
ろ
い
ろ
活
動
い
た

だ
い
て
い
る
こ
と
に
感
謝
で
い
っ
ぱ

い
で
あ
り
ま
す
。

県
立
中
等
教
育
学
校
が
来
春
よ
り

津
南
町
に
開
校
す
る
こ
と
に
な
り
、

こ
の
地
の
教
育
に
も
大
き
な
投
石
と

な
り
ま
し
た
。
市
立
の
学
校
も
時
代

の
中
で
大
き
く
変
わ
っ
て
き
て
い
る

こ
と
を
実
感
し
た
こ
こ
数
日
間
で
あ

り
ま
し
た
。

学
校
視
察
も
あ
と
半
分
。
少
し
紅

葉
も
始
ま
る
で
あ
ろ
う
広
域
な
新
市

を
、
こ
れ
か
ら
も
楽
し
み
に
回
り
た

い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

今
か
ら
ず
ー
っ
と
昔
の
こ
と
、

信
濃
川
の
大
洪
水
で
千
手
の
上
新

井
は
ム
ラ
ご
と
そ
っ
く
り

流
さ
れ
て
し
ま
い
ま
し
た
。

土
地
を
な
く
し
た
人
た
ち

は
、
山
地
に
土
地
を
分
け

て
も
ら
い
、
鉢
、
名
ヶ
山
、

中
平
な
ど
の
ム
ラ
を
開
き

ま
し
た
。
中
で
も
鉢
は
耕

地
に
適
し
た
場
所
が
少
な

い
の
で
、
ム
ラ
の
ず
っ
と

東
の
コ
ー
コ
ー
平
に
ク
ワ

を
入
れ
る
こ
と
に
な
り
ま

し
た
。
こ
こ
は
も
と
も
と

高
島
の
分
で
し
た
が
、
高

島
は
耕
地
も
広
く
ず
っ
と

条
件
の
よ
い
所
に
田
畑
を

持
っ
て
い
ま
し
た
の
で
、「
ま
、
い

こ
っ
つ
ぉ
」
と
黙
認
し
て
い
ま
し

た
。し

か
し
、
鉢
の
衆
が
だ
ん
だ
ん

耕
地
を
大
き
く
し
て
豊
か
に
な
っ

て
い
く
よ
う
に
な
る
と
、
こ
れ
を

ね
た
ま
し
く
思
う
よ
う
に
な
る
の

が
世
の
常
、
人
の
常
。

「
ね
ら
、
い
っ
く
ら
な
ん
だ
っ

て
土
地
べ
　
と

取
り
す
ぎ
だ
。
返
し
て
く

れ
」
と
高
島
の
衆
が
詰
め
寄
り
ま

し
た
。
鉢
の
衆
は
、「
へ
っ
と
こ
く

ん
じ
ゃ
ね
。
開
墾
し
て
も
い
い
そ

っ
た
ん
は
、
ね
ら
じ
ゃ
ね
か
」
と

一
歩
も
譲
り
ま
せ
ん
。
そ
の
う
ち

に
、
「
ん
な
の
カ
カ
は
み
っ
た
く

ね
」
「
お
前
の
先
祖
は
ガ
マ
蛙
」

と
い
う
レ
ベ
ル
の
、
の
の
し
り
あ

い
に
な
っ
て
収
拾
が
つ
か
な
く
な

り
ま
し
た
。「
そ
れ
で
は
決
着
は
法

廷
で
」
と
い
う
こ
と
で
、
十
日
町

代
官
所
へ
訴
訟
が
持
ち
込
ま
れ
ま

し
た
。

高
島
は
、
切
り
札
と
も
い
う
べ

き
村
一
番
の
物
知
り
ジ
サ
を
証
人

と
し
て
送
り
出
し
ま
し
た
。

と
き
の
代
官
馬
場
新
右
衛
門
が
、

「
そ
の
方
が
知
っ
て
い
る
こ
と
を

み
ん
な
申
し
て
み
よ
」
と

問
う
と
、
そ
の
よ
う
な
改

ま
っ
た
と
こ
ろ
に
出
た
こ

と
の
な
い
ジ
サ
は
す
っ
か

り
ア
ガ
っ
て
し
ま
い
、

「
は
、
鉢
の
コ
ー
コ
ー
平

は
、
む
、
昔
っ
か
ら
高
島

の
分
で
…
」
と
言
っ
て
し

ま
い
ま
し
た
。

新
右
衛
門
は
、「
今
、
鉢

の
コ
ー
コ
ー
平
と
申
し
た

な
。
高
島
の
お
前
が
そ
う

言
う
か
ら
に
は
、
コ
ー
コ

ー
平
は
鉢
の
分
に
間
違
い

な
い
。
こ
れ
に
て
一
件
落

着
」
と
言
い
渡
し
、
コ
ー
コ
ー
平

は
鉢
の
分
と
決
め
ら
れ
ま
し
た
。

縄
文
時
代
の
遺
跡
も
あ
る
コ
ー

コ
ー
平
に
は
美
田
が
広
が
っ
て
い

ま
す
が
、
土
地
を
め
ぐ
る
わ
だ
か

ま
り
は
も
う
あ
り
ま
せ
ん
。

「
鉢
の

コ
ー
コ
ー
平
だ
い
ら

」の
巻

（
鉢
）

〈
四
〉

その４

井
ノ
川
優
子
さ
ん
│
│
み
ん
な
仲
が
良
く
、
熱

中
で
き
る
何
か
を
持
っ
て
い
ま
す
。
良
い
と
こ

ろ
は
元
気
で
明
る
く
、
服
装
も
き
ち
ん
と
し
て

い
る
と
こ
ろ
。
そ
し
て
、
い
ざ
と
い
う
と
き
の

団
結
力
。
で
も
、
２
学
期
に
な
っ
て
少
し
ま
と

ま
り
が
弱
く
な
り
ま
し
た
。
合
唱
コ
ン
ク
ー
ル

を
機
会
に
み
ん
な
で
ま
と
ま
り
、
も
っ
と
ク
ラ

ス
の
雰
囲
気
を
良
く
し
て
い
き
た
い
で
す
。

小
倉
徳
子
先
生
│
│
素
直
で
個
性
あ
ふ
れ
る
生

徒
た
ち
で
す
。
入
学
し
た
こ
ろ
は
幼
か
っ
た
の

が
、
最
近
は
大
人
び
た
姿
が
見
ら
れ
る
よ
う
に

な
り
、
ク
ラ
ス
は
い
い
味
が
出
て
き
ま
し
た
。

こ
れ
か
ら
も
み
ん
な
が
注
意
し
あ
え
る
良
い
雰

囲
気
を
作
っ
て
い
き
た
い
で
す
。「
１
の
２
で
が

ん
ば
っ
た
。
良
か
っ
た
。
楽
し
か
っ
た
」
っ
て
い

う
思
い
出
が
残
る
よ
う
に
し
た
い
で
す
ね
。
実

は
、
み
ん
な
と
い
っ
し
ょ
に
給
食
を
食
べ
て
い

る
と
き
が
、
一
番
落
ち
着
く
ん
で
す
よ
。

中里中学校１年２組 4

明るく元気、にぎやかな１年２組。たまに

度が過ぎることもあるけど、自分たちでしっ

かり考えて物ごとに取り組むなど、やること

はやります。学級目標は「超・小倉組」、イメ

ージカラーは「オレンジ」。男子22人・女子17

人の計39人が、仲良く、笑顔で、最後まであ

きらめず、自分の目標に向かってがんばるク

ラスを目指しています。

松
之
山
地
区
は
旧
松
之
山
町
の
ほ
ぼ
中
央

部
に
位
置
し
、
松
之
山
、
兎
口
、
光
間
、
新

山
集
落
な
ど
８
集
落
か
ら
成
り
立
っ
て
い
ま

す
。
地
区
の
南
西
部
に
は
標
高
７
２
４
ｍ
の

大
松
山
が
あ
り
、
北
東
に
向
か
っ
て
続
く
緩

や
か
な
丘
陵
に
集
落
が
点
在
し
て
い
ま
す
。

昭
和
37
年
春
、
大
松
山
山
復
か
ら
発
生
し

た
地
す
べ
り
は
、
12
月
に
は
そ
の
規
模
が
８

５
０
ヘ
ク
タ
ー
ル
に
も
及
び
、
我
が
国
史
上

最
大
の
規
模
と
い
わ
れ
た
「
松
之
山
地
す
べ

り
」
と
な
っ
た
の
で
す
。
松
之
山
地
区
で
は

人
家
や
農
地
な
ど
に
大
き
な
被
害
を
受
け
ま

し
た
。
特
に
松
之
山
中
心
街
で
は
２
ｍ
余
り

も
地
盤
沈
下
し
、
中
心
街
の
県
道
は
20
ｍ
以

上
も
移
動
し
た
ほ
ど
で
す
。
当
時
、
地
す
べ

り
防
止
工
事
で
実
施
し
た
地
下
水
を
排
除
す

る
た
め
の
集
水
井
戸
は
、
今
で
も
中
心
街
で

た
く
さ
ん
見
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

松
之
山
と
い
え
ば
温
泉
で
す
が
、
こ
の
地

区
に
も
市
営
露
天
風
呂
「
翠
み
ど
り

の
湯
」
が
あ
り

ま
す
。
ブ
ナ
林
の
中
に
巨
石
を
使
っ
た
露
天

風
呂
は
、
新
緑
か
ら
紅
葉
の
時
期
ま
で
大
勢

の
フ
ァ
ン
が
訪
れ
ま
す
。
ま
た
、
「
じ
ょ
う

も
ん
の
湯
」
は
公
営
宿
泊
施
設
お
ふ
く
ろ
館

で
楽
し
む
こ
と
が
で
き
ま
す
。
黒
倉
集
落
の

お
母
さ
ん
た
ち
に
よ
る
田
舎
料
理
は
評
判
が

高
く
、そ
ば
打
ち
体
験
も
人
気
の
一
つ
で
す
。

上
川
手
集
落
で
は
、
古
く
は
天
保
年
間
に

上
演
し
た
と
の
記
録
も
あ
る
上
川
手
歌
舞
伎

が
住
民
に
よ
り
受
け
継
が
れ
て
い
ま
す
。
戦

後
一
時
途
絶
え
て
い
ま
し
た
が
、
昭
和
57
年

に
集
落
有
志
に
よ
り
復
活
し
ま
し
た
。
そ
の

後
は
県
内
外
で
上
演
す
る
な
ど
、
伝
統
芸
能

歌
舞
伎
と
し
て
保
存
・
伝
承
さ
れ
て
い
ま
す
。

10
月
30
日
a
の
松
之
山
芸
能
祭
で
は
、
「
義

経
千
本
桜
す
し
屋
の
場
」が
上
演
さ
れ
ま
す
。

8

松之山地区
（旧松之山町）

上
川
手
歌
舞
伎

・松之山
・兎　口
・光　間
・新　山
・湯　山
・下川手
・上川手
・黒　倉
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「なんや、声が出てないがな」。関西弁がアリーナに響き渡

ります。10月８日g、総合体育館でシドニー五輪柔道無差別

級銀メダリスト、篠原信一天理大柔道部監督による柔道教室

と講演会が開かれました。子どもたちにとっては見上げるよ

うな大きな体の篠原さんですが、気さくに自分から話しかけ、

およそ１時間半という短い時間の中で、「大外刈り」など柔

道の技を丁寧に指導しました。

その後に行われた講演会では、篠原さんが世界大会でメダ

ルをとると決意し努力し続けた経験から、目標を持つこと、

それに向かって努力することの大切さを語りました。

10
月
15
日
g
、
ク
ロ
ス
10
で
十
日
町
地
域
振

興
局
主
催
の
妻
有
・
水み

土ど

里り

講
演
会
が
開
催
さ

れ
、
高
橋
幸
一
さ
ん
（
仙
田
体
験
交
流
館
館
長
）

と
富
井
冨
士
子
さ
ん
（
え
こ
と
ぴ
あ
代
表
）
が

次
代
に
残
す
べ
き
先
人
の
遺
産
に
つ
い
て
話
し

ま
し
た
。
講
演
で
２
人
は
「
渋
海
川
沿
い
に
残

る
瀬
替
え
跡
な
ど
を
地
域
の
誇
り
と
し
て
守
っ

て
い
く
こ
と
が
大
事
」（
高
橋
さ
ん
）、「
地
震
を

経
験
し
て
わ
か
っ
た
地
域
の
宝
（
子
ど
も
）
を

大
切
に
す
る
べ
き
」（
富
井
さ
ん
）
と
訴
え
ま
し

た
。
講
演
会
後
の
現
地
見
学
会
で
は
、
実
際
に

仙
田
地
区
な
ど
を
見
て
回
り
ま
し
た
。

おっきな先生を投げたぞ！

灯ろうに祈りを込めて

先
人
に
学
ぶ
地
域
づ
く
り

秋
の
味
覚
　
き
の
こ
鑑
別
会

tokamachi topics

旧５市町村の観光協会が連携して市全体の誘客活動を展開

しようと10月11日c、十日町市観光協会の設立総会がラポ

ート十日町で開催されました。新観光協会は十日町・川西・

なかさと清津・まつだい・松之山の各地域観光協会で構成さ

れ、会長には田村邦夫氏が就任しました。また、総会に続き、

女子レスリング世界選手権大会凱旋祝賀会と合同の祝賀会が

開催され、アニマル浜口こと浜口平吾さんなど４人が十日町

市観光大使に任命されました。浜口さんは、「志は高く、求め

よ世界一。十日町市が世界一有名になるよう、未熟ながら私

はやります！」と気合いたっぷりにあいさつしました。

10
月
９
日
a
、
か
つ
て
関
東
へ
と
つ
な
が
っ

た
三
国
峠
越
え
の
街
道
を
歩
く
第
26
回
妻
有
街

道
歩
け
歩
け
大
会
（
六
箇
地
区
体
育
協
会
主
催
）

が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。
市
役
所
前
を
ス
タ
ー
ト

し
た
１
０
０
人
の
参
加
者
は
、
秋
葉
山
城
跡
に

あ
る
天
狗
の
杉
や
弁
天
池
の
脇
な
ど
７
か
所
に

設
け
ら
れ
た
関
所
で
通
行
ス
タ
ン
プ
を
も
ら
い

な
が
ら
、
18
㎞
先
の
ゴ
ー
ル
・
栃
窪
峠
に
向
か

っ
て
山
道
を
歩
き
ま
し
た
。
途
中
、
豚
汁
や
旬

の
生
そ
ば
な
ど
が
用
意
さ
れ
た
休
憩
地
点
で
一

休
み
。
歩
き
疲
れ
た
体
に
染
み
渡
る
お
い
し
い

秋
の
味
覚
も
満
喫
し
て
い
ま
し
た
。

十日町をPRするぞY気合いだ～Z

秋
の
妻
有
街
道
を
歩
く

tokamachi topics

このコーナーは、まちの話題や活
動などを紹介しています。情報があ
りましたら、総務課広報広聴係（1
757─3111内線213）へ、お気軽にお
寄せください。

犠牲者への追悼の意を込めて、原水爆禁止十日町市協議会主催によ

る「被爆60周年・震災１周年祈念コンサート」が10月15日g、キナ

ーレで開催されました。

コンサートに先立ち、参加者が灯ろうにそれぞれの願いを綴り、キ

ナーレの池に流しました。そして地震発生時刻の午後５時56分には

犠牲者を悼み、全員が黙とうを捧げました。この日は、広島の原爆の

子の像のモデル・佐々木禎子さんの甥
おい

である佐々木祐滋さん率いるロ

ックバンド「ゴッドブレス」と、昨年の災害時に十日町市災害ＦＭの

テーマソングを歌った「ベストパートナー」によるステージが1時間

半に渡り繰り広げられました。

よさこい・そば

元気まつりinまつだい

10月16日a、まつだい駅前駐車場を会場に「ほくほく線元気まつ

り inまつだい～秋の宴～YOSAKOI＆SOBA  FESTIVAL05」が開

催されました。ほくほく線まつだい駅北口からそのまま直結する会場

には、松代・松之山地域のそば店が軒を連ね、味自慢・腕自慢のそば

処をＰＲ。会場特設ステージでは、市内外から集まった21チーム・

約500人が華麗なよさこい演舞を披露し、来場者約5,000人を魅了し

ました。午前10時30分から６時間にわたり６分間隔で繰り広げられ

たパフォーマンスは圧巻。また、本町通り約200ｍでのよさこいパレ

ードと口承芸能「すっちょいさ」ワークショップも同時進行で行われ、

松代の秋の宴は、祭り一色でにぎわいました。

10
月
６
日
e
、
き
の
こ
鑑
別
講
習
会
（
十
日

町
食
品
衛
生
協
会
主
催
）
が
、
仙
田
体
験
交
流

館
キ
ラ
リ
で
開
催
さ
れ
、
約
２
３
０
人
が
参
加

し
ま
し
た
。
き
の
こ
に
関
す
る
正
し
い
知
識
を

学
び
、
食
中
毒
の
防
止
を
図
ろ
う
と
毎
年
開
催

さ
れ
て
い
る
も
の
で
す
。
日
本
菌
学
会
員
の
滝

沢
博
さ
ん
（
松
之
山
）
を
講
師
に
迎
え
、
参
加

者
が
裏
山
か
ら
採
っ
て
き
た
き
の
こ
や
、
滝
沢

さ
ん
が
持
参
し
た
約
１
７
０
種
類
の
き
の
こ
の

色
や
形
、
に
お
い
に
よ
る
判
別
方
法
を
学
び
ま

し
た
。
ま
た
、
昼
食
に
は
き
の
こ
汁
が
振
る
舞

わ
れ
、
秋
の
自
然
と
味
覚
を
た
ん
能
し
ま
し
た
。
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10月８日gから22日gまで、キナーレほか市内９か所の

店舗などを会場に「第２回きものの街のキルト展」が開催さ

れ、多くの見学者が訪れました。

昨年第１回の開催期間中に中越大震災が起きたことから、

震災復興祈念・合併記念と銘打った今回の催しには、市内外

11団体が参加し、復興への思いを縫い込んだ作品約600点

が展示されました。このほか、江戸風俗研究家のコレクショ

ンやフィリピンカオハガン島民の作品展なども開催され、会

場では、「すごいねー」「あ、こうするんだ」などの言葉とと

もに「布を通した交流」が盛んに展開されていました。

十
日
町
た
ば
こ
販
売
協
同
組
合
が
10
月
14
日

f
、
た
ば
こ
の
吸
い
殻
な
ど
の
清
掃
を
行
い
ま

し
た
。
同
組
合
で
は
、
毎
年
春
と
秋
に
計
７
回

清
掃
活
動
を
行
っ
て
い
ま
す
。
こ
の
日
は
、
川

西
・
吉
田
地
区
の
会
員
25
人
が
千
手
神
社
境
内

や
周
辺
な
ど
を
清
掃
し
ま
し
た
。
市
内
の
た
ば

こ
販
売
店
は
、
た
ば
こ
を
販
売
す
る
こ
と
に
よ

り
た
ば
こ
税
の
増
収
を
図
る
と
と
も
に
、
吸
い

殻
拾
い
な
ど
の
ク
リ
ー
ン
活
動
を
展
開
し
て
い

ま
す
。
清
水
善
三
専
務
理
事
は
「
売
り
っ
ぱ
な

し
で
は
な
く
、
少
し
で
も
町
が
き
れ
い
に
な
る

手
助
け
に
な
れ
ば
」
と
話
し
て
い
ま
し
た
。

手芸アートの花開く 第２回キルト展

コスモスと秋の実りを味わう

売
る
だ
け
で
な
く
清
掃
も

鉄
道
の
日
は
駅
西
に
集
合
！

秋の当間高原で咲き誇るコスモスと秋の味覚を味わう、あてま収穫

祭が10月15日g・16日aに開催されました。会場のベルナティオで

は、秋の寄せ植えセミナーやあてま山きのこ観察会、秋の味覚即売会、

あてま秋の写真撮影ワークショップ、そば打ち体験など秋ならではの

イベントが多く行われました。また、恒例のヘリコプター遊覧飛行や

ワンワン運動会inベルナティオも大人気。ほかにも、自然と触れあう

ネイチャーゲーム大会やフリーマーケットなどが行われ、家族連れな

どが秋の休日を楽しんでいました。２日間とも、天高く澄みきった秋

の青空とはいかなかったものの、満開のコスモスと秋の実りを目当て

に市内外から多くの人が訪れていました。

鉄
道
の
日
（
10
月
14
日
）
の
記
念
イ
ベ
ン
ト
、

ほ
く
ほ
く
線
駅
西
ま
つ
り
が
10
月
16
日
a
に
十

日
町
駅
西
口
広
場
で
開
催
さ
れ
ま
し
た
。
特
設

ス
テ
ー
ジ
で
は
、
保
育
園
児
の
太
鼓
演
奏
や
踊

り
、
市
内
外
の
団
体
に
よ
る
よ
さ
こ
い
ソ
ー
ラ

ン
な
ど
が
披
露
さ
れ
、
大
き
な
拍
手
と
歓
声
が

上
が
っ
て
い
ま
し
た
。
ま
た
、
露
店
市
も
開
設

さ
れ
、
沿
線
の
名
物
駅
弁
な
ど
が
飛
ぶ
よ
う
に

売
れ
て
い
ま
し
た
。
駅
構
内
で
は
、
新
潟
大
学

鉄
道
研
究
部
の
鉄
道
模
型
Ｎ
ゲ
ー
ジ
が
展
示
・

実
演
さ
れ
、
子
ど
も
た
ち
を
中
心
に
多
く
の
人

が
食
い
入
る
よ
う
に
見
て
い
ま
し
た
。

tokamachi topics

あったかい光だよ 和紙のほたる

永
六
輔
途
中
下
車
講
演
会

tokamachi topics

10月８日g、伊沢和紙工房・欅（犬伏）で「第３回伊沢和紙ほた

る展」が開催されました。これは、和紙作りを通して地域の発展を目

指そうと活動している「犬伏欅の会（柳一則会長／会員18人）」が主

催したもので、伊沢和紙を使った創作灯籠のコンテストのほか、歌と

ピアノのミニコンサート、屋台出店などに多くの人が集いました。

集まったほたる（灯籠）は、子どもの部に21点、一般の部に34点

の計55点で、中には電動で動くものや万華鏡をあしらったものなど

アイデアに富んだ作品が多くみられました。柳会長（51歳・犬伏）

は、「年々作品数が多くなり質も向上しています。販路拡大にも結び

つけたいですね」と、次のステップへ意欲を燃やしていました。

10
月
13
日
e
、
永
六
輔
さ
ん
の
講
演
会
が
ク

ロ
ス
10
で
開
催
さ
れ
ま
し
た
。
永
さ
ん
が
佐
渡

か
ら
東
京
へ
の
帰
り
道
に
立
ち
寄
り
、
講
演
を

行
っ
た
も
の
で
す
。
当
初
は
午
後
７
時
か
ら
１

時
間
ぽ
っ
き
り
の
予
定
で
し
た
が
、
永
さ
ん
は

６
時
30
分
過
ぎ
に
会
場
入
り
し
そ
の
ま
ま
講
演

ス
タ
ー
ト
。
阪
神
大
震
災
の
裏
話
や
自
身
の
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
の
話
、
子
ど
も
電
話
相
談
の
命
の

話
な
ど
を
展
開
し
、
巧
み
な
話
術
で
約
３
０
０

人
の
聴
衆
を
魅
了
し
ま
し
た
。
講
演
は
電
車
発

車
時
刻
20
分
前
の
８
時
15
分
で
終
了
。
入
場
料

は
「
ゆ
め
・
風
基
金
」
へ
送
ら
れ
ま
し
た
。

洋高教・十日町高出身）

■第４回日本バドミントンジュニアグランプリ2005

（10月14日F～16日A、群馬県前橋市）…武田千尋（松

代小）

10月に開催される全国大会に出場する選手にエー

ルを送ろうと、10月６日e・12日dに十日町保健セ

ンターと市役所で出場選手激励壮行会が行われました。

スポーツの秋、市内からは13人が各種全国大会（２

大会・７種目）に出場します。晴れ舞台での活躍が期

待されます。

出場大会・種目、選手名、所属は次のと

おりです。（敬称略）

■第60回国民体育大会秋季大会（10月23

日A～27日E、岡山県岡山市ほか）▼陸

上競技…阿部将吾、村山未有（以上十日町

高）田川茂（ミズノ・十日町高出身）▼山

岳競技…小林由貴、恩田悠（以上十日町高）

▼バスケットボール…林実和子（林屋旅館）

竹田朋江（十日町高教）▼バレーボール…

上村裕希（堀之内高教・十日町高出身）長

部正樹（十日町高教）▼体操…佐藤将吾

（分水高・松代中出身）▼相撲…関野遼太

朗（日体大・十日町中出身）村山智明（海
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３
歳
未
満
児
と
保
護
者
の
ふ
れ
あ

い
の
場
を
提
供
し
ま
す
。
●
日
時
＝

１
日
c
・
８
日
c
（
吉
原
先
生
）
・

15
日
c
・
22
日
c
・
29
日
c
（
な
か

よ
し
な
べ
）
午
前
10
時
〜
11
時
●
会

場
＝
市
民
体
育
館
●
申
込
み
・
問
合

せ
＝
中
央
公
民
館
（
1
７
５
７
│
５

０
１
１
）

読
み
聞
か
せ
、
手
遊
び
な
ど
を
行

い
ま
す
。
●
日
時
＝
11
月
10
日
e
午

前
10
時
〜
11
時
●
会
場
＝
情
報
館
●

対
象
＝
乳
幼
児
と
保
護
者
●
問
合
せ

＝
情
報
館
（
1
７
５
０
│
５
１
０
０
）

読
み
聞
か
せ
、
パ
ネ
ル
シ
ア
タ
ー

な
ど
を
行
い
ま
す
。
●
日
時
＝
11
月

19
日
g
午
後
３
時
〜
４
時
●
会
場
＝

情
報
館
●
問
合
せ
＝
情
報
館
（
1
７

５
０
│
５
１
０
０
）

赤
ち
ゃ
ん
が
か
む
力
を
つ
け
る
食

べ
さ
せ
方
や
簡
単
離
乳
食
講
習
、
個

別
相
談
で
す
。
●
日
時
＝
11
月
８
日

c
午
前
10
時
〜
11
時
●
会
場
＝
十
日

町
保
健
セ
ン
タ
ー
●
問
合
せ
＝
健
康

支
援
課
母
子
保
健
係
（
内
線
１
２
１
）

●
日
時
＝
11
月
７
日
b
・
25
日
f
午

後
１
時
15
分
〜
３
時
30
分
●
会
場
＝

十
日
町
保
健
セ
ン
タ
ー
●
対
象
＝
妊

婦
●
問
合
せ
＝
健
康
支
援
課
母
子
保

健
係
（
内
線
１
２
２
）

●
日
時
＝
11
月
29
日
c
ま
で
の
午
前

10
時
〜
午
後
６
時
●
会
場
＝
キ
ナ
ー

レ
き
も
の
歴
史
館
●
入
館
料
＝
大
人

３
０
０
円
、
中
学
生
１
０
０
円
、
小

学
生
以
下
無
料
●
問
合
せ
＝
キ
ナ
ー

レ
（
1
７
５
２
│
０
１
１
７
）

●
日
時
＝
11
月
〜
12
月
の
毎
週
火
曜

日
午
後
１
時
30
分
〜
３
時
30
分
●
会

場
＝
キ
ナ
ー
レ
体
験
工
房
館
●
受
講

料
＝
一
回
５
０
０
円
※
き
も
の
、
帯
、

襦
袢
な
ど
の
貸
出
は
料
金
別
途
●
内

容
＝
き
も
の
の
着
方
と
名
古
屋
帯
一

重
太
鼓
、
袋
帯
二
重
太
鼓
●
定
員
＝

先
着
10
人
●
申
込
み
・
問
合
せ
＝
キ

ナ
ー
レ
（
1
７
５
２
│
０
１
１
７
）

裂
い
た
布
を
織
っ
て
オ
リ
ジ
ナ
ル

バ
ッ
グ
を
作
り
ま
す
。
日
時
＝
11
月

の
毎
週
木
曜
日
午
後
１
時
30
分
〜
３

時
30
分
※
24
日
e
は
休
み
●
会
場
＝

キ
ナ
ー
レ
体
験
工
房
館
●
参
加
費
＝

１
、
２
０
０
円
●
定
員
＝
先
着
９
人

●
申
込
み
・
問
合
せ
＝
キ
ナ
ー
レ

（
1
７
５
２
│
０
１
１
７
）

●
日
時
＝
毎
週
日
曜
日
午
前
11
時
〜

11
時
45
分
●
会
場
＝
ド
ー
ム
中
里
き

☆
ら™

ら
（
ユ
ー
モ
ー
ル
２
階
）
●

入
場
料
＝
大
人
２
０
０
円
、
中
学
生

以
下
１
０
０
円
●
ミ
ュ
ー
ジ
ッ
ク
・

プ
ラ
ネ
タ
リ
ウ
ム
＝
11
月
12
日
g
午

後
７
時
30
分
〜
●
問
合
せ
＝
中
里
公

民
館
（
1
７
６
３
│
２
４
９
３
）

【
川
西
地
区
文
化
祭
・
ふ
れ
愛
の
里

か
わ
に
し
ビ
デ
オ
上
映
会
】

●
日
時
＝
11
月
５
日
g
・
６
日
a
午

前
９
時
〜
午
後
８
時
（
６
日
は
午
後

４
時
ま
で
）
●
会
場
＝
川
西
総
合
体

育
館

【
か
わ
に
し
夢
き
ゃ
ら
ば
ん
自
主
演

劇
「
か
ぐ
や
姫
恋
響
曲

シ
ン
フ
ォ
ニ
ー

」】

●
日
時
＝
11
月
５
日
g
午
後
６
時
〜

●
会
場
＝
川
西
中
学
校
●
入
場
料
＝

５
０
０
円
（
当
日
８
０
０
円
）
●
プ

レ
イ
ガ
イ
ド
＝
千
年
の
湯
・
松
本
書

店
・
市
民
会
館
ほ
か

【
民
謡
と
踊
り
の
祭
典
・
錦
鯉
品
評

会
・
大
な
わ
と
び
大
会
・
屋
台
村
】

●
日
時
＝
11
月
６
a
午
前
９
時
〜
●

会
場
＝
川
西
中
学
校

●
問
合
せ
＝
川
西
支
所
地
域
振
興
課

（
1
７
６
３
│
４
９
５
１
）

有
機
農
法
米
の
予
約
販
売
や
新
米

の
試
食
会
、
野
菜
・
山
菜
加
工
品
な

ど
の
販
売
を
行
い
ま
す
。
●
日
時
＝

10
月
30
日
a
午
前
10
時
〜
午
後
３
時

●
会
場
＝
ゆ
く
ら
妻
有
●
問
合
せ
＝

な
か
さ
と
清
津
観
光
協
会
（
1
７
６

３
│
３
１
６
８
）

●
日
時
＝
11
月
６
日
a
午
後
３
時
〜

お
は
な
し
た
ま
て
ば
こ

ど
ん
ぐ
り
お
は
な
し
の
へ
や

す
く
す
く
教
室

〜
簡
単
離
乳
食
と
育
児
〜

第
４
回
十
日
町
市
小
・
中
学
校

Ｐ
Ｔ
Ａ
音
楽
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル

●
会
場
＝
市
民
会
館
●
入
場
料
＝
無

料
●
出
演
＝
Ｐ
Ｔ
Ａ
合
唱
・
合
奏
団

体
●
問
合
せ
＝
中
央
公
民
館
（
1
７

５
７
│
５
０
１
１
）

温
泉
を
利
用
し
た
健
康
増
進
や
疾

病
予
防
の
指
導
で
す
。
腰
痛
軽
減
の

ス
ト
レ
ッ
チ
運
動
も
行
い
ま
す
。
●

日
時
＝
11
月
15
日
c
・
22
日
c
・
29

日
c
、
12
月
６
日
c
午
後
１
時
30
分

〜
３
時
30
分
●
受
講
料
＝
無
料
（
入

館
料
が
必
要
）
●
定
員
＝
各
回
先
着

20
人
●
申
込
み
・
問
合
せ
＝
キ
ナ
ー

レ
（
1
７
５
２
│
０
１
１
７
）

妻
有
の
地
が
は
ぐ
く
ん
だ
２
人
の

力
作
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。
●
日
時
＝

11
月
30
日
d
ま
で
の
午
前
９
時
30
分

〜
午
後
５
時
（
入
館
は
午
後
４
時
30

分
ま
で
）
※
火
曜
日
定
休
●
入
館
料

＝
大
人
５
０
０
円
、
小
・
中
学
生
２

０
０
円
●
問
合
せ
＝
星
と
森
の
詩
美

術
館
（
1
７
５
２
│
７
２
０
２
）

●
日
時
＝
10
月
29
日
g
午
前
10
時
〜

午
後
４
時
●
会
場
＝
三
好
園
し
ん
ざ

●
内
容
＝
作
品
展
示
、
ミ
ニ
コ
ン
サ

ー
ト
、
喫
茶
コ
ー
ナ
ー
な
ど
●
問
合

せ
＝
ケ
ア
セ
ン
タ
ー
三
好
園
し
ん
ざ

（
1
７
５
２
│
７
６
７
０
）

●
日
時
＝
10
月
30
日
a
午
前
９
時
30

分
〜
午
後
２
時
●
会
場
＝
な
か
ま
の

家
●
内
容
＝
野
菜
や
自
主
製
品
の
販

売
、
模
擬
店
、
ベ
ス
ト
パ
ー
ト
ナ
ー

の
ラ
イ
ヴ
な
ど
●
問
合
せ
＝
な
か
ま

の
家
（
1
７
６
８
│
４
０
１
３
）

野
菜
の
細
胞
写
真
や
自
家
採
種
栽

培
、
資
源
循
環
を
学
び
ま
す
。
●
日

時
＝
10
月
30
日
a
午
後
１
時
〜
●
会

場
＝
情
報
館
●
講
師
＝
吉
田
療
二

氏
・
久
保
田
清
隆
氏
・
金
子
博
氏
●

参
加
費
＝
１
、
５
０
０
円
（
当
日
持

参
）
●
問
合
せ
＝
Ｎ
Ｐ
Ｏ
魚
沼
ゆ
う

き
（
1
７
６
８
│
４
０
４
８
）

小
学
生
を
対
象
に
ス
ポ
ー
ツ
の
楽

し
さ
を
味
わ
い
、
体
力
の
向
上
を
図

り
ま
す
。
日
時
＝
11
月
５
日
g
午
後

１
時
〜
４
時
●
会
場
＝
十
日
町
市
陸

上
競
技
場
（
雨
天
‥
総
合
体
育
館
）

●
講
師
＝
片
岡
純
子
さ
ん
●
申
込

み
・
問
合
せ
＝
十
日
町
市
陸
上
競
技

協
会
・
樋
口
（
市
地
籍
調
査
室
内
、

内
線
２
５
８
）

野
菜
展
示
即
売
会
や
も
ち
つ
き
大

会
、
世
代
交
流
ゲ
ー
ト
ボ
ー
ル
大
会

を
行
い
ま
す
。
●
日
時
＝
11
月
６
日

a
午
前
11
時
〜
午
後
３
時
●
会
場
＝

旧
真
田
小
学
校
●
問
合
せ
＝
吉
田
公

民
館
（
1
７
５
２
│
２
８
７
４
）

内
履
き
を
持
参
し
運
動
の
で
き
る

服
装
で
。
●
日
時
＝
11
月
８
日
c
午

後
７
時
〜
●
会
場
＝
市
民
体
育
館
●

参
加
費
＝
５
０
０
円
●
申
込
み
＝
当

日
受
付
で
●
問
合
せ
＝
高
橋
ト
モ
エ

（
1
７
５
７
│
２
６
８
６
）

弾
む
ア
フ
リ
カ
の
リ
ズ
ム
で
、
踊

っ
て
暖
ま
ろ
う
、
楽
し
い
集
団
で
。

●
日
時
＝
11
月
13
日
a
午
前
11
時
〜

●
会
場
＝
キ
ナ
ー
レ
●
内
容
＝
①
多

国
籍
屋
台
・
地
元
Ｄ
Ｊ
ラ
イ
ヴ
パ
フ

ォ
ー
マ
ン
ス
・
ゲ
ー
ム
な
ど
②
ア
フ

リ
カ
ン
ダ
ン
サ
ー
に
よ
る
ダ
ン
ス
教

室
（
午
後
３
時
〜
）
③
サ
フ
ァ
イ
コ

ラ
イ
ヴ
‥
入
場
料
１
、
０
０
０
円
、

中
学
生
以
下
無
料
（
午
後
６
時
〜
）

●
問
合
せ
＝
ち
ゃ
も
っ
こ
屋
鄙
歌

（
1
５
９
５
│
６
２
２
７
）

ガ
ス
の
す
ば
ら
し
さ
と
安
全
性
、

環
境
へ
の
優
し
さ
な
ど
を
も
っ
と
知

っ
て
く
だ
さ
い
。
●
日
時
＝
11
月
12

日
g
・
13
日
a
午
前
９
時
〜
午
後
５

時
●
会
場
＝
キ
ナ
ー
レ
●
主
催
＝
6

新
潟
県
エ
ル
ピ
ー
ガ
ス
協
会
十
日
町

支
部
●
問
合
せ
＝
㈱
村
山
商
会
・
五

十
川
（
1
７
５
７
│
５
１
０
５
）

大
地
の
芸
術
祭
で
お
な
じ
み
の
か

え
っ
こ
シ
ョ
ッ
プ
。
当
日
か
え
っ
こ

す
る
お
も
ち
ゃ
と
、
お
手
伝
い
を
し

て
く
れ
る
子
ど
も
・
大
人
を
募
集
し

て
い
ま
す
。
日
時
＝
11
月
13
日
a
午

前
10
時
〜
午
後
２
時
●
会
場
＝
キ
ナ

ー
レ
●
問
合
せ
＝
加
賀
書
院
（
1
７

５
２
│
２
１
１
４
）

国
民
生
活
金
融
公
庫
、
丸
経
資
金
、

市
・
県
制
度
融
資
な
ど
、
冬
期
決
済

資
金
や
災
害
関
連
貸
付
の
相
談
を
受

け
付
け
ま
す
。
●
日
時
＝
11
月
15
日

c
午
前
10
時
〜
午
後
６
時
●
会
場
＝

ク
ロ
ス
10
●
持
参
す
る
も
の
＝
過
去

２
期
分
の
決
算
書
・
申
告
書
、
直
近

の
試
算
表
、
印
鑑
●
申
込
み
・
問
合

せ
＝
前
日
ま
で
に
、
十
日
町
商
工
会

議
所
（
1
７
５
７
│
５
１
１
１
）

●
会
場
＝
東
北
電
力
㈱
十
日
町
営
業

所
●
参
加
費
＝
５
０
０
円
●
定
員
＝

各
回
12
人（
申
込
多
数
の
場
合
抽
選
）

●
申
込
み
・
問
合
せ
＝
東
北
電
力
㈱

十
日
町
営
業
所
（
1
７
５
７
│
１
９

８
７
）

【
中
国
の
お
惣
菜
　
秋
の
か
お
り
】

蓮
根
団
子
の
き
の
こ
あ
ん
か
け
や

ザ
ー
サ
イ
と
白
菜
の
ス
ー
プ
、
キ
ャ

ロ
ッ
ト
マ
ー
ラ
カ
オ
カ
な
ど
を
作
り

ま
す
。
●
日
時
＝
11
月
18
日
f
午
前

10
時
30
分
〜
午
後
１
時
●
申
込
み
締

切
り
＝
11
月
14
日
b

【
旬
の
味
覚
三
ま
い
】

揚
げ
蕎
麦
お
ろ
し
椀
や
鮭
ね
ぎ
味

噌
焼
き
、
豚
薄
切
り
肉
の
治
部
煮
風
、

小
倉
蒸
し
よ
う
か
ん
な
ど
を
作
り
ま

す
。
●
日
時
＝
11
月
27
日
a
午
前
10

時
30
分
〜
午
後
１
時
●
申
込
み
締
切

り
＝
11
月
22
日
c

Ｎ
Ｈ
Ｋ
衛
星
第
２
テ
レ
ビ
「
あ
な

た
と
エ
ア
ロ
ビ
ク
ス
」
の
公
開
録
画

を
行
い
ま
す
。
経
験
の
な
い
人
も
気

明
石
の
湯

秋
の
温
泉
健
康
教
室

お
ら
し
ょ
の
自
慢
野
菜
展
示
即
売
会

秋
ぶ
る
め

11
月
の
な
か
よ
し
ラ
ン
ド

か
え
っ
こ
シ
ョ
ッ
プ

第
10
回
か
わ
に
し
自
満
祭

ゆ
く
ら
大
収
穫
祭

新
米
フ
ェ
ア

ま
つ
り
で
つ
な
が
る

弾
！
暖
！
団
！
ま
つ
り

キ
ナ
ー
レ
き
も
の
歴
史
館

収
蔵
展
「
絵え

緯ぬ
き

紋も
ん

お
召
」

三
好
園
し
ん
ざ

神
無
月
の
集
い

十日町市のオリジナル年賀はがきを販売します。デ

ザインは市内全域を代表する６種類。予約・購入は最

寄りの郵便局でお願いします。

販売開始日：11月１日C

問合せ：十日町郵便局郵便課

（1752-2300）

オリジナル年賀はがきを
販売します

ハ
ロ
ハ
ロ
レ
ク
ダ
ン
ス

キ
ナ
ー
レ
体
験
工
房
館

き
も
の
着
付
け
教
室

星
と
森
の
詩
美
術
館

高
橋
勉
・
関
口
雅
文
油
彩
展

〜
妻
有
の
地
に
生
ま
れ
て
〜

な
か
ま
の
家
収
穫
文
化
祭

ド
ー
ム
中
里
き
☆
ら
○
ら

プ
ラ
ネ
タ
リ
ウ
ム
定
期
投
影

キ
ナ
ー
レ
体
験
工
房
館

裂さ
き

織お
り

ミ
ニ
バ
ッ
グ
つ
く
り

ハ
ロ
ー
Ｍ
ａ
Ｍ
ａ
ス
ク
ー
ル

元
気
野
菜
と
地
域
循
環
型

社
会
を
考
え
る
セ
ミ
ナ
ー

Ｉ
Ｈ
ク
ッ
キ
ン
グ
ヒ
ー
タ
ー

体
験
料
理
教
室

エ
ル
ピ
ー
ガ
ス
ま
つ
り

ス
ポ
ー
ツ
選
手
ふ
れ
あ
い
事
業

体
力
ア
ッ
プ
教
室

「
あ
な
た
と
エ
ア
ロ
ビ
ク
ス
」

公
開
録
画
参
加
者
募
集

金
融
相
談
会

オリジナル年賀はがきを
販売します
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お知らせ・ガイド 十日町・川西・中里地域と松代・松之山地域間の1には市外局番025が必要です お知らせ・ガイド

軽
に
参
加
し
ま
せ
ん
か
。
●
日
時
＝

11
月
19
日
g
午
後
２
時
〜
４
時
●
会

場
＝
総
合
体
育
館
●
定
員
＝
１
２
０

人
●
講
師
＝
知
念
か
お
る
さ
ん
ほ
か

●
申
込
み
・
問
合
せ
＝
11
月
７
日
b

ま
で
に
、
総
合
体
育
館
（
1
７
５
２

│
４
３
７
７
）

衣
類
・
雑
貨
・
手
作
り
ア
ク
セ
サ

リ
ー
な
ど
、
あ
な
た
の
お
店
を
出
し

て
み
ま
せ
ん
か
。
日
時
＝
11
月
３
日

（
文
化
の
日
）
午
前
10
時
〜
午
後
３

時
●
会
場
＝
キ
ナ
ー
レ
●
出
店
料
＝

５
０
０
円
●
申
込
み
・
問
合
せ
＝
キ

ナ
ー
レ
（
1
７
５
２
│
０
１
１
７
）

11
月
４
日
f
か
ら
、
小
学
４
〜
６

年
生
対
象
の
チ
ャ
レ
ン
ジ
ク
ラ
ス
を

開
校
し
ま
す
。（
キ
ッ
ズ
ク
ラ
ス
・

ジ
ュ
ニ
ア
ク
ラ
ス
あ
り
）
●
日
時
＝

毎
週
金
曜
日
午
後
４
時
30
分
〜
５
時

30
分
●
会
場
＝
総
合
体
育
館
●
会
費

＝
入
会
費
５
、
０
０
０
円
・
月
会
費

５
、
０
０
０
円
・
年
間
保
険
料
５
０

０
円
●
無
料
体
験
会
＝
10
月
28
日
f

午
後
５
時
45
分
〜
６
時
45
分
●
申
込

み
・
問
合
せ
＝
㈱
新
潟
プ
ロ
モ
ー
シ

ョ
ン
（
1
０
２
５
│
２
２
５
│
０
０

０
５
）

●
種
目
＝
二
等
陸
海
空
士
●
受
験
資

格
＝
18
歳
以
上
27
歳
未
満
の
人
●
受

付
＝
年
間
を
通
じ
て
随
時
受
付
●
試

験
日
＝
受
付
時
に
連
絡
●
申
込
み
・

問
合
せ
＝
自
衛
隊
新
潟
地
方
連
絡
部

長
岡
出
張
所
（
1
０
２
５
８
│
33
│

０
２
５
６
）

10
月
は
市
・
県
民
税
第
３
期
、
国

民
健
康
保
険
税
第
７
期
及
び
介
護
保

険
料
第
７
期
の
納
付
月
で
す
。
期
限

内
に
納
め
ま
し
ょ
う
。
●
問
合
せ
＝

税
務
課
・
保
険
年
金
課

●
日
時
＝
①
８
日
c
午
後
１
時
30
分

〜
３
時
30
分
②
22
日
c
午
後
２
時
〜

４
時
●
会
場
＝
①
川
西
保
健
セ
ン
タ

ー
②
津
南
町
保
健
セ
ン
タ
ー
●
医
師

＝
①
江
口
医
師
（
江
口
医
院
）
②
山

下
医
師
（
中
条
第
二
病
院
）
●
申
込

み
・
問
合
せ
＝
健
康
支
援
課
成
人
保

健
係
（
内
線
１
２
６
）
ま
た
は
十
日

町
地
域
振
興
局
健
康
福
祉
部
地
域
保

健
課
（
1
７
５
７
│
２
４
０
０
）

11
月
11
日
f
は
、
老
齢
福
祉
年
金

の
支
払
日
で
す
。該
当
す
る
人
は（
代

理
人
可
）
次
の
も
の
を
持
参
し
て
、

各
郵
便
局
で
受
領
し
て
く
だ
さ
い
。

当
日
都
合
が
つ
か
な
い
人
は
、
14
日

b
以
降
に
早
め
に
受
領
し
て
く
だ
さ

い
。
な
お
、
今
期
は
証
書
の
回
収
は

し
ま
せ
ん
の
で
、
次
回
の
年
金
支
給

日
ま
で
大
切
に
保
管
し
て
く
だ
さ
い
。

●
問
合
せ
＝
保
険
年
金
課
年
金
係

よい歯の子 住 所　　保護者

本庁で９月の３歳児健診を受けた子26人

よい歯の子 住 所　　保護者

松之山支所で９月の３歳児健診を受けた子９人

むし歯のないよい歯の子

（松之山）

（湯　山）

（新　田）

雄一

明也

久夫

a 橋 　 匠
たくみ

a 橋 千
ち

尋
ひろ

久 保 田 美
み

保
ほ

（上　原）

（樽　沢）

（田川町１）

（稲荷町３南）

（小黒沢）

（塚原町）

（下条栄町）

（美雪町３）

（旭ヶ丘）

（新宮１）

（馬場２）

（下条栄町）

（十日町栄町）

（上新田１）

（南鐙坂）

繁

伸夫

直樹

貴裕

和夫

太輔

和紀

達彦

修

吉史

健二

隆行

央之

和也

利郎

山 岸 思
こと

乃
の

春 日 悠
ゆ

伽
か

萬 羽 寿
とし

樹
き

小 林 奏
そう

汰
た

宮 澤 真
ま

子
こ

梨 本 萌
も

々
も

花
か

村 山 蒼
そう

太
た

星 井 美
よし

彦
ひこ

登 坂 将
しょう

伍
ご

村 山 瑞
みず

穂
ほ

富 井 彩
あや

斗
と

星 野 李
り

花
か

子
こ

石 田 千
かず

真
ま

近 藤 陽
よう

介
すけ

酒 井 　 翼
つばさ

（
内
線
１
６
７
）

●
中
央
公
民
館
＝
毎
週
月
曜
日
・
23

日
d

●
博
物
館
＝
毎
週
月
曜
日
・
４
日

f
・
24
日
e

●
情
報
館
＝
毎
週
月
曜
日
・
４
日

f
・
24
日
e
・
30
日
d

●
総
合
体
育
館
＝
毎
週
火
曜
日

●
川
西
総
合
体
育
館
＝
22
日
c

●
松
代
総
合
体
育
館
＝
毎
週
月
曜
日

温
泉
機
械
設
備
点
検
の
た
め
、
11

月
８
日
c
・
９
日
d
が
連
休
に
な
り

ま
す
。
※
き
も
の
歴
史
館
・
体
験
工

房
館
・
和
装
工
芸
館
は
８
日
c
通
常

営
業
し
ま
す
●
問
合
せ
＝
キ
ナ
ー
レ

（
1
７
５
２
│
０
１
１
７
）

旧
５
市
町
村
の
農
業
振
興
地
域
整

備
計
画
を
統
合
す
る
た
め
、
18
年
２

月
中
旬
ま
で
農
業
振
興
用
地
の
除
外

編
入
用
途
変
更
な
ど
の
手
続
が
で
き

な
く
な
り
ま
す
。
●
問
合
せ
＝
農
林

課
農
業
企
画
係
（
内
線
３
３
３
）

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
の
通
信
販
売
を

利
用
す
る
と
き
は
、
次
の
こ
と
に
注

意
し
ま
し
ょ
う
。
①
高
額
な
取
り
引

き
は
し
な
い
②
相
手
先
の
住
所
、
連

絡
先
が
あ
る
か
確
認
す
る
③
契
約
確

認
画
面
を
印
刷
し
て
お
く
④
契
約
の

条
件
、
返
品
の
可
否
な
ど
内
容
を
確

認
す
る
⑤
個
人
情
報
な
ど
重
要
デ
ー

タ
を
送
ら
な
い
●
問
合
せ
＝
市
民
生

活
課
生
活
環
境
係
（
内
線
１
５
８
）

年
末
に
か
け
て
、
災
害
復
旧
工
事

に
よ
る
交
通
規
制
の
た
め
の
混
雑
が

予
想
さ
れ
ま
す
。
ご
協
力
を
お
願
い

し
ま
す
。
●
問
合
せ
＝
国
道
・
県
道

は
十
日
町
地
域
振
興
局
地
域
整
備
部

維
持
管
理
課
（
1
７
５
７
│
５
２
０

３
）、
市
道
は
市
克
雪
維
持
課
維
持

管
理
係
（
内
線
２
７
１
）

県
で
は
、
11
月
を
ね
ず
み
駆
除
月

間
と
定
め
、
清
潔
で
快
適
な
生
活
環

境
を
つ
く
る
た
め
の
運
動
を
展
開
し

て
い
ま
す
。
ね
ず
み
は
、
電
線
を
か

じ
っ
た
り
、
伝
染
病
を
媒
介
し
た
り

し
ま
す
。
家
庭
で
も
、
ね
ず
み
駆
除

に
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。
●
問

合
せ
＝
市
民
生
活
課
生
活
環
境
係

（
内
線
１
５
７
）

【
十
日
町
地
域
】
●
期
日
＝
11
月
20

日
a
●
会
場
と
受
付
時
間
＝
シ
ル
ク

モ
ー
ル
午
前
10
時
〜
正
午
、
妻
有
シ

ョ
ッ
ピ
ン
グ
セ
ン
タ
ー
ケ
ー
ズ
デ
ン

キ
午
後
１
時
30
分
〜
３
時
30
分

【
川
西
地
域
】
●
期
日
＝
11
月
７
日

b
●
会
場
と
受
付
時
間
＝
㈱
大
和
伸

管
所
新
潟
橘
工
場
午
前
９
時
30
分
〜

11
時
、
川
西
支
所
午
後
１
時
〜
３
時

【
中
里
地
域
】
●
日
時
＝
11
月
18
日

f
午
前
10
時
〜
正
午
、
午
後
１
時
〜

３
時
●
会
場
＝
中
里
総
合
セ
ン
タ
ー

【
松
之
山
地
域
】
●
日
時
＝
11
月
14

日
b
午
前
９
時
〜
正
午
、
午
後
１
時

〜
３
時
●
会
場
＝
松
之
山
支
所

●
問
合
せ
＝
健
康
支
援
課
地
域
医
療

係
（
内
線
１
２
７
）

【
市
報
お
わ
び
と
訂
正
】

10
月
10
日
号
８
ペ
ー
ジ
献
血
表
彰

者
の
住
所
に
誤
り
が
あ
り
ま
し
た
。

真
霜
由
紀
夫
さ
ん
の
住
所
は
塚
田
で

は
な
く
、
正
し
く
は
上
原
新
町
で
す
。

お
わ
び
し
て
訂
正
し
ま
す
。

９月の交通事故発生状況 （ ）内は1月からの累計

高齢者交通事故防止運動

・お互い見えにくい状態になる時間帯が夕

暮れ時です。

・午後４時～６時の間に交通事故が多発し

ています。

交通事故を防ぐために、ドライバーも歩

行者・自転車乗りも、お互いに見るため、

見られるため、「早めのライトの点灯と明

るい服装・反

射材の活用」

を心がけまし

ょう。

期間 10月１日G～11月30日D

11月の交通安全キャンペーン

年

17年

16年

発生件数

29（237）

30（220）

死者数

1（5）

3（10）

負傷者数

35（306）

37（274）

全
血
献
血

11月の
献血

新
潟
ア
ル
ビ
レ
ッ
ク
ス

バ
ス
ケ
ッ
ト
ボ
ー
ル
教
室

生
徒
募
集
・
無
料
体
験
会

老
齢
福
祉
年
金
の

手
続
き
を
忘
れ
ず
に

わ
た
し
の
税

ど
こ
か
で
だ
れ
か
を

支
え
て
る

10
月
の
納
税
・
納
付

11
月
の
休
館
日

通
信
販
売
は
注
意
・
確
認

を
忘
れ
ず
に
！

秋
の
一
斉
ね
ず
み
駆
除
運
動

明
石
の
湯
臨
時
休
館

自
衛
官
募
集

問合せ　建設課建築住宅係1757-3111（内線251）

◆補助対象住宅

①融雪式または耐雪式住宅の新築・増改築・改良

②落雪式または高床式住宅の新築・増改築・改良

※②は松代・松之山地域に限る

◆補助上限額

44万円　※落雪式・高床式の場合は33万円が上限

◆受付期間

11月１日c～12月28日d

※10月１日g～31日bの間に着手した克雪住宅も対象

◆その他

克雪住宅化の工事は、18年２月末までには完了させ、補助金

交付申請手続きも３月末までに完了してください

震災による住宅建設の増加にあわせ、克雪住宅補助制

度の追加受付をします。

克雪住宅協調整備事業の
受付期間を延長します 松代、松之山地域で実施している越後田舎体験事業などの「体験型観光」

が全国的に脚光を浴びています。訪れた人に感動を与える「ほんもの体験」

の全国フォーラムを通して、地域振興の可能性を探ります。

【記念講演・パネルディスカッション】

日時 11月５日g正午～午後５時　　　会場 上越文化会館（上越市）

記念講演 「自然と人が共に高まるために」

講師　Ｃ.Ｗ.  ニコルさん（作家）

パネルディスカッション 「体験型観光の効果と課題」

【分科会】

日時 11月６日a午前９時～正午　　　会場 芝峠温泉「雲海」

テーマ 「日本型グリーンツーリズムの推進と農業特区活用」

【体験ツアー】

▼紙すき体験（松代）・野鳥こけしづくり（松之山）

日時 11月６日a午後１時～４時　

▼キョロロ見学・里山の生き物（松之山）・そば打ち体験（松之山）・

あんぼ体験（松代）

日時 11月７日b午前９時～正午

【申込み・問合せ】 10月31日bまでに、観光交流課1757-3100

ホームページ http://www.yukidaruma.or.jp/honmono/
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11
月
の
心
の
健
康
相
談

キ
ナ
ー
レ
秋
の
フ
リ
ー
マ
ー

ケ
ッ
ト
出
店
者
募
集

農
業
振
興
農
用
地
の

除
外
・
編
入
・
用
途
変
更
手

続
き
が
一
時
で
き
ま
せ
ん

災
害
復
旧
工
事
を

行
っ
て
い
ま
す
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▼「
元
気
が
い
い
、真
剣
に
人
の
話
を
聞
く
姿

勢
が
い
い
。
そ
し
て
、
支
え
て
れ
る
人
た
ち

に
感
謝
す
る
気
持
ち
、
そ
れ
が
つ
ら
い
練
習

を
プ
ラ
ス
の
力
に
変
え
ま
す
」。女
子
レ
ス
リ

ン
グ
全
日
本
チ
ー
ム
の
金
浜
良
コ
ー
チ
が
、

練
習
を
終
え
た
ち
び
っ
子
レ
ス
リ
ン
グ
教
室

の
子
ど
も
た
ち
に
贈
っ
た
こ
と
ば
で
す
。

▼
心
か
ら
の
こ
と
ば
だ
と
思
い
ま
す
。
そ
れ

ほ
ど
子
ど
も
た
ち
の
練
習
に
打
ち
込
む
姿
は

真
剣
で
純
粋
そ
の
も
の
で
し
た
。
あ
き
っ
ぽ

い
、
キ
レ
や
す
い
と
言
わ
れ
る
〝
い
ま
ど
き
〞

の
子
ど
も
た
ち
の
姿
は
そ
こ
に
は
あ
り
ま
せ

ん
。
子
ど
も
た
ち
自
身
の
資
質
は
も
ち
ろ
ん

で
す
が
、
指
導
者
の
「
伝
え
た
い
」
と
い
う

強
い
思
い
と
全
力
の
行
動
が
、
こ
の
結
果
を

生
ん
で
い
る
こ
と
は
明
ら
か
で
す
。

▼
自
分
は
だ
れ
に
何
を

伝
え
ら
れ
る
の
か
な
、

と
自
問
し
な
が
ら
道
場

を
後
に
し
ま
し
た
。

（わ）

富田医院 上新井 761-0200

医療機関名期 日 住　所 電話番号

３日_

６日A

13日A

20日A

●休日救急医 ●乳幼児予防接種

●乳幼児健診 ※在住する本庁または各支所内の会場で受けてください　

事 業 名 期 日 受付時間 対象児

午後1時～
1時20分

17年
６月・７月
生まれの乳児

川西　会場：川西保健センター

４か月児健診

●高年齢者職業相談
毎週月～金曜日　午前９時～午後５時　　

会場：高年齢者職業相談室（サンクロス十日町内）

おおむね45歳以上が対象です

●定例行政相談
毎月第２金曜日　午前10時～午後３時

会場：市民相談室・行政相談室

●法律相談 電話で市民生活課市民係へ要予約

毎週木曜日　午後１時30分～４時

会場：市民相談室・行政相談室

●定例社会保険・年金相談
毎月第２・第４木曜日　

午前10時～正午、午後１時～３時

会場：クロス10

●心配ごと相談
会場：社会福祉協議会（本所・支所）

時間：午後１時30分～４時

▽十日町本所　毎週木曜日　※３日を除く

▽松之山支所 ８日C ▽松代支所 ４日F

▽中里支所　　18日F ▽川西支所　22日C

三種混合
対象者…接種日現在で生後６か月～７歳６か月未満

2005年11月 November2005年11月 November

28日B

午後1時～
1時20分

16年
４～６月
生まれの幼児

1歳6か月児健診 21日B

BCG
対象者…接種日現在生後３か月～６か月未満

中里支所

期　　日

対 象 児

会　　場 中里総合センター

健康福祉課

17年５月18日～８月17日生まれ

受付時間 午後２時～２時30分

16日D

※12月のBCGは、７日D川西福祉センター、16日F十日町

保健センターで実施します

会　　場…松之山診療所
受付時間…午後1時～1時45分

２回目

11月17日E

３回目

12月８日E

追加（予備日）

18年1月12日E

松之山支所 健康福祉課　※松代・松之山支所合同実施

山口医院 下条中央通り 755-2003

津南病院 津南町 765-3161

27日A
石川医院 津南町 766-2061

中条病院 北原 757-3018

たかき医院 土市５ 758-2361

23日_ 本町クリニック 本町３ 750-1160

田中外科医院 田中町本通り 752-2403

上村病院 田中 763-2111

※松代・松之山支所の乳幼児健診はお休みです。

●健康相談 保健師による相談

期 日 会　　場 受付時間

７日B・21日B 十日町保健センター

新座コミュニティセンター

大井田コミュニティセンター

川治公民館

吉田就業改善センター

吉田山谷集会所

羽根川荘

水沢公民館

平成園

川西保健センター

中条公民館

北原集落センター

下条公民館

上新田自治会館

松代支所

松之山支所

中里総合センター

午前9時～11時30分

午前9時～11時30分

午後1時30分～4時

午前9時～11時30分

午前9時～11時30分

午後1時30分～4時

午前9時～11時30分

午前9時～11時30分

午後1時30分～4時

午前9時～午後4時30分

午前９時～11時30分

午後1時30分～4時

午前9時～11時30分

午後1時30分～4時

午前9時～11時

午前8時30分～午後5時

午前9時～11時

※健康手帳のある人はご持参ください。

問合せ 社会福祉協議会1750-5010

▼
震
災
か
ら
１
年
が
経
ち
ま
し
た
。
そ
ろ
そ

ろ
、
目
に
見
え
な
い
震
災
疲
れ
を
考
え
る
べ

き
時
期
に
入
っ
た
か
と
思
い
ま
す
。

▼
災
害
に
関
す
る
Ｐ
Ｔ
Ｓ
Ｄ
や
心
の
ケ
ア
が

話
題
と
な
っ
た
阪
神
大
震
災
の
際
は
、
大
き

な
揺
れ
は
最
初
に
し
か
な
く
、
そ
の
後
は
、

不
安
感
や
フ
ラ
ッ
シ
ュ
バ
ッ
ク
な
ど
の
ケ
ア

が
中
心
に
な
り
ま
し
た
。
し
か
し
、
中
越
大

震
災
の
場
合
は
阪
神
と
は
違
い
、
発
生
後
も

何
度
と
な
く
大
き
な
余
震
が
繰
り
返
さ
れ
て

い
る
た
め
、
長
期
的
な
緊
張
感
が
未
だ
に
続

い
て
い
る
状
況
で
す
。

▼
実
際
に
ま
だ
揺
れ
て
い
る
中
で
は
、
不
安

も
心
の
傷
も
ま
だ
ま
だ
表
に
出
て
き
そ
う
に

あ
り
ま
せ
ん
。
し
か
し
、
地
震
と
同
じ
く
、

あ
る
日
突
然
現
れ
る
危
険
が
あ
り
ま
す
。
震

災
か
ら
一
年
を
機
に
心

の
ケ
ア
に
関
し
て
考
え

て
み
て
は
い
か
が
で
し

ょ
う
。

（南）

◎持ち物…母子手帳・問診票、着替えやおむつなど必要

なもの、目と耳のアンケート（３歳児健診）

◎対象の期日に受診できなかったときは、住んでいる本

庁または各支所へ連絡してください。

◎３歳児健診前に検査セットを送りますので、届かない

人は住んでいる本庁または各支所へ連絡してください。

◎十日町・川西会場での１歳６か月児以降の健診は歯科

健診があります。歯みがきをしてきてください。

医療機関名 休　診　日

●国保診療所11月の臨時休診

川西診療所 ４日F午後

倉俣診療所 ８日C午後

松之山診療所
４日F午前・７日B午前・

８日C午前・９日D午前

今月はお休みです

事 業 名 期 日 受付時間 対象児

３歳児健診

1歳6か月児健診

10日E 午後1時～1時30分 14年５月
生まれの幼児

16日D 午後1時～1時30分 16年５月
生まれの幼児

４か月児健診 30日D 午後1時～1時30分 17年７月
生まれの乳児

2歳6か月児身体測定 16日D 15年4月・5月
生まれの幼児

10か月児身体測定 30日D 午前9時15分～10時 17年１月
生まれの乳児

午前9時～9時30分

十日町　会場：十日町保健センター
事 業 名 日　時 対 象 児

４か月児健診
９日D

午後１時30分
～２時

17年６月～７月
生まれの乳児

10か月児健診 16年12月～17年１月
生まれの乳児

1歳6か月児健診 16年２月～３月
生まれの幼児

中里　会場：中里総合センター　

保育園入園前の乳幼児（希望者）

乳幼児身体測定・健康相談 17日E
午前9時30分～11時
（時間内ならいつでも）

注意事項

・「予防接種と子どもの健康」を必ず読んできてくだ

さい。

・受付時間を厳守してください。遅れると接種できな

いことがあります。

・ほかの予防接種との接種間隔に注意してください。

・対象年齢を過ぎると医療機関での任意接種（自己費

用負担）になります。

持参するもの

・母子健康手帳（忘れると接種できません）

・予診票　　　・体温計

予防接種は、住んでいる本庁または各支所内の会場

で受けることが基本ですが、別の支所でも接種できま

す。ただし、ほかの支所で接種する場合は、接種を受

けようとする支所へ前日までに必ず連絡してください。

BCGは対象期間が短いので、早めに接種しましょう。

８日C

17日E

18日F

29日C

28日B

25日F
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