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体
験
で
育
む
。
地
域
づ
く
り
の
た
め
の
価
値
の
創
造 

―

　
人
と
自
然
が
、
互
い
に
恩
恵
を
受
け

な
が
ら
共
存
し
て
い
る
「
里
山
」。
十

日
町
市
は
、
日
本
の
原
風
景
と
も
言
わ

れ
て
い
る
里
山
が
、
今
も
色
濃
く
残
�

て
い
ま
す
。
こ
の
里
山
で
の
、
太
古
の

昔
か
ら
受
け
継
が
れ
て
き
た
自
然
や
農

業
、
そ
し
て
生
活
の
中
で
の
知
恵
や
文

化
は
、
そ
こ
に
あ
る
資
源
を
活
用
し
た

な
り
わ
い
で
あ
る
こ
と
か
ら
、
こ
れ
か

ら
の
持
続
可
能
な
社
会
の
モ
デ
ル
に
な

る
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。

　「
森
の
学
校
」
キ
ョ
ロ
ロ
は
、
市
内
で

も
多
く
の
里
山
が
残
る
松
之
山
に
あ
り

ま
す
。
こ
こ
で
は
、
体
験
を
通
し
て
里

山
と
向
き
あ
い
、
価
値
の
創
造
に
つ
な

が
る
学
び
・
気
づ
き
を
提
供
し
て
い
ま

す
。
そ
し
て
、
学
び
か
ら
実
践
へ
、
さ

ら
に
産
業
創
出
・
活
性
化
へ
つ
な
げ
る

「
地
域
づ
く
り
」
を
目
指
し
て
い
ま
す
。

　「
里
山
」
の
価
値
を
振
り
返
り
、キ
ョ

ロ
ロ
を
通
じ
た
地
域
づ
く
り
の
可
能
性

を
探
り
ま
す
。

体
験
を
通
し
て
価
値
を
創
造
す
る
。
そ
れ
が
キ
ョ
ロ
ロ
の
役
目
。

地
域
づ
く
り
は
、
地
域
を
知
る
（
学
ぶ
）
こ
と
か
ら
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季節によってさまざまなプログラムを提
供。豪雪体験（写真左上）、農業体験（写
真右上）、自然観察（写真右下）のほか、
森を育む活動（写真左下）も行っています。
写真下中央は施設名の由来ともなった「キ
ョロロロロー」と鳴くアカショウビン

　
里
山
は
、
人
間
と
自
然
の
長
い
歴
史

の
中
で
作
り
上
げ
ら
れ
た
環
境
で
す
。

森
だ
け
で
な
く
、
水
辺
や
田
畑
が
あ

り
、
生
活
の
た
め
の
整
備
が
さ
れ
て
い

ま
す
。
そ
こ
に
さ
ま
ざ
ま
な
生
き
物
が

適
応
し
た
結
果
、
今
の
里
山
の
生
態
系

が
出
来
上
が
っ
て
い
て
、
そ
れ
は
、
ま

さ
し
く
農
村
文
化
そ
の
も
の
で
す
。

　
た
だ
、
当
地
域
と
他
地
域
の
里
山
の

決
定
的
な
違
い
は
、「
日
本
有
数
の
豪

雪
地
帯
」
と
い
わ
れ
る
ほ
ど
、
多
量
の

雪
と
向
き
合
い
な
が
ら
暮
ら
し
て
い
る

と
い
う
こ
と
で
す
。
雪
に
埋
も
れ
る
自

然
の
中
で
育
ま
れ
た
、
こ
の
地
域
な
ら

で
は
の
文
化
が
あ
り
ま
す
。
キ
ョ
ロ
ロ

で
は
、
雪
の
あ
る
里
山
を
「
雪ゆ

き
さ
と里
」
と

呼
ん
で
い
ま
す
。

　
雪
は
、
生
活
に
多
く
の
苦
労
を
負
荷

し
ま
す
が
、
同
時
に
多
く
の
恵
み
も
も

た
ら
し
て
く
れ
ま
す
。
雪
の
中
で
の
語

ら
い
は
絆

き
ず
な

を
深
め
、
雪
が
あ
る
か
ら
こ

そ
そ
れ
を
克
服
し
て
、
さ
ら
に
楽
し
も

う
と
す
る
知
恵
や
気
質
が
生
ま
れ
ま

す
。
ま
た
、
雪
が
た
く
さ
ん
降
る
か
ら

こ
そ
、
こ
の
よ
う
な
低
標
高
に
ブ
ナ
林

が
あ
り
ま
す
。
そ
ん
な「
雪
里
」を
キ
ョ

ロ
ロ
か
ら
世
界
へ
発
信
し
た
い
と
考
え

て
い
ま
す
。

　
キ
ョ
ロ
ロ
は
、
参
加
体
験
型
の
里
山

科
学
館
で
す
。
人
は
、
体
験
を
す
る
こ

と
で
思
い
出
や
愛
着
が
生
ま
れ
、
地
域

に
対
す
る
価
値
を
育
む
こ
と
が
で
き
ま

す
。
知
識
は
、
時
間
が
経
て
ば
失
っ
て

し
ま
う
か
も
し
れ
ま
せ
ん
が
、
体
験
を

通
じ
て
得
た
も
の
は
忘
れ
に
く
く
、
生

涯
、そ
の
人
の
財
産
に
な
り
ま
す
。キ
ョ

ロ
ロ
は
、「
体
験
」
を
通
し
て
雪
里
の

価
値
を
創
造
し
、
地
域
づ
く
り
に
つ
な

げ
て
い
き
ま
す
。
　

キョロロは学びを共有する場
　キョロロは、子どもから大人まで学べる場。

体験中の何気ない会話から方言を知ることも

学び、自分の地域との違いに気づくのも学び

です。生活の中でも同じことが言えます。

　私たちも、参加者から学ぶことも多くあり

ます。人は、一人ひとりがアイデアや知恵を

持っています。それを分かち合い、共有する

場がキョロロなのです。

キョロロに行こう！
　　　　キョロロで体験しよう！

　案内図

「森の学校」キョロロ。 で

の
魅
力 

み
〜
つ
け
た

雪ふ

山

る

里

開館情報：午前９時～午後５時※入館は４時30分まで

火曜日休館（火曜日が祝日の場合は翌日休館）。

年末年始は12月25日㈫～31日㈪休館（１月１日（元旦）・

２日㈬は開館）

入場料：大人500円、小・中・高生300円

※幼児・市内の小・中学生は無料

問合せ：☎595-8311
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今
こ
そ
大
切
に
し
た
い

― 
キ
ョ
ロ
ロ
が
発
信
す
る
。
雪
里
の
持
続
可
能
な
循
環
型
社
会 

―　里山は楽しいことがいっぺある

んだんが、ぜひ遊びに来てくんね

かい。自然の恵みを享受する楽し

さを、とことん紹介するっせの。

ご希望とあらば、静かな美人林の

中でオカリナの演奏もプレゼント

するんだんが。とにかく「里山は、

何より楽しい遊びの広場」だんが

のぉ！

　キョロロの田んぼは、無農薬で

ブナ林の清水で育ててるんだん

が、安全なお米だぜ。おまけに田

んぼの中や周りは生き物がいっぱ

いで、子どもも楽しめるぜ。採れ

たお米はキョロロの食堂で使って

るっせ食べに来ての。自然栽培は

容易じゃねでも、元気なうちはが

んばるすけ！

　
キ
�
ロ
ロ
は
、
研
究
を
行
い
な
が
ら
、
雪
里
の
価
値
を
創

造
し
て
も
ら
う
体
験
を
提
供
し
て
い
ま
す
�
そ
し
て
体
験
を

通
じ
た
学
び
や
気
づ
き
か
ら
、
地
域
活
性
化
・
産
業
振
興
に

つ
な
げ
る
た
め
の
活
動
を
続
け
て
い
ま
す
�

保
坂
　
清
さ
ん
（
下
川
手
・
66
歳
）

　
里
山
を
遊
び
の
広
場
に
変
え
て
し
ま

　
う
達
人
　

小
口
成
一
さ
ん
（
松
之
山
・
71
歳
）

　
自
然
や
植
物
を
愛
す
る
自
然
観
察
の

　
達
人

保
坂
廣
一
さ
ん
（
下
川
手
・
76
歳
）

　「
キ
ョ
ロ
ロ
の
田
ん
ぼ
」
を
管
理
す

　
る
達
人

相
澤
　
亨
さ
ん
（
小
谷
・
73
歳
）

　
雪
里
の
く
ら
し
や
知
恵
を
知
り
つ
く

　
し
た
達
人

　
雪
や
森
の
自
然
の
恩
恵
を
受
け
な
が

ら
長
い
歴
史
と
と
も
に
培
わ
れ
た
農

業
。
中
山
間
地
で
は
、
今
も
、
地
形
に

沿
っ
た
田
ん
ぼ
や
棚
田
が
残
っ
て
い
ま

す
が
、
田
ん
ぼ
も
ま
た
豊
か
な
自
然
環

境
を
作
る
た
め
に
は
必
要
不
可
欠
で

す
。
森
と
と
も
に
水
を
貯
蓄
・
浄
化
し
、

地
滑
り
を
防
ぎ
、
森
に
す
む
生
き
物
の

え
さ
場
と
な
っ
て
い
ま
す
。
ま
た
、
農

作
業
は
、
体
験
を
通
し
た
学
習
の
場
と

し
て
も
優
れ
て
い
ま
す
。

　
私
た
ち
の
生
活
と
切
り
離
す
こ
と
が

で
き
な
い
雪
。
雪
は
こ
の
地
域
な
ら
で

は
の
自
然
と
文
化
を
生
み
出
し
て
き
ま

し
た
。
昔
は
冬
に
山
か
ら
ま
き
な
ど
を

ソ
リ
で
運
び
出
し
た
り
、
雪
を
天
然
の

冷
蔵
庫
に
し
た
り
し
ま
し
た
。
時
代
が

変
わ
り
、
今
は
、
雪
下
に
ん
じ
ん
の
栽

培
な
ど
産
業
に
も
活
用
さ
れ
て
い
ま
す
。

豊
富
な
雪
解
け
水
は
、
森
を
通
り
、
田

畑
や
生
活
水
に
利
用
さ
れ
る
な
ど
、
私

た
ち
の
生
活
に
今
で
も
欠
か
せ
ま
せ
ん
。

　
こ
の
よ
う
に
、
雪
の
恵
み
、
森
の
恵

み
に
よ
っ
て
私
た
ち
が
住
む
地
域
、
農

あ
る
里
山
の
暮
ら
し
が
成
り
立
っ
て
い

ま
す
。
そ
れ
は
、
自
然
の
流
れ
に
委
ね

る
の
で
は
な
く
、
積
極
的
に
手
を
加
え

な
が
ら
、作
り
上
げ
て
き
た
環
境
で
す
。

い
わ
ば
、積
み
重
ね
た
知
恵
を
も
っ
て
、

地
域
に
あ
る
資
源
を
有
効
に
活
用
す
る

持
続
可
能
な
循
環
型
の
社
会
を
築
き
上

げ
て
き
た
と
い
う
こ
と
で
す
。

　
し
か
し
な
が
ら
、
現
在
で
は
、
雪
は

変
わ
ら
ず
に
降
る
も
の
の
、
森
の
利
用

が
さ
れ
な
く
な
り
、
田
ん
ぼ
の
耕
作
面

積
は
年
々
減
り
続
け
て
い
ま
す
。
互
い

の
関
係
を
保
ち
な
が
ら
成
り
立
っ
て
い

た
も
の
が
、
一
つ
で
も
失
わ
れ
て
し

ま
っ
た
ら
、
雪
里
は
大
き
く
変
化
し
て

し
ま
う
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

キ
ョ
ロ
ロ
応
援
団
に
聞
く
、

私
た
ち
の
〝
だ
い
じ
ん
が
ぁ
〞

　
キ
ョ
ロ
ロ
の
体
験
活
動
を
支
え
る
皆

さ
ん
か
ら
見
た
、
そ
れ
ぞ
れ
の
「
だ
い

じ
ん
が
�
（
大
事
な
も
の
）」
や
活
動

を
紹
介
し
ま
す
。

　
森
は
、雪
解
け
水
や
雨
を
受
け
止
め
、

時
間
を
か
け
て
河
川
へ
流
し
て
く
れ
ま

す
。
流
量
を
安
定
さ
せ
、
洪
水
を
防
ぐ

役
目
も
担
っ
て
い
ま
す
。
棚
田
な
ど
十

分
な
流
量
の
川
が
近
く
に
な
い
土
地
で

の
田
畑
で
は
、
ミ
ネ
ラ
ル
を
多
く
含
ん

だ
水
を
安
定
し
て
供
給
し
て
く
れ
る
森

の
存
在
は
と
て
も
重
要
で
す
。
ま
た
、

豊
か
な
土
壌
を
つ
く
り
、
多
様
な
生
き

物
が
共
存
す
る
こ
と
で
、
き
の
こ
な
ど

の
副
産
物
も
生
み
だ
し
て
く
れ
ま
す
。

　
雪
里
は
、
さ
ま
ざ
ま
な
要
素
が
つ
な
が
り
、
め
ぐ
り
な
が
ら
成
り
立
�
て
い
ま
す
。
そ
こ
で
「
雪
」・「
森
」・「
農
」・「
里
」

の
４
つ
の
要
素
か
ら
、
相
互
の
つ
な
が
り
や
私
た
ち
の
生
活
と
の
関
係
を
考
察
し
ま
す
。

農 雪里 森

雪
森
農
里

　キョロロの森と美人林ってのは、

緑の生産（木）・消費（虫）・分解

（菌類）の３者が循環し、土がフカ

フカで実にいい森だんがのぉ。本

物の自然だすけ、一番の財産だこっ

つぉ。キョロロに来りゃ、森の良

さや不思議さがよく分かるすけ、

なじょも来てもらって、森の良さ

を体感してくんねかい。

　冬の美人林でスノーシュー体験

の案内をしたら、やぶこざきし

たり雪ん中で寝っ転がったりと、

すっごい喜んでくれたっけ。難儀

な雪降ろしだって、雪国体験で募

集すりゃ、喜んで来てくれら〜ね

ろか。雪里の恵みを生かしてお客

さんに来てもらうがを、キョロロ

といっしょに考えよての！
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キ
ョ
ロ
ロ
は
雪
里
で
の
地
域
づ
く
り
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す

― 
キ
ョ
ロ
ロ
専
属
４
人
の
博
士
に
聞
く
。
キ
ョ
ロ
ロ
を
通
じ
た
学
び
と
雪
里
へ
の
思
い 

―

雪
里
か
ら
学
ぶ

人
と
自
然
と
の
関
係

ブ
ナ
を
通
じ
て

雪
里
の
恵
み
を
実
感

地
域
の
人
と
い
っ
し
ょ
に

楽
し
く
学
ぶ

知
る
こ
と
で
、
地
域
を

誇
り
に
感
じ
て
ほ
し
い

　
ア
リ
類
の
生
態
を
中
心
に
研
究
し
て

い
ま
す
。
ア
リ
は
環
境
へ
の
適
応
力
が

高
く
、
意
外
に
種
類
が
多
い
昆
虫
で
、

松
之
山
に
は
希
少
な
種
も
確
認
さ
れ
て

い
ま
す
。
ま
た
、
私
の
も
う
一
つ
の
研

究
に
環
境
教
育
が
あ
り
ま
す
。
こ
の
地

域
の
人
々
は
多
様
な
雪
里
の
自
然
を
う

ま
く
利
用
し
て
生
活
し
て
き
た
こ
と
が

印
象
的
で
す
。
そ
の
生
活
を
体
験
し
て

も
ら
う
こ
と
で
、
こ
れ
か
ら
自
然
と
ど

う
向
き
合
っ
て
い
く
か
に
つ
い
て
さ
ま

ざ
ま
な
ヒ
ン
ト
を
得
る
こ
と
が
で
き
ま

す
。
今
後
は
自
然
や
文
化
を
活
用
し
た

プ
ロ
グ
ラ
ム
の
ほ
か
、
そ
れ
ら
プ
ロ
グ

ラ
ム
の
教
育
的
効
果
を
研
究
し
て
い
き

た
い
と
思
い
ま
す
。

　
外
来
植
物
を
専
門
に
研
究
し
て
い
ま

す
。
例
え
ば
ブ
ナ
で
も
、
そ
の
土
地
固

有
の
も
の
で
な
い
「
国
内
外
来
種
」
が

こ
の
地
域
に
も
入
っ
て
き
て
い
ま
す
。

異
な
る
遺
伝
子
を
も
っ
た
種
が
、
地
域

の
種
と
交
雑
す
る
と
、
地
域
な
ら
で
は

の
遺
伝
子
が
失
わ
れ
て
し
ま
う
と
い
う

問
題
が
生
じ
ま
す
。
キ
ョ
ロ
ロ
で
は
地

域
の
苗
を
使
っ
た
植
樹
を
し
た
り
、
講

演
会
な
ど
で
外
来
種
の
問
題
に
つ
い
て

い
っ
し
�
に
考
え
る
機
会
づ
く
り
を
し

た
り
し
て
い
ま
す
。
ま
た
、
市
民
の
皆

さ
ん
と
い
っ
し
�
に
開
花
植
物
を
調
査

す
る
「
花
ご
よ
み
調
査
」
を
冬
季
を
除

き
月
１
回
開
催
し
て
い
ま
す
。
皆
さ
ん

も
い
っ
し
�
に
楽
し
く
学
び
ま
せ
ん
か
。

　
雪
里
を
ブ
ナ
の
生
態
か
ら
の
側
面
で

研
究
し
て
い
ま
す
。
例
え
ば
、
熊
の
出

没
と
ブ
ナ
の
開
花
に
相
関
関
係
が
あ
る

こ
と
が
調
査
で
分
か
り
、
早
期
の
熊
注

意
報
を
発
信
し
ま
し
た
。
ま
た
、
ブ
ナ

は
５
〜
７
年
周
期
で
実
の
付
け
方
を
変

え
ま
す
。
昨
年
は
大
豊
作
で
、
ク
ロ
ス

テ
ン
に
協
力
し
ブ
ナ
の
実
の
ス
イ
ー
ツ

を
試
作
し
ま
し
た
。
キ
ョ
ロ
ロ
研
究
者

は
、
地
域
活
性
化
の
要
と
言
わ
れ
る

「
よ
そ
者
」「
若
者
」「
ば
か
者
（
専
門
）」

が
そ
ろ
っ
て
い
ま
す
。
既
存
の
考
え
に

と
ら
わ
れ
ず
に
新
し
い
見
方
を
発
見
す

る
た
め
に
皆
さ
ん
と
共
に
活
動
し
、
発

　
　
信
し
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

　
昆
虫
を
専
門
に
研
究
し
て
い
ま
す
。

こ
の
地
域
の
雪
（
豪
雪
）
と
里
（
ブ
ナ
）

の
環
境
は
、
日
本
中
ほ
か
に
は
な
い
特

異
な
生
態
系
を
生
み
出
し
て
い
ま
す
。

例
え
ば
、
昭
和
７
年
に
東
京
農
業
大
学

の
横
山
桐
郎
博
士
に
よ
っ
て
松
之
山
か

ら
発
見
さ
れ
た
「
ヨ
コ
ヤ
マ
ヒ
ゲ
ナ
ガ

カ
ミ
キ
リ
」
は
、
ブ
ナ
を
好
ん
で
食

し
、
ブ
ナ
と
密
接
な
関
係
を
持
っ
た
昆

虫
で
す
。
ま
た
、
平
成
17
年
に
は
、
以

前
キ
ョ
ロ
ロ
に
い
た
学
芸
員
と
松
之
山

中
学
校
の
生
徒
が
新
種
の
甲
虫
を
発
見

し
「
マ
ツ
ノ
ヤ
マ
ヒ
メ
コ
ケ
ム
シ
」
と

名
付
け
ま
し
た
。
次
世
代
を
担
う
市
内

の
子
ど
も
た
ち
に
は
、
こ
の
よ
う
な
自

然
豊
か
な
雪
里
を
も
っ
と
知
っ
て
も
ら

い
、
誇
り
に
感
じ
て
ほ
し
い
と
思
っ
て

い
ま
す
。
キ
ョ
ロ
ロ
の
研
究
員
が
い
つ

で
も
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

　
キ
ョ
ロ
ロ
に
は
博
士
号
を
持
ち
、
市
外
か
ら
来
た
４
人
の
研
究
員
が
在
籍
し
て
い
ま
す
。
そ
れ
ぞ
れ
が

昆
虫
や
植
物
な
ど
の
エ
キ
ス
パ
ー
ト
。
そ
ん
な
４
人
が
松
之
山
の
雪
里
の
魅
力
に
つ
い
て
語
り
ま
す
。

環境科学博士

小林　誠（32歳）

学術博士

伊藤千恵（32歳）

農学博士

鶴　智之（33歳）

雪
里
の
こ
れ
か
ら
。

そ
れ
を
守
る
の
は
私
た
ち
で
す

　
永
き
に
わ
た
り
住
み
継
が
れ
、
そ
し

て
こ
れ
か
ら
も
暮
ら
し
が
続
く
雪
里
。

そ
の
価
値
を
再
確
認
し
、取
捨
選
択
し
、

さ
ら
に
磨
き
上
げ
る
時
代
に
き
て
い
ま

す
。
そ
の
活
用
に
つ
い
て
は
、
一
辺
倒

で
考
え
る
の
で
は
な
く
多
角
的
に
、
例

え
ば
環
境
と
い
う
面
だ
け
で
な
く
、
観

光
・
教
育
・
経
済
活
動
な
ど
多
く
の
視

点
を
つ
な
ぎ
合
わ
せ
て
考
え
る
必
要
が

あ
り
ま
す
。
そ
し
て
、
維
持
す
る
た
め

に
は
、
人
を
育
て
る
こ
と
、
産
業
を
作

る
こ
と
が
重
要
で
す
。
こ
の
こ
と
を
、

こ
の
地
域
に
住
ん
で
い
る
人
た
ち
が
考

え
、
実
践
す
る
た
め
に
キ
ョ
ロ
ロ
が
あ

り
ま
す
。
キ
ョ
ロ
ロ
は
、
地
域
の
皆
さ

ん
と
共
に
学
び
、
雪
里
の
地
域
づ
く
り

を
進
め
ま
す
。（
11
月
23
日
開
催
・
第

18
回
里
山
学
会
で
の
講
演
よ
り
）

雪
ゆき

・森
もり

・農
の

・里
さと

  展
～くるくるめぐる　ゆきざとのめぐみ～

◎会期：平成25年６月30日㈰まで

　人も自然もみんなつながってめぐっています。

見て触れて楽しめるキョロロの展示で雪ふる里

山「雪里」の仕組みの不思議を体験しよう。

※開館情報・入場料・問合せは、３ページをご

覧ください

「森の学校友の会」でいっしょに活動しませんか

　里山の自然や文化に親しみながら、キョロロ

の活動に参加・支援する「森の学校友の会」でいっ

しょに活動しませんか。入館料無料など会員特

典もあります。詳しくは問い合わせてください。

理学博士

岩西　哲
さとる

 （36歳）

開催中！

この写真のほか、全般にわたり佐藤一善さんから写真を提供していただいています。
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③
除
雪
機
械
に
近
寄
ら
な
い

　
除
雪
作
業
を
す
る
と
き
は
必
ず
誘
導

員
を
付
け
、
作
業
中
は
必
ず
誘
導
員
の

指
示
に
従
っ
て
く
だ
さ
い
。
　

　
特
に
、
小
型
除
雪
機
の
事
故
が
毎
年

多
発
し
て
い
ま
す
。
雪
が
詰
ま
っ
た
と

き
に
は
必
ず
エ
ン
ジ
ン
を
停
止
し
て
か

ら
取
り
除
く
な
ど
、
事
故
防
止
に
努
め

ま
し
�
う
。

②
雪
お
ろ
し
に
注
意

④
流
雪
溝
の
正
し
い
使
い
方

❶
作
業
中
は
流
雪
溝
の
ふ
た
が
開
い
て

い
る
こ
と
を
知
ら
せ
る
た
め
、
赤
い

カ
ラ
ー
コ
ー
ン
や
赤
い
旗
を
掲
示
し

て
く
だ
さ
い
。
作
業
終
了
後
は
速
や

⑤
貴
重
な
地
下
資
源

　
消
雪
パ
イ
プ
で
利
用
す
る
地
下
水
は

限
り
あ
る
資
源
で
す
。節
約
を
心
が
け
、

い
つ
ま
で
も
利
用
し
て
い
け
る
よ
う
大

切
に
使
い
ま
し
�
う
。

①
危
険
な
場
所
に
近
寄
ら
な
い

　
冬
場
は
、
夏
場
に
比
べ
危
険
な
場
所

が
い
っ
ぱ
い
で
す
。
町
内
な
ど
で
危
険

箇
所
を
把
握
し
て
、
家
の
周
囲
で
の
雪

壁
崩
落
や
消
雪
池
・
流
雪
溝
へ
の
転
落

事
故
に
十
分
注
意
し
ま
し
�
う
。

　
雪
お
ろ
し
作
業
は
安
全
を
第
一
に
考

え
、足
元
に
は
十
分
注
意
し
ま
し
�
う
。

屋
根
雪
な
ど
の
道
路
へ
の
投
げ
捨
て
は

禁
じ
ら
れ
て
い
ま
す
。
や
む
を
得
ず
道

路
に
出
す
場
合
は
、
道
路
脇
に
積
み
上

げ
る
な
ど
し
て
、
速
や
か
に
片
づ
け
て

く
だ
さ
い
。

　
落
雪
式
屋
根
の
軒
下
に
は
絶
対
に
立

ち
入
ら
な
い
よ
う
に
し
ま
し
�
う
。
ま

た
、
ガ
ス
や
灯
油
の
外
部
配
管
を
傷
つ

け
な
い
よ
う
に
注
意
し
て
く
だ
さ
い
。

雪処理に
  注意とご協力を

　
雪
お
ろ
し
を
す
る
と
き
は
、
隣
接
す

る
家
屋
の
人
に
声
を
掛
け
、
お
互
い
の

迷
惑
を
考
え
な
が
ら
協
力
し
て
実
施
し

ま
し
�
う
。

か
に
ふ
た
を
閉
め
て
く
だ
さ
い
。

❷
転
落
防
止
の
た
め
、
投
雪
口
に
付
け

て
あ
る
十
字
枠
は
絶
対
に
外
さ
な
い

　
で
く
だ
さ
い
。

❸
道
路
の
中
央
に
設
置
し
て
あ
る
投
雪

口
を
利
用
す
る
と
き
は
、
必
ず
誘
導

員
を
置
い
て
く
だ
さ
い
。

❹
河
川
へ
の
投
雪
は
水
上
が
り
の
原
因

に
な
る
の
で
や
め
て
く
だ
さ
い
。

ルール守って　みんなで気配り

　
雪
の
季
節
は
、
除
雪
・
凍
結
・
雪
崩

な
ど
、
事
故
や
ト
ラ
ブ
ル
の
危
険
が

い
�
ぱ
い
。
雪
の
降
り
初
め
は
、
車
の

衝
突
や
転
落
事
故
が
多
発
し
ま
す
。
慎

重
な
運
転
を
心
が
け
て
く
だ
さ
い
。
ま

た
、
真
冬
の
ア
イ
ス
バ
ー
ン
や
除
雪
直

後
の
道
路
で
の
転
倒
に
も
十
分
注
意
し

て
く
だ
さ
い
。

　
安
全
を
確
保
し
な
が
ら
、
ル
ー
ル
を

守
�
て
冬
を
乗
り
切
り
ま
し
�
う
。

　
気
温
が
低
く
降
雪
が
続
く
時
期
や
融

雪
期
に
は
、
雪
崩
が
起
こ
り
や
す
く
な

り
ま
す
。
雪
山
の
登
山
や
ス
キ
ー
場
な

ど
で
は
特
に
注
意
し
、
危
険
な
場
所
に

は
絶
対
に
近
づ
か
な
い
よ
う
に
し
ま

し
�
う
。

　
雪
崩
の
兆
候
や
危
険
な
場
所
を
見
つ

け
た
ら
、
す
ぐ
に
避
難
し
て
、
建
設
課
、

各
支
所
地
域
振
興
課
・
農
林
建
設
課
ま

た
は
地
域
振
興
局
地
域
整
備
部
へ
連
絡

し
て
く
だ
さ
い
。

⑧
雪
崩
に
あ
わ
な
い
た
め
に

　冷え込みが厳しくなると、屋外の水道管や蛇

口が凍って破裂することがあります。凍結事故

による修理費と水道料金は、使用者の負担にな

ります。十分な防寒対策を行いましょう。また、

水道を使用しないときに水道メーターが回って

いないことを定期的に確認しましょう。

◇凍結防止対策

　凍結しやすい所に保温材を巻いてください。

発泡スチロールなど水を吸収しない素材が有効

です。

◇破裂したとき

　メーターボックス内の止水栓を閉じてから、

指定工事店に修理を依頼してください。

　検針の支障になりますので、メーターボック

スの上に物を置かないでください。

◇休止届について

　冬期間水道を使用しない場合は、休止届の提

出をお勧めします。休止届及び開栓届は電話で

も受け付けています。

●問合せ：上下水道局　☎757-3115

●
問
合
せ

：

建
設
課
維
持
係

　
☎
７
５
７
︱
９
９
３
２

水道管の凍結防止は
万全ですか？

◇メーターの周りを除雪してください。屋根の

雪おろし作業をするときは、電線・電話線の

切断に注意してください。

◇ロータリー除雪機などで除雪作業をするとき

は、雪を電線・電話線・変圧器・メーターの

方向へ飛ばさないでください。また、バック

ホーなどで除雪作業をするときは、電話線な

どに十分注意してください。

◇変圧器や電線に触れると感電する恐れがあり

ます。電線が切れて路上などに落ちていても、

絶対にさわらないでください。見つけたとき

は、至急東北電力まで連絡してください。

■問合せ

　NTT東日本新潟 長岡サービスセンター

　☎0258-21-3600

　東北電力㈱コールセンター

　☎0120-175-366

NTT・東北電力からの
お願い

⑦
み
ん
な
で
気
配
り
運
転

　
除
雪
道
路
は
駐
車
禁
止
で
す
。
除
雪

作
業
の
迷
惑
に
な
ら
な
い
よ
う
に
し
ま

し
�
う
。
降
雪
・
積
雪
状
況
に
よ
り
、

交
通
規
制
が
行
わ
れ
る
こ
と
が
あ
り
ま

す
。
ご
理
解
と
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま

す
。
運
転
者
は
、
水
は
ね
な
ど
で
歩
行

者
に
迷
惑
を
か
け
な
い
よ
う
、
気
配
り

あ
る
運
転
を
心
が
け
ま
し
�
う
。

⑥
非
常
口
の
確
保

　
火
災
な
ど
の
緊
急
時
に
備
え
、
建
物

の
非
常
口
を
確
保
し
ま
し
�
う
。
防
火

水
槽
や
消
火
栓
も
こ
ま
め
に
除
雪
し
ま

し
�
う
。

そ
ば
に
い
て
！

　
　
た
�
た
２
分
の
給
油
中

　
こ
れ
か
ら
春
先
に
か
け
て
、
ホ
ー
ム

タ
ン
ク
か
ら
灯
油
を
小
分
け
す
る
と
き

に
、
う
っ
か
り
ミ
ス
に
よ
り
灯
油
を
流

出
さ
せ
る
事
故
が
多
発
し
ま
す
。
油
の

流
出
は
地
下
水
や
河
川
の
汚
染
原
因
に

な
り
、
周
辺
住
民
に
迷
惑
を
及
ぼ
す
こ

と
が
あ
り
ま
す
。
灯
油
を
小
分
け
す
る

と
き
は
、
給
油
が
終
了
す
る
ま
で
目
を

離
さ
な
い
よ
う
に
お
願
い
し
ま
す
。
ま

た
、
降
雪
前
に
外
部
配
管
し
た
給
油
管

も
点
検
し
ま
し
�
う
。

●
問
合
せ

：
環
境
衛
生
課
環
境
企
画
係

　
　
　
　
　
☎
７
５
２
︱
３
９
２
４
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司　会

テレビ新潟アナウンサー
諸橋　碧

　２月15日㈮～17日㈰に開催される、第64回十日

町雪まつり。「白い愛の祭典」をメーンテーマに、

幻想的な雪上カーニバルをはじめ、おまつりひろば

や雪像など、街全体がホワイトミュージアム（純白

の美術館）として盛り上がります。冬の日本海側最

大級のイベント「十日町雪まつり」。現代雪まつり

発祥という歴史あるこのまつりに出かけませんか。

　1984年、神奈川県生まれ。数多くの

レギュラー番組やCM、映画やドラマな

どマルチな活躍を続ける。2009年12月

音楽活動をスタート。2011年は全国ツ

アーなどのライブを行い、2012年度も

a-nation、イナズマロックフェスなどの

夏フェスに登場。２年連続となるクリス

マスLIVEを行うなど精力的にライブ活

動を展開中。

　2010年メジャーデビュー。２ndミニア

ルバム「前回のLGMonkeesこと山猿です」

を３月16日にリリースする直前に、東日

本大震災で被災し、避難生活を送る。音楽

を通じて「愛」「絆」「勇気」を伝えたいと

いう思いでリリースした「3090 ～愛のう

た～」が泣ける歌として累計配信数100万

件を突破。東北から全国へ発信している

「今」最も注目のアーティスト。

　1953年 仙 台 市 出 身。1982年「 雨

のリグレット」でデビュー。「ドラマ

ティック・レイン」や「クリスマス

キャロルの頃には」 など、数々のヒッ

ト曲で地位を確立しコンサート回数も

現在では2,000回を超えている。昨年

デビュー 30周年を迎えた日本を代表

するシンガー。

 稲垣潤一

テツ and トモ

 ベッキー♪♯

 LGMonkees

※都合により、予告なしに出演者が変更になる場合があります

平成25年 ２月15日㈮ 午後６時～17日㈰ 午後４時

　雪の巨大ステージは、十日町雪まつりの象徴と

して美しい舞台を演出します。ゲストに「稲垣潤

一」「ベッキー♪♯」「LGMonkees」を迎え、ス

テージを華やかに盛り上げます。

音と光のスペクタクル 雪上カーニバル
■日時：２月16日㈯　午後５時～６時30分

■会場：城ケ丘ピュアランド 特設会場

　　　　（十日町駅から徒歩約30分）

　1998年コンビ結成。2003年「なんでだろう～」が「新

語・流行語大賞」年間大賞受賞。現在、ＮＨＫ「コロッケ

ぱらだいすごきげん歌謡笑劇団」、ＮＨＫ松山「伊予路て

くてく」、ＮＨＫ山形「今夜はなまらナイト」にレギュラー

出演中。全国各地イベントなど、子どもからお年寄りまで

幅広い世代から支持を得ている。

2013雪像ステージ「希望への出
たびだち

航 」

　今回の雪像ステージは、日本で初めて建造された洋式帆

船「サン・ファン・バウティスタ号」をモチーフに制作さ

れます。この帆船は、1613年に当時の日本人にとって未

知の世界であった太平洋に慶長遣欧使節船として出航し、

来年で400年の節目を迎えます。150年にわたって続いた

戦国時代に終わりを告げ、新たな地平を目指した先人たち

の思いを私たちの現在に重ね、時代を覆う閉寒感をはねの

け、災厄から立ち上がった未来へと突き進む勇気と覚悟、

そして未来を志向する人々との絆を表現します。

特典ぎっしり！とってもお得で便利！ 十日町雪まつりパスポート

12月14日㈮販売開始 3,000円

◎雪の芸術展雪像見学ツアー割引サービス

　２月15日㈮・16日㈯の雪像見学ツアー

料金から2,500円の割引サービスが受けら

れます。※開催３日前までに申込み

【申込み先】共立観光㈱　☎752-4128

特典
❶

◎雪の芸術作品めぐりスタンプラリー

　数ある雪の芸術作品の中から３作品鑑賞

し応募すると、抽選ですてきな賞品が当た

ります。

特典
❷

◎おまつりひろばパスポート優待サービス

　「協賛おまつりひろば」で商品割引・無

料提供などのサービスが受けられます。

特典
❸

◎雪上カーニバルパスポート優待ゾーン入場

　雪上カーニバル（２月16日㈯開催）の

パスポートゾーンに入場できます。

特典
❹

◎市街地巡回バス・ひろば巡りバス

　巡回バス乗り放題

　雪の芸術作品めぐりやおまつりひろばめ

ぐりに便利な巡回バス（16日㈯・17日㈰

運行）が乗り放題になります。

特典
❺

◎道の駅・クロステン十日町　お買物割引

　クロステンで2,000円以上買物をする際

に200円の割引サービスが受けられます。

特典
❻

◎商店街・映画館・レンタカー・日帰り温

泉・博物館クーポンサービス

　パスポートに付いているクーポン券に記

載されている店で割引などのサービスが受

けられます。（内容は変更される場合あり）

特典
❼

パスポートのお求めは　（12月14日㈮販売開始）

　雪まつり事務局（本町分庁舎）、各支所地域振興課、市役所本庁舎売店、全国のセブン‐イレブン、ロー

ソン、JR東日本管内の「びゅうプラザ」「みどりの窓口（一部除く）」などで購入できます。

※詳しくは十日町雪まつり公式ホームページをご覧ください

7 特典お得な 特典お得な 7

※3,000円以上の利用

※１杯目に限ります

※レンタル料金（基本料
　金）より10％割引

期間中、先着50人に
バイロン・ベイクッキー

食事をする人に、

食事をする人に、 ドリンクを頼む人に、

越後妻有里山現代美術館
（キナーレ内）

十日町市博物館

ミジョット

お一人様限り

一組につき

お一人様限り
お一人様限り

お一人様限り
お一人様限り

お一人様限り
お一人様限り

お一人様限り

お一人様限り
お一人様限り

お一人様限り

お一人様限り
お一人様限り

お一人様限り

第64回
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十
日
町
き
も
の
女
王
コ
ン
テ
ス
ト
２
０
１
３

コ
ン
テ
ス
ト
出
場
者
募
集

　
前
回
か
ら
「
十
日
町
き
も
の
女
王
」
コ
ン
テ
ス
ト
と

し
て
未
婚
・
既
婚
を
問
わ
ず
応
募
で
き
る
よ
う
に
な
り

ま
し
た
。
さ
ら
に
、
今
回
か
ら
は
年
齢
の
上
限
も
な
く

な
り
、
よ
り
幅
広
い
人
か
ら
応
募
し
て
も
ら
え
る
よ
う

に
な
り
ま
し
た
。
豪
華
賞
品
も
盛
り
だ
く
さ
ん
。
皆
さ

ん
か
ら
の
多
数
の
応
募
を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

◆
選
出
人
数

　
十
日
町
き
も
の
女
王
　
３
人

◆
応
募
資
格

①
未
婚
・
既
婚
を
問
わ
ず
、
1
年
間

の
活
動
が
可
能
な
満
18
歳
以
上
の

女
性
（
高
校
生
は
除
く
）

②
県
内
在
住
者
。
た
だ
し
、
県
外
在

住
で
も
県
内
に
帰
省
地
が
あ
る
人

は
応
募
で
き
ま
す

③
市
の
観
光
親
善
大
使
と
し
て
、
平

日
を
含
め
市
の
観
光
行
事
な
ど
に

出
務
可
能
な
人

④
ほ
か
の
コ
ン
テ
ス
ト
な
ど
に
入
賞

し
、
任
期
中
で
な
い
人

◆
応
募
方
法
　

　
次
の
①
・
②
い
ず
れ
か
の
方
法
で

申
し
込
ん
で
く
だ
さ
い
。

①
必
要
事
項
を
記
入
し
た
応
募
用
紙

を
持
参
も
し
く
は
郵
送

②
十
日
町
き
も
の
女
王
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
の
応
募
フ
ォ
ー
ム
か
ら
の
申
込

み
（http://kim

on
o-qu

een
.com

/

）

※
い
ず
れ
の
場
合
も
３
か
月
以
内
に

撮
影
さ
れ
た
、
正
面
向
き
の
顔
の

み
と
正
面
向
き
の
全
身
の
カ
ラ
ー

写
真
各
１
枚（
Ｌ
版
・
１
人
で
写
っ

て
い
る
写
真
）
が
必
要

※
提
出
さ
れ
た
応
募
書
類
及
び
写
真

は
返
却
し
ま
せ
ん

※
書
類
審
査
を
通
過
し
た
人
に
つ
い

て
は
顔
写
真
が
ガ
イ
ド
ブ
ッ
ク
な

ど
に
掲
載
さ
れ
ま
す

◆
応
募
締
切

　
１
月
18
日
㈮
午
後
７
時
必
着

◆
審
査
会

①
予
選
会
（
書
類
審
査
）
１
月
20
日
㈰

②
本
選
会
出
場
者
説
明
会
２
月
３
日
㈰

③
本
選
会
（
公
開
審
査
）
２
月
17
日
㈰

◆
申
込
み
・
問
合
せ

　
十
日
町
雪
ま
つ
り
実
行
委
員
会
事

務
局
十
日
町
き
も
の
女
王
コ
ン
テ

ス
ト
係
　
☎
７
５
７

｜

３
１
０
０

【雪まつり協賛金募集】

　十日町雪まつりを盛大に開催するため、協賛し

ていただける人を募集します。団体や個人、金額

を問いませんので、多くの皆さんからの協賛をお

願いします。

●雪まつり協賛：雪まつり全体に関する協賛です。

●花火協賛：雪上カーニバルのフィナーレを彩る

花火への協賛です。皆さんの力で、華やかで大

きな花火を打ち上げましょう。

●広告協賛：多くの来場者が手にするガイドブッ

クに広告を掲載します。企業や団体のＰＲに活

用できます。※１月11日㈮までに１万円以上

協賛していただいた団体・個人は名前をガイド

ブックに掲載します

【協賛行事募集】

　十日町雪まつりを盛り上げるため、雪まつり期

間中に開催される地域のイベント行事を協賛行事

として募集します。協賛行事は雪まつりガイド

ブックに日時と行事名を掲載します。

※経費を補助するものではありません

●応募締切：１月８日㈫

●応募用紙：雪まつりホームページ及び雪まつり

事務局にあります。

【ひろば開設・雪像制作団体募集】

　おまつりひろばを開設する団体と雪の芸術作

品・雪の街角作品の制作団体を募集しています。

①おまつりひろば：ひろばで来訪客を迎え、おも

てなしします。

②雪の芸術展：「芸術部門」「特別部門」「学童部門」

の３部門※芸術部門は十日町地域の作品のみが

審査対象となります

③雪の街角作品：少人数の団体での雪像制作に適

したコンテストです。（会場：ほくほく線十日

町駅西口公園）

●応募締切：１月８日㈫

●応募用紙：雪まつりホームページ及び雪まつり

事務局にあります。

【ボランティアスタッフ募集】

　十日町雪まつりの運営をサポートするボラン

ティアスタッフ（高校生以上）を募集します。

●会場：十日町高校グラウンド

①オープニングフェスティバル2013：タレント

によるライブなど盛りだくさんのオープニング

フェスティバルの運営をサポートします。

●活動日：２月15日㈮

②コミュニティひろば：ひろば内で行われるアト

ラクションの手伝いをする予定です。

●活動日：２月15日㈮夕方～ 17日㈰夕方

●申込み締切り：１月25日㈮

■申込み・問合せ

　十日町雪まつり実行委員会事務局（本町分庁舎

内） ☎757-3100　URL http://snowfes.jp/

　e-mail：snowfes@city.tokamachi.lg.jp

ま
ち
づ
く
り
（
総
合
計
画
）
に
関
す
る
ア
ン
ケ
ー
ト
調
査

結
果
を
報
告
し
ま
す
■
問
合
せ

：

企
画
政
策
課
企
画
政
策
係
　
☎
７
５
７
ー
３
１
９
３

　
市
民
の
皆
さ
ん
が
特
に
重
要
と

考
え
て
い
る
取
組
み
と
、
そ
の
取

組
み
に
対
す
る
満
足
度
を
抜
粋
し

て
お
知
ら
せ
し
ま
す
。こ
の
ほ
か
、

地
域
別
・
年
齢
別
な
ど
の
集
計
も

あ
り
ま
す
が
、
市
の
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
や
企
画
政
策
課
、
各
支
所
地
域

振
興
課
、
各
公
民
館
で
閲
覧
で
き

ま
す
。
今
後
も
ア
ン
ケ
ー
ト
調
査

を
毎
年
行
い
、
市
民
の
意
向
を
反

映
さ
せ
な
が
ら
ま
ち
づ
く
り
を
進

め
て
い
き
ま
す
。

【
ア
ン
ケ
ー
ト
の
概
要
】

■
調
査
対
象
者

：

市
内
在
住
の

満
20
歳
以
上
の
市
民
（
無
作

為
抽
出
の
３
千
人
）

■
実
施
期
間

：

６
月
６
日
〜
20

日
■
調
査
方
法

：

郵
送
・
無
記
名

回
収
（
調
査
票
配
布
数

：

３

千
通
、
回
答
数

：
１
、
２
０

６
通
／
回
収
率

：
40
・
２
％
）

■
調
査
内
容

：
市
の
取
組
み
の

重
要
度
、
各
取
組
み
に
対
す

る
満
足
度
な
ど
（
福
祉
や
教

育
の
分
野
な
ど
の
計
65
の
取

組
み
に
つ
い
て
評
価
）

主
な
結
果
と
傾
向
①
　
◆
重
要
度

主
な
結
果
と
傾
向
②
　
◆
満
足
度

　
最
も
重
要
度
が
高
い
結
果
と
な
っ
た
の
が
６
０
６
人
が
答
え
た

「
雇
用
を
生
む
産
業
の
創
出
」
で
し
た
。

　
上
記
の
調
査
で
最
も
重
要
と
答
え
た
「
雇
用
を
生
む
産
業
の
創
出
」
で
は
、

「
満
足
１
・
４
％
」
と
低
く
、
重
要
だ
が
満
足
度
は
低
い
と
い
う
市
民
意
識
が

明
ら
か
に
な
り
ま
し
た
。

市の取組みのうち「重要」との回答数が多かった順　※抜粋・一部要約

主な取組みに対する市民の満足度
※一部要約

0 200 400 600
（人）

①雇用を生む産業の創出
②地域医療の充実
③除雪体制や流雪溝等の整備
④農業の担い手の育成
⑤高齢者福祉の充実
⑥商店街の活性化
⑦基幹道路・生活道路の整備
⑧小中学校教育の充実
⑨高等教育の充実
⑩公共交通の利便性向上
⑪健全な財政運営
⑫地域資源活用の産業創出
⑬中山間地域の活性化
⑭克雪対策の充実・支援
⑮男女の交流機会の創出
⑯地域資源活用の観光の推進
⑰効率的な行政運営
⑱利雪・親雪の推進
⑲スポーツ施設の整備
⑳消防防災、救命体制の充実

606

488

406

382

339

309

305

288

284

274

263

245

220

216

215

210

209

193

191

135

0 20 40 60 80 100
（％）

①雇用を生む産業の創出

②地域医療の充実

③除雪体制や流雪溝等の整備

④農業の担い手の育成

⑤高齢者福祉の充実

⑥商店街の活性化

⑦基幹道路・生活道路の整備

⑧小中学校教育の充実

⑨高等教育の充実

⑩公共交通の利便性向上

⑪健全な財政運営

⑫地域資源活用の産業創出

⑬中山間地域の活性化

⑭克雪対策の充実・支援

⑮男女の交流機会の創出

⑯地域資源活用の観光の推進

⑰効率的な行政運営

⑱利雪・親雪の推進

⑲スポーツ施設の整備

⑳消防防災、救命体制の充実

1.4％
4.6％

6.7％

8.9％

2.1％

9.1％

9.5％1.4％

7.1％

18.5％

5.8％

4.0％

3.8％

1.8％

2.0％

3.8％

3.3％

8.7％ 36.0％ 18.4％ 22.1％ 14.9％

3.9％ 20.8％ 37.5％ 22.1％ 15.7％

3.5％ 18.5％ 27.1％ 29.6％ 21.3％

11.4％ 33.2％ 20.1％ 20.7％ 14.6％

11.9％ 41.7％ 21.5％ 17.0％ 7.8％

11.3％ 43.7％ 21.8％ 19.9％

24.0％ 22.4％ 28.5％ 21.4％

15.0％ 36.4％ 23.4％ 23.2％

12.5％ 22.9％ 31.0％ 31.8％

19.8％ 38.6％ 21.5％ 16.4％

21.9％ 12.8％ 31.5％ 29.8％

18.4％ 32.7％ 24.8％ 18.4％

35.7％ 26.7％ 13.3％ 5.8％

32.4％ 8.9％ 26.5％ 25.1％

15.6％ 28.5％ 44.9％

31.4％ 22.5％ 23.5％ 13.5％

12.3％ 30.2％ 30.7％ 24.7％

30.8％ 6.0％ 27.1％ 27.2％

27.9％ 12.4％ 28.7％ 24.3％

17.5％ 25.3％ 51.1％

■満足　■やや満足　■どちらでもない
■やや不満　■不満

ネージュのさんぽみち（facebookページ）

URL http://www.facebook.com/neige.sanpo

雪まつりに参加して、楽しみませんか？ 各種募集のお知らせ
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　16人の隊員を３グループに分け、隊員と市長との懇談会を11月から３回にわた

り開催しました。隊員からの活動の現状報告の後、市長と率直な意見交換が行われ

ました。昨年10月以降新たに活動を開始した５人の隊員の紹介とともに懇談会の

主な内容を紹介します。

■
地
域
お
こ
し
協
力
隊
と
は

　
地
域
お
こ
し
協
力
隊
と
は
、
人
口

減
少
や
高
齢
化
な
ど
の
進
行
が
著
し

い
地
域
に
お
い
て
、
都
市
部
の
人
材

を
積
極
的
に
招
き
入
れ
、
そ
の
定

住
・
定
着
を
図
る
こ
と
で
、
意
欲
あ

る
都
市
住
民
の
ニ
ー
ズ
に
応
え
な
が

ら
、
地
域
力
の
維
持
・
強
化
を
図
っ

て
い
く
こ
と
を
目
的
と
す
る
取
組
み

で
す
。
活
動
期
間
は
３
年
間
で
、
市

の
委
嘱
を
受
け
て
地
域
協
力
活
動
を

行
い
ま
す
。

　
十
日
町
市
で
は
平
成
21
年
9
月
か

ら
協
力
隊
員
を
受
け
入
れ
始
め
、
現

在
、
市
内
各
地
域
に
16
人
の
隊
員
を

配
置
し
て
い
ま
す
。
今
後
も
隊
員
を

必
要
と
す
る
地
域
へ
隊
員
を
配
置
し

て
い
き
ま
す
。

■
協
力
隊
の
活
動
内
容

　
隊
員
は
配
置
地
区
の
公
民
館
・
支

所
な
ど
を
拠
点
に
、
地
域
の
実
情
に

合
わ
せ
て
農
作
業
や
集
落
共
同
作
業

の
支
援
や
地
域
行
事
な
ど
へ
の
協

力
、
都
市
と
の
交
流
支
援
、
地
域
住

民
の
生
活
支
援
な
ど
に
従
事
し
て
い

ま
す
。

　帰省のたびに、車から見た十

日町市の自然が気に入り応募し

ました。活動は地区の高齢者宅

の訪問や買い物の付き添いなど

の支援を行っています。大地の

芸術祭の際には地区内の三省ハ

ウスを中心に盛り上がり、期間

中は三省ハウスの前に直売所を

作って地元の人から野菜を提供

してもらい販売しました。

　主な活動は、協力隊事務所の

布川カフェを活用して、毎週金

曜日にイベントをしたり、交流

の場所として提供したりして、

気楽に集まれる場所として利用

してもらっています。他にも月

１回かわら版を作り、各地区の

活動紹介などを回覧していま

す。広い事務所に住んでいるた

め屋根の雪堀りが大変です。

　枯木又集落では、エコミュー

ジアムの会で会報誌の作成を手

伝い、三ケ村では米と漬物など

の販売促進を支援しています。

地区全体では食と農を考える飛

渡の会の設立に関わり、直売所

の復活と販売促進を今年支援し

ました。また、楽器ができる隊

員でバンドを組み、市内のイベ

ントなどで演奏しています。

　地域の人とお話をして、地域

のニーズを引き出すことと、地

域の資源を探し回ることで、自

分にできることを考えてきまし

た。その結果、地域の農作物を

販売することが、地域の活力に

なると思い、首都圏へ出張販売

を行っています。将来はこれを

自分のビジネスとしてやってい

きたいと思っています。

　担当している浦田地区は12

集落あり、顔を覚えてもらうた

めにも、地域の要望を聞きに回

っています。地域のお茶の間、

イベントの手伝い、そして土曜

日には、高齢者の買い物送迎サ

ービスの手伝いをしています。

地区の青年団とフットサルチー

ムチームを作り、若者と交流も

しています。

　地域おこし協力隊は市民か

らも喜ばれていますし、ほか

の自治体からも視察の依頼が

あります。これらは皆さんの

活躍の成果であり、そのがん

ばりに感謝しています。

　現在16人もの隊員が活動

している中、隊員同士の横の

つながりがあることをうれし

く思っています。このつなが

りを強みとして活動に生かし

てほしいです。

　私たち行政では気づきにく

い小さな課題や可能性を掘り

おこして、地域住民の皆さん

がより充実した豊かな生活を

送ることができるようこれか

らもご尽力ください。

地
域
に
根
差
し
た
活
動
を
こ
れ
か
ら
も

｜ 
地
域
お
こ
し
協
力
隊
員
と
市
長
と
の
懇
談
会
を
開
催 

｜

森山　克弘さん（49歳）
米澤　健一さん（33歳）

高木　千歩さん（39歳）
金岡　孝さん（28歳）

羽鳥　大介さん（33歳）

任用日：平成23年10月１日

活動地区：松之山 三省地区

出身地：新潟市

任用日：平成23年10月１日

活動地区：松之山 布川地区

出身地：埼玉県

任用日：平成23年10月１日

活動地区：十日町 飛渡地区

出身地：東京都

任用日：平成24年４月１日

活動地区：十日町 水沢地区

出身地：埼玉県

任用日：平成23年10月１日

活動地区：松之山 浦田地区

出身地：東京都

地　域 配置地区 隊員数 拠　点

十日町

飛渡地区 ２人 飛渡公民館
吉田地区 １人 吉田公民館
東下組地区 １人 下条公民館
水沢地区 ２人 水沢公民館

川　西 仙田地区 １人 川西支所地域振興課
中　里 倉俣地区・清津峡地区 ３人 中里支所地域振興課
松　代 中部地区・峰方地区・山平地区 ３人 松代支所地域振興課
松之山 三省地区・布川地区・浦田地区 ３人 松之山支所地域振興課

合　　　計 16人

◎12月１日現在の地域おこし協力隊配置状況

関口市長から
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ピ
ッ
ク
ア
ッ
プ
ニ
ュ
ー
ス

　年末年始の市やごみ収集などの業務状況、
市の各施設の休館情報などをお知らせします。

◎市役所本庁・各支所

　12月29日㈯～１月３日㈭は業務を休みます。　

◎証明書自動交付機

　12月31日㈪～１月３日㈭利用停止

◎中央公民館・各公民館

　12月29日㈯～１月３日㈭休館

◎千手中央コミュニティセンター

　12月29日㈯～１月３日㈭休館

◎博物館

　12月27日㈭～１月４日㈮休館

◎市総合体育館

　12月28日㈮は午後５時閉館、12月29日㈯～１月

３日㈭休館、トレーニング室は12月28日㈮～１

月３日㈭休館

◎川西総合体育館

　12月28日㈮は午後５時閉館、12月29日㈯～１月

３日㈭休館

◎松代総合体育館

　12月29日㈯～１月３日㈭休館

◎情報館

　12月29日㈯～１月３日㈭休館

◎ごみ収集

◇十日町・川西・松代地域

　12月31日㈪まで収集カレンダーどおり収集します。

　１月１日（元旦）～ 3日㈭はごみ収集業務を休みます。

◇中里・松之山地域

　12月31日㈪～１月３日㈭ はごみ収集業務を休みます。

◎焼却場へのごみの持ち込み

　年末は大変混雑しますので、ごみを持ち込む場合

は時間に余裕を持ち早めの搬入をお願いします。

◇十日町・川西・松代地域：エコクリーンセンター

　12月29日㈯　午前８時45分～午後５時

◇中里・松之山地域：津南地域衛生施設組合ごみ焼却場

　12月29日㈯　午前８時45分～午後４時45分

　12月30日㈰　午前８時45分～午後３時

　※両日とも正午～午後１時は休み

◎し尿くみ取り

　12月29日㈯～１月３日㈭は業務を休みます。

年末年始の市の業務のお知らせ

年末年始の営業状況のお知らせ
■クロステン

　12月31日㈪は休館

　○おみやげ館

　　１月１日（元旦）は午前10時～午後５時30分、

２日㈬・３日㈭は午前９時～午後５時30分ま

で営業

　○和装工芸館

　　１月１日（元旦）は休業、２日㈬・３日㈭は午

前９時30分～午後５時30分まで営業

　○ユキマツリ

　　１月１日（元旦）～３日㈭は午前11時～午後

５時まで営業

■キナーレ明石の湯

　12月は無休（水曜日も営業）、ただし31日㈪は午

前10時～午後８時、１月１日（元旦）は午後１

時～ 10時、２日㈬は営業

■越後里山現代美術館[キナーレ]・越後しなのがわ

バル・ミュージアムショップ

　12月31日㈪・１月１日（元旦）は休業、２日㈬

は営業

■松葉荘（日帰り入浴・食堂）

　12月29日㈯は午後５時まで営業、12月30日㈰～

１月１日（元旦）は休館

■千手温泉千年の湯

　年末年始無休、ただし12月31日㈪は午前10時～

午後８時（最終入館午後７時30分）営業

■ひだまりプール

　12月25日㈫～１月４日㈮休館

■ゆくら妻有

　年末年始無休、ただし12月31日㈪は午前10時～

午後９時・午後９時30分～翌日６時、１月１日（元

旦）は午前11時から午後９時まで営業

■湯処よーへり

　12月27日㈭～１月７日㈪午後７時まで営業

　※１月８日㈫～３月31日㈰冬季休業

■まつだい農舞台・まつだい郷土資料館

　12月29日㈯～１月３日㈭休館

■まつだいふるさと会館

　年末年始無休、12月31日㈪は正午まで、１月１

日（元旦）～３日(木)は午後５時まで営業

■森の学校キョロロ

　12月25日㈫～ 31日㈪休館、１月１日（元旦）・

２日㈬は開館

■十日町子育て支援センター くるる・川西子育て

支援センター えくぼ

　12月28日㈮は午後３時まで開館、12月29日㈯～

１月３日㈭休館

■中里子育て支援センター きらりん・松代子育て

支援センター すくすく・松之山子育て支援セン

ター にこにこ

　12月29日㈯～１月３日㈭休館

※光の館、ミオンなかさと、芝峠温泉「雲海」、松之山温泉鷹の湯は通常営業を行います

中心
市街
地活性化推進室からのお知らせ

「
中
心
市
街
地
の
商
店
街
キ
ャ
ラ
バ
ン
」
が
行
な
わ
れ
ま
し
た

１
０
０
円
レ
ン
タ
ル
ス
ペ
ー
ス
「
に
ぎ
わ
い
ス
ペ
ー
ス
」
が
ス
タ
ー
ト
し
ま
す

本
町
２
丁
目
「
ふ
ら
っ
と
ス

テ
ー
シ
ョ
ン
」
を
ご
利
用
く

だ
さ
い

　
11
月
29
日
㈭
、「
中
心
市
街
地
の

商
店
街
キ
ャ
ラ
バ
ン
」
が
行
な
わ
れ

経
済
産
業
省
の
羽
尾
一
郎
大
臣
官
房

審
議
官
な
ど
が
商
店
街
を
視
察
し
ま

し
た
。
こ
れ
は
中
心
市
街
地
活
性
化

政
策
の
再
構
築
を
図
る
こ
と
を
目
的

に
同
省
が
全
国
約
30
都
市
を
訪
問
し

て
関
係
者
の
生
の
声
を
聞
く
も
の
で

す
。
視
察
に
続
い
て
地
元
関
係
者
と

の
意
見
交
換
が
行
わ
れ
、
出
席
者
か

ら
は
人
材
育
成
の
重
要
性
や
街
な
か

で
の
駐
車
場
の
確
保
の
必
要
性
な

ど
積
極
的
な
意
見
が
出
さ
れ
て
い

ま
し
た
。

　
こ
れ
ま
で
親
し
ん
で
い
た
だ
い
た

「
に
ぎ
わ
い
シ
ョ
ッ
プ
」
が
、「
店
舗

ス
ペ
ー
ス
」
と
「
会
議
ス
ペ
ー
ス
」

と
し
て
利
用
で
き
る
施
設
「
に
ぎ
わ

い
ス
ペ
ー
ス
」
に
生
ま
れ
変
わ
り
ま

す
。
利
用
料
金
な
ど
詳
し
く
は
気
軽

に
問
い
合
わ
せ
て
く
だ
さ
い
。（
に

ぎ
わ
い
研
究
所
☎
７
６
１

｜
７
２
３

０
）

に
ぎ
わ
い
シ
ョ
ッ
プ
の
「
駄

菓
子
屋
」
が
移
転
し
ま
し
た

　
本
町
３
丁
目
の
「
に
ぎ
わ
い

シ
ョ
ッ
プ
」
で
検
証
事
業
と
し

て
営
業
し
て
き
た
チ
ャ
レ
ン
ジ

シ
ョ
ッ
プ
と
駄
菓
子
屋
が
、
検
証

期
間
を
終
了
し
閉
鎖
し
ま
し
た
。

そ
の
う
ち
、
子
ど
も
た
ち
の
に
ぎ

わ
い
を
生
み
出
す
拠
点
と
な
っ
て

い
た
駄
菓
子
屋
は
移
転
し
、
地
元

の
商
店
が
引
き
継
い
で
今
後
も
営

業
さ
れ
ま
す
。
ぜ
ひ
、
気
軽
に
お

立
ち
寄
り
く
だ
さ
い
。

◎
駄
菓
子
屋
の
移
転
先

：

風
花

（
本
町
４
・
☎
７
６
１

｜

７
６

１
１
）

　
中
心
市
街
地
の
交
流
拠
点
と
し

て
運
営
さ
れ
て
き
た
「
ふ
ら
っ
と

ス
テ
ー
シ
ョ
ン
」
が
、
運
営
体
制

を
リ
ニ
ュ
ー
ア
ル
し
て
再
ス
タ
ー

ト
し
ま
す
。
子
育
て
・
体
操
な
ど

の
活
動
や
、
手
芸
の
展
示
、
買
い

物
途
中
で
の
ひ
と
休
み
な
ど
、
市

民
の
皆
さ
ん
が
幅
広
く
利
用
で
き

ま
す
。
貸
し
切
る
場
合
は
利
用
料

が
か
か
り
ま
す
の
で
、
問
い
合
わ

せ
て
く
だ
さ
い
。（
に
ぎ
わ
い
研

究
所
☎
７
６
１

｜

７
２
３
０
）

服飾専門学校の学校祭での活用（展示）

中心市街地の商店街キャラバン

「にぎわいスペース」

■
問
合
せ

：

中
心
市
街
地
活
性
化
推
進

室
（
☎
７
５
７

｜

３
６
９
１
）

ただし、本庁の市民生活課・税務課・子育て支援課・福
祉課・健康支援課・会計課の窓口は、29 日㈯午前８時
30 分〜午後０時 30 分は業務を行います（旅券業務、公
的個人認証業務、住民基本台帳カードの申請・交付、住
民票の広域交付、特例転入など住基ネットを利用した業
務は除く）。
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催
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十日町・川西・中里地域と松代・松之山地域間の☎には市外局番 025 が必要ですお知らせ・ガイド

モ
デ
ル
と
し
て
の
み
の
参
加
も
大

歓
迎
で
す
。

１
月
12
日
㈯
午
後
６
時
30
分
〜

　
ク
ロ
ス
テ
ン

　
12
月
20
日
㈭

　
・
　
樋
口
（
☎
０
９
０
―
７
２

０
０
―
３
７
０
０
）

難
と
認
め
ら
れ
る
人

20
人

●
奨
学
金
額
＝
月
額
２
万
円
（
最

高
96
万
円
）

●
利
息
＝
無
利
息

●
貸
与
方
法
＝
毎
月
１
回

●
貸
与
期
間
＝
平
成
25
年
４
月
ま

た
は
奨
学
生
に
採
用
さ
れ
た
月

か
ら
正
規
な
卒
業
ま
で

●
返
還
方
法
・
金
額
＝
卒
業
ま
た

は
貸
与
終
了
月
の
翌
月
か
ら
８

年
以
内
で
年
間
12
万
円
以
上

応
募
書
類
の
請
求
は
、
財
団
ま

た
は
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
（h

ttp
://

w
w

w
.z

a
id

a
n

-h
u

k
u

s
h

i.

o
r.jp

/

）

　
１
月
25
日
㈮
必
着

㈶
新
潟
県
勤
労
者
福
祉
厚
生
財

団
「
奨
学
金
」
係
・
村
田
（
☎

０
２
５
―
２
８
８
―
５
２
７

３
）

次
の
す
べ
て
に
該
当
す
る
人

①
新
潟
県
民
の
子
で
、
学
校
教

育
法
に
基
づ
く
４
年
制
大
学
に

進
学
ま
た
は
在
学
の
人
、
②
母

子
（
父
子
）
家
庭
の
人
、
③
家

計
の
都
合
で
学
資
の
支
弁
が
困

小
中
一
貫
教
育
モ
デ
ル

中
学
校
区
合
同
発
表
会

本
町
４
丁
目 

雪
行あ

ん

灯ど
ん

俳
諧
通
り

俳
句
募
集

２
０
１
３
年
度
大
学
育
英

資
金
奨
学
生
募
集

第
２
次
十
日
町
市
男
女
共
同

参
画
基
本
計
画
案
の
パ
ブ
リ

ッ
ク
コ
メ
ン
ト
を
募
集

　
昨
年
度
か
ら
試
行
し
て
い
る
４

つ
の
小
中
一
貫
教
育
モ
デ
ル
中
学

校
区
の
取
組
み
の
発
表
会
で
す
。

12
月
26
日
㈬
午
前
９
時
〜
11
時

45
分

千
手
中
央
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン

タ
ー

①
下
条
・
川
西
・
中
里
・
松
代

の
各
中
学
校
区
の
ス
テ
ー
ジ
発

表
、
②
中
学
校
区
ご
と
の
ブ
ー

ス
に
分
か
れ
て
の
質
疑
応
答

・
　
12
月
20
日
㈭
ま
で
に
学
校

教
育
課
（
☎
７
５
７
―
３
３
３

６
）

　
市
で
は
、
平
成
25
年
度
を
計
画

初
年
度
と
す
る
「
第
２
次
十
日
町

市
男
女
共
同
参
画
基
本
計
画
」
の

素
案
を
ま
と
め
ま
し
た
。
こ
の
計

画
に
つ
い
て
、
広
く
市
民
の
皆
さ

ん
か
ら
意
見
を
募
集
し
ま
す
。

●
意
見
の
募
集
期
間
＝
平
成
25
年

１
月
７
日
㈪
ま
で
（
必
着
）

●
資
料
の
閲
覧
場
所
＝
企
画
政
策

課
・
本
町
分
庁
舎
・
各
支
所
地

域
振
興
課
・
各
公
民
館
・
情
報

館
・
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

●
意
見
の
提
出
方
法
＝
①
郵
送

（
〒
９
４
８
―
８
５
０
１
十
日

町
市
千
歳
町
３
―
３
企
画
政
策

課
）
②
　
７
５
２
―
４
６
３
５

③
電
子
メ
ー
ル
（t-k

ik
a
k
u

@

c
ity

.to
k
a
m

a
c
h

i.lg
.jp

）

企
画
政
策
課
協
働
推
進
係
（
☎

７
５
７
―
３
６
９
３
）

　
２
月
15
日
〜
17
日
の
十
日
町
雪

ま
つ
り
で
設
置
の
雪
あ
ん
ど
ん
に

掲
出
す
る
俳
句
を
募
集
し
ま
す
。

●
季
題
＝
「
雪
ま
つ
り
」「
待
春
」

●
選
者
＝
小
川
公
巴
さ
ん

●
入
選
数
・
賞
品
＝
10
句
（
特
選

３
句

：

商
品
券
２
、０
０
０
円
、

小
川
公
巴
さ
ん
の
色
紙
、
入
選

７
句

：

商
品
券
１
、０
０
０
円
）

入
選
作
は
地
元
各
紙
に
掲
載
し

ま
す

　
は
が
き
に
各
題
１
句
、
表
面
に

住
所
・
氏
名
・
電
話
番
号
を
明

記
し
、
１
月
10
日
㈭
ま
で
に
〒

９
４
８
―
０
０
８
２ 

十
日
町

市
本
町
４ 

水
野
正
則

本
町
４
丁
目
雪
ま
つ
り
委
員

会
・
高
橋
（
☎
７
５
２
―
２
５

４
１
）

日会内

問

問対

定

問

Ｆ

問 〆 他

他 申申

　
１
月
９
日
㈬
午
後
７
時
〜

　
心
肺
蘇
生
法
と
Ａ
Ｅ
Ｄ
の
取
り

扱
い
（
救
命
入
門
コ
ー
ス
１
）

　
・
　
・
　
十
日
町
地
域
消
防

本
部
（
☎
７
５
７
―
１
５
５

８
）
ま
た
は
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

（h
ttp

://w
w

w
.to

k
a
m

a
ch

i-

k
o
u
ik

i.jp
/

）

日会 内

申

問

応
急
手
当
講
習
会

　12月15日㈯午後１時～５時30分（予定）

　クロステン

●進出プラン名（所属大学）

①「CROWN・TOWN－十日町－」（中央大学・東洋大学）

②「十日町四季のガイドブック」（長岡大学）

③「大地の音楽祭」（東京家政大学・国士舘大学・日本大学）

④「クイズラリーで商店街をにぎやかに」（新潟産業大学）

⑤「あなたも農業できますよプロジェクト」（新潟大学）

⑥「Collect十日町　カタログ革命～十日町の魅力、大集合～」（東京農工大学）

産業政策課産業企画係（☎757-3139）詳しくは公式ホームページ（http://www.toocon.jp/）

日

会

問

トオコン season３「本選会」開催
鉄
道
の
団
体
利
用
の
運
賃

を
一
部
助
成
し
ま
す

12
月
は
滞
納
整
理
強
化
月
間

問 に
は
厳
し
い
姿
勢
で
滞
納
処
分
を

実
施
し
て
い
ま
す
。
特
に
12
月
は

滞
納
一
掃
の
た
め
、預
貯
金
・
給
与
・

不
動
産
の
差
し
押
え
な
ど
を
実
施

し
ま
す
の
で
、
早
期
の
納
付
を
お

願
い
し
ま
す
。
な
お
、
納
付
す
る

こ
と
が
ど
う
し
て
も
困
難
な
場
合

は
、
至
急
、
税
務
課
管
理
収
納
係

に
相
談
し
て
く
だ
さ
い
。
ま
た
、

夜
間
納
税
相
談
（
要
予
約
）
も
実

施
し
て
い
ま
す
の
で
ご
利
用
く
だ

さ
い
。

税
務
課
管
理
収
納
係
（
☎
７
５

７
―
３
１
１
３
）

　
市
で
は
、
納
期
内
に
納
税
し
て

い
る
多
く
の
人
と
の
公
平
性
や
税

収
確
保
の
た
め
、
納
税
通
知
書
や

督
促
状
を
送
付
し
て
も
早
期
完
納

に
向
け
た
計
画
の
提
示
や
納
付
が

な
く
、
何
の
相
談
も
な
い
滞
納
者

①
町
内
会
の
親
睦
活
動
と
し
て
、

鉄
道
で
行
楽
に
出
か
け
る
場
合

②
学
校
の
Ｐ
Ｔ
Ａ
活
動（
保
護
者
・

児
童
な
ど
）
で
、
鉄
道
を
利
用

し
て
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
な
ど

行
う
場
合

③
同
級
会
の
定
例
行
事
と
し
て
、

遠
方
へ
親
睦
旅
行
す
る
場
合

　
・
　
企
画
政
策
課
企
画
政
策
係

（
☎
７
５
７
―
３
１
９
３
）

　
鉄
道
利
用
の
機
会
創
出
と
と
も

に
、
輸
送
手
段
の
活
性
化
と
地
域

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
の
醸
成
を
図
る
こ

と
を
目
的
に
、
市
民
団
体
が
鉄
道

利
用
を
す
る
場
合
、
そ
の
運
賃
の

一
部
を
助
成
し
ま
す
。
希
望
す
る

団
体
は
申
請
し
て
く
だ
さ
い
。

　
20
人
以
上
で
市
内
駅
か
ら
利
用

す
る
市
民
団
体

●
補
助
率
・
額
＝
利
用
者
（
市
民

団
体
）
が
支
払
う
運
賃
・
料
金

で
、
補
助
率
は
50
％
、
上
限
は

１
件
当
た
り
５
万
円

●
事
例

【
長
野
県
北
部
地
震
】

　
一
部
損
壊
以
上
の
被
害
を
受
け

た
家
屋
の
修
繕
な
ど
で
発
生
す
る

処
分
費
の
公
費
負
担
の
申
請
受
付

は
、12
月
28
日
㈮
で
終
了
し
ま
す
。

ま
た
、
エ
コ
ク
リ
ー
ン
セ
ン
タ
ー

対

申

問
長
野
県
北
部
地
震
、
新
潟
・

福
島
豪
雨
災
害
の
ご
み
無
料

受
付
な
ど
を
終
了
し
ま
す

で
の
地
震
片
づ
け
ご
み
の
無
料
受

付
は
、
12
月
29
日
㈯
で
終
了
し
ま

す
。
な
お
、
中
里
・
松
之
山
地
域

の
津
南
地
域
衛
生
施
設
組
合
で
の

地
震
片
づ
け
ご
み
の
無
料
受
付
に

つ
い
て
は
、
12
月
30
日
㈰
で
終
了

し
ま
す
。

【
新
潟
・
福
島
豪
雨
災
害
】

　
被
災
し
た
家
屋
の
解
体
な
ど
に

よ
る
災
害
廃
棄
物
処
理
事
業
の
申

請
及
び
市
単
独
の
解
体
費
助
成
事

　
旬
の
野
菜
や
特
産
品
を
東
京
都

渋
谷
区
の
代
官
山
で
Ｐ
Ｒ
し
ま
せ

ん
か
。新
し
い
顧
客
や
販
路
開
拓
、

ブ
ラ
ン
ド
化
を
目
指
し
ま
す
。

　
毎
月
第
１
・
３
日
曜
日

「
Ｄ
Ａ
Ｉ
Ｋ
Ａ
Ｎ
Ｙ
Ａ
Ｍ
Ａ
　

Ｔ 

－

Ｓ
Ｉ
Ｔ
Ｅ
（
蔦
屋
書
店
）」

（
東
京
都
渋
谷
区
代
官
山
）

●
参
加
条
件

・
市
内
に
所
在
す
る
事
業
者
や
生

産
者
で
あ
る
こ
と

・
市
内
で
主
た
る
生
産
活
動
を
し

て
い
る
こ
と

・
新
し
い
マ
ー
ケ
ッ
ト
を
開
拓
す

る
意
欲
が
あ
る
こ
と

・
法
令
な
ど
を
遵
守
し
た
生
産
活

動
を
行
っ
て
い
る
こ
と

●
対
象
の
特
産
品
例
＝
山
菜
・
野

菜
・
米
な
ど
の
農
産
物
や
菓
子

類
、
酒
類
、
加
工
品
な
ど
、
地

域
の
特
徴
を
生
か
し
た
特
産
品

●
出
店
費
用
＝
産
地
直
送
ネ
ッ
ト

ワ
ー
ク
支
援
事
業
補
助
金
が
利

用
で
き
ま
す

出
店
者
説
明
会
を
12
月
18
日
㈫

午
後
４
時
〜
６
時
に
ク
ロ
ス
テ

代
官
山
朝
市
出
店
者
募
集

　
着
物
リ
フ
ォ
ー
ム
フ
ァ
ッ
シ
ョ

ン
シ
ョ
ー「
き
も
の
パ
ー
テ
ィ
ー
」

の
参
加
者
を
募
集
し
て
い
ま
す
。

思
い
出
の
着
物
を
自
分
で
洋
服
に

リ
メ
イ
ク
し
、
パ
ー
テ
ィ
ー
で
モ

デ
ル
と
し
て
参
加
し
ま
せ
ん
か
。

思
い
出
の
着
物
を
リ
メ
イ

ク
し
ま
せ
ん
か
？
モ
デ
ル

に
な
り
ま
せ
ん
か
？

日会〆申

問

他 日会

申

問
ン
で
開
催
し
ま
す

　
・
　
産
業
政
策
課
（
☎
７
５
７

―
３
１
３
９
）、
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人

越
後
妻
有
里
山
協
働
機
構
・
青

山
（
☎
７
６
１
―
７
７
６
７
）

　県内外の大学生が「十日町を全国ブレイクさせるビジネス」または「過疎を逆手にと

るビジネス」をテーマにビジネスプランを競い合う、十日町市ビジネスコンテスト「ト

オコンseason ３」の本選会を開催します。本選会は新潟と東京の各予選会を通過した

６チームによる決勝戦です。大学生から見た十日町市の可能性や姿を直接感じてみませ

んか。無料公開ですので、多くの皆さんからの来場をお待ちしています。



催
し
・
講
座

募
　
集

福
祉
・
健
康

子
育
て

ス
ポ
ー
ツ

く
ら
し
・
相
談

催
し
・
講
座

募
　
集

福
祉
・
健
康

子
育
て

ス
ポ
ー
ツ

く
ら
し
・
相
談

20市報とおかまち　平成24年12月10日号

お知らせ・ガイド

市報とおかまち　平成24年12月10日号21

十日町・川西・中里地域と松代・松之山地域間の☎には市外局番 025 が必要ですお知らせ・ガイド

　
平
成
23
年
分
以
後
の
各
年
分
に

お
い
て
、
公
的
年
金
な
ど
の
収
入

金
額
の
合
計
額
が
４
０
０
万
円
以

下
で
あ
り
、
か
つ
、
公
的
年
金
な

【
備
え
よ
う
、
社
員
の
万
一
に
】

　
労
働
者
を
１
人
で
も
雇
っ
て
い

る
事
業
主
は
労
働
保
険
に
加
入
し

な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。
ま
だ
、

労
働
保
険
の
加
入
手
続
き
を
行
っ

て
い
な
い
事
業
主
は
、
加
入
手
続

き
を
と
る
よ
う
お
願
い
し
ま
す
。

【
石
綿
（
ア
ス
ベ
ス
ト
）
に
よ
る

疾
病
の
補
償
の
お
知
ら
せ
】

　
石
綿
を
取
り
扱
う
仕
事
に
従
事

し
て
い
た
こ
と
に
よ
り
、
中
皮
腫

や
肺
が
ん
な
ど
を
発
症
し
た
場
合

に
は
、
労
災
保
険
給
付
や
特
別
遺

族
給
付
金
が
支
給
さ
れ
ま
す
。

新
潟
労
働
局
労
働
基
準
部
労
災

補
償
課
（
☎
０
２
５
―
２
８
８

―
３
５
０
６
）

　
新
潟
支
社
管
内
の
在
来
線
の
運

行
状
況
を
J
R
東
日
本
新
潟
支
社

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
（h

ttp
://w

w
w

.

jrn
iig

a
ta

.co
.jp

/

）
か
ら
確
認
で

き
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
ぜ
ひ

ご
利
用
く
だ
さ
い
。

●
提
供
す
る
情
報

①
在
来
線
の
路
線
図
上
で
、
列
車

の
運
行
状
況
を
４
つ
の
色
で
表

示
し
ま
す
。

②
文
字
情
報
で
線
区
別
の
運
行
状

況
を
「
遅
延
」「
運
休
」「
運
休

及
び
遅
延
」「
運
転
見
合
わ
せ
」

別
に
表
示
し
ま
す
。

③
時
刻
表
画
面
で
運
休
列
車
と
運

休
区
間
を
色
付
け
で
表
示
し
ま

す
。
ま
た
、
閲
覧
時
点
で
の
翌

日
の
運
休
情
報
に
つ
い
て
も
表

示
し
ま
す
。

※
新
幹
線
の
運
休
や
遅
れ
な
ど
の

運
行
情
報
に
つ
い
て
は
、
Ｊ
Ｒ

東
日
本
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら

見
る
こ
と
が
で
き
ま
す

お
問
い
合
わ
せ
セ
ン
タ
ー
（
☎

０
５
０
―
２
０
１
６
―
１
６
０

０
）

　
医
師
・
歯
科
医
師
・
薬
剤
師
・

要
）
☎
０
２
５
―
２
２
２
―
５

５
３
３

新
潟
県
弁
護
士
会
（
☎
０
２
５

―
２
２
２
―
５
５
３
３
）

　
高
齢
者
や
障
が
い
者
本
人
、
そ

の
家
族
か
ら
の
本
人
に
関
す
る
法

律
相
談
に
応
じ
ま
す
。

12
月
15
日
㈯
午
前
10
時
〜
午
後

４
時

新
潟
県
弁
護
士
会
館（
新
潟
市
）

財
産
管
理
、
成
年
後
見
、
遺
言
・

相
続
、
悪
質
商
法
、
借
金
、
保

証
、
貸
金
な
ど
、
法
律
相
談
の

内
容
は
問
い
ま
せ
ん

●
相
談
方
法
＝
電
話
相
談
（
予
約

不
要
）
☎
０
５
７
０
―
０
４
５

５
３
３
、
面
接
相
談
（
予
約
必

日
高
齢
者
と
障
が
い
者
の

困
り
ご
と
無
料
法
律
相
談

公
的
年
金
な
ど
を
受
給
し

て
い
る
人
へ
（
確
定
申
告
）

内問

問

問会

Ｊ
Ｒ
東
日
本
新
潟
支
社

在
来
線
列
車
運
行
情
報
が

閲
覧
で
き
ま
す

シ
ス
テ
ム
（
ｅエ

ル

タ

ッ

ク

ス

Ｌ
Ｔ
Ａ
Ｘ
）
が

利
用
で
き
ま
す
。こ
れ
に
よ
り
、

申
請
書
を
郵
送
や
持
参
す
る
こ

と
な
く
、
自
宅
や
会
社
か
ら
イ

ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
を
使
っ
て
申
告

す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
詳
し

く
は
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
（h

ttp
://

w
w

w
.e

lta
x
.jp

/

）
を
ご
覧
く

だ
さ
い

●
注
意
事
項

◎
乗
用
型
田
植
機
・
ト
ラ
ク
タ
ー
・

コ
ン
バ
イ
ン
、
工
場
な
ど
構
内

で
使
用
し
て
い
る
フ
ォ
ー
ク
リ

フ
ト
・
ミ
ニ
ロ
ー
ダ
ー
は
償
却

資
産
で
は
な
く
、
小
型
特
殊
自

動
車
と
し
て
軽
自
動
車
税
の
対

象
で
す
。

◎
標
識
（
緑
ナ
ン
バ
ー
）
の
交
付

を
受
け
て
い
る
車
両
は
、
償
却

資
産
と
し
て
申
告
す
る
必
要
は

あ
り
ま
せ
ん
。
な
お
、
標
識
の

交
付
を
受
け
て
い
な
い
車
両

は
、
税
務
課
ま
た
は
各
支
所
市

民
課
に
交
付
申
請
書
を
提
出
し

て
く
だ
さ
い
。

税
務
課
家
屋
資
産
税
係
（
☎
７

５
７

｜

３
７
２
８
）

償
却
資
産
の
申
告
を

お
願
い
し
ま
す

問

　
平
成
25
年
１
月
１
日
現
在
の
償

却
資
産
の
申
告
の
た
め
、
償
却
資

産
を
所
有
す
る
個
人
及
び
事
業
主

（
農
業
者
含
む
）
の
皆
さ
ん
に
、

平
成
25
年
度
償
却
資
産
申
告
書
を

発
送
し
ま
す
。
期
限
内
の
申
告
を

お
願
い
し
ま
す
。

●
発
送
予
定
日
＝
12
月
14
日
㈮
　

●
申
告
期
限
日
＝
１
月
31
日
㈭

●
電
子
申
告
＝
地
方
税
電
子
申
告

　
県
で
は
、
県
内
企
業
の
採
用
動

向
や
就
職
ガ
イ
ダ
ン
ス
な
ど
の
お

新
潟
Ｕ
タ
ー
ン
情
報
誌
を

無
料
送
付
し
ま
す

医
師
、
看
護
職
員
な
ど
の

業
務
従
事
者
届

問

申

寄付ありがとう
11月25日届出分まで（敬称略）

●とおかまち応援寄附金＝山際龍太

（東京都江戸川区）、吉川謙次（千

葉県浦安市）、柳寛次（神奈川県

横浜市）、伊藤忠ホームファッシ

ョン㈱Keen Japan（東京都中央

区）、髙橋秀夫（神奈川県座間市）、

相澤傑（東京都西東京市）、小口

敏夫（神奈川県川崎市）、鈴木俊（新

潟市西区）、関口努（東京都町田

市）、志賀末吉（神奈川県綾瀬市）、

桧杖勲（愛知県瀬戸市）

●情報館へ＝髙橋瑞恵（伊達１）、

阿部和誉（本町６- １）、齊藤祐

作（千葉県印西市）、瀧澤榮輔（本

町東１）、木村喜郎（仁田）、奥平

百合（蒲生）、岡田幸夫（群馬県

桐生市）、大島康広（水野町）、ホ

ープ歯科クリニック（寿町２）

問

問

　
十
日
町
納
税
貯
蓄
組
合
連
合
会
、
十
日
町
税
務
署
、
十
日
町
市
租
税
教
育
推
進
協
議
会
で
は
、
中
学
生

を
対
象
に
税
に
つ
い
て
の
作
文
を
募
集
し
ま
し
た
。
入
選
結
果
を
紹
介
し
ま
す
。（
敬
称
略
）

●
十
日
町
納
税
貯
蓄
組
合
連
合
会

優
秀
賞

　
島
田
青
葉
　（
十
日
町
中
３
年
）

　
　「
税
金
の
使
い
道
に
つ
い
て
」

　
濱
野
郁
美
　（
吉
田
中
３
年
）

　
　「
税
に
つ
い
て
考
え
る
こ
と
」

　
小
宮
山
紗
理
　（
下
条
中
３
年
）

　
　「
税
と
十
日
町
と
雪
」

　
柳
浩
太
朗
　（
水
沢
中
３
年
）

　
　「
税
金
を
納
め
る
こ
と
に

よ
っ
て
生
活
が
で
き
る
」

　
春
日
亜
美
　（
川
西
中
３
年
）

　
　「
税
金
の
大
切
さ
」

　
富
澤
紗
矢
　（
松
代
中
３
年
）

　
　「
税
に
つ
い
て
」

●
十
日
町
市

　
租
税
教
育
推
進
協
議
会
長
賞

〈
最
優
秀
賞
〉

　
山
田
崇
真
　（
下
条
中
３
年
）

　
　「
消
費
税
10
パ
ー
セ
ン
ト
は

多
い
の
か
」

〈
優
秀
賞
〉　

　
水
落
千
弓
　（
中
条
中
３
年
）

　
　「
日
本
の
税
金
に
つ
い
て
」　

　
春
日
　
茜
　（
南
中
３
年
）

　
　「
増
税
は
必
要
か
、
必
要
な

い
か
」

〈
入
選
〉

　
尾
身
　
悠
　（
十
日
町
中
３
年
）

　
　「
税
の
大
切
さ
」

　
村
武
美
玖
　（
中
条
中
３
年
）

　
　「
税
へ
の
理
解
」

　
箱
田
静
香
　（
中
条
中
３
年
）

　
　「
税
の
必
要
性
」

　
阿
部
瑞
生
　（
南
中
３
年
）

　
　「
税
の
使
わ
れ
方
に
つ
い
て
」

　
岡
村
杏
里
　（
南
中
３
年
）　

　
　「
税
金
に
つ
い
て
」

　
西
野
佳
奈
子
（
南
中
３
年
）

　
　「
私
達
の
暮
ら
し
と
税
」

　
長
谷
川
実
優
　（
下
条
中
３
年
）

　
　「
税
に
つ
い
て
」

　
井
川
由
莉
香
　（
川
西
中
３
年
）

　
　「
役
に
立
っ
て
い
る
税
金
」

　
松
﨑
珠
子
　（
中
里
中
３
年
）　

　
　「
生
活
を
支
え
る
税
」

　
樋
口
実
央
　（
中
里
中
３
年
）　

　
　「
税
の
大
切
さ
」

中
学
生
の
税
に
つ
い
て
の
作
文

問　
税
務
課
管
理
収
納
係

　（
☎
７
５
７

｜

３
１
１
３
）

労
働
保
険
の
お
知
ら
せ

家
屋
の
取
り
壊
し
や
異
動
（
相
続
・

売
買
な
ど
）
の
際
は
手
続
き
を

　
家
屋
の
取
り
壊
し
や
異
動
が

あ
っ
た
と
き
に
は
、
忘
れ
ず
に
手

続
き
を
し
て
く
だ
さ
い
。

①
家
屋
の
全
部
ま
た
は
一
部
を

取
り
壊
し
た
人
、
②
売
買
・
贈

与
・
相
続
な
ど
で
異
動
が
あ
っ

た
未
登
記
家
屋
（
法
務
局
に
登

記
し
て
い
な
い
建
物
）
な
ど

税
務
課
家
屋
資
産
税
係
（
☎

７
５
７
―
３
７
２
８
）

対問

【
市
報
お
わ
び
と
訂
正
】

　
市
報
11
月
25
日
号
６
ペ
ー
ジ

「
人
事
行
政
事
情
の
お
知
ら
せ
」

の
職
員
数
に
関
す
る
状
況
で
削
除

と
あ
り
ま
す
が
、
正
し
く
は
削
減

で
し
た
。
ま
た
、
14
ペ
ー
ジ
「
12

月
の
ち
び
っ
こ
ひ
ろ
ば
」
で
、【
読

み
聞
か
せ
の
会
「
ど
ん
ぐ
り
」】

の
期
日
が
15
日
㈯
と
な
っ
て
い
ま

し
た
が
、
正
し
く
は
、
16
日
㈰
で

し
た
。お
わ
び
し
て
訂
正
し
ま
す
。

業
の
申
請
、
被
災
家
電
の
無
料
処

理
の
受
付
は
、
12
月
28
日
㈮
で
終

了
し
ま
す
。

環
境
衛
生
課
（
☎
７
５
２

｜

３

９
２
４
）

問

ど
に
係
る
雑
所
得
以
外
の
所
得
金

額
が
20
万
円
以
下
で
あ
る
場
合

は
、
所
得
税
の
確
定
申
告
書
の
提

出
は
不
要
で
す
。
詳
し
く
は
、
問

い
合
わ
せ
て
く
だ
さ
い
。

※
所
得
税
の
確
定
申
告
が
必
要
な

い
場
合
で
あ
っ
て
も
、
住
民
税

の
申
告
が
必
要
な
場
合
が
あ
り

ま
す

※
こ
の
場
合
で
あ
っ
て
も
、
所
得

税
の
還
付
を
受
け
る
た
め
に

は
、
確
定
申
告
書
を
提
出
す
る

必
要
が
あ
り
ま
す

十
日
町
税
務
署
（
☎
７
５
２
―

３
１
８
１
）

●
全
国
納
税
貯
蓄
組
合
連
合
会
長
賞

　
桒
原
　
萌
　（
中
里
中
３
年
）

　
　「
未
来
を
支
え
る
税
金
」

●
十
日
町
納
税
貯
蓄
組
合
連
合
会

長
賞

　
玉
村
祐
希
　（
南
中
３
年
）

　
　「
税
に
つ
い
て
」

●
十
日
町
税
務
署
長
賞

　
髙
橋
美
咲
　（
中
条
中
３
年
）

　
　「
身
の
周
り
の
税
と
社
会
保

障
」

　
阿
部
真
理
　（
南
中
３
年
）

　
　「
日
本
の
未
来
に
つ
な
が
る

消
費
税
」

●
新
潟
県
南
魚
沼
地
域
振
興
局
長
賞

　
藤
橋
亜
衣
子
　（
南
中
３
年
）

　
　「
税
に
つ
い
て
の
考
え
方
」

●
関
東
信
越
税
理
士
会

　
十
日
町
支
部
長
賞

　
金
澤
　
葵
　（
中
条
中
３
年
）

　
　「
少
子
高
齢
化
と
税
に
つ
い

て
」

看
護
職
員
・
歯
科
衛
生
士
・
歯
科

技
工
士
は
、
２
年
ご
と
に
就
業
状

況
な
ど
を
届
け
出
る
こ
と
が
法
律

上
義
務
付
け
ら
れ
て
い
ま
す
。
今

年
は
届
出
年
に
当
た
る
た
め
、
届

け
出
て
く
だ
さ
い
。

●
届
出
方
法
＝
12
月
31
日
現
在
の

就
業
状
況
な
ど
を
、
１
月
15
日

㈫
ま
で
に
、
住
所
地
ま
た
は
勤

務
先
を
所
管
す
る
地
域
振
興
局

健
康
福
祉
（
環
境
）
部
へ
提
出
。

新
潟
県
福
祉
保
健
課
（
☎
０
２

５
―
２
８
０
―
５
１
７
５
）

知
ら
せ
を
掲
載
し
た
情
報
誌
「
新

潟
Ｕ
タ
ー
ン
情
報
」「
新
潟
生
活
」

を
定
期
的
に
発
行
し
、
登
録
し
た

保
護
者
の
自
宅
へ
無
料
で
送
付
し

て
い
ま
す
。
県
外
に
進
学
な
ど
を

し
た
子
ど
も
を
持
つ
皆
さ
ん
、
ぜ

ひ
登
録
し
て
く
だ
さ
い
。
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
「
ニ
イ
ゲ
ッ
ト
」
か
ら
申

し
込
み
が
で
き
ま
す
。

・
　
新
潟
県
県
民
生
活
課
（
☎

０
２
５
―
２
８
０
―
５
１
１

２
）
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地元で作られたものを
地元で食べる。

その営みを拡大するために、

十日町で作られている農産物

などを紹介していきます。
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天
保
12
（
１
８

４
１
）
年
、
啓
助

一
行
を
乗
せ
た
明

栄
丸
は
、
途
中
し

け
に
遭
い
な
が
ら

も
、
７
日
後
の
５

月
22
日
に
蝦え

夷ぞ

地

（
北
海
道
）
の
松

前
に
到
着
し
ま
し

た
。
当
時
松
前
藩
は
、
漁
業
を
は
じ
め

各
地
と
の
交
易
が
盛
ん
で
大
変
活
気
が

あ
っ
た
所
で
す
。
と
こ
ろ
が
松
前
に
着

く
と
芝
居
は
江え

差さ
し（
松
前
か
ら
約
65
㎞
）

で
興
行
す
る
こ
と
に
な
り
、
一
行
は
６

月
19
日
に
馬
を
連
ね
て
江
差
に
向
か
い

ま
し
た
。

　
こ
れ
ま
で
の
苦
労
の
か
い
も
あ
り
、

28
日
の
江
差
で
の
顔
見
せ
興
行
は
大
当

り
。「
見
物
人
は
山
の
ご
と
く
、
桟
敷

よ
り
花
道
舞
台
ま
で
大
変
の
見
物
に

　
　
　（
ク
イ
ズ
の
答
え
は
27
ペ
ー
ジ
）

九
の
巻

№ 28 白菜 　鍋物がおいしいこれからの時期に欠かせない野菜の代
表格。くせがなく、肉にも魚にも合う重宝する野菜です。

◯90

【今月のテーマ】

　集団登校の子どもの列に車が突っ込み、大切

な命が奪われるという痛ましい事故が相次いで

起きました。当市でも歩道のない道路が通学路

として使われているところもあり、特にこれか

らの降雪期には同様の事故が起こりうる可能性

があります。

　また、不審者による子どもたちへの誘いがけ

などの事例も、毎年幾度となく起きています。

幸い、痛ましい被害は出ていませんが、いつど

こで事件が起きるか分からない社会状況です。

　そこで力を発揮するのが、地域の力です。た

とえば、散歩や外出の時間を学校の登下校の時

間帯に合わせるなど、安全パトロールの視点で

子どもたちに目を向けてもらえるようお願いし

ます。

　また、子どもたちが助けを求めてきたら一時

的に保護し、事件性があると判断される場合は、

110番通報をお願いします。

　十日町市の将来を担う子どもたちにとって、

安全で安心できるまちとなるよう、地域で子ど

もたちを見守りましょう。また、地域や学校な

どが行っている子どもを見守る活動や、ＰＴＡ

などの街頭指導、パトロール、あいさつ運動・

声かけ活動

などにもご

協力をお願

いします。 

●問合せ：生涯学習課　☎ 757-8918

子どもを見守りましょう

船
坂
・
徳
永
家
文
書
「
懐
中
録
」

松
前
に
渡
っ
た
歌
舞
伎
興
行

衣
装
方
の
記
録
②

　白菜は味にくせがなく、工夫次第で食卓の主役や名脇役となる

万能な野菜です。左の写真は川西地域で栽培されている郷
きょう

秋
しゅう

とい

う品種です。この白菜は、内部の中心が鮮黄色でやわらかいため、

漬け上がりが早いことが特徴です。旬は11月～２月頃で、寒暖

の差により旨みが増します。栄養価は、ビタミンＣやミネラル、

食物繊維が豊富です。これらの栄養価は、水に溶けやすい性質の

ため、鍋物など煮汁といっしょに食べられる料理がお勧めです。

地元産の白菜は市内の直売所などで買うことができます。地元産

の白菜を使った鍋物で、寒い冬を乗り切りましょう。

〈収穫時期〉11月～２月

〈おいしい食べ方〉鍋物、煮物、炒め物、漬け物など

●問合せ：農林課農業企画係　☎757-3120

■
問
合
せ

：

博
物
館

　
　
　
　
　
☎
７
５
７

｜

５
５
３
１

御ご

座ざ

候
そ
う
ろ
う」

と
啓
助
の
期
待
は
膨
ら
み

ま
す
。
翌
日
の
舞
台
初
日
で
は
「
敵
か
た
き

討う
ち

巌
流
島
」
５
幕
を
上
演
し
、
百
文
の
入

場
券
は
８
６
０
枚
も
売
れ
ま
し
た
。
そ

の
後
も
「
伽め
い

羅ぼ
く

先せ
ん

代だ
い

萩は
ぎ

」「
忠
臣
講
釈
」

な
ど
を
上
演
し
、
ど
れ
も
盛
況
。
不
入

り
の
日
も
あ
り
ま
し
た
が
、
９
月
28
日

ま
で
の
興
行
は
80
日
に
及
び
ま
し
た
。

　
翌
年
正
月
15
日
か
ら
興
行
を
開
こ
う

と
し
た
と
こ
ろ
、
天
保
改
革
に
よ
り
興

行
の
差
し
止
め
が
命
じ
ら
れ
ま
し
た
。

こ
の
た
め
啓
助
た
ち
は
収
入
が
途
絶

え
、
出
費
ば
か
り
が
か
さ
み
、
窮
地
に

立
た
さ
れ
た
の
で
す
。
　
　︿
続
く
﹀

写真は、水品直子さんの畑の白菜

地域の皆さんの健康のために

　
柔
道
整
復
師
に
な
ろ
う
と
し
た
き
っ
か
け
は
、

骨
折
で
接
骨
院
に
何
度
か
お
世
話
に
な
っ
た
こ

と
。
小
学
生
の
と
き
か
ら
高
校
時
代
ま
で
少
林
寺

拳
法
を
し
て
い
て
数
回
骨
折
し
、
そ
の
と
き
お
世

話
に
な
っ
た
先
生
へ
の
憧
れ
が
あ
り
ま
し
た
。

　
国
家
資
格
取
得
後
も
そ
の
頃
お
世
話
に
な
っ
た

接
骨
院
に
３
年
ほ
ど
勤
め
て
い
ま
し
た
が
、
６
年

前
に
東
京
か
ら
嫁
い
で
き
ま
し
た
。
旦
那
は
ま
つ

の
や
ま
接
骨
院
を
開
業
し
て
い
る
の
で
、
昨
年
私

も
松
代
に
接
骨
院
兼
自
宅
を
建
築
、
旦
那
は
松
之

山
で
、
私
は
松
代
で
施
術
を
し
て
い
ま
す
。

　
子
ど
も
２
人
を
育
て
な
が
ら
の
仕
事
で
大
変
な

こ
と
も
あ
り
ま
す
が
、
地
域
の
人
が
元
気
に
笑
顔

で
い
る
た
め
の
手
助
け
が
で
き
る
の
で
と
て
も
や

り
が
い
が
あ
り
ま
す
。
目
標
は
地
域
医
療
を
充
実

さ
せ
る
こ
と
。
病
院
や
行
政
な
ど
と
連
携
し
て
、

地
域
住
民
の
介
護
予
防
の
た
め
に
運
動
プ
ロ
グ
ラ

ム
な
ど
の
構
築
が
で
き
れ
ば
と
思
っ
て
い
ま
す
。

佐藤　未
み

来
き

 さん
1982年生

まつだい接骨院　開業

先月の猪俣光弘さんからのバトンタッチ



わが家のアイドル（４歳未満の幼児）募集中！
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元気なお年寄りを紹介し、
健康の秘けつなどをうかがいます。
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▼
雪
も
降
り
、
冬
ら
し
く
な
っ
て
き
ま
し

た
�
今
年
の
雪
の
傾
向
は
二
転
三
転
し

て
い
て
ど
う
な
る
か
分
か
り
ま
せ
ん
が
、

し
っ
か
り
と
冬
支
度
を
し
て
い
こ
う
と
思

い
ま
す
�

▼
ト
ピ
�
ク
ス
に
も
載
せ
ま
し
た
が
、
一

般
国
道
２
５
３
号
改
築
（
松
代
道
路
）
事

業
が
11
月
21
日
で
完
了
し
ま
し
た
�
以
前

の
道
路
は
道
幅
が
狭
く
、
急
カ
ー
ブ
・
急

こ
う
配
で
、
冬
季
は
ス
リ
�
プ
事
故
・
雪

崩
な
ど
で
度
々
渋
滞
が
起
き
て
い
た
区
間

で
し
た
�
松
代
道
路
が
開
通
し
た
こ
と
に

よ
り
、
冬
季
で
も
ス
ム
ー
ズ
に
通
行
で
き

る
こ
と
で
し
�
う
�

▼
道
路
が
広
く
な
っ
た
か
ら
と
い
っ
て
、

ス
ピ
ー
ド
の
出
し
す
ぎ
に
は
注
意
し
ま

し
�
う
�
十
日
町
警
察
署
管
内
で
は
、
昨

年
と
比
べ
交
通
事
故
発
生
件
数
、負
傷
者
・

死
者
数
と
も
に
減
少
傾
向
で
す
が
、
こ
れ

か
ら
降
雪
な
ど
に
よ
る
路
面
状
況
が
悪
化

す
る
時
期
と
な
り
ま

す
の
で
、
安
全
運
転

で
お
願
い
し
ま
す
�

▼
十
日
町
市
の
歳
時
記
と
銘
打
っ
た
カ
レ

ン
ダ
ー
を
、
本
号
か
ら
２
か
月
に
一
度
発

行
す
る
こ
と
に
し
ま
し
た
�
こ
の
カ
レ
ン

ダ
ー
は
、
市
民
の
皆
さ
ん
か
ら
イ
ベ
ン
ト

な
ど
に
お
出
か
け
し
て
ほ
し
い
と
の
思
い

で
企
画
し
た
も
の
で
、
壁
に
貼
っ
て
も
見

栄
え
の
あ
る
、
写
真
を
中
心
と
し
た
レ
イ

ア
ウ
ト
に
し
ま
し
た
�
お
出
か
け
の
際
の

参
考
に
し
て
い
た
だ
け
れ
ば
幸
い
で
す
�

▼
今
回
の
特
集
は
キ
�
ロ
ロ
で
す
�
キ
�

ロ
ロ
を
あ
ま
り
知
ら
な
い
市
民
の
持
つ
イ

メ
ー
ジ
は
「
大
地
の
芸
術
祭
の
作
品
」「
展

示
施
設
」
と
う
か
が
っ
た
こ
と
が
あ
り
ま

す
�
博
士
号
を
も
つ
研
究
員
が
在
籍
し
、

地
域
の
自
然
資
源
を
題
材
に
研
究
し
て
い

る
施
設
で
も
あ
る
こ
と
を
意
外
に
知
ら
な

い
人
も
多
い
そ
う
で
す
�
今
回
の
特
集
を

機
に
こ
ち
ら
に
も
ぜ

ひ
お
出
か
け
く
だ
さ

い
�

　
例
年
、
冬
に
流
行
す
る
の
が
、
ノ
ロ
ウ

イ
ル
ス
な
ど
の
感
染
性
胃
腸
炎
や
イ
ン
フ

ル
エ
ン
ザ
で
す
が
、
今
年
は
乳
幼
児
や
高

齢
者
が
か
か
る
と
重
症
化
し
や
す
い
Ｒ
Ｓ

ウ
イ
ル
ス
感
染
症
も
多
く
発
生
し
て
い
ま

す
。
予
防
の
ポ
イ
ン
ト
を
紹
介
し
ま
す
。

【
手
洗
い
】

○
帰
宅
時
や
ト
イ
レ
の
後
、
食
事
前
は
特

に
念
入
り
に
。
石
鹸
と
流
水
で
15
秒
以

上
が
理
想
で
す
。

○
消
毒
用
ア
ル
コ
ー
ル
は
ノ
ロ
ウ
イ
ル
ス

に
は
効
果
が
あ
り
ま
せ
ん
。

【
う
が
い
】

○
水
や
う
が
い
薬
で
、
ガ
ラ
ガ
ラ
う
が
い

を
１
日
数
回
行
い
ま
す
。
15
秒
間
が
目

安
で
す
。

【
栄
養
と
休
養
】

○
水
分
は
、
水
や
お
茶
な
ど
を
１
日
コ
ッ

プ
７
〜
８
杯
が
目
安
で
す
。

○
主
食
・
主
菜
・
副
菜
が
そ
ろ
っ
た
食
事

を
心
が
け
ま
す
。

○
睡
眠
は
６
〜
８
時
間
が
目
安
で
す
。

【
咳
エ
チ
ケ
ッ
ト
】

○
せ
き
や
く
し
�
み
を
す
る
と
き
は
人
か

ら
顔
を
そ
ら
せ
、
テ
ィ
ッ
シ
ュ
な
ど
で

口
と
鼻
を
覆
い
ま
す
。

○
せ
き
な
ど
の
出
る
間
は
マ
ス
ク
を
着
用

し
ま
す
。

※
マ
ス
ク
は
使
い
捨
て
の
も
の
を
使
い
、 

鼻
か
ら
顎
ま
で
し
っ
か
り
覆
い
ま
す

　
以
上
は
感
染
症
予
防
の
共
通
事
項
で
す

が
、
感
染
性
胃
腸
炎
に
つ
い
て
は
、
次
の

点
に
も
注
意
し
ま
し
�
う
。

【
感
染
性
胃
腸
炎
の
予
防
】

○
カ
キ
な
ど
の
二
枚
貝
は
、
十
分
に
加
熱

し
て
く
だ
さ
い
。

【
家
族
が
か
か
�
た
と
き
の
汚
物
処
理
�

感
染
を
広
げ
な
い
た
め
に
�
】

○
吐
物
な
ど
の
処
理
を
す
る
と
き
は
、
使

い
捨
て
マ
ス
ク
・
ゴ
ム
手
袋
・
エ
プ
ロ

ン
を
着
用
し
ま
す
。

○
汚
物
は
使
い
捨
て
の
布
な
ど
で
拭
き
取

り
、消
毒
液（
ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
に
キ
ャ
ッ

プ
２
杯
の
漂
白
剤
を
入
れ
、
５
０
０
㎖

の
水
を
加
え
る
）
を
浸
し
た
布
で
10
分

間
覆
い
、
そ
の
後
水
拭
き
し
ま
す
。

○
拭
き
取
っ
た
布
・
使
用
済
ゴ
ム
手
袋
な

ど
は
、
ビ
ニ
ー
ル
袋
に
密
封
し
て
捨

て
、
処
理
後
は
手
洗
い
を
し
っ
か
り
し

ま
す
。

ぐる
り中里

(ふ)

健康支援課母子保健係
TEL757-9759問合せ
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　音楽が大好きでお気に入りの曲が流れるとノリノリで踊
りだす陽莉ちゃん。音の出るものが好きで楽器のおもちゃ
がお気に入りです。今は雪に触るのを楽しみにしています。

　アンパンマンが大好きで歌が流れだすと自然に体が動きま
す。外へ出るのも好きで、雪が降ったら雪遊びをしたいと元
気いっぱい。クリスマスはママの手作りケーキが楽しみです。

　「私は笑うのが専門」ととにかく明るいハ
ルさん。大きな病気もせず、自分のことは自
分でするようにしているといいます。元気の
秘けつは「指先・体・頭を使う」ことで、小
物づくりが趣味。作品は毎年文化祭などに出
品しています。また３年前に骨折して以来通
っているリハビリも今は楽しみの一つ。体を
動かすだけでなく、頭の運動や仲間との会話
を楽しんでいます。

矢
口
　
陽
莉
ち
ゃ
ん

根
津
　
善
一
郎
ち
ゃ
ん

や
ぐ
ち
　
ひ
よ
り
ち
�
ん

平
成
23
年
12
月
1
日
生
ま
れ

朝
日
町

ね
つ
　
ぜ
ん
い
ち
ろ
う
ち
�
ん

平
成
23
年
8
月
9
日
生
ま
れ

駅
通
り 田邉　ハルさん（松之山・92歳）

小出編

～医療費などの還付金詐欺～ 9

(古)

至
南
魚
沼
市

至
十
日
町
市
街

●清津峡

清津峡トンネル

清
津
川

353

小出

㆕

実
践
し
よ
う
！
冬
の
感
染
症
対
策

　
小
出
集
落
は
、
日
本
三
大
渓
谷

で
あ
る
清
津
峡
を
有
す
る
集
落
で

す
。
中
里
地
域
の
中
心
部
か
ら
国

道
３
５
３
号
を
南
魚
沼
市
方
面
に

車
を
走
ら
せ
、
約
20
分
の
と
こ
ろ

に
あ
り
ま
す
。

　
こ
の
小
出
の
皆
さ
ん
の
宝
物

は
、何
も
の
に
も
代
え
が
た
い「
集

落
民
の
輪
」
で
す
。「
輪
」
を
大

切
に
す
る
こ
と
で
、
お
互
い
が
思

い
や
り
、
助
け
合
う
「
和
」
を
育

ん
で
い
ま
す
。

　
小
出
で
は
、
青
年
団
は
活
発
に

活
動
す
る

一
方
で
、

女
性
や
お

年
寄
り
が

集
ま
る
機

会
が
な
か

な
か
あ
り

ま
せ
ん
で

し
た
。
そ

ん
な
こ
と

か
ら
、
子
ど
も
か
ら
お
年
寄
り
ま

で
い
っ
し
�
に
楽
し
め
る
こ
と
は

な
い
か
と
考
え
ま
し
た
。そ
こ
で
、

ボ
ウ
リ
ン
グ
大
会
を
計
画
し
、
昨

年
12
月
か
ら
春
ま
で
毎
月
開
催
し

ま
し
た
。こ
れ
ま
で
5
回
開
催
し
、

い
つ
も
20
人
以
上
が
参
加
す
る
ほ

ど
好
評
を
得
て
い
ま
す
。

　
大
会
で
は
、
上
手
下
手
は
関
係

な
く
、
ス
ト
ラ
イ
ク
を
出
す
と
参

加
者
全
員
で
大
喜
び
し
、
失
敗
す

る
と
励
ま
し
合
い
ま
す
。
ま
た
、

ゲ
ー
ム
終
了
後
に
は
表
彰
式
と
懇

親
会
が
あ
り
、
懇
親
会
で
は
、
各

家
庭
の
手
料
理
や
イ
ノ
シ
シ
鍋
な

ど
を
持
ち
寄
り
親
睦
を
深
め
て
い

ま
す
。

　
集
落
の
皆
さ
ん
の
希
望
が
多
い

こ
と
か
ら
、
農
作
業
や
冬
支
度
が

一
段
落
し
た
12
月
中
に
は
6
回
目

を
計
画
中
。
今
後
も
、
親
睦
を
深

め
る
た
め
に
継
続
的
に
開
催
す
る

予
定
で
す
。

　大学生の花子が帰宅すると、祖母うめがうれし

そうでした。

《花子》おばあちゃん、何か良いことあった？

《うめ》今日、社会保険事務所から電話があって、

医療費の還付があるって言わんだて。今日が期限

で１時間以内に手続きが必要だって言われてそ。

キャッシュカードと携帯電話を持って近くのＡＴ

Ｍへ行けって言うから、慌ててスーパーのＡＴＭ

へ行って、社会保険事務所のフリーダイヤルへ電

話して、言うとおりに操作したんだて。明日には

３万６千円が口座に振り込まれるっけん、寿司で

も食べに行くべ。おれのおごりだこっつぉ。

《花子》おばちゃん、大変！！それって、今はやっ

ている還付金詐欺よ。口座に入金すると見せかけ

て、逆に相手の口座に振り込ませるのよ。

《うめ》ええっ！？

　　　　　　　県内で市町村や社会保険事務所を

名乗り、医療費などの還付をかたる不審電話が相

次いでいます。市役所などの職員がＡＴＭ操作を

行うよう連絡することは絶対にありません。不審

に思ったら警察や下記窓口にご相談ください。

【注意情報】先月に引き続き、「健康食品の送りつけ

商法」の被害が報告されています。「注文した健康

食品を送る」と電話があっても、注文していない場

合は「注文していません」とはっきり言って電話を

切りましょう。商品が送られてきた場合は、送り主

の住所・会社名・電話番号をメモし、商品を受け取

り拒否したうえで、下記窓口にご相談ください。

●問合せ：十日町市消費生活相談窓口

　　　　　（産業政策課商工振興係内☎757-3740）

　　　　　平日／午前９時～午後４時

アドバイス
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　今回で17回目を迎

えた「木落そばまつり

（もくらくぞっき）」。

“おら村で採ったそば

をおら村で打ってトコ

トン食い尽くす”と

いったキャッチフレー

ズのとおり、小さなお

子さんからお年寄りま

でたくさんの人たちが

新そばを堪能しまし

た。

　70歳以上の各界の達人を「名老」と認定する松之山地域「名

老百選」。新たに、高橋トリさん（地域貢献）、久保田久男さん

（伝統工芸）、本山勉さん（書道）が認定され、市長から「名老

の証」が授与されました。おめでとうございます。

中　
里

工房なかさと地域交流秋まつり
11月22日㈭：サポートセンター工房なかさと

　NPO法 人 工 房 な

かさとによる秋まつ

りが開催され、利用

者の皆さんや地域の

皆さんでにぎわいま

した。利用者の皆さ

んが育てたもち米８

升を使ったもちつき

やビンゴゲームなど

で交流。つきたてのおもちがふるまわれました。

新たに３人が「名老」の仲間入り
11月15日㈭：松之山温泉「山の森のホテル　ふくずみ」

松
之
山

オ
ラ
が
集
落
の
一
年
間
の
感
謝
祭
！ 

十日町

11
月
18
日
㈰
：
川
治
公
民
館 

関
浅
分
館

【23ページ「歴探！」くずし字村名クイズ答え】
…高山村

松　
代

川　
西

事業開始から24年　「松代道路」全線開通

おそば、おいしかったよ！

～ありがとう　浦田小学校～閉校記念式典・思い出を語る会
11月10日㈯：浦田小学校

松
之
山

11月21日㈬：池尻大橋・長者原橋

11月18日㈰：木落構造改善センター

　来年３月いっぱいで137年の歴史を閉じる浦田

小学校。地域とともに歩んできた同校の閉校記念

式典では、学校の灯が消えることへの寂しさとと

もに、母校への感謝の思いで包まれました。

　池尻大橋と長者原橋が完成し、池尻交差点～県立松代

高校前交差点間3.1kmの国道253号「松代道路」が全線

開通しました。この日、交通安全祈願祭と開通式典が行

われ、長年待ち望んだ道路開通を祝いました。

　
今
年
も
あ
と
少
し
。
集

落
の
営
み
も
無
事
に
過
ぎ

よ
う
と
し
て
い
ま
す
。
30

年
も
続
く
恒
例
の
感
謝
祭

で
の
、
野
菜
販
売
の
熱
い

戦
い
の
一
コ
マ
。
野
菜
に

複
数
人
の
希
望
が
あ
っ
た

場
合
、
ジ
ャ
ン
ケ
ン
で
獲

得
者
を
決
め
ま
す
。関
根
・

浅
の
平
の
秋
ご
っ
た
く
で

し
た
。

（
　
南
雲
信
二
さ
ん
）

表彰おめでとうございます

村山　榮治さん（関根２・66歳）

　十日町法人会会長などの要職を務め、

長年にわたり納税同義の高揚に顕著な功

績をあげてきたことが認められました。

財
務
大
臣
表
彰

十日町手話サークル

　昭和48年に発足以来、学習会などを

実施し、市民への手話の普及などの功績

が認められました。（写真中央が会長の

富井由香さん）

厚
生
労
働
大
臣
表
彰

村山　義郎さん（四日町新田２・74歳）

　平成天皇大
だい

嘗
じょう

祭
さい

儀式用弓の塗りを担

当するなど、手作業にこだわった漆塗り・

はく押しの高い技能が評価されました。

厚
生
労
働
大
臣
表
彰

（
現
代
の
名
工

：

漆
工
・
は
く
押
工
）

松井　定延さん（美雪町３・77歳）

　平成10年から人権擁護委員を務め、

人権相談や、地域や学校・保育園に出向

いての人権啓発などの活動と功績が認め

られました。

法
務
大
臣
表
彰

全児童８人が元気な太鼓演奏で“ありがとう”
を届けました

感
謝
を
込
め
て
校
歌
斉
唱
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■ 人　口  58,902人（－67）  男  28,649人（－30）  女  30,253人（－37）
■ 世帯数  20,125世帯（－22） 11月末現在（　）は前月からの増減市民の動き

90

鐙
島
小
学
校

佐野　岬
みさき

さん（１年）
　ぼくは、はるの校がい学しゅうで見たクジャクをかきました。もし、ぼくが小人だったらとかんがえて、見ている人がたのしくなるようにがんばりました。

　
見
れ
て
よ
か
っ
た

茂
も

木
き

　ひよりさん（２年）

　わたしは、自分のそだった十日町

のことを絵にかきました。十日町び

ょういん、あぶしま小学校、さくら

公園などです。

　
ふ
る
さ
と
十
日
町

古澤　向
ひ

日
ま

葵
り

さん（４年）

　マトリョーシカのようせいといっし
ょに、景色を見に行くというテーマで描
きました。ていねいに色をぬりました。
山からあがる花火が気に入っています。

　
シ
ャ
ボ
ン
玉
に
乗
っ
て

　
　
　
花
火
を
見
に
行
こ
う

吉澤　柊
しゅう

さん（３年）

　ぼくは、「にじいろのさかな」の
本を読んでこの絵をかきました。岩
の色をていねいにぬるのをがんばり
ました。

　
会
え
て
よ
か
っ
た

　

こ
の
ロ
ボ
ッ
ト
兵
は
、
天
空
の
城
ラ

ピ
ュ
タ
で
自
然
を
守
る
ロ
ボ
ッ
ト
を

元
に
し
て
作
り
ま
し
た
。
十
日
町
の

自
然
が
も
っ
と
キ
レ
イ
に
な
っ
た
ら

良
い
な
と
い
う
思
い
で
作
り
ま
し
た
。

ロボット兵

■ 人　口  58,902人（－67）  男  28,649人（－30）  女  30,253人（－37）市民の動き

　

ぼ
く
が
稲
刈
り
の
絵
で
工
夫
し

た
の
は
服
の
し
わ
で
す
。
し
わ
の

形
を
か
く
の
が
む
ず
か
し
く
、
色

を
ぬ
る
と
き
は
し
わ
の
線
を
ぬ
り

つ
ぶ
さ
な
い
よ
う
に
し
ま
し
た
。むずかしかった稲刈り

酒
井
　
翼
つ
ば
さ

さ
ん
（
５
年
）
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