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●問合せ：観光交流課芸術祭企画係☎757-2637

新たな冬のひとときの芸術。あなたも演出者になりませんか

越後妻有雪花火運営サポーター募集
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P13～24

　日本一の大河・信濃川沿いに花火を打

ち上げ、冬の信濃川の軌跡とともに、闇

のなかに真っ白な雪の世界を一瞬浮かび

上がらせます。LEDによる幻想的な光の

花畑も雪を新しい視点で見せてくれま

す。越後妻有の豊かな食と雪見酒、温か

いおもてなしとともにお楽しみくださ

い。

●花火打ち上げ＝午後７時（予定）

●高橋匡太作品鑑賞＝午後５時30分～

７時30分

●花火打ち上げ場所＝十日町橋上流から

栄橋までの信濃川沿い・ナカゴグリー

ンパーク※十日町橋上流から栄橋にい

たる信濃川周辺からも鑑賞できます

　信濃川沿いから打ち上げる花火の点火

をしてもらう人を募集しています。記念

すべき初開催の壮大なアートイベント

に、夜空と雪原を彩る「演出者」として

参加しませんか。詳しくは問い合わせ先

へ連絡してください。

〆１月24日㈮

定150人

●従事時間＝午後１時ごろ～午後８時ご

ろ（予定）

 花火打ち上げ参加者大募集！

越後妻有雪花火Echigo-Tsumari Snow Fireworks

平成26年 ３月１日㈯

※会場内は有料（料金未定）
ナカゴグリーンパーク

期日

会場

花火とLEDで彩る　雪の夜、一瞬の光芒 雪見御膳・雪見酒の
おもてなしツアー開催予定（有料）
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住みよいまちに向けた取組みが進んでいます
●問合せ：企画政策課秘書広報係☎757-3112

2013年の振り返り

1月
◇20年間を費やした駅西土地区画整理事業の完了に伴う、事業地

内の住所表示を変更

6月
◇長野県北部地震で被災した清水の棚田が復旧し３年ぶりの田植え❺ 

◇当間クロアチアピッチでサッカーＪ１リーグの横浜Ｆマリノス・

ＦＣ東京がキャンプ

◇分庁舎に持ち込み食材の放射性物質簡易測定器を設置

◇中心市街地活性化基本計画が国から認定

7月
◇「市中心市街地空き店舗等活用促進事業」を開始

◇風しん予防接種費用の助成を開始

◇越後田舎体験でラフティング体験を開始

◇真夏の笑いの祭典が15年の歴史に幕

8月
◇市の魅力を発信するとおかまちプロモーション大使の募集を開始

◇「県立十日町病院改築事業」基本設計が公表

◇全国初となるフルオーケストラの野外コンサート「清津ピクニッ

クコンサート」を開催❻ 

◇JR東日本の十日町食品工場の建設が着工

◇イタリア人を対象に観光客招致ツアーを実施

9月
◇平成25年度新潟県・十日町市総合防災訓練を開催❼

◇台風18号による十日町市大雨警戒本部を設置（翌日に解散）

◇下村文部科学大臣が来市し、笹山遺跡やふれあいの丘支援学校な

どを視察

◇国保中里歯科診療所が閉院（10月１日から上村病院に歯科開設）

◇レスリングが2020年夏季五輪の競技種目に決定

10月
◇十日町市カタログギフトの発売を開始

◇当間クロアチアピッチでプレナスなでしこリーグ2013を開催❽

◇自転車で地域の魅力を体験するR
ラ イ ド

IDE Q
ク エ ス ト

UESTを初開催

◇十日町地域広域事務組合の発足40周年式典を開催 

11月
◇水道料金を全市統一

◇「中尾の大スギ」（元新潟県指定天然記念物）のクローン苗木が

里帰りし植樹

◇世田谷区と災害時相互応援協定を締結

◇市街第２計画区および市街第３計画区の住所表示を変更

◇国道403号線改良工事で新大倉トンネルが貫通

12月
◇市道の除雪制度を全市統一

◇保育料など福祉分野の使用料がコンビニエンスストアで納入可能

となる

◇十日町市高齢者憩いの家（天水越）がオープン

2月
◇川西管工事組合・十日町中里地区管工事協会・公益社団法人日本

下水道管路管理業協会中部支部新潟県部会と災害時における上下

水道事業の災害協定を締結 

◇ネージュの絵本を発売

◇災害救助法が適用。豪雪災害対策本部を設置❶

◇平成21年度から実施している「市長とふれあいトーク」が160回

目を迎える

3月
◇浦田小学校が閉校し、４月から松之山小学校に統合

◇橘保育園が閉園し、４月から上野保育園に統合 

◇「とおかまち流まちづくりの条例を考える会」から十日町市まち

づくり基本条例素案が提出❷

4月
◇市里山センターの役割を里山プロジェクトとして、NPO法人十日

町市地域おこし実行委員会が引き継ぐ

◇十日町市休日救急診療センターを国保川西診療所に設置❸

◇十日町小学校・ふれあいの丘支援学校・発達支援センターを併設

した施設として開設❹

◇子ども医療費助成を18歳到達年度３月末まで拡大 

◇まちなかにぎわいステーション「まちのす」がオープン

◇映画「図書館戦争」のロケ地となった情報館で企画展を開催

◇市名物認証商品として10品を認定

◇市長・市議会議員選挙（議員定数は30人から26人に）

5月
◇とおかまち健康マイレージ事業がスタート

◇県内初となるスポーツコミッションが設立

2013 主なできごと

●１

●3

●4

●5

●6

●7

●8

●2

　さまざまな施策が動き出した2013年。十日町小学校・ふれあいの

丘支援学校・発達支援センターを併設した施設として開設するなど全

国でも例のない取組みや、市町村合併時の調整事項の統一化が図られ

るなど、まちづくりが着実に進んだ一年を振り返ります。
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生活上の悩みを気軽にご相談ください
●問合せ：福祉課高齢福祉係☎757-9758

新しい民生委員児童委員の紹介

　民生委員児童委員の改選により、市内では160人が厚生労働大臣から新たに委嘱を受けました。平成28

年11月30日までの任期中、地域福祉の推進役として活躍が期待されます。
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7
5
2

｜
3
6
2
0
／
山
本

町
1
～
5

▼
関
口
　
千
鶴
（
寿
町
2
・
3
）

	

☎
7
5
7

｜

5
0
9
9
／
千
歳

町
1
～
3
、
寿
町
1
～
3

▼
小
杉
か
づ
子
（
美
雪
町
1
・
2
）

☎
7
5
2

｜

5
3
4
5
／
錦
町

1
～
2
、
美
雪
町
1
～
3
、
桜

木
町

▼
瀧
澤
　
桂
　
　（
高
山
3
）

　
☎
7
5
7

｜

8
5
6
4
／
高
山

2
～
4

▼
米
持
　
恵
子
（
春
日
町
3
）

	

☎
7
5
2

｜

3
9
6
1
／
春
日

町
1
～
3

▼
丸
山
　
春
夫
（
稲
葉
）

　
☎
7
5
7

｜

6
2
5
0
／
稲

葉
、
吉
田
山
谷

▼
馬
場
　
知
子
（
小
泉
1
）

　
☎
7
5
7

｜

6
8
2
3
／
小
泉

1
～
3

▼
春
日
　
利
一
（
樽
沢
）

　
☎
7
5
2

｜

4
2
0
1
／
樽
沢

▼
太
田
　
市
郎
（
北
鐙
坂
1
）

　
☎
7
5
7

｜

1
8
4
7
／
北
鐙

坂
1
～
3

▼
保
坂
　
明
男
（
南
鐙
坂
）

　
☎
7
5
7

｜

6
9
0
3
／
南
鐙

坂
▼
朝
日
　
芳
夫
（
高
島
1
）

　
☎
7
5
7

｜

2
9
7
2
／
高
島

1
～
2

▼
尾
身
　
光
敏
（
鉢
1
）

　
☎
7
5
7

｜

0
6
5
9
／
鉢
1

～
2
、
中
手

▼
小
海
　
隆
志
（
名
ヶ
山
）

　
☎
7
5
7

｜

6
8
2
9
／
中

平
、
名
ヶ
山

▼
福
島
　
光
雄
（
珠
川
）

　
☎
7
5
8

｜

3
5
3
1
／
水
沢

1
～
3
、
珠
川

▼
山
口
　
一
夫
（
馬
場
2
）

　
☎
7
5
8

｜

2
6
7
9
／
馬
場

1
～
4

▼
上
村
　
良
一
（
太
田
島
2
）

　
☎
7
5
8

｜

2
8
6
6
／
太
田

島
1
～
3

▼
上
村
　
靖
男
（
土
市
1
）

　
☎
7
5
8

｜

3
2
0
8
／
土
市

1
・
4

▼
関
口
カ
ズ
子
（
土
市
2
）

　
☎
7
5
8

｜

3
3
0
2
／
土
市

2

▼
村
山
　
和
夫
（
高
田
町
4
）

　
☎
7
5
7

｜

8
2
5
2
／
高
田

町
4
～
6

▼
南
雲
　
貞
治
（
関
根
1
）

	

☎
7
5
7

｜

6
3
3
5
／
関
根

1
～
2
、
浅
之
平
、
笹
之
沢

▼
風
間
　
喜
則
（
長
里
）

	

　
☎
7
5
7

｜
2
9
4
3
／
落
之

水
、
池
之
平
、
孕
石
、
椌
木
、

長
里

▼
小
杉
　
静
雄
（
中
村
）

	

　
☎
7
5
7

｜

0
5
5
7
／
中

村
、
六
箇
山
谷
、
麻
畑

▼
德
永
　
正
恵
（
船
坂
）

	

　
☎
7
5
7

｜

9
4
9
2
／
田

麦
、
二
ツ
屋
、
船
坂
、
塩
ノ
又

氏
名
※
敬
称
略
（
行
政
区
）

電
話
／
担
当
行
政
区

▼
高
野
　
恒
善
（
土
市
5
）

　
☎
7
5
8

｜

2
1
5
6
／
土
市

3
・
5

▼
村
山
　
峰
子
（
新
宮
2
）

　
☎
7
5
8

｜

2
2
2
8
／
新
宮

1
～
2
、
幸
町

▼
根
津
　
満
男
（
伊
達
2
）

　
☎
7
5
8

｜

2
4
3
4
／
伊
達

1
～
4

▼
福
崎
　
良
廣
（
大
黒
沢
2
）

　
☎
7
5
8

｜

3
2
6
8
／
大
黒

沢
1
～
3
・
東
、
小
黒
沢

▼
田
中
　
澄
雄
（
姿
1
）

　
☎
7
5
8

｜

2
1
8
4
／
姿
1

～
2
、
安
養
寺

▼
樋
口
　
久
男
（
中
在
家
）

　
☎
7
5
8

｜

2
6
5
7
／
水
沢

市
ノ
沢
、
中
在
家
、
大
石
、
当

間
▼
桑
原
シ
ゲ
子
（
鍬
柄
沢
）

　
☎
7
5
8

｜

3
6
4
3
／
漆

島
、
池
沢
、
野
中
、
鍬
柄
沢

▼
金
子
か
を
る
（
細
尾
）

　
☎
7
5
8

｜

3
5
1
9
／
天

池
、
細
尾
、
池
之
尻
、
南
雲

川
西
地
区
　
　
　
　
　
23
人

　
会
長
　
　
　
山
口
　
康
司

　
副
会
長
　
　
大
平
　
髙
二

▼
鈴
木
　
栄
一
（
山
野
田
）

　
☎
7
6
8

｜

2
3
5
9
／
中
島
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中
里
地
区
　
　
　
　
　
17
人

　
会
長
　
　
　
村
山
　
勝

　
副
会
長
　
　
滝
澤
　
勉

松
代
地
区
　
　
　
　
　
14
人

　
会
長
　
　
　
五
十
嵐
富
夫

　
副
会
長
　
　
小
堺
よ
し
子

松
之
山
地
区
　
　
　
　
14
人

　
会
長
　
　
　
小
野
塚
修
一

　
副
会
長
　
　
竹
内
　
茂
俊

主
任
児
童
委
員
　
　
　
14
人

　
委
員
長
　
　
太
田
　
茂
德

　
副
委
員
長
　
丸
山
　
和
猪

町
、
山
野
田
、
発
電
所
通
り
西

▼
関
　
周
一
　
（
発
電
所
通
り
東
）

	

☎
7
6
8

｜

3
0
2
7
／
発
電

所
通
り
東
、
南
台

▼
登
坂
　
光
國
（
千
手
栄
町
）

	

☎
7
6
8

｜

4
4
0
3
／
千
手

栄
町
、
朝
日
町

▼
小
野
塚
高
志
（
四
郎
兼
）

	

☎
7
6
8

｜

3
0
1
0
／
四
郎

兼
、
東
善
寺
、
上
町
、
田
中
町

▼
星
名
　
三
彦
（
神
社
町
）

	

☎
7
6
8

｜

4
0
7
1
／
中
央

町
、
神
社
町
、
学
校
町

▼
南
雲
志
奈
子
（
寺
尾
）

	

☎
7
6
8

｜

3
0
5
6
／
中
屋

敷
、
寺
尾
、
木
島
、
美
咲
町

▼
星
名
　
久
徳
（
沖
立
）

　
☎
7
6
8

｜

4
6
2
6
／
沖
立

▼
中
西
　
武
博
（
高
原
田
）

　
☎
7
6
8

｜

2
2
7
7
／
伊

友
、
高
原
田

▼
押
木
　
茂
樹
（
霜
条
）

　
☎
7
6
8

｜

4
2
3
5
／
坪

山
、
霜
条
、
鶴
吉

▼
星
名
美
江
子
（
上
野
）

	

☎
7
6
8

｜

3
2
7
7
／
上
野

1
～
2
、
み
の
り
団
地

▼
根
津
　
茂
邦
（
下
平
新
田
）

	

☎
7
6
8

｜

2
9
2
5
／
上
野

3
、
下
平
新
田

▼
押
木
　
良
子
（
元
町
）

　
☎
7
6
8

｜

2
6
6
9
／
元
町

▼
井
川
　
和
子
（
新
町
新
田
）

	

☎
7
6
8

｜

2
1
8
1
／
新
町

新
田

▼
小
海
　
秋
男
（
小
根
岸
）

　
☎
7
6
8

｜

3
6
1
3
／
三

領
、
小
根
岸

▼
大
平
　
髙
二
（
木
落
）

　
☎
7
6
8

｜

2
5
2
0
／
木

落
、
寺
ケ
崎

▼
山
口
　
康
司
（
仁
田
）

　
☎
7
6
8

｜

4
3
1
8
／
塩

辛
、
仁
田

▼
五
十
嵐
文
治
（
野
口
）

　
☎
7
6
8

｜

2
8
5
5
／
野

口
、
四
十
歩

▼
丸
山
ス
ミ
子
（
原
田
）

　
☎
7
6
8

｜

2
5
4
6
／
原

田
、
根
深
、
下
原

▼
小
林
　
立
雄
（
中
仙
田
）

　
☎
7
6
9

｜

2
8
2
2
／
中
仙

田
、
田
戸

▼
増
田
　
利
昭
（
室
島
）

　
☎
7
6
9

｜

2
7
2
9
／
室

島
、
小
脇
、
高
倉

▼
高
橋
　
知
子
（
赤
谷
）

	

☎
7
6
9

｜

2
1
0
3
／
赤
谷

▼
金
子
　
由
子
（
岩
瀬
）

	

☎
7
6
9

｜

2
2
5
2
／
岩
瀬

▼
江
口
　
伸
一
（
小
白
倉
）

　
☎
7
6
9

｜

2
5
4
7
／
大
白

▼
村
山
　
勝
　
　（
田
沢
本
村
）

　
☎
7
6
3

｜

2
2
4
4
／
芋

沢
、
田
沢
本
村
、
東
田
沢

▼
服
部
　
令
子
（
如
来
寺
）

　
☎
7
6
3

｜

3
0
2
6
／
如
来

寺
、
豊
里

▼
井
口
　
和
美
（
上
山
）

　
☎
7
6
3

｜

3
2
8
2
／
上

山
、
桂

▼
廣
田
登
代
美
（
干
溝
）

　
☎
7
6
3

｜

3
4
5
4
／
田

中
、
小
原
、
干
溝

▼
樋
口
　
静
子
（
荒
屋
）

　
☎
7
6
3

｜

3
2
3
7
／
山

崎
、
荒
屋

▼
古
髙
　
稔
　
　（
宮
沢
）

　
☎
7
6
3

｜

3
8
7
5
／
通
り

山
、
高
道
山
、
朴
木
沢
、
宮
沢

▼
南
雲
　
敏
晴
（
程
島
）

　
☎
7
6
3

｜

3
8
5
0
／
白
羽

毛
、
程
島
、
市
之
越
、
鷹
羽

▼
桒
原
恒
太
郎
（
東
田
尻
）

　
☎
7
6
3

｜

3
8
3
2
／
東
田

尻
、
西
田
尻
、
西
方

▼
山
本
憲
太
郎
（
葎
沢
）

　
☎
7
6
3

｜

3
0
7
8
／
小

出
、
葎
沢
、
角
間

▼
山
田
　
和
成
（
土
倉
）

　
☎
7
6
3

｜

3
7
9
8
／
土

倉
、
倉
下

▼
根
津
　
一
夫
（
芋
川
）

　
☎
7
6
3

｜

3
9
5
6
／
芋

川
、
原
町
、
桔
梗
原
、
芋
川
新

田
▼
桒
原
　
鶴
雄
（
倉
俣
）

　
☎
7
6
3

｜

3
9
8
5
／
倉

俣
、
新
里

▼
鈴
木
　
正
子
（
重
地
）

　
☎
7
6
3

｜

2
0
8
6
／
重

地
、
中
里
下
山

▼
滝
澤
　
勉
　
　（
田
代
）

　
☎
7
6
3

｜

4
0
6
6
／
清
田

山
、
田
代

▼
吉
樂
　
政
子
（
宮
中
）

　
☎
7
6
3

｜

3
5
9
0
／
宮
中

▼
南
雲
　
道
夫
（
堀
之
内
）

　
☎
7
6
3

｜

2
6
6
0
／
堀
之

内
▼
南
雲
　
海
　
　（
本
屋
敷
）

　
☎
7
6
3

｜

3
6
9
2
／
新
屋

敷
、
本
屋
敷

▼
津
端
　
正
子
（
光
間
）

　
☎
5
9
6

｜

2
3
8
3
／
松
之

山
、
兎
口
、
光
間
、
新
山

▼
相
澤
き
よ
え
（
水
梨
）

　
☎
5
9
6

｜

3
7
1
0
／
水

梨
、
小
谷
、
大
荒
戸

▼
村
山
　
寿
雄
（
上
川
手
）

　
☎
5
9
6

｜

3
4
1
2
／
上
川

手
、
下
川
手

▼
小
口
　
惠
子
（
湯
山
）

　
☎
5
9
6

｜

2
2
9
1
／
湯
山

▼
小
野
塚
　
賢
（
湯
本
）

　
5
9
6

｜

2
0
0
1
／
湯
本

▼
佐
藤
　
博
　
　（
天
水
越
）

　
☎
5
9
6

｜

2
0
9
2
／
天
水

越
▼
小
野
塚
喜
代
子（
天
水
島
）

　
☎
5
9
6

｜

2
4
3
6
／
天
水

島
▼
小
野
塚
修
一
（
藤
倉
）

▼
関
谷
　
初
子
（
松
代
）

　
☎
5
9
7

｜

3
6
0
9
／
松
代

▼
関
谷
美
代
子
（
松
代
）

　
☎
5
9
7

｜

2
2
4
6
／
松
代

▼
市
川
　
昭
義
（
松
代
田
沢
）

　
☎
5
9
7

｜

2
8
1
5
／
小
荒

戸
、
太
平
、
菅
刈
、
田
沢

▼
宮
澤
　
睦
子
（
松
代
下
山
）

　
☎
5
9
7

｜

3
8
1
2
／
小
屋

丸
、
池
之
畑
、
下
山
、
海
老
、

東
山

▼
髙
𣘺
　
淑
子
（
千
年
）

　
☎
5
9
7

｜

3
3
7
5
／
千

年
、
青
葉
、
池
尻

▼
秋
山
益
太
郎
（
清
水
）

　
☎
5
9
7

｜

3
7
3
3
／
会

沢
、
清
水
、
桐
山

▼
小
堺
よ
し
子
（
蓬
平
）

　
☎
5
9
7

｜

3
6
4
6
／
蓬
平

▼
山
本
　
広
子
（
犬
伏
）

　
☎
5
9
7

｜

2
4
7
5
／
犬

伏
、
孟
地

▼
柳
　
ふ
じ
え
（
苧
島
）

　
☎
5
9
7

｜

2
9
3
3
／
苧

島
、
中
子
、
片
桐
山
、
滝
沢

▼
高
橋
多
一
郎
（
莇
平
）

　
☎
5
9
7

｜
2
3
5
8
／
田
野

倉
、
仙
納
、
莇
平

▼
山
岸
　
雅
規
（
蒲
生
）

　
☎
5
9
7

｜

3
3
5
1
／
名

平
、
蒲
生

▼
小
堺
　
月
子
（
儀
明
）

　
☎
5
9
7

｜

2
5
3
6
／
儀

　
☎
5
9
6

｜

3
9
1
8
／
藤

倉
、
中
尾

▼
重
野
り
え
子
（
上
鰕
池
）

　
☎
5
9
6

｜

3
8
0
8
／
東

川
、
上
鰕
池
、
下
鰕
池

▼
福
原
　
久
善
（
坪
野
）

　
☎
5
9
6

｜

3
7
2
3
／
五
十

子
平
、
坪
野
、
赤
倉
、
松
之
山

東
山

▼
佐
藤
　
敬
一
（
上
之
山
）

　
☎
5
9
5

｜

8
1
1
8
／
曽

根
、
上
之
山
、
新
田
、
湯
之
島

▼
本
山
　
信
子
（
田
麦
立
）

　
☎
5
9
6

｜

3
1
6
7
／
坂

中
、
中
立
山
、
田
麦
立

▼
竹
内
　
茂
俊
（
豊
田
）

　
☎
5
9
6

｜
3
0
2
8
／
月

池
、
豊
田
、
北
浦
田

▼
久
保
田
　
勇
（
藤
原
）

　
☎
5
9
6

｜

3
2
9
0
／
藤

原
、
西
之
前
、
黒
倉

◎
十
日
町
地
域
十
日
町
中
央
地
区

▼
髙
橋
　
喜
美
（
川
原
町
）

　
☎
7
5
7

｜

2
4
2
1

▼
髙
橋
　
澄
子
（
新
座
1
）

　
☎
7
5
7

｜

2
3
1
2

◎
十
日
町
地
域
中
条
下
条
地
区

▼
岩
田
　
春
代
（
北
原
）

　
☎
7
5
7

｜

5
0
5
5

▼
生
越
　
弘
子
（
原
）

　
☎
7
5
5

｜

2
6
3
6

◎
十
日
町
地
域
川
治
六
箇
地
区

▼
太
田
　
茂
德
（
妻
有
町
東
1
）

☎
7
5
7

｜

4
1
8
7

◎
十
日
町
地
域
吉
田
地
区

▼
保
坂
　
吉
俊
（
南
鐙
坂
）

　
☎
7
5
7

｜

6
4
4
2

◎
十
日
町
地
域
水
沢
地
区

▼
丸
山
　
和
猪
（
土
市
3
）

　
☎
7
5
0

｜

2
1
3
1

◎
川
西
地
域
全
域

▼
水
品
み
つ
子
（
三
領
）

　
☎
7
6
8

｜

3
9
6
9

▼
小
島
　
伸
子
（
新
町
新
田
）

　
☎
7
6
8

｜

3
5
9
3

◎
中
里
地
域
全
域

▼
齋
喜
　
正
司
（
倉
俣
）

　
☎
7
6
3

｜

2
5
1
9

▼
藤
田
　
恭
子
（
宮
中
）

　
☎
7
6
3

｜

2
1
8
7

◎
松
代
地
域
全
域

▼
富
澤
　
康
子
（
小
荒
戸
）

　
☎
5
9
7

｜

2
8
5
8

▼
石
黒
　
良
泉
（
室
野
）

　
☎
5
9
8

｜

2
0
0
3

◎
松
之
山
地
域
全
域

▼
村
山
　
悦
子
（
上
川
手
）

　
☎
5
9
6

｜

2
2
9
7

●民生委員児童委員のはたらき

　　医療や介護の悩み、妊娠や子育ての不安、失業や経

済的困窮による生活上の心配ごとなど、さまざまな相

談に応じます。相談内容により、必要な支援が受けら

れるよう地域の専門機関とのつなぎ役になります。

　民生委員児童委員は、住民の最も身近な相談・支援者です。

　地域住民の皆さんが生活上の悩みを誰かに相談したいとき、あるいは福祉や保

健の制度を利用したいと考えているときなどに、適切なアドバイスを行い、問題

解決に努めたり、支援したりします。もちろん、秘密は固く厳守します。

●主任児童委員のはたらき

　児童に関する心配ごとなどを、区域担当の

民生委員児童委員と一緒になって家庭や地

域、学校などと連絡を取りながら問題解決の

お手伝いをします。

民生委員児童委員

の役割

民生委員児童委員についての問い合わせは民生委員児童委員協議会事務局へ

◆市全体、十日町中央・中条・下条・川治・六箇・吉田・

　水沢地区＝本庁福祉課高齢福祉係☎757-9758

◆川西地区＝川西支所市民課市民係☎768-4956

◆中里地区＝中里支所市民課市民係☎763-2513

◆松代地区＝松代支所市民課市民係☎597-2221

◆松之山地区＝松之山支所市民課市民係☎596-2169

明
、
寺
田

▼
小
松
　
和
夫
（
室
野
）

　
☎
5
9
8

｜

2
4
1
5
／
福

島
、
奈
良
立
、
室
野

▼
五
十
嵐
富
夫
（
竹
所
）

　
☎
5
9
8

｜

2
0
3
7
／
星

峠
、
竹
所
、
木
和
田
原

倉
、
小
白
倉
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十日町市と十日町地域広域事務組合の職員給与をお知らせします
●問合せ：それぞれに記載

職員給与のお知らせ

■平成25年度職員給与費の状況（普通会計予算）

※ 普通会計から支出する職員の給与です
※ 職員手当には退職手当を含みません
※ 給与費は６月補正予算に計上された額です

職員数
（Ａ）

給　　　与　　　費 1人当たり
給与費

（Ｂ/Ａ）給　料 職員手当 期末・勤勉手当 計（Ｂ）

484人
18億6,581万

6,000円
3億3,900万

8,000円
6億1,759万

8,000円
28億2,242万

2,000円
583万　

　 1,450円

■一般行政職の級別職員数の状況
（平成25年４月１日現在）

※ 市の条例に基づく給料表の級区分による職員数です
※ 標準的な職務内容とは、それぞれの級に該当する代表的な職務です
※「一般行政職」には、国での給料表が異なる職員（税務職・福祉職など）   
　 は含みません

区分 標準的な職務内容 職員数（人） 構成比（％）

７級 部長・教育次長・局長 7 1.9

６級 技監・支所長・課長・室長 10 2.7

５級 課長・局長・室長・参事・課長補佐・副参事 53 14.2

４級 課長補佐・副参事・係長・主査・主査技師 104 27.9

３級 係長・主査・主査技師・主任・主任技師 150 40.2

２級 主事・技師 40 10.7

１級 主事・技師 9 2.4

計 373 100.0

※ 経験年数は、市に採用される前に民間企業などの勤務経験があるときは、その期間を換算し採用後の年数に
　 加えた年数です。学校卒業後すぐに採用されたときは、採用後の年数です
※ 経験年数区分に該当する職員がいないときは、直近の経験年数で平均額を算出しています

■職員の経験年数別・学歴別平均給料月額の状況
（平成25年４月１日現在）

区　分

十　日　町　市 新　　潟　　県

経験年数
10年

経験年数
15年

経験年数
20年

経験年数
10年

経験年数
15年

経験年数
20年

一　般
行政職

大学卒 244,300円 283,233円 341,940円 266,294円 323,124円 366,625円

高校卒 202,850円 254,000円 288,375円 214,700円 270,222円 305,671円

技　能
労務職

高校卒 − 230,500円
（勤続年数19年）

247,200円
− − 307,033円

※ 市では、平成25年７月から、給与減額支給措置を実施しています
※ 国家公務員は、｢国家公務員の給与の改定及び臨時特例に関する法律｣に基づく減額後の月額です

■職員の平均年齢・平均給料月額の状況
（平成25年４月１日現在）

区　分
一 般 行 政 職 技 能 労 務 職

平均年齢 平均給料月額 平均年齢 平均給料月額

十日町市 43.3歳 324,200円 50.3歳 302,300円

新 潟 県 42.8歳 334,160円 50.2歳 356,128円

国 43.1歳 307,220円 49.9歳 272,119円

一般行政部門
412人（75.3％）

特別行政部門
（教育）
72人（13.2％）

公営企業等
会計部門
63人（11.5％）

※職員数は、特別職以外の一般職
に属する職員数で、派遣法に基
づき他団体に派遣されている職
員や特別会計の職員を含みます

■部門別職員数の状況
（平成25年４月１日現在）

職員数
（平成24年）

職員数
（平成25年）

一

般

行

政

部

門

議　　会

総務企画

税　　務

民　　生

衛　　生

労　　働

農林水産

商　　工

土　　木

4

103

28

109

43

2

46

40

50

4

101

28

105

42

2

43

36

51

小　　計 425 412

特別行
政部門 教　　育 73 72

普 通 会 計 計 498 484

公
営
企
業
等

会
計
部
門

病　　院

水　　道

下 水 道

そ の 他

12

17

17

25

11

15

13

24

小　　計 71 63

合　　　計 569 547

部門
区分

※ 初任給は、それぞれの区分の学校卒業後すぐに採用されたときの月額です

区　　分 十日町市 新　潟　県 国

一　般
行政職

大学卒 172,200円 178,800円
（総合職）172,557円

（一般職）163,987円

高校卒 140,100円 144,500円 （一般職）133,418円

■職員の初任給の状況
（平成25年４月１日現在）

■特別職の報酬などの状況
（平成25年４月１日現在）

区　　分 給料月額など 期末手当

給　料
市　　　長
副　市　長
教　育　長

749,900円
584,100円
563,100円

（25年度支給割合）
2.90月分

報　酬
議　　　長
副　議　長
議　　　員

392,000円
316,000円
300,000円

（25年度支給割合）
3.15月分

※ 給料月額は、市長は10％、副市長は６％、教育長は５％の特例減額後の月額です
※ 市議会では、平成25年７月から特例減額を実施し、期末手当の支給月数も2.90月分に
　 改正しています

一般行政職大学卒

0

200

300

400
（千円）

（勤続）

新潟県

十日町市

新潟県

十日町市

0

200

300

400
（千円） 一般行政職高校卒

（勤続）

新潟県

十日町市

技能労務職高校卒

0

200

300

400
（千円）

（勤続）

十日町市 ●問合せ：総務課人事係☎757-9787

そ
　
　
の
　
　
他

期末・勤勉
手　　当

支給割合
 ６月期
12月期

計

期末手当
1.225月分
1.375月分

　　　2.6月分

勤勉手当
0.675月分
0.675月分

　　　1.35月分

当市と同じ

当市と同じ

職制上の段階、職務の級などによる加算措置あり

寒冷地手当 世帯の状況に応じて最高月額17,800円（11月から３月まで支給）

退職手当

（支給率）
勤続20年
勤続25年
勤続35年

自己都合
22.325月分
31.825月分
45.125月分

勧奨・定年
27.90625月分
37.76250月分
54.15000月分

自己都合
23.03 ～　　　
　　55.86月分
勧奨・定年
28.7875 ～　
　　55.86月分そのほかの加算措置　定年前早期退職特例措置（２％〜20％加算）

勤
務
実
績
に
応
じ
て
支
給

時間外勤務手当 時間外勤務を命じられたときに支給 当市と同じ 当市と同じ

特殊勤務
手　　当

●著しく危険、不快、不健康または困難な勤務、そのほか著しく
特殊な勤務に従事したときに支給

・徴収手当・滞納処分手当・用地交渉手当・行旅死病人取扱手当
・保健手当・防疫等作業手当・動物死体処理手当・雪害作業手当
・放射線取扱作業手当

同様の手当あり
同様の

手当あり

・特地診療手当・休日診療手当・介護認定審査会手当 な　し な　し

■職員手当の状況
（平成25年４月１日現在）

区　分 十日町市 新　潟　県 国

毎
月
決
ま
っ
て
支
給

扶養手当
●配偶者… 13,000円
●その他…各6,500円

当市と同じ

当市と
同　じ

住居手当
●借家で月額12,000円を超える家賃を支払っているとき…家賃の

額に応じて最高27,000円

●借家で月額10,000円
以上の家賃のとき…最
高27,000円

通勤手当

●交通機関（電車・バスなど）利用者…負担している運賃の額に
応じて１か月当たり最高55,000円

●交通用具（自動車など）利用者…片道の距離に応じて最低（２
㎞以上５㎞未満）2,000円、最高（60㎞以上）24,500円

●電車・バスなど利用者
…当市と同じ

●自動車など利用者…最
高44,100円
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※ 普通会計から支出する職員の給与です
※ 職員手当には退職手当を含みません

■平成25年度職員給与費の状況（普通会計予算）

職員数
（Ａ）

給　　　与　　　費 1人当たり
給与費

（Ｂ/Ａ）給　料 職員手当 期末・勤勉手当 計（Ｂ）

120人
4億4,443万

3,000円
9,943万
1,000円

1億4,869万
5,000円

6億9,255万
9,000円

577万　
　 1,325円

消防職高校卒

0

200

300

400
（千円）

（勤続）

※ 十日町地域広域事務組合の給与条例に基づく給料表の級区分による
　  職員数です
※ 標準的な職務内容とは、それぞれの級に該当する代表的な職務です

区　分 標準的な職務内容 職員数（人） 構成比（％）

一
般
行
政
職

４級 係　長 1 33.3

３級 主　任 2 66.7

計 3 100.0

消
　
　
防
　
　
職

７級 消防監 1 0.9

６級 消防司令長 0 0

５級 消防司令長・消防司令 7 6.1

４級 消防司令・消防司令補 38 33.3

３級 消防士長・消防副士長 29 25.4

２級 消防副士長・消防士 28 24.6

１級 消防士 11 9.7

計 114 100.0

医
療
職

５級 家畜指導診療所長・家畜指導診療所副所長 2 66.7

４級 主任獣医師 1 33.3

計 3 100.0

■級別職員数の状況
（平成25年４月１日現在）

※ 一般行政職および医療職は職員数が少ないため掲載していません
※ 経験年数は、当組合に採用される前に民間企業などの勤務経験があるときは、その期間
　 換算し採用後の年数に加えた年数です。学校卒業後すぐに採用されているときは、 採用後
　 の年数です

区　　分 経験年数10年 経験年数15年 経験年数20年

消防職 高校卒
（勤続年数９〜11年）

259,667円
（勤続年数14〜16年）

287,333円
（勤続年数19〜21年）

332,109円

■職員の経験年数別平均給料月額の状況
（平成25年４月１日現在）

※ 消防職・医療職は、国はそれぞれ公安職（一）・医療職（二）で掲載しています
※ 当組合の医療職は、給料の調整額（獣医師）を含んでいます
※ 国家公務員は「国家公務員の給与の改定及び臨時特例に関する法律」に基づく減額後の月額です
※ 当組合では平成25年７月から給与減額支給措置を実施しています

区　　分
一般行政職 消　防　職 医　療　職

平均年齢 平均給料月額 平均年齢 平均給料月額 平均年齢 平均給料月額

十日町地域広域事務組合 42.3歳 311.497円 38.5歳 305.416円 48.1歳 379,467円

新　潟　県 42.8歳 334,160円

国 43.1歳 307,220円 41.2歳 297,683円 44.5歳 288,961円

■職員の平均年齢・平均給料月額の状況
（平成25年４月１日現在）

※ 消防部門の消防本部には新潟県消防学校などへの入校職員を含んでいます

職員数
（平成24年）

職員数
（平成25年）

一般行政部門 組 合 事 務 局 3 3

消 防 部 門

消 防 本 部

消 防 署（ 本 署 ）

西 分 署

南 分 署

し ぶ み 分 署

21

43

16

17

17

23

41

13

20

17

小　　　計 114 114

医 療 部 門 家畜指導診療所 3 3

合　　　　　計 120 120

部　門
区　分

■部門別職員数の状況
（平成25年４月１日現在）

区　　分 十日町地域広域事務組合 新　潟　県 国

一　般
行政職

大学卒 172,200円 178,800円
（総合職）172,557円

（一般職）163,987円

高校卒 140,100円 144,500円 （一般職）133,418円

消防職
大学卒 190,000円

高校卒 158,100円

医療職 大学卒 197,900円

※ 初任給は、それぞれの区分の学校卒業後すぐに採用されたときの月額です

■職員の初任給の状況
（平成25年４月１日現在）

報
　
　
　
酬

区　　分 報酬年額 区　　分 報酬年額

管　理　者

副 管 理 者

32,000円

30,000円

消 防 団 長
副　団　長
分　団　長
副 分 団 長
部　　　長
班　　　長
団　　　員

124,000円
86,500円
60,000円
45,000円
37,000円
27,000円
20,000円

議 会 議 長

副　議　長

議　　　員

32,000円

30,000円

30,000円

■特別職の報酬などの状況
（平成25年４月１日現在）

十日町地域広域事務組合 ●問合せ：総務課☎757-1556

※ 当組合の退職手当は新潟県市町村総合事務組合退職手当支給条例に準じています

勤
務
実
績
に
応
じ
て
支
給

夜間勤務手当
正規の勤務時間として午後10時から午前５時までの間に勤務した職
員に対し支給

当組合と同じ
当組合
と同じ休日勤務手当 休日などに勤務した職員に対し支給

時間外勤務手当 時間外勤務を命じられたときに支給

特殊勤務
手　　当

●著しく危険、不健康などの業務に従事したときに支給
・災害出動手当・夜間消防手当・緊急車運転手当
・家畜指導診療業務手当

同様の手当あり
同様の

手当あり

そ
　
　
の
　
　
他

期末・勤勉
手　　当

支給時期
 ６月期
12月期

計

期末手当
1.225月分
1.375月分

　　　2.6月分 

勤勉手当
0.675月分
0.675月分

　　　1.35月分 当組合と同じ

当組合
と同じ

職制上の段階、職務の級などによる加算措置あり

寒冷地手当 世帯の状況に応じて最高月額17,800円（11月から３月まで支給）

退職手当

（支給率）　　　　　　
勤続20年
勤続25年
勤続35年

最高限度額

自己都合
23.03月分
32.83月分
46.55月分
55.86月分

勧奨・定年
28.7875月分

　　38.955月分
　　55.86月分
　　55.86月分

自己都合
23.325 ～ 54.15月分
勧奨・定年
27.90625 ～ 54.15月分

その他の加算措置　定年前早期退職特例措置（２％〜20％加算）

■職員手当の状況
（平成25年４月１日現在）

区　分 十日町地域広域事務組合 新　潟　県 国

毎
月
決
ま
っ
て
支
給

扶養手当
●配偶者… 13,000円
●その他…各6,500円

当組合と同じ

当組合
と同じ

住居手当
●借家で月額12,000円を超える家賃を支払っているとき…家賃の

額に応じて最高27,000円

●借家で月額10,000円
以上の家賃のとき…最
高27,000円

通勤手当

●交通機関（電車・バスなど）利用者…負担している運賃の額に
応じて１か月当たり最高55,000円

●交通用具（自動車など）利用者…片道の距離に応じて最低（２
㎞以上５㎞未満）2,000円、最高（60㎞以上）24,500円

●電車・バスなど利用者
…当市と同じ

●自動車など利用者…最
高44,100円
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十日町・川西・中里地域と松代・松之山地域間の☎には市外局番 025 が必要ですお知らせ・ガイド

農用地区域内の農地転用を検討している人は相談してください
●問合せ：農林課農業企画係☎757-3120

農業振興地域整備計画の見直し実施

　
市
で
は
、
平
成
25
年
度
か
ら
26
年
度
に

か
け
て
農
業
振
興
地
域
整
備
計
画
の
見

直
し
を
行
い
ま
す
。
今
回
の
見
直
し
は
、

現
在
、
旧
市
町
村
ご
と
に
５
つ
あ
る
計

画
を
統
合
し
て
一
本
化
す
る
も
の
で
す
。

　
農
用
地
区
域
内
の
土
地
を
農
地
以
外

（
住
宅
建
築
、
駐
車
場
建
設
な
ど
）
に
利

用
す
る
と
き
は
、
計
画
か
ら
そ
の
農
地

を
「
農
用
地
区
域
か
ら
除
外
」
す
る
手

続
き
が
必
要
と
な
り
ま
す
。

●受け付け締め切り日＝平

成26年４月30日㈬

●受け付けを休止する期間

（計画の見直し期間）＝

平成26年５月１日～12

月26日 

農
業
振
興
地
域
整
備
計
画
を
見
直
し

ま
す

農
用
地
区
域
の
除
外
申
請
受
付
を
一

時
休
止
し
ま
す

農業振興地域整備計画とは何ですか？Q 

A 　優良な農地を保全するとともに、農業の振興を図る地域（農業振興地域）を設定し、土地の

有効活用と農業の近代化を実施するため市町村が定める総合的な計画です。 

農用地区域とは何ですか？Q 

A 　農業振興地域内には、農地として利用するための土地の区域を定めています。これを「農用

地区域」といいます。農用地区域に設定されると、優良な農地の保護のため、農地の整備・改

良などに対して各種補助が受けられ、税制上の優遇も適用されます。

除外とは何ですか？Q 

A 　農地を農用地区域から外すことを「除外」といいます。

除外は簡単にできますか？Q 

A 　原則として農用地区域の農地を農業以外の目的で利用することはできません。やむを得ず、

宅地などへの転用で除外するときは一定の条件を満たさなければなりません。不明な点があり

ましたら、問い合わせ先へ相談してください。

Q A&

森　林

農用地区域

農業集落

農  地

施設用地

農用地区域

農業振興地
農用地区域

農地用区域

市街化区域

農  地

農業振興地域

イメージ図

●入館料＝大人500円、小・中・高生300円
　（市内小・中学生は無料）
●参加費＝大人500円、小・中・高生300円
●集合場所・問合せ＝キョロロ ☎595-8311

※小学３年生以下は保護者の同伴が必要です

日時／テーマ

毎週日曜日・１日㈷・２日㈭・３
日㈮・13日㈷ 午前10時～午後３時
／地炉端体験

５日㈰・13日㈷・19日㈰・26日㈰ 
午後１時～２時30分／里山の生き
物探検定20人

11日㈯ 午後１時～３時／雪虫調査
（無料）

12日㈰ 午前10時～正午／若木迎
え・どんど焼き・花餅祭り

25日㈯ 午前８時30分～ 11時30分
／探鳥会（無料）

 「森の学校」キョロロ
１月の里山体験プログラム

十
日
町
市
消
防
出
初
式

節
季
市(

チ
ン
コ
ロ
市)

新
春
ふ
れ
あ
い
コ
ン
サ
ー
ト

真
打
ち
・
五
街
道
雲
助
独
演
会

　
当
日
は
、
午
前
８
時
に
市
内
各

所
で
、
召
集
サ
イ
レ
ン
の
吹
鳴
、

半
鐘
の
点
打
な
ど
が
あ
り
ま
す
。

日
１
月
５
日
㈰
午
前
11
時
〜

会
ク
ロ
ス
テ
ン

問
十
日
町
地
域
消
防
本
部
総
務
課

消
防
団
係
（
☎
７
５
７

｜

０
１

１
９
）

　
受
講
生
が
織
り
上
げ
た
、
裂
き

織
り
帯
・
着
尺
約
20
点
を
展
示
。

日
12
月
28
日
㈯
〜
１
月
25
日
㈯
午

前
9
時
〜
午
後
5
時
30
分
※
1

日
（
元
日
）
は
午
前
10
時
〜

休
12
月
31
日
㈫
・
1
月
8
日
㈬

会
・
問
ク
ロ
ス
テ
ン
（
☎
７
５
７

｜

２
３
２
３
）

　
新
年
を
祝
い
、
つ
き
た
て
の
餅

を
無
料
で
振
る
舞
い
ま
す
。
餅
つ

き
に
も
ぜ
ひ
参
加
し
て
く
だ
さ
い
。

日
１
月
２
日
㈭
午
後
０
時
30
分
〜

１
時
30
分

会
松
之
山
温
泉
ス
キ
ー
場
　
レ
ス

　
十
日
町
の
冬
の
風
物
詩
。
チ
ン

コ
ロ
や
昔
な
が
ら
の
竹
細
工
な
ど

を
販
売
し
ま
す
。

日
１
月
10
日
㈮
・
15
日
㈬
・
20
日

㈪
・
25
日
㈯
午
前
９
時
〜
午
後

　
寄
席
で
新
年
の
初
笑
い
を
し
ま

せ
ん
か
。

【
第
22
回
上
野
寄
席
楽
集
】

日
1
月
12
日
㈰
午
後
2
時
〜
※
開

場
1
時
30
分

会
上
野
集
会
所 

￥
１
、
５
０
０
円
（
当
日
１
、
８

０
０
円
）
※
飲
み
物
・
お
楽
し

み
付
き

　
十
日
町
高
等
学
校
吹
奏
楽
部
の

演
奏
で
す
。

日
1
月
12
日
㈰
午
後
2
時
開
演

会
市
民
会
館

￥
無
料

問
十
日
町
市
手
を
つ
な
ぐ
育
成

会
・
柳
（
☎
７
５
７

｜

８
７
７

１
）

●
チ
ケ
�
ト
・
問
上
野
し
ち
ん
ち

楽
会（
清
水
フ
ー
ド
だ
い
も
店
・

渡
貫
☎
７
６
８

｜

３
６
３
０
）

【
第
15
回
初
笑
い
下
条
寄
席
】

日
１
月
13
日
（
成
人
の
日
）
午
後

１
時
30
分
〜
※
開
場
１
時

会
み
よ
し
の
湯

￥
１
、
５
０
０
円
（
当
日
１
、
８

０
０
円
）、
中
学
生
以
下
千
円

※
い
ず
れ
も
入
浴
券
付
き

●
チ
ケ
�
ト
＝
下
条
公
民
館
、
み

よ
し
の
湯
、
ほ
か
下
条
地
区
内

商
店

問
初
笑
い
下
条
寄
席
を
楽
し
む
会

（
下
条
公
民
館
内
☎
７
５
５

｜

２
０
０
４
）

日
１
月
15
日
㈬
午
後
２
時
〜
４
時

会
松
之
山
温
泉
街
薬
師
堂
付
近

他
汚
れ
て
も
よ
い
服
装
で
参
加
し

て
く
だ
さ
い

ク
ロ
ス
テ
ン
手
織
り
講
座

作
品
展

越
後
の
奇
祭

む
こ
投
げ
・
す
み
塗
り

松
之
山
温
泉
ス
キ
ー
場

新
春
餅
つ
き
大
会

ト
ハ
ウ
ス
「
雪
椿
」
前

問
松
之
山
温
泉
ス
キ
ー
場
（
☎
５

９
６

｜

３
１
３
３
）、
㈲
湯
米

心
ま
つ
の
や
ま
（
☎
５
９
６

｜

２
４
０
２
）

４
時
ご
ろ

会
諏
訪
町
通
り

問
観
光
交
流
課
観
光
企
画
係
（
☎

７
５
７

｜

３
１
０
０
）

問
市
観
光
協
会
松
之
山
支
部
（
☎

５
９
６

｜

３
０
１
１
）

幼
児
安
全
法
支
援
員
養
成
講
習
会

　
乳
・
幼
児
期
に
起
こ
り
や
す
い

　
見
直
し
の
期
間
中

は
�
農
用
地
区
域
の
除

外
や
用
途
変
更
な
ど
を

行
う
こ
と
が
で
き
な
く

な
り
ま
す
�
農
用
地
区

域
内
に
住
宅
建
築
な
ど

を
検
討
し
て
い
る
人

は
�
受
け
付
け
締
め
切

り
日
ま
で
に
問
い
合
わ

せ
先
へ
事
前
相
談
を
済

ま
せ
て
く
だ
さ
い
�
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14市報とおかまち　平成25年12月25日号

申申込み ＦＦＡＸ〆締め切り 問問合せ他その他講講師

内内容休休館日日日時 定定員会会場 対対象者 ￥料金 持持ち物
お知らせ・ガイド

市報とおかまち　平成25年12月25日号15

十日町・川西・中里地域と松代・松之山地域間の☎には市外局番 025 が必要ですお知らせ・ガイド

　
屋
外
広
告
業
を
営
む
人
は
、
屋

外
広
告
物
講
習
会
修
了
者
な
ど
の

設
置
が
必
要
で
す
。

日
２
月
４
日
㈫
午
前
９
時
20
分
〜

午
後
４
時
・
５
日
㈬
午
前
９
時

〜
午
後
４
時
※
両
日
要
受
講

会
新
潟
県
自
治
会
館
（
新
潟
市
）

対
こ
れ
か
ら
屋
外
広
告
業
を
営
も

う
と
考
え
て
い
る
人
、
土
木
・

建
設
・
造
園
工
事
な
ど
に
伴
い
、

屋
外
広
告
物
の
設
置
工
事
ま
で

屋
外
広
告
物
講
習
会

を
請
け
負
う
可
能
性
が
あ
る
人

な
ど

￥
４
千
円
（
関
係
図
書
の
購
入
は

別
途
）

〆
１
月
24
日
㈮

申
・
問
新
潟
市
都
市
政
策
部
都
市

計
画
課
ま
ち
づ
く
り
推
進
室

（
☎
０
２
５

｜

２
２
６

｜

２
８

２
５
）
※
詳
し
く
は
新
潟
市
都

市
計
画
課
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご

覧
く
だ
さ
い

第
2₇
回
越
後
ま
つ
だ
い
冬
の
陣

﹁
の
っ
と
れ
！
松
代
城
﹂

参
加
者
募
集
中

事
故
の
予
防
と
そ
の
手
当
て
、
か

か
り
や
す
い
病
気
と
発
熱
・
け
い

れ
ん
な
ど
の
症
状
に
対
す
る
手
当

て
な
ど
の
知
識
と
技
術
を
取
得
で

き
ま
す
。

日
１
月
18
日
㈯
・
19
日
㈰
午
前
９

時
〜
午
後
４
時
30
分

会
本
町
分
庁
舎

対
15
歳
以
上
で
全
時
間
受
講
で
き

る
人

定
先
着
30
人

￥
１
、５
０
０
円
（
テ
キ
ス
ト
代
・

保
険
料
）

〆
１
月
10
日
㈮

申
・
問
赤
十
字
安
全
奉
仕
団
十
日

町
分
団
（
十
日
町
市
社
会
福
祉

協
議
会
内
☎
７
５
０

｜

５
０
１

０
）

　
１
月
の
番
組
情
報
で
す
。

●
投
影
日
＝
毎
週
㈰
午
前
11
時
〜

11
時
45
分

内
定
期
番
組
＝
１
月
の
星
空

　
企
画
番
組
＝
「
祝
★
打
ち
上
げ

成
功
！
新
型
ロ
ケ
ッ
ト 

イ
プ

　
雪
中
鉄
人
レ
ー
ス
の
参
加
者
を

募
集
し
て
い
ま
す
。

日
３
月
９
日
㈰
午
前
11
時
30
分
※

受
付
午
前
９
時
〜

プ
ラ
ネ
タ
リ
ウ
ム

ド
ー
ム
中
里
き
☆
ら
・
ら

シ
ロ
ン
」

問
中
里
公
民
館
（
☎
７
６
３

｜

２

４
９
３
）

公
営
住
宅
入
居
者
募
集

物　　　件 間 取 り 家賃（月） 戸数

松
　
代

善宗塚住宅
（世帯用）

S51年度
準層耐火３階建

６帖1室、
4.5帖２室、DK

11,800 ～ 
17,600円

１戸

下町住宅
（世帯用）

H ４年度
木造高床３階建

10帖１室、
６帖１室、LDK

19,800 ～ 
29,600円

１戸

中通住宅
（世帯用）

H ６年度
木造高床3階建

10帖１室、
６帖１室、LDK

19,000 ～ 
28,300円

１戸

松
之
山

松之山第一住宅
（世帯用）

S55年度
簡易耐火３階建

６帖３室、K
15,500 ～ 
23,100円

１戸

渋海団地
（世帯用）

H ９年度
木造高床３階建

9.5帖１室、
６帖１室、LDK

32,000円 ２戸

会
松
代
総
合
グ
ラ
ウ
ン
ド

対
高
校
生
以
上

￥
３
千
円
※
受
付
後
に
振
込
用
紙

を
郵
送

定
先
着
４
５
０
人

〆
２
月
14
日
㈮
ま
た
は
定
員
に
達

し
た
時
点

申
・
問
申
込
用
紙
（
市
観
光
協

会
越
後
ま
つ
だ
い
冬
の
陣
ホ

ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
入
手
可
）

を
、
持
参
・
郵
送
・
Ｆ
Ａ
Ｘ
・

電
子
メ
ー
ル
（m

a
tsu

d
a
i@

to
k
a
m

a
c
h
ish

ik
a
n
k
o
u
.jp

）

の
い
ず
れ
か
で
、
越
後
松
代
幕

府
本
陣
〒
９
４
２

｜

１
５
９
２

松
代
３
２
５
２

｜

１
（
松
代
支

所
地
域
振
興
課
内
☎
５
９
７

｜

２
２
２
０
・
Ｆ
５
９
７

｜

２
３

０
０
）

　高度な一般行政事務を積極的に担う職員を募

集します。

●募集人数＝３～５人程度

●応募資格＝４年制大学を卒業または26年３

月卒業見込みの人（年齢制限なし）※Ｉ・Ｕ

ターン者など、市外の人も応募可能

●選考方法＝１次試験：書類選考（履歴書・小

論文）、２次試験：面接試験
日２月２日㈰（２次試験）
会市役所本庁舎

●必要書類

①指定様式の履歴書（人事係に配置。市ホーム

ページでも入手可）※全て自筆で記入し、写

真を貼付

②卒業（見込み）証明書または卒業証書の写し

③小論文（テーマ「私が学んだことを十日町へ

生かす手段・手法」、400字詰め原稿用紙２

十日町市事務支援員（非常勤職員）職員募集

枚以内に自筆で記入。ワープロは不可）
〆１月17日㈮※当日消印有効
申・問必要書類を持参（本人以外も可）または

郵送で総務課人事係へ（☎757-9787）

●任用期間＝平成26年４月１日～27年３月
31日の12か月間（成績良好な場合、以後
12か月ごとに更新最長５年間任用される
場合あり）

●勤務時間＝午前８時30分～午後５時15分
の間で７時間勤務（休憩時間１時間あり）

●休日＝土・日曜日、祝日
●賃金＝月額15万5,400円（時給1,110円※

月20日勤務したとき）
●社会保険など＝健康保険・厚生年金・雇用

保険に加入
●手当＝通勤手当・時間外勤務手当※その他

の手当はありません

●
募
集
期
間
＝
1
月
8
日
㈬
〜
22

日
㈬

※
申
し
込
み
条
件
な
ど
の
詳
細

対平成26年度に高等学校・高等専門学校・専

修学校・大学（短大を含む）に在学または進

学する人で、次の３項目全てに該当する人

①保護者が市内に３年以上住所を有し、市税

を滞納していないこと

②学業成績が優秀であること

③経済的な理由で学資の支払いが困難なこと

●奨学金の月額

高等学校………10,000円

高等専門学校…20,000円

専修学校………30,000円

大学・短大……35,000円

●貸与期間

　平成26年４月から最短修業年限の終わりま

で（無利息）

●提出書類

①奨学金等貸与願書

②在学（卒業）学校長の推薦書

③成績証明書

④平成25年度納税証明書（生計中心者であ

る保護者のもの）

⑤世帯の中に平成26年１月１日現在で十日

町市に住所がない人（ただし、義務教育を

修了しない人および高校生以上の学生は除

く）がいるときは、その人の分の平成25

年度（平成24年分）所得課税証明書

※①と②の様式は教育委員会（川西庁舎内）・

子育て支援課・市内中学校・郡市内高等学

校に用意してあるほか、市ホームページか

らも入手できます

他修学一時金借受人も若干名募集します。願書

は奨学生と併用です。（貸与金額：高等学校

20万円、高等専門学校30万円、専修学校30

万円、大学・短大50万円）

●願書受付期間

　１月10日㈮～２月28日㈮※必着

申・問教育総務課庶務係（川西庁舎内☎757-

3118）

※提出は子育て支援課でも受け付けています

※内定の合否は３月末までに応募者に通知しま

す

※借り入れ時には、連帯保証人が２人必要です。

１人は保護者、１人は、市内在住の独立した

生計を営む成年者で返済能力を有する人です

（市内に適当な人がいな

いときは、相談してくだ

さい）

平成26年度 十日町市奨学生を募集します
は
、
問
い
合
わ
せ
て
く
だ
さ
い

申
・
問
都
市
計
画
課
建
築
住
宅
係

（
☎
７
５
７
―
９
９
３
５
）

護
師
・
保
健
師
・
助
産
師
・
理

学
療
法
士
・
作
業
療
法
士
・
言

語
聴
覚
士
・
社
会
福
祉
士
・
介

護
福
祉
士
・
精
神
保
健
福
祉
士

の
養
成
施
設
に
進
学
ま
た
は
在

学
す
る
人
で
、
将
来
市
内
で
そ

の
業
務
に
従
事
し
よ
う
と
す
る

人
。
た
だ
し
、
下
記
に
記
載
さ

れ
て
い
る
市
の
奨
学
金
を
受
け

て
い
な
い
人
、
ま
た
は
受
け
る

予
定
の
な
い
人
に
限
り
ま
す
。

●
貸
与
月
額
＝
２
万
５
千
円

●
貸
与
期
間
＝
平
成
26
年
４
月
か

ら
最
短
修
業
年
限
の
終
わ
り
ま

で
（
無
利
息
）

●
提
出
書
類
＝
①
貸
与
申
請
書
、

②
学
業
成
績
表
、
③
健
康
診
断

書
、
④
保
証
書
、
⑤
口
座
振
込

申
込
書
（
②
以
外
は
市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
か
ら
入
手
可
）

●
募
集
期
間
＝
１
月
10
日
㈮
〜
２

月
28
日
㈮

他
養
成
施
設
卒
業
後
に
資
格
を
取

得
し
、
引
き
続
き
市
内
で
そ
の

業
務
に
従
事
し
た
と
き
、
そ
の

期
間
な
ど
に
よ
り
修
学
資
金
の

返
還
が
免
除
に
な
る
こ
と
が
あ

り
ま
す

申
・
問
地
域
中
核
病
院
建
設
推
進

室
（
☎
７
５
７
―
３
１
８
７
）

対
平
成
26
年
度
に
看
護
師
・
准
看

平
成
26
年
度

十
日
町
市
看
護
師
等
修
学

生
募
集



催
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催
し
・
講
座

募
　
集

福
祉
・
健
康

子
育
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ス
ポ
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く
ら
し
・
相
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100

　仲良し4人きょうだいの３番目で
一番のやんちゃ坊主。今年は可愛が
られる弟としてだけでなくお兄ちゃ
んらしさが芽生えた年でした。

　お気に入りのもこもこチョッキを
着せてもらってパチリ！お兄ちゃん
達と段ボールの基地で遊ぶなど、元
気いっぱい成長中です。

福ふ
く
ざ
き崎

　
光ひ

か

る琉
ち
ゃ
ん
︵
写
真
手
前
左
︶

平
成
22
年
10
月
11
日
生
ま
れ

田
麦南な

ぐ

も雲
　
文ぶ

ん

た汰
ち
ゃ
ん
︵
写
真
中
︶

平
成
24
年
9
月
9
日
生
ま
れ

関
根
１

わが家のアイドル（４歳未満の幼児）募集中！
申し込み・問合せは企画政策課秘書広報係
☎757-3112まで
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市
民
ス
キ
ー
選
手
権
大
会

　市内のクロスカントリースキーの３施設は誰

でも利用できます。冬期間の運動不足解消・競

技力向上のためぜひ利用してください。

●開場期間＝12月中旬～３月下旬※積雪状況

で変更あり

①吉田クロスカントリー競技場

・開場時間（気象状況により変更有）

　平日：午前10時～午後６時

　土・日曜日、祝日：午前10時～午後５時

・利用方法

　　当日、使用前に吉田クロスカントリーハウ

開催日 大　　　会　　　名 会　　場

１
月

５日 第28回中越地区ジュニアクロスカントリースキー大会 吉田クロカン競技場

26日
上石巌記念
第28回まつだいクロスカントリースキー大会

松代クロカンコース

２
月

１日 第９回十日町市小学校親善スキー大会 吉田クロカン競技場

２日 第64回松之山スキー競技大会 松之山クロカンコース

７日 郡市中学校新人クロスカントリースキー大会 吉田クロカン競技場

９日 第43回十日町市民スキー選手権大会 吉田クロカン競技場

23日 中越学童スキー大会 吉田クロカン競技場

３
月

８日～
９日

カルフカップ
第34回十日町クロスカントリースキー大会

吉田クロカン競技場

市内クロスカントリースキー競技場の利用と
大会開催をお知らせします

スで申し込んでください。休憩は、吉田クロ

スカントリー競技本部棟１階・スターティン

グハウス・吉田クロスカントリーハウス１階

更衣室を利用してください。

￥300円、小・中学生150円 ※幼児無料

問スポーツ振興課（☎756-5013）・吉田クロ

スカントリーハウス（☎752-3103）

②松代クロスカントリースキーコース

問松代公民館（☎597-2301）

③松之山クロスカントリースキーコース

問松之山公民館（☎596-2265）

【2014クロスカントリー競技大会開催予定】

生
以
上
24
歳
以
下
男
子
、
⑧
25

歳
以
上
34
歳
以
下
男
子
、
⑨
35

歳
以
上
44
歳
以
下
男
子
、
⑩
45

歳
以
上
54
歳
以
下
男
子
、
⑪
55

歳
以
上
男
子

￥
千
円
（
リ
フ
ト
代
別
）

〆
１
月
17
日
㈮

申
申
込
用
紙
に
参
加
費
を
添
え

て
、
市
総
合
体
育
館
に
提
出

問
十
日
町
市
ス
キ
ー
協
会
ア
ル
ペ

ン
部
大
会
事
務
局
・
柄
澤
（
☎

０
８
０
―
５
５
４
０
―
９
７
６

５
）

【
ク
ロ
ス
カ
ン
ト
リ
ー
競
技
】

日
２
月
９
日
㈰
午
前
７
時
30
分
受

け
付
け
開
始

会
吉
田
ク
ロ
ス
カ
ン
ト
リ
ー
競
技

場
●
参
加
資
格
＝
市
内
在
住
・
在
学

―
０
５
０
７)

十
日
町
お
や
こ
劇
場

暗
や
み
豆
ま
き
会

他
昼
食
は
館
内
で
購
入
し
て
く
だ

さ
い

問
平
野（
☎
７
６
８
―
２
９
０
８
）

　
当
た
り
付
き
豆
拾
い
や
、
ヨ
ー

ヨ
ー
名
人
の
シ
�
ー
を
楽
し
み
ま

し
ょ
う
。

日
1
月
26
日
㈰
午
後
2
時
〜

会
中
央
公
民
館

￥
豆
を
拾
う
人
は
1
人
３
０
０

円
。
レ
ジ
袋
を
持
参
し
て
く
だ

さ
い

他
親
子
以
外
で
も
参
加
で
き
ま
す

問
丸
山(

☎
０
９
０
―
２
５
４
８

全
血
献
血

　
１
月
は
予
定
し
て
い
ま
せ
ん
。

　
温
泉
や
お
し
�
べ
り
で
ス
ト
レ

ス
を
解
消
し
ま
し
ょ
う
。

日
1
月
13
日
（
成
人
の
日
）
午
前

11
時
〜
午
後
2
時

会
千
手
温
泉
「
千
年
の
湯
」

￥
参
加
費
無
料
※
入
館
料
・
昼
食

代
は
各
自
負
担

㈳
認
知
症
の
人
と
家
族
の
会

妻
有
地
区
介
護
者
の
交
流
会

問
健
康
支
援
課
母
子
保
健
係
（
☎

７
５
７
―
９
７
５
９
）

　がんの体験や悩みについて語り合

い、交流するための集いを開催して

います。申し込み不要ですので、時

間内で好きな時間に参加してくださ

い。

日毎月第２土曜日午後１時30分～

３時30分

※１月から開催時間が変わります

会中央公民館

対女性特有のがん（乳がん・子宮頸

がん・子宮体がん・卵巣がん）を

治療中の人または経験した人

￥100円

問健康支援課成人保健係（☎757-

9764）

「エンジェルスマイル」
がん患者会

開催時間
を

変更しま
す

発
表
者
の
募
集

第
６
回
つ
ま
り
市
民
里
山
学
会

で
活
動
を
発
表
し
ま
せ
ん
か

　「
つ
ま
り
市
民
里
山
学
会
」
は
、

妻
有
地
域
の
自
然
を
舞
台
と
し
て

活
動
を
展
開
し
て
い
る
市
民
団
体

や
個
人
が
、
そ
の
活
動
の
成
果
や

報
告
を
発
表
す
る
�
市
民
が
主
役

の
発
表
会
�
で
す
。
今
年
度
は
、

３
月
8
日
㈯
に
情
報
館
に
て
開
催

し
ま
す
。
本
会
で
発
表
を
希
望
す

る
団
体
や
個
人
を
募
集
し
ま
す
。

定
６
団
体
ま
た
は
個
人

〆
1
月
11
日
㈯

●
発
表
分
野
＝
妻
有
地
域
の
自
然

環
境
・
文
化
・
歴
史
な
ど
の
地

域
資
源
に
関
す
る
調
査
研
究
、

教
育
・
普
及
、
活
用
例
な
ど
の

活
動
に
関
す
る
分
野

●
発
表
時
間
＝
20
分

申
・
問
「
森
の
学
校
」
キ
�
ロ
ロ

（
☎
５
９
５
―
８
３
１
１
）

﹁
信
濃
川
・
清
津
川
雪
景
色
フ

ォ
ト
ス
タ
ジ
オ
﹂
写
真
募
集

　
市
内
を
流
れ
る
母
な
る
大
河

「
信
濃
川
」、清
流「
清
津
川
」の「
雪

景
色
」
を
テ
ー
マ
に
写
真
を
募
集

し
て
い
ま
す
。

●
募
集
写
真
＝
市
内
で
12
月
１
日

㈰
〜
２
月
28
日
㈮
の
間
に
撮
影

し
た
「
信
濃
川
」「
清
津
川
」

の
デ
ジ
タ
ル
画
像
※
ス
マ
ー
ト

フ
ォ
ン
で
の
撮
影
画
像
も
対
象

●
活
用
方
法
＝
①
フ
�
イ
ス
ブ
ッ

ク
ペ
ー
ジ
「
と
お
か
ま
ち
川
ご

っ
た
く
」・「
と
お
か
ま
ち
ナ
ビ

（
お
ら
ほ
の
雪
景
色
じ
ま
ん
）」

で
公
開
、
②
市
が
作
成
す
る
広

報
宣
伝
媒
体
や
行
政
資
料
な
ど

に
使
用

〆
２
月
28
日
㈮
　

他
趣
旨
に
合
わ
な
い
と
き
は
公
開

や
活
用
を
し
な
い
こ
と
が
あ
り

ま
す
。
応
募
写
真
の
著
作
権
・

所
有
権
・
使
用
権
は
市
に
帰
属

し
ま
す

●
応
募
方
法
・
問
氏
名
・
住
所
・

電
話
番
号
・
撮
影
場
所
・
撮
影

日
時
・
使
用
す
る
際
の
撮
影

者
名
表
示
要
否
を
記
載
の
上
、

電
子
メ
ー
ル
（t-sh

in
a
n
o
@

city
.to

k
a
m

a
ch

i.lg
.jp

）
で
建

設
課
信
濃
川
・
清
津
川
対
策
係

（
☎
７
５
７
―
３
１
９
８
）

者
●
競
技
種
目

▼
個
人
（
ク
ラ
シ
カ
ル
走
法
）

：

①
小
学
２
年
以
下
男
女
別
１

㎞
、②
小
学
３
年
男
女
別
２
㎞
、

③
小
学
４
年
男
女
別
２
㎞
、
④

小
学
５
年
男
女
別
３
㎞
、
⑤
小

学
６
年
男
女
別
３
㎞
、
⑥
中
学

女
子
３
㎞
、
⑦
中
学
男
子
５
㎞

▼
ス
プ
リ
ン
ト
リ
レ
ー
（
フ
リ
ー

走
法
）

：

①
小
学
男
子
、
②
小

学
女
子
（
①
②
い
ず
れ
も
３
人

×
１
㎞
を
２
回
）、
③
中
学
男

子
、
④
中
学
女
子
（
③
④
い
ず

【
ア
ル
ペ
ン
競
技
】

日
２
月
９
日
㈰
午
前
7
時
30
分
受

付
開
始

会
ま
つ
だ
い
フ
�
ミ
リ
ー
ス
キ
ー

場
●
参
加
資
格
＝
市
内
お
よ
び
津
南

町
在
住
・
在
学
・
在
職
者

●
競
技
種
目

　
大
回
転

：

①
小
学
３
年
以
下
男

女
別
、
②
小
学
４
年
男
女
別
、

③
小
学
５
年
男
女
別
、
④
小
学

６
年
男
女
別
、⑤
中
学
男
女
別
、

⑥
高
校
生
以
上
女
子
、
⑦
高
校
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催
し
・
講
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●
関
東
信
越
国
税
局
管
内
納
税
貯

　
蓄
組
合
連
合
会
長
賞

・
古
澤
　
瑞
綺
（
南
中
３
年
）

　「
税
金
に
つ
い
て
考
え
た
こ
と
」

●
十
日
町
税
務
署
長
賞

・
根
津
　
柚
希
（
中
条
中
３
年
）

　「
私
達
の
暮
ら
し
と
税
金
」

●
新
潟
県
南
魚
沼
地
域
振
興
局
長

　
賞

・
服
部
　
芽
衣
（
中
里
中
３
年
）

　「『
税
金
』
に
か
こ
ま
れ
て
」　

●
関
東
信
越
税
理
士
会
十
日
町
支

　
部
長
賞

・
桶
谷
　
洸
太
（
十
日
町
中
３
年
）

　「
人
々
を
支
え
る
税
金
」

●
十
日
町
納
税
貯
蓄
組
合
連
合
会

　
優
秀
賞

・
佐
藤
　
寛
　
（
吉
田
中
３
年
）

　「
税
に
つ
い
て
」

・
小
嶋
　
優
莉
（
下
条
中
３
年
）

　「
税
の
使
わ
れ
方
」

・
飯
塚
　
憂
　
（
水
沢
中
３
年
）

　「
税
に
感
謝
」

中
学
生
が
税
に
つ
い
て
真
剣
に
考
え
ま
し
た

あ
な
た
も
税
の
こ
と
、
考
え
て
み
ま
せ
ん
か

　
十
日
町
納
税
貯
蓄
組
合
連
合
会
・
十
日
町
税
務
署
・
十
日
町
市
租
税
教
育
推
進
協
議
会
で
は
、
中
学
生

を
対
象
に
税
に
つ
い
て
の
作
文
を
募
集
し
ま
し
た
。
入
選
結
果
を
紹
介
し
ま
す
。（
敬
称
略
）

・
桒
原
　
成
美
（
川
西
中
３
年
）

　「
税
の
大
切
さ
」

・
村
山
　
真
悠
（
松
代
中
３
年
）

　「
大
事
な
税
」

●
十
日
町
市
租
税
教
育
推
進
協
議

　
会
長
賞

〈
最
優
秀
賞
〉

・
坂
井
　
琴
音
（
松
代
中
３
年
）

　「
税
金
の
大
切
さ
」

〈
優
秀
賞
〉　

・
春
日
　
芽
依
（
十
日
町
中
３
年
）

　「
よ
り
よ
い
世
の
中
に
す
る
た

　
め
に
」　
　
　
　
　
　
　
　
　

・
大
口
　
莉
奈
（
南
中
３
年
）

　「
国
債
っ
て
？
」

〈
入
選
〉

・
髙
橋
　
美
希
（
十
日
町
中
３
年
）

　「
税
金
と
日
本
の
未
来
」

・
小
宮
山
果
穂
（
中
条
中
３
年
）

　「
税
に
つ
い
て
考
え
る
こ
と
」

・
遠
田
　
望
　
（
南
中
３
年
）　

　「
住
み
や
す
い
生
活
の
た
め
に
」

・
栁
　
広
夢
　
（
吉
田
中
３
年
）

　「
税
」　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

・
山
内
　
里
菜
（
下
条
中
３
年
）

　「
今
こ
そ
、
税
に
つ
い
て
知
る
」

・
保
坂
　
多
恵
（
水
沢
中
３
年
）

　「
税
金
の
使
い
方
に
つ
い
て
」

・
数
藤
　
榛
華
（
川
西
中
３
年
）

　「
税
金
と
私
た
ち
の
生
活
」

・
吉
樂
由
佳
里
（
中
里
中
３
年
）

　「
税
の
大
切
さ
」

・
太
嶋
　
雪
乃
（
中
里
中
３
年
）

　「
税
の
使
い
道
、
必
要
性
」

・
山
本
　
未
来
（
松
代
中
３
年
）

　「
税
の
必
要
性
と
種
類
」

　
平
成
26
年
度
の
成
人
式
は
５
月

３
日
（
憲
法
記
念
日
）
に
行
い
ま

　
新
潟
県
特
別
栽
培
農
産
物
認
証

制
度
と
は
、
県
が
定
め
る
栽
培
基

準
に
基
づ
い
て
生
産
さ
れ
た
農
産

物
を
認
証
す
る
制
度
で
す
。

●
対
象
と
な
る
農
産
物
＝
県
内
で

生
産
さ
れ
た
米（
玄
米
・
精
米
）・

大
豆
・
野
菜
・
果
実
・
茶
※
加

平
成
26
年
度
新
潟
県
特
別
栽

培
農
産
物
認
証
制
度
の
申
請

受
け
付
け
を
開
始
し
ま
す

問
税
務
課
管
理
収
納
係

　（
☎
７
５
７
―
３
１
１
３
）

　12月４日㈬に千手中央コミュニティセンターで開催

された、若手市職員による「職員知恵出し会議」政策提

案プレゼンテーションの結果をお知らせします。審査の

結果、第１位は「E
エコ

coで活気あるまちづくり」でした。

発表された提案は次のとおりで、これらの提案は全て来

年度以降に事業化されます。※提案の内容は調整の中で

一部変更することがあります

平成25年度「職員知恵出し会議」政策提案プレゼンテーションの審査結果

　
12
月
は
市
・
県
民
税
第
４
期
、

国
民
健
康
保
険
税
第
９
期
、
後
期

高
齢
者
医
療
保
険
料
第
９
期
お
よ

び
介
護
保
険
料
第
９
期
の
納
付
月

で
す
。
期
限
（
1
月
６
日
）
内
に

12
月
の
納
税
・
納
付

納
め
ま
し
ょ
う
。

問
税
務
課
・
市
民
生
活
課
・
福
祉

課1
月
の
休
館
日

●
中
央
公
民
館
＝
毎
週
㈪
、
１
日

㈷
〜
３
日
㈮

班　名 検討テーマ 提案内容

市民
福祉部班

高齢者の安全・安心なまちづくり
　日常生活に困りごとがある高齢者をボランテ
ィアが支援する仕組みを作ります。

公募班 子どもの安全・安心な暮らし
　ネット社会の危険から子どもを守るための啓
発を子ども自らが関わりながら行います。

総務部班 Ecoで活気あるまちづくり
　古着をリサイクルする取組みを通し、市全体
の環境活動に対する意識の向上を図ります。

問企画政策課企画政策係（☎757-3193）

●
千
手
中
央
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン

タ
ー
＝
毎
週
㈫
、
１
日
㈷
〜
３

日
㈮
、
13
日
㈷

●
情
報
館
＝
１
日
㈷
〜
３
日
㈮
、

20
日
㈪
〜
27
日
㈪

●
博
物
館
＝
１
日
㈷
〜
４
日
㈯
、

６
日
㈪
、
14
日
㈫
、
20
日
㈪
、

27
日
㈪

●
松
之
山
郷
民
俗
資
料
館
＝
休
館

●
ま
つ
だ
い
郷
土
資
料
館
＝
毎
週

㈬
●
市
総
合
体
育
館
＝
１
日
㈷
〜
３

日
㈮
、
21
日
㈫

●
川
西
総
合
体
育
館
＝
毎
週
㈬
、

１
日
㈷
〜
３
日
㈮

●
松
代
総
合
体
育
館
＝
毎
週
㈪
、

１
日
㈷
〜
３
日
㈮

●
ひ
だ
ま
り
プ
ー
ル
＝
毎
週
㈫
、

１
日
㈷
〜
３
日
㈮

●
キ
ョ
ロ
ロ
＝
毎
週
㈫

　
ほ
く
ほ
く
線
十
日
町
駅
高
架
下

駐
車
場
は
鉄
道
利
用
者
の
た
め
に

設
け
ら
れ
た
駐
車
場
で
す
。
鉄
道

利
用
者
以
外
の
人
は
駐
車
し
な
い

よ
う
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

ほ
く
ほ
く
線
十
日
町
駅
高
架

下
駐
車
場
の
利
用
に
つ
い
て

十
日
町
市
成
人
式

問
都
市
計
画
課
都
市
計
画
係
（
☎

７
５
７
―
９
９
３
７
）

工
品
や
一
定
栽
培
面
積
基
準
以

下
の
も
の
は
除
く

●
認
証
基
準

①
化
学
合
成
由
来
の
窒
素
成
分
量

が
、
地
域
慣
行
栽
培
基
準
の
50

％
以
下
で
あ
る
こ
と

②
節
減
対
象
農
薬
の
成
分
回
数

が
、
地
域
慣
行
栽
培
基
準
の
50

％
以
下
で
あ
る
こ
と

※
地
域
慣
行
栽
培
基
準
と
は
、
そ

の
作
物
が
栽
培
さ
れ
る
地
域

で
、慣
行
的
に
使
用
さ
れ
る「
節

減
対
象
農
薬
の
使
用
回
数
」
お

よ
び
「
化
学
肥
料
の
窒
素
成
分

量
」
の
県
が
定
め
た
基
準

〆
1
月
31
日
㈮

申
申
請
書
（
提
出
先
に
配
置
。
県

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も
入
手

可
）
を
農
林
課
ま
た
は
川
西
・

中
里
・
松
之
山
支
所
農
林
建
設

係
、
松
代
支
所
農
業
振
興
係
へ

提
出

問
農
林
課
農
業
企
画
係
（
☎
７
５

７
―
３
１
２
０
）、
十
日
町
地

域
振
興
局
企
画
振
興
課
（
☎
７

５
７
―
５
５
１
８
）

　
10
月
20
日
に
開
催
さ
れ
た
「
ほ

く
ほ
く
線
元
気
ま
つ
り
」
フ
ォ
ト

ほ
く
ほ
く
線
元
気
ま
つ
り

フ
ォ
ト
コ
ン
テ
ス
ト
結
果
発
表

れ
も
２
人
×
１
㎞
を
３
回
）

￥
個
人

：

1
人
千
円
、
ス
プ
リ
ン

ト
リ
レ
ー

：

１
チ
ー
ム
千
円

〆
１
月
27
日
㈪
午
後
5
時

申
・
問
申
込
用
紙
に
参
加
費
を
添

え
て
、
〒
９
４
８
―
０
１
０
１

稲
葉
４
３
０
―
２
十
日
町
市
ス

キ
ー
協
会
レ
ー
ス
オ
フ
ィ
ス
事

務
局
（
㈱
児
玉
建
設
内
☎
７
５

７
―
４
３
６
２
）

※発表順

日
4
月
27
日
㈰
ま
で
午
前
10
時
～

午
後
7
時
（
土
曜
日
は
8
時
、

日
曜
日
は
5
時
ま
で
）

休
毎
週
火
曜
日
、
第
３
金
曜
日
、

12
月
29
日
㈰
～
1
月
3
日
㈮

￥
５
０
０
円
（
50
球
）

問
吉
田
ふ
れ
あ
い
ス
ポ
ー
ツ
セ
ン

タ
ー(

☎
７
５
２
―
０
６
７
０)

吉
田
ふ
れ
あ
い
ス
ポ
ー
ツ
セ
ン
タ
ー 

室
内
ゴ
ル
フ
練
習
場
オ
ー
プ
ン

す
。
市
に
住
民
登
録
し
て
い
る
新

成
人
に
は
、
３
月
上
旬
に
案
内
文

書
を
郵
送
す
る
予
定
で
す
。
市
に

住
民
登
録
を
し
て
い
な
い
新
成
人

は
、
生
涯
学
習
課
ま
た
は
地
区
公

民
館
に
連
絡
し
て
く
だ
さ
い
。
後

日
案
内
文
書
を
郵
送
し
ま
す
。

対
平
成
５
年
４
月
２
日
～
平
成
６

年
４
月
１
日
生
ま
れ
の
人

【
成
人
式
実
行
委
員
募
集
】

　
企
画
運
営
す
る
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

ス
タ
ッ
フ
を
募
集
し
ま
す
。

対
新
成
人
ま
た
は
高
校
生
以
上

〆
２
月
７
日
㈮

申
・
問
生
涯
学
習
課
（
☎
７
５
７

―
８
９
１
８
）

コ
ン
テ
ス
ト
最
優
秀
賞
が
決
定
し

ま
し
た
。
作
品
は
、
次
回
の
イ
ベ

ン
ト
ポ
ス
タ
ー
に
掲
載
さ
れ
ま

す
。お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

●
題
名
＝
「
弾
け
る
若
さ
」

●
作
者
＝
小
坂
幸
平
さ
ん
（
稲
荷

町
西
）

問
ほ
く
ほ
く
線
元
気
ま
つ
り
事
務

局
（
松
代
公
民
館
内
☎
５
９
７

―
２
３
０
１
）

よさこいパレードの様子を写した１枚

十
日
町
市
高
齢
者
憩
い
の
家
オ
ー
プ
ン

建
物
内
の
温
泉
施
設
を

ぜ
ひ
利
用
し
て
く
だ
さ
い

●
期
間
・
時
間
＝
１
月
４
日
㈯
か



催
し
・
講
座

募
　
集

福
祉
・
健
康

子
育
て

ス
ポ
ー
ツ

く
ら
し
・
相
談

催
し
・
講
座

募
　
集

福
祉
・
健
康

子
育
て

ス
ポ
ー
ツ

く
ら
し
・
相
談
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時代に名を刻んだ者たち『黒田官兵衛』『次
郎と正子』など、それぞれの時代を潔く生
き抜いた人物がよくわかる本を紹介します。
思わず笑顔になる本『ちょいな人々』『俺
だって子供だ！』など、新年を笑顔で迎え
るための本を紹介します。

〔情報館〕１月のテーマ図書
一
般
向
け

※テーマは一部変更したり追加したりするときがあります
問情報館（☎750-5100）

児
童
向
け

あけましておめでとう『おせちいっかのお

しょうがつ』『すいすいたこたこ』など、

楽しいお正月の本を紹介します。

ぱっかぱっか、ひひ～ん『うまさんうまと

び』『この世でいちばんすばらしい馬』など、

2014年の干支「午」の本を紹介します。

警
察
署
・
交
番
・
駐
在
所
へ
。

　
他
の
事
件
事
故
の
対
応
に
支
障

を
与
え
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

③
携
帯
電
話
か
ら
で
も
局
番
な
し

の
「
１
１
０
」
だ
け
で
つ
な
が

り
ま
す
。
携
帯
電
話
の
Ｇ
Ｐ
Ｓ

機
能
で
通
報
位
置
が
瞬
時
に
分

か
る
こ
と
も
あ
り
、
迅
速
な
対

応
が
可
能
で
す
。

問
十
日
町
警
察
署
（
☎
７
５
２
―

０
１
１
０
）

人

〈
共
通
〉

他
面
接
相
談
は
予
約
が
必
要
で
す

●
相
談
・
問
市
消
費
生
活
相
談
窓

口
（
☎
７
５
７
―
３
７
４
０
）

1
月
1₀
日
は
﹁
１
１
０
番
の
日
﹂

　「
１
１
０
番
」
通
報
は
、
事
件

事
故
の
早
期
解
決
に
極
め
て
有
効

で
す
。
次
の
こ
と
に
注
意
し
て
、

有
効
に
活
用
し
て
く
だ
さ
い
。

①
「
１
１
０
番
」
は
、
新
潟
市
の

県
警
本
部
に
つ
な
が
り
ま
す
。

応
対
者
の
質
問
に
あ
わ
て
ず
に

答
え
て
く
だ
さ
い
。

②
緊
急
性
の
な
い
相
談
・
照
会
は
、

　過去最高の49万人が訪れた

第５回大地の芸術祭。その取組

みをまとめた記録集 「大地の芸

術祭 越後妻有アートトリエン

ナーレ2012」が販売されまし

た。参加した人はその感動をも

第５回大地の芸術祭記録集が
販売開始

催
し
・
講
座

募
　
集

福
祉
・
健
康

福
祉
・
健
康

大地の芸術祭記録集が

●とおかまち応援寄附金＝滝澤智恵（埼玉県富士見

市）、渡辺貴臣（北海道小樽市）、中山秀行（宇都

宮市）、宮入紀彦（川崎市）、宮入窈子（川崎市）、

魚波勝彦（札幌市）、中島忠信（埼玉県新座市）、

福井達郎（大阪府高槻市）、樋口実（東京都西東

京市）、髙橋二作（東京都板橋区）、吉田武央（東

京都世田谷区）、鈴木勝（横浜市）、丸山正伸（茨

城県結城市）、林宏一（北海道旭川市）、光山弘之（東

京都荒川区）、佐藤浩明（東京都渋谷区）、髙橋良

吉（埼玉県上尾市）、上島タミ子（愛知県豊田市）、

谷口和子（堺市）、高橋俊之（本町4）

●情報館へ＝高橋和子（寺尾）、波間良一（水野町）、

小林真理（田中町本通り）、大島康広（水野町）、

田中誠（東京都三鷹市）、泉田佑子（加茂市）、徳

井雅司（本町６- ２）、松田ていこ（四日町１）、

田村京子（西浦町東）、鈴木博史（中魚沼郡津南町）、

斎木勘治（南鐙坂）

寄付ありがとう
12月９日届出分まで（敬称略）

女
性
相
談
専
用
電
話

日
月
〜
金
曜
日
午
前
９
時
〜
午
後

５
時
（
年
末
年
始
を
除
く
）
※

土
・
日
曜
日
、
祝
日
・
振
休
は

要
予
約

会
・
問
教
育
セ
ン
タ
ー
（
川
西
庁

舎
内
）
※
電
話
相
談
（
☎
７
５

日
月
〜
金
曜
日
午
前
８
時
30
分
〜

午
後
５
時
15
分
（
祝
日
・
振
休
・

年
末
年
始
を
除
く
）

教
育
相
談
︵
青
少
年
︶

●
相
談
＝
☎
７
５
７
―
３
７
０
１

（
企
画
政
策
課
協
働
推
進
係
内
）

６
―
５
０
１
０
）
や
訪
問
も
行

っ
て
い
ま
す

【
市
報
お
わ
び
と
訂
正
】

　
市
報
12
月
10
日
号
９
ペ
ー
ジ

「
昭
和
の
十
日
町
」
の
問
い
合
わ

せ
先
電
話
番
号
が
７
６
３
―
２
５

１
１
と
あ
り
ま
し
た
が
、
正
し
く

は
﹁
５
９
７
︱
２
２
２
０
﹂
で
し

た
。
お
詫
び
し
て
訂
正
し
ま
す
。

十
日
町
税
務
署
か
ら
の
お
知
ら
せ

　
平
成
26
年
１
月
か
ら
、
記
帳
・

　
約
25
万
点
の
蔵
書
の
一
点
一
点

の
場
所
を
確
認
し
た
り
、
蔵
書
構

成
を
見
直
し
た
り
す
る
、
と
て
も

大
切
な
作
業
で
す
。
ご
理
解
と
ご

協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

●
点
検
期
間
＝
１
月
20
日
㈪
〜
27

蔵
書
点
検
の
た
め
情
報
館

と
各
分
室
を
休
館
し
ま
す

　最近、「PM2.5」に関する中国国内での大気汚

染の報道がされています。県内でも警報が発令

される恐れがありますので、注意してください。

●PM2.5（微小粒子状物質）とは＝大気中に浮

遊している2.5ミクロン（1ミクロンは1ミリ

メートルの１千分の１）以下の小さな粒子の

ことです。非常に小さいため肺の奥深くまで

入りやすく、肺がんの発症や呼吸器系・循環

器系への影響が懸念されています。

●警報発令の方法＝県内の観測局で「PM2.5」

の濃度が、午前５時～７時の３時間平均値で

１局でも１立方メートルあたり85マイクロ

グラム（85㎍/㎥）を超えたときは午前８時

に、また午前５時～正午の８時間平均値で１

局でも１立方メートルあたり80マイクログ

ラム（80㎍/㎥）を超えたときは午後1時に、

その日の１日平均値が70㎍/㎥を超えると判

断し、県が市町村に注意喚起を実施します。

市ではあんしんメールと防災無線で市民へ警

報をお知らせします。

※報道機関、福祉施設、保育園・幼稚園、医療

機関、小・中学校、体育関連施設へは市から

直接連絡します

●警報発令時の対応＝屋外での長時間の激しい

運動や外出をできるだけ減らしてください。

また、屋内での換気や窓の開閉を必要最小限

にし、外気の屋内への侵入をできるだけ少な

くしてください。

※呼吸器系や循環器系の疾患のある人・小児・

高齢者は、より影響を受ける可能性があるの

で、普段から健康管理を心がけ、体調の変化

に注意してください
問環境衛生課環境企画係（☎752-3924）

PM2.5（微小粒子状物質）にご注意ください

日
㈪

●
休
止
す
る
サ
ー
ビ
ス
＝
情
報

館
・
分
室
の
図
書
・
雑
誌
・
音

声
映
像
資
料
の
貸
し
出
し
。
情

報
館
の
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
体
験

コ
ー
ナ
ー
・
音
声
映
像
資
料
コ

ー
ナ
ー
の
利
用
、
集
会
室
な
ど

施
設
の
利
用

●
図
書
な
ど
の
返
却
＝
情
報
館
と

川
西
・
松
代
分
室
で
は
ブ
ッ
ク

ポ
ス
ト
に
入
れ
て
く
だ
さ
い
。

帳
簿
な
ど
の
保
存
制
度
の
対
象
者

が
拡
大
さ
れ
ま
す
。
個
人
の
白
色

申
告
者
の
う
ち
前
々
年
分
あ
る
い

は
前
年
分
の
事
業
所
得
、
不
動
産

所
得
ま
た
は
山
林
所
得
の
合
計
額

が
３
０
０
万
円
を
超
え
る
人
に
必

要
と
さ
れ
て
い
た
記
帳
と
帳
簿
書

類
の
保
存
が
、
こ
れ
ら
の
所
得
を

生
ず
べ
き
業
務
を
行
う
全
て
の
人

（
所
得
税
の
申
告
の
必
要
が
な
い

人
を
含
む
）
に
つ
い
て
、
平
成
26

年
１
月
か
ら
同
様
に
必
要
と
な
り

ま
す
。
記
帳
・
帳
簿
な
ど
の
保
存

制
度
や
記
帳
の
内
容
の
詳
細
は
、

国
税
庁
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
（h

ttp
://

【
若
者
ト
ラ
ブ
ル
１
１
０
番
】

　「
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
で
無
料
ア

プ
リ
を
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
し
た
ら
請

求
電
話
が
き
た
」「
知
人
の
紹
介

で
、
人
を
紹
介
し
た
ら
報
酬
を
も

ら
え
る
と
言
わ
れ
、
高
額
な
投
資

用
Ｄ
Ｖ
Ｄ
を
買
っ
た
が
、
誰
も
紹

介
で
き
な
い
」
な
ど
、
若
者
を
狙

っ
た
悪
質
商
法
に
よ
る
困
り
ご
と

の
相
談
を
受
け
付
け
ま
す
。

日
１
月
23
日
㈭
、
24
日
㈮
午
前
９

時
〜
午
後
５
時

【
消
費
生
活
相
談
（
随
時
受
け
付

け
）】

日
月
〜
金
曜
日
午
前
9
時
〜
午
後

4
時
（
祝
日
・
年
末
年
始
除
く
）

対
買
い
物
や
契
約
で
困
っ
て
い
る

消
費
生
活
の
困
り
ご
と

ご
相
談
く
だ
さ
い

w
w

w
.n

ta
.g

o
.jp

）
を
ご
覧
く
だ

さ
い
。

問
十
日
町
税
務
署
（
☎
７
５
６
―

６
０
０
１
）

ら
通
年
、
12
月
〜
翌
年
３
月

：

午
前
９
時
〜
午
後
４
時
（
入
浴

は
午
前
10
時
〜
午
後
３
時
）、

４
月
〜
11
月

：

午
前
８
時
30
分

〜
午
後
５
時
（
入
浴
は
午
前
９

時
30
分
〜
午
後
４
時
）

休
毎
週
月
曜
日
（
祝
日
の
と
き
は

翌
日
）・
12
月
29
日
〜
１
月
３

日
会
十
日
町
市
高
齢
者
憩
い
の
家

（
天
水
越
）

￥
市
内
在
住
の
65
歳
以
上
の
人
３

０
０
円
、
そ
れ
以
外
の
人
５
０

０
円

持
市
内
在
住
で
65
歳
以
上
の
人
は

身
分
証
（
免
許
証
や
保
険
証
な

ど
）
を
必
ず
持
参
し
て
く
だ
さ

い
※
忘
れ
た
人
は
住
所
・
氏
名
・

生
年
月
日
を
記
載
し
て
も
ら
う

こ
と
が
あ
り
ま
す

問
松
之
山
支
所
市
民
課
（
☎
５
９

６
―
２
１
６
９
）

音
声
映
像
資
料
と
ブ
ッ
ク
ポ
ス

ト
に
入
ら
な
い
大
型
絵
本
な
ど

は
、
１
月
28
日
㈫
以
降
に
直
接

返
却
し
て
く
だ
さ
い
。
他
の
分

室
で
は
、
公
民
館
の
職
員
に
返

却
し
て
く
だ
さ
い

問
情
報
館
（
☎
７
５
０
―
５
１
０

０
）

う一度、参加していない人はその様子を感じてみませんか。

●価格＝1800円＋税

●発行＝現代企画室

●販売＝越後妻有里山現代美術館［キナーレ］・まつだい「農

舞台」のショップ、越後妻有オンラインショップ（http://

www.tsumari-shop.jp）で販売中。※全国の書店では１月

初旬販売開始

問観光交流課芸術祭企画係（☎757-2637）



活動の内容は市報平成25年４月25日号10～11ページをご覧ください
のち ひびっ

ろこ ばのち ひびっ
ろこ ば

期　日 会　　　　場

８日㈬

サンクロス十日町
受付時間：午前10時～11時30分
千手中央コミュニティセンター
受付時間：午前９時15分～11時30分

９日㈭

十日町 子育て支援センター「くるる」
受付時間：午前10時～11時30分
中里 子育て支援センター「きらりん」
受付時間：午前10時～11時
松之山 子育て支援センター「にこにこ」
受付時間：午前９時～11時

27日㈪ 松代 子育て支援センター「すくすく」
受付時間：午前９時～11時30分

22市報とおかまち　平成25年12月25日号市報とおかまち　平成25年12月25日号23

１
のののの月

すこやかランド

※１月はお休みです。
問中央公民館（☎757-5011）

なかよしランド

日14日㈫・21日㈫・28日㈫

午前10時～11時
会サンクロス十日町
対１歳～未就園児と保護者
問中央公民館（☎757-5011）

いっしょにあそぼ

日９日㈭・16日㈭・23日㈭・

30日㈭午前10時～11時
対未就園児と家族
会・問水沢公民館（☎758-

3101）

すくすく教室

　29日㈬は豆まきお誕生日

会。

日15日㈬・22日㈬・29日㈬

午前９時30分～11時30分
会千手中央コミュニティセン

ター
対未就園児と家族
問春日（☎090-4939-7967）

橘にこにこルーム

　24日㈮は子育てお話会。

日10日㈮・24日㈮午前９時

30分～11時30分
会川西高齢者コミュニティセ

ンター（仁田）
対未就園児と家族
問子育て支援センターえくぼ

（☎768-2352）

わらべっこ

「雪中宝探しと餅つき」

日26日㈰午前10時～
会二ツ屋温泉 鷹の湯
￥親子または大人１人千円、

家族が１人増えるごとに

500円増

持防寒着
申・問服部（☎090-6968-3110）

まるっとかふぇ

　ちんころを作ります。
日10日㈮午前10時～午後１

時
会千手中央コミュニティセン

ター
￥200円（茶菓子代）
他ランチの用意あります
問春日（☎090-4939-7967）

十日町おやこ劇場

「おはなしてんこもり」

※１月はお休みです
問加賀書院（☎752-2114)

「わくわくキッズ（親子で英

語＆エクササイズ）」

日16日㈭・30日㈭午前10時

45分～11時45分
会中央公民館
￥２回無料※３回目から200円
持着替え・飲み物
問丸山（☎090-2548-0507）

おはなしの会「ふきのとう」

※１月はお休みです
問千手中央コミュニティセン

ター（☎768-2308）

おはなしひろば

※１月はお休みです

問中里公民館（中里庁舎内☎

763-2493 ）

読み聞かせの会「どんぐり」

「おはなしのへや」

日18日㈯午後２時～２時40

分
対幼児～小学３年生
会・問情報館（☎750-5100）

おはなし「たまてばこ」

日９日㈭午前10時～11時
対乳幼児とその保護者
会・問情報館（☎750-5100）

おはなしぴよぴよ

日４日㈯・11日㈯午前10時

30分～11時
対乳幼児
会・問情報館（☎750-5100）

おはなしたんぽぽ

日11日㈯午前10時30分～11

時、午後１時30分～２時
対午前：乳幼児、午後：小学

校低学年
会・問松代分室

（☎597-2615）

アドベンチャースクール

「ちんころ作り」

日18日㈯午前９時～正午
問中央公民館（☎757-5011）

ボーイスカウト

「新年会」

日11日㈯

「スキー集会」

日19日㈰
問根津（☎757-5077）

託児付きエアロビクスサークル

日９日㈭・16日㈭・23日㈭・

30日㈭午前10時～11時15

分
会中央公民館
問関口（☎090-1656-0200）

離乳食教室 11月の３歳児健診を受けた子43人むし歯のないよい歯の子
よい歯の子 住　所 保護者 よい歯の子 住　所 保護者〔離乳のはじめてコース〕

日１月８日㈬
対３か月～５か月児
〔ステップアップコース〕
日１月22日㈬
対７か月～９か月児
●受付＝午前９時45分～10時
※直接会場へおいでください
会サンクロス十日町
持母子健康手帳・筆記用具
問健康支援課母子保健係

☎757-9759

子ども情報のひろば
１月の乳幼児相談

問子育て支援課保育園係　☎757-9169

問健康支援課母子保健係　☎757-9759

〔健康相談〕

※家庭相談員による相談のため、身体計測は行いません

〔育児相談〕

28日㈫ 十日町 子育て支援センター「くるる」
午前10時～正午・午後１時30分～３時

１月の乳幼児健診
●会　場＝サンクロス十日町
●持ち物＝母子健康手帳・問診票・フッ化物歯面塗
布希望確認票（１歳６か月児）・視聴覚アンケー
ト（３歳６か月児）・着替え・おむつなど

※３歳６か月児健診は事前に検査セットを送りま
す。届かない人は母子保健係へ連絡してください

※２歳６か月児の歯科健診は親子健診です。保護者
も歯みがきをしてきましょう

問健康支援課母子保健係　☎757-9759

事 業 名 期  日 受 付 時 間 対 象 児

４か月児
健診 22日㈬ 午後１時

　～１時30分
25年９月
生まれの乳児

10か月児
身体測定 23日㈭ 午前９時

　～９時30分
25年３月
生まれの乳児

１歳６か月児
健診 15日㈬ 午後１時

　～１時30分
24年７月
生まれの幼児

２歳６か月児
身体測定 16日㈭ 午前９時

　～９時30分
23年７月
生まれの幼児

３歳６か月児
健診 16日㈭ 午後１時

　～１時30分
22年７月
生まれの幼児

樋 口　 杏
あん

（高田町３西） 淳

天 野 佐
さ

紀
き

（昭和町２） 孝哉

村 山 夢
ゆ

愛
あ

（駅通り） 由夏

池 田 悠
ゆ う さ く

作 （田川町２） 浩

服 部 伊
い

吹
ぶ

人
と

（猿倉） 正人

中 澤 伊
い ぶ き

楓 （新座２） 雄太

水 落 琉
る

翔
か

（四日町新田１） 和哉

竹 内 桜
さ

希
き

（四日町新田４）ひかる

前 田 み ど り（南新田町２） 考司

滝 沢 怜
れ

奈
な

（四日町２） 俊成

小 宮 山 雄
たけひろ

大 （中条八幡） 眞一

髙 橋 遥
は る と

人 （中条八幡） 峰人

川 田 知
ち さ と

里 （中町） 武志

板 鼻 佳
け い ご

吾 （城之古１） 雅芳

阿 部 由
ゆ

樹
き

奈
な

（浅之平） 敏彦

小 杉 佳
か

穂
ほ

（中村） 雅孝

※保護者の承諾を得て掲載しています

　十日町保健センターが会場
の事業は、工事のため平成26
年３月までサンクロス十日町

（本町５）に会場が変わりま
す。間違いのないように確認
してください。

水 落 絢
あ や ね

音 （高島２） 貴洋

水 落 隆
り ゅ う と

人 （上新田１） 洋和

大 嶋 一
い ち と

翔 （上新田４） 一輝

山 田 大
だ い し

志 （原） 修

齊 藤 煌
こ う た

大 （桑原） 剛

竹 石 紗
さ

夕
ゆ

（為永） 大樹

水 落 寧
ね

音
ね

（貝ノ川） 大輔

富 井 咲
さ 　 き

希 （水沢１） 竜雄

瀨 切 飛
ひ な た

南 （馬場４） 充

渡 部 蒼
そ う た

太 （野口） 祐太

金 澤 征
ま さ む ね

宗 （田沢本村） 正史

樋 口 稜
り

空
く

（荒屋） 毅

清 滝　 瞬
しゅん

（東田尻） 和也

桒 原 人
と

和
わ

（倉俣） 善雄

村 山　 佑
たすく

（松之山） 真男



◆ 健康・福祉の相談
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 健康相談（保健師による相談）

《１月６日㈪・20日㈪》

午前９時30分～11時30分
会十日町保健センター（市役所隣）

《１月９日㈭》

午前９時30分～11時30分
会吉田公民館

《１月14日㈫》

午前９時～11時
会川西庁舎

《１月17日㈮》

午前９時30分～11時30分
会水沢公民館

《１月20日㈪》

午前９時～11時30分
会松代庁舎

午前９時～11時
会松之山庁舎

《１月24日㈮》

午前９時30分～11時30分
会下条公民館・中条公民館

《１月27日㈪》

午前９時～11時30分
会中里庁舎
問健康支援課成人保健係（☎757-

9764）または各支所市民課

 こころの健康相談

　不眠・不安・意欲の低下などで

悩んでいませんか。本人でも家族

でも無料で相談できます。※要予

約
日１月29日㈬午後２時～４時
会工房なかさと

●医師＝須賀医師（中条第二病院）
申・問健康支援課成人保健係（☎

757-9764） 

 臨床心理士こころの相談会

　人間関係や家庭問題などで悩ん

でいませんか。無料で相談できま

す。※要予約
日１月10日㈮午後１時～３時
会十日町保健センター（市役所隣）
申・問健康支援課成人保健係 （☎

757-9764）

 もの忘れ相談会
日１月24日㈮午後２時～３時
会中里支所
申・問福祉課おとしより相談係

（☎757-9758）

 手話奉仕員窓口配置
日１月６日㈪・15日㈬午前11時

～午後３時

●配置場所・問福祉課（☎757-

3782）

 法律相談
日１月９日㈭・16日㈭・23日㈭・

30日㈭午後１時30分～４時
会本庁相談室
申・問市民生活課市民年金係（☎

757-3116）※要予約

 行政相談

《１月10日㈮》

　午前10時～正午
会本庁相談室

《１月15日㈬》

　午後１時30分～３時30分

会はあとふる川西
問市民生活課市民年金係（☎757-3116）

  定例年金相談
日１月９日㈭・23日㈭午前10時

～正午、午後１時～３時
会クロステン
申・問日本年金機構六日町年金事務

所（☎025-716-0802）※要予約 

 多重債務相談
日１月８日㈬午後１時30分～４

時30分※要予約
会本庁相談室

内借金トラブル
問市消費生活相談窓口（☎757-3740）

 心配ごと相談

◇社会福祉協議会本所
日１月９日㈭・16日㈭・23日㈭・

30日㈭午後１時30分～４時

◇社会福祉協議会中里支所
日１月17日㈮午後１時30分～４

時
他川西・松代・松之山は随時受付
問社会福祉協議会（☎750-5010） 

◆ そのほかの相談 消費生活相談・ 教育相談（青少年）・女性相談専用電話は21ページをご覧ください

期　日 医療機関名 住　所 電話番号

１日（水・祝） 国保川西診療所 高原田（川西） 768-2034

２日㈭ 国保川西診療所 高原田（川西） 768-2034

３日㈮ 国保川西診療所 高原田（川西） 768-2034

５日㈰
国保川西診療所 高原田（川西） 768-2034

たかき医院 土市５ 758-2361

12日㈰
国保川西診療所 高原田（川西） 768-2034

津南病院 津南町大割野 765-3161

13日（月・祝）
国保川西診療所 高原田（川西） 768-2034

大坪医院 四日町新田２ 757-6100

19日㈰
国保川西診療所 高原田（川西） 768-2034

中条病院 北原 757-3018

26日㈰
国保川西診療所 高原田（川西） 768-2034

本町クリニック 本町３ 750-1160

●診察受付時間：午前８時30分～午後４時30分
※午後の診察開始時間は各医療機関に問い合わせてください

１月の休日救急医

問健康支援課成人保健係　☎757-9764

　休日救急診療は、国保川西診療所での休日救急診療センター
　と在宅当番医制を併用して行っています。
・休日や祝日に急な発熱などで具合が悪くなった
　ときは、休日救急医にかかりましょう
・保険証を忘れずにお持ちください

※NHKデータ放送でも確認できます
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