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特集２ 大地の芸術祭 越後妻有アートトリエンナーレ
ピックアップニュース
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市独自でも、信濃川のあるべき姿を議論
― 信濃川のあり方検討委員会 ―

信濃川の河川環境と水力発電をどのように調和さ

せていくか、そして今後の信濃川はどうあるべきな

のかを、５年間の長きにわたり協議してきました。

議論を進めるにあたって、ＪＲ東日本からは、我々

の質問に対する回答、必要なデータの提供など、真

摯に対応いただいたことに感謝したいです。

委員会では、具体的な放流方法や放流量を、河川

環境・魚類への配慮・川でのレジャー・農業用水や

流雪溝用水などの観点から議論を重ねてきました。

沿川の地域自治組織を含めた市民の代表の皆様とま

とめた提言が十分に考慮され、覚書が締結されたと

思っています。

信濃川に水が戻り、水に親しめる環境となってい

ます。魚釣りや水遊び、カヌーやラフティングをす

る人も増えるでしょう。これこそまさに自然と人の

共生であり、信濃川のひとつのあるべき姿ではない

かと思います。今では、信濃川を見ると、とても穏

やかな気持ちになっています。

　ＪＲ東日本の信濃川発電所で取水されている水は、発電所の設備を利用して、
春から秋にかけては農業用のかんがい用水として、冬には十日町市と小千谷市
の流雪溝用水としても利用されている。

　今後の信濃川のあるべき姿

を求め、国の検証と並行し、

市でも宮中取水ダムからの適

切な放流方法などを５年間に

わたり議論してきました。今

年２月17日に放流方法・放

流量・更新期間・今後の利活

用の４項目の検討結果を市長

に報告しました。

信濃川のあり方検討委員会

委員長　池田 春夫さん

（十日町商工会議所専務理事）

　沿川の地域自治組織、中魚沼漁業協同組合、

各土地改良区、関係団体（商工会議所ほか）、

ＪＲ東日本などで構成される21人で協議。

　平成22年３月に、市とＪＲ東日本との間で取り交わした共生に関

する覚書に基づき、ＪＲ東日本から誠意をもって数々の共生策に取

り組んでいただいています。

①洋菓子工場「十日町すこやかファクトリー」／②放流量表示計設置／③40年ぶり

のＳＬ運行／④越乃Shu*Kuraの運行／⑤サケの稚魚放流／⑥魚道の改修

ＪＲ東日本の共生策

以降、約５年間継続されました

昭
和
59
年
　
十
日
町
市
は
さ
ら
に
最
大

毎
秒
１
５
０
㎥
を
追
加
取

水
す
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協
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昭
和
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年
　
最
大
取
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秒
３
１
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・
９
６
㎥
で
水
利
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許
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更
新

平
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２
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谷
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電
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ふ
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か
え
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時
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問
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せ

　
建
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課
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濃
川
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川
対
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係
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９
８
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Ｊ
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水
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数
十
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に
わ
た
り
枯
れ
川
と
な

り
ま
し
た
�

し
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５
年
間
の

試
験
放
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�
信

濃
川
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大
き
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変
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し

ま
し
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�

本
特
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で
は
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れ

ま
で
の
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濃
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返
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と
と
も
に
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新
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な
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濃
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姿
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介

し
ま
す
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大
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９
年
　
宮
中
取
水
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ム
建
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着
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昭
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年
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１
６
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水
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使
用
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︵
新
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県
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事
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昭
和
14
年
　
千
手
発
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昭
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26
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千
谷
発
電
所
で
発
電
開
始

※
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※
立
方
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�
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平
成
20
年
９
月
　
Ｊ
Ｒ
東
日
本
�
宮
中
取
水
ダ
ム
で

の
取
水
超
過
が
発
覚

平
成
21
年
３
月
　
水
利
権
取
り
消
し

　
　
　
　
４
月
　
Ｊ
Ｒ
東
日
本
発
電
取
水
総
合
対
策

市
民
協
議
会
を
設
立

　平成２年、新小千谷発電所発電開始以降、
枯れ川になった様子。宮中取水ダムからの
放流量は毎秒７㎥で、魚もすめず、川遊び
をする子どもたちの姿も見えなくなった。

　毎秒40～100㎥の範囲で試験
放流している様子（川の中に多
くのブイをうかべて水温測定
中）。河川環境や河川利用につい
て検証された。

　水利権取り消し後、本来の
川幅を取り戻した様子。全量
が放流された。

　不正取水問題に対して総合的な

対策が検討され、その後ＪＲ東日

本の共生策の進捗状況の確認と検

証をしてきた。市・市議会・十日

町商工会議所・十日町農業協同組

合・十日町土地改良区・川西土地

改良区・中里土地改良区・中

魚沼漁業協同組合・十日町青

年会議所・信濃川をよみがえ

らせる会の各長で構成。

ＪＲ東日本発電取水総
合対策市民協議会

特

集

ひら

平
成
22
年
１
月
　
信
濃
川
の
あ
り
方
検
討
委
員
会
を
設
立

　
　
　
　
３
月
　「
十
日
町
市
と
Ｊ
Ｒ
東
日
本
信
濃
川
発

電
所
の
共
生
に
関
す
る
覚
書
」
な
ど
を

締
結

　
　
　
　
６
月
　
Ｊ
Ｒ
東
日
本
が
水
利
権
を
再
取
得
試
験

放
流
を
開
始

過 去
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現 在

●
宮
中
取
水
ダ
ム
か
ら
の
放
流
量
は
�
春
季
・
冬
季
は
毎
秒
40
㎥
�

夏
季
・
秋
季
は
毎
秒
60
㎥
程
度

　
　
融
雪
水
に
よ
り
た
く
さ
ん
の
水
が
流
れ
る
春
季
（
4
月
1
日
～

5
月
31
日
）
と
魚
類
の
活
動
な
ど
が
減
る
冬
季
（
11
月
11
日
～
3

月
31
日
）
は
毎
秒
40
㎥
、
そ
の
期
間
を
除
く
6
月
1
日
～
11
月
10

日
は
毎
秒
60
㎥
程
度
、
放
流
さ
れ
る
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。

　
　
さ
ら
に
夏
季
・
秋
季
は
、
こ
の
ほ
か
特
別
な
放
流
方
法
も
定

め
て
い
ま
す
。

・
7
月
20
日
～
9
月
10
日
（
夏
季
）
は
、
魚
類
に
配
慮
し
河
川

水
温
の
上
昇
を
抑
え
る
た
め
の
放
流
方
法
を
行
う
。

・
9
月
11
日
～
11
月
10
日
（
秋
期
）
は
、
サ
ケ
の
遡
上
に
配
慮

し
た
放
流
方
法
を
行
う
。

●
Ｊ
Ｒ
東
日
本
の
共
生
策
は
継
続

　
　
要
望
事
項
に
基
づ
き
、
Ｊ
Ｒ
東
日
本
は
さ
ま
ざ
ま

な
共
生
策
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
が
、
未
完
了
の
も

の
を
引
き
続
き
取
り
組
む
こ
と
に
し
て
い
ま
す
。
特

に
流
雪
溝
は
、
使
用
時
間
の
延
長
や
新
た
に
水
利
権

を
取
得
し
た
と
き
な
ど
に
協
力
を
受
け
る
こ
と
に
な

っ
て
い
ま
す
。

●
水
利
使
用
の
期
間
は
10
年

　
　
通
常
は
20
年
の
申
請
も
可
能
で
す
が
、

信
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の
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方
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か
ら
の
提

言
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ま
え
て
10
年
と
し
、
更
新
時
に
協

議
す
る
こ
と
に
し
て
い
ま
す
。
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濃
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の
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り
方
の
検
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を
基

に
�
新
た
な
覚
書
を
締
結
し
ま
し
た
�

　以前は、宮中取水ダムからの放流量は毎秒7㎥しか

なく、魚がすめないような枯れ川の状態でした。

　平成22年６月にＪＲ東日本が水利権を再取得する

条件として、河川環境に配慮した放流量を検証するた

め、毎秒40～100㎥の間で毎年変化させながら、河川

への影響を検証する試験放流が義務付けられました。

　検証は、国土交通省が設置する「宮中取水ダム試験

放流検証委員会」で行われ、「信濃川中流域水環境改

善検討協議会」で評価されてきました。

　評価項目は水質、水温、形態、景観、付着藻類、底

生動物、魚類の生息・遡上降下、河川利用の８項目です。

　５年間の試験放流の結果、水温以外の７つの項目は、

試験放流以前に比べ良好になったと認められました。

水温は、魚類にとって28℃を超えないことが望まし

いのですが、一部28℃を超える個所が存在しました。

今後、河川環境をより望ましいものにするため、関係

者はさらに一層努力していく必要があると結論づけら

れました。

５年間で河川環境は良好に
― 水温は28℃を目標に一層の努力 ―

信濃川のあり方検討委員会アドバイザー

大熊 孝さん

新潟大学名誉教授　
新潟市潟環境研究所所長　

　宮中取水ダムからの維持流

量が毎秒７㎥から40～60㎥

になったことは、画期的なこ

とです。信濃川は日本一流量

の多い川ですから、この程度

の維持流量はあたり前との見

方もありますが、環境に配慮

した値としては日本で最も多

い流量です。ここに真の「自

然との共生」の時代が始まっ

たと感じています。

市議会でも議論

　信濃川に関する問題は、市議会の「信
濃川・清津川対策特別委員会」でも継
続的に議論されてきた。最終的に平成
27年第１回臨時会で、これからの放
流量などを定めた「覚書」の議案が全
会一致で可決された。
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で
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望
ま
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放
流
方
法
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の
提
言
を
市
長
へ
報
告
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市
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・
清
津
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策
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�
全
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会

　
　
　
　
５
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臨
時
議
会

　
　
　
　
　
　
　「
信
濃
川
の
河
川
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境
と
水
利

使
用
の
調
和
に
関
す
る
覚
書
」

締
結

　
　
　
　
　
　
　
同
日
�
水
利
使
用
の
更
新
申
請

　
　
６
月
19
日
　
水
利
使
用
の
更
新
許
可

とおかまちにサケが戻ってきた！！

　試験放流実施後、遡上するサケが増えてい

る。平成26年（９月11日～ 11月10日）には、

宮中取水ダム（魚道）のトラップでサケ736

匹の遡上が確認され、５年前と比較して４倍

以上に増えた。これは、水量が安定したこと

と、稚魚放流数を増やしている成果が表われ

ている。

調和を約束
― 覚書の締結 ―

信
濃
川
の
環
境
と
利
用
の

調
和
を
目
指
し
て

両者の押印がなされた覚書

十日町市

市長　関口 芳史
ＪＲ東日本

社長　冨田 哲郎さん

　平成22年６月に改めて水利使用許

可をいただいてから、これまでの５年

間、信濃川の河川環境と水利用の調和

を図るための試験放流や、地域との共

生のためにできることを着実に取り組

んできました。これらの取組みに対し

て、市民の皆さんから多大なご支援や

ご協力をいただいたことに深く感謝し

ます。

　当社は引き続き、河川環境と水利用

の調和を胸の中心に据え、地元との未

来への共生を作り上げる決意を新たに

しました。今後とも、ご理解とご支援

をお願いします。

覚書締結にあたり、ＪＲ東日本からは河

川環境と水利使用の観点から、我々の思い

を汲んでいただきました。

また、この５年間は地域活性化のため、

誠意を持って共生策にも取り組んでいただ

き、良きパートナーとなりつつあると感じ

ています。しかし、まだ、全ての要望事項

が完了したわけではありませんので、今後

も引き続き取り組んでいただきたいと考え

ています。

さらに、新たなチャレンジとして維持流

量を有効活用した発電事業に取り組みたい

と思っています。技術面ではＪＲ東日本の

支援が不可欠となりますので、協力をいた

だきながら、実現したいと考えています。

これからも相互の発展を
目指し取組みを進めたい

　信濃川のあり方検討委員会
　から市長へ報告

５
月 

 

８
日

覚書の全文は、市ホ
ームページをご覧く
ださい。
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未 来

　市内の信濃川でのラフティングは、ミ

オンなかさとから城之古までのツアー

です。

　信濃川は川幅が広く、急流部分と緩や

かな部分の２つの流れがありますので、

変化に富んだコース展開が魅力です。そ

れに水がとてもきれいですね。

　夏場は維持流量60トンの安定した水

量で、子どもからお年寄りまで安全に楽

しめます。そしてツアーの後は、ミオン

なかさとで温泉に入れます。温泉とラフ

ティングこの組み合わせは最高ですね！

　日本一の大河「信濃川」でのラフティングを

とおして、多くの人から川の素晴らしさ、雄大

さを体感してもらえるよう、学校教育や観光、

親水イベントなどに信濃川ラフティングを取り

入れています。越後田舎体験（田舎暮らしの体

験旅行）に信濃川

でのラフティング

体験のメニューも

あり、昨年度400

人以上の首都圏の

中学生が川下りを

楽しみました。一

般を対象にしたラ

フティングツアー

も本格的に開始さ

れ、だれでも楽し

める川のレジャー

の到来です。

信濃川のあり方検討委員会アドバイザー

庚 敏久さん

（パワードライブR117代表）

川
が
教
科
書

信
濃
川
を
教
材
に
し
た
河
川
教
育

信濃川のあり方検討委員会委員

長谷川 克一さん

（中魚沼漁業協同組合代表理事組合長）

流れる水のはたらきの学習

宮中取水ダム魚道見学

漁協の施設見学

　漁協は、魚を増やす役割があるため、魚

を飼育し、定期的に川に放流しています。

　近くに川が流れていても、生きた川魚を

見たことがない子どもたちが多いですね。

この学習では、実際に魚を見てもらいなが

ら私たちの役割を伝えています。

　このことで子どもたちが川に興味を持

ち、守るべき自然を知って、川の恵みを大

切にするきっかけができたらと思います。

　５年間の試験放流と覚書の締結を経て、新たな可能性が

広がった信濃川。これからは「川と親しむ」「川で楽しむ」

をキーワードにさまざまな取組みが広がっていきます。

信濃川をラフティングのメッカに！

　市では、市内電力消費量の30％に相当するエネル

ギーを太陽光・水力・地中熱などの再生可能エネルギ

ーで創出する取組みを進めます。その１つとして、宮

中取水ダムからの放流水

を利用した小水力発電の

実現を目指します。

　日本一の信濃川を大いに楽しみたいですね。ポイン

トは、まず私たち大人が楽しむこと。そして親子で活

動して子どもに楽しさを伝える。子どもが大人になっ

たらまたその子どもに伝える―。そんな循環が生まれ

たら最高です。

　人々が川を楽しむことで、枯渇していた川に水が戻

るだけでなく、人のにぎわいが生まれ、活気が創り出

されます。ただ水が流れているだけの風景でなく、そ

の活気を感じられる風景こそが私たちが誇れる信濃川

なのではないでしょうか。

　釣りやカヌー・ラフティングから写真や絵画まで、

信濃川を感じる手段はたくさんあります。どのような

形でも信濃川を楽しんだ思い出が郷土愛を育みます。

信濃川に親しむことで
育まれる郷土愛

未来を拓
ひら

く
信濃川をラフティングのメッカに！信濃川をラフティングのメッカに！信濃川をラフティングのメッカに！

信濃川
５
年
前
�

誰
が
今
の
信
濃
川
を
想

像
で
き
た
で
し
�
う
か
�

枯
れ
川
だ
�
た
信
濃
川

は
�今
�絶
好
の
学
び
の
場
�

そ
し
て
遊
び
の
場
と
変
わ

�
て
き
て
い
ま
す
�

10
年
後
�

川
幅
い
�
ぱ
い
に
ラ
フ

テ
�
ン
グ
ボ
ー
ト
が
な
ら

ぶ
信
濃
川
を
み
ん
な
で
想

像
し
ま
せ
ん
か
�

そ
し
て
�
そ
の
ボ
ー
ト

の
ガ
イ
ド
は
�
今
�「
ふ
る

さ
と
信
濃
川
教
室
」
を
受

け
た
子
ど
も
た
ち
か
も
し

れ
ま
せ
ん
�

市報とおかまち　平成27年７月10日号

Facebookで、信濃川
の情報配信中！
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市ホームページもご
覧ください

　
市
内
小
学
校
5
年
生
を
対
象

に
、
川
の
学
習
と
ラ
フ
テ
ィ
ン
グ

を
体
験
す
る
理
科
の
授
業
（
ふ
る

さ
と
信
濃
川
教
室
）
が
始
ま
り
ま

し
た
。
こ
れ
は
信
濃
川
で
の
体
験

学
習
を
機
に
、
川
に
関
す
る
知
識

を
身
に
つ
け
、
郷
土
愛
を
育
む
こ

と
を
目
的
と
し
て
い
て
、
全
国
で

も
非
常
に
珍
し
い
取
組
み
で
す
。

　市制施行10周年を記念して、
小・中学生がラフティングを通
常料金の半額で体験できるよう
支援します（～10月31日まで）。
詳しくはミオンなかさと（☎
763-4811）へ問い合わせてくだ
さい。

小学生3,000円（通常6,000円）
中学生4,000円（通常8,000円）
※大人8,000円

信濃川で小水力発電を計画

6

信濃川のあり方検討委員会委員

山田 努さん

信濃川をよみがえらせる会事務局長　
十日町カヌー倶楽部会長　
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注
目
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
③
▼
▼
空
家
・
空
店
舗
編

　
大
地
の
芸
術
祭
で
は
�
空
家
や
空
店
舗
な
ど
を
活
用
し
た
ア
�
ト
作
品
が
数
多
く
展
開
さ

れ
ま
す
�
外
か
ら
見
る
と
い
つ
も
通
り
の
建
物
に
入
る
と
�あ
�
と
驚
く
空
間
が
広
が
り
ま
す
�

そ
ん
な
中
か
ら
�
注
目
作
品
を
紹
介
し
ま
す
�
ま
た
�
会
期
前
半
の
イ
ベ
ン
ト
も
紹
介
し
ま
す
�

国
道
１
１
７
号
沿
い
に
面
し
た
旧
店
舗

が
舞
台
。
こ
の
店
は
、
実
は
別
の
店
だ
っ

た
の
で
は
な
い
か
、
実
は
別
の
道
だ
っ
た

の
で
は
な
い
か
と
、「
そ
う
で
な
か
っ
た
可

能
性
」を
体
験
で
き
る
空
間
を
創
り
出
す
。

●
場
所
＝
本
町
６

　
注
目
の
ア
ー
テ
ィ
ス
ト
大
巻
伸
嗣

が
、「
消
え
て
い
く
も
の
」「
感
じ
ら
れ

る
も
の
」
を
テ
ー
マ
に
、
蓬
平
集
落
に

あ
る
空
家
１
軒
全
体
を
装
置
に
見
立
て

て
、
煙
な
ど
を
使
っ
て
表
現
す
る
。

●
場
所
＝
蓬
平

【交通パスポート】

￥会期パス：3,000円、小・中学生2,000円

　２日券：2,000円、小・中学生1,000円

　（会期中は全て500円増し）※会期パスは芸術祭期間中有効、

２日券は購入者が指定した２日間有効

内合計11コースを運行するエリアバス・タクシーと、一部の

既存路線バス、ほくほく線を利用できるお得なパスポート

●販売場所＝現地各総合案内所、ＪＲ東日本びゅうプラザ、Ｊ

ＴＢホームページ、i.ＪＴＢ※各コンビニ端末（セブン−イ

レブン、ローソンほか）

　３つの発着点から合計11コース運

行するミニツアーを味わえるエリア周

遊バス・タクシー「バスタク」。１コー

スあたり半日で主要作品を巡るので、

初めて大地の芸術祭を訪れる人も効率

よく鑑賞できます。

　市民・津南町民は地元割引価格で購入できます。

￥前売価格：3,000円、大学・専門・高校生2,500円、

地元2,000円（当日は全て500円増し）※中学生

以下無料

●販売場所＝市総合観光案内所（十日町駅西口）・

キナーレ・まつだい「農舞台」・「森の学校」キョ

ロロ・市役所本庁ほか※圏域内のコンビニや郵便

局でも購入可

パスポート
情報

エリア周遊バス・タクシー
「“バスタク”」で巡ろう！

　田中芳は、草や木、雨や雪など自然をテーマ

にした日本画家。一昨年急逝した作家の画業

25年の軌跡を、作家が愛した越後妻有で紹介

する。

●場所＝ぶなの木学舎（上野）

　豪華絢
けんらん

爛な遊戯場が松代商店街に登場。あら

ゆるパーツを金色に塗装した黄金の遊戯場だ。

鑑賞者は実際に遊ぶことができ、麒
きりん

麟や鳳
ほうおう

凰が

遊びを見守り、狼男や人魚も現れる。

●場所＝松代

けれども、たしかにある光

田中 芳

黄金の遊戯場

豊福 亮

憶測の成立

目

影向の家

大巻 伸嗣

　ぬいぐるみのように中に詰め物をした、はさ

み・釘・包丁など鋭利な物品のオブジェを中心

に、作品を展開する。なお「つんね」とは、山

の上を意味する屋号。

●場所＝田野倉

　かつて旅館だった建物を、芸術祭の総合案内

所として活用。館内には18世紀ヨーロッパで

流行したファンタスマゴリアと、江戸時代に夏

の夜の娯楽だった走馬灯という技法で動く影に

よる幻想的な空間を演出する。

●場所＝旧富田屋旅館（津南町大割野）

真夏の夜の夢

原倫太郎+原游、平石博一

つんねの家のスペクトル

アネット・メサジェ

撮影：菅原 一剛

●販売場所

キナーレ・まつだい「農舞台」・「森の学校」キョ

ロロ・市役所本庁ほか※圏域内のコンビニや郵便

局でも購入可

●
時
間
＝
午
前
10
時
～

　
　
　
　
午
後
５
時
30
分

各施設
共　通 ●

問
合
せ

　
観
光
交
流
課
芸
術
祭
企
画
係

　
☎
７
５
７

�

２
６
３
７

　
今
年
絶
対
に
行
く
べ
き
選

り
す
ぐ
り
を
紹
介
し
ま
す
！

越後妻有アートトリエンナーレ2015
大地の芸術祭特

集
２

７月26日㈰

９月13日㈰

　大地の芸術祭を楽しむなら作品鑑賞
パスポートがおすすめ。

　マイカーのある人
も、渋滞や駐車場探
しのストレスが軽減
されるかも。
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　身体が拡張され、省略される現代に、

実感できる身体を探す。東京、和歌山、

愛知で巡演してきた作品を越後妻有バー

ジョンとして一新。

●日程＝８月15日㈮・16日㈯

●場所＝越後妻有「上郷クローブ座」

　（津南町・旧上郷中学校）

　グリム童話の「ヘンゼルとグレーテ

ル」をもとに創作される奇妙なロード

ムービー風音楽劇。本編以外にも枝分

かれした「断片」が会場に散らばり、

物語の世界へと誘う。

●日程＝7月26日㈰・29日㈬・31日㈮・

８月１日㈯

●場所＝越後妻有「上郷クローブ座」

（津南町・旧上郷中学校）

十日町ナビダウンロードはこちらから

App Store Google play

特集●大地の芸術祭

前半注目の
イ ベ ン ト越後妻有アートトリエンナーレ2015

大地の芸術祭
リアルリアリティ

ニブロール

ヘンゼルとグレーテル～もう森へなんかいかない～

サンプル/松井周

　観光スポット・大地の芸

術祭作品・温泉・食事処・

トイレ・駐車場など市の最

新情報や観光情報を閲覧で

きる無料アプリです。現在

地から目的地までのルート

表示・ナビ機能で、芸術祭

のアート作品の詳細情報や

行き方が分かります。

　越後妻有地域全体がミュージアムとなる大地の芸術祭には、

運営を補助するサポーターの力がなければ成り立ちません。作

品管理やツアーガイドなど、運営に関する活動などをお手伝い

できるサポーターを募集しています。ちょっとしたお手伝いか

らでもＯＫ。まずは気軽に問い合わせてください。

問観光交流課芸術祭企画係☎757-2637

　シネマキャラバンのメンバーが地元の生活

や文化、景観を取材して映像作品を制作。その

成果発表として飲食・パフォーマンスも取り入

れた、五感で体感できる上映イベントを繰り広

げる。

●日程＝８月８日㈯・９日㈰

●場所＝ナカゴグリーンパーク

　ユニークでポップな作品で知られるダンスカン

パニーが奴奈川キャンパスに見参！ここでしか体

験できない特別なワークショップとパフォーマン

スを行う。見るだけでなくぜひ参加してください。

●日程＝８月８日㈯・９日㈰・22日㈯・23日

●場所＝奴奈川キャンパス体育館

　地域の人々や高

校生によるT
たいこ

AIKO 

B
ボーイズ

OYS&G
ガールズ

IRLS ら

とともに創り出す

「B
ぼん

ON D
ダンス

ANCE」に

集合！

●日程＝８月16日㈰

●場所＝

　妻有神社（川治）

　16年 間 に わ た っ

て世界各地で公演の

ツアーを継続する集

団。妻有の人々と滞

在制作を実施し、巨

体な野外人形劇をつ

くり上げる。

●日程＝８月16日㈰

●場所＝

　まつだい「農舞台」

シネマキャラバンin越後妻有

越後妻有の巨大パペッツ

スナッフパペッツ

ハッピーバカキノコダンスin奴奈川キャンパス

珍しいキノコ舞踊団

魂呼り・たまよばり
－祖を敬い祀る、現代の盆踊り
鬼太鼓座

十日町市観光アプリ
「十日町ナビ」できました！地元サポーター大募集中！

Photo：Hideo Maezawa

　ユニークでポップな作品で知られるダンスカン

パニーが奴奈川キャンパスに見参！ここでしか体

撮影：片岡陽太

Photo：Hiroshi Hatori
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このコーナーでは、市の魅力発見や、皆さんの
生活に直結する情報などをお知らせします

Pick
Up

市報とおかまち　平成27年７月10日号13

Pick
Up

まちづくりに意欲のある若者を求めています

平成28年度採用の十日町市職員の募集

● ● ● ● ●問合せ：総務課人事係☎757-9787

　
平
成
28
年
４
月
１
日
採
用
の
十
日
町
市
職
員
を
募
集
し
ま
す
�﹁
十
日
町
市
を
よ

り
良
い
ま
ち
に
し
た
い
﹂
な
ど
�
熱
意
あ
ふ
れ
る
皆
さ
ん
の
応
募
を
お
待
ち
し
て

い
ま
す
�

一
般
事
務
初
級

土
木
技
師
中
級

●
人
数
＝
５
人
程
度

●
受
験
資
格
＝
平
成
元
年
４
月
２
日
以

降
に
生
ま
れ
た
、
学
校
教
育
法
に
よ

る
高
等
学
校
を
卒
業
し
た
人
、
ま
た

は
平
成
28
年
３
月
31
日
ま
で
に
卒
業

見
込
み
の
人

●
給
与
︵
初
任
給
︶
＝
14
万
２
１
０
０

円
（
新
卒
者
の
場
合
。
職
歴
な
ど
で

異
な
り
ま
す
。
給
料
改
定
な
ど
で
増

減
す
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
）

〈
共
通
〉

【
試
験
科
目
】
教
養
試
験
・
作
文
・

適
性
検
査
※
土
木
技
師
中
級
・
管

理
栄
養
士
・
社
会
福
祉
士
は
専
門

試
験
も
実
施

【
第
１
次
試
験

：

筆
記
試
験
】

●
期
日
＝
９
月
20
日
㈰

会
十
日
町
保
健
セ
ン
タ
ー

【
第
２
次
試
験

：

集
団
討
論
】

●
期
日
＝
10
月
中
旬
予
定
（
会
場

な
ど
の
詳
細
は
、
１
次
試
験
合

格
者
に
直
接
通
知
）

【
第
３
次
試
験

：

面
接
試
験
】

●
期
日
＝
11
月
上
旬
予
定
（
会
場

な
ど
の
詳
細
は
、
２
次
試
験
合

格
者
に
直
接
通
知
）

【
申
込
期
間
】

　
７
月
27
日
㈪
～
８
月
21
日
㈮

【
申
込
先
】
必
要
書
類
を
人
事
係

へ
提
出
※
申
込
書
類
は
返
却
し

ま
せ
ん

・
持
参
す
る
と
き
＝
平
日
午
前
８

時
30
分
～
午
後
５
時
15
分
に
持

参
※
本
人
以
外
で
も
可

●
人
数
＝
若
干
名

●
受
験
資
格
＝
昭
和
56
年
４
月
２
日
以

降
に
生
ま
れ
た
、
学
校
教
育
法
に
よ

る
大
学
・
短
期
大
学
・
高
等
専
門
学

校
・
専
門
学
校
の
土
木
専
門
課
程
を

卒
業
し
た
人
、
ま
た
は
平
成
28
年
３

月
31
日
ま
で
に
卒
業
見
込
み
の
人

●
給
与
︵
初
任
給
︶
＝
15
万
４
８
０
０

円
（
新
卒
者
の
場
合
。
職
歴
な
ど
で

異
な
り
ま
す
。
給
料
改
定
な
ど
で
増

減
す
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
）

管
理
栄
養
士

社
会
福
祉
士

●
人
数
＝
１
人

●
受
験
資
格
＝
昭
和
61
年
４
月
２
日
以

降
に
生
ま
れ
た
人
で
、
管
理
栄
養
士

の
資
格
を
有
す
る
人
、
ま
た
は
平
成

28
年
３
月
31
日
ま
で
に
取
得
見
込
み

の
人

●
給
与
︵
初
任
給
︶
＝
15
万
４
８
０
０

円
（
新
卒
者
の
場
合
。
職
歴
な
ど
で

異
な
り
ま
す
。
給
料
改
定
な
ど
で
増

減
す
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
）

●
人
数
＝
１
人

●
受
験
資
格
＝
昭
和
56
年
４
月
２
日
以

降
に
生
ま
れ
た
人
で
、
社
会
福
祉
士

の
資
格
を
有
す
る
人
、
ま
た
は
平
成

28
年
３
月
31
日
ま
で
に
取
得
見
込
み

の
人

●
給
与
︵
初
任
給
︶
＝
17
万
４
２
０
０

円
（
新
卒
者
の
場
合
。
職
歴
な
ど
で

異
な
り
ま
す
。
給
料
改
定
な
ど
で
増

減
す
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
）

・
郵
送
す
る
と
き
＝
必
ず
簡
易
書

留
郵
便
で
送
付
※
８
月
21
日
㈮

ま
で
の
消
印
有
効

●
必
要
書
類
＝

・
職
員
採
用
試
験
申
込
書
（
人
事

係
に
配
置
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

に
も
掲
載
）

・
成
績
証
明
書
（
最
終
学
歴
の
も

の
。
来
春
卒
業
見
込
み
者
は
最

近
ま
で
の
も
の
）
※
社
会
福
祉

士
は
不
要

・
卒
業
証
明
書
（
卒
業
見
込
み
者

は
卒
業
見
込
証
明
書
）
※
社
会

福
祉
士
は
不
要

・
返
信
用
封
筒
（
長
形
３
号
）
82

円
切
手
を
貼
付
し
、送
先
住
所
・

氏
名
記
入
の
も
の
２
枚

※
管
理
栄
養
士
へ
の
応
募
は
管
理

栄
養
士
免
許
証
の
写
し
（
取
得

見
込
者
を
除
く
）、
社
会
福
祉

士
へ
の
応
募
は
社
会
福
祉
士
免

許
証
の
写
し
（
取
得
見
込
者
は

除
く
）

日
８
月
22
日
㈯
正
午
※
十
日
町

駅
西
口
集
合

内
神
宮
寺
・
星
峠
・
竹
所
・
旧

奴
奈
川
小
学
校
（
ワ
ー
ク
シ

ョ
ッ
プ
に
参
加
）な
ど（
予
定
）

定
１
０
０
人

日
／
内
８
月
23
日
㈰
午
前
10

時
・
午
後
１
時
30
分
／
シ
ン

ポ
ジ
ウ
ム
、
正
午
／
昼
食
交

流
会

会
市
民
会
館

定
２
０
０
人

シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム
と
雪
里
ビ

�
ッ
フ
�
︵
昼
食
交
流
会
︶

Pick
Up

土砂災害に警戒を呼びかける県からの緊急速報メールが届きます

緊急速報メール配信

● ● ● ● ●問合せ：防災安全課☎757-3197・県防災局危機対策課☎025-282-1638

<

共
通>

対
市
民

￥
無
料
※
要
事
前
申
し
込
み

講
黛
ま
ど
か
（
俳
人
）・
野
崎

洋
光
（
料
理
人
）・
吉
岡
幸

雄（
染
色
家
）・
塩
野
米
松（
作

家
）・
佐
川
旭
（
建
築
家
）・

上
野
誠
（
万
葉
学
者
）
ほ
か

※
敬
称
略

〆
７
月
31
日
㈮

申
・
問
住
所
・
氏
名
・
連
絡
先
・

参
加
希
望
日
を
、
Ｆ
Ａ
Ｘ
ま

た
は
電
子
メ
ー
ル
（in

fo
@

trico
-g

e
n
.jp

）
で
、
日
本

再
発
見
塾
in
十
日
町
実
行
委

員
会
（
☎
０
９
０

｜

９
３
７

　
　
　
　
９

｜

８
４
０
７
、

　
　
　
　
　
Ｆ
７
５
７

｜

３

　
　
　
　
　
１
３
２
）

　
全
国
各
地
を
訪
れ
�
そ
の
地
域
を
元
気
に
し
て
き
た
﹁
日
本
再
発

見
塾
﹂�
節
目
と
な
る
第
10
回
が
市
内
で
開
催
さ
れ
ま
す
�
伝
統
文

化
や
雪
と
深
く
関
わ
�
た
暮
ら
し
ぶ
り
�風
土
な
ど
地
域
の
﹁
衣
・
食
・

住
﹂
を
学
び
�
市
の
魅
力
・
誇
り
を
再
発
見
し
て
み
ま
せ
ん
か
�
各

界
で
活
躍
す
る
講
師
や
市
外
か
ら
の
参
加
者
と
交
流
も
で
き
ま
す
�

ま
ち
歩
き
と
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ

●
運
用
開
始
日
＝
７
月
15
日
㈬

正
午
～

■
土
砂
災
害
警
戒
情
報
と
は

　
住
ん
で
い
る
市
町
村
に
お
い

て
、
大
雨
な
ど
で
土
砂
災
害
発

生
の
危
険
度
が
非
常
に
高
ま
っ

た
と
き
、
警
戒
を
呼
び
か
け
る

た
め
に
気
象
庁
と
新
潟
県
が
共

同
で
発
表
す
る
情
報
で
す
。

■
緊
急
速
報
メ
ー
ル
︵
エ
リ
ア

メ
ー
ル
︶
と
は

　
市
の
サ
ー
ビ
ス
エ
リ
ア
内
に

あ
る
携
帯
電
話
に
、
緊
急
情
報

が
配
信
さ
れ
る
サ
ー
ビ
ス
で

す
。

■
こ
の
情
報
が
届
い
た
ら

①
市
内
で
土
砂
災
害
発
生
の
危

険
が
高
く
な
っ
て
い
ま
す
。

あ
わ
て
ず
に
周
囲
の
状
況
を

確
認
し
て
く
だ
さ
い
。

②
状
況
に
応
じ
て
市
か
ら
避
難

勧
告
・
避
難
指
示
な
ど
を
発

表
し
ま
す
の
で
、
そ
の
内
容

を
確
認
し
て
く
だ
さ
い
。
身

の
危
険
を
感
じ
る
と
き
は
、

自
身
の
判
断
で
早
め
に
自
主

避
難
を
し
て
く
だ
さ
い
。

③
斜
面
や
河
川
な
ど
、
危
険
な

場
所
に
は
絶
対
に
近
づ
か
な

い
よ
う
に
し
て
く
だ
さ
い
。

ま
た
、
斜
面
の
近
く
に
住
宅

が
あ
る
と
き
は
、
そ
こ
か
ら

一
番
離
れ
た
部
屋
に
集
ま

る
、
屋
外
が
冠
水
し
て
い
る

と
き
は
建
物
の
高
層
階
へ
一

時
退
避
す
る
な
ど
、
そ
の
と

き
の
状
況
に
合
わ
せ
た
避
難

行
動
を
と
っ
て
く
だ
さ
い
。

（配信イメージ）

　
７
月
15
日
か
ら
�
土
砂
災
害

警
戒
情
報
が
県
か
ら
緊
急
速
報

メ
�
ル
で
配
信
さ
れ
ま
す
�
大

雨
が
降
�
て
い
る
と
き
な
ど
避

難
判
断
の
一
つ
に
し
て
く
だ

さ
い
�

地域を見つめ直し、本物の宝を見つけませんか
● ● ● ● ●問合せ：企画政策課企画政策係☎757-3193

日本再発見塾in十日町「だぁすけ だいじんがぁ」
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Pick
Up

優良土木工事事業者への表彰制度がスタート

平成27年度十日町市優良工事表彰

● ● ● ● ●問合せ：財政課契約検査係☎757-3114

　
市
で
は
�
良
質
な
施
工
の
確
保
と
受
注
者

の
技
術
力
の
向
上
を
目
的
と
し
て
�
前
年
度

の
土
木
工
事
１
０
２
件
の
う
ち
�
工
事
成
績

評
定
が
優
良
な
工
事
の
中
か
ら
�
他
の
模
範

と
な
る
３
件
を
選
定
し
�
6
月
23
日
㈫
に
施

工
者
を
表
彰
し
ま
し
た
�

　工期が長く、天候にも

左右されやすい工事でし

たが、事故なく終えるこ

とができました。今後も

良い工事をし、皆さんか

ら喜んでもらえるものを

造っていきたいです。

　この工事は、温泉熱と河川水を

使った消雪パイプを整備するもの

でした。施行中は使用機械の騒音

を防ぐなど松之山温泉街の環境維

持に努めました。今後も、事故な

く、また良い評価をいただけるよ

うに取り組んでいきます。

　大切な資源である

地下水の保全に配慮

をした新技術の節水

タイマーを取り入れ

ました。受賞を光栄

に思っています。

大村建設㈱

富井 詩子さん

㈱興和十日町営業所

庭野 茂喜さん

㈱高橋組

高橋 春雄さん

・
市
道
清
田
山
線
道
路
改
良
工
事

︵
受
賞
者

：

大
村
建
設
㈱
︶

・
市
道
本
町
西
線
消
雪
パ
イ
プ
整

備
工
事
︵
受
賞
者

：

㈱
興
和
十

日
町
営
業
所
︶

・
松
之
山
温
泉
配
水
管
・
河
川
送

水
管
布
設
工
事
︵
受
賞
者

：

㈱

高
橋
組
︶

優
良
工
事
表
彰
対
象

市
街
地
の
住
所
表
示
変
更
は

全
市
の
皆
さ
ん
に
知
�
て
ほ

し
い
こ
と
で
す

市街第６・７計画区の住所表示を変更します

地籍調査（住所表示変更）事業のお知らせ

● ● ● ● ●問合せ：都市計画課地籍調査係☎757-3342

　
平
成
22
年
度
か
ら
中
心
市
街
地
の
地
籍

調
査
︵
住
所
表
示
変
更
︶
事
業
を
実
施
し

て
い
ま
す
�
今
年
度
は
次
の
行
政
区
の
住

所
表
示
を
変
更
し
ま
す
︵
秋
頃
の
予
定
︶�

ご
理
解
と
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
�

　土地の筆界などを調査・測量

し、その結果を登記に反映する

ものです。併せて、分かりやす

い住所表示に変更します。

2ポイント
　
該
当
す
る
行
政
区
に
住
ん
で
い

る
家
族
や
親
せ
き
、
友
人
・
知
人

へ
年
賀
状
や
手
紙
な
ど
を
出
す
と

き
は
、
住
所
表
示
変
更
に
注
意
し

て
く
だ
さ
い
。
ま
た
、
経
営
す
る

事
業
所
や
会
社
な
ど
の
取
り
引
き

先
が
該
当
す
る
行
政
区
に
あ
る
と

き
に
も
注
意
が
必
要
で
す
。
※
当

分
の
間
、
郵
便
物
な
ど
は
旧
住
所

で
も
配
達
さ
れ
ま
す

　土地の筆界などを調査・測量

●市街第６計画区＝学校町１・２、川原町

●市街第７計画区＝上川町、田川町１・２・３

　
住
所
は
、
土
地
登
記
簿
上
の
所

在
で
あ
る
「
地
番
」
で
表
記
さ
れ

る
た
め
、
市
街
地
の
住
所
が
分
か

り
に
く
く
な
っ
て
い
ま
し
た
。
地

籍
調
査
後
は
、
行
政
区
名
を
新
た

な
地
番
区
域
の
名
称
と
し
ま
す
。

具
体
的
に
は
左
表
の
と
お
り
で
す
。

※
行
政
区
は
�
市
行
政
の
効
率
的
な
運
営

を
図
る
た
め
に
規
則
で
定
め
ら
れ
た
も

の
で
あ
り
�
い
わ
ゆ
る
町
内
会
と
い
う

構
成
員
・
区
域
と
は
必
ず
し
も
一
致
し

ま
せ
ん

区分 現　行 計　画

土地の
表示

十日町市
字城ノ越辰甲800番

十日町市
学校町一丁目800番

住所
十日町市
辰甲800番地

十日町市
学校町一丁目800番地

本籍
十日町市
辰甲800番地

十日町市
学校町一丁目800番地

行政区 学校町一丁目

1ポイント行
政
区
名
が
住
所
に
な
り
ま
す

■事業開始年度：昭和34年度

■計画面積：504.46平方キロメートル

■完了面積：206.43平方キロメートル

　　　　　　（４月１日現在）

■進捗率：40.92％

十
日
町
市
の
地
籍
調
査

■地域別の状況

・十日町：昭和58年度休止、　

　　　　平成15年度再開

・川　西：昭和53年度完了

・中　里：昭和55年度完了

・松代・松之山：未実施

地籍調査
とは

（例）

　エンジン音を抑制した機械を使
用するなど、環境保全と安全対策
に配慮しました。

　節水効果が高い機器を導入し、地下水保全に成
果を上げました。

　山間地の厳しい現場条件の中で優れた出来形
を構築しました。
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国
保
税
の
減
免

新しい保険証と平成27年度の納税通知書をお届けします

国民健康保険のお知らせ

● ● ● ● ●問合せ：市民生活課国保係☎757-3735

　
今
年
も
�
８
月
１
日
か
ら
国
民
健
康
保
険
証
を
一
斉
に
更
新
し
ま
す
�
ま
た
�

今
年
度
の
保
険
税
の
税
率
を
決
定
し
ま
し
た
の
で
お
知
ら
せ
し
ま
す
�

国民健康
保険とは

国民健康
保険税とは

病
気
や
け
が
を
し
た
と
き
に
安

心
し
て
医
療
を
受
け
る
こ
と
が
で

き
る
よ
う
、
加
入
者
が
保
険
税
を

出
し
合
っ
て
助
け
合
う
制
度
で

す
。
自
営
業
の
人
や
会
社
を
や
め

た
人
な
ど
が
加
入
し
て
い
ま
す
。

こ
の
制
度
は
、
加
入
者
が
納
め

る
保
険
税
で
運
営
さ
れ
て
い
ま

す
。
高
齢
化
や
医
療
技
術
の
向
上

な
ど
で
、
医
療
費
は
年
々
増
加
し

て
い
て
、
必
要
な
医
療
を
加
入
者

の
皆
さ
ん
に
提
供
す
る
た
め
に

は
、
安
定
し
た
財
源
を
図
る
必
要

が
あ
り
ま
す
。

　
平
成
27
年
度
の
税
率
は
次
の
と
お
り
据

え
置
き
と
し
ま
し
た
。
国
保
税
は
納
税
通

知
書
（
７
月
15
日
㈬
発
送
）
で
確
認
し
て

く
だ
さ
い
。
納
税
通
知
書
は
、
世
帯
主
へ
、

加
入
し
て
い
る
家
族
の
分
を
合
計
し
た
も

の
を
送
付
し
ま
す
。

区　　分 27年度税率

医療給付分

所得割 6.5%
資産割 5.0%
均等割 25,000円
平等割 27,500円
限度額 520,000円

後期支援分
所得割 1.9%
均等割 10,500円
限度額 170,000円

介護納付分
所得割 2.2%
均等割 17,000円
限度額 160,000円

　国保税は、医
療給付分と後期
高齢者医療支援
分の合計で算定
されます。

　40歳から64歳
までの人（介護
保険第２号被保
険者）は介護納
付分を加えられ
ます。

国
民
健
康
保
険
税
の
計
算
例

：

２
人
暮
ら
し
の
給
与
所
得
世
帯

■世帯の中の国保加入者………２人（夫：50歳で収入あり、妻：48歳で収入なし）

■給与収入………………………320万円（給与所得控除前額）

■給与所得………………………206万円

■固定資産税額（土地・家屋）4万5,000円

〈医療給付分〉①所得割　（206万円−基礎控除33万円）×6.5％＝11万2,450円

②資産割　4万5,000円×5.0％＝2,250円

③均等割　２人×2万5,000円＝5万円

④平等割　2万7,500円

　合計Ａ　（①＋②＋③＋④）＝19万2,200円（100円未満切り捨て）

〈後期支援分〉①所得割　（206万円−基礎控除33万円）×1.9％＝3万2,870円

②均等割　２人×1万,500円＝2万1,000円

　合計Ｂ　（①＋②）＝5万3,800円（100円未満切り捨て）

〈介護納付分〉①所得割　（206万円−基礎控除33万円）×2.2％＝3万8,060円

②均等割　２人×1万7,000円＝3万4,000円

　合計Ｃ　（①＋②）＝7万2,000円（100円未満切り捨て）

世帯の国保税の合計　Ａ＋Ｂ＋Ｃ＝31万8,000円

［税率表］

　
次
の
条
件
の
全
て
に
該
当
す
る

世
帯
は
、
原
則
と
し
て
世
帯
主
の

年
金
か
ら
国
保
税
が
天
引
き
で
徴

収
さ
れ
ま
す
。
特
別
徴
収
が
始
ま

る
際
に
は
、
事
前
に
通
知
を
し
ま

す
。

・
世
帯
主
が
国
民
健
康
保
険
の
被

保
険
者
で
あ
る
こ
と

・
世
帯
内
の
国
民
健
康
保
険
の
被

保
険
者
全
員
が
65
歳
以
上
75
歳

未
満
で
あ
る
こ
と

・
特
別
徴
収
の
対
象
と
な
る
年
金

の
年
額
が
18
万
円
以
上
で
あ

り
、
国
保
税
と
介
護
保
険
料
を

合
わ
せ
て
、
年
金
額
の
２
分
の

１
を
超
え
な
い
こ
と

　
年
金
天
引
き
で
は
な
く
、
口
座

振
替
で
納
税
す
る
こ
と
も
で
き
ま

す
の
で
、
問
い
合
わ
せ
て
く
だ
さ

い
。
※
納
付
書
で
の
納
税
は
で
き

ま
せ
ん

　
一
定
の
所
得
以
下
の
世
帯
に
対

し
て
、
税
額
の
負
担
（
均
等
割
・

平
等
割
）
が
軽
減
さ
れ
ま
す
。

●
条
件
＝
世
帯
主
と
世
帯
に
属
す

る
被
保
険
者
と
世
帯
に
属
す
る

特
定
同
一
世
帯
所
属
者
の
前
年

の
総
所
得
金
額
が
左
記
の
軽
減

基
準
所
得
以
下
の
と
き

国
保
税
の
軽
減

今
年
度
の
保
険
税
率
は
据
え
置
き
で
す

年
金
か
ら
の
天
引
き
に
つ
い

て
︵
特
別
徴
収)

軽減割合 軽減基準所得
(例)

３人の場合

２割軽減
33万円+47万円×被保険者と特
定同一世帯所属者の人数

174万円以下

５割軽減
33万円+26万円×被保険者と特
定同一世帯所属者の人数

111万円以下

７割軽減 33万円 33万円以下

※特定同一世帯所属者＝国民健康保険から後期高齢者医療制度に移行し、継続して
　　　　　　　　　　同一の世帯に属する人

申
請
不
要

要
申
請

　
次
の
理
由
に
該
当
し
、
国
保
税

の
納
税
が
著
し
く
困
難
な
世
帯
は

減
免
さ
れ
ま
す
。
詳
し
く
は
問
い

合
わ
せ
て
く
だ
さ
い
。

①
震
災
・
風
水
害
・
火
災
、
そ
の

ほ
か
の
災
害
で
住
宅
や
家
財
な

ど
が
著
し
い
損
害
を
受
け
た
世

帯
②
倒
産
・
廃
業
・
休
業
・
失
業
・

疾
病
、
そ
の
ほ
か
の
理
由
で
所

得
が
著
し
く
減
少
し
た
世
帯

③
そ
の
ほ
か
、
特
別
の
事
情
が
あ

る
と
認
め
ら
れ
る
世
帯

昨年度に国保（市＋加入者）から医療機

関に支払った医療費は47億6,300万円でし

た。医療費が増加すると国保税に影響しま

す。市では、各種保健事業で、健康管理や

疾病予防対策に積極的に取り組んでいます

が、医療費を抑え、保険税を安くするため

には、一人ひとりが健康に気をつけること

が大切です。

　
８
月
１
日
か
ら
使
え
る
新
し
い

国
民
健
康
保
険
証
と
国
民
健
康
保

険
証
兼
高
齢
受
給
者
証
（
70
歳
～

74
歳
対
象
）を
郵
送
交
付
し
ま
す
。

●
送
付
先
＝
世
帯
主
※
市
外
へ
住

所
を
移
し
た
学
生
で
更
新
し
た

保
険
証
も
合
わ
せ
て
郵
送

●
発
送
日
＝
７
月
27
日
㈪

●
変
更
点
＝
保
険
証
と
高
齢
受
給

者
証
を
一
体
化
し
た
カ
ー
ド
型

に
な
り
ま
す（
70
～
74
歳
対
象
）

●
注
意

・
今
ま
で
の
も
の
は
８
月
１
日
か

ら
使
え
な
く
な
り
ま
す
の
で
、

各
自
で
処
分
し
て
く
だ
さ
い
。

・
保
険
証
が
届
い
た
ら
、
住
所
・

世
帯
主
氏
名
・
被
保
険
者
氏
名

を
確
認
し
、
裏
面
の
注
意
事
項

を
よ
く
読
ん
で
く
だ
さ
い
。
※

記
載
事
項
に
誤
り
が
あ
る
と
き

は
届
け
出
て
く
だ
さ
い

【
平
成
28
年
７
月
31
日
ま
で
に
75

歳
に
な
る
人
は
有
効
期
限
に
ご
注

意
く
だ
さ
い
】

　
通
常
の
有
効
期
限
は
平
成
28
年

７
月
31
日
で
す
が
、
満
75
歳
の
誕

生
日
か
ら
後
期
高
齢
者
医
療
制
度

に
加
入
す
る
こ
と
に
な
り
ま
す
。

期
限
が
切
れ
る
前
に
新
し
い
「
後

期
高
齢
者
医
療
被
保
険
者
証
」
を

送
付
し
ま
す
。

国
民
健
康
保
険
証
と
国
民
健
康
保
険
証
兼
高
齢
受
給
者
証
の
更
新

ジェネリック（後発）
医薬品希望カードの配布

膨らむ医療費

ジェネリック医薬品とは

　ジェネリック医薬品(後発医薬品)とは、

新薬(先発医薬品)の特許期間が満了した後

に、厚生労働省の承認のもとに発売される

もので、医療機関や薬局でも処方されます。

開発コストが抑えられるため、同じ成分・

同じ効き目でも価格が安く設定され、患者

さんの薬代の負担を軽くする薬です。

※ジェネリック医薬品を使えないときもあ

りますので、医療機関などで確認してく

ださい

　保険証と一緒に「ジェネリック医薬品希

望カード」を１世帯に１枚配布しますので、

ご利用ください。※カードは市役所市民生

活課国保係（各支所市民課）窓口にもあり

ます

医薬品希望カードの配布
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このコーナーでは、市の魅力発見や、皆さんの
生活に直結する情報などをお知らせします

Pick
Up
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大
地
の
芸
術
祭
の
里

こ
へ
び
隊
・
サ
ポ
ー
タ
ー
通
信

▼
地
元
サ
ポ
ー
タ
ー
に
な
�
た

き
�
か
け

　
元
は
温
泉
が
好
き
で
松
之
山
や

清
津
峡
に
よ
く
来
て
い
ま
し
た
。

昨
年
新
潟
に
移
り
住
み
、
地
域
の

皆
さ
ん
と
接
す
る
機
会
を
持
つ
た

め
に
参
加
登
録
し
ま
し
た
。
今
は
開
幕

に
向
け
た
作
品
制
作
の
手
伝
い
で
日
程

が
一
杯
で
す
。

▼
地
元
サ
ポ
ー
タ
ー
の
活
動
の
魅
力
と

は
？

　
わ
ら
や
カ
ヤ
で
の
作
業
、
木
工
や
裁

縫
な
ど
や
っ
た
こ
と
の
な
い
作
業
に

チ
ャ
レ
ン
ジ
で
き
る
こ
と
。
そ
し
て
何

よ
り
地
域
の
皆
さ
ん
と
関
わ
れ
る
こ
と

で
す
。
作
業
現
場
で
近
く
の
お
ば
あ

ち
ゃ
ん
が
お
茶
菓
子
を
持
っ
て
き
て
く

れ
た
り
、
空
家
の
持
ち
主
が
昼
食
を
用

意
し
て
く
れ
た
り
。
作
家
に
近
づ
く
こ

初
め
て
の
こ
と
に
チ
ャ

レ
ン
ジ
。
地
域
と
の
関

わ
り
も
魅
力

15

と
で
作
品
に
対
す
る
妥
協
し
な
い
思
い

を
感
じ
取
る
こ
と
も
で
き
ま
し
た
。

▼
こ
れ
か
ら
「
こ
へ
び
隊
」
や
「
地
元

サ
ポ
ー
タ
ー
」
に
な
る
人
へ
一
言

　
無
理
を
し
な
い
計
画
で
気
軽
に
参
加

し
て
く
だ
さ
い
。
多
く
の
人
の
参
加
で

３
日
か
か
る
作
業
が
1
日
で
終
わ
っ
た

こ
と
も
あ
り
ま
す
。
数
の
力
が
今
こ
そ

必
要
で
す
。
皆
さ
ん
の
協
力
を
待
っ
て

い
ま
す
！

栃
谷
良
夫
さ
ん
︵
東
京
都
出
身
・
63
歳
・
南
魚
沼
市
在
住
︶

■
問
い
合
わ
せ
先

　「
大
地
の
芸
術
祭
」の
里

　
総
合
案
内
所

　
☎
７
６
１

�

７
７
６
７

蒲生小学校寺田分校５年生の春ごろ

■
思
い
出
す
雪
解
け
の
通
学
路

　
雪
国
の
春
は
突
然
や
っ
て
き
ま

す
。
暖
か
い
風
が
吹
き
、
甘
酸
っ
ぱ

い
哀
し
い
よ
う
な
嬉
し
い
よ
う
な
気

分
に
な
り
ま
す
。
春
の
雨
が
シ
ト
シ

ト
と
何
日
か
降
っ
た
後
、
晴
れ
た
日

が
続
い
て
き
ま
す
。

　
山
肌
の
南
側
斜
面
の
、
暖
か
い
陽

だ
ま
り
に
行
く
と
、
小
鳥
が
さ
え
ず

り
、
草
花
が
一
斉
に
芽
を
出
し
て
、

気
の
早
い
も
の
は
可
憐
な
花
を
咲
か

せ
て
い
る
の
も
あ
り
ま
す
。そ
し
て
、

毎
日
通
う
小
学
校
へ
の
雪
道
も
、
日

当
た
り
の
よ
い
所
か
ら
少
し
ず
つ
雪

が
消
え
て
、
真
っ
黒
い
土
が
見
え
て

き
ま
す
。
そ
の
わ
ず
か
な
土
の
道
に

飛
び
降
り
て
、
大
地
を
踏
み
し
め
、

や
っ
と
訪
れ
た
春
を
体
で
確
認
す
る

の
で
す
。

■
故
郷
と
の
つ
な
が
り
を
大
切
に

　
15
歳
で
上
京
し
、
働
き
な
が
ら
夜

学
に
通
う
日
々
が
続
き
ま
し
た
。
24

歳
か
ら
54
歳
ま
で
サ
ラ
リ
ー
マ
ン
生

活
を
送
り
ま
し
た
。
退
職
後
の
現
在

は
、
旧
山
平
村
出
身
者
が
集
う
「
山

平
会
」、
旧
松
代
町
出
身
者
の
「
東

京
松
代
会
」
の
役
員
と
し
て
、
故
郷

と
の
つ
な
が
り
を
大
切
に
過
ご
し
て

い
ま
す
。

■問合せ
　企画政策課広報広聴

係☎757-3112

高橋 徳次さん

埼玉県三芳町在住

（69歳・寺田出身）

新
コ
ー
ナ
ー

郷
土
出
身
者
が
写
真
を
添
え
て
昔
の
思
い
出
を
語
り
ま
す
�

保険証の一斉更新と平成27年度保険料のお知らせ

後期高齢者医療制度のお知らせ

● ● ● ● ●問合せ：市民生活課国保係☎757-3735

　
現
在
の
保
険
証
︵
ベ
�
ジ
�
色
︶
は
７
月
31
日
㈮
で
有
効
期
限
が
切
れ
�

８
月
１
日
㈯
か
ら
新
し
い
保
険
証
︵
桃
色
︶
に
な
り
ま
す
︵
申
請
手
続
き

不
要
︶�
新
し
い
保
険
証
は
�
７
月
10
日
㈮
に
発
送
す
る
予
定
で
す
�
８

月
に
な
�
て
も
届
か
な
い
と
き
や
�
届
い
た
保
険
証
に
誤
り
が
あ
り
ま
し

た
ら
連
絡
し
て
く
だ
さ
い
�

保
険
証
の
更
新

　毎年、同一世帯の後期高齢者医療制度加入者の前年中の所得に応じて、医
療費の自己負担割合を判定します。
　新しい保険証に記載されている自己負担割合（１割または３割）は８月１
日から１年間適用となる医療費の自己負担割合です。
■１割負担となる人
　同一世帯の後期高齢者医療制度の加入者の中に、住民税課税所得が145万
円以上の所得者がいない人。または、同一世帯に昭和20年１月２日以降生
まれの加入者がいて、加入者全員の旧ただし書き所得※の合計額が210万円
以下となる人。
※旧ただし書き所得＝総所得金額等から基礎控除33万円を引いた額
■３割負担（現役並み所得者）となる人
　同一世帯の後期高齢者医療制度の加入者の中に、住民税課税所得が145万
円以上の所得者がいる人。ただし次に該当する人は申請により１割負担にな
ります。

医療費の自己負担割合

〈同一世帯に加入者が１人のとき〉
●加入者の収入合計金額が383万円未満
●加入者の収入と同一世帯の70～74歳の人全員の収入の合計額が

520万円未満
〈同一世帯に加入者が複数いるとき〉
　●加入者全員の収入の合計金額が520万円未満

　
該
当
者
に
は
、
７
月
15
日
㈬

に
年
間
保
険
料
額
の
通
知
書
を

発
送
し
ま
す
。

保
険
料
額
の
計
算
方
法

保
険
料
の
軽
減

●
低
所
得
者
へ
の
軽
減
※
前
年

中
の
所
得
状
況
に
応
じ
て
保

険
料
が
軽
減
さ
れ
ま
す
　

・
均
等
割
額

：

世
帯
の
所
得
状

況
に
応
じ
て
９
割
、
８
・
５

割
、
５
割
、
２
割
を
軽
減

・
所
得
割
額

：

個
人
の
所
得
状

況
に
応
じ
て
、
５
割
軽
減

●
制
度
加
入
前
日
に
会
社
の
健

康
保
険
な
ど
の
被
扶
養
者
で

あ
っ
た
人
へ
の
軽
減

※
国
保
や
国
保
組
合
は
対
象
外

　
均
等
割
額
と
所
得
割
額
の
合

計
が
年
間
保
険
料
額
と
な
り
ま

す
。（
賦
課
限
度
額
57
万
円
）

・
均
等
割
額

：

１
人
あ
た
り
年

間
３
万
５
３
０
０
円

・
所
得
割
額

：

料
率
は
７
・

15
％
で
、
前
年
中
の
所
得
金

額
を
基
に
算
定

平
成
27
年
度
の
保
険
料

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月
納付なし 納付書または口座振替

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月
年金 ― 年金 ― 年金 ― 年金 ― 年金 ― 年金 ―

■４月の年金から既に納めている人【特別徴収】

　10・12・２月の納付額…確定した年間保険料額から、４・６・８月の納付額を差し引いた残

額を10・12・２月の年金から納めてもらいます。

■７月から納付書または口座振替で納める人　【普通徴収】

　確定した年間保険料額を、７月から翌年の３月に分けて納めてもらいます。月々の保険料額は、

通知書で確認してください。※年度途中で特別徴収に切り替わるときは、事前に通知します

■納入方法の変更：保険料は、原則として特別徴収ですが、口座振替（普通徴収）に変更するこ

とができます。希望するときは、市内の金融機関窓口で手続き後、申し出てください。

　●申請に必要なもの＝口座振替依頼書の本人控え・印鑑・保険証

保
険
料
の
納
付
方
法

想
史

ふ
る
さ
と
の
思
い
出 史
創
愛愛

そ
う

そ
あう い

し

1



このコーナーは、まちの話題や活動などを紹介しています。
情報がありましたら、企画政策課広報広聴係（☎757-3112）へ気軽にお寄せください。

＝市民リポーターによる市民目線でのリポートです。市民リポーターは
　いつでも募集していますので、興味のある人は問い合わせてください。
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　市の新たなにぎわい

拠点になる施設「十日

町産業文化発信館い

こて」が開館しまし

た。これは、中心市街

地活性化事業の一つと

して、民間主体で㈱フ

ジタが整備した建物で

す。オープニングセレ

モニーは、建物周辺で

の飲食や雑貨販売の出

店やパフォーマンスなどの催しでにぎわいました。家族で訪れていた小

菅直人さん（38歳・高田町３）は、「子ども連れでも楽しめる場所が増

えてうれしいですね。オシャレな空間で食事ができるのも楽しみです」

と話しました。

いこてに行こーて！！

６月14日㈰：十日町産業文化発信館いこて（本町５）

　十日町市中

魚沼郡歯科医

師会主催で鈴

木宏・二瓶広

之・ 阿 部 昌

義・中町忠寿歯科医師の協力の

もと131人が歯科健診を受けまし

た。二瓶広之地域保健担当理事は、

「年々利用者の口の中がきれいに

なっている。健診を続けることで

利用者のむし歯予防の意識付けに

つながり、効果が上がっている」

と話していました。

　節黒城跡山

開き祭りで、

初めて「山の

芸術祭」と題

した絵画展が

開 か れ ま し

た。２年前に

再建された展望台への愛着をさらに深めてもら

うことを目的に、展望台や城跡周辺の景観など

のテーマで描かれた作品が並びました。100人

以上の子どもたちの作品は力作揃いで、約300

人の来場者の目を楽しませていました。

　戦国時代に天水

越で自刃したとい

われる上杉房能を

弔うため今年は、

管領塚の移設工事

の完了と市制施行

10周年を記念し、

特別に開催しまし

た。約150人の観

客は、講談師によ

る笑いを交えた講談「管領塚の由来」や房能公の妻・綾子が柏崎

市女
おなだに

谷地区に伝えたとされる優雅な「綾子舞」を楽しみながら、

歴史上の人物に思いをはせました。

　日本とブラジルの女子レスリングメンバー

が、９月の世界選手権を前に合同合宿を実施。

ブラジルチーム13人、日本チーム44人が参

加した会場は熱気にあふれていました。この

日は、在日ブラジル大使館ペドロ・ブランカ

ンテ一等書記官と共に、ＴＳ学園（在日ブラ

ジル人学校）生徒25人が激励訪問し、両チ

ームに差し入れを手渡しました。

　映画などの撮影に協力したことか

ら、制作者側より撮影に使用したパネ

ルが市に贈呈されました。情報館での

撮影終了後に主演の岡田准一さん・榮

倉奈々さん、監督の佐藤信介さんが贈

呈式に出席。飲食の提供などで撮影に

協力した十日町市ロケ応援団（代表・

樋熊秀行さん）の十二玲子さん（西本

町3・60歳）は「前回と同じスタッフ

もいて、とても楽しく活動できました。

次回作があれば、またぜひ協力したい」

と意気込みました。

　休み処「ちょこっと」

がオープンしました。中

里地域の料理好きなお母

さんたちが、郷土の食材

を生かした日替わりワン

コインランチ（500円）

や季節のお総菜を提供し

ています。同店は、若者

からお年寄りまで気軽に

立ち寄れる地域のふれあ

いの場の創出を目指して

います。

歯と口の健康週間　障がい者歯科健診

ちょこっと休んでお茶でもなじょだい？

６月４日㈭：なごみの家・エンゼル妻有

６月13日㈯：ユーモール

力作揃いの「山の芸術祭」

６月14日㈰：節黒城跡周辺

上杉房
ふさよし

能公祭で優雅な舞を堪能

６月28日㈰：旧松里小学校体育館

がんばれ日本！がんばれブラジル！

６月28日㈰：桜花レスリング道場（塩之又）

図書館戦争「図書館の自由に関す
る宣言」パネル贈呈式

６月11日㈭：情報館

　今年から、「１日異校種体験研修」が始まりました。この研

修は、小学校教諭は中学校で、中学校教諭は小学校で１日を過

ごし、互いの理解を深め、指導に役立てるものです。今年は市

内で39人の教職員が研修します。６月９日㈫には、水沢小学

校の教諭が水沢中学校で研修し、数学の授業などをしました。

小学校教諭の視点で分かりやすく工夫された授業は、生徒から

も好評でした。小・中学校の教職員がお互いの学校を体験し、

それぞれの良さを指導に生かすことで、小学校から中学校まで

の９年間を見通した小中一貫教育が実施されます。

１日異校種体験研修で、小・中学校がつながる指導へ

小中

一貫

教育

レ
ポ
�
ト
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若
者

若
者
若
者者

若
者

若
者者

者

十

　日

　町

　市

　の

　仕

　事

　人

■問合せ

　産業政策課

　☎757-3139

〜
語
る　

仕
事
・
会
社
・
十
日
町
市
へ
の
思
い
〜

〜
語
る　

仕
事
・
会
社
・
十
日
町
市
へ
の
思
い
〜

住宅用のパネル作りに興味を持ち入社。現在４年
目で社内のシステム開発・保守を担当。

保坂　恵太さん（椌木・26歳）

市外の自動車部品製造会社での勤務を経て入社。
現在５年目で木材の機械加工を担当。

田中　一輝さん（四日町新田３・23歳）

協力
企業

・床・壁・天井・屋根
　パネルの製造、販売
・十日町市姿甲
・従業員数14人 
・☎758-4102
　地震に強く断熱性に優れた住まいで、オールシ
ーズン快適に。

十
日
町
市
が
好
き
で
す

保
坂
さ
ん
―
十
日
町
市
の
景
色
が
好
き

な
の
で
、
就
職
は
地
元
で
し
た
い
と
考

え
て
い
ま
し
た
。

田
中
さ
ん
―
ほ
か
の
地
域
へ
の
憧
れ
は

あ
り
ま
す
し
、
雪
が
降
る
と
大
変
な
こ

と
も
あ
り
ま
す
が
、
仕
事
を
や
っ
て
い

て
楽
し
い
と
い
う
こ
と
が
地
元
に
い
る

一
番
の
理
由
で
す
ね
。

き
�
か
け
は
ア
ル
バ
イ
ト
で
し

た

保
坂
さ
ん
―
最
初
は
ア
ル
バ
イ
ト
と
し

て
会
社
に
入
り
ま
し
た
。
元
々
も
の
づ

く
り
が
好
き
で
し
た
し
、
住
宅
用
の
パ

ネ
ル
を
作
る
の
が
お
も
し
ろ
そ
う
だ
っ

た
の
で
そ
の
ま
ま
入
社
し
ま
し
た
。
今

は
会
社
の
シ
ス
テ
ム
開
発
・
保
守
を
担

当
し
て
い
ま
す
。
シ
ス
テ
ム
に
エ
ラ
ー

や
ト
ラ
ブ
ル
が
あ
る
と
会
社
の
業
務
全

体
に
関
わ
っ
て
し
ま
う
た
め
、
開
発
段

階
で
ミ
ス
が
な
い
よ
う
に
気
を
使
っ
て

い
ま
す
。

さ
ら
に
レ
ベ
ル
ア
�
プ
し
た
い

田
中
さ
ん
―
木
材
の
機
械
加
工
を
担
当

し
て
い
ま
す
。
限
ら
れ
た
材
料
の
中
で

い
か
に
生
産
量
を
多
く
す
る
か
、
次
に

来
る
注
文
を
考
え
な
が
ら
加
工
し
て
い

ま
す
。
職
場
の
人
た
ち
か
ら
は
自
分
の

視
点
と
違
っ
た
ア
ド
バ
イ
ス
を
も
ら
え

る
の
で
、
と
て
も
助
か
っ
て
い
ま
す
。

こ
れ
か
ら
徐
々
に
レ
ベ
ル
ア
ッ
プ
し
て

「
頼
る
な
ら
コ
イ
ツ
」
と
言
わ
れ
る
よ

う
な
人
間
に
な
り
た
い
で
す
ね
。

快
適
な
住
ま
い
づ
く
り
に
貢
献

し
ま
す

保
坂
さ
ん
・
田
中
さ
ん
―
私
た
ち
自
身
、

自
社
の
断
熱
パ
ネ
ル
を
使
っ
た
家
に
初

め
て
入
っ
た
と
き
、
そ
の
快
適
さ
に
驚

き
ま
し
た
し
、
自
信
を
持
っ
て
自
社
製

品
を
お
す
す
め
し
て
い
ま
す
。
こ
れ
か

ら
も
快
適
な
住
ま
い
づ
く
り
を
通
し
て

地
域
の
活
性
化
に
つ
な
げ
て
い
け
れ
ば

う
れ
し
い
で
す
。■㈱ドリームパネル

十
日
町
お
も
ち
ゃ
病
院

　
壊
れ
た
大
切
な
お
も
ち
ゃ
を
修

理
し
ま
す
。

日
7
月
18
日
㈯
・
8
月
22
日
㈯
・

9
月
19
日
㈯
午
前
10
時
～
午
後

3
時
※
受
付
2
時
ま
で

会
は
あ
と
ふ
る
川
西

￥
原
則
無
料

問
十
日
町
市
社
会
福
祉
協
議
会
川

西
支
所
（
☎
７
６
８

｜

３
３
４

３
）

十
日
町
軽
ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ

納
涼
盆
踊
り
の
集
い

　
郷
土
の
盆
踊
り
を
一
緒
に
楽
し

み
ま
し
ょ
う
※
浴
衣
歓
迎

日
7
月
22
日
㈬
午
後
1
時
～
3
時

会
市
民
体
育
館

￥
無
料

他
更
衣
室
あ
り
、
出
入
り
自
由

問
田
口（
☎
７
５
２

｜

２
６
８
３
）

平
成
₂₇
年
度
新
潟
県
人
権
講
演
会

　
差
別
に
つ
な
が
る
身
元
調
査
に

つ
い
て
の
啓
発
で
す
。

日
７
月
22
日
㈬
午
後
２
時
～
３
時

30
分
※
開
場
１
時
30
分

会
朱
鷺
メ
ッ
セ
（
新
潟
市
）

定
先
着
２
０
０
人
※
事
前
申
し
込

み
制

内
あ
な
た
の
個
人
情
報
を
守
る
た

め
に
～
身
元
調
査
と
戸
籍
等
不

正
取
得
事
件
～

講
吹
浦
忠
正
さ
ん
（
ユ
ー
ラ
シ
ア

21
研
究
所
理
事
長
）

申
・
問
県
人
権
啓
発
室
（
☎
０
２

５

｜

２
８
０

｜

５
１
８
１
）

白
倉
の
星
空
観
察
教
室

　
手
作
り
望
遠
鏡
キ
ッ
ト
で
満
天

の
星
空
を
観
察
し
よ
う
！
自
由
研

究
に
も
お
す
す
め
で
す
。

日
7
月
25
日
㈯
午
後
４
時
集
合
※

観
察
開
始
７
時
30
分
～

会
キ
ャ
ン
パ
ス
白
倉
（
旧
白
倉
小

学
校
）

￥
3
千
円
※
夕
食
・
キ
ッ
ト
代
込

定
10
人

講
石
塚
洋
一
さ
ん

申
・
問s

ス

タ

ジ

オ

tu
d
io

-H

エ
チ
ゴ

5

・
韮
澤
（
☎

参加して、とおかまちの10周年を感じませんか

　県内の石場かちを継承している団体と、地域

によって異なるその文化を通じて交流します。

【交流会】

日８月９日㈫午前10時

会水沢公民館

【講話・シンポジウム】

日８月９日㈫午後１時～２時30分

会二葉家

<共通>

問水沢伝統芸能保存会・金澤

　（☎090-3647-4188）

市無形民俗文化財水沢の石場かち35周年事業
新潟県石場かち継承団体交流会

市制施行10周年を盛り上げるイベントが開催されます。

　家族そろってぜひ参加してください。十日町

市の元気を、NHKの生放送で全国に発信しま

せんか。

日８月４日㈫午前６時開会

会西小学校グラウンド

※雨天時・市総合体育館（入場制限の可能性

あり）

●臨時駐車場＝クロステン・キナーレ・エヌワ

ン十日町店・コメリホームセンター十日町店・

ダイナム十日町店・立正佼成会

問スポーツ振興課（☎756-5013）

平成27年度
夏期巡回ラジオ体操・みんなの体操会

０
９
０

｜

１
０
５
４

｜

４
４
９

８
）

第
₇0
回
新
潟
県
美
術
展
覧
会
︵
県
展
︶

十
日
町
市
・
津
南
町

入
賞
入
選
・
無
鑑
査
作
品
展

日
7
月
26
日
㈰
～
8
月
2
日
㈰
午

前
9
時
～
午
後
7
時
※
2
日
は

4
時
ま
で

休
7
月
27
日
㈪

会
情
報
館

￥
無
料

問
生
越（
☎
７
５
６

｜

２
２
８
１
）

ま
ほ
ろ
ば
の
里
川
治
納
涼
祭

日
7
月
26
日
㈰
午
後
5
時
30
分
～

7
時
30
分

内
そ
ば
・
地
元
野
菜
・
フ
ラ
ン
ク

フ
ル
ト
な
ど
の
販
売
、
演
奏
・

フ
ラ
ダ
ン
ス

会
・
問
特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム
　

ま
ほ
ろ
ば
の
里
川
治
（
☎
７
６

１

｜

７
３
３
３
）

平
和
を
考
え
る
映
画
と
講
演
の
集
い

【
映
画
「
ひ
ろ
し
ま
」
上
映
】

●
時
間
＝
午
後
3
時
～
4
時
45
分

（
開
場
2
時
30
分
）、
午
後
6
時

30
分
～
8
時
15
分（
開
場
6
時
）

※
2
回
上
映

￥
千
円
（
当
日
１
３
０
０
円
）
※
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お知らせ・ガイド申込み ＦＡＸ締め切り 問合せその他講師

内容休館日日時 定員会場 対象者 料金 持ち物日 休 会 対 ￥ 定 内 持
講 他 〆 申 問 Ｆ

市報とおかまち　平成27年７月10日号25

十日町・川西・中里地域と松代・松之山地域間の☎には市外局番 025 が必要ですお知らせ・ガイド

　本の世界をもっと知り、情報館をもっと利用してもらうため、期間中にさまざ

まなイベントを開催します。その他のイベントは７月25日号でお知らせします。

会・申・問情報館

　（☎750-5100）

ひまわり号がやってくる

　津南町の移動図書館車

「ひわまり号」が絵本を

いっぱい積んでやって来

ます。その場で登録し、

借りることができます。

日８月３日㈪・８日㈯午前10時～正午

朗読劇・父と暮せば

　感動のドラマを、劇団

「昴」のベテラン俳優と新

進女優が演じます。

日８月４日㈫

　午後７時～８時15分

対小学校高学年以上

￥700円（前売り500円）

※中学生以下無料

定100人

内井上ひさし『父と暮せば』

●出演＝星野亘さん・上領幸子さん・佐藤しの

ぶさん

近代名作読書講座⑦

　近代日本の名作の魅力を味わいます。

日８月６日㈭午後７時30分～８時30分

対中学生以上

定30人※要事前申し込み

内有島武郎『或る女』

講庭野三省さん

夏休み子ども映画会

日８月７日㈮午前11時10分～正午、午後２時

～２時50分※２回とも同内容

内ミッキーマウス、ちいちゃんのかげおくり

夏休みジオラマ工作教室

　生き物フィギュアでジオラマを作ります。

日８月９日㈰

　午前10時～正午、午後２時～４時

講根津章太郎さん（ジオラマ作家）

対小学生以上※保護者同伴で幼児も可

￥500円～

定各20人※要事前申し込み

絵本作家・塚本やすしさんトーク・イベント

　広島原爆をテーマにした新

作絵本『いのりの石』の作者

によるトークイベント。

日８月９日㈰午後２時～４時

対小学生以上

￥700円（前売り500円）※中学生以下無料

定100人

●出演＝塚本やすしさん（絵本作家・イラスト

レーター）

おすすめ！おなかがなる本

　読んだら食べたくなる料理が載っている本を

大募集。寄せられたコメントと本を一緒に紹介

します。

●募集期間＝７月10日㈮～26日㈰

第６回 情報館まるごと体感フェア～「知ってほしい」が、ここにある～
８月１日㈯～９日㈰

高
校
生
以
下
無
料

【
講
演
「
集
団
的
自
衛
権
の
意
味

す
る
も
の
」】

●
時
間
＝
午
後
5
時
～
5
時
45
分

￥
無
料

講
高
野
義
雄
さ
ん
（
弁
護
士
）

〈
共
通
〉

日
8
月
9
日
㈰

会
市
民
会
館

●
チ
ケ
ッ
ト
取
り
扱
い
＝
各
公
民

館
・
情
報
館
ほ
か

問
十
日
町
・
原
発
を
な
く
す
会（
☎

７
５
７

｜

４
７
２
８
）

百
人
一
首
〜
夏
休
み
の
巻
〜

　
幼
児
か
ら
大
人
ま
で
誰
で
も
参

加
で
き
ま
す
。

日
８
月
６
日
㈭
午
前
９
時
30
分
～

正
午

会
サ
ン
ク
ロ
ス
十
日
町

￥
無
料

〆
７
月
21
日
㈫

申
・
問
百
人
一
首
万
葉
の
会
事
務

局
（
北
越
保
育
園
内
☎
７
５
７

｜

３
８
６
０
）

８
月
入
校
生
募
集

事
務
系
デ
ュ
ア
ル
シ
ス
テ
ム
科

日
８
月
21
日
㈮
～
平
成
28
年
１
月

20
日
㈬
平
日
午
前
９
時
40
分
～

午
後
4
時
10
分

会
十
日
町
パ
ソ
コ
ン
カ
レ
ッ
ジ

対
就
職
の
た
め
に
パ
ソ
コ
ン
の
知

識
・
技
能
の
習
得
を
希
望
す
る

人
￥
無
料
※
テ
キ
ス
ト
代
な
ど
自
己

負
担
あ
り

定
14
人

〆
７
月
28
日
㈫

申
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
十
日
町

問
県
立
魚
沼
テ
ク
ノ
ス
ク
ー
ル

（
☎
０
２
５
―
７
９
４
―
２
４

第48回 十日町市美術展作品募集
部　　門 作品規格（ ）内は大きさ

第１部 日本画 額ぶち付きのこと（100号まで）

第２部 洋　画
油絵・水彩・パステルなど。額ぶち付き
のこと（10号（53㎝×45.5㎝）～100号）

第３部 版　画
額装（モノタイプ版・ドライマウント
加工は不可）（長辺116㎝以内）

第４部 現代美術 技法、材質、立体、平面、表現など問わない

第５部 彫　刻（常識の大きさを超えないこと）

第６部 工　芸
染・織・焼物・つる・漆・革・竹・わら・
紙工芸など（縦・横・高さとも180㎝
以内）

第７部 書　道

額装、枠張りまたは軸物表装（仕上が
り寸法が縦額は、縦182㎝以内、横76
㎝以内、横額は縦76㎝以内、横152㎝
以内）
※釈文票は楷書ではっきりと記入する

こと。ペン書き・ワープロなど可

第８部 写　真

木製パネル張り（ヒートン取付）。額ぶ
ち不可。（単写真は半切以上全紙まで（短
辺35㎝以上、長辺65㎝以内）。組写真
は長辺103cm以内）
※サイズはパネルのサイズ

日10月17日㈯～ 20日㈫　　会市民体育館

●出品作品＝同一部門１人２点以内（他の公募展未

出品作品に限る）※額装するときはガラス不可（油

絵はアクリル板も不可）

●出品料（１点当たり）＝1,000円、高校生以下

500円

●作品指導会＝10月14日㈬午後５時30分～７時

●授賞（賞金）＝市展賞（３万円）、奨励賞（１万

5,000円）、佳作賞（5,000円）ほか

●審査員＝佐野明子さん（日本画・洋画・版画）、

堀田正さん（現代美術・彫刻・工芸）、朝平霞山

さん（書道）、野町和嘉さん（写真）

●募集要項＝市役所・各支所・各公民館・情報館に

配置、市ホームページにも掲載
申10月13日㈫正午～午後８時に会場へ作品を持参

（搬出：10月20日㈫午後４時30分～６時30分）
問生涯学習課（☎757-8918）

事業所 内　容
求人数
（人）

工賃 日収

 村友産業㈲
（伊達４・☎090-

3403-3090）

洋裁、布地バ
ックやポーチ
などの縫製

２
月目安
３万～
４万円

−

詳細は、事業所に直接問い合わせてください。

問産業政策課商工振興係（☎757-3139）

内 職 情 報

　今年度は学生だけでなく、市内で新規

創業や事業の新分野進出を考える人も対

象に加えて、より多くのプランを募集し

ます。事業化には市の補助事業が活用で

きますので、ぜひ応募ください。

●募集部門＝創業部門・新分野進出部門・学生部門

●募集期間＝７月13日㈪～９月25日㈮

●審査方法＝書類審査後、通過者のみ本選会（12月19日㈯ク

ロステンで開催）で公開プレゼンテーション

●表彰＝最優秀賞：副賞10万円・事業化補助金300万円（補助

率４分の３）、部門賞：副賞５万円・事業化補助金100万円（補

助率４分の３）※未入賞でも事業化のときは補助金交付予定

他詳細は公式ホームページ（http://www.toocon.jp/）で確認

してください。８月１日㈯にエントリー説明会、11月21日

㈯～ 22日㈰にベルナティオで起業家合宿を開催

問産業政策課商工振興係（☎757-3139）

十日町市ビジネスコンテスト『トオコン2015』 新しく生ま
れ

変わります
！

１
０
）

自
衛
官
募
集

「
平
和
」
を
仕
事
に
し
ま
せ
ん
か

●
募
集
内
容
＝
①
一
般
曹
候
補

生
、②
自
衛
官
候
補
生（
男
子
）、

③
自
衛
官
候
補
生
（
女
子
）

●
募
集
期
間
＝
①･

③
８
月
１
日

㈯
～
９
月
８
日
㈫
、
②
通
年

対
平
成
元
年
４
月
２
日
～
平
成
10

年
４
月
１
日
生
ま
れ
の
人

申
・
問
自
衛
隊
新
潟
地
方
協
力
本

部
長
岡
出
張
所
（
☎
０
２
５
８

―
33
―
０
２
５
６
）



催
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市報とおかまち　平成27年７月10日号27

十日町・川西・中里地域と松代・松之山地域間の☎には市外局番 025 が必要ですお知らせ・ガイド

平成28年度採用 十日町地域広域事務組合　職員（消防士）募集

●募集職種・人数＝消防士（上級または初級）１

人

●受験資格＝①平成２年４月２日以降生まれの人

②身体強健で大型自動車運転免許取得可能な人

③採用後、十日町市・津南町に居住可能な人

・上級：大学卒業者※卒業見込者含む

・初級：高等学校卒業者※卒業見込者、短期大

学など上位の学校の卒業者または在学者含む

●試験方法

・第１次試験：９月20日㈰、試験科目：教養試験・

消防適性検査・作文・体力試験

・第２次試験：10月中、試験科目：面接試験・

身体検査

●申込期間＝７月13日㈪～８月21日㈮※当日消

印有効

●必要書類＝

①職員採用試験申込書（問い合わせ先・各分

署に配置、ホームページ（http://www.

tokamachi-kouiki.jp/）からも入手可）※

申込書の請求は土・日曜日、時間外でも可。

郵送での請求は上級・初級の区分を明記し、

82円切手（定形外は120円）を貼付した返信

用封筒を同封して問い合わせ先へ

②最終卒業校（１年制専門学校は高等学校）の

成績証明書※卒業見込者は最近までのもの

③卒業見込者は卒業見込証明書

④82円切手２枚（通知用）

申・問必要書類を郵送（書留のみ可。封筒の表に「受

験申し込み」と朱書きすること）または持参で、

〒948-0036北新田１-10十日町地域消防本部

総務課庶務広報係（☎757-1556）

Ｍマ

ー

ズ

Ｅ
Ｒ
Ｓ
に
関
す
る
注
意
喚
起

【
発
生
国
へ
渡
航
す
る
人
】

・
マ
ス
ク
を
し
た
り
、
こ
ま
め
に

手
洗
い
や
う
が
い
を
す
る
よ
う

心
掛
け
て
く
だ
さ
い
。

・
加
熱
が
不
十
分
な
食
品
（
未
殺

菌
の
乳
や
生
肉
な
ど
）
や
不
衛

生
な
状
態
で
調
理
さ
れ
た
料
理

を
避
け
、
果
物
・
野
菜
は
食
べ

る
前
に
よ
く
洗
っ
て
く
だ
さ

い
。

・
せ
き
や
く
し
ゃ
み
の
症
状
が
あ

る
人
や
動
物
（
特
に
ラ
ク
ダ
）

と
の
接
触
は
可
能
な
限
り
避
け

て
く
だ
さ
い
。

【
発
生
国
か
ら
帰
国
し
た
人
】

・
帰
国
時
に
発
熱
や
せ
き
な
ど
の

症
状
が
あ
る
人
は
、
検
疫
所
に

相
談
し
て
く
だ
さ
い
。

・
帰
国
後
14
日
以
内
に
発
熱
や
せ

き
な
ど
の
症
状
や
心
配
事
が
あ

る
と
き
は
、
直
接
医
療
機
関
を

受
診
せ
ず
、
ま
ず
保
健
所
に
相

談
し
て
く
だ
さ
い
。

問
十
日
町
保
健
所
（
☎
７
５
７

｜

２
４
０
１
）

つ
つ
が
虫
に
気
を
付
け
て
く
だ
さ
い

　
ツ
ツ
ガ
ム
シ
類
や
マ
ダ
ニ
類
な

ど
の
山
林
や
草
む
ら
に
生
息
す
る

ダ
ニ
に
刺
さ
れ
る
と
、
つ
つ
が
虫

病
や
日
本
紅
斑
熱
な
ど
の
感
染
症

に
か
か
る
可
能
性
が
あ
り
ま
す
。

農
作
業
や
野
外
の
レ
ジ
ャ
ー
に
出

か
け
る
と
き
は
、
対
策
を
行
い
ま

し
ょ
う
。
ダ
ニ
に
刺
さ
れ
た
後
に

発
熱
や
発
疹
な
ど
の
症
状
が
あ
っ

日８月８日㈯午後１時～４時15分※受付０時30分～

会クロステン

内【事例報告】糖尿病患者を地域で支えるために

　報告者：山口義文さん（医療法人社団山口医院院長）・廣井

利恵さん（県立十日町病院主任看護師・糖尿病療養指導士）

　【基調講演】お医者さんからのなるほど納得講話

　●地域包括糖尿病総合対策p
プロジェクトエイト

roject8

　　講上村伯人さん（医療法人社団上村医院院長）

　●糖尿病・生活習慣病の予防治療による健康寿命の延伸

　　講曽根博仁さん（新潟大学医学部医学科教授）

〆８月３日㈪※空席があれば当日参加も可

申・問氏名・電話番号・参加人数をＦＡＸまたは電話で十日

町地域振興局健康福祉部（☎757-2401、Ｆ757-2474）

平成27年度糖尿病予防ワークショップ
糖尿病にならない、悪化しないために

みんなができること

た
と
き
は
、
直
ち
に
医
師
の
診
察

を
受
け
て
く
だ
さ
い
。

【
予
防
対
策
】

・
長
袖
・
長
ズ
ボ
ン
を
着
用
し
、

肌
を
出
さ
な
い
よ
う
に
す
る

・
衣
類
を
草
む
ら
に
置
い
た
り
、

草
む
ら
で
休
息
や
用
便
を
し
た

り
し
な
い

・
防
虫
ス
プ
レ
ー
を
使
う
。

・
山
野
に
入
っ
た
後
は
入
浴
し
、

ダ
ニ
が
皮
膚
に
つ
い
て
い
な
い

か
点
検
す
る

問
健
康
づ
く
り
推
進
課
母
子
保
健

係
（
☎
７
５
７

｜

９
７
５
９
）

こ
こ
ろ
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
育
成
講
座

　
心
の
病
気
に
対
す
る
理
解
を
深

め
、
障
が
い
者
を
支
援
し
ま
す
。

【
第
１
回

：

講
演
会
】

日
７
月
31
日
㈮
午
後
６
時
30
分
～

※
開
場
６
時

会
ク
ロ
ス
テ
ン

内
演
題
「
心
の
病
気
の
理
解
」

講
有
田
正
知
さ
ん
（
有
田
病
院
医

師
）

【
第
２
回

：

懇
談
会
・
講
話
】

　
障
が
い
の
あ
る
人
と
思
い
や
悩

み
を
共
有
し
ま
す
。

日
８
月
６
日
㈭
午
後
１
時
30
分
～

※
受
付
１
時
～
　

会
中
央
公
民
館

講
横
川
純
一
さ
ん
（
中
条
第
二
病

院
精
神
保
健
福
祉
士
）

【
第
３
回

：

施
設
見
学
・
講
話
】

日
８
月
28
日
㈮
午
後
１
時
15
分
～

※
受
付
０
時
45
分
～

会
中
央
公
民
館

講
福
祉
課
保
健
師

●
見
学
先
＝
ワ
ー
ク
セ
ン
タ
ー
あ

ん
し
ん
・
工
房
な
か
さ
と

〈
共
通
〉

対
で
き
る
だ
け
全
講
座
参
加
で
き

る
人
※
１
回
の
み
の
参
加
も
可

〆
７
月
25
日
㈯

申
・
問
支
援
セ
ン
タ
ー
エ
ン
ゼ
ル

妻
有（
☎
７
５
０

｜

７
１
８
０
、

Ｆ
７
５
０

｜

７
１
８
８
）

市
内
の
プ
ー
ル
を
開
設
し
ま
す

　
今
年
は
新
し
く
な
っ
た
松
代
小

学
校
の
プ
ー
ル
も
一
般
開
放
し
ま

す
（
松
代
プ
ー
ル
・
室
野
プ
ー
ル

は
閉
鎖
）。

●
開
場
時
間
＝
午
前
９
時
～
午
後

５
時
※
市
民
プ
ー
ル
は
８
月
12

日
㈬
ま
で
午
後
６
時
ま
で
開
場

休
な
し

￥
３
０
０
円
、
小
・
中
学
生
２
０

０
円
、
幼
児
１
０
０
円

※プールの開設期間外は（　）内に問い合わせてください

施設名 開設期間 問合せ※

市民
プール

７月19日㈰
～８月23日㈰

☎752-0737
（スポーツ振興課☎756-5013）

松代
小学校

７月25日㈯
～８月23日㈰

☎597-2012
（松代公民館☎597-2301）

松之山
プール

７月26日㈰
～８月27日㈭

☎596-2194
（松之山公民館☎596-2265）

第
13
回 

妻
有
シ
ョ
ッ
ピ
ン

グ
セ
ン
タ
ー
杯
ソ
フ
ト
バ

レ
ー
ボ
ー
ル
大
会

日
８
月
２
日
㈰
午
前
８
時
30
分
～

会
市
総
合
体
育
館

対
市
内
在
住
ま
た
は
在
勤
の
人

￥
１
チ
ー
ム
２
千
円
　

●
種
目
＝
①
女
性
の
部
②
男
女
混

合
の
部

〆
７
月
24
日
㈮

申
・
問
市
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
協
会
・

目
黒（
☎
７
５
７
―
３
８
６
２
）

第
10
回

特
別
弔
慰
金
を
支
給
し
ま
す

　
戦
没
者
な
ど
の
遺
族
１
人
に
特

別
弔
慰
金
を
支
給
し
ま
す
。

対
戦
没
し
た
当
時
に
生
ま
れ
て
い

た
3
親
等
以
内
の
親
族
の
う
ち
、

4
月
1
日
現
在
で
公
務
扶
助
料

や
遺
族
年
金
な
ど
を
受
給
し
て

い
な
い
次
の
人
（
①
～
④
の
順

に
請
求
可
）。
①
配
偶
者
②
子

③
父
母
や
孫
、
祖
父
母
や
兄
弟

姉
妹
④
兄
弟
姉
妹
の
配
偶
者
、

甥
姪
な
ど
（
1
年
以
上
の
生
計

が
あ
っ
た
人
に
限
る
）
※
詳
細

は
問
い
合
わ
せ
て
く
だ
さ
い

内
額
面
25
万
円
・
5
年
償
還
の
記

名
国
債

〆
平
成
30
年
4
月
2
日

申
・
問
福
祉
課
援
護
係
（
☎
７
５

７
―
９
７
３
９
）
ま
た
は
各
支

所
市
民
課

信
濃
川
の
増
水
に
注
意
！

警
報
が
流
れ
た
ら
す
ぐ
避
難
を

　
Ｊ
Ｒ
東
日
本
信
濃
川
発
電
所
で

市報配信無料アプリ「ｉ広報紙」改善版が試験運用されます

　このＱＲコード
で、iOS・Andro i d
どちらの機種のアプ
リもインストールで
きます。

　市では、スマートフォンやタブレットの無料アプリ「ｉ広報

紙」を利用して、「市報とおかまち」を配信しています。同ア

プリ内で改善のための試験運用を行うことをお知らせします。

●期間＝７月上旬～

対Android版のみ

●試験機能＝

◎市公式ホームページの更新情報を

「タイムライン」として表示

　・ページを分析して分野ごとに表示

　・ページをアプリ内で見やすく変換

　・タイムライン見出し間に広告表示

◎任意回答のアンケート実施

他機能を試験する上での費用負担はあり

ません

問企画政策課広報広聴係（☎757-3112）

　市報の発行が
プッシュ通知で
お知らせされる
ので便利！いつ
でもどこでも見
ることができま
す。ぜひご利用
ください。
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し
・
相
談
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お知らせ・ガイド申込み ＦＡＸ締め切り 問合せその他講師

内容休館日日時 定員会場 対象者 料金 持ち物日 休 会 対 ￥ 定 内 持
講 他 〆 申 問 Ｆ
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十日町・川西・中里地域と松代・松之山地域間の☎には市外局番 025 が必要ですお知らせ・ガイド

自
由
研
究
に
も
お
す
す
め
！
キ
ョ
ロ
ロ
＆
博
物
館　

夏
休
み
情
報

申
・
問
「
森
の
学
校
」
キ
ョ
ロ
ロ

（
☎
５
９
５

｜

８
３
１
１
）

夏
の
２
大
企
画
展

　
７
月
18
日
㈯
～
25
日
㈯
は
市
民

入
館
無
料
で
す

●
開
館
時
間
＝
午
前
9
時
～
午
後

5
時
※
芸
術
祭
開
催
中
は
6
時

ま
で

●
入
館
料
＝
５
０
０
円
、
小
・
中
・

高
生
３
０
０
円
※
パ
ス
ポ
ー

ト
・
未
就
学
児
・
友
の
会
無
料

■
大
地
の
芸
術
祭
企
画
展
「
囁
さ
さ
や

き

の
森
か
ら
」

　
妻
有
の
豊
か
な
森
が
囁
く
言
葉

に
感
応
し
た
5
人
の
ア
ー
テ
ィ
ス

ト
の
作
品
を
展
覧
し
ま
す
。
森
か

ら
生
ま
れ
た
想
像
力
が
創
造
物
と

な
り
、未
知
な
る
「
自
然
博
物
誌
」

獣
の
化
石
を
作
り
ま
す
。

日
8
月
22
日
㈯
午
後
1
時
～
3
時

会
松
之
山
自
然
休
養
村
セ
ン
タ
ー

定
20
人

■
標
本
作
成
講
座

　
身
近
な
昆
虫
の
標
本
を
、
体
の

仕
組
み
を
学
び
な
が
ら
作
り
ま

す
。

日
8
月
2
日
㈰
・
8
日
㈯
午
前
10

時
～
正
午

定
10
人

内
2
日
は
ハ
チ
、
8
日
は
甲
虫

■
野
の
達
人
と
歩
く
夏
の
散
歩
道

　
夏
の
里
山
を
地
元
の
野
の
達
人

と
歩
き
、
昔
な
が
ら
の
野
遊
び
や

知
恵
を
体
験
。

日
8
月
23
日
㈰
午
前
10
時
～
正
午

定
20
人

■
里
山
絵
本
づ
く
り

　
キ
ョ
ロ
ロ
の
生
き
物
を
観
察
し

な
が
ら
、
絵
本
を
作
り
ま
す
。

日
8
月
29
日
㈯
午
前
10
時
～
正
午

定
10
人

を
見
せ
て
く
れ
ま
す
。

日
7
月
26
日
㈰
～
9
月
13
日
㈰

■
キ
ョ
ロ
ロ
夏
の
企
画
展
「
魔
法

の
生
き
も
の
宝
箱
〝
さ
と
や
ま
〟」

　
里
山
の
「
生
物
多
様
性
」
を
テ

ー
マ
に
ク
ワ
ガ
タ
や
カ
ブ
ト
ム
シ

な
ど
が
勢
ぞ
ろ
い
し
ま
す
。
体
験

型
の
展
示
を
通
し
て
雪
里
の
魔
法

の
秘
密
を
探
ろ
う
。

日
7
月
18
日
㈯
～
9
月
23
日
㈬

夏
休
み
自
由
研
究
応
援
シ
リ
ー
ズ

　
７
つ
の
特
別
企
画
を
開
催
。
そ

の
他
定
番
の
「
里
山
の
生
き
も
の

探
検
」
な
ど
は
市
報
毎
月
25
日
号

で
お
知
ら
せ
し
て
い
ま
す
。

〈
イ
ベ
ン
ト
共
通
〉

￥
５
０
０
円
、
小
中
高
生
３
０
０

円
、
未
就
学
児
・
友
の
会
無
料

※
入
館
料
は
別
途

他
小
学
校
3
年
生
以
下
は
保
護
者

同
伴
。
受
付
は
開
始
15
分
前
ま

で
※
い
ず
れ
も
要
事
前
申
し
込

み

「
森
の
学
校
」
キ
ョ
ロ
ロ

問
博
物
館
（
☎
７
５
７

｜

５
５
３

１)夏
季
企
画
展

■
終
戦
70
周
年
記
念
「
カ
ス
ト
リ

雑
誌
と
そ
の
時
代

－

西
潟
浩
平

氏
コ
レ
ク
シ
ョ
ン
展

－

」

　
千
冊
を
超
え
る
カ
ス
ト
リ
雑
誌

（
終
戦
直
後
に
出
版
さ
れ
た
大
衆

向
け
娯
楽
雑
誌
）
コ
レ
ク
シ
ョ
ン

と
館
所
蔵
品
か
ら
当
時
の
世
相
を

振
り
返
り
ま
す
。

日
７
月
25
日
㈯
～
８
月
30
日
㈰
午

前
９
時
～
午
後
５
時
※
入
館
は

午
後
４
時
30
分
ま
で

休
８
月
17
日
㈪

会
博
物
館

￥
３
０
０
円
、
中
学
生
以
下
無
料

※
７
月
26
日
㈰
・
８
月
9
日
㈰
・

23
日
㈰
は
市
民
観
覧
無
料

他
７
月
26
日
㈰
・
８
月
9
日
㈰
・

23
日
㈰
午
後
１
時
30
分
～
３
時

30
分
に
西
潟
浩
平
さ
ん
に
よ
る

ギ
ャ
ラ
リ
ー
ト
ー
ク

縄
文
土
器
を
つ
く
ろ
う
！

■
笹
山
縄
文
カ
レ
ッ
ジ
　
夏
休
み

親
子
自
由
研
究
サ
ポ
ー
ト

　
親
子
で
作
っ
て
み
ま
せ
ん
か
。

学
芸
員
が
優
し
く
て
い
ね
い
に
サ

ポ
ー
ト
し
ま
す
。

日
７
月
26
日
㈰
午
前
９
時
～
正

午
、
８
月
９
日
㈰
午
前
９
時
～

午
後
３
時
※
両
日
参
加
必
須

会
笹
山
遺
跡
・
笹
山
縄
文
館

対
小
学
３
～
６
年
生
と
保
護
者

￥
無
料

定
先
着
20
人

内
1
日
目

：

土
器
の
粘
土
・
形
作

り
、文
様
つ
け
な
ど
、2
日
目

：

土
器
焼
き
、
土
器
な
べ
試
食
会

な
ど

持
筆
記
用
具
・
ノ
ー
ト
・
汚
れ
て

も
良
い
服
装
・
飲
み
物
※
2
日

目
は
配
布
テ
キ
ス
ト
・
帽
子
・

軍
手
も
持
参

講
阿
部
敬
（
市
博
物
館
学
芸
員
）

他
暑
く
な
る
の
で
熱
中
症
や
食
中

毒
に
注
意
し
て
く
だ
さ
い

〆
７
月
22
日
㈬

申
氏
名
（
児
童
・
保
護
者
）・
学
年
・

住
所
・
電
話
番
号
を
郵
送
・
メ

ー

ル
（m

u
se

u
m

.1
0
@

city
.

to
k
a
m

a
ch

i.lg
.jp

）・
Ｆ
Ａ
Ｘ

ま
た
は
電
話
で
〒
９
４
８

｜

０

０
７
２ 

西
本
町
１
博
物
館
（
☎

７
５
７

｜

５
５
３
１
、
Ｆ
７
５

７

｜

６
９
９
８
）

■
子
ど
も
博
物
館
　
縄
文
体
験

　
家
庭
用
の
オ
ー
ブ
ン
で
焼
け
る

粘
土
を
使
っ
て
作
り
ま
す
。

日
８
月
１
日
㈯
午
後
１
時
30
分
～

３
時
30
分

会
博
物
館

対
小
学
４
～
６
年
生
※
保
護
者
同

伴
可

￥
５
０
０
円
※
材
料
費

定
先
着
10
人

持
汚
れ
て
も
よ
い
服
装

〆
７
月
18
日
㈯

申
市
内
学
校
に
配
布
し
た
申
込
書

に
参
加
費
を
添
え
て
博
物
館

博
物
館

■
サ
マ
ー
リ
ー
ス
づ
く
り

　
里
山
で
採
取
し
た
夏
の
植
物
を

使
っ
て
リ
ー
ス
を
作
り
ま
す
。

日
8
月
30
日
㈰
午
前
10
時
～
正
午

定
15
人

■
こ
ど
も
一
日
館
長

日
8
月
20
日
㈭
午
前
9
時
30
分
～

午
後
2
時

対
小
学
生
4
～
6
年
生

定
4
人
※
応
募
多
数
の
と
き
は
抽

選
内
生
き
物
の
飼
育
、
イ
ベ
ン
ト
受

付
補
助
、
キ
ョ
ロ
ロ
の
裏
側
見

学
な
ど

〆
7
月
20
日
㈪

他
昼
食
は
用
意
し
ま
す
。
名
刺
の

プ
レ
ゼ
ン
ト
あ
り

※
会
場
の
記
載
の
な
い
イ
ベ
ン
ト

の
会
場
は
「
森
の
学
校
」
キ
ョ

ロ
ロ
で
す

■
海
藻
・
水
草
お
し
ば

絵
は
が
き
づ
く
り

　
芸
術
祭
参
加
ア
ー
テ

ィ
ス
ト
野
田
三
千
代
さ
ん
に
よ
る

ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
。
里
山
と
海
の

つ
な
が
り
を
学
び
な
が
ら
、
絵
は

が
き
を
作
り
ま
す
。
※
は
が
き
は

後
日
郵
送

日
8
月
15
日
㈯
午
後
1
時
～
3
時

会
松
之
山
小
学
校

定
20
人

■
幻
獣
の
化
石
ワ
ー
ク

シ
ョ
ッ
プ

　
芸
術
祭
参
加
ア
ー
テ

ィ
ス
ト
江
本
創
さ
ん
に
よ
る
ワ
ー

ク
シ
ョ
ッ
プ
。
石
膏
を
使
っ
て
幻

大地の
芸術祭

特別企画

大地の
芸術祭

特別企画

火焔型土器 No.1
マスコットキャラ
クターほのおまる

は
、
河
川
で
の
水
難
事
故
防
止
の

た
め
、
警
報
装
置
（
サ
イ
レ
ン
・

ス
ピ
ー
カ
ー
）
を
設
置
し
て
い
ま

す
。
宮
中
取
水
ダ
ム
の
放
水
量
を

増
や
す
と
き
・
調
整
池
か
ら
放
流

す
る
と
き
は
警
報
を
流
し
ま
す
の

で
、
す
ぐ
に
川
か
ら
離
れ
て
安
全

な
場
所
へ
避
難
し
て
く
だ
さ
い
。

問
Ｊ
Ｒ
東
日
本
信
濃
川
発
電
所

（
☎
０
２
５
８

｜

82

｜

２
７
０

２
※
休
日
・
夜
間

：

☎
０
２
５

８

｜

82

｜

０
１
９
６
）

毎
月
勤
労
統
計
調
査
特
別

調
査
の
実
施

　
厚
生
労
働
省
で
は
、
７
月
末
現

在
で
常
用
労
働
者
を
１
～
４
人
雇

用
す
る
事
業
所
（
農
林
漁
業
・
一

般
公
務
を
除
く
）
を
対
象
に
、
賃

金
や
労
働
時
間
、
労
働
者
数
の
動

向
の
調
査
を
行
い
ま
す
。
統
計
調

査
員
が
訪
問
し
ま
す
の
で
、
ご
協

力
く
だ
さ
い
。

●
期
間
＝
７
月
下
旬
か
ら
８
月
31

日
㈪

対
桂
、
小
原
、
田
沢
本
村
、
田
中
、

如
来
寺
、
芋
沢
、
東
田
沢
、
高

山
、
城
之
古
、
川
治
、
明
石
町
、

妻
有
町
西
１
・
２
の
事
業
所

問
新
潟
県
総
務
管
理
部
統
計
課
生

活
統
計
班
（
☎
０
２
５

｜

２
８

５

｜

５
５
１
１
）

越
後
妻
有
交
流
館
キ
ナ
ー
レ

入
口
の
変
更
に
つ
い
て

　
大
地
の
芸
術
祭
の
開
催
に
伴

い
、
明
石
の
湯
な
ど
の
入
口
を
変

更
し
ま
す
。
ご
理
解
・
ご
協
力
を

お
願
い
し
ま
す
。

●
期
間
＝
７
月
25
日
㈯
～
９
月
27

日
㈰

駐車場

駐車場

入場不可

クロステン

キナーレ

温泉入口
エフエムとおかまち入口

作品鑑賞者入口

問
観
光
交
流
課
芸
術
祭
企
画
係

（
☎
７
５
７

｜

２
６
３
７
）

【
お
詫
び
と
訂
正
】

　
市
報
６
月
25
日
号
７
ペ
ー
ジ「
自

転
車
の
ル
ー
ル
に
関
す
る
法
律
が

施
行
」
で
、
防
災
安
全
課
の
電
話

番
号
に
誤
り
が
あ
り
ま
し
た
。
正

し
く
は
７
５
７

｜

３
１
９
７
で
す
。

お
詫
び
し
て
訂
正
し
ま
す
。



Serialization corner 連載コーナー連載コーナー Serialization corner

　８月29日㈯、千手中
央コミュニティーセンタ
ーで「ハートフルコンサ
ート」を開催します。今
年７回目で、東京・長岡
などの合唱団との交流を
兼ねています。他にも、
毎年11月の川西自満祭
「ゆーゆーコンサート」
で歌声を披露します。

　地域も学年も違う17人は、歌を通じてすっかり仲良し。毎週土曜日午後２
時～３時30分に千手中央コミュニティセンターで練習しています。小学生か
ら高校生まで、歌うことが好きな仲間を常時募集中。

　池田先生の表情やあふれ出す
リズムに共振して、子どもたち
は伸びやかに歌声を響かせま
す。曲の合間や休憩時間には、
室内に、はち切れんばかりの笑
顔と笑い声があふれます。
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活
動
を
紹
介
し
た
い
団
体
を
募
集
し

て
い
ま
す

ひ
と
サ
ポ
　
☎
７
６
１

�

７
４
４
４

市民活動ネットワークひとサポが、

旬な人・団体を紹介します。

連載コーナー

88

　「
市
内
に
少
年
少
女
合
唱
団
を
！
」  

音
楽
に
携
わ
る
メ
ン
バ
ー
が
、
団
員
募

集
に
奔
走
し
、
平
成
23
年
に
発
足
し
ま

し
た
。
代
表
の
白
井
マ
サ
さ
ん（
74
歳
・

中
屋
敷
）
は
、「
市
内
各
地
か
ら
幅
広

い
学
年
の
子
ど
も
た
ち
が
集
ま
り
ま
し

た
が
、
上
の
学
年
の
子
ど
も
が
年
下
の

仲
間
を
自
然
に
手
助
け
し
て
、
学
校
を

越
え
た
新
し
い
活
動
の
場
に
な
り
ま
し

た
」「
部
活
動
で
忙
し
い
子
も
通
い
続

け
て
い
る
の
は
、
学
校
に
は
な
い
出
会

い
や
心
躍
る
瞬
間
が
あ
る
か
ら
で
し
ょ

う
」
と
、
予
想
を
超
え
た
広
が
り
に
驚

き
と
手
応
え
を
感
じ
て
い
ま
す
。

　
月
２
～
３
回
の
練
習
で
は
、
歌
声
と

共
に
喜
び
が
共
鳴
し
て
い
ま
す
。「
声

を
合
わ
せ
、
思
い
を
歌
に
の
せ
て
人
に

届
け
る
幸
せ
を
伝
え
た
い
」
と
、
発
足

当
初
か
ら
指
導
す
る
池
田
芳
幸
さ
ん

（
55
歳
・
高
田
町
６
）。
体
全
体
を
動
か

し
、
豊
か
な
表
情
で
子
ど
も
た
ち
の
内

側
か
ら
感
情
を
引
き
出
し
ま
す
。

　「
各
校
児
童
が
減
っ
て
い
る
か
ら
こ

そ
、
こ
う
し
た
場
は
大
切
。
気
軽
に
参

加
し
て
も
ら
い
た
い
」
と
、
平
野
真
紀

子
さ
ん
（
53
歳
・
神
社
町
）。
心
を
育

む
合
唱
団
に
参
加
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

き
ら
め
く
歌
声
に
思
い
を
の
せ
て

千
年
の
森
少
年
少
女
合
唱
団

　
千
年
の
森
少
年
少
女
合
唱
団
は
�
声
を
合
わ
せ
る
喜
び
を
通
じ
て
�
地
域
や
学
年
を

越
え
た
心
の
ふ
れ
あ
い
を
育
む
音
楽
サ
ー
ク
ル
で
す
�
市
内
各
地
か
ら
集
ま
�
た
小
学

３
年
生
か
ら
高
校
１
年
生
ま
で
の
子
ど
も
た
ち
が
�
日
頃
の
練
習
で
培
�
た
伸
び
や
か

な
声
を
地
域
に
届
け
て
い
ま
す
�
　
　

◆
問
合
せ

：

事
務
局

・

平
野
真
紀
子
さ
ん
︵
☎
７
６
８
︱
３
８
４
４
︶

　「どうすれば地元の人
たちの生きがい・やりが
いにつながるか」を考え
て活動している静子さ
ん。人に頼り、巻き込め
るのは人柄あってのもの
だと思います。

❷

❹❶ ❸

「おいしい」の喜びをつなげたい
里
山
で
育
ま
れ
た
知
恵
や
技
を
ぜ
ひ
紹
介
し
て
く
だ
さ
い
�
自
薦
他
薦
は
問
い
ま
せ
ん
�

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
は
企
画
政
策
課
広
報
広
聴
係
☎
７
５
７

｜

３
１
１
２
ま
で
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え
り
ま
す
。「
ゼ
ン
マ
イ
は
山
菜
の
王
様
。

そ
れ
は
保
存
が
で
き
る
か
ら
。
塩
漬
け
で

き
る
山
菜
も
あ
る
け
ど
、
塩
も
貴
重
だ
っ

た
時
代
は
、
乾
燥
し
て
保
存
で
き
る
ゼ
ン

マ
イ
が
一
番
だ
っ
た
ん
で
し
ょ
う
」。

　「
食
を
ほ
め
ら
れ
る
と
地
域
を
ほ
め
ら

れ
た
気
持
ち
に
な
り
ま
す
。
こ
の
喜
び
を

た
く
さ
ん
の
人
に
感
じ
て
ほ
し
い
」。
今

年
の
大
地
の
芸
術
祭
で
も
、
多
く
の
仲
間

と
共
に
お
客
さ
ん
を
迎
え
ま
す
。

　
大
地
の
芸
術
祭
の
作
品
「
う
ぶ
す
な
の

家
」
で
は
、
地
元
の
お
ん
な
し
ょ
が
手
料

理
で
お
客
さ
ん
を
も
て
な
し
ま
す
。
そ
の

世
話
役
を
し
て
い
る
の
が
水
落
静
子
さ

ん
。「﹃
お
い
し
い
﹄
の
一
言
が
何
よ
り
う

れ
し
く
て
」。
そ
の
た
め
に
手
間
隙
を
惜

し
ま
ず
料
理
の
下
ご
し
ら
え
を
し
ま
す
。

　
中
学
生
の
頃
、
母
に
連
れ
ら
れ
て
山
菜

採
り
へ
。「
今
思
う
と
自
分
の
山
を
教
え

て
く
れ
た
ん
じ
ゃ
な
い
か
な
」
と
ふ
り
か

ゼ
ン
マ
イ
の
保
存
と
調
理

水
落 

静
子
さ
ん
︵
願
入
・
56
歳
︶

取
材
し
た
人

地
域
お
こ
し
協
力
隊

　
西
山 

仁
さ
ん

❶採ってきたゼンマイはさっと

茹で、約２日間、天気のいい日

に干しあげます。「綿取りと１

日目に揉むのが大変」。❷乾燥

を戻すには、水に浸しながら一

晩おき、お湯で沸騰する直前ま

で煮ます。　❸❹取材当日も２

組のお客さんが来訪。「ここら

で採れたもんしかねぇけど」と、

もてなしました。

お
ら
ほ
の

た
か
ら

｜ 

つ
な
ぐ
知
恵
と
技 

｜

2
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た
ま
い
れ

丸
橋
　
遼
り
�
う
だ
い

大
さ
ん
（
１
年
）

カ
ラ
フ
ル
魚
の
せ
か
い
は
た
の
し
い
よ

德
永
　
昊こ

大お

さ
ん
（
２
年
）

　たまいれのえをかきました。
じぶんとおともだちを、にこに
こえがおでかきました。たまを
たくさんかくのがたいへんでし
た。

　魚たちがたのしくおよいでい
るところをイメージしました。
絵のぐをつかって、きれいな色
を作ることがむずかしかったけ
ど、うまくできました。

　

左
手
の
金
の
つ
え
か
ら
ハ

ッ
ピ
ー
に
な
る
音
を
出
し
ま

す
。
頭
の
リ
ボ
ン
か
ら
は
、

よ
い
花
の
に
お
い
が
し
ま

す
。
つ
え
の
音
と
リ
ボ
ン
の

に
お
い
で
み
ん
な
が
ハ
ッ
ピ

ー
で
す
。

　

大
好
き
な
キ
ャ
ラ
ク
タ
ー

を
参
考
に
し
て
作
り
ま
し

た
。
耳
の
と
こ
ろ
を
丸
く
け

ず
る
の
が
大
変
で
し
た
。
う

ま
く
で
き
た
の
で
、
部
屋
に

か
ざ
り
た
い
で
す
。

　

３
階
は
自
分
で
、
大
地
の

芸
術
祭
を
作
っ
て
み
ま
し

た
。
さ
ら
に
め
い
ろ
の
み
り

ょ
く
を
出
す
た
め
に
、
最
後

は
む
ず
か
し
く
楽
し
く
で
き

る
よ
う
に
作
り
ま
し
た
。

　

私
の
将
来
の
夢
は
保
育
士

で
す
。
針
金
と
紙
ね
ん
土
で

将
来
の
私
の
姿
を
作
り
ま
し

た
。
子
ど
も
た
ち
に
、
す
て

き
な
笑
顔
で
本
を
読
ん
で
い

る
様
子
を
表
現
し
ま
し
た
。

ハッピーくまちゃん

金髙かおりさん（３年）

くまボード

丸橋　茉
まひろ

祥さん（５年）

ふしぎなめいろ

小林　美
み

優
ゆ

さん（４年）

笑顔のすきてな保育士

遠藤　萌
もえか

夏さん（６年）
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