


味わえるのは
今だけ！

都市と地域が
交歓する

学校の食に注目
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基
本
的
に
地

元
の
食
材
を

使

い

な

が

ら
、
お
母
さ

ん
た
ち
が
作

る
と
ほ
�
こ

り
暖
か
い
郷

土
料
理
「
サ

ト
ご
は
ん
」
に
な
る
し
、
シ
ェ
フ

が
作
る
と
多
国
籍
な
ち
�
�
と
オ

シ
�
レ
な
料
理
「
マ
チ
ご
は
ん
」

に
な
り
ま
す
。
全
て
地
物
な
の
に

違
う
ご
飯
が
で
き
る
と
い
う
も
の

を
見
て
も
ら
い
た
い
で
す
。

G
がくしょく

AKUSYOKU＠N
ぬながわ

unagawa C
キャンパス

ampus
奴奈川
キャンパス

●
問
合
せ

　
観
光
交
流
課
芸
術
祭
企
画
係

　
☎
７
５
７

�

２
６
３
７

ア
ー
ト
作
品
を
目
指
し
て
里
山

を
め
ぐ
り
な
が
ら
食
を
味
わ
う
の

は
、
大
地
の
芸
術
祭
の
醍
醐
味
の

一
つ
で
す
。

芸
術
祭
作
品
と
一
体
に
な
�
た

カ
フ
�
や
レ
ス
ト
ラ
ン
で
は
、
地

元
の
家
庭
料
理
や
地
域
の
食
材
を

生
か
し
た
料
理
が
楽
し
め
ま
す
。

芸
術
祭
を
巡
�
て
お
腹
が
空
い
た

ら
、
今
し
か
食
べ
ら
れ
な
い
芸
術

祭
な
ら
で
は
の
お
い
し
い
ご
は
ん

を
楽
し
み
ま
せ
ん
か
。

c
カフェ

afé C
シアン

IAN
CIAN：

地域芸術研究所 きよつや 清津倉庫
美術館

●所在地＝角間

●営業時間＝

　　午前11時～

※売切れ次第終了

●☎755-5193

●定休＝水曜日

※作品は鑑賞可

●所在地＝清水

●営業時間＝

　　午前11時～

●☎597-2214

●定休＝月・火曜日

※作品は鑑賞可

特集●大地の芸術祭

●所在地＝室野

●営業時間＝午前11時～午後５時30分

●定休＝ランチ火・水曜日（９月８日・９日は

　　　営業）、カフェ無休

作
り
手
に
よ
っ
て
違
う
料
理
が
で
き
る
こ
と
も
ア
ー
ト

キ
�
ン
パ
ス
で
食
べ
る
の
で
、

「
学
食
」
と
い
う
コ
ン
セ
プ
ト
に

し
ま
し
た
。
お
客
様
の
オ
ー
ダ
ー

を
聞
い
て
か
ら
作
る
の
で
は
な

く
、
並
ん
で
い
る
お
惣
菜
か
ら
、

好
き
な
だ
け
ト
レ
ー
に
取
る
カ

フ
ェ
テ
リ
ア
方
式
が
、
機
能
的
に

も
芸
術
祭
に
合
�
て
い
る
と
思

い
ま
す
。
ア
ル
フ
�
ベ
ッ
ト
で

Ｇ
が

く

し

�

く

Ａ
Ｋ
Ｕ
Ｓ
Ｙ
Ｏ
Ｋ
Ｕ
と
す
る
こ

と
で
一
般
名
詞
と
し
て
で
は
な

く
、
新
し
い
固
有
名
詞
と
し
て
の

「
学
食
」
と
い
う
意
味
を
込
め
て

い
ま
す
。

素
材
が
同
じ
で
も
作
る
人
に

よ
�
て
全
く
違
う
料
理
に
な
る
と

い
う
こ
と
も
ア
ー
ト
だ
と
思
い
ま

す
。Ｇ
Ａ
Ｋ
Ｕ
Ｓ
Ｙ
Ｏ
Ｋ
Ｕ
で
は
、

池
田 

史
子
さ
ん

Ｇ
Ａ
Ｋ
Ｕ
Ｓ
Ｙ
Ｏ
Ｋ
Ｕ
を
企
画
運
営
す
る

山
ノ
家
カ
フ
�
＆
ド
ミ
ト
リ
ー

ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ

　今年初めて会期中だけの

カフェがオープン。ベトナ

ムの料理がモチーフの米粉

の冷麺「ブン」や氷菓子「グ

ラニテ」が味わえます。

　色彩豊かな山の恵みたっ

ぷりのお弁当「K
きよつきょう

iyotsukyo 

B
べんとう

ento」が食べられます。

建物の形にちなんだ六角形

のかわいい箱にギュッと詰

めました。
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ア
ー
ト
で
味
わ
う
食
め
ぐ
り

特集

■
講
座
　
地
域
カ
フ
�
の
つ
く
り

か
た

「
地
域
カ
フ
ェ
を
つ
く
る
た
め

に
知
り
た
い
こ
と
」
を
テ
ー
マ
に

開
催
し
ま
す
。

日
８
月
29
日
㈯
、
30
日
㈰
、
９
月

６
日
㈰
午
後
３
時
～
５
時

￥
１
回
千
円
（
市
民
・
津
南
町
民

は
５
０
０
円
）

定
各
回
40
人

■
特
別
授
業
　
里
山
で
歳
時
記
と

生
活
文
化
を
学
ぶ
・
楽
し
む

路
傍
の
花
を
摘
み
、
集
ま
�
た

人
た
ち
で
連
歌
を
編
む
よ
う
に
ひ

と
つ
の
生
け
花
を
つ
く
る
「
巡
り

花
」
を
中
核
に
、
初
秋
の
歳
時
記

や
農
事
、伝
統
料
理
を
学
ぶ
な
ど
、

里
山
の
自
然
と
文
化
を
体
感
で
き

る
講
座
で
す
。

日
９
月
５
日
㈯
午
後
３
時
～
６

時
、
６
日
㈰
午
前
10
時
～
正
午

￥
各
日
３
千
円
（
両
日
参
加
は

５
千
円
、
市
民
・
町
民
は
各
日

千
円
）
※
別
途
料
金
で
５
日
は

交
流
会
、
６
日
は
弁
当
あ
り

定
20
人

〈
共
通
〉

申
・
問
奴
奈
川
キ
�
ン
パ
ス
（
☎

５
９
４

｜

７
１
０
１
）

　旧奴奈川小学校を舞台に「学食」がオープン。

郷土料理「サトごはん」と都会的な「マチご

はん」が競演します。



新メニューで
さらにおいしく

ほかにも
たくさん
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特集●大地の芸術祭 特集●大地の芸術祭

●所在地＝願入

●営業時間＝午前11時～午後５時30分（ランチは午後２時まで）

●料金＝パスポート提示、もしくは入館料必要

●☎757-2291

●休＝８月26日、９月２日※作品は鑑賞可

●所在地＝坂下

●開催日時＝芸術祭期間中（水曜日を除く）

　　　　　　毎日午前11時～午後５時

●体験料金＝500円

※パスポート提示、もしくは入館料必要

●所在地＝元町

●営業時間＝午前10時～午後４時（金～月曜日）

●ジャムづくりワークショップ＝10時30分～１日１回

●所在地＝小出

●営業時間＝午前10時～午後５時30分

●料金＝パスポート提示、もしくは入館料必要

●☎761-7767

　約30種類の無農薬ベリーを育てる果樹園。多種多

様なベリーを楽しめるカフェでは加工品も買えます。

ジャムづくりも人気。

●営業時間＝午前10時～午後３時

　　　　　　（食事は午前11時～午後２時）
※団体での利用・予約は、事前に問い合わせてください

●☎595-8311

　のどかな風景と芸術祭の作品を眺めながら、お母

さんたちによる地元の旬の食材を使った里山のごち

そうが楽しめます。

　店内のインテリアは、小学校だったころに使われてい

た机やイスをリメイクしたもの。絵本の世界の住人にな

った気分が味わえます。オリジナルスイーツもおすすめ。

　集落の空家を活用した作品の中で、東京のヒルサ

イドパントリー代官山とのコラボレーションで、輸

入菓子やドリンクの販売しています。

　陶芸家の器で地元の女
おんなしょ

衆の手料理が味わえる人気

店。今年は料理家の村上秀貴さんが加わりメニュー

を刷新。週末には、木村宗慎さんによる抹茶と和菓

子「下条一日一菓」も楽しめます。

●所在地＝鉢
●営業時間＝午前11時～午後４時30分
　　　　　　（ランチ午前11時～午後２時）
●料金＝パスポート提示、もしくは入館料必要
●☎752-0066

￥一冊5,000円（6,000円分）

●販売期間＝売切れ次第終了

●有効期限＝11月30日㈪

●販売所＝市総合観光案内所・大地の芸

術祭総合案内所・産業政策課・各支所

地域振興課ほか

問産業政策課商工振興係（☎757-3139）

￥一冊5,000円（6,000円分）

●販売期間

●有効期限

●販売所

術祭総合案内所・産業政策課・各支所

地域振興課ほか

　採れたての地域の食材「キュウリ」を使って、色

んなキュウリ料理を提供する「ザ キュウリ ショー」。

キュウリ料理は12品。椅子に座ると、運ばれてくる

キュウリ料理１品１品に対して、作家のE
イ ー ト

AT&A
ア ー ト

RT 

T
タ ロ ー

AROさんが、おいしさについて語る「ショー」が

始まります。

うぶすなの家こいでカフェ 

ベリー・スプーン 

ザ キュウリ ショー 黎
れい

の家

うぶすな
の家

鉢＆田島征三・
絵本と木の実の美術館

ベリー・
スプーン 

うつす
いえ食文化体験工房さとやまキッチン 「森の学校」

キョロロ。

H
ハチ

achi C
カフェ

afé

　大地の芸術祭パスポートをお持ちの
人を対象に、「大地の芸術祭2015限
定プレミアム商品券」を販売していま
す。20％のプレミアムがついたお得
な商品券です。パスポート１冊につき、
２冊まで購入できます。
※十日町市プレミアム商品券と同じ方法・店舗で利用できます



至越後川口

下条
下条栄町

北原

上野

山本

至長野

美佐島

しんざ

魚沼中条

ほくほく線 十日町

まつだい

土市

越後水沢

越後田沢

越後鹿渡

飯
　山

　線

至小千谷

至魚沼

至長岡

至南魚沼

至南魚沼

至六日町
至上越

至上越

至上越

至犀潟

至柏崎

至柏崎

１１７

１１７

２５２

２５２

４０３

４０３

４０３

２５３

２５３

２５３

３５３

３５３

３５３

４０５

山崎

池尻

松之山

川　西

十日町

中　里

松　代

松之山

●❶

●❾

●❷

●❸●❻

●❼

●❽

●❹

●❺

●10

●13

●16

●17

●11

●18

●12

●14
●19

●15
●20

●21
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新

十景

とおかまち
みんな

で決めよう！ 　山、川、里の営み－。たくさんの風景が合併

後の十日町市の財産になりました。

　十日町市は今年で10歳。これを記念して、

私たち十日町市民が誇る風景を選びます。選ば

れた新十景は、10周年記念誌（10月16日発行

予定）に掲載し、市報やホームページでお知ら

せします。多くの投票をお願いします。

　新十景候補地に応募いただき、ありがと

うございました。応募の風景に代表的な風

景を加え、21の風景を候補とします。

問い合わせ 企画政策課広報広聴係☎757-3112

白倉のカスミザクラ
小白倉

7

芝峠温泉からの雲海10

美人林
松口 天水越

1

清津峡

田毎の月

小出

三ツ山

4

3

野口－白倉観光道路からの雪景色
野口 中条上町

13

儀明の棚田
儀明

16 ゆったり広場
中条上町

19

渋海川の瀬替え
松之山～川西

8

当間高原の花畑
珠川蓬平

11

大厳寺高原2

小松原湿原
中里地域内 市内

5

笹山遺跡広場14

竹所の古民家のある風景
竹所

17 笠置山ブナ林
新座

20

星峠の棚田
星峠

9

智泉寺の桜
昭和町３

12

信濃川6

蒲生の棚田
蒲生

15

桔梗原から倉俣地区を望む
桔梗原

18 鉢の石仏
鉢

21

　皆さんの投票で決まる「とおかまち新十景」。

　21の風景から、皆さんの投票で10の風景を選びます。お気

に入りの場所、家族の思い出の場所、風景には一人ひとりの思

いが詰まっています。ぜひその思いとともに応募してください。

投票
説明

抽選で30人に10周年記念誌をプレゼント！

※個人情報の取り扱いについて、企画政策課広報広聴係内で管理し、次のこと以外に使
用することはありません。他部署や外部に渡すことはありません
・景品の送付で「氏名・住所」を使用します
・応募の統計で「住所・性別・年齢」を使用します
・その他、関連する連絡をするときに「電話番号」を使用します

※風景に対する選定理由や思いは、市報やホームページなど、市の広報媒体で使用する
ことがあります。その際は個人が特定できないよう配慮します

　次の事項を記入の上、応募してください。

　氏名・住所・電話番号・性別・年齢・好きな風景（３つまで）・

選定理由や風景に対する思い、その他市報に対するご意見など

•はがき＝〒948-8501　十日町市千歳町３－３

　企画政策課　「とおかまち新十景」係

•ＦＡＸ=752-4635　•電子メール＝koho@city.tokamachi.lg.jp

はがき・FAX・メールで！3

　次のQRコードのURLにアクセスし、電子申請で応

募してください。

電子申請で！2

　Facebookページ「みんなで決めよう！とおかまち

新十景」にアクセスして、投票してください。

F
フェイスブック

acebookで！1

投票は、

９月15日
㈫

まで！



Pick
Up

Pick
Up

8市報とおかまち　平成27年８月25日号市報とおかまち　平成27年８月25日号9

交
付
金
を
活
用
し
た
主
な
事
業

高校生提案プラン「土器ドキ最
もなか

中」を商品化

トオコン提案プラン事業化のお知らせ

● ● ● ● ●問合せ：産業政策課商工振興係☎757-3139

地域の活動を応援しています

平成26年度　地域自治推進事業交付金実績額

● ● ● ● ●問合せ：企画政策課協働推進係☎757-3693

Pick
Up

“よそ者”“若者”と一緒に、元気な地域を目指しませんか

地域おこし協力隊配置希望地区募集

● ● ● ● ●問合せ：企画政策課移住定住推進係☎755-5137

　
地
域
自
治
組
織
は
、
市
内
全
て
の
地
域
で
組
織
さ
れ
て
い
る
任
意
の
団
体
で
、

身
近
な
課
題
を
解
決
す
る
活
動
や
住
民
の
皆
さ
ん
の
暮
ら
し
を
充
実
す
る
活
動
な

ど
、
さ
ま
ざ
ま
な
こ
と
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。
市
で
は
、
交
付
金
を
助
成
す
る

こ
と
で
そ
の
活
動
を
支
援
し
て
い
ま
す
。

交
付
金
は
、
皆
さ
ん
の
身
近
な
と
こ
ろ
で
活
用
さ
れ
て
い
ま
す
。

市
長
に
必
要
書
類
を
届
け
出
た

地
域
自
治
組
織
（
上
表
13
組
織
）。

基
本
的
に
ソ
フ
ト
事
業
（
イ
ベ

ン
ト
・
講
演
会
・
講
座
な
ど
）
の

実
施
に
必
要
な
経
費
。

　
各
地
域
の
事
業
実
績
・
人
口
数
・

高
齢
化
率
な
ど
を
基
に
算
出
。

●
基
礎
事
業
交
付
金
＝
敬
老
会
対

象
者
数
、
集
落
の
安
心
づ
く
り

の
取
組
み
実
績
で
交
付

●
自
治
協
働
事
業
交
付
金
＝
人
口

数
、
高
齢
化
率
に
応
じ
て
交
付

対
象
団
体

配
置
希
望
地
区
説
明
会

財
　
源

対
象
経
費

算
出
方
法

シニアカーなじょだの運転講習会
（十日町南地域自治振興会）

美人林保護事業
（松之山自治振興会）

合
併
特
例
債
を
活
用
し
た
地
域

振
興
基
金
を
設
け
て
運
用
し
、
そ

の
利
息
分
な
ど
を
充
て
て
い
ま
す
。

組織名称 基礎事業交付金 自治協働事業交付金 合　　計

十 日 町 地 域 振 興 連 合 会 1,763,356 4,819,523 6,582,879

高 山 地 区 振 興 会 447,000 1,650,593 2,097,593

十 日 町 西 部 地 区 振 興 会 485,000 2,134,000 2,619,000

十日町南地域自治振興会 1,023,000 3,658,427 4,681,427

中 条 飛 渡 地 域 協 議 会 1,566,000 2,703,330 4,269,330

大 井 田 地 区 振 興 会 502,000 2,176,000 2,678,000

吉 田 地 域 自 治 振 興 会 791,000 2,253,451 3,044,451

下 条 地 区 振 興 会 770,588 2,554,920 3,325,508

水 沢 地 区 振 興 会 1,497,000 3,406,000 4,903,000

川 西 地 域 振 興 会 2,074,000 4,108,843 6,182,843

中里地域まちづくり協議会 1,785,000 3,473,000 5,258,000

ま つ だ い 地 域 振 興 会 2,914,000 2,886,000 5,800,000

松 之 山 自 治 振 興 会 2,925,000 2,434,000 5,359,000

合　　　計 18,542,944 38,258,087 56,801,031

平成26年度交付金実績額

注）パワーアップ事業交付金、事務局人件費除く

単位：円

　地域自治組織が主体的に活動するために必要な財源の一部を、市が支援するものです。

活用方法は、各組織が総会・理事会などの合意で決定しています。

十日町市地域自治推進事業交付金とは

日
9
月
11
日
㈮
午
後
7
時
～

会
保
健
セ
ン
タ
ー（
市
役
所
隣
）

●
協
力
隊
配
置
要
件

・
協
力
隊
を
必
要
と
す
る
明
確

な
ニ
ー
ズ
が
あ
る
こ
と

・
協
力
隊
と
地
区
住
民
を
つ
な

ぐ
人
材
（
世
話
役
）
が
い
る

こ
と

・
地
区
で
協
力
隊
の
住
居
を
用

意
で
き
る
こ
と

〆
9
月
4
日
㈮

申
詳
細
は
問
い
合
わ
せ
先
ま
で

連
絡
し
て
く
だ
さ
い
。
※
希

望
に
よ
り
地

区
・
集
落
で

の
説
明
会
も

開
き
ま
す

　
平
成
28
年
4
月
1
日
付
け
で
地
域
お
こ
し
協
力
隊
の
配
置
を
希
望

す
る
地
区
・
集
落
向
け
の
説
明
会
を
開
催
し
ま
す
。
地
域
お
こ
し
協

力
隊
を
受
け
入
れ
、
地
区
に
潜
在
す
る
資
源
や
魅
力
を
再
発
見
し
、

協
力
隊
と
の
〝
地
域
磨
き
〟
で

持
続
的
な
地
域
づ
く
り
を
目
指

し
ま
せ
ん
か
。

人
口
減
少
や
高
齢
化
が
進
む

中
山
間
地
域
に
都
市
部
の
人
材

を
配
置
し
、
地
域
力
の
維
持
・

強
化
を
目
指
す
取
組
み
で
す
。

最
長
３
年
間
の
活
動
期
間
で
、

住
民
の
思
い
に
応
え
な
が
ら
定

住
・
定
着
を
図
り
ま
す
。
現
在
、

12
地
区
に
17
人
の
隊
員
を
配
置

し
て
い
ま
す
。

●
商
品
名
＝
と
お
か
ま
ち
「
土

器
ド
キ
最
中
」

●
提
案
者
＝
十
日
町
高
等
学
校

２
年
１
組
チ
ー
ム
（
平
成
26

年
度
当
時
）

●
製
造
者
＝
㈱
木
村
屋

●
販
売
店
＝
お
菓
子
処
木
村
屋

本
店
・
妻
有
シ
ョ
ッ
ピ
ン
グ

セ
ン
タ
ー
店

※
手
作
り
で
の
少
量
生
産
の
た

め
、
多
く
購
入
す
る
と
き
は

要
予
約

￥
１
個
１
６
０
円
・
５
個
箱
入

り
９
５
０
円
（
税
込
）

　
国
宝
・
火
焔
型
土
器
と
十
日
町
市
を
全
国
に
発
信
す
る
た
め
の
お

菓
子
が
で
き
ま
し
た
。
こ
れ
は
、
昨
年
度
の
十
日
町
市
ビ
ジ
ネ
ス
コ

ン
テ
ス
ト
「
ト
オ
コ
ン
s
シ

ー

ズ

ン

e
a
s
o
n
５
」
の
本
選
会
で
地
元
高
校

生
が
発
表
し
た
ビ
ジ
ネ
ス
プ
ラ
ン
を
基
に
、
商
品
化
し
た
も
の
で
す
。

配
置
地
区
の
公
民
館
・
支
所

な
ど
を
拠
点
に
、
地
区
の
ニ
ー

ズ
に
応
じ
て
、
次
の
よ
う
な
こ

と
に
従
事
し
て
い
ま
す
。

・
集
落
共
同
作
業
の
支
援

・
地
域
行
事
へ
の
協
力

・
都
市
と
の
交
流
支
援

・
地
域
住
民
の
生
活
支
援

地
域
お
こ
し
協
力
隊
と
は

協
力
隊
の
活
動
内
容

皮には

十日町産
の

もち米を

使用

市内２店舗で販売中

国宝・火焔型
土器をモチーフに
しました。



マイナンバーキャラクター
マイナちゃん

Pick
Up
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・券面に個人番号を記載

・顔写真なし

・10月以降に住民登録のある住所地

へ郵送

番号が記された「通知カード」と「個人番号カード」

マイナンバー制度（社会保障・税番号制度）のお知らせ③（全４回）

● ● ● ● ●問合せ：総務課情報システム係☎757-3196

　
４
回
に
わ
た
り
お
伝
え
す
る
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
制
度
。
今
回
は
、
２
種
類
の
カ
ー

ド
に
つ
い
て
紹
介
し
ま
す
。
10
月
に
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
付
番
を
お
知
ら
せ
す
る
た
め

に
送
付
す
る
「
通
知
カ
ー
ド
」、
来
年
１
月
以
降
に
希
望
者
に
交
付
す
る
「
個
人
番

号
カ
ー
ド
」。
そ
れ
ぞ
れ
の
カ
ー
ド
の
特
徴
を
お
伝
え
し
ま
す
。

個
人
に
付
番
さ
れ
た
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
（
12

桁
）
を
お
知
ら
せ
す
る
カ
ー
ド
で
す
。
国
内

の
市
区
町
村
に
住
民
登
録
を
し
て
い
る
全
て

の
人
に
送
ら
れ
る
も
の
で
、
マ
イ
ナ
ン
バ
ー

を
必
要
と
す
る
手
続
き
の
と
き
に
、
番
号
を

確
認
す
る
た
め
に
利
用
し
ま
す
。

顔
写
真
が
入
�
て
い
な
い
の
で
、
こ
の

カ
ー
ド
だ
け
で
は
本
人
確
認
の
た
め
の
身
分

証
明
書
と
し
て
使
う
こ
と
は
で
き
ま
せ
ん
。

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
を
記
載
し
た
書

類
の
提
出
や
、
本
人
確
認
が
必
要

と
な
る
場
面
で
利
用
で
き
る
カ
ー

ド
で
す
。
住
基
カ
ー
ド
（
住
民
基

本
台
帳
カ
ー
ド
）
と
同
様
に
Ｉ
Ｃ

チ
ッ
プ
が
付
い
て
い
ま
す
。

顔
写
真
が
入
る
の
で
、
こ
の

カ
ー
ド
だ
け
で
身
分
証
明
書
と
し

て
も
利
用
で
き
ま
す
。

次回（最終回）は、「個人番号カードの申請・交付」についてお知らせします。

1通知カー
ド

2個人番号
カ
ー
ド

 通知カード
個人番号　123456789012
氏　　名　番号　花子
住　　所　○○県■■市△△町◇丁目○番地▽▽号
生年月日　平成５年３月31日生　　性別　女

発　　行　平成27年10月×日　　■■市長

紙製
（イメージ）

プラスチック製
（イメージ）

QA
マイナ

ンバー Q７　マイナンバーが付番されると、市役所本

庁舎にある「証明書自動交付機」は使え

なくなりますか。

A７　「証明書自動交付機」は個人番号カード

でも使用できるようにする予定です。

Q８　個人番号カードの取得は義務付けられて

いるのでしょうか。

A８　希望者の申請で市区町村長が交付します。

　　　カードの取得は強制ではありません。

Q９　マイナンバーは、なぜ個人番号カードの

裏面に記載されているのですか。

A９　個人番号の提供は限定されているため、

本人同意によりコピーができる表面と分

けて裏面に記載しています。

氏名・住所・生年月日・

性別・本人の写真
表 面

マイナンバーなどが記載。

ＩＣチップ搭載
裏 面

　
10
月
以
降
に
郵
送
す
る
「
通
知

カ
ー
ド
」
が
確
実
に
届
く
よ
う
、

住
民
登
録
の
変
更
を
お
勧
め
し
ま

す
。

　「
通
知
カ
ー
ド
の
送
付
先
に
係

る
居
所
登
録
申
請
書
」
を
住
民
登

録
の
あ
る
市
区
町
村
へ
提
出
す
る

と
、
カ
ー
ド
が
居
所
に
郵
送
さ
れ

ま
す
。
こ
の
申
請
は
郵
送
で
も
受

け
付
け
ま
す
。

●
居
所
情
報
の
登
録
申
請
を
お
願

い
し
た
い
人

・
東
日
本
大
震
災
に
よ
り
被
災

し
、
住
所
地
以
外
の
場
所
へ
避

難
し
て
い
る
人

・
Ｄ
Ｖ
な
ど
の
被
害
者
で
、
住
所

地
以
外
の
場
所
へ
移
動
し
て
い

る
人
※
住
所
地
で
Ｄ
Ｖ
等
被
害

者
支
援
措
置
を
受
け
て
い
る
こ

と
が
必
要
。
詳
し
く
は
、
住
民

登
録
の
あ
る
市
区
町
村
へ
問
い

合
わ
せ
て
く
だ
さ
い

・
医
療
機
関
・
施
設
な
ど
に
長
期

入
院
・
入
所
が
見
込
ま
れ
、
か

つ
住
所
地
に
誰
も
住
ん
で
い
な

い
人

●
申
請
書

　
　
市
民
生
活
課
・
各
支
所
市
民

課
の
窓
口
に
配
置
。
※
市
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も
入
手
可

●
申
請
期
間

　
８
月
24
日
㈪
～
９
月
25
日
㈮
※

必
着

●
添
付
書
類

・
申
請
者
の
本
人
確
認
書
類

・
居
所
に
居
住
し
て
い
る
こ
と
が

証
明
で
き
る
書
類
（
写
し
可
）

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
を
確
実
に
お
知
ら
せ
す
る
た
め
に

市
民
生
活
課
市
民
年
金
係
　
☎
７
５
７

�

３
１
１
６

住基カードは、今年12月に

交付を終了します。それまでに

交付されたカードは、記載のあ

る有効期限まで使えます。ただ

し、住基カードの所有者が個人

番号カードの交付を受けたとき

は、両方のカードを所有するこ

とはできないため、住基カード

の返納が必要です。本年12月

までに発行した電子証明書は、

電子証明書の有効期限までは利

用できますが、来年１月以降に

電子証明書の更新が必要になっ

たときは、個人番号カードを申

請してください。

住基カードはどうなるの

お願い
現
在
お
住
ま
い
の
場
所
と

住
民
登
録
の
あ
る
住
所
地

が
異
な
る
人

や
む
を
得
な
い
事
情
で
住

民
登
録
の
あ
る
住
所
地
で

﹁
通
知
カ
ー
ド
﹂
を
受
け
取

る
こ
と
が
で
き
な
い
と
き



催
し
・
講
座

募
　
集

福
祉
・
健
康

子
育
て

ス
ポ
ー
ツ

く
ら
し
・
相
談

催
し
・
講
座

募
　
集

福
祉
・
健
康

子
育
て

ス
ポ
ー
ツ

く
ら
し
・
相
談

新潟県立十日町高等学校
創立90周年記念事業実行委員会事務局

十日町市本町西１-203（十日町高等学校内）

TEL･FAX：025-757-1970
（電話は平日の午前中のみ）
http://www.tookamachi-h.nein.ed.jp

平成27年
11月7日㈯

期日

時間 開式／午前9時30分
※受付：午前8時40分～9時20分

会場 本校西体育館

創立90周年
記念式典

時間 午前11時～
会場 本校西体育館
講師 我武者羅応援団（応援パフォーマンス集団）

記念講演会

時間 開会／午後1時30分～
※受付：午後12時30分～

会場 クロステン 十日町市本町６ ☎025-757-2323
会費 7,000円 ※当日、会場で受領させていただきます

記念祝賀会

●問い合わせ先

　式典、講演会並びに祝賀会の参加
につきまして、9月30日㈬までに電
話またはFAXでお知らせください。

その他

新潟県立十日町高等学校創立90周年記念事業実行委員会
実行委員長（同窓会長） 根津敬一郎
副実行委員長（PTA会長） 山崎　哲嗣
副実行委員長（校　　長） 鈴木　重行

〒948-0083

［ 新潟県立十日町高等学校 ］［ 新潟県立十日町高等学校 ］

創立90周年記念式典及び記念講演会
並びに記念祝賀会のご案内
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お知らせ・ガイド〆締め切り 申申し込み ＦＦＡＸ問問い合わせ他その他講講師

内内容休休館日日日時 定定員会会場 対対象者 ￥料金 持持ち物

〆締め切り 申申し込み ＦＦＡＸ問問い合わせ他その他講講師

内内容休休館日日日時 定定員会会場 対対象者 ￥料金 持持ち物
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十日町・川西・中里地域と松代・松之山地域間の☎には市外局番 025 が必要ですお知らせ・ガイド

●
出
演
＝
テ
ン
ジ
ン
・
チ
ョ
ー
ギ

�
ル
さ
ん
、
寺
原
太
郎
さ
ん

●
予
約
・
会
・
問
Ａエ

ー

ル
Ｌ
Ｅ 

ｂ
ビ

ア

ｅ
ｅ
ｒ

＆
ｐ
ピ

ザ

ｉ
ｚ
ｚ
ａ
（
宮
下
町
西
・
☎

７
５
５

｜

５
５
５
０
）

笹
山
縄
文
の
世
界
展
２

　
笹
山
縄
文
の
力
や
可
能
性
、
う

ず
ま
く
そ
の
魅
力
を
写
真
パ
ネ
ル

な
ど
で
伝
え
ま
す
。

日
9
月
8
日
㈫
～
14
日
㈪
午
前
9

時
～
午
後
7
時
※
8
日
は
10
時

～
、
14
日
は
5
時
ま
で

会
情
報
館

問
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
笹
山
縄
文
の
里
事

務
局（
☎
７
６
１

｜

７
３
３
２
）

松
之
山
温
泉
Ｊジ
ャ
ズ

Ａ
Ｚ
Ｚ
ス
ト
リ
ー
ト

　
松
之
山
温
泉
街
で
温
泉
と
食
と

ジ
�
ズ
を
楽
し
む
１
日
。
詳
し

く
は
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
（h

ttp
://

m
a
n
m

a
.b

e
/ja

zz.h
tm

l

）
で
確

認
し
て
く
だ
さ
い
。

日
９
月
12
日
㈯
第
一
部

：

午
後
２

時
～
５
時
、
第
二
部

：

午
後
７

時
～
８
時

会
松
之
山
温
泉
街
特
設
ス
テ
ー
ジ

￥
２
千
円
（
当
日
２
５
０
０
円
）

※
温
泉
入
浴
券
・
ワ
ン
ド
リ
ン

ク
付
き

●
チ
ケ
�
ト
取
り
扱
い
＝
市
総
合

観
光
案
内
所
、
松
代
・
松
之
山

温
泉
観
光
案
内
所
、
十
日
町
市

観
光
協
会
各
事
務
所
、
ク
ロ
ス

テ
ン
ほ
か

問
十
日
町
市
観
光
協
会
松
之
山
支

部
（
☎
５
９
６

｜

３
０
１
１
）

都
市
発
明
工
夫
模
型
展
・

生
物
標
本
展

日
9
月
12
日
㈯
～
14
日
㈪
午
前
9

時
30
分
～
午
後
５
時
※
14
日
は

市
村
久
子 

Ｙ
ゆ

め

ｕ
ｍ
ｅ
織
展

　
手
織
り
の
帯
な
ど
の
展
示
で
す
。

日
9
月
1
日
㈫
～
13
日
㈰
午
前
1

時
～
午
後
10
時

休
9
月
7
日
㈪

会
ま
つ
だ
い
カ
ー
ル
ベ
ン
ク
ス
ハ

ウ
ス
澁し
ぶ

い

￥
無
料

問
市
村
（
☎
０
９
０
―
８
０
０
３

―
７
１
２
７
）

Hハ

ー

ト

e
a
r
t 

Sス

ト

リ

ン

グ

ス

t
r
i
n
g
s 

2
0
1
5 

ツ
ア
ー 

　
チ
ベ
ッ
ト
人
シ
ン
ガ
ー
に
よ
る

コ
ン
サ
ー
ト
で
す
。

日
9
月
7
日
㈪
午
後
7
時
30
分
～

※
開
場
午
後
6
時
～ 

￥
２
３
０
０
円
（
当
日
２
８
０
０

円
）
※
1
ド
リ
ン
ク
付
き

※市では広告を募集しています。詳しくは広報広聴係まで

広告掲載

※市では広告を募集しています。詳しくは広報広聴係まで

広告掲載

正
午
ま
で

会
ク
ロ
ス
テ
ン

内
市
内
・
津
南
町
の
小
・
中
学
生

の
発
明
工
夫
作
品
・
模
型
作
品
・

標
本
作
品
な
ど

問
理
科
教
育
セ
ン
タ
ー
（
☎
７
５

２

｜

４
６
３
２
）

平
成
27
年
度
情
報
館
主
催

第
２
期
コ
ン
ピ
ュ
ー
タ
ー
講
習

　
マ
イ
ク
ロ
ソ
フ
ト
社
製
の
オ
フ

�
ス
２
０
１
３
を
使
用
し
ま
す
。

【
初
心
者
の
た
め
の
パ
ソ
コ
ン
ゆ

�
く
り
コ
ー
ス
】

　
ゆ
�
く
り
学
び
た
い
人
に
お
す

す
め
で
す
。

日
９
月
15
日
㈫
～
10
月
27
日
㈫
の

毎
週
火
・
金
曜
日
午
後
２
時
～

３
時
30
分
（
10
回
）
※
９
月
22

日
㈫
・
25
日
㈮
・
10
月
９
日
㈮

参加して、とおかまちの10周年を感じませんか

　鉄道にゆかりのある会場でC56型機関車の

ミニSL模型に乗れます。

日／会９月20日㈰／妻有大橋下河川敷ひろ

ば、21日㈪／中里グラウンド、22日㈫／

吉田クロスカントリー競技場芝生ひろば

※いずれも午前10時～正午・午後１時～

３時

￥１回100円

　※イベント記念定期券あり（500円）

問飯山線SL運行を応援する市民の会・春日

（☎090-2245-5019）

　伝統文化や知恵という“たから”を学び、未

来につなぐための催しです。

日９月20日㈰午前９時～午後５時

会十日町産業文化発信館いこて

￥無料※映画のみ1,000円（前売り800円）

内映画「風の波紋」上映と小林茂さん（監督）

のトークショー・ワークショップ・ライブ・

出店（飲食・物販）

問野良キャンプ実行委員会・藤田（☎090-

4052-6452）

信濃川沿いミニSL運行まつり
たからさがしカーニバル
～繋げる暮らしの知恵～

　市制施行10周年を盛り上げるイベントが開催されます。

は
休
講

対
初
め
て
コ
ン
ピ
ュ
ー
タ
ー
に
触

る
人

￥
７
５
０
０
円

内
電
源
の
入
れ
方
・
イ
ン
タ
ー
ネ

ッ
ト
の
楽
し
み
方
・
簡
単
な
文

書
作
成
（
演
習
と
し
て
町
内
の

案
内
文
書
な
ど
を
作
成
）

【
ワ
ー
ド
中
級
】

日
９
月
16
日
㈬
～
10
月
14
日
㈬
の

毎
週
水
曜
日
午
後
７
時
～
９
時

（
４
回
）
※
９
月
23
日
は
休
講

対
ワ
ー
ド
で
簡
単
な
文
書
を
作
る

こ
と
が
で
き
る
人
、ま
た
は「
は

じ
め
て
の
ワ
ー
ド
」
受
講
者

￥
４
千
円

内
報
告
書
や
レ
ポ
ー
ト
の
作
成
時

に
役
立
つ
機
能
や
見
や
す
い
文

書
作
り
に
役
立
つ
機
能
な
ど

【
エ
ク
セ
ル
中
級
】

日
９
月
18
日
㈮
～
10
月
16
日
㈮
の

毎
週
金
曜
日
午
後
７
時
～
９
時

（
４
回
）
※
10
月
９
日
は
休
講

対
エ
ク
セ
ル
で
表
計
算
や
グ
ラ
フ

作
成
が
で
き
る
人
、ま
た
は「
は

じ
め
て
の
エ
ク
セ
ル
」
受
講
者

￥
4
千
円

内
複
数
シ
ー
ト
の
活
用
や
デ
ー
タ

分
析
な
ど
、
初
級
よ
り
高
度
な

機
能
の
使
い
方

〈
共
通
〉

●入館料＝500円、小・中・高生300円

　※市内小・中学生は無料

●参加費＝500円、小・中・高生300円

●集合場所・問キョロロ☎595-8311

※小学３年生以下は保護者同伴

 「森の学校」キョロロ
９月の里山体験プログラム

日時／テーマ

５日㈯ 午後１時30分～４時／ト
ンボ調査（無料）

６日㈰・13日㈰・20日㈰～23日
㈷・27日㈰ 午後１時～２時30分
／里山の生き物探検定20人

12日㈯ 午後１時30分～４時／花
ごよみ調査（無料）

19日㈯ 午後１時30分～４時／ハ
ナバチ調査（無料）

26日㈯ 午前５時30分～８時30
分／探鳥会（無料）

昨年のステージの様子



催
し
・
講
座

募
　
集

福
祉
・
健
康

子
育
て

ス
ポ
ー
ツ

く
ら
し
・
相
談

催
し
・
講
座

募
　
集

福
祉
・
健
康

子
育
て

ス
ポ
ー
ツ

く
ら
し
・
相
談

14市報とおかまち　平成27年８月25日号

お知らせ・ガイド〆締め切り 申申し込み ＦＦＡＸ問問い合わせ他その他講講師

内内容休休館日日日時 定定員会会場 対対象者 ￥料金 持持ち物

市報とおかまち　平成27年８月25日号15

十日町・川西・中里地域と松代・松之山地域間の☎には市外局番 025 が必要ですお知らせ・ガイド

マイタウン・コンサート

　県出身・在住演奏家による生演奏の魅力を伝えるコンサートです。

十日町市民謡協会との共演もあります。
日９月19日㈯午後２時～※開場１時30分
会ユーモール
￥500円※中学生以下無料

●チケット販売＝中央公民館・各地区公民館・情報館※当日券あり

●出演　※敬称略

問生涯学習課（☎757-8918）

定
各
コ
ー
ス
先
着
18
人
※
５
人
以

下
の
コ
ー
ス
は
中
止
の
と
き
あ

り
会
・
申
・
問
電
話
や
は
が
き
な
ど

で
希
望
の
コ
ー
ス
・
郵
便
番
号
・

住
所
・
氏
名
・
電
話
番
号
を
明

記
し
て
、
〒
９
４
８
―
０
０
７

２
西
本
町
２
丁
目
１
番
地
１
情

報
館（
☎
７
５
０
―
５
１
０
０
、

会
・
申
・
問
電
話
ま
た
は
電
子
メ

ー
ル
（h

o
riu

ch
i.k

a
zu

n
o
ri@

n
e
in

.e
d
.jp

）
で
十
日
町
総
合

高
等
学
校
・
堀
内
（
☎
７
５
２

｜

３
１
８
６
）

月
見
音
楽
祭

　
秋
の
夜
長
を
音
楽
と
旬
の
食
べ

物
で
満
喫
し
ま
せ
ん
か
。

日
9
月
19
日
㈯
午
後
4
時
～
９
時

会
ほ
く
ほ
く
線
美
佐
島
駅
前
ひ
ろ

ば
内
参
加
型
ラ
イ
ブ
、
ワ
ー
ク
シ
ョ

ッ
プ
、
ス
ラ
ッ
グ
ラ
イ
ン
な
ど

●
出
店
＝
Ｒ
ル

ー

ツ

ｏ
ｏ
ｔ
ｓ
、
Ａエ

ー

ル
Ｌ
Ｅ
、

す
み
れ

−

ｓ
ｍ
ｉ
ｌ
ｅ

−

他
当
日
夜
は
ギ
ル
ド
ハ
ウ
ス
十
日

町
（
シ
ェ
ア
ハ
ウ
ス
）
に
宿
泊

可
※
要
事
前
予
約

問
実
行
委
員
会
事
務
局
・
河
合（
☎

０
８
０

｜

５
２
９
７

｜

７
３
４

８
）

ク
ロ
ス
テ
ン
着
付
け
教
室

日
９
・
10
月
の
毎
週
木
曜
日
午
後

１
時
30
分
～
３
時
30
分

￥
１
回
５
０
０
円

定
10
人

持
着
物
一
式

他
着
物
は
貸
し
出
し
可
（
５
０
０

円
～
）

Ｆ
７
５
０
―
５
１
０
３
）

Ｐ
Ｔ
Ａ
教
育
講
演
会

心
が
通
じ
る
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン

～
親
子
で
、
ネ
ッ
ト
で
～

日
9
月
19
日
㈯
午
後
1
時
30
分

講
碓
井
真
史
さ
ん
（
新
潟
青
陵
大

学
大
学
院
教
授
）

〆
9
月
10
日
㈭

会
・
申
・
問
ク
ロ
ス
テ
ン
（
☎
７

５
７
―
２
３
２
３
）

プ
ラ
ネ
タ
リ
ウ
ム

ド
ー
ム
中
里
き
☆
ら
・
ら

　
９
月
の
番
組
情
報
で
す
。

●
投
影
日
＝
毎
週
日
曜
日
午
前
11

時
～
11
時
45
分

内
今
夜
の
星
空
・
月
光
浴
に
出
か

け
よ
う
〜
蒼
い
光
の
世
界
へ
〜

問
中
里
公
民
館
（
☎
７
６
３

｜

２

４
９
３
）

「
ご
み
減
量
標
語
」
募
集

　
ご
み
を
減
ら
し
て
い
く
た
め
の

ア
イ
デ
ア
な
ど
を
標
語
に
し
て
み

ま
せ
ん
か
。
入
賞
者
に
は
賞
状
と

図
書
カ
ー
ド
を
贈
呈
し
、
市
の
広

報
や
市
民
環
境
会
議
会
報
に
作

品
・
氏
名
な
ど
を
掲
載
し
ま
す
。

※
最
優
秀
賞
作
品
は
平
成
28
年
度

　申し込み条件などの詳細は、問い合わせてください。

●募集期間＝９月１日㈫〜15日㈫
申・問都市計画課建築住宅係（☎757-9935）

公営住宅入居者募集

物件※全て世帯用 間取り 家賃（月）戸数
十
日
町

大黒沢
県営住宅

S46年度
簡易耐火２階建

６帖３室、
３帖１室、DK

19,800〜
29,500円

１戸

川
西 みのり団地

H11年度
木造高床３階建

６帖３室、LDK 50,000円 １戸

松
代

善宗塚住宅
S51年度

準層耐火３階建
６帖１室、

4.5帖２室、DK
12,400〜
18,800円

３戸

下町住宅
H4年度

木造高床３階建
10帖１室、

６帖１室、LDK
20,700〜
30,800円

１戸

中通住宅
H ６年度

木造高床３階建
10帖１室、

６帖１室、LDK
19,800〜
29,500円

１戸

下町第２住宅
H ８年度

木造高床３階建
11帖１室、

６帖１室、LDK
48,000円 １戸

松
之
山

松之山
第一住宅

S55年度
簡易耐火３階建

６帖３室、K
16,200〜
24,100円

１戸

湯山団地
H10年度

木造高床３階建
８帖１室、

６帖２室、DK
50,000円 ２戸

湯山団地
※条件付きで単身可

H10年度
木造高床２階建

６帖１室、DK 40,000円 １戸

薫風之音
（尺八：鯨岡徹・こと：藤崎浩子）

史佳Fumiyoshi
（三味線）

松井リカ
（ドラム＆パーカッション）

高橋竹育
（三味線・太鼓）

版
「
十
日
町
市
ご
み
収
集
カ
レ
ン

ダ
ー
」
に
も
掲
載

対
市
内
学
校
に
通
う
小
・
中
学
生

他
応
募
数
は
１
人
１
点
と
し
、
応

募
者
に
よ
る
オ
リ
ジ
ナ
ル
の
も

の
。
学
校
単
位
で
の
応
募
も
可

〆
9
月
25
日
㈮
※
必
着

申
・
問
は
が
き
・
Ｆ
Ａ
Ｘ
・
電
子

メ

ー

ル
（t-k

a
n
k
y
o
@

city
.

to
k
a
m

a
ch

i.lg
.jp

）
の
い
ず

れ
か
で
作
品
・
学
校
名
・
学
年
・

住
所
・
氏
名
を
、
〒
９
４
８
―

０
０
５
６
十
日
町
市
丑
９
１
５

番
地
２
十
日
町
市
民
環
境
会
議

事
務
局
（
環
境
衛
生
課
内
☎
７

５
２
―
３
９
２
４
、
Ｆ
７
５
７

―
１
７
５
１
）

第
２
回

縄
文
川
柳
大
会
作
品
募
集

●
お
題
＝
炎
（
ほ
む
ら
）・
灯
（
ひ
）

●
部
門
＝
一
般
の
部
・
ジ
ュ
ニ
ア

の
部
（
中
学
生
以
下
）

他
１
人
３
句
ま
で
。
９
月
19
日
㈯

午
後
1
時
30
分
か
ら
笹
山
縄
文

館
で
表
彰
式

〆
９
月
５
日
㈯
※
当
日
消
印
有
効

申
・
問
は
が
き
に
川
柳
・
氏
名
・

年
齢
・
住
所
・
郵
便
番
号
・
電

話
番
号
を
記
入
し
て
〒
９
４
８

―
８
６
１
５
中
条
旭
町
中
条
公

民
館
内
縄
文
川
柳
大
会
係
（
☎

７
５
２
―
２
７
４
８
）

千
手
神
社
秋
季
大
祭

青
年
樽
み
こ
し
か
つ
ぎ
隊
募
集

　
樽
み
こ
し
を
か
つ
い
で
ま
つ
り

を
盛
り
上
げ
ま
せ
ん
か
。

日
9
月
6
日
㈯
午
後
6
時
出
発
※

雨
天
決
行

会
除
雪
車
格
納
庫
（
川
西
中
学
校

北
側
）
集
合

申
・
問
青
年
樽
み
こ
し
会
・
平
野

(

☎
０
９
０
―
１
８
８
０
―
８

０
１
９
）

キ
ナ
ー
レ
・
フ
リ
ー
マ
ー

ケ
ッ
ト
出
店
者
募
集

　
当
日
は
キ
ナ
ー
レ
で
オ
ー
プ
ン

12
周
年
イ
ベ
ン
ト
や
ス
テ
ー
ジ
シ

ョ
ー
な
ど
も
開
催
し
ま
す
。

日
10
月
12
日
（
体
育
の
日
）
午
前

10
時
～
午
後
4
時

会
キ
ナ
ー
レ

￥
１
ブ
ー
ス
５
０
０
円
※
テ
ー
ブ

ル
・
椅
子
付
き
は
千
円

定
先
着
30
組

内
地
場
野
菜
・
衣
類
・
雑
貨
・
手

作
り
ア
ク
セ
サ
リ
ー
な
ど

申
・
問
キ
ナ
ー
レ
明
石
の
湯
・
庭

野
（
☎
７
５
２
―
０
１
１
７
）

受
講
生
募
集

ア
ク
セ
ス
２
０
１
３
基
礎
コ
ー
ス

日
9
月
29
日
㈫
・
10
月
1
日
㈭
・

6
日
㈫
・
8
日
㈭
午
後
6
時
30

分
～
9
時
30
分
※
4
日
間

￥
２
４
０
０
円
※
テ
キ
ス
ト
代
別

途
内
基
本
操
作
・
デ
ー
タ
入
力
、
編

集
・
ク
エ
リ
に
よ
る
テ
ー
ブ
ル

操
作
・
レ
ポ
ー
ト
の
印
刷

定
10
人
※
申
込
み
多
数
の
と
き
は

抽
選

〆
９
月
17
日
㈭

会
・
申
・
問
県
立
上
越
テ
ク
ノ
ス

ク
ー
ル
（
上
越
市
・
☎
０
２
５

｜

５
４
５

｜

２
１
９
０
）

９
月
の
全
血
献
血

●
リ
オ
ン
・
ド
ー
ル
十
日
町
店
＝

23
日
（
秋
分
の
日
）
午
前
10
時

〜
11
時
45
分
、
午
後
１
時
〜
３

時
30
分

問
健
康
づ
く
り
推
進
課
母
子
保
健

係
（
☎
７
５
７
―
９
７
５
９
）

赤
十
字
救
急
法
基
礎
講
習
会

【
夜
間
講
習
コ
ー
ス
】

日
９
月
１
日
㈫
・
16
日
㈬
午
後
７

時
～
９
時
※
計
4
時
間

会
旧
本
町
分
庁
舎

【
日
中
講
習
コ
ー
ス
】

日
９
月
６
日
㈰
午
後
１
時
～
５
時

会
松
代
ゆ
う
あ
い
セ
ン
タ
ー

〈
共
通
〉

￥
１
５
０
０
円
※
教
材
代
・
保
険

料
内
心
肺
蘇
生
法
※
Ａ
Ｅ
Ｄ
含
む

〆
８
月
30
日
㈰

対
満
15
歳
以
上
で
全
日
程
を
受
講

で
き
る
人

申
・
問
日
赤
十
日
町
市
地
区
事
務

局
（
社
会
福
祉
協
議
会
内
☎
７

５
０

｜

５
０
１
０
）

中
条
病
院

入
院
機
能
一
部
変
更
の
お

知
ら
せ

　
９
月
か
ら
入
院
機
能
を
３
階
病

棟
（
療
養
病
棟
45
床
）
の
み
と
し

ま
す
。
人
材
不
足
な
ど
か
ら
、
安

心
・
安
全
の
医
療
提
供
を
第
一
に

考
え
た
変
更
で
す
。
ご
理
解
・
ご

協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。
※
外
来

診
療
・
老
健
き
た
は
ら
・
中
条
第

二
病
院
は
従
来
通
り
の
診
療
体
制

で
す

問
中
条
病
院
（
☎
７
５
７

｜

３
０

１
８
）

十
日
町
病
院
休
診
の
お
知
ら
せ

　
次
の
と
お
り
休
診
し
ま
す
。
ご

理
解
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

【
整
形
外
科
】
※
新
患
の
み
休
診

日
８
月
31
日
㈪
・
9
月
２
日
㈬
・

14
日
㈪
・
16
日
㈬

【
眼
科
】

日
10
月
22
日
㈭
・
23
日
㈮

問
十
日
町
病
院
経
営
課
（
☎
７
５

７

｜

５
５
６
６
）

妻
有
福
祉
会
公
開
講
座

日
９
月
12
日
㈯
午
後
２
時
～

会
ア
ッ
プ
ル
と
お
か
ま
ち
（
本
町

２
）

内
講
演
「
地
域
医
療
と
地
域
福
祉

～
包
括
ケ
ア
に
お
け
る
ネ
ッ
ト

ワ
ー
ク
構
築
に
つ
い
て
～
（
仮

題
）」、
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ

ー
ア
ッ
プ
ル
つ
ま
り
の
見
学

講
松
田
英
世
さ
ん
（
十
日
町
地
域

振
興
局
健
康
福
祉
部
長
）

他
駐
車
場
が
少
な
い
の
で
な
る
べ

く
公
共
交
通
機
関
で
来
場
し
て

く
だ
さ
い
※
妻
有
荘
か
ら
送
迎

バ
ス
あ
り

〆
9
月
４
日
㈮

申
・
問
妻
有
福
祉
会
・
宮
内
（
☎

７
５
８
―
２
０
５
０
）
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臨時福祉給付金のお知らせ
平成26年4月の消費税率引き上げに伴う影響を緩和します

申・問福祉課援護係

　（☎757-9739）

　または各支所市民課

　国では消費税率引き上げによる影響を緩和するために給付金を支給

します。給付金対象者には９月下旬までに申請書類を送付しますので

申請手続きをしてください。

　平成27年度分の市県民税（平成26年の所得

に対する）が課税されていない人です。ただし、

課税者の扶養となっている人や生活保護受給者

は対象になりません。

※今回の給付金は子育て世帯臨時特例給付金の

対象となっている人も、受給することができ

ます

※臨時福祉給付金は平成27年１月１日時点で

住民登録している市町村に申請します

どんな人が対象となるの？

　支給額は１人6,000円です。

いくらもらえるの？

　対象者には９月下旬までに申請書類を送付し

ます。市県民税が未申告の人は給付金の審査手

続きができないことがありますので、早めに税

務課で申告の手続きをしてください。

　なお、給付金の申請締め切りは12月末日を

予定しています。

いつから申請できるの？

はい

いいえ

　平成27年度分の市県民税
が課税されている人の扶養
になっていますか？

　臨時福祉給付金の支給対
象になる可能性があります。

いいえ

　市県民税が未申告の人は
税務課で申告の手続きをし
てください。

　支給の対象にはなりません。

　平成27年度分の市県民税
（均等割）は課税されていま
すか？※

いいえ

　平成27年１月１日に市内
に住所がありますか？

　十日町市での給付金支給
対象にはなりません。平成
27年１月１日時点の住所が
ある市町村に問い合わせて
ください。

いいえ

はい

はい

分からない

はい

　平成27年１月１日時点で
生活保護を受けていますか？

給付金の
対象になるか
確認しましょう

　このフローチャートは

一般的な場合を想定して

います。振り込め詐欺や

個人情報の搾取には十分

注意してください。

※市県民税が課税されている人には税務課や勤務
先から税額決定通知書が配布されています

介
護
職
員
初
任
者
研
修

︵
旧
ホ
ー
ム
ヘ
ル
パ
ー
養
成
研
修

2
級
課
程
︶

日
10
月
3
日
㈯
～
12
月
26
日
㈯

会
十
日
町
市
社
会
福
祉
協
議
会
川

西
支
所

対
仕
事
・
家
庭
で
介
護
を
し
て
い

る
、
ま
た
は
考
え
て
い
る
人

￥
4
万
円
※
テ
キ
ス
ト
代
含
む

定
30
人
※
10
人
未
満
の
と
き
は
中

止
〆
9
月
25
日
㈮

申
・
問
十
日
町
市
社
会
福
祉
協
議

会
（
☎
７
５
０
―
５
０
１
０
）

全
国
一
斉
高
齢
者
・
障
が
い
者
の

人
権
あ
ん
し
ん
相
談
強
化
週
間

通
常
の
相
談
時
間
を
拡
大
し
て

相
談
に
応
じ
ま
す
。

日
９
月
７
日
㈪
～
11
日
㈮
午
前
８

時
30
分
～
午
後
７
時
、12
日
㈯
・

13
日
㈰
午
前
10
時
～
午
後
５
時

●
電
話
相
談
︵
全
国
共
通
︶
＝
☎

０
５
７
０

｜

０
０
３

｜

１
１
０

問
新
潟
地
方
法
務
局
十
日
町
支
局

（
☎
７
５
２

｜

２
５
７
５
）

全
国
大
会
出
場
選
手
壮
行
会
開
催

■
第
68
回
全
国
高
等
学
校
陸
上
競

技
対
校
選
手
権
大
会

日
７
月
29
日
㈬
～
８
月
２
日
㈰

会
和
歌
山
県
紀
三
井
寺
公
園
陸
上

競
技
場

●
選
手
＝
片
桐
瞬
（
東
京
学
館
新

潟
高
・
川
西
中
出
身
）・
高
野
隼
・

丸
山
颯
太
・
田
邉
千
夏
（
以
上

十
日
町
高
）・
阿
部
敏
明
（
長

岡
商
業
高
・
中
条
中
出
身
）

■
第
20
回
全
国
ジ
�
ニ
ア
ゲ
ー
ト

ボ
ー
ル
大
会

日
８
月
１
日
㈯
～
２
日
㈰

会
埼
玉
県
熊
谷
ス
ポ
ー
ツ
文
化
公

園
●
選
手
＝
児
玉
智
義
・
水
落
柚
葉
・

春
日
駿
介
・
春
日
玲
海
・
春
日

涼
介
・
福
崎
玲
奈
・
丸
山
太
一

（
以
上
吉
田
小
）

■
第
31
回
わ
ん
ぱ
く
相
撲
全
国
大

会
日
８
月
２
日
㈰

会
東
京
都
両
国
国
技
館

●
選
手
＝
村
山
雅
人
（
西
小
）・

関
真
成（
東
小
）・
本
木
智
基（
水

沢
小
）

■
平
成
27
年
度
全
国
高
等
学
校
総

合
体
育
大
会
レ
ス
リ
ン
グ
競
技

大
会

日
８
月
２
日
㈰
～
５
日
㈬

会
京
都
府
舞
鶴
文
化
公
園
体
育
館

●
選
手
＝
服
部
航
大
（
八
海
高
・

中
里
中
出
身
）・
渡
邊
日
南
子

（
八
海
高
・
川
西
中
出
身
）

■
第
15
回
全
日
本
少
年
少
女
空
手

道
選
手
権
大
会

日
８
月
８
日
㈯
～
９
日
㈰

会
東
京
都
東
京
武
道
館

●
選
手
＝
岡
村
翼
（
東
小
）

■
平
成
27
年
度
全
国
高
等
学
校
定

時
制
通
信
制
体
育
大
会

【
陸
上
競
技
の
部
】

日
８
月
12
日
㈬
～
15
日
㈯

会
東
京
都
駒
沢
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
公

園
総
合
運
動
場

●
選
手
＝
田
村
彩
華
・
中
島
祐
人
・

佐
野
沙
也
加
・
藤
木
洋
行
・
高

橋
舞
・
池
田
志
真
（
以
上
十
日

町
高
）

【
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
の
部
】

日
８
月
17
日
㈪
～
20
日
㈭

会
神
奈
川
県
小
田
原
ア
リ
ー
ナ

●
選
手
＝
中
島
瑞
樹（
十
日
町
高
）

■
第
31
回
全
国
高
校
生
グ
レ
コ
ロ

ー
マ
ン
ス
タ
イ
ル
レ
ス
リ
ン
グ

選
手
権
大
会

日
８
月
15
日
㈯
～
18
日
㈫

会
大
阪
府
堺
市
金
岡
公
園
体
育
館

●
選
手
＝
服
部
航
大
（
八
海
高
・

中
里
中
出
身
）

■
平
成
27
年
度
全
国
高
等
学
校
総

合
体
育
大
会
水
泳
競
技
大
会

日
８
月
17
日
㈪
～
20
日
㈭

会
京
都
府
京
都
ア
ク
ア
リ
ー
ナ

●
選
手
＝
鈴
木
賢
（
長
岡
高
・
本

町
東
１
）

■
第
42
回
全
日
本
中
学
校
陸
上
競

技
選
手
権
大
会

日
８
月
18
日
㈫
～
21
日
㈮

会
北
海
道
札
幌
市
厚
別
公
園
競
技

場
●
選
手
＝
清
水
龍
（
中
条
中
）・

澤
潟
士
以
（
吉
田
中
）・
中
町

有
里
（
下
条
中
）・
柳
万
葉
（
水

沢
中
）・
髙
橋
ひ
な
た（
川
西
中
）

■
第
23
回
全
国
中
学
校
空
手
道
選

手
権
大
会

日
８
月
21
日
㈮
～
23
日
㈰

会
香
川
県
高
松
市
総
合
体
育
館

●
選
手
＝
小
野
塚
太
郎
・
村
山
昭

浩
・
高
橋
匠
（
以
上
松
之
山
中
）

■
第
38
回
全
国
Ｊ
Ｏ
Ｃ
ジ
�
ニ
ア

オ
リ
ン
ピ
�
ク
カ
�
プ
夏
季
水

泳
競
技
大
会

日
８
月
22
日
㈯
～
26
日
㈬

会
東
京
都
東
京
辰
巳
国
際
水
泳
場

●
選
手
＝
鈴
木
賢
（
長
岡
高
・
本

町
東
１
）

■
第
55
回
空
手
道
糸
東
会
全
国
選

手
権
大
会

日
８
月
22
日
㈯
～
23
日
㈰

会
大
阪
府
大
阪
市
中
央
体
育
館

●
選
手
＝
池
田
遼
馬
（
松
代
中
）・

村
山
昭
浩
・
高
橋
匠
（
以
上
松

之
山
中
）・
大
見
和
奏
（
松
之

山
小
）

　
７
月
26
日
㈰
夏
季
全
国
大
会
に
出
場
す
る
選
手
の
壮
行
会
が
行
わ
れ

ま
し
た
。
大
会
・
選
手
は
次
の
と
お
り
で
す
。︵
敬
称
略
︶

読
み
聞
か
せ
の
会
ど
ん
ぐ
り

影
絵
お
楽
し
み
会

　「
影
絵
ク
イ
ズ
」「
さ
る
か
に
合

戦
」
な
ど
家
族
み
ん
な
で
楽
し
め

ま
す
。

日
9
月
12
日
㈯
午
後
7
時
～
8
時

￥
無
料

会
・
問
情
報
館
（
☎
７
５
０
―
５

１
０
０
）

全
県
子
ど
も
の
人
権
相
談
日

県
人
権
擁
護
委
員
連
合
会
が
、

電
話
で
相
談
に
の
り
ま
す
。

日
９
月
12
日
㈯
・
13
日
㈰
午
前
10

時
～
午
後
５
時

内
い
じ
め
・
体
罰
・
虐
待
な
ど
子

ど
も
の
人
権
に
関
す
る
こ
と

●
電
話
相
談
︵
全
国
共
通
︶
＝
☎

０
１
２
０

｜

０
０
７

｜

１
１
０

※
Ｉ
Ｐ
電
話
不
可

問
新
潟
地
方
法
務
局
十
日
町
支
局

（
☎
７
５
２

｜

２
５
７
５
）

カクニンジャ

※対象になると思われる人で、10月になっても申請書類が
届かない人は問い合わせてください
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十
日
町
体
力
づ
く
り
支
援
セ

ン
タ
ー
か
ら
の
お
知
ら
せ

　
い
ず
れ
も
詳
し
く
は
問
い
合
わ

せ
て
く
だ
さ
い
。

【
30
周
年
記
念
入
会
キ
�
ン
ペ
ー

ン
】

日
9
月
1
日
㈫
～
10
月
27
日
㈫

内
期
間
中
の
会
員
登
録
で
セ
ン
タ

ー
で
使
え
る
用
品
券
（
3
千
円

分
）
進
呈

【
運
動
プ
ロ
グ
ラ
ム
体
験
】

日
①
9
月
3
日
㈭
～
29
日
㈫
、
②

10
月
1
日
㈭
～
27
日
㈫

対
生
後
6
か
月
以
上

￥
1
回
１
５
０
０
円
、
4
回
5
千

円

【
ヨ
ガ
教
室
プ
ロ
グ
ラ
ム
体
験
】

日
9
月
3
日
㈭
～
11
月
30
日
㈪

対
20
歳
以
上
の
男
女

￥
1
回
千
円

内
パ
ワ
ー
ヨ
ガ
教
室
・
ル
ー
シ
ー

ダ
ッ
ト
ン
教
室
の
体
験

【
体
力
測
定
会
】

日
9
月
23
日
㈬
午
前
10
時
～
午
後

5
時

￥
３
０
０
円

内
握
力
・
柔
軟
性
・
敏
し
�
う
性
・

持
久
性
を
測
定
し
、
体
力
年
齢

を
算
出

〈
共
通
〉

会
・
申
・
問
十
日
町
体
力
づ
く
り

支
援
セ
ン
タ
ー
（
☎
７
５
８

｜

３
３
４
３
）

小
松
原
ト
レ
ッ
キ
ン
グ

　
自
然
観
察
指
導
員
同
行
で
自
然

や
季
節
を
感
じ
な
が
ら
歩
き
ま

す
。

日
9
月
27
日
㈰
午
前
7
時
～
午
後

５
時
15
分
※
予
定

会
小
松
原
湿
原
※
集
合
・
解
散

：

ミ
オ
ン
な
か
さ
と
前

対
６
時
間
30
分
程
度
の
ト
レ
ッ
キ

ン
グ
が
で
き
る
体
力
の
あ
る
人

￥
３
千
円
※
ガ
イ
ド
料
、保
険
料
、

ミ
オ
ン
・
ゆ
く
ら
共
通
入
浴
券

含
む

定
30
人
※
最
少
催
行
人
数
11
人

持
飲
み
物
・
昼
食
・
長
靴
ま
た
は

防
水
の
ト
レ
ッ
キ
ン
グ
シ
ュ
ー

ズ
・
帽
子
・
体
温
調
節
用
の
上

着
（
防
寒
対
策
）・
ゴ
ミ
袋
（
持

ち
帰
り
用
）・
雨
具
な
ど

他
天
候
、
現
地
状
況
に
よ
り
中
止

す
る
こ
と
あ
り

〆
９
月
14
日
㈪

申
・
問
申
込
書
（
中
里
庁
舎
な
ど

に
配
置
）
を
記
入
し
、
Ｆ
Ａ
Ｘ

ま
た
は
持
参
で
（
一
社
）
十
日

町
市
観
光
協
会
中
里
事
務
所

（
☎
７
６
３
―
３
１
６
８
、
Ｆ

７
６
３
―
２
０
４
４
）

市
民
ハ
イ
キ
ン
グ

日
9
月
27
日
㈰
午
前
4
時
50
分
集

合
、
午
後
７
時
解
散
※
い
ず
れ

も
キ
ナ
ー
レ

●
目
的
地
＝
立
山
（
富
山
県
）

￥
６
千
円
※
準
備
会
で
徴
収

定
先
着
45
人

他
9
月
17
日
㈭
午
後
7
時
か
ら
市

総
合
体
育
館
で
準
備
会

〆
9
月
10
日
㈭

申
市
総
合
体
育
館
へ
来
館
し
て
申

し
込
み

問
十
日
町
市
山
岳
協
会
・
齋
木（
☎

０
９
０
―
１
５
４
３
―
０
３
９

０
）

な
で
し
こ
ジ
ュ
ニ
ア
キ
ッ
ズ

サ
ッ
カ
ー
ア
カ
デ
ミ
ー

日
①
9
月
13
日
㈰
、
②
10
月
4
日

㈰
※
い
ず
れ
も
午
前
9
時
30
分

～
11
時
30
分
（
受
付
8
時
30
分

～
）

会
当
間
ク
ロ
ア
チ
ア
ピ
ッ
チ
※
②

は
雨
天
時
市
総
合
体
育
館

対
未
就
学
児
・
小
学
生
と
そ
の
保

護
者
※
男
女
問
わ
ず

￥
無
料

講
若
杉
透
さ
ん
（
日
本
サ
ッ
カ
ー

協
会
イ
ン
ス
ト
ラ
ク
タ
ー
）

〆
①
9
月
4
日
㈮
、
②
9
月
25
日

㈮
他
①
は
終
了
後
バ
ー
ベ
キ
ュ
ー

　
※
大
人
要
会
費
・
子
ど
も
無
料

申
・
問
十
日
町
市
サ
ッ
カ
ー
協
会

女
子
委
員
会
（
㈲
若
山
総
合
保

険
サ
ー
ビ
ス
内
☎
７
５
０
―
５

５
３
５
）

８
月
の
納
税
・
納
付

　
８
月
は
市
・
県
民
税
第
２
期
、

国
民
健
康
保
険
税
第
５
期
、
後
期

高
齢
者
医
療
保
険
料
第
５
期
お
よ

び
介
護
保
険
料
第
５
期
の
納
付
月

で
す
。
期
限
（
８
月
31
日
）
内
に

納
め
ま
し
�
う
。

問
税
務
課
（
☎
７
５
７
―
３
７
１

６
）・
市
民
生
活
課
（
☎
７
５

７
―
３
７
３
５
）・
福
祉
課
（
☎

７
５
７
―
３
７
５
７
）

９
月
の
休
館
日

●
中
央
公
民
館
＝
毎
週
㈪
・
22
日

㈷
●
千
手
中
央
コ
ミ
�
ニ
テ
�
セ
ン

タ
ー
＝
毎
週
㈫

●
情
報
館
＝
28
日
㈪

●
博
物
館
＝
14
日
㈪
・
24
日
㈭
・

28
日
㈪

●
松
之
山
郷
民
俗
資
料
館
＝
１
日

㈫
・
８
日
㈫
・
15
日
㈫
・
24
日

㈭
・
29
日
㈫

●
ま
つ
だ
い
郷
土
資
料
館
＝
16
日

㈬
・
24
日
㈭
・
28
日
㈪
～
30
日

㈬
●
市
総
合
体
育
館
＝
15
日
㈫

●
川
西
総
合
体
育
館
＝
９
日
㈬
・

23
日
㈷

●
な
か
さ
と
ア
リ
ー
ナ
︵
中
里
体

育
館
︶
＝
８
日
㈫

●
松
代
総
合
体
育
館
＝
毎
週
㈪

●
ひ
だ
ま
り
プ
ー
ル
＝
１
日
㈫
・

８
日
㈫
・
15
日
㈫
・
29
日
㈫

●
キ
�
ロ
ロ
＝
14
日
㈪
・
15
日
㈫
・

24
日
㈭
・
25
日
㈮
・
29
日
㈫

市
民
生
活
課
の
窓
口
業
務

︵
一
部
︶
を
委
託
し
ま
す

　
市
民
サ
ー
ビ
ス
の
向
上
と
事
務

の
効
率
化
の
た
め
、
㈱
オ
ス
ポ
ッ

ク
に
委
託
し
ま
す
。

●
開
始
日
＝
9
月
1
日
㈫
～

内
各
種
証
明
書
の
受
付
・
交
付
、

印
鑑
登
録
、
パ
ス
ポ
ー
ト
の
申

請
受
付
・
交
付
な
ど
※
戸
籍
届

出
、
住
所
変
更
の
受
理
・
審
査
、

問上下水道局事務係（☎757-6531）

平成26年度下半期の業務状況と平成27年度予算

■給水業務量の状況
平成26年10月１日～27年３月31日 平成26年10月１日～27年３月31日

■損益計算書

区　　　分
26年度
下半期

25年度
下半期

前年度比

増　減 比率（％）

給水戸数（栓） 12,127 12,199 △72 △0.6

給
水
量

総　　数（㎥）1,719,911 1,756,986 △37,075 △2.1

一日平均（㎥） 9,424 9,627 △203 △2.1

収　入
３億4,544万円

支　出
３億2,379万円

水道料金
３億1,811万円
92.1％

委託料
4,905万円 15.2％

その他
3,633万円
11.2％

減価償却費
9,102万円
29.3％

減価償却費
１億294万円
31.8％

その他
2,733万円
7.9％

支払利息
1,504万円
4.6％

人件費
2,726万円
8.4％

修繕費 4,695万円 14.5％

動力費 4,622万円 14.3％

※消費税相当分を
　除いて表示

平成26年度下半期の業務状況

■収益的収入・支出 ■資本的収入・支出

収　入
７億5,482万円

支　出
６億3,266万円

水道料金
６億3,905万円
84.7％

減価償却費
２億363万円
32.2％

その他
１億1,577万円
15.3％

その他
5,730万円
9.1％

人件費
5,078万円
8.0％

動力費 9,889万円 15.6％

修繕費 8,469万円 13.4％

委託料
１億314万円 16.3％

支払利息
3,423万円
5.4％

支  出
７億1,648万円

補償金 3,970万円 9.9％

企業債
３億5,600万円
88.4％

負担金 229万円 0.6％

浄水場改築工事
４億2,009万円
58.6％

加入金 464万円 1.1％

収入
４億263

万円その他
4,172万円 5.8％

配水管布設替工事
１億550万円 14.7％

企業債償還金
１億2,100万円 16.9％

耐震化事業関連工事
1,200万円 1.7％

施設改良工事ほか
1,617万円 2.3％

損益勘定留保資金など
３億1,385万円

※収入が支出に対し
て不足する額は、
減価償却費などの
留保資金で補てん
します

平成27年度予算

各
種
証
明
書
な
ど
の
交
付
に
関

す
る
審
査
は
市
職
員
が
対
応

他
個
人
情
報
保
護
対
策
に
は
万
全

を
期
し
ま
す

問
市
民
生
活
課
市
民
年
金
係
（
☎

７
５
７
―
３
１
１
６
）

後
期
高
齢
者
医
療
制
度

保
険
料
を
忘
れ
ず
に
納
め

ま
し
ょ
う

【
納
付
書
で
納
め
て
い
る
人
︵
普

通
徴
収
︶】

　
口
座
振
替
に
す
る
と
保
険
料
の

納
め
忘
れ
や
、
金
融
機
関
に
行
く

必
要
が
な
く
な
り
便
利
で
す
。
金

融
機
関
窓
口
で
申
込
ん
で
く
だ
さ

い
。

【
年
金
か
ら
納
め
て
い
る
人
︵
特

別
徴
収
︶】

　
手
続
き
に
よ
り
年
金
納
付
か

ら
、
口
座
振
替
に
よ
る
納
付
に
変

更
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
金
融

機
関
窓
口
で
口
座
振
替
の
手
続
き

後
、
①
金
融
機
関
で
申
込
み
し
た

口
座
振
替
依
頼
書
の
本
人
控
え
②

認
印
③
保
険
証
を
持
参
し
て
問
合

せ
先
で
申
し
込
ん
で
く
だ
さ
い
。

【
家
族
の
口
座
か
ら
の
納
付
に
変

更
し
た
と
き
】

　
社
会
保
険
料
控
除
は
実
際
に
負

担
し
た
人
に
適
用
さ
れ
ま
す
。
世



催
し
・
講
座

募
　
集

福
祉
・
健
康

子
育
て

ス
ポ
ー
ツ

く
ら
し
・
相
談

催
し
・
講
座

募
　
集

福
祉
・
健
康

子
育
て

ス
ポ
ー
ツ

く
ら
し
・
相
談
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十日町・川西・中里地域と松代・松之山地域間の☎には市外局番 025 が必要ですお知らせ・ガイド

帯
全
体
の
所
得
税
や
住
民
税
の
税

額
に
影
響
が
生
じ
る
こ
と
が
あ
り

ま
す
。

【
保
険
料
の
納
付
が
困
難
な
と
き
】

　
市
民
生
活
課
の
窓
口
で
納
付
相

談
を
受
け
付
け
て
い
ま
す
。
納
付

が
困
難
な
と
き
は
早
め
に
相
談
く

だ
さ
い
。
※
火
災
な
ど
の
災
害
や

所
得
の
著
し
い
減
少
な
ど
、
特
別

な
事
情
が
あ
る
と
き
は
、
申
請
に

よ
り
保
険
料
の
徴
収
の
猶
予
や
減

免
を
受
け
ら
れ
る
こ
と
が
あ
り
ま

す問
市
民
生
活
課
国
保
係
（
☎
７
５

７
―
３
７
３
５
）
ま
た
は
各
支

所
市
民
課

参
加
企
業
募
集

企
業
の
魅
力
情
報
発
信
事
業

　
市
内
企
業
の
求
人
情
報
な
ど
を

ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト
な
ど
を
通
じ
て
情

報
発
信
す
る
事
業
で
す
。

対
市
内
企
業

￥
無
料

定
20
社

内
魅
力
あ
る
情
報
発
信
を
目
的

に
、
企
業
の
求
人
情
報
に
若
者

に
よ
る
仕
事
体
験
記
を
添
え
て

ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト
な
ど
に
掲
載

他
委
託
会
社
ス
タ
ッ
フ
に
よ
る
取

材
・
仕
事
体
験
の
受
入
れ
を
お

９月10日は『下水道の日』
～快適で住みよい暮らしは下水道から～

【下水道へつなぎ込みをお願いします】

　トイレが水洗になり快適に生活できるだけでなく、悪臭を防ぎ、

河川の水質を保護します。下水道整備済みの区域は、すみやかにつ

なぎ込みをお願いします（水洗化工事のための融資制度あり）。浄

化槽区域については、汲み取り式や単独浄化槽から『合併浄化槽』

への切り替えをお願いします。

【下水道を正しく使いましょう】

　異物を流すと、下水管のつまりや、処理施設の事故・故障の原因

となります。野菜や残飯・油類、水に溶けないもの（紙おむつ・普

通のティッシュペーパーなど）、有害・有毒・危険物などは絶対に

流さないでください。

～快適で住みよい暮らしは下水道から～

問上下水道局下水道係（☎757-3141）

野菜や残飯 使えなくなった油 水に溶けない紙など 有害・有毒・危険物

　燃やすごみとして出す
か、コンポスト（生ごみ
処理器）でたい肥にしま
しょう。

　ペットボトルに入れて回
収するか、新聞紙・ぼろ
布・油処理袋などに染み込
ませて、燃やすごみに出し
ましょう。

　ティッシュペーパー・紙
おむつ・タバコ・髪の毛な
どは、ゴミカレンダーに従っ
て処分してください。水洗
トイレには必ずトイレット
ペーパーを使いましょう。

　有害・有毒・危険物（土
砂・セメント・木片・廃油
など）は業者に処理を依頼
してください。

下水道
マスコット
キャラクター

「スイスイ」

●とおかまち応援寄附金＝金田喜久治（上越市）、渡辺ヨシ（美雪町１・２）、

岩船眞人（上越市）、秋山透（さいたま市）、保坂栄作（千葉県市川市）、

鶴田サチコ（和歌山市）、西野正光（島）、大熊勝（四日町中原）、小川

新一（堀之内）、池田覚（下条本町）、山田俊行（本町１－下）、上原貞

俊（稲荷町１）、俵山宏行（大黒沢３）、広田真澄（柏崎市）、富井政春（干

溝）、相馬博（木落）、市村太一（伊達３）、山口利春（仁田）、池田和幸

（四日町新田２）、井沢努（四日町新田２）、樋口正幸（中魚沼郡津南町）、

森口敬造（中魚沼郡津南町）、鈴木啓一（南魚沼市）、和久井工（本町７

－１）、関口悦夫（宮下町東）、丸山浩（稲葉）、丸山朱美（稲葉）、山内

秀夫（東京都練馬区）、佐藤浩明（東京都渋谷区）、小野塚勲明（東京都

足立区）、福原弘（東京都三鷹市）、太田夏子（東京都足立区）、藤田秀

樹（横浜市）志賀登（埼玉県比企郡鳩山町）室橋昭男（東京都足立区）

疋田義浩（千葉県船橋市）鈴木俊夫（東京都狛江市）

●情報館へ＝重野啓一（四日町新田１）根津信子（昭和町１）、柳照子（稲

荷町４）、関口カズ子（土市２）、川田増夫（大黒沢１）

●十日町市へ＝㈲宮幸酒店（車いす１台）

●地域福祉基金寄付金＝長井忠志（高山４・10万円）

※敬称略（７月分）寄付ありがとう

一
般
向
け

〔情報館〕９月のテーマ図書 ※テーマは一部変更したり追加したりするときがあります
問情報館（☎750-5100）

先人に学ぶ 『端正な生き方』『大人エレベータ

ー』など、人生の先輩たちの考えや生き方を学

ぶ本を紹介します。

癒しの一冊『退屈のすすめ』『野菜・果物まる

ごと！健康スムージー 101』など、夏の疲れを

解消し、リフレッシュできる本を紹介します。

児
童
向
け

家族っていいな『ぼくがおおきくなった

ら』『ばあちゃんのおなか』など、家族の

大切さが感じられる本を紹介します。

どうぶつ大集合 『はじめてのどうぶつ

100』『うみべのいえの犬ホーマー』など、

動物が登場する本を紹介します。

願
い
し
ま
す
※
１
日
程
度

申
・
問
産
業
政
策
課
商
工
振
興
係

（
☎
７
５
７
―
３
１
３
９
）

電
気
さ
く
に
注
意
し
て

く
だ
さ
い

　
電
気
さ
く
は
、
野
生
動
物
の
田

畑
へ
の
侵
入
を
防
い
だ
り
、
家
畜

の
脱
走
を
防
い
だ
り
す
る
た
め
に

設
置
さ
れ
て
い
ま
す
。
電
気
さ
く

周
辺
の
危
険
表
示
に
注
意
し
、
む

や
み
に
近
づ
い
た
り
電
線
に
触
れ

た
り
し
な
い
よ
う
注
意
し
て
く
だ

さ
い
。
特
に
幼
児
な
ど
は
付
近
で

遊
ば
せ
な
い
よ
う
に
し
ま
し
�

う
。
設
置
者
は
、
安
全
基
準
な
ど

の
確
認
を
お
願
い
し
ま
す
。

問
農
林
課
林
政
農
災
係
（
☎
７
５

７
―
９
９
１
７
）

屋
外
広
告
物
制
度

　
は
り
紙
、
広
告
板
、
ネ
オ
ン
・

サ
イ
ン
な
ど
の
屋
外
広
告
物
は
、

無
秩
序
に
氾
濫
す
る
と
街
並
み
や

自
然
の
美
し
さ
を
損
ね
ま
す
。
ま

た
、
広
告
物
の
管
理
が
お
ろ
そ
か

に
な
�
た
と
き
は
落
下
事
故
な
ど

の
お
そ
れ
も
あ
り
ま
す
。

　
県
で
は
良
好
な
景
観
形
成
や
公

衆
に
対
す
る
危
害
防
止
を
目
的
と

し
て
、
新
潟
県
屋
外
広
告
物
条
例

を
定
め
て
い
ま
す
。
屋
外
広
告
物

を
幹
線
道
路
沿
い
や
市
街
地
な
ど

に
設
置
す
る
と
き
は
、
大
半
は
許

可
手
続
が
必
要
で
す
。
設
置
場
所

や
広
告
物
の
種
類
に
応
じ
、
位
置

や
面
積
な
ど
の
制
限
が
あ
り
ま
す

の
で
、
詳
し
く
は
問
い
合
わ
せ
て

く
だ
さ
い
。

問
十
日
町
地
域
振
興
局
地
域
整
備

部
庶
務
課
行
政
係
（
☎
７
５
７

―
９
４
８
２
）・
県
土
木
部
都

市
局
都
市
政
策
課
（
☎
０
２
５

―
２
８
０
―
５
４
２
６
）

け
い
さ
つ
相
談
専
用
ダ
イ

ヤ
ル
「
＃
９
１
１
０
」

　
９
月
11
日
は
、
け
い
さ
つ
相
談

の
日
で
す
。
事
件
事
故
の
ほ
か
、

困
り
事
や
悩
み
事
、
ど
こ
に
相
談

し
て
良
い
か
分
か
ら
ず
悩
ん
で
い

る
こ
と
の
相
談
も
受
け
ま
す
。
無

料
・
秘
密
厳
守
で
す
の
で
、
気
軽

に
相
談
し
て
く
だ
さ
い
。

●
け
い
さ
つ
相
談
室
＝
プ
ッ
シ
ュ

ボ
タ
ン
式
電
話
で
「
＃
９
１
１

０
」
ま
た
は
警
察
本
部
（
☎
０

２
５
―
２
８
３
―
９
１
１
０
）

●
女
性
被
害
１
１
０
番
＝
☎
０
２

５
―
２
８
１
―
７
８
９
１

問
十
日
町
警
察
署
相
談
室
（
☎
７

５
２
―
０
１
１
０
）

消
費
生
活
の
困
り
ご
と

ご
相
談
く
だ
さ
い

【
高
齢
者
ト
ラ
ブ
ル
１
１
０
番
】

　「
羽
毛
布
団
の
メ
ン
テ
ナ
ン
ス

と
訪
問
さ
れ
、
高
額
な
布
団
の
リ

フ
�
ー
ム
契
約
を
し
た
」「
ア
ダ

ル
ト
動
画
の
利
用
料
を
請
求
さ
れ

た
が
、心
当
た
り
が
な
い
」
な
ど
、

「
お
か
し
い
な
」「
困
�
た
な
」
と

思
�
た
ら
、
ど
ん
な
小
さ
な
事
で

も
相
談
し
て
く
だ
さ
い
。

日
９
月
17
日
㈭
・
18
日
㈮
午
前
９

時
～
午
後
４
時

【
消
費
生
活
相
談
窓
口
︵
随
時
受

付
︶】

日
月
～
金
曜
日
午
前
9
時
～
午
後

4
時
（
祝
日
・
振
休
・
年
末
年

始
を
除
く
）

対
買
い
物
や
契
約
で
困
�
て
い
る

人

〈
共
通
〉

他
面
接
相
談
は
要
予
約

●
相
談
・
申
・
問
市
消
費
生
活
相

談
窓
口
（
☎
７
５
７
―
３
７
４

０
）

教
育
相
談
︵
青
少
年
︶

日
月
～
金
曜
日
午
前
９
時
～
午
後

５
時
（
年
末
年
始
を
除
く
）
※

土
・
日
曜
日
、
祝
日
、
振
休
は

要
予
約

会
・
問
教
育
セ
ン
タ
ー
（
川
西
庁

舎
内
）
※
電
話
相
談
（
☎
７
５

６
―
５
０
１
０
）
や
訪
問
も
行

�
て
い
ま
す

女
性
相
談
専
用
電
話

日
月
～
金
曜
日
午
前
８
時
30
分
～

午
後
５
時
15
分
（
祝
日
・
振
休
・

年
末
年
始
を
除
く
）

●
相
談
＝
☎
７
５
７
―
３
７
０
１

（
企
画
政
策
課
協
働
推
進
係
内
）



　活動の内容は市報平成27年４月25日号６～７ページを
参考にしてくださいのち ひびっ

ろこ ばのち ひびっ
ろこ ば

期　日 会場・受付時間

２日㈬ 千手中央コミュニティセンター
午前９時15分～11時30分

４日㈮ 松代 子育て支援センター「すくすく」
午前９時～11時30分

10日㈭ 松之山 子育て支援センター「にこにこ」
午前９時30分～11時30分

17日㈭ 中里 子育て支援センター「きらりん」
午前９時30分～10時30分

30日㈬ 十日町保健センター（市役所隣）
午前10時～11時30分
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のののの月

すこやかランド

　「家庭内の乳幼児事故対策・

対応」
日９日㈬午前10時～11時
会サンクロス十日町
対生後４か月～１歳未満の乳

児とその保護者
問中央公民館（☎757-5011）

なかよしランド

　29日は遠足。※要事前申

し込み
日１日㈫・８日㈫・15日㈫・

29日㈫午前10時～11時
会市民体育館※１日のみ中央

公民館
対未就園児とその保護者
申・問中央公民館（☎757-5011）

いっしょにあそぼ

日３日㈭・10日㈭・17日㈭・

24日㈭午前10時～11時
対未就園児とその家族
会・問水沢公民館（☎758-3101）

すくすく教室

　30日はお誕生会。
日９日㈬・16日㈬・30日㈬

午前９時30分～ 11時30分
会千手中央コミュニティセンター
対未就園児とその家族
￥30日は100円
問春日（☎090-4939-7967）

橘にこにこルーム

　４日は作って遊ぼう。18

日は子育てお話会。
日４日㈮・18日㈮午前９時

30分～11時30分
会川西高齢者コミュニティセ

ンター（仁田）
対未就園児とその家族
問子育て支援センターえくぼ

（☎768-2352）

わらべっこ

「お茶会」
日16日㈬午前10時～午後２

時
対親子※親だけでも可
会本城院護国寺
￥無料※予約不要・出入り自由
問服部（☎090-6968-3110）

ぼぼっこひろば 

　遊び場を提供しています。
日毎週月・水曜日午前10時

～午後３時  
会川西福祉センター
￥無料 
他28日㈪10時～正午は、「子

育て相談プラス（五感を育

てる外遊び）」
問川西地域振興会（☎768-4951）

まるっとかふぇ

　お茶会＆ランチでほっと一

息つきせんか。
日４日㈮午前10時～
会千手中央コミュニティセンター
対親子※親だけでも可 
￥500円
問春日（☎090-4939-7967）

十日町おやこ劇場

「わくわくキッズ（親子で英

語＆エクササイズ）」
日３日㈭・17日㈭午前10時

45分～11時45分
会中央公民館
￥２回無料※３回目から300円
持着替え・飲み物
問丸山（☎090-2548-0507)

おはなしの会「ふきのとう」

日19日㈯午前10時～10時30分
対乳幼児～小学３年生くらい
会・問千手中央コミュニティ

センター（☎768-2308）

おはなしひろば

日12日㈯午前10時～
対幼児～小学校３年生くらい
問中里公民館（中里庁舎内☎

763-2493）

読み聞かせの会「どんぐり」

　「影絵お楽しみ会」を開催

します。詳細は17ページを

ご覧ください。
問情報館（☎750-5100）

おはなし「たまてばこ」

日10日㈭午前10時～11時
対乳幼児とその保護者
会・問情報館（☎750-5100）

おはなしぴよぴよ

日５日㈯・12日㈯・19日㈯・

26日㈯午前10時30分～11

時
対乳幼児とその保護者
会・問情報館（☎750-5100）

おはなしたんぽぽ

日12日㈯午前10時30分～11

時、午後１時30分～２時
対午前：乳幼児、午後：小学

校低学年
会・問松代分室（☎597-2615）

ボーイスカウト

「カブ・ビーバーラリー」
日13日㈰
会新潟市
問根津（☎757-5077）

離乳食教室

〔離乳のはじめてコース〕
日９月８日㈫
対３か月～５か月児
〔ステップアップコース〕
日９月30日㈬
対７か月～９か月児
●受付＝午前９時45分～10時
※直接会場へおいでください
会十日町保健センター（市役所隣）
持母子健康手帳・筆記用具
問健康づくり推進課母子保健係

　☎757-9759

子ども情報のひろば
９月の乳幼児相談

問健康づくり推進課母子保健係　☎757-9759

〔健康相談〕

問子育て支援課子育て支援係　☎757-3719

期　日 受付時間 内容

10日㈭ 午前10時～ 11時30分 身体測定・栄養相談

29日㈫
午前10時～ 11時30分
午後は予約制（要事前
連絡）

育児相談
※家庭相談員による相談

のため、身体測定は行
いません

〔育児相談ほか〕

会十日町 子育て支援センター「くるる」

９月の乳幼児健診
●会　場＝十日町保健センター（市役所隣）
●持ち物＝母子健康手帳・問診票・フッ化物歯面塗
布希望確認票（１歳６か月児）・視聴覚アンケー
ト（３歳６か月児）・着替え・おむつなど

※３歳６か月児健診は事前に検査セットを送りま
す。届かない人は母子保健係へ連絡してください

※２歳６か月児の歯科健診は親子健診です。保護者
も歯みがきをしてきましょう

問健康づくり推進課母子保健係　☎757-9759

事 業 名 期  日 受 付 時 間 対 象 児

４か月児
健診 30日㈬ 午後１時

　～１時30分
27年５月
生まれの乳児

10か月児
身体測定 24日㈭ 午前９時

　～９時30分
26年11月
生まれの乳児

１歳６か月児
健診 16日㈬ 午後１時

　～１時30分
26年３月
生まれの幼児

２歳６か月児
身体測定 16日㈬ 午前９時

　～９時30分
25年３月
生まれの幼児

３歳６か月児
健診 15日㈫ 午後１時

　～１時30分
24年３月
生まれの幼児

120

栢か
や
も
り森

　
彩あ

や

の乃
ち
ゃ
ん

平
成
25
年
８
月
18
日
生
ま
れ

昭
和
町
１

わ
が
家
の
ア
イ
ド
ル
（
４
歳
未
満
の
幼
児
）
募
集
中
！

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
は
企
画
政
策
課
広
報
広
聴
係

☎
７
５
７

｜

３
１
１
２
ま
で

　お姉ちゃんの友花ちゃんと仲良く保育園に通って
いる彩乃ちゃん。この夏は水遊びに夢中です。保育園
でのプール遊びが大好きで、顔に水が付くのも平気！
休日に家族で行く市民プールも楽しみにしています。



◆９月の健康・福祉の相談

24市報とおかまち　平成27年８月25日号

 健康相談（保健師による相談）

７日㈪ 会十日町保健センター（市

役所隣）　 　　　　　　　　　　

８日㈫　 川西庁舎　　　　 　　

10日㈭　 吉田公民館　　　 　　

14日㈪　 中里・松代・松之山庁舎

18日㈮　 水沢公民館　　　 　　

25日㈮　 中条・下条公民館

28日㈪ 会十日町保健センター（市

役所隣）　　　　　　　　　　　

●受付時間＝午前９時30分～ 11

時30分
問健康づくり推進課成人保健係（☎

757-9764）または各支所市民課

 とおかまち健康ダイヤル24
 ☎0120-108-221（市民専用）
 ※24時間・年中無休
 ※通話料・相談料無料

 健康相談（電話による相談）

 こころの健康相談

　不眠・不安・意欲の低下などの

悩みを、本人でも家族でも無料で

相談できます。※要予約
日11日㈮午後２時～４時
会川西支所

●医師＝渡邉医師（中条第二病院）
申・問健康づくり推進課成人保健

係（☎757-9764）

 臨床心理士こころの相談会

　人間関係や家庭問題などの悩み

を無料で相談できます。※要予約
日４日㈮午後１時～３時
会十日町保健センター（市役所隣）
申・問健康づくり推進課成人保健

係 （☎757-9764）

 遺族の集いと健康相談
日１日㈫午後２時～３時30分
会松代病院
申・問十日町地域振興局健康福祉

部地域保健課（☎757-2402） 

 アルコール問題を抱える人の集い
日10日㈭午後２時～３時30分
会松之山保健センター
申・ 問松 之 山 支 所 市 民 課（ ☎

596-2169）、十日町地域振興

局健康福祉部地域保健課（☎

757-2402） 

 もの忘れ相談会
日29日㈫午後２時～３時※25日

㈮までに要予約
会松之山自然休養村センター
申・問福祉課おとしより相談係

（☎757-9758）

 手話奉仕員窓口配置
日９日㈬・30日㈬午前11時～午

後３時

●場所・問福祉課（☎757-3782）

 行政相談　　　　

11日㈮ 午前10時～正午

　本庁相談室　　　　　　　　　

16日㈬ 午後１時30分～３時30分

　はあとふる川西　　　　　　　

17日㈭ 午前10時～正午

　中里庁舎　　　　　　　　　　
問市民生活課市民年金係（☎757-

3116）

 法律相談
日３日㈭・10日㈭・17日㈭・24

日㈭午後１時30分～４時
会本庁相談室

申・問市民生活課市民年金係（☎

757-3116）※要予約

 定例年金相談
日10日㈭・24日㈭午前10時～正

午、午後１時～３時
会クロステン
申・問日本年金機構六日町年金事務

所（☎025-716-0802）※要予約

 多重債務相談
日９日㈬午後１時30分～４時30

分※７日㈪までに要予約
会本庁相談室
内借金トラブル

問市消費生活相談窓口（☎757-

3740）

 心配ごと相談
日３日㈭・10日㈭・17日㈭・24

日㈭午後１時30分～４時
会社会福祉協議会本所
他川西・中里・松代・松之山は随

時受付
問社会福祉協議会（☎750-5010） 

 生活困窮者相談専用ダイヤル

☎755-5131（福祉課援護係内）
日市役所開庁日の午前８時30分

～午後５時15分

◆９月のそのほかの相談 消費生活相談・ 教育相談（青少年）・女性相談専用電話は21ページをご覧ください

●診察受付時間：午前８時30分～午後４時30分
※午後の診察開始時間は各医療機関に問い合わせてください

９月の休日救急医 ※NHKデータ放送でも確認できます

　休日救急診療は、国保川西診療所での休日救急診療センター
　と在宅当番医制を併用して行っています。

問健康づくり推進課成人保健係（☎757-9764）

・休日や祝日に急な発熱などで具合が悪くなったときは、休日救

急医にかかりましょう

・保険証を忘れずにお持ちください

期　日 医療機関名 住　所 電話番号

６日㈰ 国保川西診療所 高原田（川西） 768-2034

13日㈰ 国保川西診療所 高原田（川西） 768-2034

20日㈰ 国保川西診療所 高原田（川西） 768-2034

21日（月・祝）
本町クリニック 本町３（十日町） 750-1160

中条病院 中条北原（十日町） 757-3018

22日（火・祝） 池田医院 本町西１（十日町） 752-2581

23日（水・祝）
せき整形外科 四日町２（十日町） 750-1155

津南病院 大割野（津南） 765-3161

27日㈰ 国保川西診療所 高原田（川西） 768-2034

会

会

会

会

会

会

会

会

会
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