
日12月９日㈬午後７時～９時

会「森の学校」キョロロ

●講演＝

・富塚茂和（研究員）「トビムシの卵か

ら見た昆虫進化」

・小林誠（研究員）「産官学による雪里

のブナ材活用の挑戦　～松之山のブナ

が赤ちゃんのおもちゃになるまで～」

・岩西哲（研究員）「ハナバチを通して

見る雪里の季節の移ろい」

・村山暁（館長）「“野鳥の王国”を支え

る松之山のトンボの多様性」

　十日町市の自然や文化、くらしについ

て、市内小中学校の児童・生徒が授業で

学んだことや調査から分かった成果を発

表します。
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雪里の身近な自然や文化に触れてみませんか

「森の学校」キョロロ　こども里山学会・研究員ミニ講演会

● ● ● ● ●問合せ：「森の学校」キョロロ☎595-8311

▲▲

ピックアップニュース

P 4第２次重点改革プランの取組み
P 6人事行政事情
P 9水道事業（決算など）

P 1  「森の学校」キョロロ主催事業
P 2人権週間・人権デー
P 3まちなかにぎわい通信⑯

P20ちびっこひろば
P22子ども情報のひろば

お知らせガイド P10〜22

P21各種相談・休日救急医

　キョロロの博士たちが日頃の研究活動や十日

町市の自然などを分かりやすく紹介します。

休館日日時 会場 対象者 料金 （記載がないときは無料） 内容定員

締め切り 申し込み ＦＡＸ問い合わせその他講師持ち物

日 休 会 対 ￥ 定 内
他 〆 申 問 Ｆ持 講

・富塚茂和（研究員）「トビムシの卵か

　キョロロの博士たちが日頃の研究活動や十日

町市の自然などを分かりやすく紹介します。研究員
ミニ講演会

日11月30日㈪午後１時30分～３時40分

会松之山自然休養村センター

●参加校・発表内容＝

・吉田小４年生「吉田のホタルを守る」

・西小５年生「きずなネイチャーズ～人と自然を守

れるか？～」

・こども野鳥の会（松之山小５・６年生）「野鳥観

察を通してわかったこと」

・松之山小６年生「松之山の太鼓について」

・松之山中１年生「見つめて守ろう里山の魅力」

・西小５年生「きずなネイチャーズ～人と自然を守

第13回

こども里山
学会

デカトゲトビ
ムシ

ショウジョウトンボ

デカトゲトビ
ムシ

デカトゲトビ
ムシ

ショウジョウトンボ

お知らせガイド

アシブトムカシハナバチ

ぼくたち、

私たちの発表を

見にきてね！
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「まちのこと」みんなで考え、動いていこう

まちなかにぎわい通信⑯

● ● ● ● ●問合せ：中心市街地活性化推進室☎757-3691

※NPO法人にぎわいは、「日本一楽
しい街をつくろう！」を合言葉に、
「まちなかを元気にしたい」とい
う思いを持った人たちが集まった
グループで、市の中心市街地整備
推進機構として指定されています

このコーナーはNPO法人にぎわいがお伝えします

特定非営利活動法人にぎわい

☎761-7230

電子メール：info@nigiwai.biz

「中心市街地活性化」のため

に「何をするのか」を考える会

議です。理想を話すだけではな

く、良いアイデアは即行動して

いきます。学生を巻き込んだ取

組みをするなど、中心市街地の

認知度向上や自分のまちへの愛

着心を高める、さまざまな活動

をしています。

http://nigiwai.biz

とおかまち逸品会「No.1プロジェクト」 十日町スタンプ協同組合（加盟店89店舗）

　お客様に愛されるお店づくりを目指して活

動している商店の集まりです。参加店には、

どこにも負けないナンバーワ

ンを誇れるものがたくさん

あります。そのナンバーワ

ンを集めて紹介することが、

「No.1プロジェクト」です。

市内での買い物をもっと楽しく、うれしく

させる、十日町スタンプカード「T
トップ

OPカード」

の管理運営をする組合です。

12月は「全店ポイント５倍」の感謝デー

を実施します。

十日町スタンプは

100円につき１ポイン

トで、450ポイントた

まると500円の買い物

ができます。

NPO法人にぎわい会員　活動団体紹介

あなたの思いを形にしよう！ 知恵だしミーティング

　開催日時は問い合

わせてください。

（月２回程度開催）

　興味があれば、

誰でも参加できま

すよ！

　毎月10日の「とおか市」開催時にはポイ

ント２倍から10倍サービスをしている店舗

もありますのでぜひ利用してください。

・㈲宮幸酒店
・朝日堂
・ペットのモノヒトのモノ
ミジョット

・ダイニングしみず
・お菓子処木村屋
・てづくりさろん
　たんぽぽ
・パン工房スマイルＤ

・越後妻有のごちそう家
ごったく

・衣料のかみしん
・清水フードチェーン
　だいも店
・㈱シーアイシー／
　本舗しらかわ
・えことぴあ

いつでも
会員募集中

です

NPOの各種会議に参加して一緒に活動を盛り上げてくれる人

年会費：2,000円/一口　総会での議決権あり

NPOの活動を応援してくれる人

年会費：1,000円/一口　総会での議決権なし

正会員

賛助会員

参加店舗

人権擁護委員
が

悩みを一緒に

考えます。

いつでも誰にでも思いやりを大切に ～人権を考える～

人権週間（12月４日〜 10日）・人権デー（12月10日）

● ● ● ● ●問合せ：市民生活課市民年金係☎757-3116

　
子
ど
も
も
、
高
齢
者
も
、
女
性
も
、
障
が

い
の
あ
る
人
も
、
全
て
の
人
が
人
間
ら
し
く

生
き
る
た
め
の
権
利
が
あ
り
ま
す
。
皆
さ
ん

や
皆
さ
ん
の
周
り
の
人
た
ち
は
、
差
別
や
不

平
等
を
受
け
る
こ
と
な
く
生
き
生
き
と
暮
ら

し
て
い
ま
す
か
。
こ
の
機
会
に
人
権
を
考
え

て
み
ま
せ
ん
か
。

今、相談

しませんか？

人権相談所
開設

　
人
権
擁
護
委
員
が
、
無
料
で
相

談
に
応
じ
ま
す
。
秘
密
は
固
く
守

ら
れ
ま
す
。

問
新
潟
地
方
法
務
局
十
日
町
支
局

☎
７
５
２

�

２
５
７
５

期日 時　間 場　　所

12月２日㈬ 午前10時～正午

十日町市社会福祉協議会

松代支所

上野地区

コミュニティセンター

12月３日㈭
午前10時～正午 中里庁舎

午後１時～３時 下条公民館

　
市
民
10
人
が
、
人
権
擁
護
委
員

と
し
て
法
務
局
か
ら
委
嘱
さ
れ
、

活
動
し
て
い
ま
す
。
ど
ん
な
小
さ

な
悩
み
で
も
、一
緒
に
考
え
ま
す
。

ど
う
ぞ
気
軽
に
相
談
し
て
く
だ

さ
い
。

・
人
権
の
相
談
を
受
け
て
い
ま

す
。
人
権
が
守
ら
れ
て
い
な
い

と
き
は
、
調
査
し
て
関
係
機
関

へ
つ
な
げ
ま
す
。

・
保
育
園
や
小
・
中
学
校
で
、
人

形
劇
や
紙
芝
居
・
講
話
な
ど
で

子
ど
も
た
ち
に
分
か
り
や
す
く

人
権
を
伝
え
て
い
ま
す
。

・
高
齢
者
施
設

に
も
訪
問
し

て
活
動
し
て

い
ま
す
。

人
権
擁
護
委
員
の
お
仕
事

人権侵害を感じた

経験はあるか

市民は

こんなふうに

感じています

市民意識調査
（抜粋）

・障がいのある人・高齢者・子ども・女性の人権に比

較的高い関心があることが分かりました。

・「悪口や陰口を言われた」「プライバシーを侵された」

という経験がある結果が見えます。

ある
14.8％

ない
65.3％

わからない
15.3％

無回答 4.6％

　人権の正しい認識
がないことが、知ら
ないうちに他人の人
権を侵害しているの
かもしれません。

　「ある」という回答
がなくなることが、人
権が守られている社会
と言えます。

「人間が人間らしく生きる権利で、生まれなが

らに持つ権利」です。誰にとっても身近で大切な

もので、日常の思いやりや命を大切にすること、

みんなと仲良くすることで守られます。
人権とは

人権イメージキャラクター

人KENまもる君 人KENあゆみちゃん
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行政改革でこれからのまちづくりを進めています

第２次重点改革プランの取組み報告

● ● ● ● ●問合せ：企画政策課企画政策係☎757-3193

　
市
で
は
、
行
政
改
革
を
具
体
的
に
実
施
す
る
た
め
、
第
２
次
重
点
改
革
プ
ラ
ン

（
平
成
23
年
度
か
ら
の
５
年
計
画
）
を
つ
く
り
、
新
し
い
時
代
の
ま
ち
づ
く
り
に

ふ
さ
わ
し
い
改
革
を
進
め
て
い
ま
す
。
４
年
目
終
了
時
点
で
の
取
組
み
状
況
を
お

知
ら
せ
し
ま
す
。

※
詳
細
は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の
ほ
か
、
本
庁
舎
・
各
支
所
・
各
公
民
館
に
配
置

の
「
26
年
度
実
績
報
告
書
」
を
ご
覧
く
だ
さ
い

①
事
務
・
事
業
の
見
直
し
＝
成
果
重

視
の
視
点
で
事
務
・
事
業
を
見
直

し
、
効
率
実
施
に
努
め
ま
す
。

②
組
織
・
機
構
の
見
直
し
＝
関
連
す

る
組
織
の
一
元
化
や
横
断
的
な
連

携
を
強
化
し
ま
す
。

③
民
間
活
力
の
導
入
＝
費
用
対
効
果

な
ど
を
検
討
し
、
民
間
活
力
を
積

極
的
に
導
入
し
ま
す
。

④
職
員
の
意
識
改
革
と
人
材
育
成
＝

新
た
な
行
政
課
題
に
挑
戦
す
る
職

員
へ
の
意
識
改
革
を
図
り
ま
す
。

⑤
定
員
の
適
正
化
＝
早
期
に
人
口
規

模
に
見
合
っ
た
職
員
数
へ
削
減
し

ま
す
。

⑥
電
子
自
治
体
の
推
進
＝
電
子
自
治

体
へ
の
取
組
み
を
推
進
し
、
市
民

サ
ー
ビ
ス
の
向
上
を
図
り
ま
す
。

⑦
計
画
的
な
財
政
運
営
＝
財
政
状
況

を
分
か
り
や
す
く
公
表
し
、
計
画

的
な
財
政
運
営
に
努
め
ま
す
。

⑧
総
人
件
費
の
抑
制
＝
総
人
件
費
の

抑
制
に
努
め
ま
す
。

⑨
経
費
の
削
減
＝
経
営
の
視
点
に

立
っ
た
コ
ス
ト
意
識
で
経
常
的
な

経
費
の
削
減
に
努
め
ま
す
。

⑩
自
主
財
源
の
確
保
＝
市
税
な
ど
の

収
納
率
の
向
上
を
図
る
と
と
も

に
、
自
主
財
源
を
生
み
出
す
努
力

を
し
ま
す
。

⑪
地
方
公
営
企
業
や
第
三
セ
ク
タ
ー

の
経
営
健
全
化
＝
地
方
公
営
企
業

に
つ
い
て
は
財
務
体
質
の
改
善
に

努
め
、
第
三
セ
ク
タ
ー
に
つ
い
て

は
経
営
の
健
全
化
に
努
め
ま
す
。

⑫
市
民
の
参
画
と
協
働
の
推
進
＝
市

民
の
声
を
市
の
施
策
に
反
映
す
る

と
と
も
に
、
市
民
団
体
な
ど
の
活

動
の
支
援
を
推
進
し
ま
す
。

⑬
情
報
の
共
有
化
の
推
進
＝
行
政
情

報
を
積
極
的
に
市
民
に
公
開
し
て

い
き
ま
す
。

⑭
地
域
支
援
の
充
実
＝
地
域
の
課
題

解
決
や
地
域
の
特
色
を
生
か
し
た

ま
ち
づ
く
り
を
進
め
て
い
け
る
よ

う
、
支
援
の
充
実
を
図
り
ま
す
。

取組み
状況

平成25年度 平成26年度

項目 割合 項目 割合 主な該当項目

完　了 6 6.2％ 9 9.4％
●国機関への派遣研修の実施（総務課）　●公用車の適正管理（台数
削減）（総務課）　●自治基本条例の検討・制定（企画政策課）ほか

前倒し 6 6.2％ 6 6.2％
●選挙事務経費の削減（選挙管理委員会事務局）　●ふるさと寄附金
制度のＰＲ強化（企画政策課）　●第三セクター経営状況の検証、改
革の推進③㈱なかさと（中里支所地域振興課）ほか

順　調 26 27.1％ 22 22.9％

●給食単独調理校のセンター化（学校教育課）　●保育所給食・学校
給食調理業務の民間委託の推進②学校（学校教育課）　●定員適正化
計画の進捗管理（総務課）　●市税などの収納率の向上①市税②国保
税（税務課）　●第三セクター経営状況の検証、改革の推進①クロス
テン（産業政策課）ほか

実施中 40 41.7％ 41 42.7％

●学校規模の適正化・耐震化（教育総務課）　●公立保育所の民営化（子
育て支援課）　●財政健全化判断比率の適正化（財政課）　●公会計改
革の推進（財政課）　●市有財産の有効活用①（未利用・低利用財産
の積極的な処分）（財政課）　●市税などの収納率の向上④保育料（子
育て支援課）　●パブリックコメントの活用（企画政策課）ほか

遅　れ 18 18.8％ 18 18.8％

●集落センターなど集会施設の民営化（建設課、川西・松代支所）
●指定管理者制度導入の検討（中里・松之山支所）　●電子化推進計
画の策定（総務課）　●有料広告の掲載（スポーツ振興課、中央公民館）  
ほか

未着手 0 0% 0 0% なし

実施計画の取組み状況　▶▶全体の81.2％の項目で着実に改革に取り組んでいます

　計画に対する26年度末の取組み状況を６区分に分類して評価しています。

改
革
の
重
点
取
組
み
項
目
（
概
要
）

実施計画の達成率　▶▶全体の達成率は62.8％（前年比1.8ポイント増）

　計画に対する26年度末の達成率を評価しました。

項目

平成
25年度

平成26年度

達成率 達成率
項目
数

0% 1-29%
30-
49%

50-
79%

80-
99%

100% 

①事務・事業の見直し 48.9％ 57.6％ 8 2 4 2

②組織・機構の見直し 24.4％ 35.6％ 3 1 1 1

③民間活力の導入 42.8％ 44.9％ 17 5 3 2 4 3

④職員の意識改革と人材育成 82.5％ 65.8％ 8 1 2 1 4

⑤定員の適正化 41.1％ 53.5％ 2 1 1

⑥電子自治体の推進 56.8％ 66.4％ 6 1 1 1 3

⑦計画的な財政運営 80.3％ 75.8％ 8 1 7

⑧総人件費の抑制 86.7％ 86.7％ 3 2 1

⑨経費の削減 80.3％ 88.1％ 7 2 1 4

⑩自主財源の確保 49.9％ 45.9％ 11 4 1 3 3

⑪地方公営企業や第三セクターの経営健全化 64.8％ 68.2％ 12 3 1 2 6

⑫市民の参画と協働の推進 72.6％ 75.1％ 4 1 1 2

⑬情報の共有化の推進 83.7％ 85.7％ 5 1 2 2

⑭地域支援の充実 39.3％ 64.3％ 2 1 1

全体（下段は構成割合） 61.0％ 62.8％ 96
14 6 11 15 21 29

14.6% 6.3% 11.4% 15.6% 21.9% 30.2%

※目標値を超えた達成であっても100％としています。また、
削減目標に対して逆に増加したときなどはマイナスとなり
ますが、達成率を０％としています

■成果額がプラスの項目  計11億7,032万円（前年比１億7,418万円増）

成果額 主な取組み項目

４億6,731万円 定員適正化計画の進捗管理（総務課）

１億5,954万円 土地開発公社の運営改善（財政課）

１億1,421万円 市税などの収納率の向上①市税（税務課）

5,780万円 市有財産の有効活用①（未利用・低利用財産の積極的な処分）（財政課）

5,625万円 ふるさと寄附金制度のＰＲ強化（企画政策課）

4,899万円 市税などの収納率の向上②国保税（税務課）

２億6,622万円 その他（22項目）

■成果額がマイナスの項目  計△1,803万円（前年比1,024万円 マイナス額の増加）

成果額 取組み項目

△1,499万円 第三セクター経営状況の検証、改革の推進（川西・松代・松之山支所）

△165万円 市税などの収納率の向上⑤住宅使用料（都市計画課）

△139万円 市税などの収納率の向上⑥奨学金（教育総務課）

■成果額がゼロの項目  計12項目（前年比1項目減）

主な取組み項目

●集落センターなど集会施設の民営化（農林課、企画政策課、建設課、川西・松代・松之山支所）
●指定管理者制度導入の検討（中里・松之山支所）
●有料広告の掲載②施設壁面広告など（スポーツ振興課、中央公民館）ほか

実施計画の成果額　▶▶26年度の成果額は11億5,229万円（前年比１億6,395万円増）

　全96項目のうち成果額が算定できる45項目について算定しました。

※達成率は目標値に対する達成の状況を示しているため、例えば
事業の実施が期間の後半に設定されているときなどは達成率が
「０％」であっても、計画どおりとしている項目があります
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市と広域事務組合の人事についてお知らせします

十日町市と十日町地域広域事務組合の人事行政事情の公表

● ● ● ● ●問合せはそれぞれ記載

　「十日町市人事行政の運営等の状況の公表に関する条例」に基づき、平成26年

度の状況を公表します。

※公表項目の職員給与は、市報平成26年12月25日号に掲載済み

●問合せ：総務課人事係☎757-9787

職員の分限・懲戒処分

●分限処分

　法律に定められた事由に該当したときに、

職員の意に反してその身分に不利益な変動を

もたらす処分のことです。降任・免職・休職・

降給があります。

※人数は延べ人数です

降　任 免　職 休　職 降　給 合　計
０人 ０人 30人 ０人 30人

分限処分者数

●懲戒処分

　任命権者が職員の一定の義務違反に対し

て、その責任を追及して行う行政上の不利益

処分のことです。免職・停職・減給・戒告が

あります。

免　職 停　職 減　給 戒　告 合　計
０人 １人 ０人 １人 ２人

懲戒処分者数

職員の福祉および利益の保護

●厚生計画 ●公務災害など

区分 事　　業　　名 事　　業　　内　　容

厚生
制度

定期健康診断 定期健康診断・事後指導など
人間ドック 人間ドック受診の推進・事後指導など
メンタルヘルス研修会 メンタルヘルス対策の研修会

共済
制度

短期給付 保険給付（医療保険）・休業給付など
長期給付 退職共済年金・障害共済年金・遺族共済年金など
福祉事業 貸付事業・保健事業・宿泊施設運営など

認定請求件数

公務災害 通勤災害

３件 １件

任免

　退職者７人、採用者４人

となっています。

①退職者

区　　分 人　数
定 年 退 職 ６人
勧 奨 退 職 ０人
普 通 退 職 ０人
そ の 他 １人
合 計 ７人

②採用者

区　　分 人　数
消 防 士 上 級 ０人　　

消 防 士 初 級 ４人　　

そ の 他 ０人　　

合　　　　 計 ４人　　

　「十日町地域広域事務組合人事行政の運

営等の状況の公表に関する条例」に基づき、

平成26年度の状況を公表します。

※公表項目の職員給与は、市報平成26年

12月25日号に掲載済み

　　　●問合せ：十日町地域広域事務組合

　　　　　　　　　　  総務課☎757-1556

十日町市

十日町地域
広域事務組合

任免

　退職者32人、採用者26

人となっています。

①退職者

区　　分 人　数
定 年 退 職 16人
勧 奨 退 職 3人
普 通 退 職 4人
そ の 他 3人
再任用退職 6人
合 計 32人

②採用者

区　　分 人　数
上 級 8人
中 級 5人
初 級 0人
教 育 職 員 1人
そ の 他 2人
再 任 用 10人
合 計 26人

1

●特別休暇（有給）

　結婚・出産・お悔やみ・そのほか特別な事

情で勤務しないことが相当なときに与えられ

る休暇です。

●年次有給休暇（平成26年１月１日〜12月31日）

　１年ごとに20日付与され、20日を超えな

い範囲内の残日数は、翌年に繰り越すことが

できます。

※対象＝市長部局に在職する一般職員

総取得日数 全対象職員数 平均取得日数
3,638日 391人 9.3日

●介護休暇（無給）

　職員の家族を介護するため勤務しないこと

が相当なときに、６か月以内の期間で与えら

れる休暇です。

取得職員数 ０人

取得職員数 ９人

●育児休業（無給）

　職員が３歳に満たない子を養育する必要が

あるときに休業できる制度です。

職員の勤務時間その他の勤務条件

●勤務時間

　労働基準法の限度内である１日７時間45分、１週間38時間45分とな

っています。

１週間の正規
の勤務時間

１ 日 の 正 規 の 勤 務 時 間
開始時間 終了時間 休憩時間

38時間45分 ７時間45分 午前８時30分 午後５時15分 正午〜午後１時

3

4

職員の研修・勤務成績の評定

●勤務成績の評定

　職員の人材育成および業務効率の向上を目

的として、定期的（年２回、１月と７月）に

勤務成績を評価しています。

●職員の研修

　職員は、公務の基礎知識から高度な行政運

営までの能力を養うため、新潟県市町村総合

事務組合などが行う研修を受講しています。

平成26年度は延べ543人が研修に参加しま

した。

5

6

1

職員数

　第２次定員適正化計画（平成23年６月策定）で、28年度までに職員数を101人削減し、500人

にする目標を定めました。

　なお、削減は、その効果を早期に得るために、期間前半に重点的に取り組みました。

区　分 平成23年度 平成24年度 平成25年度 平成26年度 平成27年度 平成28年度 計
職員数 601人 568人 546人 518人 503人 500人
増　減 △33 △22 △28 △15 △3 △101

2

※再任用職員除く
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●年次有給休暇（平成26年１月１日〜12月31日）

　１年ごとに20日付与され、20日を超えな

い範囲内の残日数は、翌年に繰り越すことが

できます。

※９か月以上在職した職員を集計

総取得日数 全対象職員数 平均取得日数
1,210日 120人 10.1日

●介護休暇（無給）

　職員の家族を介護するため勤務しないこと

が相当なときに、６か月以内の期間で与えら

れる休暇です。

取得職員数 ０人

●特別休暇（有給）

　結婚・出産・お悔やみ・そのほか特別な事

情で勤務しないことが相当なときに与えられ

る休暇です。 取得職員数 ２人

●育児休業（無給）

　職員が３歳に満たない子を養育する必要が

あるときに休業できる制度です。（無給）

職員の勤務時間その他の勤務条件

●勤務時間

 労働基準法の限度内である１日７時間45分、１週間38時間45分となっています。

※消防職の交替制勤務職員は１当務あたり15時間30分であり、３交替制でローテーション勤務となっています

１週間の正規
の勤務時間

１ 日 の 正 規 の 勤 務 時 間
開始時間 終了時間 休憩時間

38時間45分 ７時間45分 午前８時30分 午後５時15分 正午〜午後１時

2

職員の分限・懲戒処分

●分限処分

　法律に定められた事由に該当したときに、

職員の意に反してその身分に不利益な変動を

もたらす処分のことです。降任・免職・休職・

降給があります。

※人数は延べ人数です

降　任 免　職 休　職 降　給 合　計
０人 ０人 ０人 ０人 ０人

分限処分者数

●懲戒処分

　任命権者が職員の一定の義務違反に対し

て、その責任を追及して行う行政上の不利益

処分のことです。免職・停職・減給・戒告が

あります。

免　職 停　職 減　給 戒　告 合　計
０人 ０人 ０人 ０人 ０人

懲戒処分者数

3

職員の研修・勤務成績の評定

●勤務成績の評定

　職員の人材育成および業務効率を増進させ

ることを目的として、定期的（年２回、１月

と７月）に勤務成績を評価しています。

●職員の研修

　職員は、消防救急技術を養うため、新潟県

消防学校などが行う研修を受講しています。

平成26年度は29人が各種研修に参加しました。

4

職員の福祉・利益の保護

●厚生計画 ●公務災害など

区分 事　　業　　名 事　　業　　内　　容

厚生
制度

定期健康診断 定期健康診断・事後指導など
人間ドック 人間ドック受診の推進・事後指導など
メンタルヘルス研修会 メンタルヘルス対策の研修会

共済
制度

短期給付 保険給付（医療保険）・休業給付など
長期給付 退職共済年金・障害共済年金・遺族共済年金など
福祉事業 貸付事業・保健事業・宿泊施設運営など

認定請求の件数

公務災害 通勤災害

３件 ０件

5

水道事業の状況をお知らせします

水道事業の平成26年度決算と平成27年度上半期の業務状況の報告

● ● ● ● ●問合せ：上下水道局事務係☎757-6531

■給水業務量の状況 ■損益計算書

区　　分
27年度
上半期

26年度
上半期

前年度比

増　減 比率（％）

給水戸数（栓） 12,209 12,226 △17 △0.1

給
水
量

総　　数（㎥） 1,714,919 1,750,360 △35,441 △2.0

一日平均（㎥） 9,371 9,565 △194 △2.0

支出
６億1,810万円

収入
７億5,357万円

水道料金
６億8,783万円
91.3％

その他（負担金・手数料・受取利息および配当金・雑収益）
1,675万円 2.2％

動力費
9,587万円 15.5％

減価償却費
２億468万円
33.1％

委託料
8,537万円 13.8％

支払利息
3,034万円 4.9％

修繕費 8,596万円 13.9％

その他
4,414万円 7.2％

人件費
5,691万円 9.2％

手数料
1,483万円 2.4％

長期前受金戻入 4,899万円 6.5％

 収入
３億6,245万円

支出
６億1,509万円

負担金 375万円 1.0％

企業債
３億2,300万円
89.1％

加入金 574万円 1.6％

事務費
2,047万円 3.3％

配水管布設・
布設替工事
7,408万円 12.0％

損益勘定留保資金など
　　２億5,264万円

※収入が支出に対して不足す
　る額は、減価償却費などの
　留保資金で補てんします。

※収入が支出に対して不足す
　る額は、減価償却費などの
　留保資金で補てんします

補償金 2,996万円 8.3％

浄水場改築工事
３億4,660万円
56.4％

その他
408万円 0.7％

耐震化工事
2,269万円 3.7％

施設改良費
3,138万円 5.1％

企業債償還金
１億1,579万円 18.8％

 支出
２億5,198万円

収入
３億6,048万円

給水収益
３億1,725万円
88.0％

減価償却費
9,966万円
39.5％

支払利息 1,631万円 6.5％

人件費 1,857万円 7.4%

動力費 4,104万円 16.3％

修繕費 2,455万円 9.7％

手数料 618万円 2.5％

その他 1,262万円 5.0％

委託料
3,305万円 13.1％

その他（負担金・手数料・受取利息および配当金・雑収益）
2,005万円 5.6％

長期前受金戻入 2,318万円 6.4％

〔税込〕〔税込〕■資本的収入・支出 ■収益的収入・支出

26年度決算

27年度上半期の
業務状況

（平成27年４月１日〜９月30日）

※給水戸数（栓）は調定件数（平均）
※給水量は調定水量

※消費税相当分を除いて表示
※減価償却費は見込み額を計上

●給水栓数…１万2,127栓　●年間総給水量…347万271立方メートル

●一日平均給水量…9,508立方メートル

●主な建設改良事業・配水管布設・布設替工事…21件

業務量

㎥＝立方メートル
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市報とおかまち　平成27年11月25日号11

十日町・川西・中里地域と松代・松之山地域間の☎には市外局番 025 が必要ですお知らせ・ガイド

Xmas ディナーパーティーXmas Xmas Xmas Xmas Xmas Xmas Xmas Xmas Xmas Xmas Xmas Xmas Xmas Xmas Xmas Xmas Xmas Xmas Xmas Xmas Xmas Xmas Xmas Xmas Xmas Xmas Xmas Xmas ディナーパーティーディナーパーティーディナーパーティーディナーパーティーディナーパーティーディナーパーティーディナーパーティーディナーパーティーディナーパーティーディナーパーティーディナーパーティーディナーパーティーディナーパーティーディナーパーティーディナーパーティーディナーパーティーディナーパーティーディナーパーティーディナーパーティーディナーパーティーディナーパーティーディナーパーティーディナーパーティーディナーパーティーディナーパーティーディナーパーティーディナーパーティーディナーパーティーディナーパーティーディナーパーティーディナーパーティーディナーパーティーディナーパーティーディナーパーティーディナーパーティーディナーパーティーディナーパーティーディナーパーティーディナーパーティーディナーパーティーディナーパーティーディナーパーティーディナーパーティーディナーパーティー
情熱のフラメンコ＆ムード音楽の夕べ

☆チケット販売・お問合せ：☎090-1123-4314（入澤）・☎080-1004-6009（田邊）
主催：「ソイ・ヒターナ」フラメンコスタジオ
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「ソイ・ヒターナ」／フラメンコダンサー：佐藤直美 他／“オールド・シルキー”出演
料金 一般：4,000円（飲食付き）［全席指定］
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ど
も
販
売
（
午
前
10
時
～
午
後

２
時
）
※
入
場
券
な
ど
は
不
要

問
ナ
ナ
シ
の
マ
ル
シ
�
事
務
局
・

田
村
（
☎
０
９
０

�

４
９
４
３

�

６
１
２
８
）
※
マ
ル
シ
�
列

車
運
行
に
関
す
る
こ
と
は
北
越

急
行（
☎
７
５
２

�

０
７
７
０
）

手
づ
く
り
シ
ョ
ッ
プ
ほ
っ
と

ク
リ
ス
マ
ス
フ
ェ
ア

日
12
月
6
日
㈰
午
前
10
時
～
午
後

4
時

会
㈱
カ
ネ
タ
ケ
建
設
（
小
黒
沢
）

他
購
入
者
に
プ
レ
ゼ
ン
ト
あ
り

問
宮
沢（
☎
７
５
８

�

３
３
３
２
）

コ
ー
ヒ
ー
を
焙
煎
し
て
飲
む
会

日
12
月
12
日
㈯
午
後
1
時
～
３
時 

会
キ
�
ン
パ
ス
白
倉
（
旧
白
倉
小

学
校
） 

￥
千
円
※
コ
ー
ヒ
ー
豆
6
種
類
分

定
先
着
10
人

問s

ス
タ
ジ
オ

tu
d
io

-H

エ
チ
ゴ

5

・
阿
部
（
☎
７
５

７

�

２
１
８
１
）

歴
史
民
俗
講
演
会

屋
根
裏
の
タ
イ
ム
カ
プ
セ
ル

　
神
社
や
お
寺
の
「
お
札ふ
だ

」
類

が
、
長
年
保
存
さ
れ
て
い
た
市
内

西さ
い
ほ
う方
・
上
野
な
ど
の
事
例
か
ら
、

ム
ラ
の
く
ら
し
に
つ
い
て
考
察
し

ま
す
。

日
12
月
12
日
㈯
午
後
２
時
～
３
時

30
分

会
情
報
館

定
先
着
90
人

講
井
上
卓
哉
さ
ん
（
静
岡
県
富
士

市
立
博
物
館
学
芸
員
）

申
・
問
文
化
財
課
（
博
物
館
内
☎

７
５
７

�

５
５
３
１
）

第
２
回

十
日
町
市
郷
土
芸
能
サ
ミ
ッ
ト

日
12
月
13
日
㈰
午
後
１
時
～
※
開

場
０
時
30
分

会
千
手
中
央
コ
ミ
�
ニ
テ
�
セ
ン

タ
ー

●
出
演
＝
中
条
大
の
坂
保
存
会
・

申
・
問
新
潟
県
建
築
士
会
中
魚
沼

支
部
事
務
局
（
十
日
町
商
工
会

議
所
内
☎
７
５
７

�

５
１
１
１
）

お
茶
に
し
よ
う
じ
ゃ
ね
ぇ
会

日
12
月
5
日
㈯
午
後
2
時
～ 

会
中
央
公
民
館

￥
３
０
０
円

内
い
じ
め
か
ら
引
き
こ
も
り
へ
の

プ
ロ
セ
ス
と
そ
の
対
応

－

教
育

カ
ウ
ン
セ
リ
ン
グ
心
理
学
の
視

点
か
ら

－

講
稲
垣
応
顕
さ
ん
（
上
越
教
育
大

学
大
学
院
准
教
授
）

問
フ
�
ル
ト
ネ
ッ
ト
（
☎
０
９
０

�

４
９
５
５

�

４
１
６
９
）

ナ
ナ
シ
の
マ
ル
シ
ェ

～
ほ
く
ほ
く
列
車
の
市
～

　
今
回
は
人
気
の
パ
ン
屋
さ
ん
を

乗
せ
た
パ
ン
列
車
で
す
。

日
12
月
６
日
㈰
午
前
9
時
40
分
六

日
町
駅
発
※
入
線
は
9
時
ご
ろ

会
北
越
急
行
六
日
町
駅
～
ま
つ
だ

い
駅
間
列
車
内

￥
入
場
券
ま
た
は
乗
車
券
が
必
要

●
停
車
時
間
＝
十
日
町
駅

：

午
前

9
時
54
分
～
10
時
40
分
（
46

分
）・
11
時
29
分
～
11
時
50
分

（
20
分
）・
午
後
1
時
23
分
（
乗

車
の
み
）、
ま
つ
だ
い
駅

：

午

飛
渡
あ
わ
せ
お
け
さ
保
存
会
・

新
保
広
大
寺
節
保
存
会
・
水
沢

伝
統
芸
能
保
存
会
（
以
上
十
日

町
地
域
）・
千
手
露
香
保
存
会

（
川
西
地
域
）・
中
里
芸
能
協
会

（
中
里
地
域
）

問
生
涯
学
習
課
文
化
振
興
係
（
☎

７
５
７

�

８
９
１
８
）

し
め
縄
作
り
教
室

　
自
分
で
作
っ
た
し
め
縄
を
自
宅

に
飾
っ
て
み
ま
せ
ん
か
。

日
12
月
19
日
㈯
午
後
1
時
30
分
～

3
時
30
分

対
小
学
生
以
上
の
市
民
※
小
学
３

年
生
以
下
は
保
護
者
同
伴

定
30
人

持
自
分
の
わ
ら
を
使
い
た
い
人
は

持
参

〆
12
月
18
日
㈮
※
定
員
に
満
た
な

い
と
き
は
当
日
参
加
可

会
・
申
・
問
吉
田
公
民
館
（
☎
７

５
２

�

２
８
７
４
）

プ
ラ
ネ
タ
リ
ウ
ム

ド
ー
ム
中
里
き
☆
ら
・
ら

　
12
月
の
番
組
情
報
で
す
。

●
投
影
日
＝
毎
週
日
曜
日
午
前
11

時
～
11
時
45
分

内
12
月
の
星
空
・
ク
リ
ス
マ
ス
の

星

※市では広告を募集しています。詳しくは広報広聴係まで

広告掲載

日時／テーマ

６日㈰ 午前10時〜正午／あんぼ作り
（材料費300円）

13日㈰ 午前９時〜正午／正月飾り作
り定10人（材料費300円）

19日㈯ 午後１時30分〜４時／雪虫調
査定10人

20日㈰・23日㈷ 午後１時〜２時30分
／里山の生き物探険定20人

26日㈯ 午前７時〜10時／探鳥会（無
料）

●入館料＝500円、小・中・高生300円
　※市内小・中学生は無料
●参加費＝500円、小・中・高生300円
●集合場所・問キョロロ☎595-8311

※小学３年生以下は保護者同伴

 「森の学校」キョロロ
12月の里山体験プログラム

問
中
里
公
民
館
（
☎
７
６
３

�

２

４
９
３
）

入
居
者
募
集

川
西
高
齢
者
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ

ハ
ウ
ス

　
申
し
込
み
条
件
な
ど
の
詳
細

は
、
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

●
募
集
期
間
＝
11
月
26
日
㈭
～
12

月
４
日
㈮

●
募
集
戸
数
＝

・
一
人
部
屋
６
畳
Ｄ
Ｋ

：

１
室

・
二
人
部
屋
８
畳
Ｄ
Ｋ

：

１
室

●
所
在
地
＝
霜
条

●
構
造
＝
鉄
骨
造
・
２
階
建
て
・

準
耐
火
構
造

●
入
居
料
＝
5
千
～
5
万
2
千
円

※
収
入
に
よ
る

申
・
問
川
西
支
所
市
民
課
（
☎
７

６
８

�

４
９
５
６
）

参
加
者
募
集

ワ
ー
ク
ト
ラ
イ
ア
ル

　
さ
ま
ざ
ま
な
職
業
を
体
験
で
き

ま
す
。
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
（h

ttp
://

w
w

w
.te

ch
n
o
.a

c.jp
/

）
で
体
験

メ
ニ
�
ー
№
と
希
望
日
を
確
認
し

て
申
し
込
ん
で
く
だ
さ
い
。

日
12
月
14
日
㈪
～
18
日
㈮

対
就
職
先
や
進
路
に
迷
っ
て
い
る

人
定
先
着
順
※
内
容
で
異
な
り
ま
す

〆
12
月
９
日
㈬
午
後
4
時

会
・
申
・
問
新
潟
テ
ク
ノ
ス
ク
ー

ル
（
新
潟
市
・
☎
０
２
５

�

２

４
７

�

７
３
６
１
）

12
月
の
全
血
献
血

　
12
月
は
予
定
し
て
い
ま
せ
ん
。

問
健
康
づ
く
り
推
進
課
母
子
保
健

係
（
☎
７
５
７
―
９
７
５
９
）

要
援
護
世
帯
の
除
雪
費
用

の
一
部
を
援
助
し
ま
す

　
屋
根
の
雪
下
ろ
し
、融
雪
屋
根
、

玄
関
先
（
避
難
路
）
の
除
雪
費
用

の
一
部
を
援
助
し
ま
す
。

対
次
の
要
援
護
世
帯

・
高
齢
者
世
帯

：

65
歳
以
上
の
み

・
身
体
障
が
い
者
世
帯

：

世
帯
主

が
身
体
障
が
い
１
～
４
級

・
母
子
世
帯

：

配
偶
者
の
い
な
い

女
子
と
義
務
教
育
終
了
前
の
児

童
の
み

・
そ
の
他
要
援
護
に
準
ず
る
世
帯

　ピアチェーレはイタリア語

で「はじめまして」の意味。

まずは友達作りからはじめま

せんか。

日１月31日㈰午後４時～８時

会ビア＆ワインレストラン サバス（神明町）

対23歳～ 39歳の独身男女

￥男性：５千円、女性：４千円

定男女各12人※応募多数時は抽選。男性は

事前説明会（１月17日㈰午後６時～７時

30分、情報館）の参加者を優先

〆男性：１月13日㈬、女性：１月20日㈬

申・問㈱エフエムとおかまち

　　　（☎752-7830）

とおかまちハッピー婚シェルジュ
ピアチェーレパーティinサバス

話
し
合
い
の
ス
キ
ル
勉
強
会 

in 

Ｔ
ｏ
ｋ
ａ
ｍ
ａ
ｃ
ｈ
ｉ

　「
話
し
合
い
」
や
「
会
議
」
を

円
滑
に
、
効
率
よ
く
進
め
る
た
め

の
ス
キ
ル
を
勉
強
し
ま
す
。

日
12
月
2
日
㈬
・
1
月
6
日
㈬
午

後
7
時
～
9
時
※
受
付
4
時
30

分
～

会
ふ
ら
っ
と
ス
テ
ー
シ
�
ン

￥
１
５
０
０
円

定
20
人

申
・
問
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
市
民
活
動
ネ

ッ
ト
ワ
ー
ク
ひ
と
サ
ポ
・
大
渕

（
☎
７
６
１

�

７
４
４
４
）

シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム

雪
国
に
お
け
る
伝
統
木
造

建
築
の
意
義
と
可
能
性

日
12
月
2
日
㈬
午
後
4
時
～
5
時

会
な
じ
ょ
も
ん
（
津
南
町
）

￥
千
円

内
「
島
田
邸
主
屋
と
宮
野
原
の
善

光
寺
街
道
」
の
報
告
、
雪
国
の

魅
力
を
伝
え
る
シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム

カクテル

レッスン

あり♪



休館日日時 会場 対象者 料金 （記載がないときは無料） 内容定員

締め切り 申し込み ＦＡＸ問い合わせその他講師持ち物

日 休 会 対 ￥ 定 内
他 〆 申 問 Ｆ持 講

催
し
・
講
座

募
　
集

福
祉
・
健
康

子
育
て

ス
ポ
ー
ツ

く
ら
し
・
相
談

催
し
・
講
座

募
　
集

福
祉
・
健
康

子
育
て

ス
ポ
ー
ツ

く
ら
し
・
相
談

12市報とおかまち　平成27年11月25日号

お知らせ・ガイド

市報とおかまち　平成27年11月25日号13

十日町・川西・中里地域と松代・松之山地域間の☎には市外局番 025 が必要ですお知らせ・ガイド

●
条
件
＝
次
の
全
て
に
該
当
す
る

こ
と
※
民
生
委
員
に
よ
る
対
象

世
帯
の
調
査
を
実
施
済
み

・
自
力
で
雪
処
理
で
き
な
い
こ
と

・
除
排
雪
を
援
助
す
る
世
帯
が
い

な
い
こ
と

・
市
民
税
が
非
課
税
か
均
等
割
の

み
で
あ
る
こ
と

・
世
帯
員
が
ほ
か
の
世
帯
の
扶
養

親
族
と
な
っ
て
い
な
い
こ
と

・
民
生
委
員
の
報
告
に
よ
り
市
長

が
認
め
た
世
帯
で
あ
る
こ
と

●
援
助
額
＝
年
３
万
３
千
円

他
雪
処
理
券
な
ど
は
11
月
30
日
㈪

に
発
送
予
定
で
す

問
福
祉
課
高
齢
福
祉
係
（
☎
７
５

７
―
９
７
５
８
）
ま
た
は
各
支

所
市
民
課

若
年
性
認
知
症
家
族
会
交
流
会

　
認
知
症
カ
フ
�
の
取
り
組
み
を

聞
き
、
日
頃
の
悩
み
を
話
し
合
い

ま
し
ょ
う
。

日
12
月
12
日
㈯
午
後
1
時
30
分
～

3
時
30
分

会
十
日
町
市
身
体
障
が
い
者
福
祉

セ
ン
タ
ー

対
概
ね
40
～
65
歳
の
脳
に
病
気
の

あ
る
人
と
介
護
者

定
20
人

内
講
話
「
認
知
症
カ
フ
�
の
取

組
」、
茶
話
会

講
岩
田
拓
さ
ん
（
Ｎ
Ｐ
Ｏ
認
知
症

フ
レ
ン
ド
シ
ッ
プ
ク
ラ
ブ
新
潟

魚
沼
事
務
局
）

他
必
要
な
人
は
送
迎
し
ま
す

〆
12
月
8
日
㈫

申
・
問
福
祉
課
お
と
し
よ
り
相
談

係
（
☎
７
５
７
―
９
７
５
８
）

ひ
と
り
で
悩
ま
ず
相
談
を

新
潟
県
こ
こ
ろ
の
相
談
ダ
イ
ヤ
ル

日
毎
日
24
時
間

●
相
談
・
問
☎
０
５
７
０
―
７
８

３
―
０
２
５

８
～
11
月
分
の
児
童
扶
養

手
当
を
振
り
込
み
ま
す

　
12
月
11
日
は
児
童
扶
養
手
当
の

定
期
支
給
日
で
す
。
手
当
額
は
手

当
証
書
で
確
認
し
て
く
だ
さ
い
。

平
成
27
年
度
の
現
況
届
が
未
提
出

の
と
き
は
手
当
支
給
が
停
止
さ
れ

る
の
で
注
意
し
て
く
だ
さ
い
。
11

月
に
認
定
を
受
け
た
人
は
、
平
成

28
年
４
月
に
12
月
分
か
ら
の
手
当

を
支
給
し
ま
す
。

問
子
育
て
支
援
課
子
育
て
支
援
係

（
☎
７
５
７
―
３
７
１
９
）

ゆずります・ゆずってください「ゆずります」

№ 品物区分 詳　　　　細
1 スチール机 中学・高校６年間使用
2 食器棚 取りに行ける人のみ

3
パイプベッド

（テーブル付き）
10年位前に購入し２～３年使用、取りに行ける人のみ

4 マッサージ器 15年位使用
5 ベビーベッド 10年位前に購入
6 学習机 棚取り外し可、白熱灯と蛍光灯あり、取りに行ける人のみ
7 押入れ収納ボックス ポリプロピレン製、取りに行ける人のみ
8 ガス台 クリナップ㈱、古いが上面きれい、取りに行ける人のみ

9
電気スタンド

（固定して使用）
山田照明㈱、古いがあまり使用してない、電球なし、取りに行ける人のみ

10 車イス 手動式、ニック㈱

11 家庭用灯油タンク
円筒型、490ℓ、20年程使用、屋内設置なので錆なし、取りに行ける人
のみ

12 雪のトヨ２本 ４年前に購入し２年使用、少々キズあり
13 ギター 昭和40年頃購入、弦の張り直し必要

14 ポータブルトイレ
アロン化成㈱、安寿、３年位前に購入、あまり使用していない、取りに
行ける人のみ

15 電話機 ＮＴＴ CP-D30、平成５年８月製、取扱説明書なし、取りに行ける人のみ

　市報９月25日号での募集で15点が集まりました。希望する人は申し込んで

ください（１人２点まで）。複数の人から希望のあった品物は抽選で決定します。

事務局で責任を持って抽選し、結果は12月15日㈫までに連絡します。

※提供を受けた人は専門業者などで安全確認をして、取扱説明書がないときはインターネットなど

で確認してから使用してください。市消費者協会と市は一切責任を負いません

※本庁・各支所・市ホームページで品物の写真を見ることができます

●申込期間＝12月８日㈫までの午前９時～午後４時※土・日曜日、祝日を除く

申・問市消費者協会ゆずりますゆずってください事務局（産業政策課商工振興係内☎757-3139）

　10月12日（体育の日）を中心に、第11回市民スポーツ大会が開催され、大勢の参加者がさわやかな汗

を流しました。各競技の優勝選手・チームを紹介します。（敬称略）

大会名 種　　別 優　　勝 大会名 種　　別 優　　勝

問スポーツ振興課（☎756-5013）

2015
十日町RUN・
ラ ン リ レ ー
カ ー ニ バ ル

ち
び
っ
こ
ラ
ン

小学低学年男子 小林龍世（城ケ丘XC）

小学低学年女子 髙橋美空（城ケ丘XC）

小学高学年男子 片桐貫太（城ケ丘XC）

小学高学年女子 丸山弥鈴（城ケ丘XC）

４
×
１
０
０

ｍ
リ
レ
ー

フ ァ ミ リ ー
チーム丸山（丸山浩・丸山
弥鈴・丸山陽子・丸山翔大）

一 　 般
T373Aチーム（池田峻・江
村太一・阿部龍弥・中村太郎）

ク
ロ
ス
カ
ン
ト

リ
ー
リ
レ
ー

フ ァ ミ リ ー
下条JXC-A（生越丈太郎・
小杉洋宏・近藤岬・須藤黄河）

一 　 般
THEチャンム（星名晃輔・高
橋出海・高橋太陽・佐久間夢月）

硬式テニス
ダブルス大会

男 子 池田力矢・丸山滋（フリー・JTC）

女 子 阿部澄・樋熊ヨシ子（YYTC・YYTC）

男女混合９人制バレーボール大会 ちきんくらぶ。

第51回
市民体操大会

ジュニア男子個人総合 高野翔大（馬場小）

ジ ュ ニ ア 男 子 跳 馬 渡辺脩（上野小）

ジュニア男子タンブリング 高野翔大（馬場小）

ジ ュ ニ ア 男 子 鉄 棒 高野翔大（馬場小）

ジュニア女子個人総合 小林華乃（川治小）

ジ ュ ニ ア 女 子 跳 馬 鈴木慧美（十日町小）

ジュニア女子タンブリング 金沢かがり（馬場小）

ジ ュ ニ ア 女 子 鉄 棒 小林花乃子（川治小）

宮沢杯・小山杯
争奪バスケット
ボール競技会

一 般 男 子 の 部 津南クラブ

シ ニ ア・女 子 の 部 十日町ママ

ソフトテニス
大会

男 子 の 部
宮沢佳吾・阿部悟（十日町
中OBクラブ・アディーン）

女 子 の 部 渡邊優梨・山家文杏（川西中）

婦 人 の 部 庭野千賀子・関口いずみ（LTC・LST）

学童野球大会
小 学 校 ５ 年 生 以 下 西小ファイブ

小 学 校 ６ 年 生 十日町ジュニアベースボールクラブ

400歳野球大会 オールディーズ

相撲競技大会

団 体 東小学校チームＳ

小 学 １ 年 生 大熊一輝（中条小）

小 学 ２ 年 生 鹿島優心（水沢小）

小 学 ３ 年 生 齋木翔太（川治小）

小 学 ４ 年 生 本木智基（水沢小）

小 学 ５ 年 生 関真成（東小）

女 子 高橋乃彩（十日町小）

第44回
郡市柔道大会

小 学 １・２ 年 生 村山碧（津南小）

小 学 ３・４ 年 生 中村俊平（十日町小）

小 学 ５・６ 年 生 石沢結衣（津南小）

中 学 生 小野塚賢人（津南中）

一 般・高 校　 男 子 金高由介（十日町市柔道会）

一 般・高 校　 女 子 数藤亜希（帝京長岡高）

ソフトボール大会 水沢スターズ

第31回
ジュニアバド
ミントン大会

シ
ン
グ
ル
ス

小学３・４年生男子 野村颯希（十日町バドミントン少年団）

小学３・４年生女子 曽根香凛（十日町バドミントン少年団）

小学５・６年生男子 竹藤佑（TJBC)

小学５・６年生女子 野村菜菜美（十日町バドミントン少年団）

中 学 生 男 子 岩田圭（十日町バドミントン少年団）

中 学 生 女 子 髙橋美羽（十日町バドミントン少年団）

ダ
ブ
ル
ス

小 学 生 男 子 齋喜幸成・竹藤佑（TJBC）

小 学 生 女 子
曽根香凛・髙橋祥花
（十日町バドミントン少年団）

中 学 生 男 子
岩田圭・源藤友人
（十日町バドミントン少年団）

中 学 生 女 子
髙橋美羽・野村菜菜美
（十日町バドミントン少年団）

秋季市民
バドミントン
大会

シ
ン
グ

ル
ス
　

男 子 Ａ 目黒良真（十日町協会A）

男 子 Ｂ 押木友佑（十日町協会A）

女 子 田中梢（十日町ウィング）

ダ
ブ
ル
ス

男 子 Ａ
吉田貴行・目黒良真
（十日町協会A）

男 子 Ｂ
山賀康大・勝又隆行
（十日町ウィング）

女 子
春日歩美・高橋璃奈
（十日町ウィング）

卓球大会

男 子 シ ン グ ル ス 中澤武彦（OTTC）

女 子 シ ン グ ル ス 春日天音（十日町高）

中 学 １ 年 男 子 阿部遥生（南中）

中 学 ２ 年 男 子 羽鳥遼平（川西中）

中 学 １ 年 女 子 増田美海（津南中等）

中 学 ２ 年 女 子 羽吹茉莉（津南中等）

小 学 生 男 女 荒木千雪（ネージュ）

シ ニ ア 南雲和幸（妻有クラブ）

ラ ー ジ ボ ー ル 髙橋喜造（津南TAP）

剣道競技大会

小 学 生 大渕信吾

中 学 校 男 子 大口良太

一 般 ・ 高 校 男 子 藤田貴裕

一 般 ・ 高 校 女 子 庭野幸子

空手道競技会

小学校１・２年　男女混合形 高橋かえ（津南小）

小学校３・４年　男子形 南雲璃力（貝野小）

小学校３・４年　女子形 樋口凛（中条小）

小学校５・６年　男子形 岡村翼（東小）

小学校５・６年　女子形 池田桃子（中条小）

中 学 男 子 形 小野塚太郎（松之山中）

中 学 女 子 形 野上結羽（中条中）

高 校 男 子 形 福島治樹（十日町高）

高 校 女 子 形 矢野智夏子（十日町高）

小学校１・２年　男女混合組手 高橋かえ（津南小）

小学校３・４年　男子組手 南雲璃力（貝野小）

小学校３・４年　女子組手 樋口凛（中条小）

小学校５・６年　男子組手 福原結太（松之山小）

小学校５・６年　女子組手 池田桃子（中条小）

中 学 男 子 組 手 小野塚太郎（松之山中）

中 学 女 子 組 手 野上結羽（中条中）

高 校 男 子 組 手 市川康太郎（十日町高）

高 校 女 子 組 手 太田璃奈（十日町高）

市民ハイキング 行き先　室堂平〜雄山　参加者数51人

第11回市長杯争奪ゲートボール大会 晒川

大会名 種　　別 優　　勝

《その他のスポーツ大会結果》

《第11回》市民スポーツ大会結果

希望金額は

いずれも無料

第20回川西ソフトバレーボール大会 Team Hosaka

中里いきいき健康ウォーク 雨天中止

ロ・マン24
「第25回24時間耐久リレーマラソン」

激走会

第21回
まつのやま
湯鳥駅伝大会

小 学 生 の 部 つなぐ

中 学 生 の 部 とにかく明るいゴリラ

高 校・一 般 の 部 参加なし

ゆ と り の 部 湯山走ろう会

第43回健康マラソン 参加者数　170人



休館日日時 会場 対象者 料金 （記載がないときは無料） 内容定員

締め切り 申し込み ＦＡＸ問い合わせその他講師持ち物

日 休 会 対 ￥ 定 内
他 〆 申 問 Ｆ持 講

催
し
・
講
座

募
　
集

福
祉
・
健
康

子
育
て

ス
ポ
ー
ツ

く
ら
し
・
相
談

催
し
・
講
座

募
　
集

福
祉
・
健
康

子
育
て

ス
ポ
ー
ツ

く
ら
し
・
相
談
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十日町・川西・中里地域と松代・松之山地域間の☎には市外局番 025 が必要ですお知らせ・ガイド

事
業
終
了

小
児
が
ん
神
経
芽
細
胞
腫
検
査

　
希
望
者
に
有
料
で
行
っ
て
い
た

小
児
が
ん
神
経
芽
細
胞
腫
検
査
事

業
が
平
成
27
年
で
終
了
し
ま
す
。

希
望
者
は
期
限
ま
で
に
申
し
込
ん

で
く
だ
さ
い
。

対
1
歳
～
1
歳
6
か
月
児

￥
3
千
円

〆
12
月
31
日
㈭
到
着
分
ま
で

申
専
用
は
が
き
（
問
合
せ
先
・
各

支
所
に
配
置
）
で
申
し
込
み

問
健
康
づ
く
り
推
進
課
母
子
保
健

係
（
☎
７
５
７
―
９
７
５
９
）

市
内
共
通
ス
キ
ー
リ
フ
ト

券
を
発
行
し
ま
す

　
ア
ル
ペ
ン
ス
キ
ー
の
競
技
力
向

上
と
、
ジ
�
ニ
ア
の
発
掘
・
育
成

を
目
的
に
、
市
内
ス
キ
ー
場
共
通

リ
フ
ト
券
を
発
行
し
ま
す
。

●
利
用
対
象
施
設
＝
上
越
国
際
ス

キ
ー
場
・
な
か
さ
と
清
津
ス
キ

ー
場
・
ま
つ
だ
い
フ
�
ミ
リ
ー

ス
キ
ー
場
・
松
之
山
温
泉
ス
キ

ー
場

対
高
校
生
以
下
で
市
内
に
住
所
が

あ
る
ま
た
は
市
内
の
学
校
に
通

っ
て
い
る
人
、
十
日
町
市
ス
キ

ー
連
合
会
加
盟
団
体
の
ア
ル
ペ

ン
ス
キ
ー
指
導
者
、
Ｓ
Ａ
Ｊ
ま

た
は
Ｓ
Ｉ
Ａ
登
録
者
で
市
内

小
・
中
・
高
校
生
の
指
導
者

￥
１
万
５
千
円

〆
1
月
15
日
㈮

申
申
込
用
紙
（
各
申
し
込
み
先
に

配
置
）
に
料
金
を
添
え
て
、
市

総
合
体
育
館
・
松
代
公
民
館
・

松
之
山
公
民
館

問
ス
ポ
ー
ツ
振
興
課
（
☎
７
５
６

―
５
０
１
３
）

吉
田
ふ
れ
あ
い
ス
ポ
ー
ツ
セ
ン
タ
ー

室
内
ゴ
ル
フ
練
習
場
オ
ー
プ
ン

日
12
月
1
日
㈫
～
4
月
30
日
㈯
午

前
10
時
～
午
後
7
時
（
土
曜
日

は
8
時
、日
曜
日
は
5
時
ま
で
）

※
積
雪
状
況
で
変
更
あ
り

休
毎
週
火
曜
日
、
第
3
金
曜
日
、

12
月
29
日
㈫
～
1
月
3
日
㈰
※

イ
ベ
ン
ト
な
ど
で
変
更
あ
り

￥
５
０
０
円
（
50
球
）

問
吉
田
ふ
れ
あ
い
ス
ポ
ー
ツ
セ
ン

タ
ー(

☎
７
５
２
―
０
６
７
０)

十日町市文化協会連合会文化賞

　第21回十日町市文化協会連合会（後藤和夫

会長）の文化祭が11月３日（文化の日）に開

かれ、地域の芸術・文化振興に貢献した３人と

１団体が表彰されました。

■庭野正男さん（赤倉・写真左２）

市指定無形民俗文化財「赤倉神楽」の保存・

伝承と後継者育成に尽力しました。

■村山正彦さん（中条旭町・写真右２）

　市の現代美術発展に寄与し、各種展覧会での栄誉と芸術文化の発展に貢献しました。

■きものサークルわかむらさき（代表：村山峰子さん・写真左１）

　十日町小学校の課外授業で着物文化を児童に教授し、積極的に啓発育成しました。

■金澤吉子さん（馬場・写真右１）

　十日町市舞踊協会の役員・会長として発展に寄与し、福祉活動・国際親善などに尽力しました。

問十日町市文化協会連合会事務局（生涯学習課内☎757-8918）

11
月
の
納
税
・
納
付

　
11
月
は
固
定
資
産
税
第
４
期
、

国
民
健
康
保
険
税
第
８
期
、
後
期

高
齢
者
医
療
保
険
料
第
８
期
お
よ

び
介
護
保
険
料
第
８
期
の
納
付
月

で
す
。
期
限
（
11
月
30
日
）
内
に

納
め
ま
し
ょ
う
。

問
税
務
課
（
☎
７
５
７
―
３
７
２

８
）・
市
民
生
活
課
（
☎
７
５

７
―
３
７
３
５
）・
福
祉
課
（
☎

７
５
７
―
３
７
５
７
）

12
月
の
休
館
日

●
中
央
公
民
館
＝
毎
週
㈪
、
23
日

㈷
、
29
日
㈫
～
31
日
㈭

●
千
手
中
央
コ
ミ
�
ニ
テ
�
セ
ン

タ
ー
＝
毎
週
㈫
、
23
日
㈷
、
29

日
㈫
～
31
日
㈭

●
情
報
館
＝
28
日
㈪
～
31
日
㈭

●
博
物
館
＝
毎
週
㈪
、
24
日
㈭
、

27
日
㈰
～
31
日
㈭

●
松
之
山
郷
民
俗
資
料
館
＝
休
館

●
ま
つ
だ
い
郷
土
資
料
館
＝
２
日

㈬
、
９
日
㈬
、
16
日
㈬
、
24
日

㈭
、
29
日
㈫
～
31
日
㈭

●
市
総
合
体
育
館
＝
15
日
㈫
、
29

日
㈫
～
31
日
㈭

コミュニティの発展に向けて ｜  コミュニティ助成事業報告 ｜

　コミュニティ助成事業とは、財団法人自治総合センターが宝くじの社会

貢献広報事業として地域コミュニティ活動の充実・強化のための助成を行

い、地域社会の健全な発展と住民福祉の向上を目的に実施しているもので

す。次の事業はいずれも平成27年度コミュニティ助成事業の助成で実施

されました。

【中学生の税についての作文】

●全国納税貯蓄組合連合会長賞＝仲澤玲（津南

中等３年）／よりよい暮らしのために

●新潟県納税貯蓄組合総連合会優秀賞＝羽鳥浩

人（南中３年）／命を救う税金

●十日町納税貯蓄組合連合会会長賞＝渡辺香

（吉田中３年）／税金の大切さ

●十日町税務署長賞＝柳雅人（吉田中３年）／

税金によって支えられる生活、小泉莉央（中

条中３年）／税のありがたみ

●十日町市租税教育推進協議会十日町市長賞＝

宮内桜子（南中３年）／税の使われ方

●十日町税務署管内税務関係団体連絡協議会会

長賞＝庭野瞭（中条中３年）／私達にとって

税金とは

税についての作文 問税務課（☎ 757-3113）

●越後妻有ダンスプロジェクト：

　井手茂太「越後妻有で100人に振付しちゃいました」

活力ある地域づくり助成事業

●越後妻有ジオラマ・アーカイブプロジェクト：

　川俣正「ツマリ・ジオラマ」

地域の芸術環境づくり助成事業

●関東信越税理士会十日町支部長賞＝佐藤花音

（松代中３年）／税金と生活

●十日町納税貯蓄組合連合会優秀賞＝深井涼加

（十日町中２年）／私の考える税金、小野塚

ひより（松之山中３年）／税金は大切、仲嶋

竜之介（川西中３年）／税の使われ方につい

て、鈴木涼太（中里中３年）／税についての

考え、田村葉月（水沢中１年）／税は必要

【税に関する高校生の作文】

●新潟県租税教育推進協議会会長賞佳作＝大島

真紀（十日町高松之山分校３年）／税の在り

方

●
川
西
総
合
体
育
館
＝
９
日
㈬
・

23
日
㈷
、
29
日
㈫
～
31
日
㈭

●
な
か
さ
と
ア
リ
ー
ナ
（
中
里
体

育
館
）
＝
８
日
㈫
、
29
日
㈫
～

31
日
㈭

●
松
代
総
合
体
育
館
＝
毎
週
㈪
、

29
日
㈫
～
31
日
㈭

●
ひ
だ
ま
り
プ
ー
ル
＝
毎
週
㈫
、

24
日
㈭
～
31
日
㈭

●
キ
�
ロ
ロ
＝
毎
週
㈫
、
26
日
㈯

～
31
日
㈭

12
月
は
滞
納
整
理
強
化
月
間

　
市
で
は
、
市
税
滞
納
の
督
促
状

を
送
付
し
て
も
期
限
内
に
納
め
な

い
と
き
や
早
期
完
納
に
向
け
た
計

画
の
提
示
や
納
付
が
な
い
と
き

は
、公
平
性
や
税
収
確
保
の
た
め
、

厳
し
い
姿
勢
で
滞
納
処
分
を
実
施

し
て
い
ま
す
。
特
に
12
月
は
滞
納

一
掃
の
た
め
、
預
貯
金
・
給
与
・

不
動
産
の
差
し
押
え
な
ど
を
実
施

し
ま
す
の
で
、
早
期
の
納
付
を
お

願
い
し
ま
す
。
納
付
が
困
難
な
と

き
は
、
至
急
問
合
せ
先
に
相
談
し

て
く
だ
さ
い
。
ま
た
、
夜
間
納
税

相
談
も
利
用
し
て
く
だ
さ
い
（
要

予
約
）。

問
税
務
課
管
理
収
納
係
（
☎
７
５

７
―
３
１
１
３
）

　入賞した市民を紹介します。（敬称略） ※●賞名＝入賞者（学校）／作品名
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日 休 会 対 ￥ 定 内
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催
し
・
講
座

募
　
集

福
祉
・
健
康

子
育
て

ス
ポ
ー
ツ

く
ら
し
・
相
談

催
し
・
講
座

募
　
集

福
祉
・
健
康

子
育
て

ス
ポ
ー
ツ

く
ら
し
・
相
談
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住
民
基
本
台
帳
カ
ー
ド
・
電
子

証
明
書
の
交
付
を
終
了
し
ま
す

　
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
制
度
開
始
に
伴

い
、
新
規
交
付
や
更
新
を
終
了
し

ま
す
。
所
得
税
の
確
定
申
告
を

「e

イ
ー
タ
ッ
ク
ス

-T
a
x

」
で
す
る
人
は
注
意
し

て
く
だ
さ
い
。

●
交
付
期
限
＝

・
住
基
カ
ー
ド

：

12
月
25
日
㈮

・
住
基
カ
ー
ド
に
格
納
す
る
電
子

証
明
書

：

12
月
22
日
㈫

※
申
請
の
期
限
で
な
く
交
付
完
了

の
期
限
で
す
の
で
注
意
し
て
く

だ
さ
い

他
現
在
持
っ
て
い
る
住
基
カ
ー

ド
・
電
子
証
明
書
は
有
効
期
間

の
満
了
ま
で
利
用
可

問
市
民
生
活
課
市
民
年
金
係
（
☎

７
５
７
―
３
１
１
６
）

家
屋
の
取
り
壊
し
や
異
動
（
相
続
・

売
買
な
ど
）
の
際
は
手
続
き
を

　
家
屋
の
取
り
壊
し
や
異
動
が
あ

っ
た
と
き
に
は
、
忘
れ
ず
に
手
続

き
を
し
て
く
だ
さ
い
。

対
家
屋
の
全
部
ま
た
は
一
部
を
取

り
壊
し
た
人
、
売
買
・
贈
与
・

相
続
な
ど
で
異
動
が
あ
っ
た
未

登
記
家
屋
（
法
務
局
に
登
記
し

て
い
な
い
建
物
）
が
あ
る
人
な

除
雪
機
械
に
近
寄
ら
な
い

　
除
雪
作
業
時
は
必
ず
誘
導
員
を
付
け
、
そ

の
誘
導
員
の
指
示
に
従
っ
て
く
だ
さ
い
。
　

　
特
に
、
小
型
除
雪
機
の
事
故
が
毎
年
多
発

し
て
い
ま
す
。
雪
が
詰
ま
っ
た
と
き
に
は
必

ず
エ
ン
ジ
ン
を
停
止
し
て
か
ら
取
り
除
く
な

ど
、
事
故
防
止
に
努
め
ま
し
ょ
う
。

雪
お
ろ
し
に
注
意

流
雪
溝
の
正
し
い
使
い
方

●
作
業
中
は
流
雪
溝
の
ふ
た
が
開
い
て
い
る

こ
と
を
知
ら
せ
る
た
め
、
赤
い
カ
ラ
ー

コ
ー
ン
や
赤
い
旗
を
掲
示
し
て
く
だ
さ

い
。
作
業

終
了
後
は

速
や
か
に

ふ
た
を
閉

め
て
く
だ

さ
い
。

貴
重
な
地
下
資
源

　
消
雪
パ
イ
プ
で
利
用
す
る
地
下
水
は
限
り

あ
る
資
源
で
す
。
節
水
を
心
が
け
、
い
つ
ま

で
も
利
用
し

て
い
け
る
よ

う
大
切
に
使

い

ま

し

ょ

う
。

　
冬
場
は
、危
険
な
場
所
が
い
っ
ぱ
い
で
す
。

危
険
箇
所
を
把
握
し
て
、
家
の
周
囲
で
の
雪

壁
崩
落
や
消
雪
池
・
流
雪
溝
へ
の
転
落
事
故

に
十
分
注
意
し
ま
し
ょ
う
。

　
落
雪
式
屋
根
の
軒
下
に
は
絶
対
に
立
ち
入

ら
な
い
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。

　
雪
お
ろ
し
は
、
安
全
帯
を
使
用
し
足
元
に

十
分
注
意
す
る
な
ど
、
安
全
を
第
一
に
考
え

て
作
業
し
ま
し
ょ
う
。

　
ま
た
、
作
業
時
は
隣
接
す
る
家
屋
の
人
に

声
を
掛
け
、
お
互
い
の
状
況
に
配
慮
し
な
が

ら
協
力
し
て
実
施
し
ま
し
ょ
う
。

　
屋
根
雪
な
ど
の
道
路
へ
の
投
げ
捨
て
は
禁

じ
ら
れ
て
い
ま
す
。
や
む
を
得
ず
道
路
に
出

す
と
き
は
、
道
路
脇
に
積
み
上
げ
る
な
ど
し

て
、
速
や
か
に
片
づ
け
て
く
だ
さ
い
。

　
ま
た
、
ガ
ス
や
灯
油
の
外
部
配
管
を
傷
つ

　
気
温
が
低
く
降
雪
が
続
く
時
期
や
融
雪
期

に
は
、
雪
崩
が
起
こ
り
や
す
く
な
り
ま
す
。

雪
山
の
登
山
や
ス
キ
ー
場
な
ど
で
は
特
に
注

意
し
、
危
険
な
場
所
に
は
絶
対
に
近
づ
か
な

い
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。

　
雪
崩
の
兆
候
や
危
険
な
場
所
を
見
つ
け
た

ら
、
す
ぐ
に
避
難
し
て
、
市
役
所
ま
た
は
地

域
振
興
局
地
域
整
備
部
へ
連
絡
し
て
く
だ
さ

い
。

雪
崩
に
あ
わ
な
い
た
め
に

み
ん
な
で
気
配
り
運
転

　
雪
の
降
り
初
め
は
、
交
通
事
故
が
多
発
し

ま
す
。慎
重
な
運
転
を
心
が
け
て
く
だ
さ
い
。

　
路
上
駐
車
は
、
除
雪
作
業
に
支
障
を
き
た

す
の
で
や
め
ま
し
ょ
う
。

　
運
転
者
は
、
水
は
ね
な
ど
で
歩
行
者
に
迷

惑
を
か
け
な
い
よ
う
、
気
配
り
あ
る
運
転
を

心
が
け
ま
し
ょ
う
。

※
降
雪
・
積
雪

　
状
況
で
、
交

　
通
規
制
を
す

　
る
こ
と
が
あ

　
り
ま
す
。
ご

　
理
解
と
ご
協

　
力
を
お
願
い

　
し
ま
す

非
常
口
の
確
保

　
火
災
な
ど
の
緊
急
時
に
備
え
、
建
物
の
非

常
口
を
確
保
し
ま
し
ょ
う
。
防
火
水
槽
や
消

火
栓
も
こ
ま

め
に
除
雪
し

ま
し
ょ
う
。

危
険
な
場
所
に
近
寄
ら
な
い

ル
ー
ル
を
守
っ
て
み
ん
な
で
気
配
り
　
雪
処
理
に
注
意
と
ご
協
力
を

問
建
設
課
維
持
係
（
☎
７
５
７
―
９
９
３
２
）
ま
た
は
各
支
所
農
林
建
設
担
当

除
雪
に
関
す
る
お
知
ら
せ

　
雪
の
季
節
は
、
除
雪
・
凍
結
・
雪
崩
な
ど
、
危
険
が
た
く
さ
ん
あ
り
ま
す
。
安
全
を
確
保
し
な
が
ら
、

ル
ー
ル
を
守
っ
て
冬
を
乗
り
切
り
ま
し
ょ
う
。

●
転
落
防
止
の
た
め
、
投
雪
口
に
あ
る
十
字

枠
は
絶
対
に
外
さ
な
い
で
く
だ
さ
い
。

●
道
路
の
中
央
に
設
置
し
て
あ
る
投
雪
口
を

利
用
す
る
と
き
は
、
必
ず
誘
導
員
を
置
い

て
く
だ
さ
い
。

●
機
械
で
の
直
接
投
雪
は
や
め
て
く
だ
さ

い
。

※
河
川
へ
の
投
雪
は
水
上
が
り
の
原
因
に
な

る
の
で
や
め
て
く
だ
さ
い

け
な
い
よ
う
に
注
意
し
ま
し
ょ
う
。

ど
問
税
務
課
家
屋
資
産
税
係
（
☎
７

５
７
―
３
７
２
８
）

公
共
物
の
使
用
な
ど
に
は

手
続
き
が
必
要
で
す

　
公
共
物
（
里
道
・
赤
線
、
水
路
・

青
線
）
は
地
域
の
大
切
な
共
有
財

産
で
す
。
構
造
物
の
設
置
や
管
を

埋
設
す
る
と
き
、
公
共
物
の
払
い

下
げ
や
付
け
替
え
を
す
る
と
き
は

手
続
き
を
お
願
い
し
ま
す
。

問
建
設
課
監
理
係
（
☎
７
５
７
―

３
１
１
７
）

地
籍
調
査
（
住
所
表
示
変

更
）
進
捗
状
況

　
平
成
22
年
度
か
ら
中
心
市
街
地

の
地
籍
調
査
を
実
施
し
、
併
せ
て

分
か
り
や
す
い
住
所
表
示
に
変
更

し
て
い
ま
す
。

【
市
街
第
８
・
９
計
画
区
】

　
平
成
28
年
秋
ご
ろ
に
住
所
表
示

が
変
更
に
な
る
予
定
で
す
。

●
市
街
第
８
計
画
区
＝
本
町
６
の

１
～
３
、
稲
荷
町
３
北
、
西
本

町
２
、
八
幡
田
町
、
下
川
原
町

●
市
街
第
９
計
画
区
＝
稲
荷
町
３

本
通
り
・
４
・
西
、
西
本
町
１

【
市
街
第
10
・
11
計
画
区
】

　
平
成
28
年
度
か
ら
現
地
調
査
に

入
り
ま
す
。
調
査
前
に
土
地
所
有

者
な
ど
へ
案
内
文
書
を
送
付
し
、

説
明
会
を
開
催
し
ま
す
の
で
、
参

加
を
お
願
い
し
ま
す
。
ま
た
円
滑

な
調
査
の
た
め
、
現
地
調
査
前
に

隣
接
の
土
地
所
有
者
と
筆
界
に
つ

い
て
確
認
を
お
願
い
し
ま
す
。

●
市
街
第
10
計
画
区
＝
高
田
町

３
・
３
西
・
３
南
、
千
代
田
町
、

桜
木
町

●
市
街
第
11
計
画
区
＝
高
田
町

４
・
５
、
島
（
市
街
地
）、
春

日
町
１
～
３

問
都
市
計
画
課
地
籍
調
査
係
（
☎

７
５
７
―
３
３
４
２
）

政
治
家
の
寄
附
は
禁
止
、

有
権
者
が
求
め
る
こ
と
も

禁
止
さ
れ
て
い
ま
す

　
政
治
家
が
選
挙
区
内
の
人
に
お

金
や
物
を
贈
る
、
有
権
者
が
政
治

家
に
寄
附
や
贈
り
物
を
求
め
る
こ

と
は
い
ず
れ
も
公
職
選
挙
法
で
禁

止
さ
れ
て
い
ま
す
。
三
な
い
運
動

（
贈
ら
な
い
・
求
め
な
い
・
受
け

取
ら
な
い
）
を
徹
底
し
、
寄
附
禁

止
の
ル
ー
ル
を
守
っ
て
明
る
い
選

挙
を
実
現
し
ま
し
ょ
う
。
詳
し
く

は
総
務
省
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
紹
介

し
て
い
ま
す
。

●
寄
附
禁
止
の
対
象
例
＝
お
歳

暮
・
年
賀
、
町
内
会
や
地
域
な

ど
の
催
物
へ
の
寸
志
・
飲
食
物

の
差
し
入
れ
、
病
気
見
舞
、
葬

儀
の
花
輪
・
供
花
、
落
成
式
・

開
店
祝
な
ど
の
花
輪
、
秘
書
な

ど
が
代
理
で
出
席
す
る
と
き
の

葬
儀
の
香
典
・
結
婚
祝
い
、
入

学
祝
い
・
卒
業
祝
い
　
な
ど

問
選
挙
管
理
委
員
会
事
務
局
（
☎

７
５
７
―
３
１
９
１
）

社
会
保
険
料
（
国
民
年
金
保
険
料
）

控
除
証
明
書
は
大
切
に
保
管
を

　
平
成
27
年
１
月
１
日
か
ら
9
月

30
日
ま
で
に
国
民
年
金
保
険
料
を

納
付
し
た
人
に
は
「
社
会
保
険
料

控
除
（
国
民
年
金
保
険
料
）
控
除

証
明
書
」
が
11
月
上
旬
に
日
本
年

金
機
構
か
ら
送
付
さ
れ
ま
す
（
10

月
１
日
か
ら
12
月
31
日
ま
で
の
間

に
納
付
し
た
人
は
平
成
28
年
２
月

上
旬
）。
国
民
年
金
保
険
料
は
、

所
得
税
お
よ
び
住
民
税
の
申
告

に
お
い
て
全
額
社
会
保
険
料
控
除

の
対
象
で
す
。
年
末
調
整
や
確
定

申
告
の
際
に
は
必
ず
こ
の
証
明
書

（
ま
た
は
領
収
書
）
を
添
付
し
て

く
だ
さ
い
。

問
ね
ん
き
ん
定
期
便
・
ね
ん
き
ん

ネ
ッ
ト
等
専
用
ダ
イ
ヤ
ル
（
ナ

ビ
ダ
イ
ヤ
ル
・
☎
０
５
７
０
―
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催
し
・
講
座

募
　
集

福
祉
・
健
康

子
育
て

ス
ポ
ー
ツ

く
ら
し
・
相
談

催
し
・
講
座

募
　
集

福
祉
・
健
康

子
育
て

ス
ポ
ー
ツ

く
ら
し
・
相
談
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０
５
８
―
５
５
５
）
ま
た
は
六

日
町
年
金
事
務
所
国
民
年
金
課

（
☎
０
２
５
―
７
１
６
―
０
８

０
０
）

一
人
で
も
雇
っ
た
ら
、
労

働
保
険
に
必
ず
加
入

　
労
働
者
（
パ
ー
ト
・
ア
ル
バ
イ

ト
含
む
）
を
一
人
で
も
雇
っ
て
い

る
事
業
主
は
労
働
保
険
（
労
災
保

険
・
雇
用
保
険
）
に
加
入
し
な
け

れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。

　
労
働
保
険
は
、
労
災
保
険
・
雇

用
保
険
の
各
種
給
付
金
の
ほ
か
、

雇
用
の
安
定
の
た
め
に
事
業
主
に

支
給
さ
れ
る
助
成
金
な
ど
の
各
種

支
援
制
度
も
設
け
ら
れ
て
い
て
、

労
働
者
だ
け
で
な
く
事
業
主
の
た

め
に
も
欠
く
こ
と
の
で
き
な
い
制

度
で
す
。

　
ま
だ
労
働
保
険
に
加
入
し
て
い

な
い
事
業
主
は
、
管
轄
の
労
働
基

準
監
督
署
ま
た
は
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク

で
手
続
き
を
し
て
く
だ
さ
い
。
不

明
な
点
は
気
軽
に
問
い
合
わ
せ
て

く
だ
さ
い
。

問
新
潟
労
働
局
労
働
保
険
徴
収
課

（
☎
０
２
５
―
２
８
８
―
３
５

０
２
）、
ま
た
は
ハ
ロ
ー
ワ
ー

ク
十
日
町
（
☎
７
５
７
―
２
４

０
７
）

11
月
25
日
～
12
月
1
日
は

犯
罪
被
害
者
週
間
で
す

　
事
件
や
事
故
の
被
害
に
遭
っ
た

人
に
対
し
て
、
さ
ま
ざ
ま
な
支
援

や
各
種
窓
口
で
相
談
に
応
じ
て
い

ま
す
。
困
っ
て
い
る
人
は
、
ま
ず

は
連
絡
し
て
く
だ
さ
い
。

●
相
談
先
＝
十
日
町
警
察
署
ま
た

は
市
内
交
番
・
駐
在
所
、
け
い

さ
つ
相
談
室
（
☎
０
２
５
―
２

８
３
―
９
１
１
０
ま
た
は
＃
９

１
１
０
※
短
縮
ダ
イ
ヤ
ル
）、

犯
罪
被
害
者
支
援
室
（
☎
０
２

５
―
２
８
５
―
０
１
１
０
）、

（
公
）
に
い
が
た
被
害
者
支
援

セ
ン
タ
ー
（
☎
０
２
５
―
２
８

１
―
７
８
７
０
）

問
十
日
町
警
察
署
（
☎
７
５
２
―

０
１
１
０
）

利率を引き下げ、融資制度を利用しやすくしました

　市の融資制度を改正しました。事業の運転資金

や設備投資に有利なので、ぜひ利用してください。

●取り扱い金融機関＝第四・北越・大光銀行、

県信用組合、上越信用金庫、十日町農協

※融資制度の利用は市税などを完納している必要があります

※変動型金利は、取り扱い金融機関の短期プライムレートに準じた率です
問取り扱い金融機関または産業政策課（☎757-3139）

［改正後の融資制度概要］

一
般
向
け

〔情報館〕12月のテーマ図書 ※テーマは一部変更したり追加したりするときがあります
問情報館（☎750-5100）

暮らしの知恵本 『やっぱり重曹はスゴ
イ！』『お金が「貯まる人」と「なくなる人」
の習慣』など、日々の生活に役立つ本を
紹介します。
2015年をふりかえる『イスラム国の正体』

『火花』など、2015年のニュースに関する
本や話題になった本を紹介します。

児
童
向
け

聖なる夜『ありがとうサンタさん』『星の
かがやく夜に』など、楽しいクリスマス
の本を紹介します。
ほっこり あったか 『びっくりこたつ』『に
こちゃんのママのて』など、あたたかく
なる本を紹介します。

十
日
町
病
院
眼
科
休
診

　
次
の
と
お
り
休
診
し
ま
す
。
ご

理
解
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

日
12
月
4
日
㈮
・
1
月
27
日
㈬
～

29
日
㈮

問
十
日
町
病
院
経
営
課
（
☎
７
５

７
―
５
５
６
６
）

消
費
生
活
相
談

日
月
～
金
曜
日
午
前
9
時
～
午
後

4
時
（
祝
日
・
振
休
・
年
末
年

始
を
除
く
）

対
悪
質
商
法
・
買
い
物
・
契
約
で

困
っ
て
い
る
人

他
面
接
相
談
は
要
予
約

●
相
談
・
申
・
問
市
消
費
生
活
相

談
窓
口
（
☎
７
５
７
―
３
７
４

０
・
Ｆ
７
５
２
―
４
６
３
５
）

教
育
相
談
（
青
少
年
）

日
月
～
金
曜
日
午
前
９
時
～
午
後

５
時
（
年
末
年
始
を
除
く
）
※

土
・
日
曜
日
、
祝
日
、
振
休
は

要
予
約

会
・
問
教
育
セ
ン
タ
ー
（
川
西
庁

舎
内
）
※
電
話
相
談
（
☎
７
５

６
―
５
０
１
０
）
や
訪
問
も
行

っ
て
い
ま
す

●とおかまち応援寄附金＝馬場文之（高田町５）、横山和弘（神奈

川県綾瀬市）、櫃間道夫（川崎市）、中鉢信子（愛知県みよし市）、

角谷光俊（東京都台東区）、森野晋次（京都市）、安樂幸二（千葉

県木更津市）、井之川裕一（東京都港区）、阿部尚幸（東京都品川

区）、小野塚いい子（東京都練馬区）、森尻多恵子（千葉県流山市）、

長谷川茂德（上新田４）、内海安生（東京都千代田区）、庭野議隆（東

京都港区）、内田悦慈（山口県宇部市）、牧田信行（東京都板橋区）

●情報館へ＝富井一實（馬場３）、米山冨貴子（貝ノ川）、丸山栄子

（水沢１）、尾身キミ（丸山町）、春川二三（稲荷町３）、福原典男

（新座３）、須藤雪子（仁田）、田口順一（千葉県船橋市）、麻生清

子（栃木県下都賀郡野木町）、小島文（高田町３西）、ホープ歯科

クリニック（寿町２）

●保育園へ＝山崎平三（東京都足立区・保育のための備品）

●地域福祉基金寄付金＝村山兼太郎（野田・３万円）

●新文化ホール建設資金へ＝天理教北越分教会（30万円）

●十日町総合公園へ＝十日町ロータリークラブ（オオヤマ桜の苗木

16本）

※敬称略（10月分）寄付ありがとう

女
性
相
談
専
用
電
話

日
月
～
金
曜
日
午
前
８
時
30
分
～

午
後
５
時
15
分
（
祝
日
・
振
休
・

年
末
年
始
を
除
く
）

●
相
談
＝
☎
７
５
７
―
３
７
０
１

（
企
画
政
策
課
協
働
推
進
係
内
）

【
市
報
お
詫
び
と
訂
正
】

　
市
報
11
月
10
日
号
で
次
の
と
お

り
誤
り
が
あ
り
ま
し
た
。
お
詫
び

し
て
訂
正
し
ま
す
。

・
５
ペ
ー
ジ
中
段
の
年
表
で
ふ
れ

あ
い
の
丘
特
別
支
援
学
校
と
あ

り
ま
し
た
が
、
正
し
く
は
「
ふ

れ
あ
い
の
丘
支
援
学
校
」
で
し

た
。

・
10
ペ
ー
ジ
下
段
で
田
村
シ
ゲ
さ

ん
の
年
齢
と
行
政
区
が
74
歳
・

中
条
上
町
と
あ
り
ま
し
た
が
、

正
し
く
は
「
81
歳
・
中
条
旭
町
」

で
し
た
。

・
17
ペ
ー
ジ
想
史
創
愛
で
向
々
原

寮
と
あ
り
ま
し
た
が
、
正
し
く

は
「
向
�
原
寮
」
で
し
た
。

資金名 対　　象 限度額 利率（※） 期　間

新規創業
支援資金

　市内で創業する具
体的な計画を有する
個人・企業（創業後５
年を経過していないも
の）

2,000万円→
　2,500万円

固定型金利
・信用保証付
　７年以内2.00％→1.60％
　　７年超10年以内1.80％
・信用保証無
　７年以内2.50％→2.10％
　　７年超10年以内2.30％
変動型金利

運転資金
５年→７年以内

（据置１年含）
設備資金
７年→10年以内

（据置１年→２年含）

新事業・
新技術等
開発資金

　同一事業を６か月以
上営み、市内で「新事
業等開発」事業を行う
中小企業者

2,000万円

固定型金利
・信用保証付
　　2.10％→1.65％
・信用保証無
　　2.60％→2.15％
変動型金利

10年以内
（据置１年含）

中小企業
振興資金

　市内に工場または店
舗などを有し、かつ同
一事業を６か月以上営
む中小企業者

1,000万円

固定型金利
・信用保証付
　　1.95％→1.90％
・信用保証無
　　2.45％→2.40％
変動型金利

７年以内
（据置６か月含）

小売商業
等近代化
資金　　

　市内に住所および店
舗を有し、かつ同一事
業を１年以上営む小売
業またはサービス業を
営む人

3,000万円

固定型金利
・信用保証付
　　1.95％→1.65％
・信用保証無
　　2.45％→2.15％
変動型金利

10年以内
（据置１年含）

経済景気
対策特別
資金　　

　市内に事業所を有
し、同一事業を３年以
上営む中小企業者で、
不況の影響により直近
３か月の売り上げ高な
どが前年または前々年
同期と比較して５％以
上減少し、経営に支障
をきたしている個人・
法人

2,000万円

固定型金利
・信用保証付
　　1.80％→1.55％
・信用保証無
　　2.30％→2.05％
変動型金利

７年以内
（据置２年含）

新

新



　☆のついた活動は別途年会費が必要です。活動の内容は市報
平成27年４月25日号６～７ページを参考にしてくださいのち ひびっ

ろこ ばのち ひびっ
ろこ ば

期　日 会場・受付時間

２日㈬ 千手中央コミュニティセンター
午前９時15分～11時30分

３日㈭ 松之山 子育て支援センター「にこにこ」
午前９時30分～11時30分

４日㈮ 松代 子育て支援センター「すくすく」
午前９時～11時30分

11日㈮ 中里 子育て支援センター「きらりん」
午前９時30分～10時30分

15日㈫ 十日町保健センター（市役所隣）
午前10時～11時30分
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12
のののの

12月
すこやかランド

「X
クリスマス

masお楽しみ会」
日９日㈬午前10時～11時
会サンクロス十日町
対生後４か月～１歳未満の乳

児とその保護者
￥親子１組500円※要事前申

し込み
問中央公民館（☎757-5011）

なかよしランド　　　☆

日１日㈫・８日㈫・15日㈫

午前10時～11時
会サンクロス十日町
対未就園児とその保護者
申・問中央公民館（☎757-5011）

いっしょにあそぼ

日３日㈭・10日㈭・17日㈭・

24日㈭午前10時～11時
対未就園児とその家族
会・問水沢公民館（☎758-3101）

すくすく教室　　　　☆

　16日はクリスマスお誕生

会。
日２日㈬・９日㈬・16日㈬

午前９時30分～ 11時30分
会千手中央コミュニティセンター
対未就園児とその家族
問春日（☎090-4939-7967）

橘にこにこルーム

　４日は作って遊ぼう。18

日はクリスマス会

日４日㈮・18日㈮午前９時

30分～11時30分
会川西高齢者コミュニティセ

ンター（仁田）
対未就園児とその家族
問子育て支援センターえくぼ

（☎768-2352）

わらべっこ

「お茶会」
日16日㈬午前10時～午後２時
対親子※親だけでも可
会本城院護国寺
￥無料※予約不要・出入り自由
問服部（☎090-6968-3110）

ぼぼっこひろば 

　遊び場を提供しています。
日毎週月・水曜日午前10時

～午後３時  
会川西福祉センター
￥無料 
他28日10時～正午は、「子育

て相談プラス（夜泣き対策）」
問川西地域振興会（☎768-4951）

まるっとかふぇ

日４日㈮午前10時～
会千手中央コミュニティセンター
対親子※親だけでも可 
￥500円
問春日（☎090-4939-7967）

十日町おやこ劇場

「わくわくキッズ（親子で英

語＆エクササイズ）」
日３日㈭・17日㈭午前10時

45分～11時45分
会中央公民館
￥２回無料※３回目から300円
持着替え・飲み物
問丸山（☎090-2548-0507)

おはなしの会「ふきのとう」

日19日㈯午前10時～10時30分
対乳幼児～小学３年生くらい
会・問千手中央コミュニティ

センター（☎768-2308）

おはなしひろば

日19日㈯午前10時～
対幼児～小学校３年生くらい
会・問中里公民館（中里庁舎

内☎763-2493）

読み聞かせの会「どんぐり」

「おはなしのへや」
日19日㈯午前10時30分～11

時10分
対幼児～小学校３年生くらい
会・問情報館（☎750-5100）

おはなし「たまてばこ」

日10日㈭午前10時～11時
対乳幼児とその保護者
会・問情報館（☎750-5100）

おはなしぴよぴよ

日５日㈯・12日㈯・26日㈯

午前10時30分～11時
対乳幼児とその保護者

「おはなしぴよぴよクリスマ

ススペシャル」
日23日㈷午後２時～３時
対幼児～小学生
￥無料
定先着20人 
内おはなしと工作
会・問情報館（☎750-5100）

おはなしたんぽぽ

日12日㈯午前10時30分～11

時、午後１時30分～２時
対午前：乳幼児、午後：小学

校低学年
会・問松代分室（☎597-2615）

ボーイスカウト

「歳末たすけあい慈善鍋共同

募金」
日27日㈰
会市内大型店３店舗
問根津（☎757-5077）

離乳食教室

〔離乳のはじめてコース〕
日12月１日㈫
対３か月～５か月児
〔ステップアップコース〕
日12月15日㈫
対７か月～９か月児
●受付＝午前９時45分～10時
※直接会場へおいでください
会十日町保健センター（市役所隣）
持母子健康手帳・筆記用具
問健康づくり推進課母子保健係

　☎757-9759

子ども情報のひろば
12月の乳幼児相談

問健康づくり推進課母子保健係　☎757-9759

〔健康相談〕

問子育て支援課子育て支援係　☎757-3719

期　日 受付時間 内容

10日㈭ 午前10時～ 11時30分 身体測定・栄養相談

22日㈫
午前10時～ 11時30分
午後は予約制（要事前
連絡）

育児相談
※家庭相談員による相談

のため、身体測定は行
いません

〔育児相談ほか〕

会十日町 子育て支援センター「くるる」

12月の乳幼児健診
●会　場＝十日町保健センター（市役所隣）
●持ち物＝母子健康手帳・問診票・フッ化物歯面塗
布希望確認票（１歳６か月児）・視聴覚アンケー
ト（３歳６か月児）・着替え・おむつなど

※３歳６か月児健診は事前に検査セットを送りま
す。届かない人は母子保健係へ連絡してください

※２歳６か月児の歯科健診は親子健診です。保護者
も歯みがきをしてきましょう

問健康づくり推進課母子保健係　☎757-9759

事 業 名 期  日 受 付 時 間 対 象 児

４か月児
健診 16日㈬ 午後１時

　～１時30分
27年８月
生まれの乳児

10か月児
身体測定 17日㈭ 午前９時

　～９時30分
27年２月
生まれの乳児

１歳６か月児
健診 ９日㈬ 午後１時

　～１時30分
26年６月
生まれの幼児

２歳６か月児
身体測定 ９日㈬ 午前９時

　～９時30分
25年６月
生まれの幼児

３歳６か月児
健診 ８日㈫ 午後１時

　～１時30分
24年６月
生まれの幼児

123

遠と

お

だ田
　
佳か

こ子
ち
ゃ
ん

平
成
26
年
4
月
28
日
生
ま
れ

土
市
１

わ
が
家
の
ア
イ
ド
ル
（
４
歳
未
満
の
幼
児
）
募
集
中
！

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
は
企
画
政
策
課
広
報
広
聴
係

☎
７
５
７

｜

３
１
１
２
ま
で

　動物が好きでさるのぬいぐるみがお気に入り。最
近はいろんなまねをするようになり、動物の鳴き声
や新聞の写真のポーズをまねて家族を笑顔にしてい
ます。



◆12月の健康・福祉の相談
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 健康相談（保健師による相談）

７日㈪ 会十日町保健センター（市

役所隣）　　　　　　　　　　　 

８日㈫　 川西庁舎 　　　　　　

10日㈭　 吉田公民館　　　 　　

14日㈪　 中里庁舎 　　　　　　

18日㈮　 水沢公民館　　　 　　

21日㈪ 会十日町保健センター（市

役所隣）・松代・松之山庁舎　　　

25日㈮　 中条・下条公民館 　　

●受付時間＝午前９時30分～ 11

時30分
問健康づくり推進課成人保健係（☎

757-9764）または各支所市民課

 とおかまち健康ダイヤル24
 ☎0120-108-221（市民専用）
 ※24時間・年中無休
 ※通話料・相談料無料

 健康相談（電話による相談）

 

こころの健康相談

　不眠・不安・意欲の低下などの

悩みを、本人でも家族でも相談で

きます。※７日㈪までに要予約
日８日㈫午後６時～８時
会十日町保健センター（市役所隣）

●医師＝山下医師（山下メンタル

クリニック）
申・問健康づくり推進課成人保健

係 （☎757-9764）

 臨床心理士こころの相談会

　人間関係や家庭問題などの悩み

を相談できます。※要予約

日４日㈮午後１時～３時

会十日町保健センター（市役所隣）
申・問健康づくり推進課成人保健

係 （☎757-9764）

 遺族の集いと健康相談

日１日㈫午後２時～３時30分
会松代病院
申・問十日町地域振興局健康福祉

部地域保健課（☎757-2402） 

 アルコール問題を抱える人の集い

日10日㈭午後２時～３時30分
会松之山保健センター
申・問十日町地域振興局健康福祉

部地域保健課（☎757-2402） 

 もの忘れ相談会

日８日㈫午後２時～３時※４日㈮

までに要予約
会中里支所
申・問福祉課おとしより相談係

（☎757-9758）

 手話奉仕員窓口配置

日９日㈬・16日㈬午前11時～午

後３時

●場所・問福祉課（☎757-3782）

 行政相談　　　　

２日㈬ 午前10時～正午

　社協松代支所　　　　　　　　

11日㈮ 午前10時～正午

　本庁相談室　　　　　　　　　

16日㈬ 午後１時30分～３時30分

　はあとふる川西　　　　　　　
問市民生活課市民年金係（☎757-

3116）

 法律相談

日３日㈭・10日㈭・17日㈭午後１

時30分～４時
会本庁相談室

申・問市民生活課市民年金係（☎

757-3116）※要予約

 定例年金相談

日10日㈭・24日㈭午前10時～正

午、午後１時～３時
会クロステン
申・問日本年金機構六日町年金事務

所（☎025-716-0802）※要予約

 多重債務相談

日９日㈬午後１時30分～４時30

分※７日㈪までに要予約
会本庁相談室
内借金トラブル

問市消費生活相談窓口（☎757-3740）

 心配ごと相談

日３日㈭・10日㈭・17日㈭・24

日㈭午後１時30分～４時
会社会福祉協議会本所
他川西・中里・松代・松之山は随

時受付
問社会福祉協議会（☎750-5010） 

 生活困窮者相談専用ダイヤル

☎755-5131（福祉課援護係内）

日市役所開庁日の午前８時30分

～午後５時15分

◆12月のそのほかの相談 消費生活相談・ 教育相談（青少年）・女性相談専用電話は19ページをご覧ください

●診察受付時間：午前８時30分～午後４時30分
※午後の診察開始時間は各医療機関に問い合わせてください

12月の休日救急医 ※NHKデータ放送でも確認できます

問健康づくり推進課成人保健係（☎757-9764）

・休日や祝日に急な発熱などで具合が悪くなったときは、休日救

急医にかかりましょう。保険証を忘れずにお持ちください

期　日 医療機関名 住　所 電話番号

６日㈰
国保川西診療所 高原田（川西） 768-2034

大坪医院 四日町新田２（十日町）757-6100

13日㈰
国保川西診療所 高原田（川西） 768-2034

小林内科医院 中条中町（十日町） 752-7155

20日㈰
国保川西診療所 高原田（川西） 768-2034

中条病院 中条北原（十日町） 757-3018

23日（水・祝）
本町クリニック 本町３（十日町） 750-1160

津南病院 大割野（津南） 765-3161

27日㈰
国保川西診療所 高原田（川西） 768-2034

池田医院 本町西１（十日町） 752-2581

30日㈬
国保川西診療所 高原田（川西） 768-2034

中条病院 中条北原（十日町） 757-3018

31日㈭ 国保川西診療所 高原田（川西） 768-2034

会

会

会

会

会

会

会

会
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