
佐
藤
さ
ん
　
池
谷
集
落
で
震
災

復
興
活
動
を
し
て
い
た
N
G
O
の

J
E
N
が
企
画
し
た
農
業
体
験

に
参
加
し
た
の
が
、十
日
町
市
と

の
出
会
い
で
す
。そ
こ
で
出
会
っ
た

人
々
の
土
に
向
か
う
こ
と
を
通
し

て
生
ま
れ
る
生
き
方
に
感
動
し
ま

し
た
。農
業
が
、文
化
や
人
や
コ

ミ
ュ
ニ
テ
ィ
を
育
ん
で
い
る
。限
界

集
落
で
あ
っ
て
も
被
災
地
で
あ
っ

て
も
、農
を
つ
な
い
で
い
け
ば
、地

域
を
つ
な
げ
る
こ
と
に
な
る
ん

じ
ゃ
な
い
か
。そ
う
い
う
思
い
で
、移

住
と
就
農
を
決
め
ま
し
た
。

金
岡
さ
ん
　
も
と
も
と「
地
方
で

ビ
ジ
ネ
ス
を
起
こ
し
て
み
た
い
」

「
地
域
資
源
を
活
用
し
て
地
域
が

存
続
し
て
い
く
仕
組
み
を
作
り
た

い
」と
い
う
考
え
が
あ
っ
て
、地
域
お

こ
し
協
力
隊
に
応
募
し
ま
し
た
。

松
之
山
の
黒
倉
に
あ
っ
た
築
92
年

の
空
家
で
一
人
住
ま
い
。担
当
は
水

沢
地
区
の
南
雲
集
落
で
し
た
。豪

雪
も
大
自
然
も
農
業
も
、大
変
と

い
う
よ
り
ワ
ク
ワ
ク
さ
せ
て
く
れ
ま

し
た
ね
。他
に
は
な
い
地
域
資
源
だ

と
思
い
、こ
こ
に
住
ん
で
ビ
ジ
ネ
ス

を
始
め
よ
う
と
決
め
ま
し
た
。

近
藤
さ
ん
　
農
業
を
体
験
し
て

み
よ
う
と
軽
い
気
持
ち
で
池
谷
集

落
の
1
か
月
間
の
イ
ン
タ
ー
ン
に

応
募
し
ま
し
た
。本
当
に
何
も
な

い
山
の
中
。で
も
何
も
な
い
こ
と
が

な
ん
だ
か
楽
し
い
。人
々
は
と
て
も

た
く
ま
し
く
地
に
足
つ
け
て
生
き

て
い
る
。人
間
本
来
の
暮
ら
し
が

あ
る
。と
に
か
く
感
動
し
て
、十
日

町
市
か
ら
離
れ
が
た
く
て
、「
こ
こ

に
住
む
！
」と
決
め
ま
し
た
。

吉
井
さ
ん
　
私
は
あ
る
農
家
と

の
出
会
い
と
結
婚
が
き
っ
か
け

で
す
。
新
潟
市
で
勤
め
て
い
る

と
き
に
出
会
っ
た
農
家
の
人
柄

と
生
き
方
に
魅
力
を
感
じ
て
、

な
ぜ
十
日
町
市
に

住
も
う
と
決
め
た

の
で
す
か
？

Q1

十
日
町
市
で
の

暮
ら
し
や
仕
事
は

ど
う
で
す
か
？

Q2金
岡
さ
ん
　
2
0
1
4
年
に
、

地
域
資
源
を
活
用
し
た
ビ
ジ
ネ

ス
を
展
開
す
る
ク
リ
エ
イ
タ
ー

集
団「
S
P
L
A
S
H
」を
設

立
し
ま
し
た
。
十
日
町
の
着
物

地
や
松
代
の
井
沢
和
紙
な
ど
を

使
っ
た
灯
り（
照
明
器
具
）の
販

売
や
各
種
イ
ベ
ン
ト
な
ど
を
地

元
の
人
た
ち
を
巻
き
込
み
な
が

ら
プ
ロ
デ
ュ
ー
ス
し
て
い
ま
す
。

忙
し
い
け
ど
楽
し
い
毎
日
で
す
。

近
藤
さ
ん
　「
里
山
プ
ロ
ジ
ェ
ク

ト
」復
興
支
援
員
と
し
て
川
西

地
区
を
担
当
し
て
2
年
目
に
な

り
ま
す
。最
初
は
、な
か
な
か
受

け
入
れ
て
も
ら
え
な
い
部
分
も

あ
り
ま
し
た
が
、集
落
を
回
っ
て

顔
を
覚
え
て
も
ら
っ
て
い
く
う

ち
に
、「
あ
り
が
と
う
」「
う
れ
し

い
わ
」と
声
を
い
た
だ
け
る
よ
う

に
な
り
ま
し
た
。感
激
で
す
。今

は
ま
だ
ま
だ
皆
さ
ん
か
ら
吸
収

す
る
こ
と
ば
か
り
。一
日
も
早
く

地
域
の
役
に
立
て
る
よ
う
に
が

ん
ば
り
ま
す
。

佐
藤
さ
ん
　
当
初
は
、「
仕
事
な

い
、娯
楽
な
い
、教
育
な
い｜

。こ

ん
な
と
こ
ろ
に
何
で
来
た
の
？
」

と
言
わ
れ
た
こ
と
も
あ
り
ま
し

た
。で
も
、仕
事
も
娯
楽
も
教

育
も
自
分
た
ち
で
作
り
出
し
て

い
け
る
。十
日
町
市
は
、そ
う
い

う
チ
ャ
レ
ン
ジ
が
で
き
る
と
こ

ろ
、サ
ポ
ー
ト
し
合
え
る
人
が
た

く
さ
ん
い
る
場
所
だ
と
思
い
ま

す
。今
は
農
業
を
し
な
が
ら
、十

日
町
市
の
魅
力
を
掘
り
起
こ
し

て
発
信
す
る
さ
ま
ざ
ま
活
動
に

取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

吉
井
さ
ん
　
脱
サ
ラ
で
、土
地

は
自
家
用
の
田
畑
の
み
で
機
械

も
当
然
な
く
、不
安
だ
ら
け
の

就
農
で
し
た
。
市
や
県
か
ら
の

支
援
や
、地
域
の
先
輩
農
家
の

指
導
、ご
近
所
の
皆
さ
ん
の
手

農
業
に
興
味
を
持
つ
よ
う
に
な

り
ま
し
た
。
時
を
同
じ
く
し
て

つ
き
あ
い
始
め
た
妻
が
す
で
に

十
日
町
市
へ
の
移
住
と
就
職
を

決
め
て
い
ま
し
た
。
十
日
町
市

で
農
業
を
し
よ
う
と
決
心
し
、

そ
の
農
家
に
相
談
し
た
と
こ

ろ
、市
内
で
有
機
農
業
を
実
践

し
て
い
る
農
場
を
紹
介
し
て
も

ら
い
、研
修
を
受
け
る
こ
と
に

な
り
ま
し
た
。

とおかまちファンが語る
十日町市のいまとみらい

移住者
座談会

香川県出身。立教大学在学中、市内池谷集落の
農業体験に参加。卒業後、2011年2月に池谷集
落に移住、就農。移住女子フリーペーパー
「ChuClu」編集長。女性用農作業着の開発や若
手農家集団「ちゃーはん」のプロデュースを手がけ
る。十日町市農業委員。新潟日報で「きぼうしゅうら
く」、全国農業新聞で「一粒万倍」を連載中。

佐藤 可奈子 さん （小泉）
Pro�le

滋賀県出身。2013年10月、自分で作った「～21
歳計画」の中の一つ「農業を体験すること」を果た
すために、池谷集落にインターンとして1か月活動。
そのまま移住を決意。同年12月よりNPO法人 十
日町市地域おこし実行委員会「里山プロジェクト」
復興支援員として川西地区を担当。

近藤 愛己 さん （川治）
Pro�le

兵庫県出身。信州大学卒業後、新潟市の環境調
査の会社に就職。その頃知り合った篤農家の人の
生き方に感銘を受け農業に興味を持つ。市内仁田
にある祖父母の家へ移住していた奥さんとの結婚
を機に、移住・就農を決心。2010年から約2年間、
有機農業を実践している農場で研修を受け農業を
始める。

吉井 淳 さん （仁田）
Pro�le 助

け
の
お
か
げ
で
、こ
れ
ま
で
農

家
に
取
り
組
ん
で
こ
れ
ま
し
た
。

地
域
の
皆
さ
ん
の
温
か
さ
が
十

日
町
市
の
魅
力
の
一つ
だ
と
思
い

ま
す
。今
後
は
、自
分
で
で
き
る

こ
と
を
増
や
し
な
が
ら
、農
業

を
通
し
て
地
域
に
恩
返
し
し
て

い
き
た
い
で
す
。

「
地
域
資
源
を
活
用
し
て

  

地
域
が
存
続
し
て
い
く

  

仕
組
み
を
作
り
た
い
」 金
岡
さ
ん

「
農
業
を
通
し
て
地
域
に

  

恩
返
し
し
て
い
き
た
い
」 吉
井
さ
ん

埼玉県出身。大学卒業後、不動産営業、IT関連の
プログラマーを経て、「地方での起業」を目指し、
2012年4月から地域おこし協力隊（水沢地区南雲
集落担当）に。任期中から「地域が存続していく仕組
みづくり」を模索しはじめ、2014年に十日町市内に
住む若者で構成するクリエーター集団「SPLASH」
を立ち上げる。

金岡 孝 さん（松之山黒倉）
Pro�le

ジ

ェ

ン

ス

プ

ラ

ッ

シ

ュ

ちゅくる

2015年7月「奴奈川キャンパス」にて（2014年3月に閉校した奴奈川小学校が、
2015年の大地の芸術祭を機に、地域の価値を実践的に学ぶ学校「奴奈川キャ
ンパス」として生まれ変わりました）。
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Q3
十
日
町
市
の
み
ら
い
、

自
身
の
夢
に
つ
い
て

お
話
し
く
だ
さ
い
。

近
藤
さ
ん
　
十
日
町
市
に
は
、

変
わ
っ
て
ほ
し
く
な
い
。も
っ
と

集
落
間
、世
代
間
の
つ
な
が
り

を
強
く
し
て
、今
あ
る
十
日
町

市
の
魅
力
を
次
の
時
代
へ
と
つ

な
い
で
い
っ
て
ほ
し
い
で
す
ね
。

十
日
町
市
の
人
た
ち
に
学
ん
だ

大
切
な
こ
と
や
素
敵
な
こ
と

を
、生
ま
れ
て
く
る
子
ど
も
た

ち
に
教
え
て
、外
の
人
た
ち
に

も
発
信
し
て
い
き
た
い
で
す
。

吉
井
さ
ん
　
ま
ず
は
、農
業
で

生
計
を
立
て
て
い
き
た
い
で

す
。そ
し
て
、い
ろ
ん
な
世
代
、

業
種
、地
域
の
人
た
ち
が
つ
な

が
り
助
け
合
い
、み
ん
な
一
緒
に

な
っ
て
楽
し
め
る
ま
ち
に
な
る

よ
う
、農
業
を
通
し
て
関
わ
っ

て
い
き
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

佐
藤
さ
ん
　
た
く
さ
ん
の
孫
と

子
ど
も
に
囲
ま
れ
て
、し
あ
わ
せ

な
お
ば
あ
ち
ゃ
ん
に
な
っ
て
い
た

い
。
農
業
も
生
き
方
も
暮
ら
し

も
、バ
ト
ン
に
し
て
次
に
つ
な
げ

た
い
。そ
れ
が
私
の
夢
。そ
の
た

め
に
も
、子
ど
も
と
一
緒
に
農
業

を
や
っ
て
、十
日
町
市
を
愛
す

る
仲
間
を
増
や
し
て
、人
が
ど

ん
ど
ん
集
ま
っ
て
く
る
ま
ち
に

し
て
い
き
た
い
で
す
ね
。

金
岡
さ
ん
　
I
タ
ー
ン
者
の
私

が
十
日
町
市
で
や
り
た
い
こ
と
。

そ
れ
は
、風
を
吹
き
込
む
こ
と

で
す
。
十
日
町
市
で
新
し
い
仕

事
を
起
こ
す
。ず
っ
と
暮
ら
し
て

い
け
る
環
境
を
作
る
。
子
ど
も

を
産
ん
で
育
て
ら
れ
る
仕
組
み

を
作
る
。「
十
日
町
市
に
帰
り
た

い
け
ど
、仕
事
が
な
く
て
戻
れ
な

い
。
」そ
う
い
う
人
が
戻
れ
る
よ

う
に
し
た
い
。つ
ま
り
、U
タ
ー
ン

者
を
増
や
し
た
い
ん
で
す
。
U

タ
ー
ン
者
な
ら
、移
住
コ
ス
ト
も

抑
え
ら
れ
る
し
、定
着
率
も
高

い
、地
域
へ
の
愛
着
も
あ
る
。私

は
、十
日
町
市
全
体
の
未
来
を

元
気
に
す
る
た
め
に
も
、若
い
人

た
ち
が
戻
っ
て
来
た
く
な
る
下

地
づ
く
り
を
ど
ん
ど
ん
や
っ
て
い

き
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。

「
農
業
も
生
き
方
も
暮
ら
し
も
、

  
バ
ト
ン
に
し
て

  

次
に
つ
な
げ
た
い
」 佐
藤
さ
ん

　
市
制
施
行
10
周
年
を
迎
え
ら
れ
た
事
、心
か
ら
お
喜
び
申
し

上
げ
ま
す
。

　
こ
れ
ま
で
の
10
年
は
大
飛
躍
の
10
年
間
だ
っ
た
と
思
い
ま
す
。

私
も
故
郷
を
離
れ
て
50
年
以
上
は
経
ち
ま
す
。平
成
の
大
合
併

の
事
は
あ
ま
り
分
か
り
ま
せ
ん
が
、松
之
山
地
方
の
皆
様
は
十
日

町
市
に
合
併
す
る
ま
で
に
か
な
り
の
時
間
が
か
か
っ
た
様
に
聞
い

て
お
り
ま
す
。

　
今
に
な
れ
ば
行
政
に
お
か
れ
ま
し
て
も
、何
か
に
お
い
て
も
大

変
良
か
っ
た
事
と
思
わ
れ
ま
す
。

　
こ
れ
か
ら
の
10
年
も
ま
す
ま
す
飛
躍
の
年
に
な
り
ま
す
様
、十

日
町
市
の
応
援
団
と
致
し
ま
し
て
は
、出
来
る
限
り
の
応
援
と
ご

協
力
を
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。益
々
の
飛
躍
を
心
よ
り
お
祈
り
い

た
し
ま
す
。

　
大
地
の
芸
術
祭
開
始
の
前
日
、テ
レ
ビ
朝
日
の「
旅
サ
ラ
ダ
」で「
こ

こ
に
来
る
と
緑
が
濃
い
ん
で
す
よ
ネ
」と
歌
手
の
秋
川
雅
史
の一
言
。

　
豊
か
な
植
物
群
、信
濃
川
と
山
々
、雪
の
多
さ
、歴
史
あ
る
着
物
、

寒
暖
の
差
が
育
て
た
美
味
し
い
米
と
野
菜
、や
さ
し
い
人
情
味
な
ど
、

転
勤
族
が
実
感
し
た
十
日
町
市
の
財
産
で
す
。

　
常
住
人
口
の
増
加
が
望
め
な
い
な
ら
、例
え
ば
、十
日
町
市
の
良

さ
を
四
季
に
わ
た
り
体
験
で
き
る
新
し
い
ツ
ア
ー
を
開
発
し
、国
内
の

若
年
層
や
外
国
人
の
フ
ァ
ン
を
作
り
、リ
ピ
ー
タ
ー
を
増
や
す
こ
と
が

考
え
ら
れ
ま
す
。

　
そ
の
延
長
線
上
に
、外
国
人
の
た
め
の
農
業
な
ど
の
技
術
専
門
学

校
を
作
り
た
い
も
の
で
す
。

　
も
う
一つ
の
夢
は
、外
国
人
に
人
気
の
あ
る
和
服
の
販
売
増
と
と

も
に
、和
服
の
生
地
・
模
様
を
洋
服
に
取
り
入
れ
た
も
の
を
開
発
し

た
い
も
の
で
す
。

鮮
や
か
な
緑
の
ふ
る
さ
と

　
合
併
の
効
果
は
こ
ん
な
こ
と
に
も
あ
り
ま
す
。

　
今
年
7
月
開
催
さ
れ
た
東
京
新
潟
県
人
会
納
涼
ま
つ
り
の
企
画

段
階
で
の
こ
と
。各
地
域
か
ら
物
産
販
売
の
コ
ー
ナ
ー
を
出
そ
う
と

決
ま
り
ま
し
た
。

　
私
は
早
速「
十
日
町
」が
参
加
す
る
と
手
を
挙
げ
ま
し
た
。恥
ず

か
し
い
こ
と
に
そ
の
と
き
私
の
認
識
と
し
て
は「
十
日
町
」の
概
念
に

は
合
併
前
の「
十
日
町
市
」の
こ
と
し
か
あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
。

　
と
こ
ろ
が
、居
合
わ
せ
た
松
之
山
会
、松
代
会
の
各
会
長
さ
ん
が

「
う
ち
の
と
こ
ろ
は
し
ん
こ
餅
で
」、「
う
ち
の
と
こ
ろ
は
あ
ん
ぶ
で
」

と
私
の
声
に
賛
同
し
て
き
ま
し
た
。こ
の
お
2
人
の
会
長
の「
十
日

町
」と
い
う
認
識
は
、旧「
十
日
町
市
」で
は
な
く
合
併
後
の
新「
十

日
町
市
」に
な
っ
て
い
た
の
で
す
。

　
こ
の
十
日
町
勢
の
物
産
販
売
は
瞬
く
間
に
売
り
切
れ
ま
し
た
。合

併
の
良
さ
は
確
実
に
育
っ
て
い
た
と
確
信
し
た
出
来
事
で
し
た
。

応
援
し
て
い
ま
す
。私
の
故
郷

市制施
行

10周年
に

寄せて

東
京
松
代
会
会
長 

小
堺 

一
男
さ
ん

確
実
に
育
っ
て
い
た
合
併
の
効
果

東
京
十
日
町
会
会
長 

春
日 

寛
さ
ん

大
飛
躍
の
10
年
間

東
京
松
之
山
会
会
長 

村
山 

富
雄
さ
ん

市
制
施
行
10
周
年
記
念
誌
発
行
に
あ
た
り
、

首
都
圏
在
住
の
十
日
町
出
身
者
で
構
成
す
る

各
郷
人
会
を
代
表
し
て
、3
人
の
会
長
か
ら

故
郷
に
寄
せ
る
メ
ッ
セ
ー
ジ
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。

「
十
日
町
に
は
変
わ
っ
て
ほ
し
く
な
い
。

  

魅
力
を
次
の
時
代
へ
と

  

つ
な
い
で
いっ
て
ほ
し
い
で
す
ね
」 

近
藤
さ
ん
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