
 

報道資料 

 

 

令和元年６月10日 

十日町市防災安全課 

 

 

 

市は、災害対策基本法に則り、６月15日から市の指定避難所を変更します。また、屋

外避難所を「指定緊急避難場所」に、屋内避難所を「指定避難所」と名称を変更しま

す。 

１ 変更内容   

 

 

 

２ 変更年月日 令和元年６月15日（土） 

 

３ 変更する理由 

  ①災害対策基本法が改正され、指定緊急避難場所、指定避難所の指定を行うことが

求められている。 

  ②耐震化されている学校・体育館・公民館・公園等の公共施設等を対象とする。 

  ③電気・水道等が整っている公共施設を対象とする。 

  ④指定避難所は一定期間滞在することを想定しており、自宅避難、地区避難所（地

区緊急避難場所）等の一時的な近隣施設を活用することで、必ずしも集落近くでな

くても対応可能と考える。 

  ⑤当市では津波災害の想定が無く、被害想定の最も大きい災害は地震であるが、市

内の住宅は耐雪仕様が多く比較的構造が強固のため、自宅に帰宅可能な人が多いと

考えられる。 

 

４ 「地区緊急避難場所」（原則屋外）と「地区避難所」（原則屋内）の選定 

   緊急時に町内の人が一時的に避難し、自主防災組織・町内会等が、安否確認等を

行う「地区緊急避難場所」と「地区避難所」を各町内会において選定。 

    6/10現在：地区緊急避難場所 332箇所 ／ 地区避難所 306箇所 

 

５ 添付資料 

・避難ルートのイメージ、市指定緊急避難場所一覧、市指定避難所一覧 

十日町市指定避難所の変更について 

【変 更 前】 【変 更 後】 

屋 外 避 難 所 126箇所 指定緊急避難場所 49箇所 

屋 内 避 難 所 109箇所 指 定 避 難 所 49箇所 

十日町市 

■お問合せ先  

 十日町市総務部防災安全課  

担当：庭野正之 ☎025-757-3197（直通） 



 

災害発生または発生のおそれ 

緊急的な避難の必要 ・ 避難勧告等の発令 

あ り 

＜地域の「地区緊急避難場所」及び「地区避難所」の有無＞ 

な し 

駐車場やグラウンドなど、災害から命を守

るために緊急的に避難する場所。 

学校・体育館など、災害の危険がなくなるまで一

定期間滞在し、または災害により自宅へ戻れなく

なった居住者等が一時的に滞在する施設。 

自主防災組織・町内会等で決めた自主的に集合する場所や施設

で、一時的に避難し、安否確認等を行います。 

地区緊急避難場所（原則屋外） 地 区 避 難 所（原則屋内） 

居 住 可 能 居住不可能 

自宅 指定緊急避難場所（旧屋外避難所） 

 

指 定 避 難 所（旧屋内避難所） 

居 住 可 能 

居 

住 

可 

能 

市は、耐震化されていない建物や廃校、電気・水道等が十分でない施設が指定避難所になっていたこ

とから、災害対策基本法に則り、６月 15日から市の指定避難所を変更します。また、屋外避難所を 

「指定緊急避難場所」に、屋内避難所を「指定避難所」と名称を変更します。「自らの命は自らが守

る」意識を持ち、この機会に改めて避難先や避難ルートを確認してください。 

※十日町市指定避難所運営マニュアル（平成 21 年度作成）に基づき、指定避

難所担当職員が指定避難所の施設の開錠・開設し、自主防災組織（町内会）・

避難者・施設管理者と協力し、避難所運営委員会を設置、避難者の「必要最低

限の生活」を支援する活動を行います。 

※救援物資は、開設している指定避難所を拠点に、地区避難所（地区緊急避難

場所）の避難者へも配布します。物資が必要な方や自主防災組織（町内会）は、

可能な限り、物資の配布している指定避難所まで取りに来ていただくようご協

力をお願いします。 

 

●災害種別（地震、豪雨、土

砂、台風、豪雪、原子力、武

力攻撃など）や季節（雨期・

乾期、降雪期・無雪期）など

そのときの状況に合わせた最

適な避難所を選定する必要が

あります。 

【例】豪雨の最中に地区避難

所から指定避難所への移動は

危険です。小降りになってか

ら移動しましょう。 

【例】大雨や降雪時には地区

避難所や指定避難所などの建

物内に避難しましょう。 

安全を確保できる 

ベストな避難所の選定 

居住不可能 

＜身の回りの状況と安全の確認・自宅の確認＞ 

＜身の回りの状況と安全の確認・自宅の確認＞ 

※避難勧告等は、防災行政無線、エフエム防災ラジオ、 

あんしんメール等で伝達します。 

資料 1 



 【十日町市指定緊急避難場所一覧】2019.6.15～

No 地域 施設名称 避難予定町内

1 十日町 県立十日町高等学校グラウンド
本町１上・下・東１・西１、本町２、袋町東・中・西、十日町栄町、寿町４、高田町１・２、昭和町
１、七軒町、泉町

2 十日町 児童センター駐車場（※１） 宮下町東・西、諏訪町、神明町、学校町１・２

3 十日町 ラポート十日町駐車場
本町３、昭和町２～４、西寺町、加賀糸屋町、関口樋口町、駅通り、西浦町東・西、稲荷町
１・２・３東

4 十日町 サンクロス十日町駐車場 本町４・５、水野町、若宮町、田中町東・西・本通り
5 十日町 キナーレ駐車場 本町６の１・６の２・６の３、川原町、上川町
6 十日町 十日町中学校グラウンド 田川町１～３、江道、猿倉、新座１・２、本町７-２
7 十日町 ほくほく線美佐島駅駐車場 津池、菅沼、大池、十日町赤倉

8 十日町 西小学校グラウンド
高田町３・３西・３南、丸山町、稲荷町３本・３南・３北・４・西、西本町１～３、千代田町、八幡
田町、下川原町、住吉町

1 中条 東小学校グラウンド 新座３・４-１・４-２、三和町、四日町新田１～４、南新田町１～３、四日町中原、五軒新田
2 中条 職業訓練校 本町７-１
3 中条 中条中学校グラウンド 太子堂、塚田、中条八幡、上原、上原新町、中条上町、旭ヶ丘
4 中条 中条小学校グラウンド 中町、背戸、下町、中条島、中条峠、梅沢、中条新田、北原、市之沢
5 中条 中条公民館駐車場 中条旭町

6 中条 飛渡第一小学校グラウンド
嘉勝、轟木、焼野、魚之田川、新水、宇田ヶ沢、中条菅沼、山新田、東枯木又、西枯木又、
蕨平、三ツ山、上田原、池谷

7 中条 大井田コミュニティセンターグラウンド 四日町１～４、尾崎
1 川治・六箇 県立十日町総合高等学校グラウンド 高山２～４、錦町１・２、美雪町１～３、桜木町、春日町１～３、高田町４～６

2 川治・六箇 川治小学校グラウンド
川治上町１・２、川治中町、川治内後１・２、川治下町１～３、妻有町東１、妻有町西１・２、山
本１～５、千歳町１～３、寿町１～３、河内町、関根１・２、浅之平、笹之沢、落之水、池之
平、孕石、長里、椌木、中村、六箇山谷、麻畑、田麦、二ツ屋、船坂、塩ノ又

3 川治・六箇 南中学校グラウンド 谷内丑１・２、北新田１～３、城之古１～３・東町、塚原町
1 吉田 吉田小学校グラウンド 稲葉、吉田山谷
2 吉田 吉田中学校グラウンド 小泉１～３、樽沢、中平、名ヶ山
3 吉田 鐙島小学校グラウンド 北鐙坂１～３、南鐙坂、高島１・２、鉢１・２、中手
1 下条 上新田自治会館駐車場 上新田１～４
2 下条 下条中学校グラウンド 山際、原、岩野、下条中央通り、野田、蟹沢、為永、下条本町、山根
3 下条 利雪親雪総合センター駐車場 廿日城、下条栄町、桑原
4 下条 下条小学校グラウンド 貝ノ川、新保、水口、下条下山、新光寺、仙之山、平、漉野、二子、願入、塩野
1 水沢 馬場小学校グラウンド 水沢１～３、馬場１～４、大石、中在家、水沢市之沢、珠川
2 水沢 水沢中学校グラウンド 太田島１～３、土市１・２・５、姿１・２、安養寺、幸町

3 水沢 水沢小学校グラウンド
土市３・４、新宮１・２、大黒沢１～３・東、小黒沢、天池、細尾、池ノ尻、漆島、池沢、野中、
鍬柄沢、当間、南雲

4 水沢 伊達公園及び駐車場 伊達１～４

1 川西 千手中央コミュニティセンター駐車場 中島町、山野田、発電所通西、四郎兼、東善寺、千手上町、中央町、田中町
2 川西 千手保育園広場 発電所通東、南台、千手栄町、朝日町
3 川西 千手小学校グラウンド 神社町、学校町、中屋敷、寺尾、美咲町、木島、沖立
4 川西 川西中学校グラウンド 伊友、高原田、坪山、霜条、鶴吉、みのり団地
5 川西 上野小学校グラウンド 上野、元町、新町新田、下平新田、三領、小根岸
6 川西 橘小学校グラウンド 木落、寺ヶ崎、塩辛、仁田、野口、四十歩、原田、根深、下原
7 川西 仙田体験交流館駐車場 中仙田、室島、小脇、高倉、田戸、赤谷、岩瀬、大白倉、小白倉

1 中里 田沢小学校グラウンド 芋沢、田沢本村、東田沢、如来寺、豊里、桂、上山、田中、小原、干溝、山崎
2 中里 中里中学校グラウンド 荒屋、桔梗原、通り山、芋川新田、高道山、朴木沢、宮沢、市之越、鷹羽、白羽毛、程島
3 中里 旧清津峡小学校グラウンド 東田尻、角間、葎沢、土倉、倉下、小出、西方、西田尻
4 中里 旧倉俣小学校グラウンド 芋川、倉俣、原町、新里、重地、清田山、中里下山、田代
5 中里 貝野小学校グラウンド 新屋敷、本屋敷、堀之内、宮中

1 松代 松代中学校グラウンド 松代①、千年、青葉、池尻
2 松代 松代小学校グラウンド 松代②・③
3 松代 下町地区多目的広場 松代④
4 松代 県立松代高等学校グラウンド 松代⑤、小荒戸、太平、菅刈、松代田沢、犬伏、孟地、片桐山、滝沢、中子、苧島

5 松代 松代総合体育館グラウンド
小屋丸、池之畑、松代下山、松代東山、海老、会沢、清水、桐山、蓬平、田野倉、仙納、莇
平、寺田、名平、蒲生、儀明

6 松代 旧奴奈川小学校グラウンド 福島、奈良立、室野①・②、竹所、星峠、木和田原

1 松之山
小中一貫校まつのやま学園
松之山小・中学校グラウンド

松之山、兎口、光間、新山、下川手、上川手、湯山、黒倉、藤原、曽根、新田、上之山、湯
之島、中立山、田麦立、月池、坂中、豊田、北浦田、西之前

2 松之山 松之山グラウンド
水梨、小谷、大荒戸、湯本、天水越、天水島、藤倉、中尾、東川、上鰕池、下鰕池、五十子
平、坪野、松之山赤倉、松之山東山

（※１）完成するまでは、十日町小学校グラウンド・県立十日町高等学校グラウンド・ラポート十日町駐車場へ避難してください。

十日町市合計（49箇所）

十日町地域小計（29箇所）

川西地域小計（7箇所）

中里地域小計（5箇所）

松代地域小計（6箇所）

松之山地域小計（2箇所）
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 【十日町市指定避難所一覧】2019.6.15～

No 地域 施設名称 避難予定町内

1 十日町 県立十日町高等学校
本町１上・下・東１・西１、本町２、袋町東・中・西、十日町栄町、寿町４、高田町１・２、昭和
町１、七軒町、泉町

2 十日町 児童センター（※２） 宮下町東・西、諏訪町、神明町、学校町１・２
3 十日町 ラポート十日町 本町３、昭和町２～４、西寺町、加賀糸屋町、関口樋口町、駅通り、西浦町東・西、稲荷町１
4 十日町 サンクロス十日町 本町４・５、水野町、若宮町、田中町東・西・本通り
5 十日町 道の駅クロス10十日町 本町６の１・６の２・６の３、川原町、上川町

6 十日町 十日町中学校 田川町１～３、江道、猿倉、津池、菅沼、大池、十日町赤倉、新座１・２、本町７-２

7 十日町 西小学校
高田町３・３西・３南・丸山町、稲荷町３本通り・３南・３北・４・西、西本町１～３、千代田町、
八幡田町、下川原町、住吉町

1 中条 東小学校 新座３・４-１・４-２、三和町、四日町新田１～４、南新田町１～３、四日町中原、五軒新田
2 中条 職業訓練校 本町７-１
3 中条 中条中学校 太子堂、塚田、中条八幡、上原、上原新町、中条上町、旭ヶ丘
4 中条 中条小学校 中町、背戸、下町、中条島、中条峠、梅沢、中条新田、北原、市之沢
5 中条 中条公民館 中条旭町

6 中条 飛渡第一小学校
嘉勝、轟木、焼野、魚之田川、新水、宇田ヶ沢、中条菅沼、山新田、東枯木又、西枯木又、
蕨平、三ツ山、上田原、池谷

7 中条 大井田コミュニティセンター 四日町１～３
8 中条 大井田保育園 四日町４、尾崎
1 川治・六箇 県立十日町総合高等学校 高山２～４、錦町１・２、美雪町１～３、桜木町、春日町１～３、高田町４～６

2 川治・六箇 川治小学校
川治上町１・２、川治中町、川治内後１・２、川治下町１～３、妻有町東１、妻有町西１・２、山
本町１～５、千歳町１～３、寿町１～３、河内町、関根１・２、浅之平、笹之沢、落之水、池之
平、孕石、長里、椌木、中村、六箇山谷、麻畑、田麦、二ツ屋、船坂、塩ノ又

3 川治・六箇 南中学校 谷内丑１・２、北新田１～３、城之古１～３・東町、塚原町
1 吉田 吉田小学校 稲葉、吉田山谷
2 吉田 吉田中学校 小泉１～３、樽沢、中平、名ケ山
3 吉田 鐙島小学校 北鐙坂１～３、南鐙坂、高島１・２、鉢１・２、中手
1 下条 上新田自治会館 上新田１～４
2 下条 下条中学校 山際、原、岩野、下条中央通り、野田、蟹沢、為永、下条本町、山根
3 下条 利雪親雪総合センター 廿日城、下条栄町、桑原
4 下条 下条小学校 貝ノ川、新保、水口、下条下山、新光寺、仙之山、平、漉野、二子、願入、塩野
1 水沢 馬場小学校 水沢１～３、馬場１～４、大石、中在家、水沢市ノ沢、珠川
2 水沢 水沢中学校 太田島１～３、土市１・２・５、姿１・２、安養寺、幸町

3 水沢 水沢小学校
土市３・４、新宮１・２、大黒沢１～３・東、小黒沢、天池、細尾、池ノ尻、漆島、池沢、野中、
鍬柄沢、当間、南雲

4 水沢 伊達公会堂 伊達１～４

1 川西 千手中央コミュニティセンター 中島町、山野田、発電所通西、四郎兼、東善寺、千手上町、中央町、田中町
2 川西 千手保育園 発電所通東、南台、千手栄町、朝日町
3 川西 千手小学校 神社町、学校町、中屋敷、寺尾、美咲町、木島、沖立
4 川西 川西中学校 伊友、高原田、坪山、霜条、鶴吉、みのり団地
5 川西 上野小学校 上野、元町、新町新田、下平新田、三領、小根岸
6 川西 橘小学校 木落、寺ヶ崎、塩辛、仁田、野口、四十歩、原田、根深、下原
7 川西 仙田体験交流館 中仙田、室島、小脇、高倉、田戸、赤谷、岩瀬、大白倉、小白倉

1 中里 中里体育館 芋沢、田沢本村、東田沢、如来寺、豊里、桂、上山、田中、小原、干溝、山崎
2 中里 中里中学校 荒屋、桔梗原、通り山、芋川新田、高道山、朴木沢、宮沢、市之越、鷹羽、白羽毛、程島
3 中里 旧清津峡小学校(清津倉庫美術館) 東田尻、角間、葎沢、土倉、倉下、小出、西方、西田尻
4 中里 旧倉俣小学校 芋川、倉俣、原町、新里、重地、清田山、中里下山、田代
5 中里 貝野小学校 新屋敷、本屋敷、堀之内、宮中

1 松代 松代中学校 松代①、千年、青葉、池尻
2 松代 松代小学校 松代②・③
3 松代 松代活性化センター 松代④
4 松代 新潟県立松代高等学校 松代⑤、小荒戸、太平、菅刈、松代田沢、犬伏、孟地、片桐山、滝沢、中子、苧島

5 松代 松代総合体育館
小屋丸、池之畑、松代下山、松代東山、海老、会沢、清水、桐山、蓬平、田野倉、仙納、莇
平、寺田、名平、蒲生、儀明

6 松代 旧奴奈川小学校(奴奈川キャンパス) 福島、奈良立、室野①・②、竹所、星峠、木和田原

1 松之山
小中一貫校まつのやま学園
松之山小・中学校

松之山、兎口、光間、新山、下川手、上川手、湯山、黒倉、藤原、曽根、新田、上之山、湯
之島、中立山、田麦立、月池、坂中、豊田、北浦田、西之前

2 松之山 松之山体育館
水梨、小谷、大荒戸、湯本、天水越、天水島、藤倉、中尾、東川、上鰕池、下鰕池、五十子
平、坪野、松之山赤倉、松之山東山

（※２）完成するまでは、十日町小学校・県立十日町高等学校・ラポート十日町へ避難してください。

十日町市合計（49箇所）

十日町地域小計（29箇所）

川西地域小計（7箇所）

中里地域小計（5箇所）

松代地域小計（6箇所）

松之山地域小計（2箇所）

資料３

 


