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令和２年１月８日 

十日町市中里支所地域振興課 

 

「第32回雪原カーニバルなかさと」イベント参加者を募集します 

 

令和２年３月７日（土）に、なかさと清津スキー場で開催する「第32回雪原カーニバ

ルなかさと」では、下記プログラムの参加者を募集しています。 

 

１ 日  時  令和２年３月７日（土） 午前11時00分～午後８時00分 

２ 会  場  なかさと清津スキー場（十日町市市之越卯1077） 

３ 募集内容 

（１）フリーステージ（新規） 

・音楽やダンスなどのパフォーマンスを特設ステージにて披露 

・募 集 数：５組程度（１組あたり準備等含め45分） 

・参 加 費：無料。楽器・機材等の貸し出し不可 

・申込期限：令和２年１月31日（金） 

（２）たいまつ滑降一般参加（新規） 

・地元スキー関係者と共にたいまつを持ってスノーキャンドルの間を滑降 

・募 集 数：30名（地元スキー関係者を除く） 

・参加資格：中級程度のスキー技術のある方 

・参 加 費：①リフト一日券・昼食券付きたいまつ滑降：5,000円 

②たいまつ滑降のみ：2,000円 

・申込期限：令和２年２月７日（金） 

（３）第10回雪上ドッヂビー大会（拡充） 

・やわらかい素材のフライングディスクを使用したドッヂボール形式のスポーツ 

・募 集 数：16チーム（10～12名で構成） 

・参 加 費：１チーム2,000円 

・申込期限：令和２年２月21日（金）※先着順により期限前に終了する場合あり 

４ 添付資料 

・第32回雪原カーニバルなかさと第１弾チラシ 

   ・第 10 回雪上ドッヂビー大会チラシ 

 

■お問合せ先  

 雪原カーニバルなかさと実行委員会事務局  

中里支所地域振興課地域振興係 

 担当：吉楽 ☎025-763-2511（内線7-12-214） 

十日町市 







主催／雪原カーニバルなかさと実行委員会 共催／十日町ディスクゴルフCLUB 協賛／中里にいがたライオンズクラブ 後援／㈲イノバー・ジャパン

【申込・お問合せ先】
〒949-8492 新潟県十日町市上山己2133番地（十日町市役所中里支所内）
雪原カーニバルなかさと事務局（ドッヂビー班）
TEL 025-763-2511 FAX 025-763-2044

開催日 令和２年３月７日(土)

会 場 なかさと清津スキー場特設コート

募集数 １６チーム

参加費 １チーム２，０００円

※詳しくは裏面をご覧ください

出場チーム募集中

申し込み方法

チーム結成

•10～12人でパーティを組もう！（年齢、性別の制限はありません）

•選手が小・中学生のみの場合は大人の監督を１名おいてください。

エントリー

•公式ホームページから参加申込書をダウンロード

•申込先に郵送、FAXまたは持参

大会当日

•予選リーグ（４ブロック総当たり）

•決勝トーナメント（各ブロック上位２チーム）

参加申込書はココから
ダウンロードできます



１．大会概要

開催日／会場 令和２年３月７日（土）／なかさと清津スキー場（新潟県十日町市市之越卯1077）

種目 雪上ドッヂビー（とても柔らかい素材のフライングディスクを使用したドッヂボール形式）

募集数 １６チーム（先着〆切）

チーム編成 選手１０名（登録は12名まで）
※年齢、性別の制限はありません。
※選手が小・中学生のみの場合、大人の監督１名を置いてください。

参加費 １チーム ２，０００円

表彰等 優勝、２位、３位に表彰状のほか地元特産品などの副賞を授与

申込方法 参加申込書に必要事項を記入し、期限までに下記へ郵送、FAXまたは持参

申込期限 令和２年２月２１日（金）

注意点 ①参加チーム数によりスケジュール等に変更が生じる場合があります。
②昼食は各自でご用意ください。なお、同会場の「食ののれん街」で使用できる200円券を
参加賞として当日お渡ししますので是非ご利用ください。（１チーム最大12枚）
③大会中の事故や負傷については、一切の責任を負いかねますので各自でスポーツ傷害保険
等にご加入いただきますようお願いいたします。

２．大会実施上の規則等

競技ルール 原則、ドッヂビー公式ルールを適用。ただし、一部ローカルルールあり。

試合人数 10人対10人で対戦（内外野の人数配置は自由だが、内外野共に１名以上配置すること。）

試合方法 ・予選リーグ ：４ブロックごとに総当たり戦
・決勝トーナメント：各ブロック上位２チームによるトーナメント方式

競技時間
勝敗

競技時間10分で、競技時間終了時点で内野選手の人数が多いチームが勝利となる。
ただし、競技時間内にどちらかの内野選手がいなくなった場合は、そこで試合終了とする。

試合開始
終了

・前の試合終了後、次のチームは練習を行ってください。
・試合開始３分前にホーンを３回鳴らしますので、練習を終了し練習用ディスクを返却し、
審判の指示に従ってください。
・試合の開始時および終了時に長いホーンを鳴らします。

試合球 ドッヂビー270（柔らかい素材のフライングディスク）

服装 自由。ただし、主催者が用意したビブスを着用すること。

３．ゲームの進行

①攻守とフィールドサイドの決定

ディスクフリップにより、最初の攻撃権とフィールドサイドを決定します。

②内野・外野の配置

各チームの内・外野とも１名以上を配置します。

③スロワー（投げるひと）

内・外野ともディスクをキャッチした人がスローします（投げます）。

④パス

内野と外野間もしくは外野同士間でのパスは、相手のコート上を通過しないとファウルとなります。

⑤ディスクの投げ方

フォアハンドスローまたはバックハンドスローのみとします。
※ディスクを縦にしたオーバーハンドスローは禁止とします。

⑥その他の注意・ルール

・帽子、衣服、その他身に着けているものに当たった場合でもアウトとなります。
・ディスクをキャッチしたプレイヤーは５秒以内にディスクを投げてください。５秒を超えた場合は相手の
ディスクとなります。


