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★家庭支援事業(はぐくみのまちづくり運動) 
・いっしょにあそぼ…５日・１２日・１９日・２６日(木) 

午前１０時～ 

 

★みずさわ長寿講座 
・レ ク ダ ン ス… １０日(火)・２５日(水) 午後１時３０分～ 

・健 康 体 操…  ３日(火)・１７日(火) 午後１時３０分～ 

・ルーシーダットン… １３日(金)・２７日(金) 午後１時３０分～ 
 (タイ式 ヨガ ) 

・お菓子づくり…  ５日(木) 午後１時３０分～ 

※生け花教室は７月からになります。 

●ふれあい給食(高齢者などへの弁当配達) 
 ６月３日・１７日(火)午後 ※第１・３火曜日 

 一食５００円 ※希望者は社会福祉協議会へ 

                 (☎７５７－３５６５) 

●まんさくの会(高齢者のつどい) 

 ６月２０日(金) 午前９時３０分～ 

 【内容】お出かけ(平成園) 【会費】７００円 
 

🌸毎月第３金曜日に集まって会食やお茶飲み

をしています。季節のイベントやお楽しみ会

などもあります。新規参加者大歓迎です!! 

◇お問い合わせは水沢地区市民センターまで 

６月の無人貸館日 
◆１日・７日・８日・１４日・１５日・２１日・２２日・２８日・２９日 
※土曜日・日曜日・祝日は、事前に申し込みがあった団体・個人

のみ利用できます。 

※利用申込みは１０日前までにご連絡ください。 

最寄りの集会所に出向き、転倒予防につながる体操教室を行います。

頭と体を使ってリフレッシュしましょう♫ ６～７月を予定しています。

ご案内が届きましたら、お誘いあわせのうえ是非ご参加ください!! 

【６月の定期講座】 

 水沢女性防火クラブでは、毎月の地域内巡回パトロール、保育園や小学

校・集落へ出向いての初期消火訓練、手作り火災予防グッズの作製・配

布、山火事注意の看板約９０枚作製など様々な活動を行っています。 

 この度、「自治体消防制度７５周年記念大会」において一般社団法人日

本防火・防災協会より優良団体として表彰されました。 

 これからもクラブ員一同「地域の安心安全」に結びつくよう 

尽くしてまいりますので、ご支援ご協力をお願いいたします。 

 

十日町地区交通安全協会水沢支部は、高齢者交通安全講習会の開

催、地区全域にわたる声掛け訪問、毎月１０日、２０日の早朝街頭立哨

活動、飲食店への訪問活動、注意看板や「とまれシール」の 

設置活動、広報車による交通安全広報放送等の活動が 

評価され全日本交通安全協会から表彰されました。 

十日町地区交通安全協会水沢支部 

水沢女性防火クラブ 

※只今、日程調整中です! 
◆蔵書点検◆ 

６月９日(月)～１６日(月) 
期間中は本の貸出しができなくなります。

ご了承ください。(返却はできます) 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

６月１日(日) 水沢小学校体育館で開催いたします。 

大会要項および申込み用紙は水沢地区市民センターにあります。 

参加希望の方は窓口までお越しください。 

■抽 選 会： ５月２８日(水) １９：３０(予定) 水沢地区市民センター 

■問い合わせ： 体協バレー部部長 村山（☎０９０-7011-8530）まで 

水沢地区 

 

当間高原リゾートの更なる発展を目的として、ベルナティオの集客拡大を図るため、下記のとおり

「第１８回 水沢地区ゴルフコンペ」を計画いたしました。多数の皆さんのご参加をお待ちしております。 

 

当間高原リゾート振興協議会から 

■日 時  ６月２９日(日) 午前８時０４分スタート 

■会 場  ベルナティオ・ゴルフコース 

■集合時間  各自スタート時間の２０分前までに受付を済ませてください。 

■定 員  １０組４０人限定 ※先着順 

■経 費  ９,０００円程度(１Ｒプレー代) ※コース売店や昼食代等の個人的な経費は追加 

でご精算ください。 

■競技方法  ６ホールぺリアにより順位決定、ローカルルールにより競技します。 

■懇 親 会  会場…ベルナティオ(山つつじ) １７時３０分～ 

(兼表彰式)  会費…６,０００円(欠席者は２,０００円)プレー代と一緒に清算 

■送迎バス  送迎バスを用意します。(詳細は、参加者にお知らせします。) 

[運行予定] 十日町駅西口１７：００➡市役所➡大黒沢➡伊達大沢入口信号 

➡水沢地区市民センター➡川喜屋➡水沢踏切➡ベルナティオ(帰りは逆順) 

■申 込 み  ５月３０日(金)までに事務局(水沢地区市民センター)へ 

ＴＥＬ：７５８-３１０１ ＦＡＸ：７５８-３１０２ 

【水沢伝統芸能保存会】 会員募集！！ 

保存会の活動は、地域学習を行う水沢小４年生に

「石場かち」や「からす踊り」「天神ばやし（踊り）」を教

えたり、イベントや祝い事の時に出演の要請を受け

て披露しています。石場かちは、賑やかに「石場かち

唄」を歌いながら、建物の柱を立てる石をつき込む

伝統的な作業でした。すでに一般では姿を見なくな

りましたが、当会はその伝統的な風習を次代に継承

すべく、「郷土芸能」として普及活動をしています。 

 平成１５年には「水沢の石場かち」として、十日町市の「無形民俗文化財」に指定されていますが、会員数

の減少・高齢化は喫緊の課題となっています。 

是非多くの皆様からご入会をいただきたくお願い申し上げます。 

申込み・お問い合わせは水沢地区市民センターまで。  ☎：７５８-３１０１ 


