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 ★家庭教育支援事業(はぐくみのまちづくり運動) 
  ・いっしょにあそぼ…５日・１２日・１９日・２６日 午前１０時～ 

 
 
 
 
 
   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 ★みずさわ長寿講座 
   

 

  
 

 

 ●ふれあい給食（高齢者などへの弁当配達) 

 ３月３日・１７日(火)午後 ※第１・３火曜日 

一食５００円※希望者は社会福祉協議会へ 

（☎７５７－３５６５） 

 ●まんさくの会（高齢者のつどい) 

   ３月１３日（金）：ひな祭り会 

            

⛄いっしょにあそぼからのおしらせ⛄ 

◆２/２６は【ひな祭り】のイベントを計画しています🌸 

(要申込み) ぜひ遊びにきてください♪ 

【３月の定期講座】 
 

 センターから冬季間のお願い 
 

※建物からの落雪・雪庇に 

 ご注意ください！! 

第８回新年大娯楽大会 
今回で８回目となる大娯楽大会が１月１８日(日)

に開催されました。麻雀の部４０名、将棋の部６名、

百人一首の部１４名の参加があり、総勢６０名によ

る白熱した試合が繰り広げられました。会場からは

楽しそうな声も聞こえ、大盛況で幕を閉じました。

各種目の結果は以下のとおりです。 

【麻雀】 優 勝：佐藤 幸雄 
準優勝：桑原 丸夫  ３位：保坂 秀和 

【将棋】 
優 勝：井口 忠幸 
準優勝：小林 力三 

３ 位：樋口 聡 

【百人一首】 優 勝：中村 俊太 
準優勝：中村 久  ３位：市村 碧海 

商工会水沢支部 様 水沢地区振興会 様 

  ご協賛いただき、 

  ありがとうございました。 

 

講座名 日にち 開始時間 

レクダンス １０日(火)・２４日(火) 午後１時３０分～ 

健康体操  ３日(火)・１７日(火) 午後１時３０分～ 

 

３月の無人貸館日 
 

◆１日・７日・８日・１４日・１５日・２０日・ 

２１日・２２日・２８日・２９日 
 

※土曜日・日曜日・祝日は、事前に申し込み

があった団体・個人のみ利用できます。 

※利用申込みは１０日前までにご連絡くだ

さい。 

◆１/２９ 節分 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

参加者募集!! 可愛いちんころができました♡ 

★毎年大人気の【ちんころづくり教室】(１/１７) 

基本の「イヌまり」と今年の干支「午」を作り、

後半は各々好きなものにチャレンジ‼個性豊

かなちんころが完成しました♬ 

家族で、友達同士で雪の季節を楽しみましょう♫ 
★自由滑走ですが、希望する人にはスキー講習も行い
ます。 

■令和７年 ３月１日(日) ９：１５～１２：３０ 

(受付：９：００～ ※中止の場合はご連絡いたします) 

会 場 当間スキー場 
(受付場所：駐車場無料休憩所) 

 
参加費 小学生１,０００円(当日徴収) 

大人２,０００円(  〃  ) 
 
申込み ２月２０日(金)までに当センターへ 

(申込み用紙があります) 
 
問合せ 水沢体協スキー部 

板場まで(☎０９０-８２５２-１０３９) 
その他 レンタル料➡スキー：１,５００円 
                  ボード：１,０００円 
 

水沢体協 

■２月２１日(土) １０：００～１５：００  【※２２日(日)から変更になりました】     

◆会 場：ＪＲ越後水沢駅前(※駐車場が少ないのでシャトルバスでおこしください) 
 

◆アクセス：水沢小学校から水沢雪まつりひろばまでシャトルバスが出ます。  
 

◆催 し 物：飲食コーナー ・ちびっこ広場 ・ステージイベント 
 

◆そ の 他：当日は会場入口で１人５００円(小・中学生３００円、幼児無料)の協力金を 

         お願いいたします。 

 

主催：水沢雪まつりひろば実行委員会 

 

無理な動きはせずに、からだを伸ばしながら不調を整えるタイ式のヨガです。 

 

冬 の運動不足解消に!! 

日 時： ２月２０日(金)・２７日(金)・３月６日(金)・１３(金)・２７(金)  

      ■午後１時３０分～３時 
 

会 場：水沢地区市民センター １階 大集会室 
 

対 象：概ね６０歳以上の方 
 

持ち物：ヨガマットまたはバスタオル、飲み物 

 

  

持ち物：ヨガマットまたはバスタオル、 

      飲み物 
 

申込み：２/１８(水)までに当センターへ 

                (☎758-3101) 

 
 

 

未経験の方大歓迎です(^^)‼この機会にぜひご参加ください。 

 

『富井センター長のつぶやき。。。』 part７ 

 年末ジャンボ宝くじで、１億円の当選が市内の売り場から出たと新聞に報じられました。 

 以前、同級会の時に宝くじの話でにぎやかになったことがあります。私が「庶民で数億円が当たった人のその

後の人生を調べたところ、人生が狂い不幸な人生を送る人がほとんどだと週刊誌に出ていたよ」と話すと、右

隣の男性が言いました。「そうだよなぁ、普段茶漬けとコウコでマンマ食ってるのに突然数億円もの金が入って

くれば人生狂うよなぁ…」私の左隣でそれまで黙って話を聞いていた同級生の女性がポツリとひと言 

言いました。「私、人生狂ってもいいんだんが、１回でいいすけ当たってみてぇ。。。」 

※９：３０～１４：４５  

不定期運行：約２０分間隔 


