
  
949-8603 
十日町市下条 4丁目 371番地 
下条公民館(TEL755-2004) 

E-mail：t-gejo-k@city.tokamachi.lg.jp 

令和 7年度 のご案内 

下条公民館では今年も小学生を対象とした『夏休み下条っ子寺子屋塾』

を開催いたします。たくさんのお申し込みをお待ちしております。 

 第１回 

7/28(月) 

理科学実験 
～空気の科学・ 

ブーメランづくり～ 

 

第２回 

８/５(火) 

 
ボッチャ教室 

第４回 

８/２1(木) 

館外学習 

小千谷バスツアー 

「小千谷第二発電所」 

「おじゃ～る」「ホントカ。」 

★詳細は小学校から配布されるチラシでご確認ください。 

★ボランティアを２～３名募集しています。お手伝いいただける方は下条公民館までご連絡ください。 

第３回 

８/19(火) 

ジュエルキャンドル
づくり 

・ 
夏休み宿題 

「おとなの寺子屋塾」が始まりました！ 

第 1 回は「新保広大寺節」が県内、また全国各地に伝わり広がって

いったことを、貴重な語りと映像を通して学ぶことができました。あら

ためて広大寺節は地元の大事な文化財であることを再認識しました。 

※ 第 2 回・3 回を受講できます。申し込みは下条公民館まで（℡755－2004） 

第 2 回：7 月 22 日（火）「江戸期の新田開発 ～神明さま・貝ノ川新田の成り立ち～」  

第 3 回：8 月 21 日（木）「おらほの方言について ～下条の方言のおもしろさ、奥深さ～」 

十日町市と「災害時における防災協力に関する協定」を締結している JCV（上越ケーブルビジョン）の 

ケーブルテレビのサービス説明会のご案内です。 

下条エリアでは 7 月～8 月のサービス開始となります。 

なお、下条公民館及び下条地区振興会が加入を斡旋するものではありません。 

 
■日時 

7/26(土)、27(日)9:00～12：00 

ケーブルテレビの説明は 30 分程度です。お時

間内にお越しいただければご参加可能です。 

■会場 

十日町市利雪親雪総合センター 

中会議室 

 

■会場 

十日町市利雪親雪総合センター  中会議室 

■お問合せ先 

JCV 十日町情報センター：☎752-5211 

JCV(上越ケーブルビジョン)説明会のご案内 



はればれ会 

 

地区館  ほねほね元気会  ９：３０～ 1 日(金) ・８日(金) ・22 日(金) ・29 日(金) 

上新田分館  健骨体操「いきいきサロン」 １３：３０～ ８日（金） ・ 22 日（金） 

上組分館  健骨体操「あじさいクラブ」 １３：３０～ ７日（木） ・ 21 日（木） 

東下組分館 さわらび長寿会 １３：３０～ 15 日(金) 

8 月 の 定 期 講 座 

ふれあい給食 ６日（水）、２０日（水） ２２日（金） 

休 館 日・・・毎週月曜日 (証明書の発行、図書コ―ナーはご利用いただけます…17:15 閉館） 

無人貸館日・・・毎週土曜日・日曜日 

無人休館日・・・１１日(月) 山の日、 

8 月の休館日・貸館日のおしらせ 

期 間 ： 令和 7年 6月 1日～10月 22日  

(曜日等)  ※火・水・木・金曜日(祝日を除く) 

時 間 ： 9：00～19：00 

場 所 ： 下条公民館 1階 大集会室 

使用料 ： 無料 

熱中症特別警戒アラートが発表されたら下条公民館を開放します 

十日町市では、熱中症による重大な健康被害の発生を防止するため、市民が暑さを一時的にしのげる場所と

して「クーリングシェルター(指定暑熱避難施設)」を指定しました。 

下条公民館も指定避難場所となっていますので、下記の期間中に熱中症特別警戒アラートが発表された場合

はどなたでもご利用になれます。 

こ
の
ロ
ゴ
が
目
印
で
す 

 
 

 
 

↓ 

ギルさんからのお手紙 
～アメリカより～ 

音響彫刻家 

Hello!こ んに ちは ！  

僕達 を支 えて くれ てい る 強力 なメ ンバ ーの 紹介 を しよ うと 思い ます ！  

まず 、優 介く んと 由果 ち ゃん 、そ して 由果 ちゃ ん の良 一じ ぃじ です 。  

僕達 が大 好き な源 太寿 司 さん に行 った 時に 、 2 人 に出 会い 、そ の時 は由 果 ちゃ んの  

為永 の家 族も 一緒 でし た 。こ の時 、優 介く んが 僕 の乗 って いた スバ ルの ツ ナギ を着  

てい た事 から 運命 的な 出 会い をし たの です ！  

その 後、 僕の 作品 を見 に 来て くれ たり 息子 を可 愛 がっ てく れて 、ど んど ん 仲を 深め まし た。  

美 術 館 を 作 る 時 に じ ぃ じ が 大 工 さ ん と い う こ と で 、 僕 と じ ぃ じ で 日 本 語 と 英 語 で 通 じ て る ？ 通 じ て な

い？ ！ど っち か分 から な いけ ど言 い合 いを した り …笑  

一緒 にラ ーメ ンに 行っ て 、定 食も 食べ に行 って 紅 葉も 見に 行き まし たね ！  

じぃ じは、ほぼ 毎日 手伝 って くれ て、由 果ち ゃん のマ マや ばぁ ば、弟 くん も見 に来 てく れた り、本 当に あ

りが とう ！由 果ち ゃん の 家族 と、 優介 くん 由果 ち ゃん 達に 早く 会い たい な ぁ。。  

次回 は、 玄く んと あや ね ちゃ んの お話 です ！  
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