
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

  

   

 

 

 

 

 

 

 

 

E-mail：t-gejo-k@city.tokamachi.lg.jp 

 

 

ボランティア大募集！ 

１0 月25 日（日） 午前9 時～午後2 時 

作品展 ９：００～ 

●焼き物      

●一般作品展示 

●むつみこども園 園児の絵画 

●下条小学校 児童の絵画、6 年生の作品 

             （土器） 

 

 

お楽しみ抽選会  

９：００～ 

右下の抽選券をお持ちいただくと、

くじが１回引けます！豪華景品 

が当たるかも！ 

 

下条っ子ゲームコーナー  

９：００～ 
2つのゲームを楽しんでごほうびをゲット！ 

 

ゲーム券 １枚 100 円 
 

ダーツ ・ 輪投げ 

うまいもん市・食品バザー  

１０：００～１3：3０ 

リサイクルバザー ９：００～ 
 

◎マイバッグを 

ご用意ください。 

 
・高橋パン 

・The Honk‐Tweet Cafe 

・特製とん汁…200円 

 

 

 

 

●上組分館 上組分館文化祭 
 

11月 3日(火・祝) 9:00～14:00 
   

   会場 原集落開発センター 
 

作品展示、農産物即売会、 
食品バザー、 

リサイクルバザーなど 

下条地区文化祭では地区のみなさんから文化祭に展示する作品や、リ

サイクルバザーなどのお手伝いをしていただくボランティアを募集しま

す！ご一緒に地域の文化祭を盛り上げましょう♬ 

 

受付締めきり 10月 21日(水) 
 

利用団体発表会・活動紹介  

１０：15～ 
 

今年も開催いたします！ 

ご家族やご友人と一緒にぜひ遊びにきてください♪    

分館の文化祭も楽しい催しがたくさんです！ 

ぜひ足をお運びください♪ 

会場 利雪親雪総合センター(みよし館) 

ボランティアの募集…文化祭の前日・当日にリサイクルバザー

やゲームコーナーなどのお手伝い 

※ボランティアをしてくださる方は下条公民館へご連絡ください。      

☎755-2004 

お楽しみ抽選会景品 

★出演団体★ 

・下条中学校吹奏楽部 

・レクダンスブギ ・天神ばやし保存会 

・大正琴愛好会下条公民館グループ 

うぶすなの家  野首遺跡  げじょう今昔物語  四季の風 

 

PR コーナーもあります！ 

※抽選券を切り取って

お持ちください 

  

★焼き物の販売もあります！ 

 

●下組分館 下組分館まつり 
 

11月 1日(日) 9:00～15:00 
   

会場 水口集落開発センター 
 

作品展示、食品バザー 

パソコン体験教室など 
 

 

●上新田分館 上新田分館文化祭 
 

11月 1日(日) 9:00～14:00 
  

 会場 上新田自治会館 
 

作品展示、食品バザーなど 

交通安全協会下条支部  

 ゲームコーナー  ９：００～ 

 

 

※景品がなくなり次第 

終了とさせていただきます。 

949-8603 
十日町市下条 4丁目 371番地 
下条公民館(TEL755-2004) 

◆お食事券  ◆ビール券 

◆缶ジュース ◆BOXティッシュ 

◆メモ帳・着物柄しおり 

◆お菓子詰め合わせ 

◆キッチン用品(スポンジ) 

◆インスタントラーメン(袋) 



は れ ば れ 会 ふれあい給食 ２７日（金） ４日（水）、１８日（水） 

 

   

 

  

   

  

 

  

 

 

     

 

 

   

 

 

 

地区館  ほねほね元気会  ９：３０～ ６日(金)  ・13 日(金) ・20 日(金) ・27 日(金)   

上新田分館  健骨体操「いきいきサロン」 １３：３０～ 13 日(金) ・27 日（金） 

上組分館  健骨体操「あじさいクラブ」 １３：３０～ ５日（木） ・19 日（木） 

東下組分館 さわらび長寿会 １３：３０～ 20 日(金) 

11 月の定期講座 

休 館 日・・・毎週月曜日 (証明書の発行、図書コ―ナーはご利用いただけます） 

無人貸館日・・・毎週土曜日・日曜日 

無人休館日・・・3 日(火)文化の日、23日(月)勤労感謝の日 

１１月の休館日・貸館日のおしらせ 

日 時 10 月31 日(土曜日) 

午前 9:30～11:00(予定) 

場 所 下条公民館 2階 講堂 

対 象 下条小学校１～６年生 

 

 

はぐくみのまちづくり運動事業 

 

キャンディバッグにハロウィンの小物や色々なビーズ

を入れてオリジナルのキーホルダーを作りましょう♪ 唄と踊りの祭典 
第 2５回 

11月22日（日） 

会 場 ／ 利雪親雪総合センター（みよし館） 

開 演 ／ 午後 0 時 45 分（開場・正午） 

入 場料 ／ 1,000 円（当日 1,200 円） 

【特別ゲスト】 俵山 栄子（女優・ものまねタレント） 

 
主催：下条みんよう協会 ／ 後援：下条振興会 ／ 協力：下条公民館 

 

 

 

 

入場券は 

振興会(下条公民館

内)で販売します。  

★詳細は小学校から配布されたチラシをご確認ください。 

令和８年度 下条公民館地域学講座 

「おとなの寺子屋塾」第 3 回開催！ 

９月 30日に『ＧＯ！ＧＯ！巡回文庫』コーナー

の本を入れ替えしました。１セット(一般図書・児

童図書)55 冊あり、２か月で次の場所に移動し

ます。この機会にぜひご覧ください♪  

次回入れ替えは 11月下旬予定です。 

 

地域活動の効果とこれから 

～活動の成果を共有し、未来の地域づくりを語る交流会～ 

令和８年度 地域活動の未来をつくる交流会・講演会 

〈主催・問合せ・申込先〉 

下条暮らしづくりネットワークの会 

第２層生活支援コーディネーター 

田村 由子 TEL 090-1543-5722 

【参加するとこんな 

良いことが！】 

・活動の価値を再確認 

・他の活動者から刺激 

・研究者・行政の視点 

・新しいつながり 

・活動の継続、発展に 

つながるヒント 

締切り 

 

10 月 23 日(金)までにお電話でお申し込みください。 

 

参加費 

 

200 円お願いします。 

 

◆日 時：11 月13 日（金）14：00～16：00（受付 13：30） 

◆会 場：十日町市利雪親雪総合センター 2 階 多目的ホール 

◆講 師：・菖蒲川 由郷 氏（十日町市市民福祉部医療技監・新潟大学特任教授） 

      ・吉楽 季生 氏（十日町市市民福祉課地域ケア推進課地域包括支援係） 

◆内 容：＊7 年間の「新潟大学十日町いきいきエイジング講座」活動について 

      ＊新たな健康づくりの仕組みについて 

      ＊十日町市の社会課題と今後について 

 

問合せ：開發章二（TEL 080-5545-5630） 

中川久男さんを講師にお迎えし、「下条人物

伝」という演題で、貴重なお話をいただきま

した。下条小学校、東下組小学校、下条中学

校の校歌を作詞された国語学者の丸山林平氏

をはじめ、下条出身の数多くの人物について

知ることができました。人を知ることで、こ

の下条の地を 

より好きにな 

れた楽しいひ 

とときでした。 

 

９月 30 日に『大活字本』コーナーの本を入れ
替えしました！ 

大活字本とは、文字の大きさや行間等を調整し、大

きな活字で組みなおした本のこと。大きな文字でストレ

スなく読書ができると大好評です。４か月で次の場所

に移動予定で、次の入れ替えは 1月下旬になります。 


