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今年で５９回目を迎える『吉田地区娯楽大会』を下記の日程で開催いたします。 

今回は小学生午前、一般午後開催で昼食はありません。 

ささやかですが賞品や参加賞も用意しております。 

十日町市内の皆さん、ご友人などを誘っていただき、楽しいひとときを過ごしませんか！ 

大勢の皆さんのご参加をお待ちしております。 

●日  時・・・６月２１日(日)  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

●会 場・・・吉田公民館 

●定 員・・・囲碁：20 名 将棋：8 名 麻雀：32 名 オセロ：20 人 

●申込み・・・６月５日（金）までに吉田公民館へ直接お申し込みください。 

当日参加はありません。☎：752-2874 Fax：752-5240 
 

※毎年、駐車場が混み合います。お車でご来館の方は、美吉屋（旧青龍）様、 

斜め前駐車場や郵便局様の駐車場もご利用ください。 
 

 
 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 小・中学生 一般（中学生以上） 

受付時間 ９時～９時２０分 11 時 30 分～12 時 

対戦時間 ９時２０分～１１時 12 時～17 時 

種目 オセロ・トランプ 囲碁・将棋・麻雀 

参加費 無料 1,000 円（当日徴収） 

持ち物等 飲み物・マスク・体調が悪い方はご遠慮ください。 

☆吉田分室からのお知らせ☆ 
 

蔵書点検のお知らせ 
６月８日（月）～６月１６日（火） 

まで、蔵書点検のため、情報館・各分

室は、お休みとなります。期間中は図

書の貸し出しができません。ただし、

返却はできます。 

ご理解・ご協力をお願いいたします。 
 

 

 

 

各 

小 

 

各小学校へは 

学校を通じて申込書を配布致します。 

新しく入った本（令和５年４月～）が 

巡回中です。１セットの冊数は６０冊です。 

２か月で次の分室に移動します。 

次の入れ替えは６月中旬です。 
 

  お気軽にお立ち寄り下さい！ 



 

★ 第４８回地区民体育祭 
７月１９日（日）…吉田中学校 

 
 

★ 第３6回地区民ソフトボール大会 

８月１５日（土）・・・信濃川運動公園野球場 

 
 

★ 第５７回地区民スキー大会 
２月下旬（日）・・・吉田クロスカントリー競技場 

 

 

 

 
 

 

♥お達者会 ・・・１７日（水）・・・吉田公民館 

♥ふれあい給食・・・５日・１９日（金）・・・吉田公民館 
 

６月の休館日 
 

月曜休館日 1 日・8 日・15 日・22 日・29 日 
 

※住民票・戸籍・印鑑登録の証明書の発行 

（8：30～16：30）と図書の貸出・返却 

（9：00～17：00）はできます。 
 

    

 

 
 

 

場 所 教 室 名 時 間 日 

吉田公民館 夜のルーシーダットンヨガ教室 午後８時～ 4 日・18 日（木） 

吉田公民館 シェイプアップ教室 午後７時 30分～ 5 日・12 日・19 日・26日（金） 

吉田公民館 ルーシーダットンヨガ教室 午前１０時～ 12 日・26 日（金） 

吉田公民館 太極拳教室 午後８時～ 10 日・24 日（水） 

山谷集会所 スマイル教室 午後２時～ 5 日・19 日（金） 

稲葉公民館 はつらつ体操教室 午後２時～ 1 日・8 日・15 日・22 日(月) 

鐙島集会所 南鐙坂けんこつ体操教室（自主） 午後１時 30分～ 2 日・9 日・16 日・23 日(火) 

ふるさと会館 げんき体操教室（自主） 午後１時 30分～ 10 日・24 日（水） 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

吉田地区体育協会の年間行事予定 

※体調の悪い時は参加せずに休んで下さい。 

 

 
 

シニアカーの講習会をおこないます。 

今乗っている人、これから乗ってみようと

考えている方ぜひおいでください。 

 

●日時：５月１８日（月） 

午前９:00～1０:00 

●場所：吉田ふれあいスポーツセンター 

    駐車場 

●講師：スズキ自販新潟  

長岡営業所 栗田 浩一 様 

 

※ 参加いただいた方にはお茶（ペットボト

ル）とゴミ袋（中）２枚進呈 

 

 

 

 

吉田公民館の教室で参加者をまだ募集し

ています。 

 

 

深呼吸で血流を高め体のコリ・張り・疲れを取り

除きます。無理な姿勢はとりません。 

夜はぐっすりと眠れますョ。 
 

●講師：小野塚浩美さん 

●日時：毎月 第２・４金曜日 

午前１０:00～11:00 

初回４月１0 日 

●場所：吉田公民館 

●参加費：1,５00 円/１ヶ月 

●持ち物：ヨガマット又はバスタオル 

     飲み物 

 

 

 

6 月の予定 

シニアカー講習会を 

おこないます 

ルーシーダットンヨガ教室 


