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令和 8年 5月号 川治公民館発行 ◆川治公民館（℡752-2223）◆

６月の講座・教室

いきいき健康・・・・・・毎週火曜日(３０日休み)

水10あさがお体操・・・・・・・・毎週水曜日

木１：３０あさがお体操・・・・毎週木曜日

六箇レインボー････・・・・・･･３・１７日（水）

初級焼き物・・・・・・・・・・・・ １０・２４（水）

回 覧

６月１４日（日）

式典 会場

送迎バス運行いたします

詳しくは をご覧ください

時水城址山

トレッキング教室

●と き：6月7 （日） 午前９時 集合

※小雨決行 悪天候の場合、前日に連絡します

※予備日 ６月１４日（日）

●集 合：セブンイレブン小千谷上ノ山店様駐車場

●内 容：小千谷市時水城山の自然観察

●参加費：一人５００円（講師代・傷害保険料込み

当日集めます）

●講 師：自然観察指導員 南雲敏夫さん

●持ち物：帽子（必須）・タオル・雨具（小雨時）飲み物

おやつ・歩きやすい靴・服装・ポール（あれば）

●対象者：一般・子供・親子（小学生３年生以下保護者同伴）

●定 員：２０名程度

●申込み：６月３日（水）までに川治公民館へ

申込み用紙持参か電話・FAXでお申込みください

※参加者が５人以下の場合は中止いたします

主催：川治公民館

☎／FAX 752-2223

運動不足解消に

始めてみませんか？
川治公民館では、介護予防教室として

〇川治公民館

火曜日 いきいき健康教室

水曜日 水１０あさがお体操教室

木曜日 木1330あさがお体操教室

〇中村集落センター

水曜日 六箇レインボーけんこう教室 を

開催しております！

運動不足を感じている方、仲

間作りがしたい方、公民館で

汗を流しませんか？

詳細は、公民館だより「いず

み３月号」をご覧になるか川治公民館に

お問い合わせください。

疑って！その話、本当ですか？

十日町警察署 南地域防犯連絡協議会

オレオレ詐欺

の撲滅を！〇〇オレだけど会社のお金をなくした。

〇市役所です。還付金があります。

〇料金の未納があります。

十日町情報館 蔵書点検のお知らせ

６月８日(月)～１６日(火)まで

十日町情報館と分室はお休みします



■問い合わせ 川治公民館 電話/FAX 752-2223 E-mail t-kawaji-k@city.tokamachi.lg.jp

◆休館日（６月）◆

●川治公民館 月曜休館 １・８・１５・２２・２９日

＊図書室は午後５時まで利用できます。

●夜間利用は、１０日前までにお申込みください。

土日利用の場合も１０日前までにお申し込みください。

▼ふれあい給食 ２日・１６日

申し込みは、市社会福祉協議会へ

☎７５７－３５６５

※川治公民館でのふれあい給食の

集配は行っておりません
南地域防犯連絡協議会

十日町警察署

榛名天狗山は初期の榛名天狗山の

外輪山のなごりといわれています。

天狗信仰が篤く、行者の修験の山で、

数多くの石碑や石像があり抜群の展

望の山です。下山後榛名神社で参拝

しましょう。

Ｒ８川治体協トレッキング（1179ｍ（標高差364ｍ））初級

参加希望の方は丸山 康智まで

ご連絡ください

０８０－５３８３－２４９６または

０２５－７５７－１００１まで

日 時 ５月３１日（日）午前５：５０

集 合 雨天時 少雨決行

中止の場合２９日（金）までに決定、連絡します）

集合場所 市役所裏駐車場参加費 ４，０００円 ♨含む）

申込み〆切日 ５月２４日（日） 先着２５名まで

はるなてんぐやま

主催：川治地区体育協会 後援：川治公民館

情報館／川治分室 テーマ図書

・いつか月夜／寺地 はるな

・意外と知らない鳥の生活／piro piro piccolo

・全災害対応！子連れ防災BOOK／冨川万美

・科学絵本 どんぐりいっぱい大発見！森のカプセル探検帳／飯田 猛

・奇妙で不思議な樹木の世界／加藤知道訳 ほか

面白い本取り揃えています！目印はコチラ！

川治小学校で防犯ブザーを
配布しました

全国的に子どもが犯

罪に巻き込まれる事案

が後を絶たないことから、

犯罪の防止や軽減する

事を目的として十日町

南地域自治振興会と南

地域防犯連絡協議会が

４月１７日（金）に川治小

学校体育館で新１年生

３８名に防犯ブザーを配

布しました。


