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グラウンドゴルフを 

楽しんでみませんか 
 グラウンドゴルフは、様々な世代に関係なくどなたでも気軽にできるスポーツとして、日本で

開発されたニュースポーツです。 

 木製のクラブでボールを打ち、打数の少なさを競うもので人数は多くても少なくてもできます。 

 十日町市のスポーツ協会が普及に力を入れており、松之山公民館も 6 セット保有しています。 

 毎年公民館長杯として大会を開催し、今年は９回目です。 

  難しい技術は必要なく、どなたでも楽しめます。 

 この機会にぜひ、体験してみてください。 

                        (写真は、昨年の風景です。) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
  
 
 

 

第９回松之山公民館長杯グラウンドゴルフ大会 
 

◎期日：６月２１日（土）                  

    受付 ８:３０～ 

    開会式・競技説明 ９:００～           雨天時 ボッチャー大会 

◎会場：松之山グラウンド                 松之山体育館にて同時刻 

◎参加資格：小学３年生以上                参加資格は、同じ 

 

◎申込み：６月１６日までに松之山公民館へ【☏596-2265】         

当日は、スポーツに親しむ良い機会としてください。 
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心を一つにみんなでジャンプ 
第３８回ながなわとび大会 !! 参加チーム募集 

★期  日  ７月１２日（土）  午後１時３０分～午後４時    

★会  場  松之山体育館 

★申し込み   ６月２３日まで(先着 30 チーム)松之山公民館(☎596-2265) 

備考 ・とび手 10 名、まわし手 2 名の合計 12 名。交代要員は、4 名まで。 

ただし、チーム内に女子 2 名以上、大人(20 歳以上)2 名以上が、チーム編成とします。 

   ・申し込みチーム数によりますが、予選を行い決勝に進出する上位 6 チームを選抜します。 

※前回参加チーム及び地区体育協会、まつのやま学園には、申込書を送付しています。 

 

お知らせ 

 雪も消えはじめ５月中旬ごろから、松之山グランドも使用出来るようになります。 

 グランド内への車両の乗り入れは、出来ませんので必ず駐車場にお停め下さい。 

松之山公民館  

 

 《公民館講座始まる!!》 
 

５月から、湯鳥大学や松之山歴史講座が始ま 

っています。詳しい内容等につきましては、ゆ 

とり情報４月号をご覧いただくか、事務局まで 

お問い合わせください。 

【次回の開催日】 

・湯鳥大学 ６月１２日 

・歴史講座 ７月１０日 開催します。 

 
追加参加希望の方は、５月 30 日までに 

公民館までお電話ください。（☎596-2265） 

受講料 300 円 （当日徴収） 

  

           

 

 

 

令和７年度 松之山公民館 関係職員紹介 

 

○館 長 ： 中島 一男 

○副 館 長 ： 大見 慶介 

○会計年度任用職員 ： 深澤 達彦 

○会計年度任用職員 ： 髙橋 重勝 

○地域おこし協力隊 

 （三省地区担当） ： 星野 夏海 

 

○松里分館長 ： 佐藤 正徳 

※今年度も松之山公民館を 

    よろしくお願いいたします。 

5 月の         ！ 

  

※アイラップで簡単レシピ   島本 美由紀 著 

※野草とハープのレシピ    農文協  編 者 

 

※児童書 ぎゅうぎゅうさるかぞく  ねじめ 正一 著 

※児童書 ひつじシステム      大串 ゆうじ 著 

 

【十日町情報館及び各分室、蔵書点検による休館のお知らせ】 

６月９日（月）～６月１６日（月） 

 
上記の期間、情報館と各分室は休館します。 

休館中の資料の返却は、情報館・各分室の玄関脇ブックポストをご利用 

下さい。松之山分室は、１７日から通常業務になります。 

 おすすめ  

 


