
ＮＯ 団体名 フリガナ 代表者名 電話番号

1 (一社)実践倫理宏正会 イッパンシャダンホウジンジッセンリンリコウセイカイ 大平　典子 765-2725(兼FAX)

2 十日町・原発をなくす会 トオカマチゲンパツヲナクスカイ 尾身　むつ子 757-4954(兼FAX)

ＮＯ 団体名 フリガナ 代表者名 電話番号

1 コーラスライン コーラスライン

2 サンデーボーカルアンサンブル サンデーボーカルアンサンブル 内山　正彦

3 十日町ゴスペル　雪の華 トオカマチゴスペル　ユキノハナ 高橋　萌

4 十日町市民合唱団 トオカマチシミンガッショウダン 田口　秋子

ＮＯ 団体名 フリガナ 代表者名 電話番号

1 アレグロ アレグロ 内山　道子 757-4779

2 アンサンブル「とおかまち」 アンサンブル「トオカマチ」

3
アンサンブル・ムジカ・ルーチェ
（越後魚沼弦楽合奏団）

アンサンブル・ムジカ・ルーチェ（エチゴウオヌマゲンガクガッソウダン） 池田　芳幸 090-9341-3563

4 オカリーナ・ぐーす オカリーナ・グース 村山　秀子 755-2114

5 銀の笛ピロロ ギンノフエピロロ 大渕　敦子

6 十日町市民吹奏楽団 トオカマチシミンスイソウガクダン 小森　貴之

7 十日町ジュニアウィンドアンサンブル トオカマチジュニアウィンドアンサンブル 中町　毅 755-2495

8 十日町リコーダーアンサンブル トオカマチリコーダーアンサンブル 小泉　玲子

9 フルートクラブ　シリンクス フルートクラブシリングス 飯塚　輝美

10 ラエラエ・ハウオリ ラエラエ・ハウオリ 村山　三枝子

➀　一般教養

②　歌唱

③　楽器演奏



ＮＯ 団体名 フリガナ 代表者名 電話番号

1 鶴夕会 カクユウカイ

2 三清会 サンセイカイ 佐藤　清

3 詩吟神風流神邑会末広会支部 シギンシンプウリュウシンユウカイスエヒロシブ 関口　一夫 752-3400(兼FAX)

4 詩吟を楽しむ会 シギンヲタノシムカイ

5 翔美会 ショウビカイ 根津　ミヨ

6 扇踊会社中 センヨウカイシャチュウ 庭野　春枝

7 十日町観世会 トオカマチカンゼカイ 池田　信子

8 藤友会 フジユウカイ 藤間　征子

ＮＯ 団体名 フリガナ 代表者名 電話番号

1 ｅ-ヨガ イーヨガ

2 エアロビクスサークル エアロビクスサークル 佐藤　恭子 757-1795(兼FAX)

3 サークルフレンズ サークルフレンズ

4 太極拳クラブ タイキョクケンクラブ

5 妻有太極拳クラブ ツマリタイキョクケンクラブ

6 ハッスル健康体操 ハッスルケンコウタイソウ 江村　悦子 752-3926

7 ヘルシーサークル ヘルシーサークル

8 ヨガは友だち ヨガハトモダチ 近藤　民子

9 りんごの会体操教室 リンゴノカイタイソウキョウシツ

ＮＯ 団体名 フリガナ 代表者名 電話番号

1 サークルいちご サークルイチゴ 酒井　キヨ子 757-4005

2 十日町おやこ劇場(わくわくKIDS) トオカマチオヤコゲキジョウ（ワクワクキッズ） 丸山　恵 752-6739(兼FAX)

④　芸能

⑤　健康体操・ヨガ等

⑥　子育て支援



ＮＯ 団体名 フリガナ 代表者名 電話番号

1 茶楽会 サラクカイ

ＮＯ 団体名 フリガナ 代表者名 電話番号

1 全日本写真連盟十日町支部 ゼンニホンシャシンレンメイトオカマチシブ 小坂　幸平

ＮＯ 団体名 フリガナ 代表者名 電話番号

1 明石書道会 アカシショドウカイ 徳井　雅司 752-4388

2 やよい会 ヤヨイカイ

ＮＯ 団体名 フリガナ 代表者名 電話番号

1 Ｉ　wish アイウイッシュ 鈴木　未羽

2 アロハ・レイ・ピカケ アロハ・レイ・ピカケ 本山　正恵

3 大人バレエ（十日町おやこ劇場） オトナバレエ（トオカマチオヤコゲキジョウ） 丸山　恵 752-6739(兼FAX)

4 ダンスサークル・るんば ダンスサークルルンバ 小林　友衛

5 妻有踊り隊　華焔 ツマリオドリタイ　カエン 金子　紀子

6 フラメンコ「ソイ・ヒターナ」 フラメンコサークル「ソイ・ヒターナ」 瀬切　香

ＮＯ 団体名 フリガナ 代表者名 電話番号

1 十日町あすなろ山の会 トオカマチアスナロヤマノカイ 金沢　正敏 758-3524

2 十日町おだまき山の会 トオカマチオダマキヤマノカイ

⑦　茶道

⑧　写真

⑨　書道

⑩　ダンス等

⑪　登山



ＮＯ 団体名 フリガナ 代表者名 電話番号

1 明日葉の会 アシタバノカイ 大島　善信

2 パソコン飛鳥 パソコンアスカ 若月　藤一

3 パソコン喜楽会 パソコンキラクカイ

4 パソコンサークルマウス パソコンサークルマウス 大熊　信代

5 パソコンぱそねっと会 パソコンパソネットカイ

ＮＯ 団体名 フリガナ 代表者名 電話番号

1 絵手紙の会 エテガミノカイ 福原　千枝子

⑬　絵手紙

⑫　パソコン


