
十日町市介護保険運営協議会委員名簿

（兼地域包括支援センター運営協議会、地域密着型サービス運営委員会）

任期：令和５年４月１日～令和８年３月31日（３年間）

区分 委員氏名 所属等 備考

　齋木
サイキ

　ゆう子 公募委員 十日町地域

　藤木
フジキ

　登美子
トミコ

公募委員 十日町地域

　高橋
タカハシ

　光子
ミツコ

公募委員
川西地域

（令和６年３月31日まで）

　清水
シミズ

　明美
アケミ

公募委員
川西地域

（令和６年４月１日から）

　吉楽　裕美
キラ　　　　　ヒロミ

公募委員 中里地域

　山田
ヤマダ

　晋也
シンヤ

公募委員 松代地域

　田中
タナカ

　眞由美
マユミ

（福）十日町福祉会 高齢事業部長

　宮内
ミヤウチ

　博昭
ヒロアキ

（福）妻有福祉会 総務課長

　涌井
ワクイ

　一美
カズミ

（福）苗場福祉会 十日町・小千谷事業部次長

　柳
ヤナギ

　久
ヒサシ

（福)十日町市社会福祉協議会 常務理事

　中村
ナカムラ

　基
モトイ 十日町地域介護支援専門員

連絡協議会

ほのぼの園居宅

（令和７年３月31日まで）

　志賀
シガ

　誠
マコト 十日町地域介護支援専門員

連絡協議会　会長

特別養護老人ホーム不老閣

（令和７年４月１日から）

　島津
シマヅ

　栄子
エイコ

看護関係 あい訪問看護ステーション

　菖蒲川
ショウブカワ

　由
ユウ

郷
ゴウ 新潟大学大学院医歯学総合研究科

十日町いきいきエイジング講座
特任教授

　浅田
アサダ

　一幸
カズユキ

十日町市中魚沼郡医師会 あさだ皮フ科

　鈴木
スズキ

　宏
ヒロシ

十日町市・中魚沼郡歯科医師会 鈴木歯科医院

　高橋
タカハシ

　順子
ジュンコ

在宅保健師（看護師）

計15名

１号委員

被保険者

（５名）

２号委員

保健・医療・

福祉関係者

（６名）

３号委員

学識経験者

（４名）


