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十日町市・津南町の就労支援事業所マップ

 
❾にじのそら（B 型）

 〒948-0008 

十日町市尾崎 74-1 

☎ 025-757-7003 

定員：20 名

 
❿エンゼル妻有（B 型・就労移行）

 〒948-0055 

十日町市高山 1360-1 

☎ 025-752-0050 

定員：B 型 25 名、就労移行 3 名

 
⓫工房なかさと（B 型）

 〒949-8407 

十日町市田中庚 328-5 

☎ 025-763-2252 

定員：15 名

令和 7 年度 十日町市自立支援協議会作成

 
❶しぶみの家（B 型）

 〒942-1526 

十日町市松代 1917-４ 

☎ 025-597-3516 

定員：20 名

 
❷きぼうワークス（B 型）

 〒948-0065 

十日町市高田町 3 丁目西 371-3 

☎ 025-757-5511 

定員：20 名

 
❸ワークセンターあんしん（B 型）

 〒948-0073 

十日町市稲荷町 4 丁目 367-3 

☎ 025-755-5621 

定員：40 名

 
⓬パン工房よつば（B 型）

 〒949-8606 

津南町大字外丸丙 1153-1 

☎ 025-761-7114 

定員：20 名

 
⓭すみれ工房（B 型） ⓮サンファーム（A 型・B 型）

 〒949-8201 

津南町下船渡丁 5333 

☎ 025-765-4703 

定員：20 名

〒949-8201 

津南町下船渡丁 4171 

☎ 025-761-7337 

定員：A 型 10 名、B 型 10 名

■十日町福祉会　■ＮＰＯ法人支援センターあんしん　■妻有福祉会 

■ＮＰＯ法人ハートケアぼちぼち　■ＮＰＯ法人工房なかさと　 

■松代福祉会　■株式会社 SolveWork　■津南町事業所

 
❹ケアホームげじょう（B 型）

 〒949-8603 

十日町市下条 4 丁目 183-2 

☎ 025-755-5271 

定員：10 名

 
❺ワークセンターかわにし（B 型）

 〒948-0134 

十日町市上新井 68-1 

☎ 025-761-7910 

定員：25 名

 
❻なごみの家（B 型）

 〒948-0055 

十日町市高山 1360-2 

☎ 025-752-5212 

定員：20 名

 ❼ワークセンターなごみ 

（B 型・就労移行・就労定着・就労

選択支援）

 〒948-0033 

十日町市八箇甲 354-7 

☎ 025-750-1010 

定員：B 型 34 名、就労移行 3 名、

就労定着なし、就労選択 10 名

 
❽工房ぼちぼち（B 型）

 〒949-8603 

十日町市下条 4 丁目 431-1 

☎ 025-755-6001 

定員：20 名

 きたはら作業所（従たる事業所） 

〒949-8617 

十日町市中条己 2825-3 

☎ 025-763-2252
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20名
めい

玄関
げんかん

スロープ、車
くるま

いす用
よう

トイレ

市内
しない

送迎
そうげい

あり。要相談
ようそうだん

 。自家用車
じかようしゃ

可
か

。駐車場
ちゅうしゃじょう

有
　あ

り

　

※どくだみ茶
ちゃ

は『新潟直送計画
にいがたちょくそうけいかく

』で、

ネット販売
はんばい

もしています

【１日
にち

の流
なが

れ・スケジュール】

 　8：50～9：00　　朝礼
ちょうれい

　(８：20～送迎
そうげい

)

   9：00～10：00　 作業
さぎょう

①

 10：00～10：15　体操
たいそう

・休憩
きゅうけい

 10：15～11：50　作業
さぎょう

②

 11：50～12：00　片付
かたづ

け

 12：00～13：00　昼食休憩
ちゅうしょくきゅうけい

 13：00～14：30　作業
さぎょう

③

 14：30～14：45　休憩
きゅうけい

 14：45～15：30　作業
さぎょう

④　(15：00～送迎
そうげい

)

 15：30～16：00　片付
かたづ

け・掃除
そうじ

・1時間
じかん

～個々
ここ

の状況
じょうきょう

に応
おう

じて利用可能
りようかのう

です

・調理実習
ちょうりじっしゅう

・運動会
うんどうかい

・外食
がいしょく

・イベント販売等
はんばいとう

余暇活動実施
よかかつどうじっし

バリアフリー対応
たいおう

有
あり

【作業内容
さぎょうないよう　

】

施設内作業
しせつないさぎょう

：草履
ぞうり

みがき、着物袋
きものぶくろ

ゴミ取
と

り、稲穂加工
いなほかこう

、神目箒
かみめほうき

の実
み

かき、からむし粉砕
ふんさい

、どくだみ茶作
ちゃつく

り、蒟蒻
こんにゃく

つくり

施設外
しせつがい

作業
さぎょう

：畑
はたけ

、アルミ缶
かん

・鉄
てつ

くず回収
かいしゅう

、どくだみ・よもぎ採
と

り

施設外就労
しせつがいしゅうろう

：施設清掃
しせつせいそう

、松代駅前花壇の管理
まつだいえきまえかだんのかんり

、保健所
ほけんじょ

・法人施設草刈
ほうじんしせつくさか

り、配食
はいしょく

サービス、田
た

んぼの補植
ほしょく

、冬期除雪作業
とうきじょせつさぎょう

☆アットホームな雰囲気
ふんいき

です。土曜
どよう

・祝日
しゅくじつ

も不定期
ふていき　

で開所
かいしょ

しています。

☆高齢者
こうれいしゃ

サービスを利用
りよう

しながら、しぶみの家
いえ

で作業
さぎょう

されている方
かた

もいらっしゃいます。ゆっくりと高齢
こうれい

サービスへ

移行
いこう

でき、高齢
こうれい

になっても地域
ちいき

の中
なか

で安心
あんしん

して生活
せいかつ

することができます。

❶しぶみの家
いえ

(就労継続支援B
　　しゅうろうけいぞくしえん

型
かた

)

工賃
こうちん

見学時
けんがくじ

にお問
と

い合
あ

わせください

定員
ていいん

弁当
べんとう

持参
じさん

、配食弁当利用可能
はいしょくべんとうりようかのう

https://matsudaifukushikai.webes.jp/syougai/

ほくほく線
せん

まつだい駅
えき

徒歩
とほ

10分
ふん

。松代
まつだい

病院
びょういん

前
まえ

バス停
てい

徒歩
とほ

5分
ふん

送迎
そうげい

対応
たいおう

有
あり

最寄りの駅・バス停
もよ　　　　　　　えき　　　　　　　　てい

昼食
ちゅうしょく
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　利用
りよう

定員
ていいん

【1日
にち

の流
なが

れ・スケジュール】

 9:00～9:20　   朝礼
ちょうれい

・ラジオ体操
たいそう

 9:20～10:45　 作業
さぎょう

①

10:45～11:00　休憩
きゅうけい

11:00～12:30　作業
さぎょう

②

12:30～13:30　昼食休憩
ちゅうしょくきゅうけい

13:30～15:45　作業
さぎょう

③

15:45～15:55　休憩
きゅうけい

15:55～　終礼
しゅうれい

❷きぼうワークス（就労継続支援
し ゅ う ろ う け い ぞ く し え ん

B型
が た

） 　２0名
めい

最寄りの駅
も　よ　　　　　    えき

・バス停
てい

十日町
とうかまち

駅
えき

徒歩
とほ

15分
ふん

。十日町
とおかまち

病院前
びょういんまえ

バス停
てい

徒歩
とほ

10分
ふん

。

【作業
さぎょう

内容
ないよう

】

【あんしんらんどりー（クリーニング）】：リネンのローラーかけ・浴衣
ゆかた

、タオル類たたみ
るい

・配達
はいたつ

【ひまわり福祉給食
　　　　　　　　ふくしきゅうしょく

】：食器類の洗い物
しょっきるい　　　あら　もの

・拭き
ふ

、片付け
しょくざい

・食材
しょくざい

の切り
き

、計量
けいりょう

《施設内作業
しせつないさぎょう

》：内勤
ないきん

作業
さぎょう

《施設外作業
しせつがいさぎょう

》：GHへの清掃
せいそう

、除雪作業
じょせつさぎょう

、ねぎ皮
かわ

むき・かぼち ゃ収穫
しゅうかく

・田植
たう

え・稲刈
いねか

りなど

《施設外就労
しせつがいしゅうろう

》：アパート清掃
せいそう

・アップルとおかまち様配食作業・川治小学校様配膳作業
　　　さまはいしょくさぎょう　　かわじしょうがっこうさまはいぜんさぎょう

　・クローバフォー様出荷準備作業
さましゅっかじゅんびさぎょう

★きぼうワークスの強
つよ

みは利用者
りようしゃ

さん自身
じしん

。自分
じぶん

の特性
とくせい

を生
い

かせる様々
さまざま

な作業
さぎょう

に挑戦
ちょうせん

できます。利用者
りようしゃ

さんのみ(送迎
そうげい

あり)で直接
ちょくせつ

お客様
きゃくさま

と関
かか

わる作業
さぎょう

ができる

場所
ばしょ

です。

バリアフリー対応
たいおう

無
なし

工賃
こうちん

見学
けんがく

時
じ

にお問
と

い合
あ

わせください

送迎
そうげい

対応
たいおう

有
あり

市内
しない

送迎
そうげい

あり。自家用車
じかようしゃ

可
か

。駐車場有
ちゅうしゃじょうあり

。 昼食
ちゅうしょく

お弁当
べんとう

持参
じさん

、給食
きゅうしょく

利用
りよう

可能
かのう

Facebook
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　　　➌ワークセンターあんしん

　　　　（就労継続支援
しゅうろうけいぞくしえん

B型
がた

）

利用
りよう

定員
ていいん

【1日の流れ・スケジュール】 

9:00～9:15　   ラジオ体操・朝礼
たいそう・ちょうれい

 9:15～9:25　　 朝掃除
あさそうじ　

 

9:25～10:45　  作業
さぎょう

⓵ 

10:45～11:00　休憩
きゅうけい　

 

11:00～12:00　作業
さぎょう

⓶ 

12:00～13:00　昼食休憩
ちゅうしょくきゅうけい　

 

13:00～14:00　作業
さぎょう

⓷ 

14:00～14:15　休憩
きゅうけい

14:15～15:00　作業
さぎょう

⓸ 

15:00～15:20　掃除
そうじ

15:20～        　 終礼
しゅうれい　

 

・毎週火曜日
まいしゅうかようび

13:00～ミーティングあり

https://www.npo-ansin.jp

40名
めい

最寄りの駅
　も　　よ　　　　　　えき

・バス停
てい

十日町
とうかまち

駅
えき

西口
にしぐち

10分
ふん

。越後交通
えちごこうつう

バス停
てい

徒歩
とほ

10分
ふん

。十日町病院
とおかまちびょういん

バス停
てい

徒歩
とほ

15分
ふん

。

【作業
さぎょう

内容
ないよう

】

施設内
しせつない

作業
さぎょう

：トイレットペーパー製造
せいぞう

、絵手紙
えてがみ

、ダイレクトメール、乾燥野菜
かんそうやさい

製造
せいぞう

、乾燥野菜
かんそうやさい  ふきろづめ

袋詰め、受
         じゅたくさぎょう

託作業など

施設外作業
しせつがいさぎょう

：
           た

田んぼ・畑作
        はたけさぎょう

業、
     そとせいそう

雪かき、外清掃
そとせいそう

など

施設
しせつ

外
がい

就労
しゅうろう

：ペレット袋詰
  ふくろづ

め、ゴルフの球拾
たまひろ

い、農業
のうぎょう

など

☆色々
いろいろ

な作業
さぎょう

があり、チャレンジ精神
せいしん

旺盛
おうせい

な方
かた

にはワクワク止
と

まらないと思
おも

います😊

☆幅広
はばひろ

い年齢層
ねんれいそう

の方
かた

が通
かよ

われているので、お話
はなし

が合
あ

う方
かた

がいるかも♪

☆交通
こうつう

のアクセスが良
よ

く、コンビニやスーパーが徒歩
とほ

15分
ふん

以内
いない

にいくつかあります！

バリアフリー対応
たいおう

有
あり

エレベーターあり。車
くるま

いす対応
たいおう

可
か

。 工賃
こうちん

平均
へいきん

工賃
こうちん

27,642円
えん

（令和
れいわ

6年度
ねんど

）

送迎
そうげい

対応
たいおう

有
あり

市内
しない

（市街地
しがいち

、川西方面
かわにしほうめん

、中里方面
なかさとほうめん

、下条方面
げじょうほうめん

）送迎
そうげい

あり。自家用車
じかようしゃ

要
よう

相談
そうだん

昼食
ちゅうしょく

給食
きゅうしょく

利用
りよう

可能
かのう

（ひまわり福祉給食
ふくしきゅうしょく

）

Facebook
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　　　　❹ケアホームげじょう

　　　　（就労継続支援
しゅうろうけいぞくしえん

B型
がた

）

利用
りよう

定員
ていいん

【1日
にち

の流
なが

れ・スケジュール】

9:30～9:45　朝礼
ちょうれい

・ラジオ体操
たいそう

9:45～10:30　作業
さぎょう

①

10:30～10:45　休憩
きゅうけい

10:45～11:45　作業
さぎょう

②

11:50～12:15　昼食
ちゅうしょく

12:15～13:15　休憩
きゅうけい

13:15～14:30　作業
さぎょう

③

14:30～14:45　休憩
きゅうけい

14:45～15:30　作業
さぎょう

④

15:30～15:35　帰
かえ

り支度
したく

・終礼
しゅうれい

https://fuku-tokamachi.or.jp/facility/gejou.html

10名
めい

最寄りの駅
　も　　よ　　　　　　えき

・バス停
てい

下条
げじょう

バス停
てい

、下条
げじょう

駅
えき

から徒歩
とほ

７分
ふん

。

【作業内容
さぎょうないよう

】廃電線作業
はいでんせんさぎょう

、ウエス作業
さぎょう

、封筒詰
ふうとうづ

め等
など

受託
じゅたく

作業
さぎょう

、オムツ回収作業
かいしゅうさぎょう

☆廃電線作業
はいでんせんさぎょう

は解体業者
かいたいぎょうしゃ

さんや電気工事
でんきこうじ

会社
かいしゃ

さんから電線
でんせん

を譲
ゆず

っていただき、

銅線
どうせん

を取
と

り出
だ

して出荷
しゅっか

します。電線
でんせん

をカットしたり、剥
む

いたりします。

☆オムツ回収
かいしゅう

作業
さぎょう

は、当法人
とうほうじん

の老人施設
ろうじんしせつ

から排出
はいしゅつ

される使用済
しようず

みオムツを回収
かいしゅう

し、

処理施設
しょりしせつ

まで運搬
うんぱん

します。

☆ウエス作業
さぎょう

は、ガソリンスタンドや農機具
のうきぐ

修理
しゅうり

、販売会社
はんばいがいしゃ

の油拭
あぶらふ

き用
よう

のウエス

を作
つく

っています。

バリアフリー対応
たいおう

有
あり

エレベーターあり。車
くるま

いす対応
たいおう

可
か

。 工賃
こうちん

見学
けんがく

時
じ

にお問
と

い合
あ

わせください

送迎
そうげい

対応
たいおう

有
あり

市内
しない

（市街地
しがいち

、川西方面
かわにしほうめん

）送迎
そうげい

あり。自家用車不可
じかようしゃふか

。 昼食
ちゅうしょく

配
はい

食
しょく

給食
きゅうしょく

　お弁当
べんとう

持参
じさん

可
か
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利用
りよう

定員
ていいん

【1日
にち

.の流
なが

れ・スケジュール】

   9:20～9:30　朝礼
ちょうれい

・ラジオ体操
たいそう

   9:30～10:30　作業
さぎ ょ う

①

 10:30～10:45　休憩
きゅうけい

 10:45～11:45　作業
さぎ ょ う

②

 12:00～13:00　昼食休憩
ちゅうしょくきゅうけい

　　      休日余暇支援
き ゅ う じ つ よ か し え ん

の様子
よ う す

 13:00～14:00　作業
さぎ ょ う

③

 14:00～14:15　休憩
きゅうけい

 14:15～15:15　作業
さぎ ょ う

④

【十日町薬味
とうかまちやくみ

】 十日町
とおかまち

産
さん

のかぐら南蛮
なんばん

を100％

使
し

用
よう

した一味唐辛子
いちみとうがらし

です

作業風景
さぎょうふうけい

❺ワークセンターかわにし

(就労
しゅうろう

継続
けいぞく

支援
しえん

Ｂ型
がた

)
https://fuku-tokamachi.or.jp/facility/kawanishi.html

25名
めい

最寄
もよ

りの駅
えき

・バス停
てい

バス停
てい

　川西
かわにし

支所
ししょ

前
まえ

徒歩
とほ

3分
ふん

【作業
さぎょう

内容
ないよう

】

　施設内作業
しせつないさぎょう

：着物袋
きものふくろ

ゴミ取
と

り、ハピネス草履磨
ぞうりみが

き、越後製菓
えちごせいか

お飾
かざ

り、

　　　　　　　HINOKI 唐辛子
とうがらし

 、加工作業
かこう　さぎょう

 、十日町薬味
とうかまち　やくみ

 、乾燥野菜
かんそう　やさい

 等
など

。

　施設外作業
しせつがいさぎょう

：小嶋屋
こじまや

(箱
はこ

折り
お　　　

、洗濯委託
せんたく　いたく

、そば殻捨て
から　す　　　

、コークス製造
せいぞう

、薬味
やくみ

詰
つ

め）

　　　　　　　あかね園
えん

、中央
ちゅうおう

クリニック（清掃作業
せいそうさぎょう

）

☆事業所
じぎょうしょ

は静か
しず　　　

な環境
かんきょう

で個別支援
こべつしえん

に対応
たいおう

しています。

☆就職
しゅうしょく

の近道
ちかみち

に、スキルアップの手厚
てあつ

いサポートしていきます。

☆清掃
せいそう

未経験者
みけいけんしゃ

の方
かた

でも大丈夫
だいじょうぶ

！

バリアフリー対応
たいおう

無
なし

工賃
こうちん

見学
けんがく

時
じ

にお問
と

い合
あ

わせ下
くだ

さい

送迎
そうげい

対応
たいおう

有
あり

送迎車
そうげいしゃ

4台
だい

(下条
げじょう

、中条
なかじょう

、中里
なかさと

，川西
かわにし

方面
ほうめん

)　自家用車
じかようしゃ

可
か

。駐車場有
ちゅうしゃじょうあり

昼食
ちゅうしょく

配食
はいしょく

弁当
べんとう

トックス
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最寄りの駅
　も　よ      　　　　えき

・バス停
てい

十日町駅
とおかまちえき

徒歩
とほ

30分
ふん

。総合
そうごう

高校前
こうこうまえ

バス停
てい

徒歩
とほ

5分
ふん

。十日町病院前
とおかまちびょういんまえ

バス停
てい

徒歩
とほ

20分
ふん

。保健所
ほけんじょ

道路
どうろ

を挟んだ向
むか

い

【作業
さぎょう

内容
ないよう

】

　施設内
しせつない

作業
さぎょう

：製菓
せいか

作業
さぎょう

（ピザ生地
きじ

作
つく

り）、プラケースクリーニング、廃
はい

電線
でんせん

被覆
ひふく

剥
む

き作業
さぎょう

　施設外
しせつがい

作業
さぎょう

：高齢
こうれい

施設
しせつ

廃棄物
はいきぶつ

処理
しょり

作業
さぎょう

、トイレットペーパー配達
はいたつ

、空
あ

き缶
かん

処理
しょり

　施設
しせつ

外
がい

就労
しゅうろう

：現在
げんざい

なし

☆概要
がいよう

当事業所
とうじぎょうしょ

は、無理
むり

なく続
つづ

けられる作業
さぎょう

づくりと、落
お

ち着
つ

いて取
と

り組
く

める環境
かんきょう

を強
つよ

みとしています。現在
げんざい

は米粉
こめこ

ピザ生地
きじ

の

製造
せいぞう

と、ドリルビットケースのリサイクル清掃
せいそう

（清掃
せいそう

・スポンジ貼
は

り）を中心
ちゅうしん

に、平均工賃
へいきんこうちん

1万円/月
つき

以上
いじょう

を目標
もくひょう

に改善
かいぜん

を継続中
けいぞくちゅう

です。運搬
うんぱん

・配達
はいたつ

などの屋外
おくがい

作業
さぎょう

も行
おこな

い、役割
やくわり

や働
はたら

く経験
けいけん

につなげています。

バリアフリー対応
たいおう

無
なし

工賃
こうちん

見学時
けんがくじ

にお問
と

い合
あ

わせ下
くだ

さい。

送迎
そうげい

対応
たいおう

有
あり

市内
しない

（市街地
しがいち

、川西方面
かわにしほうめん

、中里方面
なかさとほうめん

、下条方面
げじょうほうめん

）送迎
そうげい

あり。 昼食
ちゅうしょく

給食
きゅうしょく

、お弁当持参
べんとう  じさん

 ❻なごみの家
いえ

（就労
しゅうろう

継続
けいぞく

支援
しえん

B型
がた

）
利用

りよう

定員
ていいん

【1日
にち

の流
なが

れ・スケジュール】

9:20～9:30　朝礼
ちょうれい

・ラジオ体操
たいそう

9:30～10:30　作業
さぎょう

①

10:30～10:45　休憩
きゅうけい

10:45～11:45　作業
さぎょう

②

12:00～13:00　昼食休憩
ちゅうしょくきゅうけい

13:00～14:00　作業
さぎょう

③

14:00～14:15　休憩
きゅうけい

14:15～15:15　作業④
さぎょう4

15:20～15:25　終礼
しゅうれい

20名
めい

ホームページ
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➐ワークセンターなごみ
（就労移行

しゅうろういこう

・就労継続
しゅうろうけいぞく

B型
かた

・就労定着
しゅうろうていちゃく

・就労選択支援
しゅうろうせんたくしえん

）

利用
りよう

定員
ていいん 【1日

ひ

の流
な が

れ・スケジュール】

・  9：25 ～   9：35　朝礼
ち ょ う れ い

・  9：35 ～ 10：30　作業
さ ぎ ょ う

①

・10：30 ～ 10：45　休憩
き ゅ う け い

・10：45 ～ 11：55   作業
さ ぎ ょ う

②

・12：00 ～ 13：00　昼食
ちゅうしょく

休憩
き ゅ う け い

・13：00 ～ 14：30　作業
さ ぎ ょ う

③

・14：30 ～ 14：40　休憩
き ゅ う け い

・14：40 ～ 15：20　作業
さ ぎ ょ う

④

・15：20 ～ 15：35　片付
か た づ

け・掃除
そ う じ

・15：45 ～ 15：50　終礼
し ゅ う れ い

☆余暇活動
よ か か つ ど う

（季節
き せ つ

 イベント等
な ど

）も支援
し え ん

します

☆事業所
じ ぎ ょ う し ょ

で製造
せ い ぞ う

した商品
しょうひん

の販売
は ん ば い

や地域
ち い き

のイベントにも参加
さ ん か

する機会
き か い

があります。

移行
い こ う

：3名
めい

　B型
かた

：34名
めい

定着
ていちゃく

：なし　選択
せんたく

：10名
めい

https://fuku-tokamachi.or.jp/facility/nagomi.html

最寄りの駅
　も　　よ　　　　　　えき

・バス停
てい

十日町
とうかまち

駅
えき

から車
くるま

で8分
ふん

。八
はち

箇
か

入口
いりぐち

バス停
てい

から徒歩
とほ

20分
ふん

。

【作業
さぎょう

内容
ないよう

】

　施設内
しせつない

作業
さぎょう

：受託
じゅたく

（PCコネクタ部品
ぶひん

組立
くみたて

、自動車
じどうしゃ

部品
ぶひん

ゴムバリ取
と

り・マーキング、草履
ぞうり

磨
みが

き、正月
しょうがつ

〆飾り
しめかざり

づくり・袋入
ふくろい

れ、封入
ふうにゅう

など）

　　　　　　　製菓
せいか

（焼
や

きかりんとう、パイ、まんじゅう、せんべい、フィナンシェ、動物
どうぶつ

クッキーなどの製造
せいぞう

）

　　　　　　　喫茶
きっさ

（接客
せっきゃく

、食器洗
しょっきあら

い・片付
かたづ

け、メニュー作
づく

り、掃除
そうじ

、配達
はいたつ

など）…従
じゅう

たる事業所
じぎょうしょ

わっかふぇ

　施設外就労
しせつがいしゅうろう

：小嶋屋総本店
こじまやそうほんてん

工場
こうじょう

（川西
かわにし

中屋敷
なかやしき

）にて箱折
はこお

り作業
さぎょう

☆様々
さまざま

な作業種
さぎょうしゅ

を提供
ていきょう

しており、多職種
たしょくしゅ

に対応
たいおう

できる技術
ぎじゅつ

や働
はたら

き続
つづ

ける力
ちから

等
など

を身
み

に付
つ

ける支援
しえん

を行
おこな

います。

☆作業
さぎょう

を通
とお

して生活
せいかつ

リズムの安定
あんてい

や働
はたら

く意欲
いよく

を育
はぐく

み、持続
じぞく

できるよう支援
しえん

します。

☆就職後
しゅうしょくご

の就労定着支援
しゅうろうていちゃくしえん

も行
おこな

います。☆障害種別
しょうがいしゅべつ

に関係
かんけい

なく受入
うけい

れが可能
かのう

です。☆正式利用前
せいしきりようまえ

にお試
ため

しで体験利用
たいけんりよう

も可能
かのう

です。

バリアフリー対応
たいおう

無
な し

工賃
こうちん

令和
れ い わ

6年度
ね ん ど

平均
へいきん

工賃
こうちん

月額
げつがく

25,167円
えん

、詳
くわ

しくは見学
けんがく

時
じ

にお問
と

い合
あ

わせください

送迎
そうげい

対応
たいおう

有
あり

市内
し な い

送迎対応
そ う げ い た い お う

あり（要相談
よ う そ う だ ん

）。自家用車
じ か よ う し ゃ

可
か

。駐車場有
ち ゅ う し ゃ じ ょ う あ り

昼食
ちゅうしょく

給食
きゅうしょく

・宅配弁当
たくはいべんとう

（業者委託
ぎょうしゃいたく

）あり。弁当
べんとう

持参
じさん

も可
か

。
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❽ぼちぼち（就労継続
しゅうろうけいぞく

支援
しえん

B型
がた

）
利用

りよう

定員
ていいん

【1日
にち

の流
なが

れ・スケジュール】

  9:20 ～  9:30　朝礼
ちょうれい

  9:30 ～10:30　作業
さぎょう

①

10:30 ～10:45　休憩
きゅうけい

10:45 ～11:45　作業
さぎょう

②

11:45 ～13:00　昼食休憩
ちゅうしょくきゅうけい

13:00 ～13:45　作業
さぎょう

③

13:45 ～14:00　休憩
きゅうけい

14:00 ～14:45　作業
さぎょう

④

14:45 ～15:00　清掃
せいそう

☆週１回,
しゅう かい、

半日
 はんにち

からでも自分
じぶん

の体調
たいちょう

に合
あ

わせた日数
にっすう

と時間
じかん

で利用
りよう　

可能
かのう

です

☆季節
きせつ

ごとの行事
ぎょうじ

や余暇活動
よかかつどう

の実施
じっし

写真②

20名
めい

最寄りの駅
　もよ　　　　　　えき

・バス停
てい

下条
げじょう

：下条駅
げじょうえき

徒歩
とほ

1分
ぶん

、事業所
じぎょうしょ

前
まえ

にバス停
てい

あり　　きたはら作業所
さぎょうしょ

：中条病院
なかじょうびょういん

前
まえ

バス停
てい

徒歩
とほ

5分
ふん

【作業
さぎょう

内容
ないよう

】

   施設内
しせつない

作業
さぎょう

：草履
ぞうり

バック磨
みが

き、着物袋
きものぶくろ

ゴミ取
と

り、葬祭品
そうさいひん

制作
せいさく

、封入
ふうにゅう

・宛名
あてな

貼
は

り、精密部品
せいみつぶひん

組立
くみたて

、梱包作業
こんぽうさぎょう

　　　　　　　 自主製品
じしゅせいひん

制作
せいさく

（石鹸
せっけん

作
つく

り、ミシンがけ）、和装小物
わそうこもの

アイロンがけ・袋詰め
ふくろづ

、自動車
じどうしゃ

部品
ぶひん

バリ取
と

り、

　　　　　　　 紙製品
かみせいひん

の加工作業
かこうさぎょう

、配電線
はいでんせん

の皮
かわ

むき、ラベル色
いろ

ぬり、商品
しょうひん

梱包
こんぽう

作業
さぎょう

　施設外
しせつがい

作業
さぎょう

：公衆
こうしゅう

トイレ清掃業務
せいそうぎょうむ

、駅西
えきにし

広場
ひろば

清掃
せいそう

業務
ぎょうむ

、グループホーム清掃業務
せいそうぎょうむ

☆工房
こうぼう

ぼちぼち(下条
げじょう

)と工房
こうぼう

ぼちぼちきたはら作業所
さぎょうしょ

の2ヵ所
しょ

で活動
かつどう

を行
おこな

っています。

☆温
あたた

かみのある雰囲気
ふんいき

で、思
おも

いやりの気持
きも

ちを大切
たいせつ

にしながら障
しょう

がいを抱える方
かか            かた

のその人
ひと

らしい生活
せいかつ

を応援
おうえん

します。

☆細
こま

かい作業
さぎょう

や身体
からだ

を動
うご

かす作業
さぎょう

など様々
さまざま

な作業
さぎょう

があるので、自分
じぶん

の得意不得意
とくいふとくい

や体調
たいちょう

に合
あ

わせて作業
さぎょう

することができます。

バリアフリー対応
たいおう

無
なし

工賃
こうちん

見学
けんがく

時
じ

にお問
と

い合
あ

わせください

送迎
そうげい

対応
たいおう

有
あり

市内
しない

（市街地
しがいち

、川治
かわじ

方面
ほうめん

、川西
かわにし

方面
ほうめん

、下条方面
げじょうほうめん

）送迎
そうげい

有
あり

。自家用車
じかようしゃ

要相談
ようそうだん

昼食
ちゅうしょく

お弁当
べんとう

持参
じさん

 配
はい

食
しょく

弁当
べんとう

利用
りよう

可能
かのう

 下条
げじょう

はメルシー隣
とな

り

じしゅせいひん

自主製品

工房ぼちぼち

工房ぼちぼち きたはら作業所
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最寄りの駅
も　よ　　　　         えき

・バス停
てい

尾崎
おさき

バス停
てい

前
まえ

すぐ。ほくほく線
せん

しんざ駅
えき

徒歩
とほ

１０分
ぷん

【作業内容
さぎょうないよう

】

　施設内
し せ つ な い

作業
さぎょう

：ペットフードの袋詰
ふくろづ

め・部品の組み立
た

て・ゴム製品
せいひん

のバリ取
と

り・ネギ、にんじんの皮
かわ

むき・コーヒー焙煎
ばいせん

・PC作業
さぎょう

など

　在宅
ざいたく

作業
さぎょう

：動画
ど う が

作成
さくせい

・YouTubeサムネイル作成
さくせい

・飲食店
いんしょくてん

のリスト作成
さくせい

など

【施設紹介
しせつしょうかい

】

 　にじのそらは、新潟県
にいがたけん

十日町市
と お か ま ち し

にある就労継続支援
しゅうろうけいぞくしえん

B型事業所
がたじぎょうしょ

です。 障
しょう

がいのある方
ほう

が、自分
じぶん

のペースで働
はたら

きながら、

　「できなかったことが、できるようになる」喜び
よ ろ こ

を感
かん

じられる場所
ばしょ

を目指
め ざ

しています。利用者
り よ う し ゃ

一人ひとりの得意
と く い

・興味
きょうみ

・個性
こ せ い

を大切
たいせつ

にし

作業
さぎょう

ではなく「仕事
し ご と

」としての経験
けいけん

を積
つ

める支援
し え ん

を行
おこな

っています。 　　　　　　　　　　　　　　 ※地図
ち ず

はホームページをご覧
らん

ください

バリアフリー対応
たいおう

無
なし

工賃
こうちん

平均
へいきん

工賃
こうちん

20,000円
えん

（見学
けんがく

時
じ

にお問
と

い合
あ

わせください）

送迎
そうげい

対応
たいおう

有
あり

自宅
じたく

・グループホーム等
とう

まで送迎
そうげい

あり。 昼食
ちゅうしょく

お弁当
べんとう

持参
じさん

または給食
きゅうしょく

あり

利用
り よ う

定員
て い い ん

【1日
にち

の流
なが

れ・スケジュール】

9:50　朝礼
ちょうれい

10:00～10:50　作業
さぎょう

①

10:50～11:00　休憩
きゅうけい

11:00～12:00　作業
さぎょう

②

12:00～13:00　昼食休憩
ちゅうしょくきゅうけい

13:00～13:50　作業
さぎょう

③

13:50～14:00　休憩
きゅうけい

14:00～14:50　作業
さぎょう

④

14:50～15:00　休憩
きゅうけい

15:00～15:30　作業
さぎょう

⑤

15:30～　　　　退所
たいしょ

・送迎
そうげい

20名
めい❾にじのそら（就労継続支援

し ゅ う ろ う け い ぞ く し え ん

B型
が た

）

ホームページ 午前
ごぜん

・午後
ご ご

の半日
はんにち

利用
りよう

や 

利用
りよう

日
び

の相談
そうだん

ができます。 

 

全体
ぜんたい

ミーティング／月
つき

1回
かい

 

お楽
たの

しみ会
かい

／月
つき

１回
 かい

 

作業
さぎょう

フリーデイ／月
つき

1回
かい

 

13



❿エンゼル妻有
つまり

（就労
しゅうろう

移行
いこう

・就労
しゅうろう

継続
けいぞく

支援
しえん

B型
がた

）

利用
りよう

定員
ていいん

【1日
いち

の流
なが

れ・スケジュール】

  9：00～9：20    朝礼
ちょうれい

、ラジオ体操
たいそう

  9：20～10：30  作業
さぎょう

①

10：30～10：45  休憩
きゅうけい

10：45～12：00  作業
さぎょう

②

12：00～13：00  昼食休憩
ちゅうしょくきゅうけい

13：00～14：30  作業
さぎょう

③

14：30～14：45  休憩
きゅうけい

14：45～16：00  作業
さぎょう

④

・週
しゅう

１回
かい

１時間
じかん

からや、半日
はんにち

からでも利用可能
りようかのう

です

・年
ねん

3回外出等
かいがいしゅつとう

のイベント実施
じっし

B型
がた

：23名
めい

移行
いこう

：3名
めい

https://tumari.jp

【作業内容
さぎょう  ないよう

】

　作業
さぎょう

：草履磨
ぞうり　みが

き、手
て

すきハガキ作り
つ　　

、用紙折
ようし　おり

り、製品
せいひん

のバリ取り
と　　

、組
く

み立
た

て、パンフレット作業
さぎょう

　施設外作業
しせつがい　　　さぎょう

：清掃
せいそう

・整容
せいよう

・畑
はたけ

　施設外
しせつがい

就労
しゅうろう

：清掃
せいそう

・畑作業
はたけさぎょう

　☆作業
さぎょう

の種類
しゅるい

が多
おお

いので自分
じぶん

に合
あ

った作業
さぎょう

を見
み

つけやすいです

　☆色
いろ

んな作業
さぎょう

を経験
けいけん

したい方
かた

にもおすすめです

　☆静
しず

かな環境
おかんきょう

ですので、落ち着
お　　　つ

いて作業
さぎょう

できます

　☆就職
しゅうしょく

を目指
めざ

したい方
かた

、就労移行支援
しゅうろういこうしえん

も行
おこな

っているのでステップアップしやすいです

バリアフリー対応
たいおう

有
あり

車
くるま

いす対応可
たいおうか

。 工賃
こうちん

見学
けんがく

時
じ

お問
と

い合
あ

わせください

最寄り
もよ　　

の駅
えき

・バス停
てい

十日町
とうかまち

駅徒歩
えき    とほ  

30分
ふん

。総合高校前
そうごう      こうこう    まえ

バス停
てい

徒歩
とほ

５分
ふん

。十日町病院前
とおかまち   びょういん  まえ

バス停
てい

徒歩
とほ

20分
ふん

。保健所
ほけんじょ

道路
どうろ

を挟
はさ

んだ向
むかい

い

送迎
そうげい

対応
たいおう

無
なし

自家用車可
じかようしゃか

。駐車
ちゅうしゃ

場有
じょう あ

り 昼食
ちゅうしょく

お弁当
べんとう

持参
じさん

　配
はい

食
しょく

弁当
べんとう

利用
りよう

可能
かのう
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最寄りの駅
　も　よ　    　　　　えき

・バス停
てい

田沢駅徒歩
た ざ わ え き と ほ

２分。中里支所前
な か さ と し し ょ ま え

バス停徒歩
て い と ほ

１０分
ぶ ん

バリアフリー対応
た い おう

有
あり

エレベーターあり。車
くるま

いす対応
た い おう

可
か

。 工賃
こ う ちん

見学時
け ん が く じ

にお問
と

い合
あ

わせください

送迎
そ う げ い

対応
たい おう

有
あり

送迎
そう げい

あり（十日町駅
と う か ま ち え き

方面
ほうめん

、中里方面
なかさとほうめん

、津南方面
つ な ん ほ う め ん

）。自家用車
じ か よ う し ゃ

可
か

。駐車場
ちゅうしゃじょう

有
あ

り 昼食
ちゅうしょく

お弁当
べんとう

持参
じさん

　配食弁当
はいしょくべんとう

利用可能
りようかのう

【作業
さぎょう

内容
ないよう

】

　施設内
しせつない

作業
さぎょう

：野菜
やさい

の下処理
したしょり

、正月
しょうがつ

飾
    かざ

りの袋
ふくろ

入
  い

れ、廃電線
はいでんせん

の皮
かわ

むき、自主製品
じしゅせいひん

、おこわ作
つく

り

　施設外
しせつがい

作業
さぎょう

：花苗育苗
はななえいくびょう

、野菜
やさい

・もち米
こめ

作
つく

り、薪割
まきわ

り・配達
はいたつ

、缶
かん

のリサイクル、清拭
せいしき

たたみ

　施設外
しせつがい

就労
しゅうろう

：畑作業
はたけさぎょう

（種
たね

まき、定植
ていしょく

、草取
くさ　と　

り、芽取
め　と

り、間引き
まびき

、収穫
しゅうかく

）苗箱
なえばこ

洗
あら

い等
とう

☆アットホームな環境
かんきょう

で作業
さぎょう

をしています。

☆施設内
しせつない

では一年
ひとねん

を通
とお

して野菜中心
やさいちゅうしん

の作業
さぎょう

が多
おお

く、一人一人
ひとり　　　ひとり

が張
は

り合
あ

いをもって取
と

り組
く

んでいます。

☆施設外
しせつがい

では、花
はな

、野菜
やさい

、水稲
すいとう

、薪
まき

など色
いろ

んな作業
さぎょう

を体験
たいけん

したい方
かた

におすすめです。

⓫サポートセンター工房
こうぼう

なかさと

（就労継続支援
しゅうろう　　　けいぞく　　　しえん

B型
がた

）

利用
りよう

定員
ていいん

【1日
　　にち

の流れ
なが

・スケジュール】

９：３０～９：４０　　　朝礼
ちょうれい

９：４０～１０：３０　　作業
さぎょう

①

１０：３０～１０：４５　休憩
きゅうけい

１０：４５～１２：００　作業
さぎょう

②

１２：００～１３：００　昼食休憩
ちゅうしょくきゅうけい

１３：００～１３：５５　作業
さぎょう

③

１３：５５～１４：００　体操
たいそう

１４：００～１４：１５　休憩
きゅうけい

１４：１５～１５：１５　作業
さぎょう

④

１５：１５～１５：４０　清掃
せいそう

、終礼
しゅうれい

※週１回、半日 からでも利用可能 です
しゅう   かい　　 　はんにち　　　　　　　　　　りようかのう　

写真①

15名
　めい

Facebook
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最寄りの駅
    も　よ　　　   　     えき

・バス停
てい

津南
つなん

駅
えき

徒歩
とほ

20分
ふん

。役場
やくば

バス停
てい

徒歩
とほ

35分
ふん

。外丸
とまる

郵便局
ゆうびんきょく

斜
なな

め前
まえ

。

【作業
さぎょう

内容
ないよう

】

　施設内
しせつない

作業
さぎょう

：食品
しょくひん

の小分
こわ

け、クッキー作
つく

り。正月
しょうがつ 

飾
かざ

り、相撲俵編
すもうたわらあ

み、きくらげ栽培
さいばい

、自主
じしゅ

製品
せいひん

作
つく

り

　施設外
しせつがい

作業
さぎょう

：畑
はたけ

の草取
くさと

り、ユリの蕾取
つぼみと

り、野菜
やさい

作
つく

り

　施設外就労：
しせつがいしゅうろう：

リネン交換
こうかん

、私物
しぶつ

クリーニング、清掃
せいそう

作業
さぎょう

☆矢放
やはなし

神社
じんじゃ

の下
した

にある自然豊
しぜんゆた

かな事業所
じぎょうしょ

です

☆和気
わき

あいあいとした事業所
じぎょうしょ

で本人
ほんにん

に合
あ

った作業
さぎょう

が選
えら

べます

☆神社
じんじゃ

の参道掃除
さんどうそうじ

を年
ねん

２回
かい

行
おこな

っています

バリアフリー対応
たいおう

無
む

工賃
こうちん

見学
けんがく

時
じ

にお問
と

い合
あ

わせください

送迎
そうげい

対応
たいおう

有
あり

（十日町
とうかまち

方面
ほうめん

、中里方面
なかさとほうめん

、）送迎
そうげい

あり。自家用車
じかようしゃ

可
か

。 昼食
ちゅうしょく

お弁当
べんとう

持参
じさん

　配
はい

食
しょく

弁当
べんとう

利用
りよう

可能
かのう

⓬よつば（就労
しゅうろう

継続支援
けいぞくしえん

B型
がた

）
利用

りよう

定員
ていいん

【1日
にち

の流
なが

れ・スケジュール】

9:55～10:00　ラジオ体操
たいそう

10:00～12:00　作業
さぎょう

①

12:00～13:00　昼食休憩
ちゅうしょくきゅうけい

13:00～14:50　作業
さぎょう

②

14:50～15:00　掃除
そうじ

15:00～15:05　終礼
しゅうれい

・週
しゅう

１回
かい

から個々
ここ

の状況
じょうきょう

によって利用可能
りようかのう

・納涼会
のうりょうかい

、新年会
しんねんかい

を実施
じっし

・体力作
たいりょくつく

りの為
ため

クアハウス津南
つなん

に送迎
そうげい

を行
おこな

っている

20 名
めい
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 ⓭すみれ工
こうぼう

房（就労継続支
しゅうろうけいぞくしえん

援B
がた

型）
利用

りよう

定員
ていいん

【1日
にち

の流
なが

れ・スケジュール】

  9:00～  9:15　ラジオ体操
たいそう

・朝礼
ちょうれい

  9:15～10:30　作業
さぎょう

①

10:30～10:45　休憩
きゅうけい

10:45～12:00　作業
さぎょう

②　　　　 行事
ぎょうじ

・レク（花見
はなみ

）の様子
ようす

12:00～13:00　昼食 休憩
ちゅうしょくきゅうけい

13:00～14:30　作業
さぎょう

③

14:30～14:45　休憩
きゅうけい

14:45～15:50　作業④
さぎょう

15:50～16:00　掃除
そうじ

・終礼
しゅうれい

・1時間
じかん

から個々
ここ

の状況
じょうきょう

に応
おう

じて利用可能
りようかのう

です

・年
ねん

６回
かい

程度
ていど

のイベント実施
じっし

http://www.keifukuen.or.jp/

写真②

20名
めい

最寄りの駅
   も　よ　　　　　  えき

・バス停
てい

津南
つなん

駅
えき

徒歩
とほ

２5分
ふん

。津南役場
つなんやくば

前
まえ

バス停
てい

徒歩
とほ

１０分
ふん

。

【作業
さぎょう

内容
ないよう

】

施設内
しせつない

作業
さぎょう

：野菜
  やさい

の下処理
したしょり

・袋詰
ふくろづ

め、正月飾
しょうがつかざ

りの部品作
  ぶひん  づく

り・袋入
ふくろい

れ、木彫
   き   ぼ

り作業
さぎょう

、リサイクル封筒
ふうとう

製作
せいさく

、箱折
はこ  お

り

施設外
しせつがい

作業
さぎょう

：花
はな

の球根
きゅうこん

ポット入
い

れ、トイレットペーパー配達
はいたつ

、ラベンダー収穫
しゅうかく

施設外
しせつがい

就労
しゅうろう

：特別養護老人
とくべつようごろうじん

ホームリネン交換
こうかん

（シーツ等
とう

の交換
こうかん

）・特別養護老人ホーム清掃業務
とくべつようごろうじん                              せいそうぎょうむ

（モップ掛
  が

け）

☆作業
さぎょう

の種類
しゅるい

が多
おお

いので自分
じぶん

に合
あ

った作業
さぎょう

を見
  み

つけやすいです。

☆静
しず

かな環境
かんきょう

で落
  お

ち着
  つ

いて作業
さぎょう

ができます。

☆施設
しせつ

内外
ないがい

で色々
いろいろ

な作業
さぎょう

を体験
たいけん

することができます。

バリアフリー対応
たいおう

有
あり

玄関
げんかん

スロープ、車
くるま

いす用
よう

トイレ 工賃
こうちん

見学
けんがく

時
じ

にお問
と

い合
あ

わせください

送迎
そうげい

対応
たいおう

有
あり

町内
ちょうない

送迎
そうげい

あり。要相談
ようそうだん

。自家用車
じかようしゃ

可
か

。駐車場
ちゅうしゃじょう     

 有
あり

昼食
ちゅうしょく

お弁当
べんとう

持参
じさん

　配
はい

食
しょく

弁当
べんとう

利用
りよう

可能
かのう
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最寄りの駅
も　よ　　　　　　えき

・バス停
てい

津南
つなん

駅
えき

から徒歩
とほ

20分
ふん

、バス停
てい

陣場下
じんばした

から徒歩
とほ

10分
ふん

　十日町
とおかまち

工場
こうば

は土市
どいち

駅
えき

から徒歩
とほ

20分
ふん

【作業
さぎょう

内容
ないよう

】

 施設内
しせつない

作業
さぎょう

：生椎茸
なましいたけ

を生産
せいさん

して販売
はんばい

をするという作業
さぎょう

です。

　               主
おも

に椎茸
しいたけ

を採取
さいしゅ

して製品
せいひん

を作
つく

る班
はん

と菌床
きんしょう

を浸水
しんすい

する班
はん

の2つの作業になります。

☆A型
がた

を運営
うんえい

するただ1つの事業所
じぎょうしょ

です。多少
たしょう

の厳
きび

しさはあるかもしれないですがやりがいも

あるはずです。注意点
ちゅういてん

として事業所事態
じぎょうしょじたい

は年中無休
ねんじゅうむきゅう

です。週休二日制
しゅうきゅうふつかせい

ですが、いつも土
ど

、日
にち

が

休
やす

みにはなりませんのでご理解
　　りかい

をいただきます。（休
やす

みは月
つき

によって変
か

わります）

バリアフリー対応
たいおう

無
な し

工賃
こうちん

見学
けんがく

時
じ

にお問
と

い合
あ

わせください

送迎
そうげい

対応
たいおう

有
あり

十日町
とおかまち

市
し

、津南町
つなんまち

、南魚沼市
みなみうおぬまし

の一部
いちぶ

昼食
ちゅうしょく

お弁当
べんとう

持参
じさん

　お弁当
べんとう

を取
と

る事
こと

も可能
かのう

⓮サンファーム(就労継続支援
しゅうろう 　けいぞく       しえん

A型
がた    

、B型
がた

)

利用
りよう

定員
ていいん

【1日
にち

の流れ
なが

・スケジュール】

  9:15～  9:20　津南集合
つなんしゅうごう

（送迎に
そうげい

て）

  9:30～10:00　採取
さいしゅ

班
はん

と水沢
みずさわ

班
はん

が十日町
とうかまち

の工場
こうじょう

に出発
しゅっぱつ

10:00～12:00　作業
さぎょう

①

12:00～13:00　お昼休憩
ひるきゅうけい

13:00～14:30　作業
さぎょう

②

14:45～14:50　終礼
しゅうれい

14:50～15:00　送迎
そうげい

にて帰宅
きたく

　

・自家用車
　じかようしゃ

での通勤
つうきん

も相談後可能
そうだんご　かのう

な場合
ばあい

あり

・お昼
ひる

休
やす

み以外
いがい

には基本的
きほんてき

に休憩
きゅうけい

はありません

A 型
がた

10名
めい

B 型
かた

10
       めい

名

写真②

すみれ工房

国道405 至津南駅

サンファーム
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