
年平成

婦　響、㌧継

．ギ》

ψ
ー

密
繋
譲
・

・
露
．
曝

隔
屡

．
巫
．
蛾
餅
〆
蘇

霧

簗
　
　
影
”

霧弱

ダ
　
　
　
　
　
ノ

　
緩

　
　
多
，

　
　
≠
ぎ
髪
、
文
’

無＼ぐ＼

嚢1一纏

灘毅
憲雛盤・掛

　　蘇

驚争、

－
～
疑
、
凶

畿
響
讐
鎧

諺・，．セ　5κ

遷誓蓑垂藷誌、、幸

麺灘・繕
雛既曇

券加

　　　　　　　　　　　　＼．．．講凶麟　欄　＼》1
　　　　　　　　　　　　　一　磯麟　縦　　　　叢　　鍵・　辮

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　轟
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　転

　　　　　　　　　地の利を生かしてガンバレ！

　第36回新潟県中学校スキー大会が18日から20日まで、津南町を会場に開かれました。距離

競技が行われたグリーンピア津南では、20日正午から最後の種目男子20kmリレーが行われ、予

選を勝ち抜いた中里中学校チームは“地の利”を生かして28校中16位と大健闘しまレた。

…i薩

…

…

園
児
わ
、
て
石
正
月
0
習
俗
‘
学
習

　
♪
あ
の
鳥
ど
っ
か
ら
追
っ
て
き
た
　
信
濃
の
国
か
ら
追
っ
て
き
た
♪

「
大
き
な
声
で
歌
わ
ね
と
、
今
の
鳥
は
ず
る
く
な
っ
て
逃
げ
ね
ぞ
」
。

　
南
保
育
所
で
は
十
三
日
、
白
羽
毛
の
樋
口
倶
吉
さ
ん
を
招
い
て
、
地

域
に
昔
か
ら
伝
わ
る
正
月
の
行
事
を
学
習
し
ま
し
た
。

　
初
め
に
、
樋
口
さ
ん
が
打
つ
拍
子
木
に
合
わ
せ
て
、
子
供
た
ち
も
よ

く
知
っ
て
い
る
鳥
追
い
歌
を
み
ん
な
で
歌
い
、
続
い
て
、
七
草
の
日
か

二
十
日
正
月
に
行
な
わ
れ
た
行
事
で
、
こ
れ
を
す
る
と
一
年
間
風
邪
を

ひ
か
な
い
と
い
う
じ
ん
焼
き
を
行
い
ま
し
た
。
樋
口
さ
ん
が
、
乾
燥
さ

せ
た
も
ぐ
さ
を
高
さ
十
㎝
ほ
ど
の
円
筒
形
に
し
た
も
の
に
火
を
付
け
、

子
供
た
ち
の
つ
む
じ
に
当
て
な
が
ら
「
風
邪
を
ひ
か
ね
よ
に
」
と
唱
え

る
と
、
子
供
た
ち
は
小
さ
な
手
で
合
掌
を
し
な
が
ら
こ
れ
を
受
け
ま
し

た
。
中
に
は
火
の
付
い
た
も
ぐ
さ
が
恐
い
の
か
、
先
生
に
す
が
り
付
く

子
も
い
ま
し
た
が
、
全
員
が
二
回
ず
つ
じ
ん
焼
き
を
し
て
も
ら
い
”
風

邪
を
ひ
か
な
い
元
気
な
子
”
に
な
り
ま
し
た
。

　
最
後
は
、
昔
県
内
で
広
く
行
わ
れ
た
と
い
う
松
踊
り
と
い
う
行
事
で

す
。
こ
れ
は
松
の
葉
を
床
に
逆
さ
に
立
て
て
、
両
手
で
床
を
た
た
き
な

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
き
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購
蹴

起

県
立
高
等
学
校
定
時
制
課
程
と

　
　
　
　
　
　
通
信
制
課
程
の
生
徒
を
募
集

　
県
立
十
日
町
高
校
定
時
制
課
程

と
、
県
立
新
潟
高
校
及
び
県
立
高

田
南
城
高
校
通
信
制
課
程
で
は
、

平
成
五
年
度
の
入
学
生
を
募
集
し

て
い
ま
す
。

　
定
時
制
課
程
は
修
業
年
限
四
年

で
、
ま
た
、
通
信
制
課
程
は
修
業

年
限
四
年
以
上
で
高
等
学
校
の
卒

業
資
格
を
得
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　
教
科
書
は
無
償
で
給
与
さ
れ
、

修
学
奨
励
金
の
貸
与
制
度
も
あ
り

ま
す
。
今
年
三
月
に
中
学
校
を
卒

業
見
込
み
の
人
、
中
学
校
を
卒
業

し
た
人
や
そ
れ
と
同
等
以
上
の
学

力
が
あ
る
と
認
め
ら
れ
る
人
で
あ

れ
ば
、
年
齢
に
制
限
な
く
出
願
で

楽
し
さ
二
重
マ
ル

　
　
雪
原
力
－
鱒

　
三
月
十
三
日
ω
・
十
四
日
㈲
は

村
の
一
大
イ
ベ
ン
ト
、
雪
原
力
－

ニ
バ
ル
の
日
。
幸
せ
の
ス
ノ
ー
キ

ャ
ン
ド
ル
や
ハ
ッ
ピ
ー
ア
タ
ッ
ク
、

コ
ン
サ
ー
ト
、
メ
モ
リ
ー
花
火
の

き
ま
す
。

定
時
制
課
程
の
祥
細
に
つ
い
て
は

十
日
町
高
校
（
盈
5

2
1
3
5
7
5

番
）
へ
。
ま
た
、
通
信
制
課
程
の

入
学
案
内
を
希
望
す
る
方
は
、
返

信
用
切
手
（
7
2
円
）
‘
を
添
え
て
そ

れ
ぞ
れ
の
学
校
へ
請
求
し
て
く
だ

さ
い
。

新
潟
高
等
学
校
　
通
信
制

　
〒
蜥
　
新
潟
市
関
屋
下
川
原
町

　
　
　
　
二
丁
目
6
3
5
番
地

盈
晒
1
2
6
6
1
2
0
2
4
番

高
田
南
城
高
等
学
校
．
通
信
制

　
〒
％
　
上
越
市
南
城
町
一
二
丁
目

　
　
　
　
三
番
八
号

暦
0
2
5
5
1
2
4
1
0
5
2
3
番

一
八
ゆ
9
3

　
　
　
　
　
　
り

　
　
打
ち
上
げ
な
ど
、
と
び
っ
き
り
楽

　
　
し
い
企
画
が
い
っ
ぱ
い
。
三
月
十

　
　
三
日
、
十
四
日
の
ス
ケ
ジ
ュ
ー
ル

　
　
は
空
け
て
お
い
て
ね
。
会
場
は
清

　
　
津
ス
キ
ー
場
だ
よ
。

幸せの

　スノーキャンドル

村
・
県
民
税
、
所
得
税
の

　
　
　
　
　
申
告
は
お
早
め
に
1

　
平
成
五
年
度
の
村
・
県
民
税
の
申
告
と
所
得
税
の
確
定
申
告
の
受
け
付
け
が
、
二
月
十
六
日

か
ら
始
ま
り
ま
す
。
申
告
期
限
は
と
も
に
三
月
十
五
日
で
す
。
毎
年
、
期
限
間
近
に
な
り
ま
す

と
大
変
混
雑
し
ま
す
の
で
、
早
め
に
申
告
し
て
く
だ
さ
い
。
な
お
、
で
き
る
だ
け
別
表
の
相
談

日
を
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

総
制
識
県
民
税
☆

　
個
人
の
住
民
税
（
村
・
県
民
税
）

は
、
住
民
に
と
っ
て
身
近
な
行
政

費
用
を
、
そ
れ
ぞ
れ
の
負
担
能
力

に
応
じ
て
分
担
し
合
う
と
い
う
性

格
の
税
金
で
す
。
そ
の
た
め
、
所

得
税
よ
り
も
納
め
る
方
の
範
囲
は

広
く
、
税
率
は
低
く
定
め
ら
れ
て

い
ま
す
。

申
告
を
し
な
け
れ
ば

　
　
　
　
　
　
な
ら
な
い
万

　
平
成
五
年
一
月
『
日
現
在
中
里

村
に
住
ん
で
い
て
、
平
成
四
年
中

に
所
得
が
あ
つ
た
方
は
、
申
告
が

必
要
で
す
。
所
得
が
あ
る
と
思
わ

れ
る
方
に
は
、
今
月
中
旬
ま
で
に

申
告
書
を
お
届
け
し
て
あ
り
ま
す

の
で
、
期
限
ま
で
に
申
告
し
て
く

だ
さ
い
。
な
お
、
申
告
書
に
は
捺

印
を
お
願
い
し
ま
す
。

　
　
あ
な
た
の
申
告
は

〈
ス
タ
ー
ト
〉

あ
な
た
は
、
平
成
4
年
1

目
1
日
か
ら
⑫
目
31
日
ま

で
に
収
入
が
あ
り
ま
し
た

か
。

あ
な
た
は
￥
「
だ
れ
か
に
扶
養
さ
れ
て
い
た
」

「
学
生
で
あ
つ
た
」
「
夫
の
単
身
赴
任
で
仕

送
り
で
生
活
し
て
い
た
」
「
無
職
」
「
病
気
し

な
ど
に
該
当
し
ま
す
。

いは

い
い
え

は
い

送
付
さ
れ
た
申
告
書
に
￥
住

所
、
氏
名
、
捺
印
及
び
裏
面

に
内
容
を
書
い
て
役
場
へ
提

出
し
て
く
だ
さ
い
。
申
告
書

が
送
付
さ
れ
て
い
な
い
万
は
、

税
務
課
に
用
意
し
て
あ
り
ま

す
。

は
い

サ
ラ
リ
ー
マ
ン
の
方
は
、

現
在
勤
務
先
の
給
与
か
ら

村
・
県
民
税
（
所
得
税
で

は
あ
り
ま
せ
ん
）
が
差
し

引
か
れ
て
い
ま
す
か
。

※
サ
ラ
リ
ー
マ
ン
以
外
（
パ

ー
ト
・
ア
ル
バ
イ
ト
含
む
）

の
方
は
￥
い
い
え
に
進
ん

で
く
だ
さ
い
。

い
い
え

あ
た
な
は
￥
会
社

か
ら
受
け
る
給
与

の
ほ
か
に
￥
配
当
、

原
稿
料
￥
報
酬
￥

不
動
産
な
ど
の
収

入
が
あ
り
ま
し
た

か
。

あ
な
た
は
￥

村
・
県
民
税

の
申
告
を
す

る
必
要
は
あ

り
ま
せ
ん
。

えいい

一

いは
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鍮

酪
農
ヘ
ル
パ
⊃
募
集

　
中
魚
沼
酪
農
ヘ
ル
パ
ー
利
用
組

合
で
は
、
次
の
と
お
り
酪
農
ヘ
ル

パ
ー
の
募
集
を
行
い
ま
す
。

作
業
内
容
　
月
ご
と
の
計
画
表
に

基
き
、
各
酪
農
家
に
出
向
い
て
、

酪
農
家
に
代
わ
り
搾
入
、
給
餌
等

の
日
常
作
業
を
行
う
。

作
業
時
間
　
『
日
約
七
時
間

募
集
人
員
　
十
八
歳
以
上
五
十
歳

ま
で
の
方
［
名

給
与
　
月
収
二
十
万
以
上
　
賞
与

年
二
回
（
二
・
五
カ
月
）

休
日
　
月
六
日

問
い
合
わ
せ
　
中
魚
沼
酪
農
ヘ
ル

パ
ー
利
用
組
合
事
務
局
（
中
魚
沼

農
業
共
済
組
合
内
）

十
日
町
市
大
字
北
新
田
鵬
1
1
暦

52

－
2
2
6
4
番

　
名
義
貸
し
に
・

　
　
　
　
　
　
　
ご
注
意

　
ク
レ
ジ
ッ
ト
契
約
の
申
込
書
に

名
前
を
貸
し
た
り
、
銀
行
口
座
を

貸
し
た
り
す
る
こ
と
を
名
義
貸
し
・

と
い
い
ま
す
。
「
ぜ
っ
た
い
に
迷
惑

を
か
け
な
い
」
と
言
っ
て
頼
ま
れ

、
ま
す
が
、
単
に
名
前
を
貸
し
て
ほ

し
い
だ
け
で
は
な
く
、
「
ク
レ
ジ
ツ

ト
会
社
か
ら
電
話
が
あ
っ
た
ら
「
パ

イ
」
と
言
っ
て
ほ
し
い
」
と
か
「
は

ん
こ
を
貸
し
て
ほ
し
い
」
と
頼
ま

れ
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

　
ク
レ
ジ
ッ
ト
契
約
の
場
合
、
ク

レ
ジ
ッ
ト
会
社
は
名
義
人
に
確
認

の
電
話
を
し
、
そ
の
確
認
に
よ
り

名
義
人
が
実
際
に
契
約
を
し
て
お

り
弁
済
も
す
る
も
の
と
信
用
し
て
、

販
売
店
に
代
金
を
立
替
え
払
い
し

ま
す
。
し
た
が
っ
て
名
義
を
借
り

た
人
が
支
払
い
を
す
る
と
言
っ
て

も
支
払
い
が
滞
れ
ば
、
当
然
名
前

を
貸
し
た
名
義
の
人
の
と
こ
ろ
に

請
求
が
来
ま
す
。
自
分
は
た
だ
名

前
を
貸
し
た
だ
け
と
思
っ
て
い
て

も
名
義
貸
し
を
承
諾
す
る
と
い
う

こ
と
は
、
た
と
え
品
物
は
受
け
取

っ
て
い
な
い
と
し
て
も
、
支
払
い

は
し
ま
す
と
い
う
約
束
を
す
る
こ

と
に
な
る
の
で
す
。

　
顔
見
知
り
の
販
売
店
や
親
し
い

友
人
に
頼
ま
れ
る
と
断
り
づ
ら
く
、

つ
い
名
前
だ
け
な
ら
と
思
い
が
ち

で
す
が
、
名
義
を
貸
す
こ
と
は
自

分
が
契
約
し
た
の
と
同
じ
こ
と
で

す
。
請
求
が
来
れ
ば
支
払
わ
な
け

れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。
代
わ
っ
て
支

払
う
こ
と
が
で
き
な
け
れ
ば
は
っ

き
り
断
る
こ
と
が
賢
明
で
す
。

　
ま
た
、
ク
レ
ジ
ッ
ト
会
社
か
ら

の
電
話
確
認
に
対
し
て
も
「
ハ
イ

ハ
イ
」
「
な
ど
と
簡
単
に
返
事
を
せ

ず
、
契
約
内
容
を
よ
く
確
認
す
る

よ
う
日
頃
か
ら
注
意
し
ま
し
ょ
う
。

　
な
お
、
次
に
該
当
す
る
方
は
、

住
所
、
氏
名
を
記
入
し
、
捺
印
の

う
え
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

①
給
与
所
得
の
み
の
方
・

②
公
的
年
金
等
の
所
得
だ
け
の
方

③
所
得
税
の
確
定
申
告
書
を
提
出

　
し
た
方

④
所
得
が
な
い
方

　
所
得
税
は
、
あ
な
た
自
身
が
所

得
を
計
算
し
て
申
告
す
る
制
度
を

と
っ
て
い
ま
す
。
三
月
十
五
日
ま

で
に
申
告
を
済
ま
せ
て
く
だ
さ
い
。

あ
な
た
の
平
成
4
年
中
の

合
計
所
得
金
額
が
￥
基
礎

控
除
・
扶
養
控
除
な
ど
の

所
得
控
除
の
ム
ロ
計
額
を
超

え
て
い
ま
す
か
。

給
与
以
外
の
所
得
の
ム
ロ
計

額
が
2
0
万
円
を
超
え
て
い

ま
す
か
。

えいい

えいい

は
い
　
　
　
　
　
　
は
い

あ
な
た
は
、
税
務
署
に
確
定
申
告
を
す
る
必
要
が
あ

り
ま
す
。
申
告
期
限
内
に
申
告
を
済
ま
せ
ま
し
ょ
う
。

あ
な
た
は
、
中
里
村
に
村
・
県
民
税
の
申
告
を
す
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。

申
告
期
限
内
に
申
告
を
済
ま
せ
ま
し
ょ
う
。
申
告
書
の
送
付
さ
れ
て
い
な

い
万
は
、
税
務
課
に
用
意
し
て
あ
り
ま
す
。

税
務
課
（
内
線
研
）

村・県民税、所得税相談日程

期　　日 会　　　　　場 時　　問

2月15日（月） 役場（全集落） 9：00～16：00

2月18日㈱ 宮中集落開発センター 9：00～11：30

2月19日樹 堀之内集落開発センター 9：00～16：00

2月23日㈹ 重地構造改善センター 9：00～11：00

2月24日㈱ 役場（全集落） 9：30～16：00

2月26日働 倉俣集落開発センター 9：00～16：00

3月1日（月） 役場（罫彙羅鑓） 9：00～16：00

3月2日㈹
高道山集落開発センター 9：00～11：00

市之越農作業準備休養施設 13：30～16：00

3月4日休） 役場（轄鹸騙儲り山・） 9：00～16：00

3月5日働 役場（上山、田中、山崎、荒屋） 9：00～16：00

3月8日（月）
土倉分校 10二〇〇～11：30

倉下克雪センター 13：30～15：00

3丹g日（月）
田代生活改善センター 9：30～11二30

清田山集会センター 13：30～16：00

3月11日㈱
東田尻集落開発センター 9：30～11：30

小出生活改善センター 13：30～16：00

3月12日働 役場（全集落） 9：00～16：00

※
2
月
1
5
日
は
給
与
と
年
金
所
得
受
給
者
の
相
談
日
で
す
。

※
土
地
、
建
物
の
譲
渡
所
得
が
あ
る
人
は
2
月
2
4
日
に
お
い
で
く
だ
さ
い
。

平成5年1月25日広報躍塑冒と：お知らせ版3



　　1目25目～2目11日
暮らしのカレンダー

25（月）

26（火）

27（掬

28体）

29縦）
心配ごと相談（藤田義一）　合老人福祉センター

（D13：30～16：00

30（ガ

31（日） 村民親子スキー教室　合上越国際清津スキー場

（D9：00～16：00

1（月）

2㈹

3（胸

4休）村内小学校親善スキー大会　合中里中学校

5縦）
心配ごと相談（山田虎一）　合老人福祉センター

013：30～16：00

6（ガ

7（日）

8（月） 第4回なかさと交流会（10日まで）

9（殉

10依）

11（木） 建国記念の日

雛

※変更する場合があります。ご用の際は確認をお願いします。’

◎

⑳山・医院禅講

②上村病院響郵
⑳大熊内科医院禅罐1

，．．＿一＿．．．一．＿　病気は何に限らず早期発

健康見が大切です献特に成
…”－’…’””…　人病の場合は￥自覚症状

が出る前に疾患を見つけ出すことがその

後を左右します。そのためには￥定期的

な健康診断が必要です。最近では一歩進

んで、人間ドックで徹底的に検査をして

もらうという人も増えています。

　主治医のいる病院で人間ドックをやっ

ていれぱ好都合ですが、そうでない場合

は医師に相談して￥適当なところを紹介

してもらうとよいでしょう。

　最近人間ドックに入ったという人に評

判を聞くという万法もありますが、付随

　　　　　　　　　　　　ぺ的なこと　　検査のあとの食事やぐ泊ま

る場合の部屋の設備など　　に注意を引

かれ過ぎないように。細かい検査を良心

的にやってくれるかどうかを、きちんと

聞くようにしましょう。また、もし何か

の異常が見つかったとき．すぐに大きな

病院を紹介してくれる医療機関であるか

どうかも事前に知っておきたいものです。

　検査結果を当人に直接話すことを原則

としていることも、人間ドックを選ぶ際

の重要な目安です。結果の数値は正常範

囲だが体質や遺伝的な要素、仕事￥生活

環境などを考慮するとこれからはこうし

たほうがよい　　そんなアドバイスが受

けられるところに人間ドックに入る意味

があるのですから。

今月の納税と振替日

■国民年金保険料　　（1月25日）

■国民健康保険税一　（2月1日）

■保育料

■水道料

（2月1日）

（2月1日）
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