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6
月
8
日
出
、
村
民
グ
ラ
ウ
ン
ド
に
お
い
て
、
ス
ポ
ー
ツ

少
年
団
春
季
野
球
大
会
が
行
な
わ
れ
ま
し
た
。

　
今
年
の
大
雪
の
た
め
、
各
チ
ー
ム
と
も
充
分
な
練
習
が
出

来
な
か
っ
た
な
か
で
の
大
会
と
な
り
ま
し
た
が
、
少
年
選
手

は
、
優
勝
を
目
指
し
て
熱
い
戦
い
を
繰
り
広
げ
ま
し
た
。
応

援
に
か
け
つ
け
た
お
父
さ
ん
、
お
母
さ
ん
も
熱
戦
を
観
戦
し

な
が
ら
熱
い
応
援
を
選
手
に
お
く
っ
て
い
ま
し
た
。

　
ま
た
、
今
大
会
で
優
勝
し
た
貝
野
イ
ー
グ
ル
ス
は
、
6
月

15

日
㈹
に
津
南
町
の
中
津
川
運
動
公
園
野
球
場
で
行
な
わ
れ

た
「
第
2
0
回
新
潟
日
報
杯
中
魚
沼
地
区
大
会
」
に
出
場
し
、

一
回
戦
は
敗
れ
ま
し
た
が
、
三
位
決
定
戦
で
は
津
南
町
の
芦

ケ
崎
ジ
ュ
ニ
ア
ホ
ー
ク
ス
に
勝
ち
、
三
位
と
な
り
ま
し
た
。

　
各
大
会
の
結
果
は
次
と
お
り
で
す
。

★
中
里
村
ス
ポ
ー
ツ
少
年
団
春
季
野
球
大
会

　
一
位
貝
野
イ
ー
グ
ル
ス

　
ニ
位
　
田
沢
ジ
ャ
ニ
ー
ズ

　
三
位
　
高
道
山
フ
ェ
ニ
ッ
ク
ス

　
四
位
　
倉
俣
フ
ァ
イ
タ
ー
ズ

★
新
潟
日
報
杯
中
魚
沼
地
区
大
会

　
一
位
　
笹
沢
ベ
ア
ー
ズ
（
津
南
町
V

　
二
位
　
橘
ド
ラ
ゴ
ン
ズ
（
川
西
町
）

　
三
位
　
貝
野
イ
ー
グ
ル
ス
（
中
里
村
）

　
四
位
　
芦
ケ
崎
ジ
ュ
ニ
ア
ホ
ー
ク
ス
、
（
津
南
町
）
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交
通
繋
螢
議
習
会
石

行
わ
礁
灘
隷
『

　
次
の
日
程
に
よ
り
交
通
安
全
講
習

会
が
行
な
わ
れ
ま
す
。

◆
7
月
帽
日
…
W

　
　
　
　
　
午
後
7
時
3
0
分
～

　
　
貝
野
多
目
的
セ
ン
タ
ー

◆
7
月
1
8
目
㈲

　
　
　
　
　
午
後
7
時
3
0
分
～

　
　
高
道
山
小
学
校

◆
7
目
2
3
目
…
W

　
　
　
　
　
午
後
7
時
3
0
分
～

　
　
倉
俣
生
活
改
善
セ
ン
タ
ー

◆
7
月
30
目
…
W

　
　
　
　
　
午
後
7
時
3
0
分
～

　
　
総
合
セ
ン
タ
ー

北
越
急
行
凝
員
募
集

◆
募
集
職
種

　
電
車
運
転
士
（
当
分
の
間
、
駅
営

業
係
と
し
て
勤
務
後
、
免
許
を
取
得

し
、
普
通
電
車
運
転
士
と
し
て
乗
務

す
る
こ
と
に
な
り
ま
す
。
）

◆
募
集
人
員
　
若
干
名

◆
応
募
資
格

　
①
平
成
8
年
4
月
1
日
現
在
で
満

　
　
4
0
歳
未
満
で
あ
る
こ
と
。

　
②
高
等
学
校
卒
業
以
上
の
学
歴
を

　
　
有
す
る
こ
と
。

　
③
色
覚
は
正
常
で
、
視
力
は
各
眼

　
　
が
裸
眼
で
0
・
2
以
上
、
か
つ

　
　
矯
正
視
力
1
・
0
以
上
で
あ
る

　
　
こ
と
。

◆
応
募
手
続

　
受
験
申
込
書
を
北
越
急
行
総
務
課

へ
郵
送
で
お
送
り
く
だ
さ
い
。

◆
受
付
期
間

　
7
月
1
日
～
8
月
2
日

　
　
　
　
（
当
日
の
消
印
有
効
）

◆
入
社
時
期

　
平
成
8
年
1
0
月
1
日
（
予
定
）

◆
問
合
せ
先

　
詳
し
く
は
北
越
急
行
総
務
課
、
ま

た
は
、
役
場
開
発
課
に
お
問
合
せ
下

さ
い
。
募
集
要
項
も
用
意
し
て
あ
り

ま
す
。

◆
応
募
書
類
送
付
先

　
〒
9
4
9
1
6
6

　
南
魚
沼
郡
六
日
町

　
　
　
大
字
六
日
町
1
3
7
番
地
2

　
北
越
急
行
株
式
会
社

　
　
　
　
　
　
総
務
部
　
総
務
課

　
T
E
」
0
2
5
7
－
7
0
－
2
8
2
0

　
F
A
X
O
2
5
7
－
7
0
－
2
8
2
5

毎
月
勤
労
続
計
調
査
に

　
　
　
ご
協
力
響
！

　
労
働
省
で
は
、
7
月
末
現
在
で
常

用
労
働
者
を
一
～
四
人
雇
用
す
る
事

業
所
を
対
象
に
毎
月
勤
労
統
計
調
査

特
別
調
査
を
行
な
い
ま
す
。

　
賃
金
、
労
働
時
間
、
労
働
者
数
の

動
向
を
都
道
府
県
別
に
明
ら
か
に
す

る
こ
と
を
目
的
と
し
、
調
査
結
果
は

統
計
を
作
る
た
め
に
の
み
使
用
し
ま

す
。　
7
月
下
旬
か
ら
調
査
員
が
お
訪
ね

し
ま
す
の
で
、
調
査
の
重
要
性
を
ご

理
解
の
う
え
、
ご
協
力
を
お
願
い
い

た
し
ま
す
。

　
詳
し
く
は
、
県
統
計
課
ま
で

　
智
0
2
5
－
2
8
5
1
5
5
1
ー

り
誕
ー
癬
縦
断

　
　
　
　
、
．
饗
ー
鐵
弐
会

　
　
参
加
養
藝
藥
賦

◆
期
日
　
8
月
2
3
日
y
2
4
日

　
　
　
　
　
　
　
1
泊
2
日

◆
場
所
　
津
南
町
～
安
塚
町

◆
内
容

　
　
雪
と
緑
の
ふ
る
さ
と
「
マ
イ
・

　
ラ
イ
フ
・
リ
ゾ
ー
ト
新
潟
」
地
域

　
を
縦
断
し
な
が
ら
、
ゲ
ー
ム
、
ク

　
イ
ズ
等
を
楽
し
ん
で
い
た
だ
き
ま

　
す
。
上
位
入
賞
者
に
は
す
て
き
な

　
賞
品
を
さ
し
あ
げ
ま
す
。

◆
募
集
人
員

　
　
1
0
0
ペ
ア
2
0
0
組

　
（
小
学
生
以
上
と
し
、
小
学
生
は

　
　
保
護
者
同
伴
）

◆
参
加
費

　
　
1
ペ
ア
　
一
五
、
○
○
○
円

　
　
　
　
　
　
（
宿
泊
費
等
含
む
）

◆
募
集
期
間

　
　
7
月
1
日
～
1
5
日
必
着

◆
応
募
万
法

　
　
官
製
パ
ガ
キ
に
ペ
ア
（
二
名
）

　
の
住
所
、
氏
名
、
年
齢
、
職
業
、

性
別
、
電
話
番
号
を
記
載
し
て
次

　
の
と
こ
ろ
に
申
し
込
ん
で
く
だ
さ

　
い
。

◆
問
い
合
わ
せ

〒
9
5
0
1
7
0

　
　
　
（
県
庁
専
用
郵
便
番
号
）

　
新
潟
県
庁
リ
ゾ
ー
ト
推
進
室

智
0
2
5
－
2
8
5
1
5
5
1
1

　
　
　
　
　
　
（
内
線
2
4
0
7
）

第
3
回
糧
中
魚
沼
合
唱

7
エ
叢
．
フ
壕
、
鱒
彪
』
石

開
催
丁
蝋
蒙
す

◆
期
日
　
7
月
7
日
（
日
）

　
　
　
　
開
場
　
午
後
1
時
3
0
分

　
　
　
　
開
演
　
午
後
2
時

◆
会
場
　
津
南
町
文
化
セ
ン
タ
ー

◆
出
演
団
体

　
・
津
南
町

　
　
　
み
ゆ
き
コ
ー
ラ
ス

　
・
川
西
町

　
　
　
が
ち
ょ
う
の
会

　
・
中
里
村

　
　
　
コ
ー
ル
な
か
さ
と

　
・
十
日
町
市

　
　
　
コ
ー
ラ
ス
ラ
イ
ン

　
　
　
サ
ン
デ
i
・
ボ
ー
カ
ル
・
ア

　
　
　
ン
サ
ン
ブ
ル

◆
特
別
出
演

　
岡
崎
明
文
（
バ
イ
オ
リ
ン
）

　
　
　
　
　
　
＆

　
　
　
　
古
畑
由
美
子
（
ピ
ア
ノ
）

7
月
楼
類
牲
会
‘
明

3
《
漆
浅
運
勤
翫
の

強
調
月
間
羅
饗

　
こ
の
運
動
は
、
す
べ
て
の
国
民
が

そ
れ
ぞ
れ
の
立
場
に
お
い
て
力
を
合

わ
せ
て
、
犯
罪
や
非
行
の
防
止
と
罪

を
犯
し
た
人
た
ち
の
立
ち
直
り
に
暖

か
い
愛
の
手
を
さ
し
の
べ
、
犯
罪
や

非
行
の
な
い
明
る
い
社
会
を
築
こ
う

と
す
る
運
動
で
す
。

　
本
年
度
の
重
点
目
標
は
「
少
年
の

非
行
防
止
と
更
生
の
た
め
、
地
域
住

民
の
理
解
と
参
加
を
求
め
る
」
で
す
。

私
た
ち
の
地
域
社
会
か
ら
非
行
に
走

る
少
年
を
出
さ
な
い
よ
う
一
人
一
人

が
力
を
合
わ
せ
ま
し
ょ
う
。
ま
た
、

不
幸
に
し
て
非
行
に
陥
っ
た
少
年
の

更
生
を
援
助
し
ま
し
ょ
う
。

「
定
例
社
会
保
険

　
　
　
相
談
所
』
O
開
設

　
六
日
町
社
会
保
険
事
務
所
で
は
健

康
保
険
、
年
金
等
の
相
談
所
を
毎
月

開
設
し
て
い
ま
す
。

　
お
気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

◆
期
日
　
毎
月
1
2
日
と
2
5
日

　
　
　
　
（
8
月
は
9
日
と
2
3
日
）

　
　
　
　
午
前
1
0
時
～
午
後
3
時

　
※
当
日
が
土
曜
日
、
日
曜
日
、
祝

　
　
日
の
と
き
は
翌
日
と
な
り
ま
す
。

◆
場
所
　
十
日
町
織
物

　
　
　
　
　
　
　
　
工
業
協
同
組
合

2
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　ミオンをかさ・とでは、7月18日のグランドオープンに先立ち、下記日程で無料招待日を設定する

ことになりました。皆様のご利用をお待ちしています。

　1．無料招待日及び時間

　　　7月13日（±）及び7月14日（日）2日間　午前10時～午後8時
　　　（通常営業より1時間早く閉館しますのでご注意ください。）

　2．対　象　中里村民
　3．無料範囲　　温泉入浴及びバーデプール利用

　4．その他　　○両日、午前11時30分から午後2時まで「食事処　越後」にてラーメン・カレ

　　　　　　　　　　ーの限定営業を有料で行ないます。（館内へ飲食物の持ち込みはできません。）

　　　　　　　　　○タオル、水着等のレンタルは有料となります。（持込み可〉

4月・5月の入札結果
工　　　　事　　　　名 場　　所 工　事　費 請　　負　　業　　者 工事期間

公共下水道汚水管渠新設工事（1工区） 山　　　崎 17，201，000円 株式会社　鈴　　木　　土　　建 4．30～11．30

公共下水道汚水管渠新設工事（2工区） 上　　　山 13，596，000円 有限会社　星　　野　　建　　設 4．30～11．30

公共下水道汚水管渠新設工事（3工区） 宮　　　中 15，450，000円 有限会社　宗　　家　　土　　建 4．30～6．30

公共下水道汚水管渠新設工事（01工区） 如　来　寺 11，330，000円 南雲産業　　南雲久作 4．30～7．16

中央地区簡易水道配水管布設替（1工区） 小　　　原 1，792，200円 有限会社　富　　井　　電　　気 4．5～7．3

中央地区簡易水道配水管布設替（1工区） 荒　　　屋 2，575，000円 有限会社　信　　濃　　設　　備 4．5～7．3

中央地区簡易水道配水管布設（8工区） 如　来　寺 3，347，500円 有限会社　樋　　口　水　　道 4．30～7．28

簡易水道国道117号道路改良関連（2工区） 山　　　崎 7，313，000円 有限会社　倉俣住宅設備 4．5～11．30

簡易水道国道117号道路改良関連（3工区） 上　　　山 4，429，000円 有限会社　樋　　口　　水　　道 4．5～11．30

簡易水道国道117号道路改良関連（4工区） 上山・山崎 5，562，000円 有限会社　中　　里　　水　　道 4．5～11．30

簡易水道国道117号道路改良関連（5工区） 上　　　山 3，914，000円 有限会社　信　　濃　　設　　備 4．5～11．30

貝野地区簡易水道配水管布設替設その1 宮　　　中 2，997，300円 有限会社　富　　井　　電　　気 4．5～6．30

貝野地区簡易水道配水管布設替設その2 〃 2，441，100円 大隆建設株式会社 4．5～6．30
貝野地区簡易水道配水管布設替設その3 ノノ 2，369，000円 有限会社　倉俣住宅設備 4．5～6．30

貝野小学校屋体・給食棟解体工事 本　屋　敷 14，214，000円 有限会社　星　　野　　建　　設 4．24～5．23

貝野小学校屋体・給食棟改築仮設工事 ノノ 8，012，359円 有限会社　羽　　鳥　　建　　築 5．24～6．2

貝野小学校屋体・給食棟改築（建築機械設備〉工事 ノノ 406，850，000円 協和建設株式会社 5．21～H9．3．15
貝野小学校屋体・給食棟改築（電気設備）工事 ノノ 36，050，000円 株式会社　村　　尾　　電　　気 5．20～H9．3．15

村道宮中温泉線改良・舗装（C工区） 宮　　　中 28，634，000円 有限会社　星　　野　　建　　設 5．8～10．4

村道宮中温泉線改良・舗装（A工区）
ノノ 14，111，000円 大隆建設株式会社 5．16～9．12

村　道　宮　中　滝　線　改　良　舗　装 〃 9，373，000円 株式会社　鈴　　木　　土　　建 5．16～9．12

宮　中　島　温　泉　第　2駐　車　場　整　備 〃 36，771，000円 株式会社　三高土木（不調随契） 5．16～8．13

角　間　地　区　田　災　害　復　旧　工　事 角　　　間 1，957，000円 有限会社　宗　　家　　土　　建 5．14～6．22

本　屋敷　地　区　田　災　害復　旧　工　事 本　屋　敷 2，348，400円 有限会社　山　　田　　建　　設 5．14～6．22

朴木沢新田地区田災害復旧工事 朴木沢新田 1，308，200円 有限会社　山　　田　　建　　設 5．14～6．22

土倉地区（水路・道路〉災害復旧工事 土　　　倉 22，660，000円 株式会社　三　　高　　土　　木 5．21～10．17

溝田山自然運動公園コテージ建築工事 清　田　山 16，325，500円 鈴木木工　　鈴木常松 5．10～7．31

清津峡渓谷歩道　ト　ンネ～レエ事 小　　　出 525，300，000円 鹿島・前田・植木特定協同企業体 5．21～H9。3．20

工事期間中、ご迷惑をおかけいたします。

3 広報なかさとお知らせ版 平成8年6月25日
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　　　　　高額療養費支給制度の限度額が変わります
　高額療養費とは、病気やけがで病院などにかかり、自己負担して支払った医療費が一定の限度額を超えた場合、

その超えた額をみなさんからの申請にもとづいてあとから支給するものです。

平成8年5月31日診療分までの限度額 平成8年6月1日診療分からの限度額

市町村民税課税世帯 　　63，000円
（4回目～35，400円）

　　63，600円
（4回目～37，200円）

市町村民税非課税世帯 　　35，400円
（4回目～24，600円）

　　37，200円
（4回目～24，600円）

☆高額療養費の自己負担の計算万法

1．暦月ごとに計算

月の初日から末日までの暦月ごとに計算

します。

2．病院、診療所ごとに計算

　二つの病院、診療所へ同時にかかってい

るような場合でも、両方に支払った額は合

算しません。

3．歯科は別

　病院診療所に内科などの科と歯科がある

場合、歯科は別の病院、診療所として扱い

ます。

4．総合病院

　総合病院の各診療科は別々に扱います。

ただし、入院患者が他の科の診療をうけた

ときは合算します。（この場合でも歯科は

別）

5．入院と通院

　一つの病院、診療所でも、入院と通院は

別に扱い合算しません。

6．入院中の食事代

　入院中、患者が負担する食事代の一部負

担金は、高額療養費の自己負担額には計算

されません。

7．差額ベットや付添い看護料

差額ベットや基準看護の病院に入院した

とき、付添い看護料は対象になりません。

☆高額療養費には次のようなケースがあります

ケース1　自己負担が36，600円を超えたとき

　1人の人が、1カ月同じ医療機関に医療費として支払う自

己負担額が36，600円を超えたとき、その超えた額があとで国

保から支給されます。

この分があとで国保

から支給されます

ケース2　自己負担額30，000円以上が2回以上あった場合

　一つの世帯で、同じ月に30，000円以上の医療費の支払が2

回以上あるときは、合算して63，600円を超えた分があとで国

保から支給されます。

蕪藻麟叢ん
囎，雛霧繕

懸畢翰難雛海
鑓．麗警顯

金舞し驚欝，鑓蓼鰐篭慈え

為分が貰絡亡れ籔す

ケース3　年間に高額療養費の支払が4回以上ある場合

　同じ世帯で、12カ月の間に63，600円を超える支払が4回以

上あった場合、4回目以後は37，200円（住民税非課税世帯は

24，600円）を超えた分はあとで全額、国保から支給されます。

　　「－～…’『　一一…n－”T｝』”……皿㎜一一一”マ一　　　　　　　 一『T”i

　　i　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　i
　　ド　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　ノ

　　し　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　き

　　i63・600円　　　　　i－
　　i37，200円　　　　　　　　　　　　　　l
　　l　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　l
　　モ　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　き

　　l　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　i
　　！　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　1
　　！　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　1
　　ド　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　ヨ
　　ア　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　モ
　　ミ　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　ヒ

　　1　　　　　089槍Bl2023456789101日2　i
　　i　　箏朋朋讐月朋朋朋朋朋i
　　i　　　　月　　　　　月　　　　　　　　　　　l
　　l　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　i　　l　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　l
　　l　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　－　　F　　　　　　　　一　　「一」

り
　
　
　
　
　
　
。

嵯
噸

静曽

騨｝

酬
制
婿

遭

専
婆
喚

｝琳

ひ　刊　嚇　吻　r俸専

脅　　伽や

　　ゆ　“　　身　身　一　P　一　胡

　…

講．＿＿

聯硬

晦

吻
脚

鞠卜一

脅脅 甲

解
斡

● 鹸麻

『喚

“々
簡
増嶋 噸崎

冊
　
　
　
　
　 囎　轡　勝　騨　脅　　騨　　循

■
周

r　　判　　壇

4



，　　撚

　
昨
年
、
発
行
さ
れ
て
い
る
認
定
証
は
5
月
31
日
で
有
効
期
限
が
切
れ

ま
し
た
。
手
続
は
、
役
場
の
国
保
係
で
行
な
っ
て
お
り
ま
す
の
で
、
次

の
も
の
を
持
参
の
う
え
、
お
越
し
く
だ
さ
い
。

　
な
お
、
減
額
対
象
者
は
市
町
村
民
税
非
課
税
世
帯
に
限
り
ま
す
。

　
　
　
　
　
・
現
在
、
お
持
ち
の
減
額
認
定
証

　
　
　
　
　
・
保
険
証
及
び
老
人
医
療
受
給
者
証

　
　
　
　
　
・
印
か
ん

▼クリーム色 ▼白　　色

騰灘灘醸麟蝋灘額灘額謙醗
鯉嚇朗翼　　鋳　　鍛　　　属

畿簿

繕雛

辮

漁婁番灘

難辮潟榊鯖欝翻』

辮、

懇
馨
鱗
麟
鱗

　
　
　
　
　
　
、
類
．
類

　
　
　
　
　
　
　
懸
鋤

叢
灘
額
欝
蒙
轟
鑑
灘
騰
轟
叛覇舞

鍛

轍灘難蓮

蓬離撮験灘の

鞘轍餐環

嚢
饗

鑑・昭・平　　　集　　潟　　　飼

5職　　 鑛　　翻　　周

験
辮
爆
講

窺
　
愚

　
か

ま
　
穣

3甥蕊
鶏

無
　
集

薩畢
　
織

　　　璽鵬蓼io購

、麟善㈱鋤翻嚇羅

老人保健標準負担額減額認定証

平成　　　年　　　月

第　　帰

　　霞野

帯町村番号 2 7 1 5 1 0 4 2
受紛潜番号

受
　
　
　
給
　
　
　
者

矯　　名

生年月臼 年　　　月　　　日　　男・女

居住地

新潟県中魚沼郡中里村

適用年月臼 平成　　　　　年　　　　　月　　　　　　日力・ら

市　町

村長印
有効期限 平成　　年　5　月　31　欝まで

長期入院
該当年月鷺

平成　　　年　　　摺　　　β

　上記受給者は、老人保健法施行規則第21条の2
グ）2第1号の適用があることを認定する。

発行機関名

及　び　印

新潟県中魚沼郡　　嗣麗侭繍
　　　　　　　　　　歴瞭糧
中里村長　　　琶望1書騙

　
次
の
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な
減
額
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定
証
を
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方
は
、
有
効
期
限
を
ご
確
認

く
だ
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い
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入
院
時
の
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事
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減
額
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定
証
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更
新
手
続
に
つ
い
て

　　　　7月の保健だより
◎子宮がん、乳がん検診

　・7月1日（月）・4日休）・8日（月）・11日（木〉

　　　15日（月）・18日（木）・29日（月〉

　上村病院　子宮がん13：00～13：30受付

　　　　　乳がん　14：00～14：30受付

◎妊婦健診、母親学級

　・7月12日働　上村病院産婦人科　13：00～13：30受付

◎乳幼児健診

　乳児健診

　・7月5日働　保健センター　13：00～13：30受付

　対象者　　（H7．8月～H7．9月生、H8．2月～H8．3月生）

　2歳児健診（歯科）

　・7月17日㈱　保健センター　13：00～13：30受付

　対象者　　（H6．4月～H6．7月生）

◎遊びの教室

　・7月16日㈹　総合センター　9：30～10：00受付

◎三種混合

　・7月8日（月）保健センター　14：00～15：00受付

　対象者　　（H7．4月～H7．9月〉

　・7月9日㈹　保健センター　14：00～15：00受付

　対象者　　（H7．10月～H8．3月）

　・7月30日㈹　保健センター　14：00～15：00受付

　’対象者　　（H7．4月～H7．9月）

　・7月31日㈱　保健センター　14：00～15：00受付

　対象者　　（H7．10月～H8．3月）

◎献血

　・7月30日㈹　総合センター前

　　　　10：00～12：00・13：00～15：00受付

7月の生涯学習プログラム

一親子ふれあい教室一・
●パート2　「ホタルウォッチング」

とき：7月6日（士）

午後7時30分～午後9時

ところ：清津峡ホテル駐車場

●パート3　「川の生物とフィッシング」

と　き：7月14日（日）

午前9時30分～午後3時
ところ：七ツ釜フィッングパーク

一書道入門講座一
やったことのある人も、初めての人もぜひ、参加して

ください。

と　き二7月3日・10目

午後7時30分～9時30分

ところ二総合センター

一英会話初心者教室一
英語に親しんでいただくよう、入門編を行っています。

とき：7月2日・9日・16日・23日・30日

午後7時30分～午後9時

ところ二総合センター

一パソコン教室一
7月は初心者を対象に行ないます。

と　き二7月8日・11日・15日・18日・22日

午後7時30分～午後9時30分

ところ二中里中学校コンピューター室

◆お問合せ先　社会教育課（窓口：公民館）

　　　　　暦63－2493。4478
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　　7月1日～7月20目
暮らしのカレンダー

1（月） 子宮がん・乳がん検診　倉上村病院

○子宮がん13：00～13：30受付・乳がん14：00～14：30受付

2㈹ 農業委員会委員一般選挙告示日

　　　　　　　　　　　　　　　一英会話初心者教室　合総合センター　（∋19：30～21：00

3㈱
書道入門講座　倉総合センター　（∋19：30～21：30

補聴器相談（リオン）　倉役場　（913：45～14：00

4休）子宮がん・乳がん検診　合上村病院㊦子宮がん13：00～13：30受付・乳がん14：00～14：30受付

5働
乳児健診　合保健センター　013：00～13：30受付

心配ごと相談（藤田義一）合デイサービスセンター

（D13：30～16：00

6ω
親子ふれあい教室　合清津峡ホテル駐車場　（D19：30～21：00

小松原ハイキング

7（日）
農業委員会委員一般選挙選挙日

ドーム中里き☆ら○ら投影　合ユーモール　（∋11：00～11：40

小松原ハイキング

8（月）

子宮がん・乳がん検診　倉上村病院

○子宮がん13：00～13：30受付・乳がん14：00～14：30受付

三種混合　合保健センター　014：00～15：00受付

交通事故移動相談所　倉十日町市役所　（∋10：00～14：00

パソコン教室　倉中里中学校　（∋19：30～21：30

補聴器相談（キコエ）　倉役場　（D16：00～16：30

9㈹
三種混合　合保健センター　（D14：00～15＝00受付

英会話初心者教室　倉総合センター一19：30～21：00

10ωO
書道入門講座　合総合センター　（∋19：30～21：30

補聴器相談（リオン）　合役場　（D13：45～14：00

11（木）
子宮がん・乳がん検診　合上村病院

㊦子宮がん13：00～13：30受付・乳がん14：00～14：30受付

パソコン教室　倉中里中学校　（D19：30～21：30

12働
妊婦健診・母親学級　合上村病院産婦人科　013：00～13：30受付

心配ごと相談（山田虎一）　合デイサービスセンター

（D13：30～16：00

13（土）

14（日〉 ドーム中里き☆ら○ら投影　合ユーモール　①11：00～11：40

親子ふれあい教室　合七ツ釜フィッシングパーク　（∋9：30～15：00

15（月）
子宮がん・乳がん検診　合上村病院

㊦子宮がん13：00～13：30受付・乳がん14：00～14：30受付

パソコン教室　合中里中学校　（D19：30～21：30

16㈹
遊びの教室　合総合センター　（99：30～10：00受付

英会話初心者教室　合総合センター　（∋19：30～21：00

17㈱
2歳児健診（歯科）　合保健センター　（∋13：00～13：30受付

補聴器相談（リオン）　合役場　（D13：45～14：00

18休）
子宮がん・乳がん検診　合上村病院

○子宮がん13：00～13：30受付・乳がん14：00～14：30受付

パソコン教室　合中里中学校　（∋19：30～21：30

19働
心配ごと相談（村山篤稔）合デイサービスセンター

（D13：30～16：00

20ω 祝日　海の日

※変更する場合があります。御用の際は確認をお願いします。

⑳中条病院響講
②第二藤巻医院稀8講

②津南病院穰糊
⑳川　療所締8講

⑳中条病院響爾

⑳富田医瞬講
⑳上村病院繰3謂

　　温かいご支援

ありがとうございます！

　おかげさまで、国際ボランティア

貯金にご加入いただいた方が、全国

で2，000万人を越えました。

　平成3年1月から取扱いを開始し

て以来、5年余りで2，000万人を越え
　　　　　　　　　　　　　　　ワ
たことは、みなさまの国際貢献に対

するご理解とご支援のたまものであ

り、心からお礼申し上げます。みな

さまからお寄せいただいた善意の寄

附金は、民間海外援助団体（NGO）

の活動を通じて開発途上地域の人々

の福祉の向上に、大きく役立てられ

ております。

　今後とも、『みなさまの深いご理解

と、温かいご支援をよろしくお願い

いたします。

　　　　　　　　郵便局　長
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