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難

翻
．

無
病
息
災
を
願
い

　
　
　
　
各
地
区
で
小
正
月
行
事

　
1
月
1
4
日
㈲
、
干
溝
集
落
で
小
正
月
の
行
事
が
行
わ
れ
、
大
勢

の
人
で
賑
わ
っ
て
い
ま
し
た
。
雪
の
降
り
し
き
る
あ
い
に
く
の
天

気
で
し
た
が
、
夕
方
6
時
を
過
ぎ
る
頃
か
ら
一
人
二
人
と
子
供
た

ち
が
集
ま
り
始
め
、
か
ま
く
ら
の
中
で
家
か
ら
持
っ
て
き
た
カ
ッ

プ
ラ
ー
メ
ン
や
お
菓
子
を
食
べ
た
り
、
か
ま
く
ら
の
周
り
に
掘
っ

た
小
さ
な
穴
に
入
っ
た
り
と
寒
さ
も
忘
れ
て
楽
し
そ
う
に
遊
ん
で

い
ま
し
た
。

　
道
を
挟
ん
だ
隣
の
会
場
で
は
、
高
く
積
み
上
げ
ら
れ
た
松
飾
り
、

し
め
縄
、
だ
る
ま
な
ど
に
火
を
つ
け
、
小
正
月
恒
例
の
ど
ん
ど
焼

き
が
行
わ
れ
、
今
年
一
年
の
無
病
息
災
を
願
い
ま
し
た
。
訪
れ
た

人
た
ち
は
、
会
場
に
用
意
さ
れ
た
熱
々
の
お
で
ん
や
ト
ン
汁
を
食

　
　
　
￥

べ
た
り
　
甘
酒
や
お
神
酒

を
飲
ん
だ
り
し
な
が
ら
冷

え
切
っ
た
体
を
暖
め
て
い

ま
し
た
。
ま
た
、
最
後
に

は
2
2
人
の
集
落
内
の
厄
年

の
皆
さ
ん
が
高
く
積
み
上

げ
た
雪
の
ス
テ
ー
ジ
に
上

が
り
、
た
く
さ
ん
の
お
菓

子
や
み
か
ん
を
ま
い
て
厄

を
払
っ
て
い
ま
し
た
。

〉
こ
っ
ち
に
も
ま
い
て
…
。



囹闘圏謹

誰
で
も
参
加
で
き
る

　
　
　
　
　
点
字
通
信
講
座

　
点
字
を
全
く
知
ら
な
い
人
を
対
象

に
、
テ
キ
ス
ト
を
使
っ
て
点
字
を
打

ち
、
郵
送
さ
れ
た
も
の
を
添
削
し
て

送
り
返
す
方
式
で
点
字
を
マ
ス
タ
ー

す
る
と
こ
ろ
ま
で
指
導
し
ま
す
。

◆
期
間

　
教
材
が
届
い
て
か
ら
1
年
間

※
期
間
中
、
何
十
回
で
も
添
削
を
受

け
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
郵
送
料
は

全
国
ど
こ
か
ら
で
も
無
料
で
す
。

◆
費
用
　
1
2
、
8
0
0
円

※
点
字
指
導
料
、
点
字
練
習
器
、
点

字
用
紙
、
補
助
教
材
、
教
材
郵
送
費

用
を
含
む
。

◆
申
込
み
期
間
　
随
時

◆
申
込
み
方
法

　
は
が
き
に
「
通
信
講
座
希
望
」
と

書
い
て
、
申
込
み
く
だ
さ
い
。

※
フ
ァ
ッ
ク
ス
で
も
可

◆
申
込
み
・
問
合
せ
先

　
市
川
点
字
図
書
館
通
信
部

〒
1
0
8
－
O
O
1
4
　
東
京
都
港

区
芝
4
1
7
1
6
　
尾
家
ビ
ル
ー
階

盈
0
3
i
5
4
3
9
i
6
7
7
2

剛
0
3
f
5
4
3
9
1
6
7
7
2

N
P
O
法
人

　
　
　
　
　
セ
ミ
ナ
聾
開
催

　
N
P
O
法
人
と
は
？
ど
ん
な
メ
リ

ッ
ト
が
？
法
人
運
営
の
イ
メ
ー
ジ
が

わ
か
な
い
…
。
こ
ん
な
声
に
お
応
え

し
て
、
セ
ミ
ナ
ー
を
開
催
し
ま
す
。

N
P
O
法
人
設
立
に
関
し
て
、
関
心

が
あ
る
方
、
迷
っ
て
い
る
方
、
準
備

中
の
方
向
け
の
学
習
会
で
す
。

◆
日
時

　
2
月
17
日
出

　
午
後
1
時
3
0
分
～
4
時

◆
場
所

　
生
涯
学
習
推
進
セ
ン
タ
ー
　
大
研

修
室
（
新
潟
市
女
池
2
0
6
6
）

◆
内
容

・
特
定
非
営
利
活
動
法
人
の
意
義

・
法
人
化
の
メ
リ
ッ
ト
、
デ
メ
リ
ッ
ト

・
法
人
設
立
の
手
続
き
、
設
立
後
の

　
事
務
、
法
人
運
営

◆
申
込
み
万
法

　
2
月
1
3
日
一
閃
ま
で
に
、
F
A
X
、

郵
便
、
ま
た
は
メ
ー
ル
で
氏
名
、
住

所
、
電
話
番
号
等
連
絡
先
を
明
記
し

て
申
込
み
く
だ
さ
い
。

◆
問
合
せ
先

　
新
潟
県
環
境
生
活
部
生
活
企
画
課

社
会
活
動
推
進
係
（
担
当
　
山
田
）

E
O
2
5
1
2
8
0
1
5
1
3
4

自
動
車
の
登
録

　
　
手
続
き
纏
月
初
め
に

　
自
動
車
を
売
買
し
た
り
、
住
所
な

ど
が
変
わ
っ
た
と
き
、
あ
る
い
は
自

動
車
の
使
用
を
や
め
た
と
き
に
は
、

使
用
の
本
拠
を
管
轄
す
る
陸
運
支
局
、

自
動
車
検
査
登
録
事
務
所
で
所
定
の

登
録
手
続
き
を
行
う
こ
と
に
な
り
ま

す
が
、
月
末
や
年
度
末
に
は
申
請
が

集
中
し
窓
口
が
大
変
混
雑
し
ま
す
。

特
に
登
録
を
受
け
て
い
な
い
（
新
車

ま
た
は
中
古
車
で
ナ
ン
バ
ー
の
つ
い

て
い
な
い
）
自
動
車
を
使
用
す
る
際

の
手
続
き
を
月
末
に
し
ま
す
と
納
車

が
翌
月
に
な
っ
た
り
し
て
、
税
制
面

な
ど
の
経
費
負
担
が
大
き
く
な
る
場

合
が
あ
り
ま
す
の
で
、
比
較
的
空
い

て
い
る
「
月
初
め
」
に
登
録
手
続
き

を
さ
れ
ま
す
よ
う
お
願
い
し
ま
す
。

◆
問
合
せ
先

　
長
岡
自
動
車
検
査
登
録
事
務
所

長
岡
市
摂
田
屋
町
字
外
川
2
6
4
3

番
1E
O
2
5
8
1
2
2
1
1
1
3
1

◆
軽
自
動
車
に
関
す
る
問
合
せ
先

　
軽
自
動
車
検
査
協
会
新
潟
主
管
事

務
所
長
岡
支
所

長
岡
市
平
島
1
丁
目
3
番
地

B
O
2
5
8
1
2
2
1
0
5
5
5

青
少
年
指
導
者

グ
ル
ー
プ
ワ
ー
ク
研
修

◆
期
目

　
2
月
2
3
日
樹
～
2
5
日
㈲

　
2
泊
3
日

※
2
3
日
午
後
1
時
か
ら
受
付

◆
場
所

　
県
立
青
少
年
研
修
セ
ン
タ
ー

◆
参
加
対
象

　
小
・
中
・
高
・
各
種
学
校
等
の
教

談
購

るよこ税理

　2月7日（水）・8日（木）・9日（金）までの間、下記の担当者名簿に記載し

た税理士事務所において少額な還付申告相談及び申告書の作成を無料

で行っていますので、税理士事務所へ事前に電話連絡のうえ、お出か

けください。相談受付時間は、午前9時30分～午後4時です。なお、
相談の内容によっては低額な料金となることもありますので、事前連

絡の際に担当税理士に確認してください。

相談日 所　在　地 氏　　名・ 電話番号

2月7日
（水）

十日町市西本町2
十日町市高田町2
十日町市昭和町3

十日町市寿町2
川西町仁田

酒井栄一・
水落正樹
中村　　　稔

水落信市
戸田守多

57－8421
52－3921
57－8482
57－2548
68－2569

2月8日
（木）

十日町市寿町2
十日町市昭和町3

津南町陣場下
十日町市美雪町3

水落雅史
中村ヨシ子
大口康幸
高橋　　實

57－2548
57－8482
65．一2542
57－8750

2月9日
（金）

十日町市本町2
津南町越手
十日町市千歳町3

十日町市七軒町

十日町市本町6

桑原公夫
中沢善知
服部團一
宮内　　孝
和久井　工

52－3122
66－2317
57－3151
52－3813．
52－2073

員
、
青
少
年
教
育
担
当
者
、
学
生
、

看
護
±
、
介
護
士
、
保
育
士
な
ど
グ

ル
ー
プ
ワ
ー
ク
に
関
心
の
あ
る
人

◆
定
員
　
5
0
人

◆
研
修
内
容

　
ア
イ
ス
ブ
レ
ー
キ
ン
グ
、
グ
ル
ー

プ
プ
ロ
セ
ス
、
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ

ン
プ
ロ
セ
ス
の
理
解
、
リ
ー
ダ
ー
と

リ
ー
ダ
ー
シ
ッ
プ
な
ど

◆
経
費
　
5
、
0
0
0
円

◆
携
行
品

　
筆
記
用
具
、
運
動
着
、
運
動
靴
（
内

ば
き
）
、
洗
面
用
具
、
保
険
証
な
ど

◆
申
込
み
方
法

　
所
定
の
申
込
書
で
郵
送
、
ま
た
は

電
話
・
F
A
X
で
申
込
み
く
だ
さ
い
。

◆
申
込
締
切
　
2
月
巧
日
困

※
定
員
に
な
り
次
第
締
切
り

◆
申
込
み
・
問
合
せ
先

　
新
潟
県
立
青
少
年
研
修
セ
ン
タ
ー

〒
9
5
3
－
0
0
1
2
　
西
蒲
原
郡

巻
町
大
字
越
前
浜
5
5
9
7
－
1

蝕
0
2
5
6
－
7
7
－
2
1
1
1

隙
0
2
5
6
1
7
7
1
2
1
1
4

2



7
レ
覆
7
レ
羅
・

　
　
テ
レ
7
オ
ン
新
潟

次
の
よ
う
な
情
報
を
無
料
で
提
供

し
て
い
ま
す
。

◆
育
児
情
報

公
立
・
私
立
保
育
所
、
幼
稚
園
、

保
育
ザ
ポ
ー
タ
ー
、
ベ
ビ
ー
シ
ッ
タ

ー
、
放
課
後
児
童
ク
ラ
ブ

◆
介
護
情
報

介
護
保
険
相
談
窓
口
、
高
齢
者
向

け
福
祉
サ
ー
ビ
ス
、
民
間
ホ
ー
ム
ヘ

ル
パ
ー
、
看
護
婦
家
政
婦
紹
介
所
、

介
護
用
品

◆
家
事
代
行
情
報

家
政
婦
紹
介
所
、
家
事
代
行
ザ
ー

ビ
ス
、
シ
ル
バ
i
人
材
セ
ン
タ
ー

◆
受
付
時
間

月
曜
日
～
金
曜
日
（
祝
日
除
＜
）

午
前
9
時
3
0
分
～
午
後
4
時
3
0
分

◆
電
話
番
号

　
　
　
　
　
　
　
フ
レ
ヒ
フ
レ
　

　
0
2
5
f
2
4
3
i
2
0
2
0

◆
問
合
せ
先

財
2
1
世
紀
職
業
財
団
新
潟
事
務
所

新
潟
市
東
大
通
2
－
4
1
1
0
　
日

本
生
命
新
潟
ビ
ル
2
F

B
O
2
5
－
2
4
9
－
5
6
6
0

撚
0
2
5
1
2
4
3
1
2
1
7
2

ヴ
イ
墜
ゾ
聡
聾
中
里
爺

　
“
雪
原
力
ー
ニ
バ
ル
2
0
0
1
礁
開
催

広
大
な
雪
原
に
幻
想
的
な
光
の
世
界
を
作
り
出
す
「
雪
原
力
ー
ニ
バ

ル
」
が
今
年
も
開
催
さ
れ
ま
す
。
当
日
は
、
メ
モ
リ
ー
花
火
、
雪
の
の

れ
ん
街
な
ど
い
ろ
い
ろ
な
催
物
を
計
画
し
て
い
ま
す
。

ま
た
今
年
は
「
縄
文
火
焔
祭
祀
」
と
題
し
、
新
た
な
イ
ベ
ン
ト
も
開

催
さ
れ
ま
す
。
ど
ん
な
パ
フ
ォ
ー
マ

ン
ス
が
繰
り
広
げ
ら
れ
る
か
は
見
て

の
お
楽
し
み
で
す
。
隣
近
所
お
誘
い

合
せ
の
う
え
、
な
か
さ
と
清
津
ス
キ

ー
場
ま
で
お
越
し
く
だ
さ
い
。
幻
想

的
な
ス
ノ
ー
キ
ャ
ン
ド
ル
の
炎
が
皆

さ
ん
を
お
持
ち
し
て
い
ま
す
。

◆
開
催
日
3
月
1
0
日
㈹

◆
会
場
な
か
さ
と
清
津
ス
キ
ー
場

　3月10日（土）、なかさと清津スキー場で開催さ

れる「ヴィリゾート中里雪原カーニバル2001」

の雪ののれん街に出店する参加者を募集してい

ます。多くの皆さんの参加をお待ちしています。

◆申込締切　2月9日（金）

◆申込み・問合せ先

　雪原カーニバル2001実行委員会

　役場企画観光課内

　盈63－3111（内線271・272）
　または、中里村観光協会　盈63－3168

『網幽～

8　’9
h』一

　　劣店参加者
イ，陰．　募集”
隔

　．＠
　　1一　　　　∂’一ト
　1r、巳　　　・　び
　　ワ　　　ウ
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響鷺轡難榊★鰹毒鯉鰹鯉灘讐響憲麟蝿★★

　箱i臼寒《で雪め圏も多騨欝ずね。でも、麿の上では4目が

立春、そして鴇臼が雨水です。雨水というのは、「今まで雪

ばかりだったのに雨が混じるようになり、地面の雪や氷を解

かし出す頃」という意味です。雪深い中里村では、まだまだ

先の話しですね。

　この時期、タ方西の空高く輝＜一番星は、地球の兄弟星、

金星です。月を除いて地球に一番近い天体の金星は、大きさ

も地球とほとんど同じで、まさに地球の兄弟星といっていい

でしょう。寒くて実際の星空を見るのは大変ですので、「き

☆ら○ら。で星空を楽しみませんか。

　2月の「ドーム中里き☆ら○ら。では、2月中旬の星空と、
映像投影「星の一生。をお送りします。皆さんのご来場をお

待ちしています。

☆定期投影2月4日・11日・18日・25日
　　　　　午前11時～1／時40分
☆会　　場　ユーモール　2階

☆入場料中学生以下100円・一般200円
☆ミュージック・プラネタリウム

　　　　　2月25日（日〉午後7時30分～
　　　　～ZARD（ザード）で綴る沖縄なかさと交流～
☆連絡先中里村教育委員会E63－4478
　　　　　ユーモール　E63－2414（士・日曜・祝日）
　　ホームページhttp：／／㎜．tiara．or．jp／～nabe／
★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★
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　　　　　　　　　　　　　　　　2辰〕＠｛e億囎8⑫

◆妊婦歯科健診・母親学級

　・2月27日㈹保健センター　13：00～13：30受付

◆1歳半児健診
　・2月23日囲　保健センター　13：00～13：30受付　対象者：H11．4月～H11．7月生

◆遊びの教室

　・2月14日㈱　総合センター　　9：30～10：00受付　対象者：保育園入園前の乳幼児及びその保育者

◆乳幼児身体測定

　・2月6日侠）保健センター　　9：30～11：00　対象者：保育園入園前の乳幼児

平成13年／月25日広報なかさとお知らせ版3



富田医院樺講1

第二藤巻医院舗8秀2躍

中条病院禅右菌課1

大島医院臨舗

大坪医院臨闇

庭野医院禅2前需

津南病院誕5扇3謝

日頃の対応の仕方や介護の工夫、息

きの方法、家族の健康管理などを介

者・家族同士の交流で学び合いませ

か。介護を終了した経験者の方も大

）午後2時～4時

ありませんので直接

ださい。

　
　
　
　
　
　
　
　
　
帽
は
く

　
　
　
　
　
　
　
　
　
日
要
し

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
必
越

　
　
　
　
　
　
。
　
9
の
お

の
方
家
介
す
時
－
み
に

　
　
　
　
　
　
で
　
月
込
場
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◆日時
2月1
※申込み

会場に

◆場所
十日町

　1階リ

◆内容
・日頃の

・なんで

◆問合せ

十日町

日町市保健センター

階リハビリ室（十日町市役所隣）

・日頃の介護の工夫

・なんでも情報交換

◆問合せ先

　十日町保健所　保健指導係

　盈57－2400

　　　　ロ　　2月1日～2月20日
菖あOのカレ～ンダー

1《木）

2囲 心配ごと相談（村山篤稔）合デイサービスセンター
Ol3二30～16二〇〇

3仕）

4（日）
ドーム中里き☆ら○ら定期投影　合ユーモール　（D11：00～11：40

村民スキー大会兼小学校親善スキー大会　合なかさと清津スキー
場　（D8：45～

5（月）

6（火》 乳幼児身体測定　合保健センター　（D9：30～1／：00

7㈱ 補聴器相談（リオン）　合役場　（∋13二45～／4二〇〇

8休）

9働 心配ごと相談（廣田和子）合デイサービスセンター
（D13二30～16二〇〇

10仕，

11（日） 祝目　建国記念の日
ドーム中里き☆ら○ら定期投影　合ユーモール　（∋11二〇〇～11：40

12（月） 振替休目

13㈹

14㈱ 遊びの教室　合総合センター　09：30～10：00受付

15（木）

16囲 心配ごと相談（樋ロ虎治郎）合デイサービスセンター
013：30～16：00

17（土）

18（日） ドーム中里き☆らoら定期投影　合ユーモール　011二〇〇～11：40

19（月）

20㈹
※変翼鐘癒雛奮鎌あ壌叢叢¢鑓翔の際懲確認謹お願鞍灘叢縫総
』幽箇藍　『、

鶴憲

あ
な
た
の
再
就
職
を

　
　
　
　
　
応
援
し
ま
す
／

　
財
餌
世
紀
職
業
財
団
新
潟
事
務
所

で
は
、
再
就
職
の
準
備
を
長
期
的
に

支
援
す
る
「
再
就
職
希
望
登
録
者
支

援
事
業
」
を
行
っ
て
い
ま
す
。

◆
こ
の
よ
う
な
人
が
対
象
で
す

　
妊
娠
、
出
産
、
育
児
ま
た
は
介
護

等
を
理
由
と
し
て
退
職
し
、
将
来
的

に
再
就
職
を
希
望
す
る
人
。

◆
こ
の
よ
う
な
支
援
を
受
け
る
こ
と

　
が
で
き
ま
す

①
再
就
職
の
準
備
に
役
立
つ
情
報
誌

　
「
艶
・
脱
」
や
事
務
所
通
信
を
送

　
付
し
ま
す
。

②
再
就
職
準
備
セ
ミ
ナ
ー
や
各
種
講

　
習
会
、
ま
た
登
録
者
同
士
の
交
流

　
会
に
参
加
で
き
ま
す
。

③
再
就
職
の
準
備
な
ど
に
つ
い
て
の

　
個
別
相
談
を
受
け
る
こ
と
が
で
き

　
ま
す
。

④
教
育
訓
練
の
受
講
を
支
援
す
る

　
「
割
引
券
」
の
発
行
を
受
け
る
こ
と

　
が
で
き
ま
す
。
（
入
学
料
と
受
講
料

　
の
2
割
、
特
定
の
講
座
は
5
割
）

※
登
録
は
4
年
間
有
効
で
、
費
用
は

　
無
料
で
す
。

◆
問
合
せ
先

　
爾
21
世
紀
職
業
財
団
新
潟
事
務
所
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