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親子一緒に
　　　　自転車教室

　4月25日（木）、村内各小学校で、親子で自転車教

室が行われました。

子供たちは楽しそうに指導を受けていました。

写真は倉俣小学校での教室風景です。
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旨
．
き
ん
を
表
謝
彰

　
4
月
η
日
囲
、
鞭
鍵
糧
総
合
セ
ン
タ
ー
で
平
成
1
4
年
度
村
政
功
労
表
彰
が
行

榛
蒲
欝
趨
繍
搬
糞
礒
雌
本
村
長
か
ら
表
彰
状
と
金
一
封
が
贈
ら
れ
ま
し
た
。

　
受
賞
者
を
代
表
し
、
濱
野
孝
司
さ
ん
は
「
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。
こ
れ

か
ら
も
中
里
村
の
た
め
に
頑
張
っ
て
い
き
た
い
。
」
と
挨
拶
し
ま
し
た
。
受
賞
さ

れ
た
皆
さ
ん
は
、
長
年
に
わ
た
り
社
会
福
祉
、
交
通
安
全
な
ど
の
活
動
を
通
し

・
て
、
村
政
の
進
展
、
文
化
の
向
上
に
貢
献
し
、
多
大
な
功
績
が
あ
っ
た
と
し
て

ほ
う
賞
審
査
会
に
か
け
決
定
さ
れ
、
今
回
の
受
賞
と
な
っ
た
も
の
で
す
。

斎
喜
正
甫
さ
ん
（
倉
俣
）

　
昭
和
5
5
年
か
ら
平
成
1
3
年
ま
で
民

生
児
童
委
員
を
7
期
2
1
年
、
昭
和
5
8

年
か
ら
現
在
に
至
り
人
権
擁
護
委
員

6
期
1
8
年
務
め
ら
れ
、
平
成
1
1
年
法

務
大
臣
表
彰
、
平
成
1
4
年
厚
生
労
働

大
臣
表
彰
を
受
賞
し
て
お
り
、
村
民

の
人
権
意
識
の
啓
発
活
動
、
人
権
相

談
（
年
2
回
）
等
に
尽
く
冬
れ
、
今

回
の
受
賞
と
な
り
ま
し
た
。

髄
灘
撒
繊
幽

濱
野
孝
司
さ
ん
（
田
沢
）

　
昭
和
5
8
年
か
ら
昭
和
61
年
ま
で
民

生
児
童
委
員
1
期
3
年
、
昭
和
5
8
年

か
ら
平
成
1
3
年
ま
で
人
権
擁
護
委
員

6
期
1
8
年
を
務
め
ら
れ
、
平
成
8
年

に
は
法
務
省
人
権
擁
護
局
長
表
彰
を

受
賞
、
村
民
の
人
権
意
識
の
啓
発
活

動
、
人
権
相
談
（
年
2
回
）
等
に
尽

く
さ
れ
た
功
績
は
大
き
い
と
し
て
、

受
賞
と
な
り
ま
し
た
。

．
磯
機
麟
鱗
幽

村
山
　
基
さ
ん
（
山
崎
）

昭
和
4
9
年
か
ら
平
成
1
4
年
ま
で
2
8

年
の
長
き
に
わ
た
り
、
中
里
村
交
通

安
全
指
導
員
と
し
て
、
そ
の
重
責
を

務
め
、
村
内
の
交
通
事
故
防
止
を
図

り
、
あ
わ
せ
て
交
通
秩
序
の
保
持
の

た
め
指
導
と
普
及
に
尽
く
さ
れ
た
功

績
で
、
受
賞
さ
れ
た
も
の
で
す
。
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4
月
2
9
日
（
み
ど
り
の
日
）
、
黄
桜

の
丘
で
「
第
1
6
回
黄
桜
の
丘
ま
つ
り
」

が
行
わ
れ
、
短
歌
入
賞
者
に
富
井
教

育
長
、
樋
口
観
光
協
会
長
、
上
原
商

工
会
長
か
ら
、
そ
れ
ぞ
れ
記
念
の
盾

が
贈
ら
れ
ま
し
た
。

　
入
賞
者
を
代
表
し
、
一
般
の
部
で

村
長
賞
に
選
ば
れ
た
小
林
春
美
さ
ん

　
　
　
　
　
　
は
、
「
村
長
賞
と
い
う

　
　
　
　
　
　
栄
誉
あ
る
賞
を
い
た

短歌朗謙
　
　
　
　
　
　
だ
け
て
と
て
も
う
れ

　
　
　
　
　
　
し
い
。
黄
桜
が
と
て

　
　
　
　
　
　
も
好
き
で
、
こ
の
句

　
　
　
　
　
　
も
心
の
中
か
ら
自
然

　
　
　
り

　
　
　
　
　
　
と
出
て
き
ま
し
た
。
」

　
　
　
　
つ

　
　
　
　
　
　
と
挨
拶
し
ま
し
た
。

　
　
　
ま

　
　
　
丘

　
　
　
　
　
　
　
ま
た
、
選
者
の
柳

　
　
　
　
の

　
　
　
　
　
　
照
雄
先
生
・
小
海
ヨ

　
　
　
桜

　
　
　
　
　
　
ネ
子
先
生
は
、
「
今
回

　
　
　
黄

　
　
　
　
　
　
は
全
体
的
に
い
い
作

　
　
　
　
　
　
品
が
そ
ろ
っ
て
い

　
　
　
　
　
　
る
。
」
「
た
く
さ
ん
の

　
　
　
　
　
　
作
品
に
出
会
う
こ
と

　
　
　
　
　
　
が
で
き
て
う
れ
し
い
」

　
　
　
　
　
　
と
感
想
を
述
べ
、
一

つ
一
つ
の
作
品
に
対
し
、
講
評
を
述

べ
ま
し
た
。

　
今
回
は
1
0
9
名
か
ら
2
6
4
首

の
応
募
が
あ
り
、
そ
の
中
か
ら
見
事

入
賞
し
た
作
品
が
貝
野
吟
詠
会
の
皆

さ
ん
に
よ
っ
て
朗
詠
さ
れ
、
温
か
い

日
差
し
に
涼
し
い
風
が
心
地
よ
い
黄

桜
の
丘
ま
つ
り
で
し
た
。

【
選
者
】
柳
照
雄
先
生
・
小
海
ヨ
ネ
子
先
生

◆
ρ
般
の
部

灘
．
懸
轟
叢

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
中
里
村
　
小
林
春
美

植
ゑ
ら
れ
て
幾
と
せ
な
る
や
黄
桜
の
若
木
は
雪
を
越
す
丈
と
な
る

灘
観
発
協
霧
蚕
籔
長
叢

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
中
里
村
吉
楽
正
雄

覆
う
技
の
さ
さ
や
く
ご
と
く
触
れ
舎
ひ
て
桜
の
つ
ぼ
み
青
く
ふ
く
ら
む

講
璽
璽
灘
欝
護
糞
長
叢

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
十
日
町
市
上
村
旭
雄

妻
有
野
の
春
は
ち
か
し
と
信
濃
川
流
る
る
水
の
濁
り
そ
め
た
り

嚢
犠
選
、

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
中
里
村
　
廣
田
ま
つ

今
年
ま
た
盛
り
の
花
に
逢
へ
る
幸
し
み
じ
み
思
ひ
う
た
を
詠
み
つ
ぐ

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
中
里
村
高
橋
ケ
サ

春
の
匂
を
惜
し
み
て
遊
ぶ
子
供
ら
の
声
に
ふ
く
ら
む
黄
桜
の
丘

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
中
里
村
杉
谷
ミ
サ
．

雪
の
嵩
い
ま
だ
に
多
し
黄
桜
は
た
だ
沈
黙
の
時
を
重
ね
る

繋
鎌
選

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
松
代
町
　
石
野
　
　
勝

黄
桜
の
丘
よ
り
見
ゆ
る
鷹
の
巣
の
ぶ
な
の
さ
み
ど
り
臼
に
な
つ
か
し
む

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
中
里
村
　
瀬
切
新
雄

黄
桜
の
散
り
敷
く
花
を
ふ
み
し
だ
き
ま
た
集
い
来
ぬ
丘
の
歌
会

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
十
日
町
市
　
渡
辺
み
の
る

花
も
見
ず
南
の
島
へ
征
き
果
て
し
兄
を
思
ひ
ぬ
黄
桜
咲
け
ば

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
中
里
村
　
関
谷
寿
美
子

ほ
の
ぼ
の
と
黄
桜
の
丘
明
け
初
め
て
は
る
か
に
は
だ
れ
の
両
連
れ
な
り

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
中
里
村
滝
沢
ノ
ブ

ひ
と
も
と
の
古
木
と
な
り
し
木
桜
を
植
ゑ
し
主
も
土
に
眠
り
ぬ

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
十
日
町
市
岩
田
和
子

葉
ざ
く
ら
の
緑
さ
や
か
に
風
う
け
て
き
黄
桜
の
丘
繁
り
ゆ
く
な
り

縷
灘
灘
欝
　
　
．
繊

繰欝
灘
．
鑛

灘
騰
縷
繊
灘
皿
．
叢
・

　
　
　
　
　
鱗
，
．
　
　
雛
欝

　
　
　
　
　
　
諺
　
　
　
㎜
聯
　
、
閣
脚
鱒
画

難鰯

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
中
里
村
　
阿
部
キ
ヨ
イ

泉
の
く
ぐ
も
る
声
の
闇
に
し
て
雪
の
村
に
も
春
は
近
づ
く

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
十
日
町
市
　
中
島
き
み
子

老
い
ま
じ
と
み
ぢ
か
歌
詠
み
黄
桜
の
丘
の
ま
つ
り
を
指
折
り
て
待
つ

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
湯
沢
町
　
山
崎
ふ
じ
の

若
き
ら
の
す
が
す
が
し
感
性
の
す
る
ど
き
ま
ま
に
黄
桜
を
詠
む

◆
ジ
ュ
ニ
ア
の
部

灘
懸
暴
叢

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
中
里
中
学
校
上
原
美
沙

信
濃
川
見
守
る
よ
う
に
黄
桜
が
き
れ
い
に
凛
と
咲
く
春
が
来
る

講
観
欝
協
鑛
餐
叢

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
中
里
中
学
校
根
津
俊
一

空
に
舞
う
黄
桜
の
花
見
つ
め
て
い
て
言
葉
が
で
な
い
そ
の
美
し
さ

灘
囎
璽
癒
懲
莚
鼓
轟
叢

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
中
里
中
学
校
井
ロ
寛
佳

雪
と
け
て
黄
桜
の
芽
が
顔
だ
し
て
申
里
村
に
も
春
の
訪
れ

繋
鎌
難
選

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
中
里
中
学
校
吉
楽
和
哉

流
れ
ゆ
く
信
濃
の
流
れ
見
て
い
る
と
春
の
訪
れ
心
が
な
ご
む

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
、
中
里
中
学
校
高
橋
一
誠

信
濃
川
流
れ
流
れ
て
ど
こ
へ
行
く
い
ろ
ん
な
桜
を
見
て
い
る
の
か
な

広報なかさと　　平成14年5月／0日3
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雛1

礁慧灘

譲灘．

麟

鶴
ば
千
年
、
亀
ぱ
万
年

　
4
月
2
9
日
（
み
ど
り
の
日
）
、
「
第
11
回
つ
く
し
祭
」
が
行
わ
れ
、
ユ
ー

モ
ー
ル
2
階
大
ホ
ー
ル
は
開
場
か
ら
大
勢
の
観
客
で
埋
ま
り
ま
し
た
。

　
今
回
の
つ
く
し
祭
は
「
鶴
は
干
年
、
亀
は
万
年
」
と
題
さ
れ
、
迫
力
の

あ
る
演
奏
や
、
子
供
達
に
よ
る
か
わ
い
い
演
舞
、
そ
し
て
観
客
を
引
き
込

む
冗
談
の
効
い
た
司
会
な
ど
、
会
場
に
集
ま
っ
た
観
客
は
、
次
か
ら
次
へ

と
演
じ
ら
れ
る
踊
り
や
演
奏
に
、
声
援
や
拍
手
を
贈
つ
て
い
ま
し
た
。

▲清津峡太鼓

〈
会
場
に
集
ま
っ
た
皆
様

▲妻有盆唄

襲

麟
灘

Q
’
蟹
L
5

奪

▲越中おわら節▲子供たちによるかわいい演舞

4
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自
分
自
身
歳
厳
礁
く

霞
儘
と
責
任
を
持
っ
て

　
5
月
3
日
樹
、
ユ
ー
モ
ー
ル
2
階

大
ホ
ー
ル
で
『
平
成
1
4
年
度
成
人
式
』

が
行
わ
れ
、
晴
れ
着
や
ス
ー
ツ
を
見

に
ま
と
っ
た
新
成
人
81
名
（
男
性
32

名
・
女
性
2
9
名
）
た
ち
で
会
場
は
華

や
か
な
雰
囲
気
に
包
ま
れ
ま
し
た
。

　
式
典
で
は
山
本
村
長
が
「
大
人
に

な
っ
て
い
ろ
い
ろ
な
責
任
や
制
約
が

あ
る
が
、
夢
や
目
標
に
向
か
っ
て
突

き
進
む
権
利
を
得
る
。
自
分
の
夢
に

向
か
っ
て
突
き
進
ん
で
ほ
し
い
。
」
と

式
辞
を
述
べ
、
新
成
人
を
代
表
し
鈴

木
聡
さ
ん
と
富
井
純
子
さ
ん
が
謝
辞

と
し
て
、
「
2
0
歳
。
そ
れ
は
親
か
ら
の

保
護
を
離
れ
社
会
か
ら
も
認
め
ら
れ

〉
式
典
の
様
子

て
全
て
の
言
行
の
責
任
は
自
分
で
背

負
わ
な
け
れ
ば
な
ら
な
く
な
る
と
い

う
意
味
で
自
分
の
人
生
に
お
い
て
大

変
重
要
な
歳
だ
と
考
え
ま
す
。
」
「
こ

れ
か
ら
私
達
は
両
親
や
先
輩
の
方
々

の
期
待
を
双
肩
に
担
い
、
自
分
自
身

に
厳
し
く
、
ま
た
自
分
の
や
る
こ
と

に
自
身
と
責
任
を
持
っ
て
少
し
で
も

皆
様
の
期
待
に
添
え
る
よ
う
努
力
し

て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。
」
と
お
礼

の
言
葉
を
述
べ
ま
し
た
。

　
式
典
終
了
後
は
、
両
親
や
久
し
ぶ

り
に
会
っ
た
友
人
と
記
念
撮
影
し
た

り
、
近
況
報
告
等
、
話
を
し
て
盛
り

上
が
っ
て
い
ま
し
た
。

▲友人と記念撮影

　
　
繍
麟
、
麗

難
．
．

難
鱗

鍵
欝

▲お礼の言葉を述べる鈴木さんと富井さん▲友人たちと談笑▲

撫戒膿罐蕃礪冠
織鞭

難
鶴

弛

率薄

晒P二賜

曳
譲

　
－
　
著

　　　　　　　　　　　舞

　　　　　　　　　　　啄　　　　　　　　　藤

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

　　　　　　無

　　　　　襲

　　　　　4

　　　　　

　　　1　　　織

　
　

　　　　　　　　帆臓　　　　　露
　　　　離　　　蛾

　　韓

響

．
無
．

薫難
藍

晦

樋

観
　
－

璽懇
・

懲
・
賦
．
、

鰺
　
　
　
　
難

　
　
難
鑛
、
霧

　
　
　
　
　
　
　

　
ド
　
　
　

　
　
　
　
　

躍
　
騰

灘
灘
　
．
蕪

　＿愚縣　　．『．誠　　　　　　　1　　麟
　鐵　畿　・　蟻　　灘獺．　、　　．鴇
　　繋　綴　　　一、噸　　　鍵肇　　　　　遭

　　　1騨／難，鱒騰藻、、羅、観ll
　　　　　　　響　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　㈱
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

灘闘．、騒、一，醗鞭騨鰯灘

　　灘　　難　雛　灘灘題羅一　　　難雛繋　灘
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強
灘
繊
景
観
を
楽
し
み
な
嬢
鑛
．

　
　
　
　
　
　
第
柘
回
信
濃
川
河
岸
段
丘
ウ
灘
灘
灘

　
4
月
2
9
日
（
み
ど
り
の
日
）
、
「
第
1
5

回
信
濃
川
河
岸
段
丘
ウ
ォ
ー
ク
」
が

行
わ
れ
、
4
2
・
1
9
5
㎞
に
挑
戦

す
る
人
た
ち
約
60
名
が
朝
早
く
か
ら

村
民
体
育
館
に
集
合
し
ま
し
た
。

　
出
発
式
で
は
1
4
回
出
場
さ
れ
て
い

る
高
橋
ま
う
子
さ
ん
（
十
日
町
市
）
が
、

「
電
気
と
自
然
の
ふ
る
さ
と
の
景
観

を
楽
し
み
な
が
ら
交
通
ル
ー
ル
を
守

り
、
沿
線
住
民
に
迷
惑
を
か
け
ず
ゴ

ー
ル
を
め
ざ
し
て
歩
き
通
す
こ
と
を

誓
い
ま
す
。
」
と
宣
誓
し
ま
し
た
。

　
参
加
者
全
員
で
ラ
ジ
オ
体
操
で
体

を
ほ
ぐ
し
た
あ
と
、
午
前
7
時
に
ゴ

ー
ル
で
あ
る
小
千
谷
市
総
合
産
業
開

館
サ
ン
プ
ラ
ザ
を
目
指
し
、
さ
わ
や

か
な
朝
日
に
包
ま
れ
な
が
ら
出
発
し

て
い
き
ま
し
た
。

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
に
気
を
付
け
て
ね
」
と
よ
び
か
け
て

灘
鑑
な
睾
故
縫
檬
　

い
ま
し
な

　
　
　
気
を
付
け
羅
、
鱗

　
春
の
全
国
交
通
安
全
運
動
期
間
中

の
4
月
8
日
㈲
、
十
日
町
警
察
署
、

中
里
村
交
通
安
全
協
会
、
交
通
指
導

員
、
黄
桜
隊
の
皆
さ
ん
が
、
村
内
各

保
育
園
を
ま
わ
り
、
園
児
に
折
り
紙

や
テ
イ
ッ
シ
ュ
等
を
配
り
安
全
運
転

を
呼
び
か
け
ま
し
た
。

　
園
児
た
ち
は
「
あ
り
が
と
う
」
と

い
い
な
が
ら
受
取
り
、
指
導
員
は
「
車

、
髄
鉱

腰

　　　．羅　　蟻蕪
難

　
　
　
　
灘
欝
欝
懸
磁
覇
機
鐡

　
国
で
は
、
地
方
分
権
の
推
進
、
少

子
高
齢
化
の
進
行
、
国
・
地
方
自
治

体
の
財
政
構
造
の
悪
化
な
ど
を
理
由

に
、
平
成
の
大
合
併
を
推
進
し
て
い

ま
す
。
国
・
地
方
自
治
体
の
財
政
構

造
の
悪
化
の
責
任
を
問
う
論
議
も
あ

り
ま
す
が
、
少
子
高
齢
化
の
波
は
間

違
い
な
く
地
方
自
治
体
、
と
り
わ
け

過
疎
の
自
治
体
を
襲
う
こ
と
は
確
実

で
す
。
ま
た
、
今
の
合
併
の
推
進
に

よ
り
、
全
国
で
も
相
当
な
市
町
村
が

合
併
す
る
と
み
ら
れ
て
い
ま
す
。

　
こ
の
地
域
で
も
、
県
の
示
し
た
十

日
町
市
、
中
魚
沼
、
東
頸
城
の
松
代

町
、
松
之
山
町
の
六
市
町
村
の
枠
組

み
で
合
併
の
論
議
が
進
め
ら
れ
て
い

ま
す
。
中
里
村
で
は
、
合
併
す
る
の

か
し
な
い
の
か
、
み
な
さ
ん
の
意
見

を
よ
く
聴
い
た
上
で
判
断
し
た
い
と

思
っ
て
い
ま
す
。

　
平
成
1
7
年
3
月
と
い
う
期
限
が
あ

る
こ
と
か
ら
、
今
年
中
に
は
み
な
さ

ん
の
意
見
を
集
約
し
、
合
併
す
る
か

し
な
い
か
の
方
針
を
出
し
た
い
と
考

え
て
い
ま
す
。

　
そ
の
ほ
か
、
六
市
町
村
長
に
よ
る

懇
談
会
で
協
議
し
た
り
、
役
場
内
に

調
査
研
究
会
を
設
け
た
り
、
ま
た
、

職
員
か
ら
レ
ポ
ー
ト
を
提
出
さ
せ
た

平成14年麓i

4月　鱗

村
内
有
権
者
（
抽
出
）

地
域
振
興
会
役
員

鰻

灘住民意見集約の流れ欝

商
工
会
、
建
設
業
協
会
な
ど

福
祉
関
係
団
体

㎜
．
　

農
業
関
係
団
体

文
化
・
体
育
関
係
団
体

難

住
民
ア
ン
ケ
ー
ト

集
落
別
懇
談
会

難
岬
臨

響
灘

平成14年

12月

合併する
合併しなし、

り
と
幅
広
く
論
議
を
し
て
い
ま
す
。

　
合
併
が
よ
い
か
悪
い
か
と
い
っ
て

も
、
保
育
料
、
支
所
の
あ
り
方
、
区

域
ご
と
の
農
業
・
経
済
振
興
策
、
旧

市
町
村
独
自
の
事
業
な
ど
合
併
後
の

新
た
な
組
織
で
論
議
さ
れ
る
問
題
は
、

合
併
し
て
み
な
け
れ
ば
、
そ
れ
が
ど

う
な
る
か
わ
か
ら
な
い
と
い
う
問
題

も
あ
り
ま
す
。
こ
れ
ら
は
、
も
し
合

併
の
方
針
が
出
た
場
合
、
関
係
市
町

村
で
設
置
さ
れ
る
合
併
協
議
会
で
あ

ら
か
じ
め
協
議
さ
れ
る
こ
と
に
な
っ

て
い
ま
す
。
協
議
に
時
間
を
じ
つ
ぐ

り
か
け
る
た
め
に
も
、
今
年
中
に
お

お
よ
そ
の
方
向
づ
け
を
し
な
け
れ
ば

な
り
ま
せ
ん
。

　
み
な
さ
ん
か
ら
活
発
な
意
見
を
い

た
だ
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

灘
之
谷
村

　　　　　　　　　　　　繍欄小櫛摺難小甑．
　　　　　㈱　　　　滋　1箋豪鴨

齪勝羅／霧灘蕪び

罰　灘…1…凝

〉
県
か
ら
掲
示
さ
れ
た
合
併
パ
タ
ー
ン

6



かんき5 樹5

　　　　　南廃融ゴミ処理韻（コンポスト汲び
　　　　　　一殼家鷹用EM薗（ボカシ）の補助に，い劇

　一般家庭用生ゴミの減量を図ることを目的にコンポスト及びEM菌（ボカシ）の補助を行います。

　今年度もコンポストの購入について、1世帯に1個を半額補助いたします。また、生ゴミをEMボカシによって

発酵堆肥にし、花作りや、家庭菜園に利用しましょう。

　どちらでも直接皆様から希望業者より購入していただきます。その際必ず領収書を受け取ってください。

　領収書を環境課に提出していただき、半額（100円未満切捨て）を皆様の口座に振込ませていただきます。

◆補助対象品目

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　◆補助率　1／2（半額補助）100円未満切捨て盤鐵箋処理器 璽聾羅鍛欝 糧撞欝鋼個

EM菌（ボカシ）

EM容器
必要な物のみ購入

ください。
E　M菌
糖　　蜜

◆申請方法 各自で購入し、領収書と印鑑を持参くださ

い。（領収書により各字口座に振り込みとな

りますので口座番号を控えてきてください。）

①EM希釈液をふきかける

③EM希釈液につけ置きする

点灯の傘などにEM
1000倍希釈液をシュッ

シュ数分後、ぞうきん

で水ふき

②EMを入れた水を使いぞうきんがけをする

バケツに水を張り、E

Mを入れる。畳や床な

どの水ふきに

洗い桶にEMを適量入

れ食器をつけ置き洗い

をする

　　　　　　　　霧
④米のとぎ汁発酵液につけ置きする

換気扇やコンロなどは、

米のとぎ汁EM発酵液

に一晩つけておく。洗

剤を使わなくても、お

矧
　　　湯と固形石鹸でスッキ

　　　リ落ちる。

※今年は回覧いたしませんのでご注意ください。

◆問合せ先　中里村役場環境課：南雲　E63－3111

排水設備等設置資金融資制度の貸付利率が変わります。

雛叢灘榮盤．懸，騨嬢i『額灘麗懸騰撫灘翻癒麟巣難灘
　　　　　　・繋．鑛鰯翻薬』韓翻鍵麟雛、、懸羅i隣獺難灘翻幾蓬黙　繋．

　　　　　　購灘蓬雛難雛灘顯鱒響欝難灘灘灘翻鱗難灘糊灘欝灘灘
　　　　　　灘．・．擦議覇麟辮灘雛鐵纏灘繍蓮鵜爆譲鎌覇懇．

讐融灘騰識 i鶴i選講醗懲搬鞭叢融機鱒簗灘i難懸難騨資鱈騨麟懇璽灘鞭麟麟纏審騰響鱒藩㈱欝纒i揚叢i魔諜議薩麟

灘態護欝捲羅璽講鶴娃灘闘竃癒鐘蕪麓叢麟．・

7 広報なかさと 平成14年5月10日



人事異動

教
職
員

　
　
　
　
の

《
転
出
》
（
※
カ
ッ
コ
内
は
転
出
先
）

◆
田
沢
小
学
校
【
教
頭
】
中
俣
裕
夫

（
堀
之
内
町
宇
賀
地
小
）
【
教
諭
】
山

岸
祥
子
（
小
千
谷
市
小
千
谷
小
）
栗

林
育
雄
（
小
千
谷
市
和
泉
小
）
山
畑

浩
志
（
見
附
市
名
木
野
小
）
服
部
秀

樹
（
塩
沢
町
塩
沢
小
）
宮
崎
雅
美
（
新

津
市
新
関
小
）
◆
倉
俣
小
学
校
【
教

頭
】
関
ロ
拓
男
（
塩
沢
町
中
之
島
小
）

【
教
諭
】
佐
藤
昌
寿
（
津
南
町
外
丸
小
）

◆
貝
野
小
学
校
【
校
長
】
伊
野
啓
一

（
青
海
町
歌
外
波
小
）
【
教
諭
】
内
山

正
彦
（
川
西
町
仙
田
小
）
富
樫
玲
子

（
西
川
町
曾
根
小
）
◆
清
津
峡
小
学
校

【
教
諭
】
尾
身
一
恵
（
十
日
町
市
東
小
）

千
村
敦
司
（
川
西
町
上
野
小
）
鈴
木

文
子
（
十
日
町
市
鐙
島
小
）
◆
中
里

中
学
校
【
教
諭
】
丸
山
浩
市
（
十
日

町
市
下
条
中
）
小
田
美
穂
（
村
上
市

岩
船
中
）

《
転
入
》
（
※
カ
ッ
コ
内
は
旧
任
校
）

◆
田
沢
小
学
校
【
教
頭
】
阿
部
道
夫

（
柏
崎
市
半
田
小
）
【
教
諭
】
石
ロ
昇

（
松
之
山
町
松
里
小
）
親
跡
裕
子
（
三

和
村
里
公
小
）
志
賀
裕
子
（
十
日
町

市
西
小
）
伊
林
ひ
よ
り
（
両
津
市
加

茂
小
）
◆
倉
俣
小
学
校
【
教
頭
】
水

落
徹
（
松
代
町
松
代
小
）
【
教
諭
】
長

谷
川
孝
史
（
分
水
町
分
水
小
）
小
林

要
（
新
採
用
）
◆
貝
野
小
学
校
【
校

長
】
長
谷
川
栄
久
子
（
三
条
市
西
鱈

田
小
）
【
教
諭
】
島
田
昌
代
（
十
日
町

市
十
日
町
小
）
熊
倉
一
恵
（
十
日
町

市
西
小
）
上
村
弥
（
津
南
町
外
丸
小
）

◆
清
津
峡
小
【
教
頭
】
尾
崎
良
郎
（
小

千
谷
市
南
荷
頃
小
）
松
谷
和
彦
（
白

根
市
大
通
小
）
◆
中
里
中
学
校
【
教

諭
】
小
池
純
一
（
三
条
市
第
一
中
）

佐
藤
茂
建
（
六
日
町
五
十
沢
中
）
村

山
剛
志
（
笹
神
中
）

《
退
職
》

◆
倉
俣
小
学
校
【
教
諭
】
樋
ロ
ニ
三

子
◆
貝
野
小
学
校
【
教
諭
】
丸
山
直

子

役
場
職
員

　
　
　
　
の

　
3
月
31
日
付
け
及
び
4
月
1
日
付

け
で
人
事
異
動
を
行
い
ま
し
た
。

　
退
職
者
と
異
動
者
を
お
知
ら
せ
し

ま
す
。

◆
退
職
者
O
藤
田
嘉
寛
（
農
林
課
長
）

◆
新
採
用
O
農
林
課
主
事
　
川
田
宗

幸
○
生
涯
学
習
課
主
事
　
南
雲
龍
○

環
境
課
主
事
　
川
田
宗
幸
◆
議
会
○

事
務
局
係
長
（
総
務
課
主
査
）
樋
ロ

勝
人
◆
総
務
課
○
副
参
事
兼
行
政
係

長
（
総
務
課
行
政
係
長
）
村
山
博
○

副
参
事
兼
政
策
係
長
（
議
会
事
務
局

係
長
）
広
田
公
男
○
主
査
（
民
生
課

主
査
）
保
坂
政
司
○
主
任
（
農
林
課

主
任
）
広
田
洋
子
○
主
事
兼
選
挙
管

理
委
員
会
書
記
（
建
設
課
主
事
）
山

田
和
志
◆
税
務
課
○
課
長
補
佐
（
税

務
課
資
産
税
係
長
）
樋
ロ
正
博
○
副

参
事
兼
資
産
税
係
長
（
税
務
課
住
民

税
係
長
）
村
山
路
休
○
住
民
税
係
長

（
企
画
観
光
課
係
長
十
日
町
地
域
広
域

事
務
組
合
派
遣
）
江
ロ
登
◆
民
生
課

○
課
長
補
佐
兼
国
民
年
金
係
長
（
企

画
観
光
課
課
長
補
佐
兼
企
画
開
発
係

長
）
広
田
孝
○
主
任
（
総
務
課
主
任
）

高
橋
一
郎
○
主
事
（
生
涯
学
習
課
主

事
）
南
雲
京
子
○
主
事
（
民
生
課
主

事
補
）
小
宮
山
恵
美
○
主
事
（
民
生

課
主
事
補
）
高
橋
剛
○
中
里
保
育
園

主
任
保
育
士
（
中
里
保
育
園
保
育
士
）

鈴
木
千
恵
子
○
中
里
保
育
園
主
任
保

育
士
（
中
里
保
育
園
保
育
士
）
井
ノ

川
ゆ
か
り
○
南
保
育
園
主
任
保
育
士

（
南
保
育
園
保
育
士
）
渡
辺
久
美
子
◆

企
画
観
光
課
○
課
長
補
佐
兼
企
画
開

発
係
長
（
民
生
課
課
長
補
佐
兼
国
民

年
金
係
長
）
鈴
木
宗
雄
○
主
査
（
企

画
観
光
課
主
任
）
吉
楽
重
敏
○
主
事

十
日
町
地
域
広
域
事
務
組
合
派
遣
（
農

林
課
主
事
）
斎
喜
直
◆
農
林
課
O
課

長
兼
農
業
委
員
会
事
務
局
長
（
学
校

教
育
課
課
長
兼
学
校
教
育
係
長
）
樋

ロ
秀
雄
○
課
長
補
佐
兼
農
業
振
興
係

長
（
建
設
課
副
参
事
兼
管
理
係
長
）

小
山
正
人
O
林
政
係
長
（
民
生
課
主

査
）
広
田
政
夫
○
主
任
（
生
涯
学
習

課
主
事
）
阿
部
利
浩
◆
建
設
課
○
副

参
事
兼
管
理
係
長
（
農
林
課
林
政
係

長
）
井
ノ
川
重
幸
○
主
任
（
学
校
教

育
課
主
任
）
川
田
由
美
子
◆
会
計
課

○
主
任
（
総
務
課
主
任
）
滝
沢
栄
子

◆
学
校
教
育
課
○
課
長
（
生
涯
学
習

課
課
長
兼
保
健
セ
ン
タ
i
長
）
桑
原

］
男
○
主
任
（
会
計
課
主
任
）
高
橋

奈
津
子
○
課
長
兼
保
健
セ
ン
タ
ー
長

（
農
林
課
課
長
補
佐
兼
農
業
振
興
係

長
）
南
雲
市
郎
○
主
任
（
環
境
課
主

任
）
山
本
勝
利
◆
農
業
委
員
会
○
主

任
（
農
業
委
員
会
主
事
補
）
阿
部
良

徳

　
　
　
　
　
　
　
　
襲
鱗

花
が
ら
朦
礁
繊
ボ
蒙
ン
曇
イ
灘
急
募
鯉

　
第
2
團
太
地
の
芸
術
祭
プ
レ
イ
ベ
ン
懸
ζ
轡
驚
．
5
月
囎
圏
㈹
、
蕪
後
鷺
膿

よ
り
十
日
磁
衛
妻
萄
大
橋
儘
濃
翔
・
溜
燗
敷
周
辺
廼
．
燕
璽
璽
蟹
黎
ー
か
壌
鍾

と
り
ど
り
の
チ
ュ
ー
リ
饗
プ
の
猫
び
ら
麹
蜜
縫
放
つ
、
空
鱒
散
猫
葱
お
竈
な
麟

ま
ず
。

◆
『
花
渉
ら
ほ
ぐ
じ
鉱
求
籔
ン
テ
煮
ア
の
お
願
麟

　
当
臼
使
網
ず
る
猫
は
現
莚
摘
み
取
蓼
た
ま
ま
の
状
態
欝
雪
室
納
璽
璽
載
》
陰

保
管
じ
て
あ
り
ま
ず
が
．
饗
ベ
ン
欝
箋
施
健
お
た
り
、
猫
び
ら
縫
ほ
饗
麟
蕪
業

（
鎚
万
本
葺
ダ
ン
ボ
ー
ル
絢
5
7
0
箱
鐙
が
必
要
と
な
り
ま
ず
、
竈
の
侮
業
麟

機
械
姪
は
な
く
、
人
の
蕃
が
行
う
こ
莚
か
ら
．
多
く
の
方
の
ざ
協
力
輝
架
懸
撞

ま
せ
ん
。

　
つ
き
ま
じ
て
は
、
誠
に
恐
れ
入
り
ま
該
が
、
以
下
の
臼
程
等
廼
．
η
猫
び
彊
ほ

ぐ
じ
し
作
業
に
ボ
ラ
ン
テ
緒
ア
認
参
加
じ
て
い
た
だ
け
る
方
を
募
集
じ
ま
麟
．

　
お
時
間
の
都
合
の
つ
く
方
は
、
ぜ
ひ
、
ご
協
力
く
だ
さ
る
よ
う
お
願
繍
繍
薙

し
ま
ず
。

◆
日
時
5
月
醤
日
團
午
前
9
時
～
午
後
6
聴
雨
天
決
行

◆
集
含
及
び
作
業
場
所

　
J
A
十
日
町
・
中
里
営
農
セ
ン
タ
ー
切
花
・
球
根
貯
蔵
施
設
敷
地
内

◆
申
込
み
・
悶
合
せ
先

　
5
月
招
臼
㈱
ま
で
に
次
の
と
こ
ろ
ま
で
お
串
じ
込
み
く
だ
さ
い
。

　
十
日
町
地
域
広
域
事
務
組
盒
企
画
振
興
　
健
5
7
i
2
6
3
7

8



第2回羨難の装術祭　越後糞欝灘一撫撫膿皿ン蜘一膨2①03　聾膨謎イベンド

妻有破硫が郵中耀幸夫「花狂」の開催

　いけばな作家・中川幸夫氏による空中散花を5月18日（±シ、13：00より十日町市妻有大橋たもと信濃川・河川敷

周辺にて行います（雨天決行）。

　これは、妻有の大地、空、豊かな里山の大自然を舞台にして、赤そして色とりどりのチューリップの花びら20

万本分を、ヘリコプターから空に放つというものです。

　このイベントで使用するチューリップの花は五泉市の農家からお譲りいただいたものですが、この花の摘み取

り（4月16日）には、東京から50人の「こへび隊」と当地域からの応援隊であたりました（現在、J　A中里　切

花・球根貯蔵施設に保管）。

　また、前日の5月17日働には花びらにする作業が行われます。今のところ、作業場所等の詳細は未定ですが、

多くの方に参加いただけるように呼び掛けていく予定です。

無数の花びらが舞い落ちてくるという幻想的なこのイベントを、どうぞ問近でご覧ください。多くの皆様のお越

しをお待ちしております。

（なお、当日は95歳の現役舞踏家・大野一雄氏と、大野慶人氏の特別参加を予定）

■招致作家・中川幸夫氏　……・………・…・………一……・・……・…………・・……一…一・………一……・・…・……・

　いけばな作家。1918年、香川県丸亀市生まれ。

　花の本質を追究し、従来の概念を覆すような前衛的・革新的な作品を生み続け、その特異な作品は、国内外

　で高い評価を得ています。

　主な作品集に「華　中川幸夫作品集」「中川幸夫の花」「はながらす」など。

■プレイベントに先がけて　………一……・…………一…・…………一…・一…一…一9…一………一・……

　十日町市博物館ロビーにて中川氏のチューリップを使った過去の作品の写真と中川氏による書を展示します

　期間＝5月3日徐）～19日（日）入館料　500円（中学生以下無料）

■駐車場について　………●…●●…………●…………●…………●●……●…’。●。…………。…

　信濃川河川敷沿いに駐車できる台数は限りがあります。付近の公的施設（十日町市総合体育館・十日町市市

民プール）の駐車場についてもご利用いただけますが、会場へはお車の乗り合わせや、徒歩でご来場いただく

などご協力をよろしくお願いいたします。

お間い合わせ先

　　〒948－0036

　　十日町市大字北新田誼番地沁

　　十日町地域広域事務組合
　　企画振興課　盆0257－57－2637

UR踊即＝／麺WW。eo幽0－tsumari釦

　　　◆右写真鑓

チユー，磐繍

撮影二中川幸夫

9 広報：なかさと 平成／4年5月10日



囹国囹国

村山智咲ちゃん（・歳）⑲
貴昭・友美さん夫妻の長女（宮中）

　いつもお母さんと一緒に遊んでい

る智咲ちゃん。ボールペンやシャー

プペンなど、書くものに興味がある

らしく、私（記者）のシャープペン

も狙われました（笑）。

　そして休日には、お父さんとお母

さんと一緒に車でお出かけ。そのせ

いか車が好きらしく、車のCMが流

れると指をさして喜びます。

　ご両親はそんな智咲ちゃんに「人

に優しく、元気に育ってね。」と話し

ていました。

クワ

住民票の写しを

忘れてしまったわ

住基ネットを活用

インターネット申言

旨とする方策を講

住基ネットで確認で

きますので、住民票の

写しは不要です！

全国の市区町村の住民基本台帳と

都道府県・指定情報処理機関を

　　　ネットワークで結び、

　　電子政府・電子自治体の

　　　基盤をつくります。

共施設利用
ドがあって大繊住民票の写

仕事を休まな

噸”　　’　　　　　　　　　　　　　『置騒鑑識裂　　　住民基本台帳カードが
　　　　　　　　　＿　　　　　　　　　　　　　希望者に交付されます。　　　　　　　　　　　　　住民基本台帳カー
　　　　住基ネットで・ど一でも・　　　　　　　　　また、この力＿ド1枚でいろいろな　　　　　　　　　　持っている方は、窓口

　　　住民票の写しがとれます！　　　　　　　　　　ザ＿ビスが受けられます1　　　　　　　　　　　が転入時に1回です

住基ネットを運営するため、平成14年8月、住民票コードを住民の皆様に通知します。

個人情報保護に万全を期しつつ、IT社会に対応するため住基ネットを構築していきます。

住民係　担当＝高

E－ma”nakasat

中里木ミ

E63

鍛
霧
鍵
灘
灘
欝
羅
纏
顯
灘

　
ツ
ツ
ガ
ム
シ
病
の
病
原
体
を
持
っ
た
ツ
ツ
ガ
ム
シ
幼
虫
（
体
長
0
・
3
～
0
・

7
㎜
）
に
刺
さ
れ
る
と
感
染
す
る
病
気
で
す
。
ッ
ツ
ガ
ム
シ
は
ダ
ニ
の
一
種

で
、
日
本
全
国
の
山
林
、
草
原
、
耕
地
な
ど
に
広
く
分
布
し
て
い
ま
す
。

　
人
か
ら
人
へ
の
感
染
は
あ
り
ま
せ
ん
。

◆
推
定
感
染
場
所

　
か
つ
て
は
信
濃
川
な
ど
の
河
川
敷
が
多
か
っ
た
よ
う
で
す
が
、
現
在
で
は

山
間
地
や
田
畑
が
ほ
と
ん
ど
で
、
山
菜
採
り
や
キ
ノ
コ
採
り
、
田
植
え
な
ど

の
農
作
業
中
に
感
染
す
る
ケ
ー
ス
が
多
い
よ
う
で
す
。

◆
予
防
方
活

　
予
防
と
し
て
は
、
ツ
ツ
ガ
ム
シ
に
刺
さ
れ
な
い
よ
う
に
す
る
こ
と
が
大
切

で
す
。
具
体
的
に
は
、
山
林
や
草
ヤ
ブ
な
ど
に
入
る
場
合
、

・
肌
を
露
出
し
な
い
。
（
手
袋
、
長
靴
を
着
用
す
る
）

・
衣
服
を
草
む
ら
に
置
か
な
い
。
（
再
び
身
に
つ
け
た
時
に
、
衣
服
に
付
着
し

　
た
ツ
ツ
ガ
ム
シ
に
刺
さ
れ
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
）

・
草
む
ら
で
休
息
や
用
便
を
し
な
い
。

・
忌
避
剤
（
防
虫
ス
プ
レ
ー
な
ど
）
を
塗
布
す
る
。

な
ど
が
有
効
で
す
。

◆
彰
し
感
染
し
た
ら

　
刺
さ
れ
て
か
ら
5
～
1
4
日
間
の
潜
伏
期
の
後
、
次
の
よ
う
な
症
状
が
み
ら

れ
ま
す
。

・
皮
膚
の
柔
ら
か
い
と
こ
ろ
に
、
特
有
の
「
刺
し
口
」
が
み
ら
れ
る
。

・
全
身
倦
怠
、
食
欲
不
振
、
頭
痛
、
悪
寒
な
ど
を
伴
っ
て
発
熱
し
、
4
0
度
近

　
い
高
熱
が
続
く
。

・
刺
し
口
近
く
の
リ
ン
パ
節
が
腫
れ
る
。

・
顔
や
胸
な
ど
に
発
疹
が
で
る
。

　
今
は
よ
く
効
く
薬
が
あ
り
ま
す
の
で
そ
れ
ほ
ど
心
配
あ
り
ま
せ
ん
が
、
治

療
が
遅
れ
る
と
生
命
に
か
か
わ
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
か
ら
、
症
状
に
気
付
い

た
ら
す
ぐ
に
医
師
の
診
察
を
う
け
る
こ
と
が
大
切
で
す
。

　
ツ
ツ
ガ
ム
シ
病
に
不
幸
に
し
て
感
染
し
た
方
へ
の
偏
見
が
な
い
よ
う
配
慮

し
ま
し
ょ
う
！
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醤闘圏謹

◆
日
時
1
0
月
2
7
日
㈲
午
前
1
0
時
か
ら

◆
会
　
場

　
上
．
中
．
下
越
地
域
に
設
置
し
た
会
場
（
受
験
票
に
記
載
さ
れ
ま
す
）

◆
受
験
資
格

　
保
健
．
福
祉
・
医
療
に
関
す
る
国
家
資
格
等
を
持
ち
、
そ
の
実
務
で

　
5
年
以
上
の
従
事
経
験
が
あ
る
者
。

※
詳
し
く
は
、
県
庁
介
護
保
険
室
に
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

◆
願
書
取
扱
い
場
所

　
新
潟
県
庁
（
η
F
）
高
齢
福
祉
保
健
課
介
護
保
険
室

◆
取
寄
せ
方
法

　
介
護
保
険
室
に
直
接
お
い
で
に
な
る
か
、
郵
送
（
2
7
0
円
切
手
を

　
貼
付
し
た
A
4
版
の
書
類
が
入
る
返
信
用
封
筒
を
同
封
）
に
よ
り
依

　
頼

◆
問
合
せ
先

　
〒
9
5
0
－
8
5
7
0
　
新
潟
県
庁
高
齢
福
祉
保
健
課
介
護
保
険
室

　
盈
0
2
5
－
2
8
5
－
5
5
1
1
　
内
線
2
5
2
7
・
2
5
2
8

　　　　　　　　　　■

撰就磯灘羅鐸雛縦替禰護明蓼醜雛催のぎ業丙

．．1．．．．．．『妻有の畢倉同就職説明会皿．．．．．．．．．．．…。…。…．．．．…。．。．．．．．．．．．．．．．…。．．．．．…．

轡日　時　5月23日（木）午後1時30分～（2時間程度）

轡会場クロス10
馨対象者　企業整備離職者等で一般またはパート就職の希望者

．2…π十．日．町地域2003就職ガイダ．ン．ス』．．．．．．…。．．．．．．．．．…．．．…。．．．…。．．．．

癖日　時　6月3日（月）午後1時30分～（2時間程度）

轡会場クロス10
麟対象者　来春に大学・短大・各種学校等の卒業予定者

【共通事項等】

・就職希望者の受付は、午後1時～1時30分（事前申込不用、時間
　
　
　

　
　
　
い

　
付
さ
加

　
受
だ
参

　
　
　
く
　
￥
法

等
者
場
は
方

項
望
来
法
く

　
　
　
に

　
　
　
で
施
た

共
就
ま
実
い

・実施方法は、参加企業毎のコーナー（ブース）で自由に面談して

　いただく方法

【その他】

・参加企業を募集しています（事前申込必要、開催日の一週間前ま

　でにハローワークヘ）

麟問合わせ先　パローワーク十日町　E57－6402

樋・辮｝桂

吉樂馨奈李｝堀之内

鈴木欝｝如来寺

樋・鮮｝荒屋

正人朴木沢
栄子 芋 川

このみ｛樋・

樂吉てな名り
理

購｛鈴瘤

録｛樋噸

　
　
　
山
市
川
県

　
　
　
　
町

　
　
　
り
　
　
　
玉

　
　
　
　
日

　
　
　
通
十
芋
埼

人
子
之
美
作
子

正
栄
隆
恵
孝
穂
和
京

　
　
　
　
　
　
　
美

田
藤
雲
野
木
西
山
原

山
竹
南
高
鈴
中
村
栗

｛
　
　
｛
　
　
｛
　
　
｛ 中

騨
讐
謡
地
購
撫

宮
東
　
　
　
市
通
重
本
東
け

　
　
　
摺
の
紛
の
の
9
蠣

　
　
　
　
　
　
　
7
　
　
Ω
∪
　
9
　
　
0
0
　
Ω
∪

エ
ノ
信
ノ
ツ

ツ
ク
　
　
オ

ハ
ト
　
　
ナ
タ

井
口
雲
島
瀧

富
樋
南
中
清
※掲載を希望しない；

　申し出てください。

翁凋の納税愚振替圖

猶軽肉動車税　（5月翻圏）

■圏保税備月i鋤圏）
謹癬護保険料　鰺鳳舗圏｝

■i保　欝　料　備獺釧圓）
■畿　蕃　氷　道　　《5嬬2灘園）

贋
H
簗
繋
毒
謬
グ
ヒ
属

タ
ー
体
験
灘
理
籔
室

◆
日
　
時
　
5
月
2
9
日
㈱

　
　
　
　
　
午
前
1
0
時
～
1
2
時

◆
内
　
容

「
地
元
シ
ェ
フ
か
ら
学
ぶ
・
旬
の
食

　
材
を
生
か
し
た
春
の
メ
ニ
ュ
ー
」

・
海
鮮
コ
ロ
ッ
ケ

・
豚
肉
と
竹
の
子
の
博
多
煮
　
他

◆
場
　
所

　
東
北
電
力
㈱
十
日
町
営
業
所

◆
募
集
定
員
　
1
8
名

◆
参
加
費
　
5
0
0
円

◆
申
込
締
切
　
5
月
2
3
日
困

◆
申
込
先

　
東
北
電
力
㈱
十
日
町
営
業
所

　
盈
5
2
1
3
1
0
7

　　　　　　　　　　灘　　　　　　　　簸　　　　　　懸　　　　　難　　　難羅難
　　8件

　　1人

一10人

102日

●交通事故件数

●死　　　　者

●傷　　　　者

●死亡事故ゼロ

平成14年5月／0日広報なかさ1と11



12

　　5月15目～6月5目
　　　　　　　　　き

カレンター
15㈱

補聴器相談（リオン）　合役場

合13：45～14：00

16休）

17働
心配ごと相談（廣田和子）合ディサービス
セ！ンター　合13二30～16：00

18仕）

ドーム中里き☆ら○ら定期投影　合ユーモ
ー辺レ　　合11二〇〇～11二40

20（月）

21㈹

22㈱
遊びの教室　合総合センター
合9：30～10：00受付

23（木） 日本脳炎　合保健センター
合／4：00～14：30受付

24働

心配ごと相談（樋□虎治郎）合ディサービ

スセンター　合13二30～16：00

行政相談　合老人福祉センター
合13：30～16：00

25㈹
ミュージック・プラネ　合ユーモール

合19：30～

ゴ　伽　廉　ヨ

棉謡

ドーム中里き☆ら○ら定期投影　合ユーモ
ー辺レ　　合11二〇〇～11：40

27（月）

妊婦歯科健診・歯科健康教室合歯科診療所
合16二〇〇～16二30

補聴器相談（キコエ）　合役場

合15二30～16二〇〇

28㈹

29㈱
ポリオ生ワクチン　合保健センター
合／3：30～14二〇〇

30休）

31囲

胃がん・大腸がん検診　合保健センター

合7：30～10：00受付

心配ごと相談（南雲勝男）合ディサービス
セ！ンター　合13：30～16：00

1㈹

ドーム中里き☆らoら定期投影　合ユーモ
ー辺レ　　合11二〇〇～11：40

3（月）

4㈹
幼児歯科検診　合総合センター
合9：30～10：30受付

5㈱

乳幼児身体測定・健康相談合保健センター
合9：30～11：00

補聴器相談（リオン）　合役場

合13：45～14二〇〇

　　　　　　　　　　　鐵　　　　　　　　　灘　　　　　　　灘　　　　　　灘灘　　　　　灘灘　　　　雛　　　灘　　難難

灘
灘

陰

　　　　　4月末現在（）は前月比

●人　ロ　　男3，210人（一2）

　　　　　　女3，222人（一4）

　　　　　　計　6，432人（一6）

●世帯数　　　　1，701　（一3）

　高齢化社会といわれている今、高齢者の人口に占める割合が30％

ともいわれています。

　誰もが避けることのできない加齢に伴う身体各機能の低下に伴う

疾病。高齢者の健康維持・増進にはケガの心配が少なく、安全で軽

度の全身運動を定期的に行う事が望ましいとされています。

珪、
醜

i教整覇 ．、菌、　繋・ 萎纐鐵

アクアスクール
『とにかく下半身

　　　　コース』

お腹・お尻・太ももの引締めを目

的としたコースです。
300円

アクアスクール
『腰痛らくらく

　　　　コース』

腰痛の緩和・予防を目的としたコ

ースです。 300円

みのり学園

水中健康体操教室
（60歳以上の方対象）

水の浮力を利用し、足腰の負担を

軽減した状態で個々の体力に合わ

せ無理なく全身運動を行います。
300円

水　　中　歩　行
流水プールを利用し、初心者の方

からご指導いたします。
無料

健　康　体　　操 水中で全身体操を行います。 無料

水泳ポイントレッスン
泳ぎの基本や苦手なポイントなど

を口頭にてご指導いたします。
無料

※上記の参加費は施設利用料は含まれておりません（みのり学園は

　含まれます）

※有料の教室はフロントにて受付をお願いいたします

※無料の教室は直接プールヘお集まりください

・みのり学園水中健康体操教室　中里総合センター　B63－3111

・その他の教室　ミオンなかさと　盈63－4811担当：庭野・滝沢

5／12 たかき医院弾箭謝

＝
』
▼5／19

石川医院襯6南2謝

上村病院奮3里2謬
陵　5／26 小林内科医院響箭需

　
平
成
11
年
6
月
号
か
ら
約
4
年
間

連
載
し
て
い
た
『
こ
ん
な
料
理
い
か

が
で
す
か
』
の
記
事
は
、
昨
年
度
を

も
ち
ま
し
て
連
載
を
終
了
さ
せ
て
い

た
だ
き
ま
し
た
。
こ
ぶ
し
会
の
方
々

に
は
取
材
の
際
、
貴
重
な
時
間
を
割

い
て
い
た
だ
き
ま
し
て
大
変
あ
り
が

と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

　
読
み
返
し
て
み
る
と
、
「
一
風
変
わ

っ
た
料
理
・
健
康
を
考
え
た
料
理
」

と
、
工
夫
を
凝
ら
し
た
料
理
が
盛
り

だ
く
さ
ん
で
、
顔
写
真
を
見
る
と
、

取
材
に
伺
っ
た
と
き
に
笑
顔
で
対
応

し
て
い
た
だ
い
た
こ
と
を
思
い
出
し

ま
す
。

　
ま
た
機
会
が
ご
ざ
い
ま
し
た
ら
、

ご
協
力
よ
ろ
し
く
お
願
い
致
し
ま
す
。


