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事
業
名

期
　
日

受
付
時
間

会
　
場
　
名

対
象
者

参
集
区
域

備
　
　
考

育
児
学
級
並

び
に
4
ゆ
月

児
、
検
診

1
月
1
0
日

　
（
水
）

午
後
1
時

～
1
時
半

十
日
町
公
民
館

53

年
9
月

生
れ
の
人

域全

O
い七

」
だくでいおは方の月当該もてくなが知通人個

1
歳
6
ヵ
月

児
　
検
　
診

1
月
1
2
日

　
（
金
）

午
後
1
時

～
2
時

十
日
町
公
民
館

52
年
7
月

生
れ
の
人

3
歳
児
検
診

1
月
1
7
日

　
（
水
）

午
後
1
時

～
2
時

勤
労

青
少
年
ホ
ー
ム

50

年
7
月

生
れ
の
人

育
児
相
談

1
月
1
9
目

　
（
金
）

午
後
1
時
半

～
3
時
半

十
目
町
公
民
館

53

年
1
月

～
3
月
生

れ
の
人

十
日
町
・

川
治
・
六

箇
・
大
井

田
・
新
座

地
区

1
月
2
3
日

　
（
火
）

吉
田
出
張
所

生
後
12
カ

月
ま
で
の

人

吉
田
地
区

1
月
2
4
日

　
（
水
）

水
沢
出
張
所

水
沢
地
区

1
月
2
5
日

　
（
木
）

下
条
公
民
館

下
条
地
区

1
月
2
5
日

　
（
木
）

中
条
公
民
館

中
条
地
区

ダイヤル市外通話料が
正月・割引になります

徐1灘繍
　一　　ル市外通話料を割引しま
す。これは「三が目通話制度」といい、現

在の夜間割引料金を昼間も適用するもので

同じ料金でいつもより60～80％程度長く話

をすることができます。

　正月割引となる主な通話先は、県内では

糸魚川、巻、新潟、両津など。県外は長野

県の飯山、中野周辺と群馬県の水上、沼田

周辺を除くすべての地域です。

　また、この三が日の間、60kmを越える地

域へ、局の交換手に申し込んで市外通話を

した場合（100番通話）の料金は、ダイヤ

ル市外通話とは反対に夜間割引を行わず、

夜間も昼間料金が適用になります。

｛
1
翔
の
熱
網
隷
懇
獲
　
㎜

…
1
日
大
島
医
院
（
川
原
町
）
　
…

…
合
兀
日
）
　
誉
の
2
9
5
7
番
…

…
2
日
　
山
ロ
医
院
（
下
条
中
央
通
）
…

｝
　
　
　
　
盈
5
の
2
0
0
3
番
｝

一
3
日
　
十
日
町
病
院
（
高
田
町
二
南
）
…

…
　
　
　
　
行
7
の
5
5
6
6
番
…

…
7
日
　
至
誠
堂
医
院
（
西
浦
東
）
　
…

…
　
　
　
　
奮
2
の
3
2
7
6
番
㎜

…
1
4
日
　
池
田
医
院
（
本
町
西
一
）
…

…
　
　
　
　
盈
2
の
2
5
8
1
番
皿

㎜
1
5
日
　
山
ロ
医
院
（
袋
町
中
）
　
…

＝
成
人
の
日
）
　
8
2
の
2
1
7
4
番
㎜

一
2
1
日
　
富
田
医
院
（
神
明
町
）
　
…

…
　
　
　
　
盈
2
の
3
2
6
9
番
…

…
2
8
日
中
条
病
院
（
北
原
）
　
…

㎜
　
　
8
7
の
3
・
1
8
番
…

初
心
者
対
象

　
　
フ
ォ
ー
ク
ギ
タ
r
教
室

圏
閣
講
日
　
｝
月
十
七
寝
困
夜
七
時

　
　
　
　
（
毎
週
水
曜
β
。
五
回
〉

圏
会
場
　
勤
労
青
少
年
ホ
…
ム
講
習

室爾
講
師
　
藤
木
和
夫
先
生

　
受
講
申
し
込
み
は
、
勤
労
膏
少
年

ホ
…
ム
事
務
室
へ
（
露
七
ー
八
九
一

八
）
　
　
受
講
無
料

　
ゆ
ず
り
ま
す
・
ゆ
ず
つ
て
く
だ
さ
い

◆
12
月
1
5
日
ま
で
の
受
付
分
　
（
希
望
者
は
市
役
所
商
工
課
内
消
費
者
協
会
へ
）

ゆ
　
ず
　
り
　
ま
　
す

ゆ
ず
っ
て
く
だ
さ
い

品
　
　
　
名

規
　
格

希
望
価
格

品
　
　
　
名

規
　
格

希
望
価
格

ブ
ラ
ザ
i
編
機

中
古

五
万
円

エ
レ
ク
ト
ー
ン

中
古

一
万
円

ホ
ー
ロ
ー
バ
ス

（
一
。
五
人
用
）

〃

四
万
円

子
供
自
転
車
（
小
学
女
）

〃

不
明

ジ
ュ
ー
キ
編
機

〃

二
・
三
万
円

焼
物
陳
列
ダ
ナ

〃

相
談
で

ス
　
キ
　
ー
　
靴

（
ラ
ン
グ
デ
ビ
ル
）

〃

三
万
円

ピ
　
　
ア
　
　
ノ

〃

＋
万
円

エ
レ
キ
ギ
タ
ー

〃

芳
五
千
円

電
気
コ
タ
ツ

〃

相
談
で

ス
ノ
ー
タ
イ
ヤ

（
軽
自
動
車
用
）
’

〃

芳
二
千
円

石
油
ス
ト
ー
ブ

〃

相
談
で

九
官
鳥
（
か
ご
付
）

一
歳
位

二
万
円

謄
写
板
（
一
式
）

〃

相
談
で

ギ
タ
ー
（
ケ
ー
ス
せ

中
古

八
千
円

　
湖
瞼
　
　
時
室

日
、
第
　
論
篠

談
は
は
　
い
　
目
午
民

相
　
日
月
・
さ
　
5
～
市

料
撒
d
封
儒
瑚
塒
爾

無
料
が
い
用
　
　
前
市

故
無
す
行
利
　
　
午

事
解
農
纐
所

通
事
曜
5
軽
相

交
通
木
の
気
回

　
交
1
日
お
　
次
　
　
場

　
　
第
曜
　
　
　
●
　
　
●

ポ
ー
タ
ブ
ル
ミ
シ
ン

（
ジ
グ
ザ
グ
・
ブ
ラ
ザ
ー
）

〃

二
万
円

ホ
ー
ロ
ー
バ
ス

（
ガ
ス
バ
ー
ナ
ー
付
）

〃

三
万
五
千
円

ス
ノ
ー
タ
イ
ヤ

（
軽
・
ホ
ン
ダ
4
本
）

〃

五
千
円

概徽勧箭

瑠

〃

一
万
円

（
緊
戸
詣
2
5
噺

〃

一
万
円

（
努
㌘
泊
2
5
噺

〃

一
万
円

ベ
ビ
ー
ベ
ッ
ト

〃

三
千
円

う
　
ば
　
車

〃

無
料

自
　
転
　
車

〃

無
料

市民スキー場で安全祈願
　19日か‘）降りはじめた雪は、21

目には65センチに達し、雪待ち顔

のスキーファンを喜こばせました。

市民スキー場では21日早速安全祈

願をおこない、リフトの運転がは

じまりました。

○
：

－
と
じ
て
保
存
し
て
く
だ
さ
い
－

：
O

　
　
融醐

　
　
赫

1／31
　ロ39号白

編集発行／十日町市役所（電話（代）7－3111）毎月25日（1部6円）

選
挙
啓
発
の
標
語
募
集
！

　
新
潟
県
選
挙
管
理
委
員
会
、
新
潟

県
明
る
い
選
挙
推
進
協
議
会
及
び
選

挙
を
き
れ
い
に
す
る
国
民
運
動
推
進

新
潟
県
本
部
で
は
、
明
る
く
正
し
い

選
挙
と
、
一
人
で
も
多
く
の
か
た
の

投
票
参
加
を
呼
び
か
け
る
た
め
に
使

用
す
る
標
語
を
、
つ
ぎ
の
要
領
で
募

集
し
て
い
ま
す
．

内
容
　
つ
ぎ
の
い
ず
れ
か
の
項
に
関

す
る
も
の
で
、
有
権
者
に
ア
ピ
ー
ル

す
る
も
の
。

口
投
票
参
加
　
図
正
し
い
選
挙
　
團

噂

金
の
か
か
ら
な
い
選
挙

応
募
方
法

口
自
作
、
未
発
表
の
も
の

⑫
ハ
ガ
キ
’
、
、
一
枚
一
句
と
し
、
一
人

二
枚
ま
で
。

信
ハ
ガ
キ
に
は
、
住
所
、
氏
名
（
フ

リ
ガ
ナ
）
、
年
齢
、
性
別
、
職
業
を
記

入
。提

出
先
　
〒
九
四
八
十
日
町
市
千
歳

町
三
丁
目
三
番
地
　
十
日
町
市
選
挙

管
理
委
員
会

締
切
　
昭
和
五
十
四
年
二
月
二
十
日

噂
．
．
●
．
．
●
．
．
●
．
．
●
．
．
●
．
．
●
．
．
●
．
．
●
．
．
●
．
．
●
．
．
●
．
．
●
．
．
●
．
．
●
．
．
●
．
．
●
．
．
●
．
．
●
．
．
●
．
．
●
．
．
●
：
●
・
・
●
・
・
？
・
●
・
・
？
・
●
・
・
●
・
・
●
3
●
・
・
●
・
D
●
・
・
●
・
・
●
・
・
●
・
・
●
：
？
・
●
●
6
：
●
●
●
●
●
●
？
●
●
●
●
●
●
●
●

鱒●●●●●0●”●”●●・●”●・・●”●”●・・●●・●”●・・●・・●●●●”●・●●”●●・●”●・・●

（（（（（（（（（（
））））））））））

ひとくちメモ

（（（（（（（（（（（（（
）））））））））））））　　　　　　一』

選挙運動の期間

図
（
当
日
消
印
有
効
）

審
査
方
法
及
び
賞
　
主
催
者
に
よ
る

審
査
の
う
え
、
特
選
、
秀
作
に
は
新

潟
県
選
挙
管
理
委
員
会
委
員
長
の
賞

状
を
授
与

　
特
選
三
句
　
賞
金
各
三
万
円

　
秀
作
五
句
　
　
〃
　
二
万
円

　
佳
作
十
句
　
　
〃
　
五
千
円

受
益
者
の
申
告
は

　
　
お
済
み
で
し
ょ
う
か

　
　
　
　
　
　
　
1
下
水
道
事
業
ー

　
ド
水
道
事
業
受
益
者
の
申
告
に
つ

い
て
は
、
皆
さ
ん
か
ら
ご
理
解
、
ご

協
力
を
い
た
だ
き
、
ほ
と
ん
ど
の
か

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
●

●
．
．
●
．
．
●
．
．
●
．
．
●
．
．
●
．
．
●
．
．
●
．
．
●
．
．
●
．
．
●
．
．
●
．
．
●
．
．
●
．
．
●
．
．
●
．
．
●
・
・
●
・
・
●
・
・
？
・
●
・
・
？
●
・
・
？
・
●
・
・
●
・
D
●
・
・
●
；
？
・
●
・
・
●
・
・
●
：
●
。
●
●
：
●
●
。
●
●
●
●
●
●
●
：
●
●
●
●
：
？
●
：
●
●
●
●
。
6
●
●
伽

　選挙運動については、公選法で各種の

制限がなされていますが、そのうちの重

要なものの一！）に期間に関する制限があ

1）ます。

　選挙運動は、各選挙につき、立候補の

届出のあった日から当該選挙の期日の前

日まででな1ナればすることができません。

（同法129）

　まず選挙運動の始期は立候補の届出の

あった日とされ、それ以前の選挙運動は、

いわゆる事前運動として禁止されていま

す。厳密には、立候補び）届出手続きをお

えた後（選挙長において届出書が受理さ

れたとき以降）でなければ、選挙運動を

することはできません。

　選挙運動の終期は、当該選挙の期目の

前日までで、街頭演説等時間的制限があ

るものはその時間まで、時間的制限がな

いもび）は午後12時までです．

　　　　　　（選挙用語辞典より）

階●●・●・・●・・●・・●”●”●”●・。●・・●・・●”●”●・・●・・●”●・・●”●”●・・●・・●・・●

た
の
申
告
が
お
わ
り
ま
し
た
．

　
受
益
者
の
申
告
が
な
い
場
合
や
、

申
告
内
容
が
事
実
と
違
っ
て
い
た
場

合
は
、
市
長
の
認
定
に
よ
っ
て
負
担

金
を
お
願
い
す
る
こ
と
に
な
り
ま
す
。

　
申
告
書
の
提
出
が
済
ん
で
い
な
い

か
た
は
、
至
急
手
続
き
を
し
て
く
だ

さ
い
。

　
下
水
道

　
　
ズ
曳
き
て
す
み
よ
い

　
　
　
　
　
ま
ち
づ
く
り

　
　
児
童
手
当
受
給
者
の

　
　
み
な
さ
ん
へ

　
二
月
期
（
十
月
分
～
一
月
分
）
の

児
童
手
当
が
、
二
月
十
日
に
み
な
さ

ん
の
指
定
レ
議
」
れ
た
金
融
機
関
の
口
座

に
振
り
込
み
に
な
り
ま
す
．

　
支
給
額
は
、
十
ぺ
歳
未
満
の
児
童

三
人
以
上
の
う
ち
、
出
生
順
に
数
え

て
三
人
目
以
降
の
義
務
教
育
終
了

前
の
児
童
一
人
に
つ
き
月
額
五
千
円

（
昭
和
五
十
三
年
度
市
民
税
所
得
割
の

額
が
な
い
受
給
者
は
六
千
円
）
で
す
、

愈おことわり愈
市報とおかまちお知らせ

版は毎月25日の発行です

が、1月号については、

雪まつり特集号として、

特別に1月31日に発行し

ました。ご了解ください。

第30回十日町雪まつ

り特集3～6ページ
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2月10日　　18二30～20二〇〇

　　　城ケ丘市営球場

　　《雪上舞台～鳳鳳堂》

　コーラス、タイマッ滑降、雪上花火、

きものショー（1～6景、モデル46名）

歌謡ショー（芹洋子、藤圭子、デューク

エイセス、コント太平洋、小野満とスウィ

ングビーバーズ、ザ・チェリーズ、司会

酒井広〉、フイナーレ

　　”1”行事案内””1

雪の芸術展
　　　10日・11日　市内一円

雪の芸術学童展
　　　10日・11日　市内一円

チンコロ市
　　　10日・11日　昭和町通り

雪まつり開会式・表彰式
　　　10日　12：00～　ふるさとひろば

雪まつりパレード
　　　10日　14：00～　市役所前出発

広告美術板コンクール　ふるさとひろば

たばこ吸い当て大会　ふるさとひろば

高橋喜平「雪の写真展」
　　　10日・11日　市民会館

十日町きもの展示会
　　　10日・11日　勤労青少年ホーム

十日町美術協会雪まつり展
　　　10日・11日　市民会館

第の回新潟県写真サロン展
　　10日・11日　市民会館

書道展
　　10日・11日　市民会館

郡市小中学校版画デザイン展
　　10日・11日　十日町小学校体育館

講演会（講師鈴木健ニアナ）
　　11日　13：00～15：00　市民会館

　　、　　　　　　　　　　　　　　一　　　　　　　　　　　　　　　　一

　　　　　　　　　　　　　△｛

二
月
十
日
、
十

雪
ま
つ
り
で
す

ご
家
族
そ
ろ
っ
て　。
お

で
か
け
く

だ
さ

い
O

雪まつり撮影会（モデル朝加真由美外4名）
　　11日①10：00～②13：00～ヵ一ニバル会場付近

「アップビーツ」コンサート
　　11日　10：00～12：00　市民会館

「ヌエ」コンサート
　　11日　15：00～17：00　繊労会館

第7回ナツメロ大行進
　　11日　19：00～　市民会館

民謡発表会
　　11日　12：00～16：00　商工福祉会館

日
は
第
三
十
回
十
日
町

　夢　勲

鵜翻購撒鞍翻勝

　　一臨時列　車一
2月10日
　新潟発12：30→十日町着14：50

　越後川口発12：17→十日町着12：47
　長野発11：00→十日町着14：24

　十日町発11：35→越後川口着12：07
　　　　　　　　　　十日町発20：34→新潟着23：00

　十日町発21：19→越後川口着21：47
　十日町発20：40→長野着23：51
　十日町発21：3（〉→森宮野原着22：14

2月11日
　　　　　　　　　新潟発9：32→十日町着11：47
　　　　　　　　　　十日町発16：45→新潟着19：15

　　※快速の停車駅※
　新潟一亀田一新津一加茂一東三条
　一三条一見附一長岡一宮内一小千
　谷～十日町
　　この間は各駅停車

　　一・臨時　バ　スー
2月10日

（十日町行）　水口、上野、土市各
　路線は増発運行
（十日町発）

　＜本町3丁目バス停付近＞
　　水口、小千谷、長岡方面
　　20：10、　20：20、　20：30

　〈本町高校前バス停付近＞

　　土市、大割野、六日町方面
　　20：10、　20：20、　20：30

　＜本町2丁目バス停付近＞
　　千手、上野、仁田、高島方面
　　20：10、　20：20、　20：30

2月11目

　長岡、小千谷、大割野方面定期増
　発運行．水口、土市、上野方面随
　時運行。

”II””1”川II”昭和54年1月31日Il“li”“”llll”Ill”“1“lll”1””1“II川””II”1”llIlll”1川1””IllilllllllIlllと’畜・ガ夢3お」曜5だ」」弼『州”川ll川”ll””12）

ふるさとひろばからのお願い！／

、市内噸体で構成しているふるさiひろば実嫡

行委員会（委員長小林茂）では、例年雪まつりに

積極的に参加し、その作業の中で連帯感と友情の

輪を広げようと雪像製作等を行ってきました。こ

としも2月1日から作業を行う予定です。作業は

十小グラウンドで午後6時～9時まで行い、市民
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　功
会館で夜食をとったあと解散します。そのため、

参加者の帰宅時間がすこし遅くなることがあるか、1

もしれませんが雇用主やご家族のみなさんのご協／

力をお願いします。また、あなたも「ふるさとひ

ろば」で青春を燃やしてみませんか。お問い合せ

は雪まつり事務局（智7－3732）大渕まで
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ま
つ
り
ま
で
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で
す
。
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　　～ご覧ください～
●2月19日（月）

NHKテレビIAM8：40～9二30）
　「奥さ／レごし・っしょ1こ」

　～お聞きください～
鎌ξ駄低．～，：。。）

　「トラベル十日町」

レポーター　　日色ともゑ

　　　雪の写真展　　醗、、んヒま絵
　　　　　　　　　　　　　　　妻売てだカす葉雪よ
雪まつりの生みの親・高橋喜平1峯嘱㌧董麺

さんの「雪の写真展」が2月10日、sすす　かソれ一　り　｝
　　　　　　　　　　　　　　　2　。　　。
11日、市民会館で開かれます。2

万数千枚のネガから選び抜かれた

30点は、あなたの心をとらえるで

しょう。52年度アマチュア写真大

賞の受賞作品です。

そ
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が
で
ま
す

・
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、

組
三
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）
を
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、
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る
“
よ
う
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”
が
つ

・
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各
広
場
や
案
内
所
で

ダンプで雪の運搬

今年は小雪です．壮大なカー二

バルの舞台の製作を予定していた

織協青年部では、1月26日からダ

ンプで雪び）運搬です。約千台分の

雪が運びこまれます。
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　　11日①10：00～②13：00～ヵ一ニバル会場付近

「アップビーツ」コンサート
　　11日　10：00～12：00　市民会館
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　　この間は各駅停車

　　一・臨時　バ　スー
2月10日

（十日町行）　水口、上野、土市各
　路線は増発運行
（十日町発）

　＜本町3丁目バス停付近＞
　　水口、小千谷、長岡方面
　　20：10、　20：20、　20：30

　〈本町高校前バス停付近＞

　　土市、大割野、六日町方面
　　20：10、　20：20、　20：30

　＜本町2丁目バス停付近＞
　　千手、上野、仁田、高島方面
　　20：10、　20：20、　20：30
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　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　功
会館で夜食をとったあと解散します。そのため、

参加者の帰宅時間がすこし遅くなることがあるか、1

もしれませんが雇用主やご家族のみなさんのご協／

力をお願いします。また、あなたも「ふるさとひ
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メルヘン
の　　島

　～雪国の伝統とのふれあい～i

i●会場　　市役所前

i●時間　　10目　10二〇〇～21二〇〇

　　　　　11日　10：00～15二〇〇

i●おもな行事雪上茶室・秋山郷木の民具実演・i

　節季市、雪ん子販売、ハテナの穴、チビッコ広i
　場、松之山野鳥こけし　　　　　　　　　　i

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　忠
i●参加団体　十日町青年会議所、本町1丁目4区・i

　南中学校、川治小学校

1◆

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　i・参加団体ふるさと広場実行委員会・＋日町…

i桝幹。一←’←争◎鈴◆砂’艸’榊’つ“幹’榊榊’つ。榊’。。榊㎜”。←i　中学校、十目町小学校

　　　　　　　　　　　　　怪獣と縮　　i

　　　　　　　　　　　　　の島Ll一・・ゆ・一一一一一㎜榊．◎→

　　～雪国の生活の知恵と楽しさ～i

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　婁
i●会場　　高田町2丁目　　　　　　　　　　　i

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　ゆ…●時間10日10二〇〇～21：00　　i
　　　　　11目　10二〇〇～15：00　　　　　　i
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　3i●おもな行事農家のくらし・ワラ細工・竹細工i

　実演、ホンヤラドウ、雪上遊覧、無料サービス　i
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　…
　（オニギリ、甘酒等）　　　　　　　　　　　・
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　3

　　　　　　　　　　　　　ふるさと　i
　　　　　　　　　　　　　の　　島　　1
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　客
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　ゆ　　　　　　　　　　　　　　　　　　　…
～白い夢の国でステキな出合い～　i
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　‡
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　零
●会場　　十目町小学校グラウンド　　　　　i
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　主
●時間　　10日　　9：00～23二〇〇　　　　　　　i

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　‡
　　　　11目　　9：00～15二〇〇　　　　　　　‡
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　客
●おもな行事　10日　12二〇〇開会式、13：40人i
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　‡
形劇、14二〇〇東小トランペット鼓隊、14二20i

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　零
フォークコンサート、15二〇〇もちつき、18：00i

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　霊
大たき火点火、19：30もちつき、20二〇〇ディ1

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　蓄
　スコ、21：00俵みこし　　　　　　　　　　1
　　　　　　　　　　　　　　　　　　．i
11日9：30フォークコンサート・10：00スハi
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　ゆイダーマンショー、11：10もち！）き、11二40　i

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　‡
　きものショー、12：30スパイダーマンショー　i
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　ラ13二30人形劇、13：40俵みこし、14二〇〇きもi
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　重
の撮影会　　　　　　　　　　　　i

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　…

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　…
　　　　　　　　　　　　　　　　　　一i

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　■

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　～平和と奉仕へのいざない～

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　●会場　稲荷町2丁目

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　●時間　　10日　10二〇〇～21二〇〇

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　11目　10二〇〇～15：00

樵難．騰鷲鍛製磐罵．漏慮会子供すもうi
→，翻諜紫繍）雪中花展i●繍学妾　＋　稲荷町青年i

「花ふぶき」（同）　女神（袋町西地内）　雪庭園（寿i＿　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　1
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　．　　　　　　　　　　　　　　　　i

日本庭園（宮本公園）風神（本町1丁目西地内）i　～とべ！チビッコ達～
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　3
鬼さんのいる村（十日町保育所）　あんたが主役i●会場　　本町6丁目
（泉保育園）雪が消えれば（市民会館裏）ルパi・時間1・日1・：・・一21：・・　…

ン3世（信用組合横）決戦川中島（聖衆院境内）i　11日1・：・・一15：・・　i

3西会広場（高田町3丁目西地内）　　　　　　　i●おもな行事ワンパク広場に恐竜がでた、ス

　　　　　　ー1月25目現在一　　iノーアスレチツ久
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　i・参加団体本町五・六丁目青年部会＿一1
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　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　…
　（オニギリ、甘酒等）　　　　　　　　　　　・
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　3

　　　　　　　　　　　　　ふるさと　i
　　　　　　　　　　　　　の　　島　　1
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　　　　　　　　　　　　　　　　　　　客
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　　　　　　　　　　　　　　　　　　　零
フォークコンサート、15二〇〇もちつき、18：00i

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　霊
大たき火点火、19：30もちつき、20二〇〇ディ1
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　　　　　　　　　　　　　　　　　　　ゆイダーマンショー、11：10もち！）き、11二40　i

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　‡
　きものショー、12：30スパイダーマンショー　i
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　ラ13二30人形劇、13：40俵みこし、14二〇〇きもi
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　　　　　　　　　　　　　　　　　　　…
　　　　　　　　　　　　　　　　　　一i

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　■

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　～平和と奉仕へのいざない～

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　●会場　稲荷町2丁目

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　●時間　　10日　10二〇〇～21二〇〇

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　11目　10二〇〇～15：00

樵難．騰鷲鍛製磐罵．漏慮会子供すもうi
→，翻諜紫繍）雪中花展i●繍学妾　＋　稲荷町青年i

「花ふぶき」（同）　女神（袋町西地内）　雪庭園（寿i＿　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　1
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　．　　　　　　　　　　　　　　　　i

日本庭園（宮本公園）風神（本町1丁目西地内）i　～とべ！チビッコ達～
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　3
鬼さんのいる村（十日町保育所）　あんたが主役i●会場　　本町6丁目
（泉保育園）雪が消えれば（市民会館裏）ルパi・時間1・日1・：・・一21：・・　…

ン3世（信用組合横）決戦川中島（聖衆院境内）i　11日1・：・・一15：・・　i

3西会広場（高田町3丁目西地内）　　　　　　　i●おもな行事ワンパク広場に恐竜がでた、ス

　　　　　　ー1月25目現在一　　iノーアスレチツ久
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　i・参加団体本町五・六丁目青年部会＿一1
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履

贈

4

㍑

ハノ
　
　
　
⑳

⑬グ　倣

国
圓
国
囹

現
況
届
は

　
　
二
潟
牽
鐵
ま
で
に

　
顯
昆
年
金
受
給
妻
が
引
き
続
き
薙

金
を
受
纏
る
た
め
に
は
、
年
綱
翻
幾

会
傑
険
慮
に
現
溌
届
登
鍵
繊
し
な
雛

れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。

　
現
『
況
届
の
屠
紙
（
ハ
ガ
キ
）
は
、

社
会
保
険
庁
か
ら
受
給
者
あ
て
に
直

接
郵
送
に
な
棲
ま
す
が
、
届
け
が
提
出

さ
れ
る
ま
卍
．
～
年
金
の
支
払
い
は
甲
時

ス
ト
ッ
プ
さ
れ
ま
す
。

　
必
要
な
事
締
凧
を
記
入
し
、
市
民
課

窓
口
一
．
、
証
明
を
受
け
て
二
月
十
五
日

㈱
ま
で
に
社
会
保
険
庁
へ
提
出
し
て

・
く
だ
さ
い
。

　
な
お
，
照
紙
解
届
か
な
い
場
合
は
、

市
民
諜
鰯
民
無
金
係
へ
申
し
出
て
く

だ
さ
い
。

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
》

二
十
歳
に
奪
っ
た
ら

国
民
年
金
に
加
入
し
よ
う

　
こ
と
し
は
．
麟
疑
年
金
翻
度
が
施
行

さ
れ
て
二
十
無
に
訟
鎮
塞
す
。

　
こ
の
鰯
度
猛
は
、
ず
で
に
二
千
七

葺
纂
牽
灘
人
の
麟
舞
が
茄
入
し
、
四

否
万
人
以
上
が
年
金
を
受
け
て
い
ま

塗
。
二
十
歳
に
な
る
と
成
人
と
し
て

多
く
の
権
縄
と
義
務
が
生
ま
れ
ま
す

が
、
國
疑
隼
金
に
掬
入
す
る
の
も
そ

の
轍
つ
で
童
．

　
網
畏
年
金
絃
、
農
林
漁
業
、
商
工

業
．
サ
ー
ビ
ス
業
な
ど
を
良
営
す
る

人
と
そ
紛
家
族
、
こ
れ
ら
の
職
種
で

従
業
員
丑
人
未
満
の
経
営
体
に
雇
わ

れ
る
人
び
と
と
そ
の
家
族
の
た
め
に
、

国
が
行
っ
て
い
る
年
金
制
度
で
す
。

　
二
十
歳
に
な
っ
て
他
の
年
金
に
加

入
し
て
い
な
い
人
は
、
今
す
ぐ
市
民

課
国
民
年
金
係
へ
湘
入
の
申
し
込
み

を
し
ま
し
ょ
う
。
申
し
込
み
は
電
話

（
七
ー
三
二
一
番
内
線
一
二
八
）

で
も
結
構
で
す
。

個
人
住
宅
建
設
資
金
の
申
し
込
み
受
付
中

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
≦
二
月
二
十
八
日
ま
で
∈

　
住
宅
金
融
公
庫
で
は
、
昭
和
五
十

三
年
度
第
三
回
個
人
住
宅
建
設
資
金

の
申
し
込
み
受
付
を
、
つ
ぎ
の
要
領

で
行
っ
て
い
ま
す
。

◎
受
付
期
間
　
一
月
二
十
九
日
～
二

月
二
十
八
日
ま
で

◎
選
定
方
法
　
先
着
順
に
よ
り
無
抽

選
で
選
定

◎
申
込
資
格
条
件
等

ω
資
格
　
自
分
で
住
む
た
め
の
住
宅

を
新
築
す
る
か
た
で
、
土
地
の
準
備

が
で
き
て
い
る
か
た
・
返
済
元
利
金

の
五
倍
以
上
の
月
収
が
あ
る
か
た
。

佗
融
資
の
受
け
ら
れ
る
住
宅
　
住
宅

部
分
の
床
面
積
が
百
二
十
平
方
材
以

下
の
住
宅
．
た
だ
し
、
六
十
歳
以
上

の
老
人
、
心
身
障
害
者
、
六
人
以
上

の
多
数
家
族
が
同
居
す
る
場
合
は
百

五
十
平
方
材
以
下
。

⑥
融
資
額
　
木
造
住
宅
（
八
十
平
方

材
以
上
）
の
場
合
、
三
百
六
十
万
円

～
三
百
八
十
万
円
。
た
だ
し
、
老
人

（
六
十
五
歳
以
上
）
ま
た
は
身
体
障

害
者
同
居
割
増
し
（
九
十
平
方
層
以

上
）
四
十
万
円
。

ω
利
率
　
年
五
・
〇
五
％

『
』
■
』
『
』
く
』
『
』
～
「
』
『
」
錯
』
『
藍
一
■
』
『
』
■
』
毫
』
『
も
』
『
』
璽
『
～
』
『
』
」
『
セ
』
『
』
垂
』
『
』

鵬
　　　　　申告はお早めに！

　　　　　　一3月15日まで一

　昭和53年分の所得税の確定申告と納税の

時期が近づいてきました。期間は2月16日～

3月15日までです。3月15日間近になります

と、税務署はたいへん混雑し待ち時間が多く

なりますから、早めにおいでください。

　青色申告にしてみませんか？

　r帳簿が一）けられないかド）…」とかrうち

は青色にするほど規模が大きくないかド）…」

といった声を耳にしますが、青色申告はそれ

ほど難しいものではあ1）ません。

　奥様び）家計簿や子供さんの小遺い帳程度で

す．毎日記帳する習慣を／）け、“青色o）特典”

を活用してはいかがでしょうか。

　帳簿は税金対策ばかりでなく経営び）合理化

にも役立ちます。

帳簿のー）けかたや手続きなどでわからない

ことは、税務署・税務相談室でご相談くださ
し㌔

◎
申
込
場
所
　
住
宅
建
設
場
所
と
同

一
県
内
の
「
住
宅
金
融
公
庫
業
務
取

扱
店
」
と
表
示
し
た
金
融
機
関
．

　
詳
し
く
は
、
住
宅
金
融
公
庫
北
関

東
支
所
（
8
0
二
七
二
i
三
二
ー
六

六
五
五
番
）
ま
た
は
公
庫
業
務
取
扱

金
融
機
関
で
ご
相
談
く
だ
さ
い
．

川
治
地
区
新
春
娯
楽
大
会

日
時
　
二
月
四
日
㈲
正
午
か
ら
（
受

付
は
午
前
十
一
時
三
十
分
か
ら
）

場
所
　
川
治
地
区
公
民
館

種
目
　
囲
碁
、
将
棋
、
麻
雀
（
高
校

生
以
下
は
除
く
）

申
し
込
み
　
川
治
地
区
公
民
館
（
行

二
ー
二
二
二
三
番
）
ま
で
．
当
目
受

付
も
可
。

囹期日及び会場

　2月4日旧）距離競技（西小グラウンド周辺

　2月18日（日）アルペン競技（市民スキー場）

囹日程　午前9時30分　　開会式

　　　　〃10時　　　　競技開始

　　　　午後2時30分　　閉会式
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02孚
履

贈

4

㍑

ハノ
　
　
　
⑳

⑬グ　倣

国
圓
国
囹

現
況
届
は

　
　
二
潟
牽
鐵
ま
で
に

　
顯
昆
年
金
受
給
妻
が
引
き
続
き
薙

金
を
受
纏
る
た
め
に
は
、
年
綱
翻
幾

会
傑
険
慮
に
現
溌
届
登
鍵
繊
し
な
雛

れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。

　
現
『
況
届
の
屠
紙
（
ハ
ガ
キ
）
は
、

社
会
保
険
庁
か
ら
受
給
者
あ
て
に
直

接
郵
送
に
な
棲
ま
す
が
、
届
け
が
提
出

さ
れ
る
ま
卍
．
～
年
金
の
支
払
い
は
甲
時

ス
ト
ッ
プ
さ
れ
ま
す
。

　
必
要
な
事
締
凧
を
記
入
し
、
市
民
課

窓
口
一
．
、
証
明
を
受
け
て
二
月
十
五
日

㈱
ま
で
に
社
会
保
険
庁
へ
提
出
し
て

・
く
だ
さ
い
。

　
な
お
，
照
紙
解
届
か
な
い
場
合
は
、

市
民
諜
鰯
民
無
金
係
へ
申
し
出
て
く

だ
さ
い
。

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
》

二
十
歳
に
奪
っ
た
ら

国
民
年
金
に
加
入
し
よ
う

　
こ
と
し
は
．
麟
疑
年
金
翻
度
が
施
行

さ
れ
て
二
十
無
に
訟
鎮
塞
す
。

　
こ
の
鰯
度
猛
は
、
ず
で
に
二
千
七

葺
纂
牽
灘
人
の
麟
舞
が
茄
入
し
、
四

否
万
人
以
上
が
年
金
を
受
け
て
い
ま

塗
。
二
十
歳
に
な
る
と
成
人
と
し
て

多
く
の
権
縄
と
義
務
が
生
ま
れ
ま
す

が
、
國
疑
隼
金
に
掬
入
す
る
の
も
そ

の
轍
つ
で
童
．

　
網
畏
年
金
絃
、
農
林
漁
業
、
商
工

業
．
サ
ー
ビ
ス
業
な
ど
を
良
営
す
る

人
と
そ
紛
家
族
、
こ
れ
ら
の
職
種
で

従
業
員
丑
人
未
満
の
経
営
体
に
雇
わ

れ
る
人
び
と
と
そ
の
家
族
の
た
め
に
、

国
が
行
っ
て
い
る
年
金
制
度
で
す
。

　
二
十
歳
に
な
っ
て
他
の
年
金
に
加

入
し
て
い
な
い
人
は
、
今
す
ぐ
市
民

課
国
民
年
金
係
へ
湘
入
の
申
し
込
み

を
し
ま
し
ょ
う
。
申
し
込
み
は
電
話

（
七
ー
三
二
一
番
内
線
一
二
八
）

で
も
結
構
で
す
。

個
人
住
宅
建
設
資
金
の
申
し
込
み
受
付
中

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
≦
二
月
二
十
八
日
ま
で
∈

　
住
宅
金
融
公
庫
で
は
、
昭
和
五
十

三
年
度
第
三
回
個
人
住
宅
建
設
資
金

の
申
し
込
み
受
付
を
、
つ
ぎ
の
要
領

で
行
っ
て
い
ま
す
。

◎
受
付
期
間
　
一
月
二
十
九
日
～
二

月
二
十
八
日
ま
で

◎
選
定
方
法
　
先
着
順
に
よ
り
無
抽

選
で
選
定

◎
申
込
資
格
条
件
等

ω
資
格
　
自
分
で
住
む
た
め
の
住
宅

を
新
築
す
る
か
た
で
、
土
地
の
準
備

が
で
き
て
い
る
か
た
・
返
済
元
利
金

の
五
倍
以
上
の
月
収
が
あ
る
か
た
。

佗
融
資
の
受
け
ら
れ
る
住
宅
　
住
宅

部
分
の
床
面
積
が
百
二
十
平
方
材
以

下
の
住
宅
．
た
だ
し
、
六
十
歳
以
上

の
老
人
、
心
身
障
害
者
、
六
人
以
上

の
多
数
家
族
が
同
居
す
る
場
合
は
百

五
十
平
方
材
以
下
。

⑥
融
資
額
　
木
造
住
宅
（
八
十
平
方

材
以
上
）
の
場
合
、
三
百
六
十
万
円

～
三
百
八
十
万
円
。
た
だ
し
、
老
人

（
六
十
五
歳
以
上
）
ま
た
は
身
体
障

害
者
同
居
割
増
し
（
九
十
平
方
層
以

上
）
四
十
万
円
。

ω
利
率
　
年
五
・
〇
五
％

『
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鵬
　　　　　申告はお早めに！

　　　　　　一3月15日まで一

　昭和53年分の所得税の確定申告と納税の

時期が近づいてきました。期間は2月16日～

3月15日までです。3月15日間近になります

と、税務署はたいへん混雑し待ち時間が多く

なりますから、早めにおいでください。

　青色申告にしてみませんか？

　r帳簿が一）けられないかド）…」とかrうち

は青色にするほど規模が大きくないかド）…」

といった声を耳にしますが、青色申告はそれ

ほど難しいものではあ1）ません。

　奥様び）家計簿や子供さんの小遺い帳程度で

す．毎日記帳する習慣を／）け、“青色o）特典”

を活用してはいかがでしょうか。

　帳簿は税金対策ばかりでなく経営び）合理化

にも役立ちます。

帳簿のー）けかたや手続きなどでわからない

ことは、税務署・税務相談室でご相談くださ
し㌔

◎
申
込
場
所
　
住
宅
建
設
場
所
と
同

一
県
内
の
「
住
宅
金
融
公
庫
業
務
取

扱
店
」
と
表
示
し
た
金
融
機
関
．

　
詳
し
く
は
、
住
宅
金
融
公
庫
北
関

東
支
所
（
8
0
二
七
二
i
三
二
ー
六

六
五
五
番
）
ま
た
は
公
庫
業
務
取
扱

金
融
機
関
で
ご
相
談
く
だ
さ
い
．

川
治
地
区
新
春
娯
楽
大
会

日
時
　
二
月
四
日
㈲
正
午
か
ら
（
受

付
は
午
前
十
一
時
三
十
分
か
ら
）

場
所
　
川
治
地
区
公
民
館

種
目
　
囲
碁
、
将
棋
、
麻
雀
（
高
校

生
以
下
は
除
く
）

申
し
込
み
　
川
治
地
区
公
民
館
（
行

二
ー
二
二
二
三
番
）
ま
で
．
当
目
受

付
も
可
。

囹期日及び会場

　2月4日旧）距離競技（西小グラウンド周辺

　2月18日（日）アルペン競技（市民スキー場）

囹日程　午前9時30分　　開会式

　　　　〃10時　　　　競技開始

　　　　午後2時30分　　閉会式
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働
き
な
が
ら
高
等
学
校
教
育
を

　
県
で
は
、
働
き
な
が
ら
高
等
学
校

教
育
を
受
け
る
こ
と
が
’
．
、
き
る
定
時

制
、
通
信
制
課
程
の
生
徒
を
、
つ
ぎ

の
と
お
り
募
集
し
ま
す
。

募
集
し
て
い
る
学
校

定
時
制
　
県
内
の
公
立
高
等
学
校
三

十
一
校

通
信
制
　
新
潟
高
等
学
校
（
新
潟
市

関
屋
下
川
原
町
二
）
　
高
田
南
城
高

等
学
校
（
上
越
市
南
城
町
三
）

応
募
資
格
　
昭
和
五
十
四
年
三
月
に

中
学
校
を
卒
業
見
込
み
の
人
。
中
学

校
も
し
く
は
こ
れ
に
準
ず
る
学
校
を

卒
業
し
た
人
．
中
学
校
を
卒
業
し
た

人
と
同
等
以
上
の
学
力
が
あ
る
と
認

め
ら
れ
た
人
（
年
齢
、
性
別
を
問
わ

な
い
）

願
書
提
出
　
つ
ぎ
の
期
間
に
応
募
す

る
学
校
へ

ω
定
時
制
　
二
月
一
日
困
～
二
月
七

日
困
（
正
午
ま
で
）

ω
通
信
制
　
二
月
二
十
日
図
～
四
月

十
日
㈹

学
力
検
査
（
定
時
制
課
程
だ
け
）

ゆずりま

す
・
ゆ
ず
つ
て
く
だ
さ
い

　
　
◆
1
月
1
5
日
ま
で
の
受
付
分
　
　
（
希
望
者
は
市
役
所
商
工
課
内
消
費
者
協
会
へ
）

ゆ
　
ず
　
　
り
　
ま
　
す

ゆ
ず
　
っ
　
て
く
だ
さ
い

品
　
　
　
名

規
格

希
望
価
格

品
　
　
名

規
格

希
望
価
格

ブ
ラ
ザ
i
編
機

中
　
　
古

五
方
円

エ
レ
ク
ト
ー
ン

中
　
　
古

一
万
円

ホ
ー
ロ
ー
バ
ス

（
τ
五
人
用
）

〃

四
万
円

焼
物
陳
列
棚

〃

相
談
で

ス
キ
ー
グ
ツ

ラ
ン
ゲ
デ
ビ
ル
）

〃

三
万
円

ピ
　
　
ア
　
　
ノ

〃

＋
万
円

エ
レ
キ
ギ
タ
ー

〃

一
万
五
千
円

電
気
ミ
シ
ン

〃

相
談
で

　
　
官
　
　
m

（
か
ご
付
）

一
歳
位

二
万
円

謄
写
板
一
式

〃

相
談
で

ホ
占
ー
バ
ス
一
式

中
　
　
古

三
万
五
千
円

鳥
か
ご
角
型
50
㎝
×
4
0
㎝

相
談
で

ス
キ
ー
グ
ツ

（
ア
ス
ト
ロ
ダ
ッ
ツ
）

25

㎝

一
万
円

女
子
自
転
車

（
小
四
）

20
刊
．
中
古

五
千
円

ス
キ
ー
グ
ツ

（
ラ
ン
グ
デ
ビ
ル
）

25

㎝

一
万
円

ル
ー
ム
ラ
ン
ナ
i

日
本
ヘ
ル
ス

二
万
円

刺
繍
ミ
シ
ン
中
　
　
古

相
談
で

　
昭
和
五
十
四
年
三
月
十
六
目
囲

国
語
、
数
学
、
英
語
、
社
会
、
理
科

に
つ
い
て
全
目
制
と
同
時
に
実
施
．

問
い
合
わ
せ

出
願
手
続
　
出
身
中
学
校

学
習
内
容
等
　
出
願
す
る
高
等
学
校

そ
の
他
　
詳
細
は
、
県
教
育
庁
高
等

学
校
教
育
課
（
〒
九
五
一
　
新
潟
市

一
番
掘
通
町
五
九
二
四
　
8
0
二
五
二

二
三
ー
五
五
一
一
番
内
線
三
六
六
四
、

三
六
六
五
）
ま
で
。

停
電
の
お
知
ら
せ

　
▼
二
月
二
日
囲
　
午
前
九
時
～
午

後
一
時
ま
で
　
上
町
の
一
部
、
上
原
、

八
幡
、
塚
田
、
五
軒
新
田
、
太
子
堂

の
一
部
。

…
．
2
月
の
休
日
救
急
医
　
…

㎜
4
日
　
大
島
医
院
（
川
原
町
）
　
㎜

一
　
　
　
　
奮
2
の
2
9
5
7
番
…

…
n
目
　
山
ロ
医
院
（
ド
条
中
央
通
）
皿

｝
（
建
国
記
念
の
日
）
誉
の
2
・
0
3
番
…

…
12
日
　
十
日
町
病
院
（
高
田
町
二
南
）
㎜

｝
　
　
　
　
餐
7
の
5
5
6
6
番
一

…
1
8
日
　
至
誠
堂
医
院
（
西
浦
東
）
　
…

…
　
　
　
　
奮
2
の
3
2
7
6
番
…

㎜
2
5
日
　
池
田
医
院
（
本
町
酉
）
　
…

一
　
　
　
　
奮
2
の
2
5
8
1
番
一

事
業
名

期
　
目

受
付
時
間

会
　
場
　
名

対
象
者

参
集
区
域

備
　
　
考

育
児
学
級
並

び
に
4
ヵ
月

児
　
検
　
診

2
月
7
日

　
（
水
）

午
後
－
時

～
－
時
半

＋
日
町
公
民
館

3
，
ト
O
i

5
｛
　
－
F
・

生
れ
の
入

域全

いと
「

た／
＼

げ
、
・いおはたかの月

虫ヨ

該もてくなが知通人個

1
歳
6
ヵ
月

児
　
検
　
診

2
月
9
日

　
（
金
）

午
後
－
時

～
2
　
寺

　
　
　
日

勤
労

青
少
年
ホ
ー
ム

52
年
8
月

生
れ
の
人

3
歳
児
検
診

2
月
14
日

　
（
水
）

午
後
－
時

～
　
2
　
寺

　
　
　
日

勤
労

青
少
年
ホ
ー
ム

50
年
8
月

生
れ
の
人

育
児
相
談

2
月
2
1
日

　
（
水
）

午
後
1
時
半

～
3
時
半

＋
日
町
公
民
館

53
年
4
月

～
6
月
生

れ
の
人

十
旧
町
・

川
治
・
六

箇
・
大
井

田
・
新
座

地
区

お子さんの歯は大丈夫！？

1病因1

”　　　　　　　　　　社
家庭環境　　　　　　会

陣
　　　　　食事　　環
　　　　　　　　　　境

口

腔　細菌　ムシ　　歯
清　　↓　　　　一質

掃歯垢　鐘ノ

1こ欄粛歯が1

　吻むし歯び）子

　　　〈三歳児〉

ll）

％gooα

く一歳六ヵ月児〉

20
91）

80（！l）

　　1予防1一正しい育児の姿勢から一

①妊娠中のお母さんの栄養が大切。バランスのとれた

　食事を。

②できるだけ母乳で育てる。

③歯のはえ始めにはガーゼ等でふいてやる。1歳半頃

　には歯ブラシに馴れさせる。

④1歳になったら早目に哺乳ビンの使用をやめる。

⑤おやつは時間を決めて与える。

　
　
詑離

　
　
赫

2／25
　　口40号口

編集発行／十日町市役所（電話（代）7－3111）往1月25日（1部6円）

○
：

－
と
じ
て
保
存
し
て
く
だ
さ
い
－

　
　
　
　
1
新
潟
県
交
通
災
害
共
済

　
　
　
　
　
　
　
　
　
申
し
込
み
は
三
月
三
十
一
日
ま
で
に
1

　
恐
ろ
し
い
交
通
事
故
は
、
ど
ん
な
に
注
意
し
て
も
、
い
つ
ど
こ
で
、
あ
な
た

や
ご
家
族
の
身
に
ふ
り
か
か
っ
て
く
る
か
も
知
れ
ま
せ
ん
。
万
日
の
事
故
に
備

え
て
、
一
日
囎
円
の
安
い
掛
金
で
、
お
互
い
が
助
け
合
う
た
め
の
交
通
災
害
共

済
制
度
が
あ
り
ま
す
。

　
市
で
は
、
た
だ
い
ま
昭
和
五
十
四
年
度
の
加
入
者
を
募
集
し
て
い
ま
す
。
い

ま
老
人
や
子
供
の
事
故
が
ふ
え
て
い
ま
す
。
家
族
全
員
で
加
入
さ
れ
ま
す
よ
う
、

お
す
す
め
し
ま
す
。

会
員
の
資
格
　
市
内
に
住
所
の
あ
る

か
た
は
、
年
齢
に
制
限
な
く
ど
な
た
で

も
加
入
で
き
ま
す
．
そ
の
後
、
市
外

に
住
所
を
移
し
て
も
、
そ
の
資
格
は

失
わ
れ
ま
せ
ん
。

飲酒運転による交通事故は
見舞金が支払われません。

轟
乙

　
　
　
　
　
〃

。
黛
◎

　
　
　
　
　
　
箆

　
　
　
卍

　
　
　
　
　
　
O

　
　
　
　
　
（

　
　
　
　
　
　
（

会
費
（
掛
金
）
一
人
年
額
三
百
五
十

円
．
大
人
も
子
供
も
同
額
て
＼
　
一
人

一
口
の
み
、
四
月
一
目
以
後
に
加
入

す
る
場
合
も
同
額
で
す
．

共
済
期
間
　
毎
年
四
月
一
目
か
ら
翌

年
の
三
月
三
十
一
目
ま
で
で
す
が
、

四
月
一
目
以
後
に
中
途
加
入
し
た
場

合
は
、
会
費
納
入
目
の
翌
目
か
ら
三

月
三
十
一
日
ま
で
で
す
。

加
入
申
し
込
み
期
間
　
昭
和
五
十
四

年
三
月
一
日
か
ら
い
つ
で
も
受
付
け

ま
す
が
、
共
済
期
間
を
四
月
一
日
か

ら
有
効
と
す
る
た
め
に
、
三
月
三
十

一
目
ま
で
に
申
し
込
み
書
と
一
諸
に

会
費
を
納
入
し
て
く
だ
さ
い
。

加
入
申
し
込
み
方
法
は

　
市
役
所
で
加
入
申
し
込
み
書
を
作

：
O

成
し
、
嘱
託
員
に
配
布
し
て
あ
り
ま

す
の
で
、
加
入
申
し
込
み
書
を
受
け

と
り
、
転
出
、
死
亡
等
は
削
除
し
、

出
生
、
転
入
等
は
、
追
加
記
入
し
て

申
し
込
み
書
に
会
費
を
添
え
て
申
し

込
ん
で
く
だ
さ
い
。

加
入
申
し
込
み
先
（
会
費
払
込
み
）

○
嘱
託
員
（
隣
組
長
等
）
が
取
り
ま

と
め
る
町
内
は
嘱
託
員
へ
。

○
取
n
ま
と
め
し
な
い
町
内
は
、
直

接
市
役
所
（
環
境
課
交
通
安
全
係
）

か
市
農
協
各
支
所
ま
た
は
、
市
内
各
金

融
機
関
へ
。
（
労
金
は
除
く
）

会
員
証
の
交
付
　
会
費
領
収
事
務
手

続
き
が
済
み
し
だ
い
会
員
証
を
作
成

し
、
各
町
内
の
嘱
託
員
を
通
じ
、
五

月
頃
お
届
け
し
ま
す
。

見
舞
金
の
請
求
手
続
　
書
類
は
市
役

所
に
あ
り
ま
す
。
手
続
上
の
説
明
を

い
た
し
ま
す
の
で
、
会
員
証
を
持
参

の
う
え
、
市
役
所
環
境
課
交
通
安
全

係
ま
で
お
い
で
く
だ
さ
い
。

見
舞
金
の
請
求
期
間
　
事
故
の
あ
っ

た
日
か
ら
一
年
以
内
。

見
舞
金
の
額
　
昭
和
五
十
四
年
度
よ

り
引
上
げ
ら
れ
、
死
亡
の
場
合
の
百

万
円
を
最
高
に
、
治
療
の
程
度
に
よ

り
九
等
級
の
二
万
円
ま
で
あ
り
ま
す
。

（
詳
し
く
は
一
諸
に
お
配
り
し
た
チ

ラ
シ
を
．
こ
覧
く
だ
さ
い
）

見
舞
金
の
支
給
対
象

と
な
る
交
通
事
故
1

ω
歩
い
て
い
て
車
に
は
ね
ら
れ
た
り

ひ
か
れ
た
り
し
た
事
故
。

回
自
動
車
、
バ
イ
ク
、
自
転
車
、
耕

う
ん
機
、
汽
車
、
電
車
等
の
運
行
中

の
人
身
事
故
。

⑲
い
わ
ゆ
る
交
通
事
故
に
よ
っ
て
死

亡
、
傷
害
を
受
け
た
場
合
で
、
目
本

国
内
に
お
け
る
事
故
。
※
航
空
機
や

船
舶
の
事
故
は
、
対
象
外
で
す

見
舞
金
が
支
払
わ
れ
な
い
場
合

ω
無
免
許
ま
た
は
飲
酒
（
酒
気
お
び
）

運
転
に
よ
る
運
転
者
及
び
同
乗
者
。

＠
加
入
者
ま
た
は
見
舞
金
受
取
人
に

な
る
人
の
故
意
ま
た
は
重
大
な
過
失

に
よ
る
場
合
。

⑲
天
災
地
変
に
起
因
す
る
場
合
。

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

ω
事
故
に
あ
っ
た
目
か
ら
一
年
を
経

過
し
た
場
合
。

困
事
故
で
治
療
し
た
日
が
七
日
未
満

の
場
合
。


