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㎜
　
ス
リ
ー
マ
ン
ス
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
の
初
日
、
七
月
一
目
に
、
飲
酒
運
転
追

…
放
・
交
通
事
故
半
減
郡
市
総
決
起
集
会
が
、
市
役
所
裏
の
職
員
駐
車
場
で

㎜
開
か
れ
ま
し
た
。

…
　
こ
の
大
会
に
は
、
郡
市
内
の
四
市
町
村
長
を
は
じ
め
、
安
全
協
会
関
係
者
、

㎜
交
通
安
全
自
治
会
、
運
輸
、
タ
ク
シ
ー
関
係
者
、
保
育
所
母
の
会
、
P
T

㎜
A
、
婦
人
会
、
老
人
ク
ラ
ブ
な
ど
、
郡
内
の
交
通
安
全
を
願
う
あ
ら
ゆ
る

㎜
団
体
が
参
加
し
、
そ
の
数
は
四
百
一
団
体
、
千
九
百
六
十
八
人
に
も
の
ぼ

㎜
り
ま
し
た
．
ま
た
、
飲
酒
運
転
追
放
の
交
通
安
全
旗
に
は
、
四
百
一
団
体

…
三
万
二
千
三
百
四
十
人
が
署
名
し
、
飲
酒
運
転
の
追
放
を
誓
い
ま
し
た
。

　
郡
市
内
の
飲
酒
運
転
に
よ
る
交
通

事
故
や
検
挙
者
数
は
常
に
県
下
の
ワ

ー
ス
ト
上
位
に
あ
り
ま
す
。

　
交
通
事
故
件
数
は
、
一
昨
年
の
百

二
十
九
件
か
ら
昨
年
は
八
十
八
件
と

大
幅
に
減
少
し
ま
し
た
が
、
今
年
は

六
月
ま
で
に
昨
年
同
期
の
二
十
四
件

が
す
で
に
四
十
三
件
発
生
す
る
な
ど
、

交
通
事
故
件
数
、
死
傷
者
数
、
飲
酒

運
転
の
検
挙
者
数
と
も
に
大
幅
に
増

加
す
る
傾
向
に
あ
り
ま
す
。

　
飲
酒
運
転
県
下
ワ
ー
ス
ト
ワ
ン
の

汚
名
を
返
上
し
、
増
加
傾
向
に
あ
る

交
通
事
故
に
歯
止
め
を
か
け
、
こ
れ

総決起集会には2，000人の郡市民が参加

を
半
減
し
よ
う
と
い
う
総
決
起
集
会

に
は
、
飲
酒
運
転
追
放
の
署
名
を
し

た
交
通
安
全
旗
を
も
っ
た
人
達
が
続

々
と
集
ま
り
、
大
き
な
盛
り
あ
が
り
を

見
せ
ま
し
た
。

　
集
会
で
は
、
郡
市
交
通
安
全
連
絡

協
議
会
長
の
諸
里
市
長
が
、
運
動
の

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
＼

取
り
組
み
に
つ
い
て
あ
い
さ
つ
し
た

あ
と
、
事
業
所
を
代
表
し
て
樋
熊
敏

雄
さ
ん
と
、
吉
田
中
二
年
の
金
高
宏

樹
君
が
飲
酒
運
転
追
放
と
交
通
安
全

に
対
す
る
提
言
を
行
い
、
続
い
て
、

安
全
協
会
、
安
全
運
転
管
理
者
、
婦

人
会
、
老
人
会
、
青
年
層
の
代
表
が

決
意
表
明
を
行
い
ま
し
た
。

　
提
言
の
中
で
、
事
業
所
代
表
の
樋

熊
敏
雄
さ
ん
（
真
栄
社
）
は
、
自
分

の
社
員
を
交
通
事
故
で
亡
く
し
て
し

ま
っ
た
体
験
の
中
か
ら
「
飲
酒
運
転

は
追
放
で
な
く
撲
滅
で
す
。
飲
酒
運

転
は
追
い
払
う
の
で
な
く
、
完
全
に

退
治
し
て
こ
の
世
の
中
か
ら
抹
殺
し

な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。
私
は
安
全

運
転
管
理
者
と
し
て
、
大
切
な
社
員

の
生
命
を
交
通
事
故
で
な
く
し
た
に

が
い
経
験
が
あ
り
ま
す
。
親
兄
弟
や

親
戚
の
皆
さ
ん
の
悲
し
み
を
ま
の
あ

た
り
に
み
て
、
こ
ん
な
悲
し
い
、
こ

ん
な
痛
ま
し
い
事
故
を
二
度
と
起
こ

し
て
は
な
ら
な
い
と
思
い
ま
し
た
。

　
皆
さ
ん
、
飲
酒
運
転
ば
か
り
で
な

く
、
交
通
事
故
は
、
起
こ
し
た
り
起

こ
さ
せ
て
て
は
な
ら
な
い
の
で
す
」

強
く
訴
え
て
い
ま
し
た
。

　
集
会
後
、
カ
ラ
ー
ガ
ー
ズ
、
県
警

音
楽
隊
を
先
頭
に
参
加
者
全
員
が
市

街
地
を
パ
レ
ー
ド
し
、
交
通
安
全
を

呼
び
か
け
ま
し
た
。

　
「
安
全
で
安
定
し
た
生
活
、
交
通
事
故
の
な
い
明
る
い
街
づ
く

り
」
こ
れ
は
、
わ
た
く
し
た
ち
の
心
か
ら
の
願
い
で
す
。

　
こ
の
願
い
を
実
現
す
る
た
め
、
次
の
こ
と
を
実
践
す
る
こ
と
を

誓
い
ま
す
。

一
、
わ
た
く
し
た
ち
は
、
酒
を
飲
ん
で
は
絶
対
に
車
の
運
転
は
、

し
ま
せ
ん
。
さ
せ
ま
せ
ん
。

二
、
わ
た
く
し
た
ち
は
、
家
庭
、
職
場
、
地
域
で
交
通
安
全
の
話

し
あ
い
を
も
ち
、
交
通
事
故
を
お
こ
さ
な
い
よ
う
努
め
ま
す
。

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
簾

とこの“誓
会
　
　
難
羅
麟
髄
纏
騰
難
撞
欝
欝
鞭
懸
灘
蟻
繕

轟
購
纏
欝
灘
議
鰻
舞
、
糀
．
灘

議
麟
纏
騨
糊
難
姦
灘

三
、
わ
た
く
し
た
ち
は
、
老
人
・
子
供
・
か
ら
だ
の
不
自
由
な
人

を
交
通
事
故
か
ら
守
る
た
め
、
愛
の
一
声
を
か
け
あ
い
ま
す
。

四
、
わ
た
く
し
た
ち
は
、
お
互
い
に
ゆ
ず
り
あ
い
の
心
を
も
ち
、

安
全
運
転
に
つ
と
め
、
速
度
違
反
、
　
一
時
停
止
違
反
な
ど
は
し
ま

せ
ん
．

五
、
わ
た
く
し
た
ち
は
、
正
し
い
交
通
ル
ー
ル
を
身
に
つ
け
、
い

つ
で
も
ど
こ
で
も
実
行
し
ま
す
。

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
昭
和
五
十
七
年
七
月
｝
日
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　土市
上村元子

古
い
風
習
か
ら
脱
皮
を

　
お
客
さ
ん
が
来
た
ら
、
酒
を
出
す

と
い
う
風
習
が
あ
り
ま
す
。
車
で
来

た
人
に
は
、
こ
の
風
習
か
ら
脱
皮
し

な
け
れ
ば
い
け
な
い
と
思
い
ま
す
。

　
ま
た
家
庭
の
会
話
の
中
に
、
交
通

安
全
の
話
が
少
な
い
こ
と
を
反
省
し

ま
す
。
子
ど
も
へ
の
交
通
安
全
教
育

を
し
て
も
、
そ
の
子
ど
も
た
ち
よ
り

大
人
の
方
が
、
手
を
あ
げ
て
横
断
歩

道
を
渡
る
人
が
少
な
い
こ
と
を
考
え

て
も
、
家
族
で
話
し
合
う
こ
と
の
重

要
さ
を
痛
感
し
ま
す
。

　
　
　
鉦
魏

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
員
吉

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
博
清

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
樹
田

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
交
岩

　
飲
ま
せ
な
い
運
動
を

　
こ
れ
か
ら
の
飲
酒
運
転
追
放
は
、

飲
ま
な
い
運
動
か
ら
飲
ま
せ
な
い
運

動
に
方
向
転
換
し
な
い
と
駄
目
で
す
。

そ
れ
も
こ
れ
か
ら
は
女
房
教
育
で
す
．

だ
ん
な
ど
も
は
、
最
初
は
そ
の
つ
も

り
に
な
っ
て
い
て
も
飲
む
と
だ
ん
だ

ん
強
く
な
っ
て
、
ど
う
し
て
も
乗
っ

て
し
ま
う
ん
で
す
ね
。

　
ま
ず
奥
さ
ん
が
た
か
ら
シ
ッ
カ
リ

と
自
分
の
家
庭
を
守
っ
て
も
ら
っ
て

車
で
来
た
お
客
様
に
は
絶
対
に
飲
ま

せ
な
い
こ
と
で
す
よ
。

蕪藏熟

交通機動隊

安藤　哲也

　
　
事
故
は
悲
惨

　
中
魚
沼
郡
、
十
日
町
市
は
県
下
で

も
最
も
飲
酒
運
転
の
多
い
地
区
で
す

ね
．
集
落
問
が
離
れ
て
い
て
交
通
の

便
も
悪
い
の
で
気
軽
に
乗
っ
て
し
ま

う
ん
で
し
ょ
う
。
交
通
事
故
を
起
す

と
悲
惨
で
す
。
先
日
も
事
故
を
起
し

て
、
若
い
親
子
四
人
が
無
理
心
中
し

た
事
例
も
あ
り
ま
す
よ
。

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
関
藤

　
　
実
行
す
る
こ
と

　
口
で
言
う
だ
け
で
は
駄
目
。
実
行

を
し
な
け
れ
ば
何
ん
に
も
な
ら
な
い

こ
と
と
思
い
ま
す
。

　
車
で
来
た
人
に
は
、
絶
対
に
飲
酒

は
さ
せ
な
い
こ
と
を
皆
ん
な
が
実

行
す
る
こ
と
が
基
本
で
す
。
自
分
で

も
、
こ
の
こ
と
だ
け
は
実
行
し
な
け

れ
ば
…
…
と
決
心
し
て
い
ま
す
。

　本町4

長津　茂雄

　
や
っ
て
か
ら
で
は
遅
い

　
飲
酒
運
転
が
県
下
で
二
番
目
に
多

い
こ
と
を
考
え
て
も
絶
対
に
こ
れ
以

上
さ
せ
な
い
こ
と
が
第
一
。
こ
ど
も

の
こ
と
、
家
庭
の
こ
と
を
考
え
た
ら

絶
対
に
出
来
な
い
筈
の
も
の
だ
と
思

う
。
重
大
事
故
に
つ
な
が
る
飲
酒
運

転
は
、
や
っ
て
か
ら
で
は
す
で
に
遅

い
…
と
自
分
に
言
い
聞
か
せ
て
い
る
。

県警音楽隊

平沢　義夫

　
基
本
的
な
ル
ー
ル
を

　
交
通
事
故
や
飲
酒
運
転
は
、
運
転

手
だ
け
が
悪
く
言
わ
れ
る
こ
と
が
多

い
の
で
す
が
、
運
転
手
だ
け
で
な
く

ま
わ
り
の
人
が
協
力
し
な
け
れ
ば
な

く
な
り
ま
せ
ん
。
飲
ん
で
い
る
の
を

知
っ
て
い
て
平
気
で
助
手
席
に
乗
っ

て
い
る
人
も
い
ま
す
し
、
最
少
限
の

ル
ー
ル
を
守
る
こ
と
が
大
切
で
す
。

酒
を
出

さ　　　八
ま謡桑薯

勇　フ　園
と
ヌL米ミ浩
　子子幸

事
故
防
止

飲
酒
運
転
追
放

ま
重
智
』
か
5
憾
O
め
よ
う

カラーガーズ

加藤絵理子

子
供
の
し
つ
け
は
親
か
ら

　
普
段
は
、
新
潟
中
央
警
察
署
の
勤

務
な
ん
で
す
。
勤
務
中
に
時
々
み
か

け
る
ん
で
す
が
、
お
母
さ
ん
が
小
さ

な
子
供
さ
ん
の
手
を
引
い
て
信
号
が

赤
な
の
に
平
気
で
渡
っ
て
い
く
ん
で

す
ね
。
交
通
安
全
の
し
つ
け
は
こ
ど

も
の
う
ち
か
ら
し
な
け
れ
ば
な
ら
な

い
の
に
こ
れ
で
は
困
り
ま
す
。

十実高校3年

梧沢　一

　
バ
イ
ク
の
安
全
運
転

　
私
達
高
校
生
は
、
特
に
バ
イ
ク
に

よ
る
交
通
事
故
防
止
を
考
え
ま
す
。

　
歩
行
者
、
他
の
車
を
よ
く
見
て
運

転
、
一
時
停
止
な
ど
守
り
、
無
理
な

追
越
し
を
し
な
い
こ
と
な
ど
、
基
本

的
な
事
項
を
、
そ
れ
ぞ
れ
が
守
れ
ば

交
通
事
故
は
半
減
す
る
も
の
と
思
っ

て
い
る
の
で
す
が
…
…
。

　南鐙坂
斉木健治郎

　
職
場
で
も
交
通
安
全

　
仕
事
が
建
設
業
と
い
う
こ
と
で
、

車
に
接
す
る
機
会
は
多
い
．
職
場
で

は
若
い
も
の
た
ち
に
は
、
交
通
安
全
、

特
に
飲
酒
運
転
追
放
を
徹
底
さ
せ
て

い
る
が
、
こ
う
し
た
市
民
全
体
、
地

域
全
体
の
安
全
運
動
の
盛
り
あ
が
り

を
家
に
持
ち
帰
り
、
特
に
若
い
も
の

に
さ
ら
に
徹
底
し
た
い
と
思
う
。

　　　　ン　　撒　鱗難　　　　　　　　　　　難　　　　　　　　　　顯　　　　　　　　蟹
　　　　　　　籔
　　　　　緩　　　　鐵　　　馨　遜交

～家庭で交通事故を起こさない

あわない誓いをしましょう～

◎夏の交通事故防止運動

　　7月21日～8月20日

　
飲
酒
運
転
追
放
は
ま
ず
勇
気
を
も

つ
事
。
酒
を
出
さ
な
い
勇
気
、
飲
ま

な
い
勇
気
、
昔
な
が
ら
の
義
理
を
欠

い
て
も
あ
た
り
ま
え
な
ん
だ
と
思
う

事
．
本
人
は
変
人
だ
と
思
わ
れ
る
く

ら
い
徹
底
す
る
事
、
も
う
そ
う
い
う

時
代
に
な
っ
て
き
て
い
る
の
で
す
か

ら
。

6月中の交通事故発生状況

発生件数 死者数 傷者数
十日町市 7 1 12

川西町 1 1 0
津南町 2 0 2
中里村 0 0 0
郡市計 10 2 14
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1
健
康
が
つ
く
る
明
日
の
十
日
町
1
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第
4
回

　
健
康
は
私
た
ち
が
す
こ
や
か
に
、
生
き
が
い
の
あ
る
人
生
を
送
る
う
え
で
欠

く
こ
と
の
で
き
な
い
条
件
で
す
。

　
今
日
の
よ
う
に
、
ま
す
ま
す
複
雑
化
す
る
現
代
生
活
に
お
い
て
、
栄
養
の
か

た
よ
り
や
運
動
不
足
な
ど
か
ら
、
肥
満
や
貧
血
、
精
神
的
ス
ト
レ
ス
に
加
え
て
、

幼
児
の
む
し
歯
、
各
種
成
人
病
な
ど
の
増
加
が
大
き
な
問
題
と
な
っ
て
い
ま
す
。

”
自
分
の
健
康
は
自
分
で
守
る
“
と
い
う
認
識
の
も
と
、
栄
養
、
運
動
、
休
養

の
バ
ラ
ン
ス
の
と
れ
た
日
常
生
活
を
営
む
た
め
に
、
　
「
健
康
づ
く
り
の
集
い
」

を
開
催
し
ま
す
。

　
家
族
そ
ろ
っ
て
お
で
か
け
く
だ
さ
い
。

●

　
と
　
　
き

と
こ
ろ

七
月
二
十
四
日
…
田

　
正
午
～
午
後
四
時

七
月
二
十
五
日
㈹

　
午
前
九
時
～
午
後
四
時

保
健
セ
ン
タ
ー

（
市
役
所
と
な
り
）

”
』
…
≡
＝
…
ー
聾
…
一
…
。
3
0
璽
…
一
－
…
一
」
璽
，
…
一
一
…
一
・
璽
…
…
…
一
■
■
曹
．
…
…
…
6
0
一
…
…
一
一
3
麿
璽
…
一
…
…
■
■
…
曹
…
一
…
0
0
＝
一
…
…
＝
9
璽
一
…
…
…
●
・
…
3
。
…
層
置
璽
…
…
一
…
O
璽
…
…
…
。
嫡

6　　　　　　　　　　　　　9

ロ　　　　　　　　　　　　　　

i講i
■　　　　　　　　　　　　　9

1　　　　　　　　　　　　　　口

■　　　　　　　　　　　　　　■

■　　　　　　　　　　　　　　鵬

■　　　　　　　　　　　　　　6

1　　　　　　　　　　　　　　■

ロ　　　　　　　　　　　　　　　ロ

：凶＝
i：屓i
■　　　　　　　　　　　　　　　■

■　　　　　　　　　　　　　■

O　　　　　　　　　　　　　I

●　　　　　　　　　　　　　●

9　　　　　　　　　　　　　　■

■　　　　　　　　　　　　　　　■

ド　　　　　　　　　　　　　ロ

i△≡
11躍：
9　　　　　　　　　　　　　　　■

七
月
二
十
五
日
㈲

　
　
午
後
一
時
半
か
ら

偏
Q
｝

・
．
痛
ハ
め
）

　　　過　熟
ご快年
す適を
たに
め
に

』

馬
場
賢
一
先
生

（
新
潟
県
医
師
会
理
事
）

喜
茎
・
フ
牟
い

言
⑦

そ
鎗
塗

警隷僻〉
i瀞隷糊特
　　●謬翻騰

蝉脚ノ
　　　痩廊鉾
　　　　ク之’》

●こんな催し物があります●

●健康に対する基本的な考え方などのパネル展

●当市の健康管理体系・疾病状況

●塩分測定●味噌汁の試飲●フードモデル展示

●負荷テスト●肥満度テスト

●脳卒中時の救急看護法（パネル展示）ほか

●染出し（歯の汚れ点検）●パネル展

●砂糖の少ないおやつの試食

あ一しょっぱい！

　味噌汁を持参してください

　塩分測定をしま～す。

壱
4

iρ

階

刃
！

試

むし歯予防教室（7／24仕）午後1時半）

◎3歳以上の幼児と保護者

◎ハミガキ指導◎歯科衛生講話

◎むし歯のない母子表彰

　（袋町中…山田さち子・薫さん）

★貧血検査も実施（検査料一部個人負担200円）

　●歯科医師による相談（7／2415二〇〇～16二〇〇）

　●保健婦による何でも相談（7／25）

★お気軽にご相談ください。

●肺活量●握力●背筋力

●反復横とび●垂直とび

●ふみ台昇降運動●立位体前屈

●伏臥上体そらし
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の8
輪8
を②

よ

◎献血目標2，450本
◎献血実績3，198本⇒達成率130・5％

口0

葎

－
七
月
一

「
愛
の
献
血
助
け
合
い
運

　
　
　
　
　
　
　
見
ず 日
～
七
月
三
十

　
七
月
は

動
」
が
実
施
さ
れ
て
い
ま
す
。

知
ら
ず
の
人
に
自
分
の
血
液
を
無
償

で
提
供
す
る
　
　
ま
さ
に
尊
い
行
為

と
い
っ
て
良
い
で
し
ょ
う
。

　
あ
な
た
の
血
液
が
患
者
さ
ん
の
心

に
生
命
の
灯
を
と
も
す
の
で
す
。

　
ま
っ
た
な
し
の
病
気
や
不
時
の
災

害
、
事
故
に
ど
う
し
て
も
必
要
な
の

が
キ
レ
イ
な
血
液
。
血
液
な
く
し
て

決
し
て
生
命
を
維
持
す
る
こ
と
は
で

き
ま
せ
ん
。

　
　
　
　
　
　
　
　
一
日

　
現
在
、
ど
ん
な
科
学
の
粋
を
こ
ら

し
て
も
、
人
工
的
に
血
液
を
造
り
出

す
こ
と
は
で
き
ま
せ
ん
。

　
こ
の
大
切
な
血
液
の
備
え
が
あ
っ

て
こ
そ
、
安
心
し
て
生
活
が
送
れ
ま

す
。
そ
の
た
め
に
献
血
と
い
う
相
互

扶
助
の
シ
ス
テ
ム
が
あ
る
の
で
す
。

　
献
血
は
、
健
康
な
人
だ
け
が
で
き

る
社
会
奉
仕
で
す
。
ま
た
、
献
血
検

査
で
病
気
を
早
期
に
発
見
す
る
こ
と

も
で
き
ま
す
。
健
康
な
と
き
に
、
す

す
ん
で
献
血
に
協
力
し
ま
し
ょ
う
。

月日 会　　場　　名
申　込（人） 献　血（人）

男 女 計 男 女 計

4．15 関芳織物㈱ 121 47 168 118 35 153

．16 十日町市役所 124 43 167 122 38 160

5．10 街　　　　　　頭 127 94 221 119 79 198

．25 十日町砂利（合資） 65 16 81 62 14 76

．26 十日町専門店会 108 65 173 103 50 153

6．29 大井田分館 61 39 100 61 27 88

．30 滝文工業㈱ 94 47 141 92 37 129

7．3 街　　　　　頭 184 160 344 179 134 313
．6 大光相互銀行 122 99 221 120 97 217

．30 十日町市農協 55 16 71 55 15 70

．31 県総合庁舎 80 14 94 78 7 85
8．4 十日町市役所 98 47 145 96 36 132
．5 中　条　病　院 63 67 130 60 49 109
．6 下条公民館 172 133 305 168 113 281

9．7 根茂織物㈱ 57 36 93 56 31 87

．8 街　　　　　』頭 117 145 262 117 126 243

10．7 吉沢織物㈱ 86 66 152 84 56 140
．8 睦　織、物　㈱ 66 37 103 65 34 99

11．9 関芳織物㈱ 98 25 123 95 25 120

．10 睦　織　物　㈱ 86 13 99 84 12 96

12．10 滝文工業㈱ 85 47 132 85 35 120

．11 ㈱　エ　　ド　ヤ 98 41 139 96 33 129

計 22　会　　場 2，167 1，297 3，464 2，115 1，083 3，198

啄

■
献
血
で
き
る
人

　
満
十
六
歳
以
上
、
六
十
五
歳
未
満

の
方
は
だ
れ
で
も
で
き
ま
す
。
た
だ

し
、
次
の
方
は
献
血
で
き
ま
せ
ん
。

　
●
低
比
重
の
方

　
●
一
カ
月
以
内
に
献
血
し
た
方

　
●
過
去
六
ヵ
月
以
内
に
出
産
さ
れ

　
　
た
方
。
現
在
妊
娠
中
の
方
。

　
●
体
重
が
男
子
四
十
五
キ
。
、
女
子

　
　
四
十
キ
。
以
下
の
方
。

　
●
最
高
血
圧
一
〇
〇
以
下
の
方
．

　
●
黄
疸
や
、
特
殊
な
病
気
を
し
た

　
　
こ
と
の
あ
る
方
。

■
献
血
の
な
が
れ

　
　
　
　
　
　
入
　
　
　
『

　
　
　
　
　
　
耀
恥

　
　
　
　
　
　
力
　
　
る
肉

　
殴
　
　
　
　
　
融
　
離

　
　
　
　
　
①
　
濤

　
　
　
　
　
　
　
　
　
紛

　
　
↑
　
　
　
　
劃

　
　
　
　
　
　
　
　
　
動

贔
撫
鴫

　
　
　
　
　
腰

　
　
　
　
　
②
　
　
　
　
鮒

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
等

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
帳

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
憩
手

　
　
　
　
　
　
　
　
逗

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
休
舳

　
　
◎

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
⑤

紗

③　血圧測定、問診　（採血可否決定）

ゆ

‘

壷
b
）

④採　血

■
採
血

　
ω
一
人
一
回
二
〇
〇
㏄
と
き
め
ら

　
　
れ
て
い
ま
す
。

　
ω
普
通
の
方
で
あ
れ
ば
何
も
心
配

　
　
あ
り
ま
せ
ん
。
赤
血
球
な
ど
は

　
　
一
～
三
時
間
で
も
と
に
も
ど
り

　
　
ま
す
。

　
⑥
採
血
は
決
し
て
こ
わ
く
あ
り
ま

　
　
せ
ん
し
、
採
血
後
は
普
通
の
仕

　
　
事
を
し
て
も
さ
し
つ
か
え
あ
り

　
　
ま
せ
ん
。

　
ω
食
後
一
時
間
以
内
の
採
血
は
で

　
　
き
ま
せ
ん
。

■
献
血
さ
れ
た
方
に

ω
赤
い
表
紙
の
献
血
手
帳
を
さ
し

　
　
あ
げ
ま
す
。

ω
血
液
検
査
や
貧
血
検
査
を
無
料

輸
血
用
血

　
で
行
い
、
個
人
あ
て
に
通
知
を

　
し
ま
す
。

⑥
梅
毒
検
査
や
肝
機
能
検
査
を
し

　
て
、
異
常
の
あ
る
方
に
、
個
人

　
通
知
を
し
て
い
ま
す
。

十日町市の
　　献血本数の推移
　　　　（1本二200cc）

3、5・・！

3，260

　　本

3，324

　　本
3，198

　　本

」，、ノ∪）

3，000

2，500

2，000

1，500

2，784

　　本
2，358
　　本

↑
本数

2，143
　　本

年度一一→

51年　　52年　53年　　54年　55年　　56年

　
　
　
　
　
　
液
供
給
表

ー
昭
和
56
年
度
十
日
町
市
管
内
ー

昭翻56舘度操癒講数3，1繋本であったが、採
塩した撫液縁蔓に、梅毒陽牲、懸βs抗原体
等驚試験検i査ま不合格になる率が翁．3％（繋
平均》あり、この減損率（鈴呂審1を差引く
と実質2，900本となる。

　従って、十日町甫では881本を他市町村に
依存したことになる。

全鑑 保　　　　襟　　　　鑑
（奮む新鮮搬講

2，751本

成
　
　
分
　
　
製
　
　
剤

濃縮壷小板血漿 麗本

赤　血　球　濃　厚　液
（含む赤血球沈層） 389本

赤血球浮遊液 4本

新鮮洗糠赤血球 18本

、洗　糠　赤　盤　球 141本

新鮮凍撫血漿 368本

解凍赤血球濃厚液
　　　「

18本

詳 1，030本

合　　　　　　計 3，7綴本
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★ミ凌

’
‘
一
一

〈十日町星の会〉
七
タ
の
星
　
織
姫
と
彦
星
。

で
も
、
遠
く
て
近
き
は
何
ん
と
や
ら
－

「
見
並
ん
で
い
る
様
に
見
え
る
こ
の
両
星
も
実
際
の
距
離
は
な
ん
と
百
五
十
一
兆
キ
ロ
メ
ー
ト
ル
。

　
　
　
　
　
0

　
　
　
　
0
　
　
●
　
　
O

　会長
南雲敏夫

　
私
達
十
日
町
星
の
会
は
結
成
し
て

今
年
で
十
年
目
を
迎
え
ま
し
た
。
現

在
会
員
数
三
十
二
名
で
、
年
々
順
調

に
大
き
く
な
っ
て
き
て
い
ま
す
。

　
最
近
は
惑
星
探
査
機
ボ
イ
ジ
ャ
i

等
の
影
響
で
、
宇
宙
へ
の
関
心
度
が

高
ま
っ
て
い
る
よ
う
で
す
。
市
民
観

望
会
は
か
な
り
の
参
加
者
数
に
な
り

ま
す
し
、
皆
さ
ん
の
期
待
と
質
問
の

内
容
も
高
度
な
も
の
に
な
っ
て
き
て

い
ま
す
。

　
会
の
主
な
行
事
は
流
星
観
測
を
中

心
に
、
市
民
対
象
の
天
文
教
室
や
、
写

真
展
、
日
食
、
月
食
等
天
文
現
象
の

観
測
、
会
報
発
行
、
会
員

同
志
の
観
胡
天
本
な
ど
で
す
。

　
十
目
町
、
魚
沼
地
方
を

通
じ
て
唯
一
の
科
学
サ
ー

ク
ル
で
あ
る
我
が
会
と
し

て
は
、
今
後
更
に
内
容
を

充
実
さ
せ
無
限
に
広
が
る

宇
宙
と
天
体
の
神
秘
を
一

般
の
方
々
と
共
に
楽
し
み

星
空
の
美
し
さ
を
多
く
の

方
か
ら
味
わ
っ
て
頂
く
べ

く
、
活
動
を
続
け
て
行
き

た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。

暇＼一
、嬉聴

鞭騨1

市民観望会スナツブ（中条公民館）

「
ね
え
～
見
え
た
～
」

　
「
わ
あ
～
ウ
ソ
み
た
い
～
」
▼

灘
蝋
畷

▲大人も子供も
　　　にわか天文ファン

く1「オイ、両目つぶっちゃ

　　見えないぞ」

15cm反射望遠鏡による下弦の月

★
市
民
観
望
会
へ
参
加
を
！
★

　
当
星
の
会
で
は
こ
の
七
月
～
八
月

市
内
数
ヵ
所
で
市
民
観
望
会
を
開
催

し
ま
す
の
で
多
数
の
参
加
を
お
願
い

し
ま
す
。
実
際
に
行
う
田
時
、
場
所

等
に
つ
い
て
は
、
後
日
市
報
・
地
元

紙
及
び
唇
地
区
公
民
館
の
お
知
ら
せ

を
ご
覧
く
だ
さ
い
。
尚
、
希
望
が
あ

れ
ば
町
内
会
、
子
供
会
な
ど
集
会
の

場
へ
出
向
く
出
張
観
望
会
も
予
定
し

て
い
ま
す
の
で
、
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

　
　
　
　
　
　
の

★
会
員
募
集
に
つ
い
て
★

　
市
民
観
望
会
等
に
参
加
さ
れ
、
星

に
つ
い
て
興
味
の
あ
る
方
は
随
時
入

会
募
集
を
行
っ
て
い
ま
す
の
で
、
左

記
ま
で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

〇
二
五
七
六
（
八
）
三
八
三
〇
（
南
雲
）

〇
二
五
七
五
（
七
）
四
五
二
一
（
渡
辺
）

織
姫
星
の
話
題
を
も
う
ひ
と
つ
。
今
か
ら
『
万
二
千
年
後
に
こ
の
星
は
北
極
星
と
な
り
ま
す
。
ち
な
み
に
一
万
四
千
年
前
、
こ
の
星
は
北
極
星
で
し
た
。

星座の王者“オリオン座。
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流
れ
星
に
願
い
を
か
け
た
い
方
へ
。
毎
年
八
月
十
『
日
～
±
二
日
に
夜
空
を
見
上
げ
て
み
て
く
だ
さ
い
。

．
（
企
画
・
構
成

顛
敏
隊
（
（
醐
矯
雛
）
鋸
難
苗
晒
簾
蠣
麗
）

∠ 鰯
π1

彪7

∠
llI

、

v ＆

▲PM7：00　rお一い忘れ物はないか」との会長の
　声にr夜食の数足りるかしら」とは女性陣の声。
　まもなく出発です。

訟

易

▲車で約15分の観測地に到着。r将来ここに観測小屋

　を作れたらなあ」会員共通の夢なのです。

▲約200万年前の光をあなたにお届けします。
　我が銀河系の隣の宇宙、アンドロメダ大星雲

▼AM3：00　観測無事終了、全員でr勝利のVサ
　イン」どうもお疲れサンでした。

繋

▲誰もが写せる簡単な天体写真の一例。
　自然のコンパスが描いた北天の日周運動

　　　　　　1“，

　▲PM8：00

鞭

　　　　いよいよ観測の始まりです。望遠鏡を
振り回す人カメラを構える人思い思いに星たちと
の対話を始め出す

十
日
町
で
皆
既
日
食
を
見
る
た
め
に
、
あ
と
五
十
三
年
は
長
生
き
し
て
く
だ
さ
い
。
一

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
蕪

羅

▲PM11：00
1▼AMO二〇〇

　語りながら夢の中へ・・

難

　　　　　　　　　　　　　　　　
　腹が減っては観測はできぬ

　満腹感と眠気は比例する、と経験者は

痙

脚

婁　　寒

〇
三
五
年
九
月
一
一
日
晴
れ
る
と
い
い
で
す
ね
。
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下＊道
　
市
で
は
健
全
な
ま
ち
づ
く
り
を
め

ざ
し
公
衆
衛
生
の
向
上
と
環
境
の
整

備
を
図
り
、
あ
わ
せ
て
公
共
用
水
域

の
水
質
保
全
を
目
的
に
家
庭
排
水
、

工
場
、
事
業
場
の
排
水
に
つ
い
て
下

水
道
の
整
備
を
強
力
に
推
進
し
て
い

ま
す
。
し
か
し
、
工
場
、
事
業
場
の

排
水
の
中
に
は
下
水
道
施
設
に
悪
影

響
を
及
ぼ
す
も
の
が
含
ま
れ
る
場
合

も
あ
り
、
こ
れ
ら
公
共
用
水
域
を
汚

染
す
る
お
そ
れ
の
あ
る
施
設
の
設
置

者
（
特
定
事
業
場
と
い
う
）
は
法
律

等
に
よ
り
決
め
ら
れ
た
基
準
ま
で
悪

質
物
質
を
除
外
し
て
下
水
道
に
排
除

し
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
こ
と
に
な
っ

て
い
ま
す
。

　
こ
の
特
定
事
業
場
の
説
明
会
を
次

の
と
お
り
実
施
し
ま
す
。

（
な
お
、
今
回
の
説
明
会
に
該
当
す

る
特
定
事
業
場
は
別
に
連
絡
し
て
あ

り
ま
す
。
）

一
、
期
日
　
七
月
十
三
日
（
火
）

　
　
　
　
　
午
後
一
時
三
十
分
か
ら

　
　
　
　
　
午
後
三
時
ま
で

二
、
会
場
　
十
日
町
市
保
健
セ
ン
タ

　
　
　
　
　
ー
三
階
集
団
指
導
室

三
、
内
容
　
公
共
下
水
道
供
用
開
始

　
に
伴
う
特
定
事
業
場
か
ら
の
排
水

　
に
つ
い
て

排
水
設
備
等

工
事
責
任
技
術
者

資
格
試
験
結
果

　
下
水
道
の
供
用
開
始
に
伴
い
各
家

庭
や
事
業
所
か
ら
の
汚
水
を
下
水
道

管
に
接
続
す
る
た
め
の
工
事
は
、
市

の
資
格
試
験
に
合
格
し
登
録
を
受
け

た
責
任
技
術
者
等
の
い
る
指
定
工
事

業
者
で
な
け
れ
ば
施
工
す
る
こ
と
が

で
き
ま
せ
ん
。

　
こ
の
責
任
技
術
者
等
の
試
験
が
六

月
十
五
目
実
施
さ
れ
、
責
任
技
術
者

三
十
人
（
合
格
率
　
六
三
・
八
パ
ー

セ
ン
ト
）
主
任
配
管
工
二
十
七
人
（
同

六
九
・
ニ
パ
ー
セ
ン
ト
）
が
合
格
し

ま
し
た
。
合
格
さ
れ
た
方
は
、
登
録

申
請
を
済
ま
せ
ま
す
と
七
月
中
旬
に

登
録
証
が
交
付
さ
れ
資
格
が
得
ら
れ

る
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。

添
薩
灘
霧
欝
翼
麓
鹸
慧
底
獲
轟
糠

　
　
　
　
　
　
鐵
鑛
繋
灘
灘
灘
灘
鑛
韮
鎌
灘
灘
㎜

　
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
は
、
わ
た
し

た
ち
の
だ
れ
も
が
持
っ
て
い
る
善
意

を
行
動
に
表
わ
す
こ
と
で
す
。

　
十
日
町
市
で
も
近
年
と
み
に
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
活
動
に
対
す
る
関
心
が
高

ま
っ
て
き
ま
し
た
。
し
か
し
、
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
活
動
に
参
加
し
た
い
の
だ

が
ど
う
す
れ
ば
い
い
の
か
、
現
状
は

ど
う
な
っ
て
い
る
の
か
と
い
う
声
も

聞
き
ま
す
。
そ
こ
で
、
こ
う
し
た
声

に
お
答
え
す
る
た
め
に
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
ス
ク
ー
ル
を
開
催
し
ま
す
。

　
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
ス
ク
ー
ル
は
、
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
に
つ
い
て
の
基
本

的
な
考
え
方
を
学
ぶ
と
と
も
に
、
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
の
拠
点
と
な
る
ビ
ュ
ー

ロ
i
（
事
務
局
）
設
立
に
向
け
て
行

わ
れ
る
も
の
で
す
。

　
ど
な
た
で
も
参
加
で
き
ま
す
の
で

お
誘
い
あ
わ
せ
て
お
い
で
く
だ
さ
い
。

第
一
回
七
月
二
十
四
日
（
土
）

　
　
午
後
一
時
～
四
時
半

●
「
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
と
は
」
　
十
目

町
市
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
ビ
ュ
ー
・
i
設

立
発
起
人
代
表
　
森
本
忠
彦

●
パ
ネ
ル
デ
ィ
ス
カ
ッ
シ
ョ
ン
「
地

域
福
祉
の
現
状
と
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
」

第
二
回
　
八
月
一
日
（
日
）

　
　
午
後
O
時
半
～
四
時

●
「
今
、
活
動
し
よ
う
と
す
る
あ
な

た
に
」
　
新
潟
市
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
ビ

ュ
ー
・
ー
橋
本
光
子

●
「
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
ビ
ュ
ー
ロ
ー
設

立
に
参
加
し
よ
う
」
　
ほ
か

　
会
場
は
い
ず
れ
も
農
協
福
祉
会
館

で
す
．
参
加
希
望
者
は
直
接
会
場
に

お
い
で
く
だ
さ
い
。
参
加
料
は
無
料

で
す
。
お
問
い
合
せ
は
市
社
会
福
祉

事
務
所
福
祉
係
（
E
七
i
三
一
一
一

番
内
線
二
一
五
）
へ
。

　
又
、
新
し
く
指
定
工
事
業
者
の
登

録
申
請
の
受
付
を
次
表
の
よ
う
に
行

い
ま
す
。

責任技術者、主任配管工

登録証の交付
7月8日
～7月10日

指定工事業者の

申　請　受　付

7月19日

～7月24日

指定工事業者の

調査、審査

7月24日

～7月31日

業　者　指　定 8　月　2　日

下
水
道
工
事
の

　
　
　
　
事
故
防
止
を

　
当
市
の
下
水
道
事
業
は
、
来
年
五

月
供
用
開
始
を
め
ざ
し
て
準
備
を
す

す
め
て
い
ま
す
が
、
管
渠
の
布
設
工

事
も
街
の
中
心
地
に
入
り
、
み
な
さ

ん
に
大
変
ご
不
便
、
．
こ
迷
惑
を
お
か

け
し
て
い
ま
す
。

　
工
事
現
場
は
、
堀
削
工
事
等
の
た

め
大
型
機
械
や
ダ
ン
プ
、
ト
ラ
ッ
ク

等
が
出
入
り
し
非
常
に
危
険
な
状
態

と
な
っ
て
い
ま
す
。
事
故
を
お
こ
さ

な
い
よ
う
お
互
い
に
十
分
注
意
し
、

工
事
に
．
こ
協
力
く
だ
さ
い
。

　
ま
た
、
夜
間
は
赤
色
灯
、
防
護
柵
、

ロ
ー
プ
等
で
事
故
防
止
に
注
意
し
て

い
ま
す
が
、
特
に
子
供
た
ち
に
は
現

場
内
に
絶
対
立
入
る
こ
と
の
な
い
よ

う
．
こ
注
意
を
お
願
い
し
ま
す
。

　
下
水
道
関
係
に
つ
い
て
の
お
問
い

合
せ
は
市
下
水
道
課
（
E
七
－
三
一

一
一
番
内
線
二
五
七
・
二
五
八
）
へ
。

覇
岡
岡
岡
図
岡
岡
岡
鱈
岡
岡
図
岡
図
図
岡
，
．
”
岡
岡
圓
岡
岡
貿
岡
岡
岡
岡
図
闘
岡
岡
一
岡
岡
國
岡
岡
図
岡
囲
槻
岡
岡
凶
岡
岡
圓
岡
岡
國
岡
岡
圓
岡
図
圓
岡
岡
瞬
”
岡
凶
岡
岡
圓
岡
瞬
圓
岡
岡
図
“
閃
岡
岡
岡
製

　　　　　　　　襲　　　　　　難　　　　　纏　　　講議籟

電算組織利用

個人情報保護条例
を制定

第
二
回
市
議
会
定
例
会
は
、
六
月

皿
二
十
三
目
か
ら
二
十
九
日
ま
で
七
日

し

認
間
の
会
期
で
開
か
れ
ま
し
た
。

ユ
器
　
こ
の
定
例
会
で
審
議
し
た
案
件
は
電

ぎ

罵
子
計
算
組
織
利
用
に
伴
う
個
人
情
報
の

ニ

継
保
護
に
関
す
る
条
例
制
定
な
ど
十
件

コ
器
を
可
決
、
請
願
七
件
を
採
択
、
継
続

み
躍
審
査
と
な
っ
て
い
た
請
願
四
件
の
う

灘器
ち
、
一
件
を
採
択
、
三
件
を
継
続
審

躍監
査
と
し
ま
し
た
。
ま
た
、
議
会
発
議

お
躍
と
し
て
第
九
次
道
路
整
備
五
力
年
計

齪　
画
の
策
定
に
関
す
る
意
見
書
な
ど
、

躍齪
三
件
を
可
決
し
ま
し
た
。

お

寵
　
一
般
質
問
に
つ
い
て
は
、
五
人
の

ヨ
器
議
員
が
農
政
、
道
路
、
選
挙
、
保
険
、

ぎ

詔
下
水
道
、
失
対
、
情
報
公
開
な
ど
の

ぬ
寵
問
題
を
と
り
あ
げ
て
質
問
し
ま
し
た
。

躍瓢
＝

　
永
年
勤
続
表
彰

　
　
　
　
　
　
樋
熊
清
一
議
員

　
　
　
　
　
㈱
樋
ロ
政
太
郎
氏

　
樋
熊
清
一
議
員
は
、
こ
の
ほ
ど
、

全
国
市
議
会
議
長
会
と
北
信
越
市
議

会
議
長
会
か
ら
在
職
十
五
年
以
上
の

永
年
勤
続
議
員
と
し
て
表
彰
さ
れ
ま

し
た
。
ま
た
、
故
樋
口
政
太
郎
氏
は
、

市
議
会
議
長
会
創
立
五
十
周
年
記
念

甲ワワ07｝甲ワリ一一〇》ワ甲響Oワ曽7り7ワ＝ユ
駆
特
別
表
彰
と
し
て
、
議
長
職
十
一
年

F
図
囲
随
閃
闘
岡
闘
岡
闘
岡
謎
認
鯉
謎
図
箕
認
盤
罠
認
圓
岡
闘
鵠
製
闘
岡
翼
凶
闘
D
－
鑓
N
聞
認
麗
闘
岡
闘
岡
闘
岡
鑓
調
岡
認

以
上
の
表
彰
を
受
け
ま
し
た
。
　
　
器

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
躍

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
コ

請
願
書
な
ど
の
提
出
は
躍

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
あ

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
ぎ

　
請
願
、
陳
情
は
市
民
の
皆
さ
ん
か
器

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
纒

ら
の
要
望
や
意
見
を
市
政
に
反
映
さ
＝

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
器

せ
る
も
の
で
す
。
　
　
　
　
　
　
　
露

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
灘

　
市
議
会
で
は
、
提
出
さ
れ
た
請
願
器

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
躍

書
に
つ
い
て
、
審
議
を
行
い
、
こ
の
＝

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
お

内
容
は
取
り
上
げ
る
べ
き
だ
と
い
う
纒

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
駆

も
の
は
「
採
択
」
そ
う
で
な
い
も
の
”
酷

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
躍

は
「
不
採
択
」
と
し
て
結
論
を
出
し
灘

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
ロ

て
い
ま
す
。
ま
た
、
会
期
中
に
結
論
器

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
コ

が
出
な
い
も
の
は
、
議
決
に
よ
り
「
継
器

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
ニ

続
審
査
」
と
す
る
も
の
も
あ
り
ま
す
。
撚

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
ぎ

　
陳
情
書
は
、
議
会
に
報
告
し
ま
す
器

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
ヨ

が
採
決
は
行
い
ま
せ
ん
。
　
　
　
　
　
翻

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
ホ

　
採
択
さ
れ
た
請
願
は
、
市
長
や
教
躍

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
＝

育
委
員
会
な
ど
の
執
行
機
関
に
送
り
、
既

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
躍

そ
の
実
現
を
要
望
し
ま
す
が
、
市
の
＝

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
お

力
だ
け
で
は
解
決
で
き
な
い
問
題
に
纒

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
＝

つ
い
て
は
、
意
見
書
や
決
議
書
と
し
器

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
躍

て
、
国
や
県
な
ど
に
提
出
し
て
適
切
灘

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
ぬ

な
対
策
を
講
ず
る
よ
う
要
望
し
ま
す
。
纏

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
ヨ

　
請
願
書
は
、
い
つ
で
も
受
理
し
ま
器

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
ぎ

す
が
、
議
会
開
会
の
一
週
間
前
ま
で
澱

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
お

に
提
出
さ
れ
た
も
の
が
、
そ
の
定
例
据

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
コ

会
で
審
議
さ
れ
る
こ
と
に
な
っ
て
い
器

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
お

ま
す
。
請
願
書
を
提
出
さ
れ
る
と
き
鷹

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
ヨ

は
、
次
の
要
領
で
議
会
事
務
局
へ
お
器

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
コ

、
出
し
く
だ
さ
い
。
　
　
　
　
　
　
　
器

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
お

　
一
、
紹
介
議
員
（
一
名
以
上
）
が
必
躍

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
＝

要
で
す
。
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
”
酷

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
躍

二
、
要
旨
は
、
簡
単
明
瞭
に
ま
と
め
澱

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
ユ

内
容
に
よ
っ
て
は
図
面
を
添
え
て
く
纒

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
潔

だ
さ
い
。
な
お
、
陳
情
書
の
提
出
も
器

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
躍

請
願
書
と
同
様
で
す
が
、
紹
介
議
員
＝

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
ボ

は
必
要
あ
り
ま
せ
ん
。
　
　
　
　
　
寵

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
』
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。
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ぐ

　
県
で
は
、
持
家
促
進
と
木
材
関
連

業
界
の
振
興
を
図
る
た
め
、
木
造
住

宅
の
新
築
資
金
を
貸
し
付
け
て
い
ま

す
。
こ
の
資
金
は
当
初
五
十
九
年
ま

で
の
三
力
年
間
に
貸
し
付
け
を
行
う

予
定
だ
っ
た
も
の
を
、
希
望
が
多
い

た
め
計
画
を
一
年
繰
り
あ
げ
、
五
十

七
、
五
十
八
年
の
ニ
カ
年
に
繰
り
あ

げ
、
今
年
二
回
目
の
貸
付
募
集
を
行

う
も
の
で
す
。

貸
付
け
条
件
　
次
の
条
件
の
す
べ
て

に
該
当
す
る
人
が
貸
付
け
を
受
け
ら

れ
ま
す
。

ω
県
内
に
自
分
で
住
む
た
め
の
木
造

の
住
宅
を
新
築
（
購
入
を
含
ま
な
い
）

し
よ
う
と
す
る
人
。

ω
資
金
の
貸
付
け
を
受
け
な
け
れ
ば

木
造
の
住
宅
を
新
築
で
き
な
い
人
で

前
年
一
年
間
の
収
入
金
額
か
所
得
金

額
が
次
の
額
以
下
の
人
。

●
給
与
所
得
だ
け
の
人
は
収
入
金
額

　
が
七
百
万
円

●
そ
の
他
の
人
は
所
得
金
額
が
五
百

　
二
十
五
万
円

⑥
住
宅
金
融
公
庫
の
昭
和
五
十
七
年

度
第
二
回
個
人
住
宅
資
金
の
融
資
を

受
け
て
木
造
の
住
宅
を
新
築
す
る
人

貸
付
内
容
　
ω
貸
付
限
度
は
一
戸
当

り
四
百
万
円

ω
利
率
及
び
償
還
期
間

●
木
造
百
三
十
五
平
方
材
以
下
…
年

　
四
・
五
％
。
十
五
年
以
内

●
木
造
百
三
十
五
平
方
㌶
を
超
え
る

　
場
合
…
年
六
・
O
％
、
十
年
以
内

受
付
期
間
　
七
月
十
五
日
（
木
）
か

ら
七
月
三
十
一
日
（
土
）
ま
で

申
込
場
所
　
市
内
の
取
扱
金
融
機
関

　
詳
細
は
、
県
建
築
住
宅
課
（
盈
〇

二
五
二
ー
二
四
－
三
八
〇
三
番
）
か

市
建
設
課
建
築
住
宅
係
（
E
七
i
三

一
二
番
内
線
二
五
〇
）
へ
。

高
田
町
有
料
駐
車
場

　
利
用
者
募
集

　
　
－
土
地
開
発
公
社
1

高田町踏切

駒

昭和町2

高
田
町
通
り

＼
有
料
駐
車
場

水落税理
会計事務所

　　　昭和町1

十
日
町
地
域
土
地
開
発
公
社
で
は

高
田
町
有
料
駐
車
場
の
利
用
者
を
募

集
し
て
い
ま
す
．
場
所
は
、
高
田
町

二
丁
目
織
物
組
合
の
旧
加
工
部
跡
地

の
十
八
区
画
で
、
月
決
め
三
千
五
百

円
、
年
決
め
三
万
五
千
円
で
す
。
車

庫
証
明
は
出
ま
せ
ん
。

　
希
望
者
は
、
財
政
課
管
財
係
（
盈

七
－
三
二
一
番
内
線
二
一
二
九
）
へ

お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。
先
着
順
で

満
員
に
な
り
次
第
締
め
切
り
ま
す
。

十
日
町
鮎
同
好
会

　
　
　
　
　
　
　
会
員
募
集

　
十
日
町
鮎
同
好
会
（
阿
部
悌
治
会

長
－
会
員
三
十
名
）
で
は
、
七
月
十

八
日
の
鮎
解
禁
を
控
え
て
会
員
を
募

集
し
て
い
ま
す
。
こ
れ
か
ら
始
め
る

人
も
技
術
の
向
上
を
め
ざ
す
人
も
気

軽
に
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。
ご
連
絡

は
、
片
桐
欽
弥
（
E
二
－
二
二
五
七

番
）
、
長
谷
川
克
一
（
盈
七
ー
三
四

六
四
番
）
の
お
二
人
へ
。

塩ノ又森林運動

　公園のご利用を〃F

●
申
し
込
み
夜
…
林
福
市
さ
ん

昼
…
管
理
事
務
所

（
二
ー
ニ
ニ
ニ
O
）

（
二
－
五
六
七
一
）

●
市
街
地
か
ら
十
㎞
車
で
二
十
分

●利用料金

　区　分

施　設

16歳以上 6歳～15歳 6歳未満

単
位
金　額 単

位
金　額 単

位
金　額

トリムコース 一
人 500円一人 300円一人 150円

テニスコート
（1面塒間にっき）

2面あります

使用人数1人につき200円

ただし5人を超える場合にあって
は1，000円

措置もあります
1の小、中学校、保育所が授業などの利用
ξ安全会や公務災害補償の対象となる場合

i料は無料です。その場合、園児や教職員
評賠償責任保険に加入していない場合は、

卜相当の50円いただきます。

、、子供を問わず20人以上の団体は50円割

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

　
　
　
　
　
　
　
　
　
す
者
は
養
場
は
く

免
納
轍
闘
賠
灘
畝
緬
購
↓
臥
崎
⑱
醗

減
で
は
が
保
引
コ
5
0
て
①
ご

　
①
　
　
　
　
　
②
　
③
　
　
　
　
※

の皆さんが団体利用をする場合テニス

無料、トリムコースは、保険料相当の
護学校などの利用で保険の対象となっ
合は無料です。引率者も同じです。

市農林課へ。②の場合は公園事務所へ
ださい。

～｝
欝

皿
．皿皿皿皿皿鵡　

今
月
は
・
三
十
五
年
七
月
生
ま
れ

革鵡
の
霜
垣
奈
穂
美
さ
ん
。

“
　
霜
垣
さ
ん
の
誕
生
色
は
「
さ
き
そ

革
め
こ
ふ
じ
（
咲
初
小
藤
）
」
。
夏
間

払結
近
い
朝
、
朝
露
が
き
ら
き
ら
と
輝
く

結
紫
露
草
の
や
さ
し
さ
の
色
。
七
月
生

f
れ
の
イ
イ
ジ
は
・
す
が
す
が
し

鵡払
い
朝
の
風
に
な
び
く
う
す
紫
で
す
．

“
　
霜
垣
さ
ん
は
、
滝
文
工
業
で
手
描

“革
き
を
し
て
い
ま
す
。
入
社
以
来
で
す

乱
か
ら
今
年
で
四
年
目
。
付
下
げ
と
色

結
留
袖
、
誕
生
色
も
時
々
手
が
け
ま
す
．

“革
　
今
年
二
月
に
、
、
、
ス
雪
ま
つ
り
に
選

払
ば
れ
て
き
も
の
を
着
る
機
会
が
何
回

“
か
あ
り
ま
し
た
・
テ
レ
ビ
朝
日
・
N

“革
H
K
、
n
P
M
、
斑
尾
高
原
と
新
潟

“
市
で
の
撮
影
会
、
そ
し
て
、
こ
の
ほ

『
・
雑
誌
の
取
材
で
女
優
の
岡
田
奈

鵡結
々
さ
ん
と
一
緒
で
し
た
。

鵡
　
「
と
っ
つ
き
に
く
い
人
か
と
思
っ

ぞ
い
た
ら
気
軽
に
話
し
か
け
て
く
れ

“結
て
と
て
も
気
さ
く
な
人
で
し
た
。
三

“
十
九
度
近
く
も
熱
が
あ
っ
た
ん
だ
そ

払鵡
う
で
す
が
そ
ん
な
こ
と
を
全
然
感
じ

卜
仁
仁
仁
仁
仁
仁
仁
仁
仁
仁
L
P
L
「
仁
」
F
L
P
L
一
「
仁
仁
仁
」
P
L
「
『
仁
仁
仁
ヒ
仁
仁
仁
卜

撫嚢繍麟2錦
れ1　　，　78
喜嚢　　　8ス欝
、
醸
， 灘彗の
で　　　　お．
ぷ，．そ』蕊論．藤）嬢1

壱岳PALELAVENDERε孟
矯垣奈穂美さん（川治下町）ん7
口

▼v▼マ▼㍗マ▼『「7▼▼▼ヤ’マ▼『r▽▼マ▼v▼v▼v▼v▼マ▼マ▼マ▼▼r貯▼マ

さ
せ
な
い
で
…
…
。
や
っ
ぱ
り
プ
ロ

だ
な
と
思
い
ま
し
た
。
、
・
、
ス
雪
ま
っ
町

り
に
な
っ
て
、
い
ろ
ん
な
人
に
会
え
嘗

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
秤

た
り
、
普
段
で
き
な
い
経
験
が
で
き
脊

て
と
て
も
勉
強
に
な
り
ま
し
た
。
　
宥

旅
行
が
好
き
で
す
か
ら
来
年
二
月
に
宥

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
官

サ
ッ
ポ
．
雪
ま
つ
り
に
行
け
る
の
ゑ

今
か
ら
楽
し
み
に
し
て
い
ま
す
」
　
官

　
霜
垣
さ
ん
の
チ
ャ
ー
ム
ポ
イ
ン
ト
讐

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
宥

は
目
。
そ
れ
も
左
の
目
。
　
「
ふ
た
重
嘗

が
ス
ー
と
切
れ
て
い
る
の
が
好
き
な
宥

ん
で
す
・
で
も
・
気
が
強
そ
う
だ
と
官

、
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
宥

力
こ
わ
そ
う
な
目
つ
き
だ
と
か
言
わ
官

れ
る
こ
と
も
あ
る
ん
で
す
」
　
　
　
宥

　
「
友
達
が
結
婚
し
て
い
く
と
い
い
官

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
官

な
と
思
っ
て
し
ま
い
ま
す
。
わ
り
と
胃

無
口
で
、
無
口
な
ん
だ
け
れ
ど
も
温
胃

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
秤

か
み
が
あ
っ
て
ク
」
ル
な
人
．
渡
哲
宥

也
と
か
山
本
譲
治
の
よ
う
な
人
．
そ
宥

ん
な
人
が
現
わ
れ
な
い
か
し
ら
」
　
胃

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
宥

　
保
母
さ
ん
志
望
で
、
バ
ス
ケ
ッ
ト
官

部
の
キ
ャ
プ
テ
ン
だ
っ
た
う
す
紫
の
冑

お
嬢
さ
ん
・
夏
の
空
に
輝
い
て
く
だ
育

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
脅

さ
い
。
き
ら
き
ら
と
。
　
　
　
　
　
秤

斗
≦
斗
4
4
斗
斗
斗
⇒
斗
斗
斗
署
斗
≦
⇒
斗
4
斗
斗
4
≦
≦
⇒
斗
コ
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体育・ス轟羅融コ懸亦黙
※叢教脊萎員会体霧諜

麹8…磁畦3禰籍蜷
萄顯叢翻襯5灘ヌ．
嶽諦聯鯖館
釜9鰺、学穣隣衰丁欝

密ヌ鞠馨鰺養

“広げよう…市民のなかにスポーツの輪を

　　高めよう…みんなの手で友愛の輪を。

　　SUm』mer
　　　　　＼Swimming
市民プールオープン7／10～8／31

凶瀦イミ卿汕⑮日間）

　　　　　7／26（月）～7／30（金）

　　　　　午前9時30分～11時まで

●講師｛糖講湘驚齢藷島員）

　　　　他体育課職員、体育指導委員
●対　象　市内在住の18歳以上（高校生除く）の女性

●申込み　体育課、市民体育館、市民プールに7／21困

　　　まで
●参加料　無料（入場料200円は必要）

獅回少年野　離轄

●会　場信濃川運動公園野球場、青少年野外スポ

　　　ーツセンター
●参加資格　市内在住の児童で同一町内から選出され

　　　　たもので編成する。但し、同一町内編成

　　　不可能な場合は、隣接町内での編成可能。

●申し込み　7月21目までに市体育課へ

　　　　（抽選は7月23日囲）

市民ラジオ体操のつどい

　　　　　7／25（日）午前6～7時

　　　　　西小学校グラウンド

ラジオ体操をよりr正しく、楽しく継

続して」行うために

町内のラジオ体操の行事を発展させる

ために

対象　一般市民（体育関係者、児童、

　　生徒）

7／、84／西各地区鯉会

　市民体育大会（9／5）を前に各

地区で開催されます。その本大

会にむけて、各地区の皆さん頑

張ってください。

　　㌧毒

麟、，、

藤轟

　昨年の下条地区民運動会

■期　　日　7月31目夜～8月1目正午、市民体育館前集合

　　　午後8時
■コース　A…市民体育館～飯山市立第2中学校〈60km＞

　　　　B…西大滝ダム～飯山市立第2中学校〈20km〉

■参加資格　小学生以上（男女不問、小学生は保護者同伴）

■参加料　1，200円（スポーツ保険、飲食代含）

　　　　・・申し込み時に納入してください。

■申込締切　7月15日まで

■申込先　十目町市民体育館（学校町2盈7－5208番）

■注意事項　●底面の厚い1cm位大きめの靴がよい

　　　　●前日は充分睡眠を
　　　　●夜半、早朝は寒くなるから長そで、長ズボン

　　　　を用意
　　　　●靴下、肌着の着替えを

■持参する　雨具、懐中電燈、弁当など
も　　の　（健康豆腐汁、コーラ、牛乳などは用意します）

第、回ソフ副鯵

　8月8日（日）

　信濃川運動公園ほか

1鰍圭瓢＞対象

　詳細は

　7／25お知らせ版にて

●ラジオ体操の実技指導

●親子でできる楽しい体

育活動

講師　宮入健一先生

　（市体育指導委員会長）

会

郷艇
　
渉宴“イ第ナ

（繍騰敷鑑霧騰羅考会）
●と　き　7月20日図午後6時半競技開始

●ところ　十目町高校グラウンド

●種　目　（男）100、400、1，5（p、5，000m、

　　　　走幅跳、走高跳、砲丸投
　　　（女）100、800、走幅跳、走高跳

　　　　砲丸投
　　　（壮年）100、1，500、走幅跳、砲丸

　　　　投
●申込み　当日会場にて午後5時40分から

　　　受付けます。

　8月1日夜7～9時
市民体育館

対象　民踊に興味ある人

　8月20日（金には

民踊大会を開催します。
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緑㊨自然憾囲誌麟痙・・・…’一

・赤1蒼…・讐置攣や夢蓼場糊

〈笠置〉

越後連峰を一望に…雄大な景観！7

広場、遊歩道有り50台駐車可能

〈赤倉〉

清水峠から市街の眺望抜群！7

　　冷水豊か、ベンチ・炊事場完備
　　40台駐車可能

”
燃
え
よ
青
春
、
今
行
動
の
時
”

　
　
　
　
　
ー
第
猛
回
J
C
ス
ク
，
ー
ル
開
催
ー

　
青
年
会
議
所
（
村
山
栄
治
理
事
長
）

驚
は
、
今
年
の
J
C
ス
ク
ー
ル
を
次

の
要
項
で
開
催
し
ま
す
。
　
“
燃
え
よ

欝
券
、
今
行
動
の
時
溜
が
今
年
の
テ

ー
攣
。
多
数
参
茄
く
だ
さ
い
。

●
臼
驚
…
八
月
五
段
㈱
～
九
欝
㈲

◎
講
麟
ー
桑
原
豊
成
（
津
繭
鰐
龍
源

　
、
響
建
職
）
諸
塁
牽
β
町
叢
長
、
霞
川

衆
議
院
議
員
、
山
本
素
鳳
（
曹
洞
宗

太
本
山
総
持
寺
之
単
頭
）
前
田
幹

　
（
上
越
教
育
大
教
授
）
の
各
先
生
。

●
会
費
　
一
人
七
千
円

、
○
資
格
　
十
戴
～
三
十
歳
の
男
女

●
申
込
み
先
・
締
切
日
　
七
月
筆
霊

環
ま
で
に
、
商
工
会
議
藩
釜
慰
ー

五
一
工
番
）
南
雲
談
で
。

キャンプ用具を
　　無料で貸出し

六
人
用
＠
、

1
（
五
合
）

創
〔
申
込
み
〕

　
海
や
山
に
楽
し
い
キ

ャ
ン
プ
の
季
節
で
す
。

市
社
会
福
祉
協
議
会
で

は
青
少
年
団
体
・
子
ど

も
会
な
ど
に
次
の
よ
う

な
キ
ャ
ン
プ
用
具
を
無

料
で
貸
出
し
を
行
っ
て

於ま

す
の
、
で
ご
利
用
く

だ
さ
い
。

〔
貸
出
す
る
も
の
〕

▼
テ
ン
ト
、
八
人
用
圃

五
人
用
ω
　
▼
ハ
ン
ゴ

三
十
個
　
▼
ス
コ
ッ
プ

　
　
▼
水
タ
ン
ク
⑯

　
　
　
　
　
　
市
社
会
福
祉
事
務
所

（
E
七
－
三
二
一
番
内
線
二
一
五
）

　
六
箇
塩
ノ
又
に
あ
る
研
修
セ
ン
タ

ー
「
塩
ノ
又
山
荘
」
は
、
子
ど
も
会

や
青
少
年
団
体
の
文
化
・
レ
ク
リ
ェ

ー
シ
ョ
ン
、
研
修
な
ど
に
利
用
い
た

だ
く
た
め
昨
年
オ
ー
プ
ン
し
た
施
設

で
す
が
、
今
年
も
、
多
く
の
団
体
の

申
込
み
が
殺
到
し
て
い
ま
す
。
森
林

公
園
に
も
近
い
こ
の
セ
ン
タ
ー
は
、

夏
休
み
を
利
用
し
て
の
宿
泊
研
修
、

合
宿
な
ど
便
利
で
す
。
申
し
込
み
は

お
早
め
に
、
市
役
所
総
務
部
総
務
課

人
事
秘
書
係
（
盈
七
ー
三
一
二
番

内
線
二
三
三
）
へ
◎

▼
収
容
人
員
　
お
と
な
約
三
十
人

　
　
　
　
　
　
こ
ど
も
約
五
十
人

▼
施
設
概
要
　
研
修
室
ω
、
宿
泊
室
．

⑥
、
炊
事
室
ω
…
（
野
外
炊
事
可
能
）

▼
使
用
料
金

N
H
K
か
ら
の
お
知
ら
せ

　
N
H
K
津
南
テ
レ
ビ
放
送
局
の
電

波
が
U
H
F
電
波
に
変
わ
り
ま
す
。

　
　
ー
七
月
下
旬
か
ら
1

　
市
内
で
は
、
吉
田
地
区
、
城
之
古

地
区
、
小
黒
沢
地
区
、
新
宮
地
区
、

姿
地
区
の
チ
ャ
ン
ネ
ル
は
、
つ
ぎ
の

よ
う
に
な
り
ま
す
。
　
（
現
在
B
S
N

l
五
十
一
チ
ャ
ン
ネ
ル
、
N
S
T
I

五
十
七
チ
ャ
ン
ネ
ル
、
T
N
N
ー
五

十
五
チ
ャ
ン
ネ
ル
）
を
ご
ら
ん
の
地

域
で
す
）

●
N
H
K
総
合
テ
レ
ビ
…
…
五
十
九

チ
ャ
ン
ネ
ル

　
●
日
帰
り
…
十
五
人
以
内
二
千
円

十
六
人
以
上
三
千
円

　
●
一
泊
…
…
十
五
人
以
内
五
千
円

十
六
人
以
上
七
千
円

▼
風
呂
…
近
く
の
温
泉
を
ご
利
用
く

だ
さ
い
。

▼
寝
具
は
用
意
し
て
あ
り
ま
せ
ん
。

●
N
H
K
教
育
テ
レ
ビ
・
－
六
十
一

チ
ャ
ン
ネ
ル

　
な
お
、
七
月
下
旬
に
は
、
相
談
所

の
開
設
も
予
定
し
て
い
ま
す
。

　
ま
た
他
の
N
H
K
テ
レ
ビ
局
を
受

信
し
て
い
る
家
庭
で
も
、
ア
ン
テ
ナ

の
方
向
を
調
整
す
る
だ
け
で
受
信
で

き
る
地
域
も
あ
り
ま
す
．
画
面
の
良

い
方
を
選
ん
で
く
だ
さ
い
。

　
詳
し
い
こ
と
は
、
N
H
K
新
潟
放

送
局
営
業
技
術
（
盈
〇
二
五
二
ー
四

七
－
三
二
一
番
）
へ
問
い
合
わ
せ
を
．

県
芸
術
祭
文
芸
部
門
作
晶
募
集

　
県
教
育
委
員
会
で
は
、
県
民
文
芸

の
振
興
を
図
る
た
め
、
昭
和
五
十
七

年
度
芸
術
祭
文
芸
部
門
の
作
品
を
つ

ぎ
の
要
項
で
募
集
し
ま
す
。

■
種
目
　
小
説
・
詩
・
短
歌
・
俳
句

　
　
　
川
柳
（
各
種
目
と
も
一
般
・

　
　
　
高
校
の
部
）

■
応
募
資
格
　
県
内
在
住
者
は
だ
れ

で
も
応
募
で
き
ま
す
。

■
賞
　
入
選
作
品
の
う
ち
優
秀
作
品

は
各
種
目
一
編
ず
つ
芸
術
祭
賞
を
授

与
す
る
。

■
応
募
上
の
注
意

　
応
募
は
一
種
目
一
編
に
限
る
。
一

人
二
種
目
以
内
。
原
稿
は
返
却
せ
ず

■
締
切
日
　
十
月
九
日
ω

■
詳
細
に
つ
い
て
は
、
市
社
会
教
育

課
（
盈
七
－
五
〇
二
番
）
へ
。

O
O
・
0
・
．
0
0
■
9
8
0
鱒
■
0
璽
ー
1
口
●
0
0
■
ロ
ー
圃
9
●
■
■
1
■
●
0
0
1
0
■
■
0
8
・
・
ー
0
0
9
■
■
O
雷
一
■
・
1
0
■
■
0
8
・
ー
■
■

水
沢
地
区
で
移
動
市
民
と
語
る
日

　
　
　
　
　
　
　
　
　
十
四
組
六
十
三
名
が
参
加
し
て

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
移
動
市
民
と
語
る
日
が
水
沢
地
区

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
で
行
わ
れ
「
公
民
館
の
建
設
」
　
二

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
一
七
号
線
土
市
地
区
の
拡
幅
」
　
「
中

濤
学
校
改
築
」
　
「
苗
場
山
麓
開
発
」
な

ど
の
問
題
が
出
さ
れ
、
市
長
は
、
「
公

民
館
の
建
設
は
文
部
省
の
補
助
金
で

建
設
し
た
い
の
で
場
所
は
地
元
で
決

定
し
て
欲
し
い
」
　
「
土
市
地
区
の
拡

幅
は
今
年
度
中
に
測
量
、
設
計
を
し
、

法
線
が
示
さ
れ
る
予
定
な
の
で
地
元

の
協
力
を
お
願
い
し
た
い
」
　
「
苗
場

の
件
は
七
月
中
旬
に
地
元
の
皆
さ
ん

と
各
地
区
で
話
し
あ
い
を
持
ち
推
進

し
た
い
」
と
答
え
て
い
ま
し
た
。

｝一「
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毒
．

薪
ご
訴
無
脚
腸
熱
論
馴
置

　
最
近
、
住
宅
の
新
増
改
築
な
ど
に

よ
る
家
屋
廃
材
な
ど
の
搬
入
が
大
変

多
く
な
り
ま
し
た
。

　
土
台
、
柱
、
ハ
リ
な
ど
の
大
形
廃

材
の
直
接
投
入
に
よ
る
炉
内
の
損
傷

が
激
し
く
困
っ
て
い
ま
す
。
ま
た
、

修
理
の
た
め
休
炉
も
し
ば
し
ば
で
経

費
も
多
く
な
っ
て
い
ま
す
。

　
今
後
、
こ
れ
ら
の
廃
材
な
ど
の
搬

入
に
つ
い
て
は

長
さ
の
制
限
を
一
メ
ー
ト
ル
以
内

と
し
ま
す
。
利
用
者
の
ご
協
力
を
お

願
い
い
た
し
ま
す
。
な
お
、
制
限
以

外
の
も
の
に
つ
い
て
は
、
搬
入
を
お

断
り
す
る
場
合
も
あ
り
ま
す
。

　
お
問
い
合
せ
は
、
衛
生
施
設
組
合

（
盈
七
ー
一
七
五
一
番
）
へ
。

税
務
署
員
（
初
級
）
募
集

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
来
春
四
月
採
用

　
来
春
四
月
採
用
の
税
務
署
員
（
初

級
）
の
採
用
試
験
が
次
の
と
お
り
行

わ
れ
ま
す
。

受
験
資
格
　
昭
和
三
十
七
年
四
月
二

日
か
ら
四
十
年
四
月
一
目
ま
で
に
生

ま
れ
た
人
。

受
付
期
間
　
七
月
十
六
目
ま
で

申
込
み
先
　
人
事
院
関
東
事
務
局

（
千
代
田
区
大
手
町
一
－
三
－
三
、

大
手
町
合
同
庁
舎
三
号
館
九
階
、
B

O
三
ー
二
一
四
ー
一
六
二
一
番
）

試
験
　
第
一
次
試
験
…
十
月
三
目

（
日
）
、
新
潟
、
長
岡
、
上
越
市
な

ど
で
。
試
験
科
目
…
教
養
試
験
、
適

性
試
験
、
作
文
試
験
、
第
二
次
試
験

…
十
一
月
中
旬
、
面
接
、
身
体
検
査

問
い
合
わ
せ
　
申
込
み
用
紙
は
十
日

町
税
務
署
（
盈
二
－
三
一
八
一
番
）
に

あ
り
ま
す
。
問
い
合
せ
も
同
税
務
署

へ
。
　
※
採
用
さ
れ
た
方
は
、
税
務
行
政

に
関
す
る
専
門
教
育
を
受
け
る
た
め

税
務
大
学
校
普
通
科
に
入
校
し
、
給

与
の
支
給
を
受
け
な
が
ら
約
一
力
年

の
研
修
を
受
け
、
卒
業
す
る
と
大
蔵

事
務
官
と
な
っ
て
国
税
の
仕
事
に
従

事
す
る
こ
と
に
な
り
ま
す
。

　
　
　
測
量
の
た
め
の
土
地
立
入
に
つ
い
て

　
電
々
公
社
で
は
、
電
話
線
路
建
設
の
測
量
の
た
め
、
土
地
立
ち
入
り
を

さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

工
事
名
　
十
日
町
局
加
入
者
新
増
設
工
事

実
地
調
査
の
期
間
　
七
月
十
二
日
～
七
月
三
十
日
ま
で

対
象
地
域
　
市
内
全
域

＝】＝＝＝2Σ匿＝＝z＝＝コ【＝＝コ【＝＝コ【＝＝】3＝＝z＝＝＝コ【＝＝】＝＝＝】＝＝：】＝＝＝コ【＝＝コ【＝＝コ【＝＝コ【＝＝】＝コ

闘
ll　　サマージャンボ宝くじ（市町村振興）
ロ

1宝くじ発売　スポ＿ティヵ＿付
ロ

1　3・000万円が130本・前後賞合わせて4・000万円

1　7月15日から予約受付け開始
1　　～収益金は豊かな、住みよい私たちの街
1　　　づくりに役立てられます～
レコ

闘　申込方法等詳細については、7月15日（木）の
レピ

闘　新聞（朝刊）紙上に発表されます。
認
＝＝コ【＝＝コ【：＝＝【＝＝コ【＝＝コ【＝＝】＝【＝＝コ【＝＝＝＝＝コ【＝＝】3【＝＝コ【＝翼Σ【＝＝コ【＝＝】：躍【＝＝コ【＝＝】＝＝z＝
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停
電
の
お
知
ら
せ

　
▼
七
月
十
六
目
囲
　
午
前
九
時
～

午
後
一
時
　
田
麦
　
▼
七
月
二
十
二

目
困
　
午
前
八
時
～
正
午
　
稲
荷
町

四
丁
目
、
千
代
田
町
、
島
、
高
田
町

三
丁
目
西
、
五
丁
目
、
六
丁
目
の
各

ノ

磯σ．秀肝中

奇眠し斗しく．

ゆポん函覧手
碍【沙モし角．、

吸灘

一
部
▼
七
月
二
十
七
目
㈹
午
前

九
時
～
午
後
一
時
　
宇
田
ケ
沢
、
中

条
菅
沼
、
山
新
田
、
小
貫
、
殿
畑
、

東
枯
木
又
、
西
枯
木
又
　
▼
七
月
三

十
目
囲
　
午
前
九
時
～
午
後
一
時
ま

で
　
伊
達
第
一
、
第
三
の
各
一
部
、

大
黒
沢
、
小
黒
沢
の
全
部

　
寄
付
あ
り
が
と
う

　
▼
小
川
良
夫
（
千
代
田
町
）
三
万

円
：
香
典
返
し
　
▼
尾
身
正
明
（
中

平
）
一
万
円
…
香
典
返
し
　
▼
斉
木

実
（
落
之
水
）
一
万
円
－
香
典
返
し

▼
川
崎
明
子
（
南
新
田
町
）
二
千
五

十
円
　
▼
内
藤
直
義
（
控
木
）
千
円

▼
江
村
麻
由
美
（
学
校
町
二
）
一
万

円
…
拾
得
物
　
▼
十
目
町
教
会
（
代

表
関
口
も
も
子
）
三
千
二
百
五
十
五

円
　
▼
美
野
里
会
（
代
表
水
落
フ
ミ

子
）
十
万
円
：
十
周
年
記
念
チ
ャ
リ

テ
ィ
i
　
▼
西
脇
商
店
、
蚊
屋
十
枚

▼
匿
名
　
車
椅
子
一
台
、
空
気
入
一

台　
羽
根
川
荘
へ

　
▼
十
電
会
　
三
千
四
百
円
　
▼
宮

内
ツ
ギ
　
千
二
百
円
　
▼
高
島
辰
巳

ふるさとの旬の料理⑯

さなぶ蓼鱒飯
　　　　　　　、調理法
材　料　　　　　　①ご飯（米の泳瀬滅構普適》
米一一…一・！茎．5升　　が吹き上っ燕とこるにき親

　　（2砲1鵬）　いに洗って頭麗を除鋒壷
塩鱒・一ご一4509　塩鱒蓬の懸翫
　　　　　　　　②捻分蒸らし饗から、鱒の骨
　を抜き、細かくほぐしてご飯ど混鷺合わせる。

※さなぶη鱒飯は、誉から塩鱒嚢本鶏鯵蓑すので
　この名があη奮すが、小人数の家庭ではお米の
　分量に応じた塩鱒の切身を利絹する老簡単に鵡
　来議勤。

年中行事
　田植が終った扇に作頓、顯の神嫌に供えま1す。

鯨汁
　　　　　　　　調麹法
　　　　　　　　①煮干は頭とはらわたを取勢
材料（5人分〉　　　2つにさい愁1鹿水に演け

欝鐸驚欝雛釜議雛
こぼつー……”309　②塩鯨は、水洗いして薄く短
ネギー一一・一509
　　　　　　　　　羅切にする。　（1羅瓢～2c搬
煮干だい’一C4　位）ごぼうは、笹がきにし
醤灘……ゆ々　て水にさら跡ギはうすく

　　　　　　　　　斜切とする．
③だし汁に塩鯨とごぼうを触えて火にかけ、塩鯨
　の塩により醤油を加減して最後に豆腐とネギを
　旗える。

年中行事
　昔、夏の土用に食べると、農作業の時等に汗が
目に入らない言伝えがあります。
　塩鯨伯い脂身）の脂肪分が夏のさっぱ婆した食
事に対しエネルギーの補給となり裏すし

　　　　　　　（郷土料理研究会　いろり会〉

会
千
五
百
円
　
▼
鉢
老
人
ク
ラ
ブ

ニ
千
四
百
円
　
▼
星
音
会

円
　
▼
老
人
ク
ラ
ブ
妻
有
会

六
百
円
　
▼
姿
老
人
ク
ラ
ブ

円
　
▼
む
つ
み
笑
話
会
　
千
円

募
金
箱
　
三
千
七
百
六
十
二
円

　
　
　
　
　
　
　
』
Ψ

渉
ヒ
が
2
　
齢

帳人ロ49，397人（6月1日現在）

千
五
百
台

六
千
本

　
　
　
基

四
千
※

　
○
昨
年
一
年
間
に
ご
み
を
燃
や
す

た
め
に
重
油
を
百
キ
。
局
使
用
し
ま
し

た
。
五
十
四
、
五
十
五
年
度
が
百
四

十
キ
。
局
で
し
た
か
ら
約
三
十
％
も
減

少
し
た
こ
と
に
な
り
ま
す
。
．
こ
み
の

量
は
年
々
増
え
て
い
る
の
に
重
油
の

使
用
量
が
減
っ
た
の
は
各
家
庭
の
ご

協
力
に
よ
っ
て
出
さ
れ
る
ゴ
ミ
の
質

が
良
く
な
っ
た
か
ら
で
す
。

　
夏
場
に
は
、
ス
イ
カ
の
皮
や
枝
豆

な
ど
水
分
を
多
く
含
ん
だ
ゴ
ミ
が
出
計

さ
れ
ま
す
。
四
月
に
は
一
日
三
十
尉
／

で
済
む
重
油
が
、
八
月
に
は
三
十
倍

近
い
八
百
局
も
使
用
し
ま
す
。
水
に

油
を
か
け
て
処
理
し
て
い
る
の
で
す
。

こ
の
水
の
一
滴
く
は
各
家
庭
か
ら

の
も
の
で
す
か
ら
、
ち
ょ
っ
と
し
た

心
遣
い
で
減
ら
す
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　
各
家
庭
か
ら
の
小
さ
な
市
民
参
加

が
大
き
な
効
果
を
生
ん
で
い
ま
す
。
ノJμ”Q／こりノ。に1首ルリ山旦　 買このの1秋四し一丁　　　 ▼
■市勢／世帯数…12，094／推計人ロ…48，845人（男23，879人・女24，966人）


