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雪の事故防止に万全割
ックして＼事故防止に万全の注意をお願

いします。

囹雪に関する事故・被害はすみやか

　に雪害対策本部に連絡を

　〈盈57－3111㊥233〉

　年末から降り続いている大雪によって￥

屋根の雪おろしなど￥雪に関する事故が

発生しています。事故は￥ちょっとした

気のゆるみから起こる場合がほとんどで

す。気のゆるみをもう一度みんなでチェ

雪
お
ろ
し

　
　
　
転
落
事
故
防
止

－
必
要
に
よ
っ
て
は
命
綱
も
ー

　
す
で
に
一
名
の
死
亡
事
故
が
発
生
し

て
い
ま
す
。
特
に
注
意
し
て
く
だ
さ
い
。

　
屋
根
の
雪
お
ろ
し
は
、
常
に
危
険
が

伴
い
ま
す
。
屋
根
の
雪
崩
止
め
や
損
傷
、

周
辺
の
ブ
ロ
ッ
ク
ベ
い
、
コ
ン
タ
リ
ー

ト
路
面
な
ど
を
確
認
し
、
作
業
に
あ
た

っ
て
は
、
カ
ン
ジ
キ
、
ヘ
ル
メ
ッ
ト
を

着
用
し
ま
し
ょ
う
。
ま
た
、
必
要
に
よ

翻鞠隙』纐
　警

っ
て
は
命
綱
も
。
特
に
ス
ノ
ー
ダ
ン
プ

で
の
作
業
に
は
十
分
注
意
く
だ
さ
い
。

流
雪
溝
は

ル
ー
ル
を
守
っ
て

1
水
あ
が
り
・
転
落
事
故
防
止
－

　
流
雪
溝
や
側
溝
な
ど
の
無
秩
序
な
使

用
に
よ
り
、
水
あ
が
り
な
ど
の
溢
水
や

住
宅
浸
水
事
故
が
発
生
し
て
い
ま
す
。

　
使
用
の
際
は
、
下
流
の
こ
と
を
十
分

考
え
、
自
分
勝
手
な
行
為
を
せ
ず
、
管

理
者
の
指
示
に
従
っ
て
く
だ
さ
い
。
ま

た
、
作
業
後
は
必
ず
流
雪
溝
の
フ
タ
を

し
て
、
子
供
の
転
落
事
故
が
起
き
な
い

よ
う
に
し
ま
し
よ
う
。

な
だ
れ
事
故
防
止

－
新
雪
で
も
発
生
し
ま
す
1

　
市
内
に
は
数
ヵ
所
の
な
だ
れ
危
険
ヵ

所
が
あ
り
ま
す
。
雪
庇
の
排
雪
や
迂
回

路
の
確
保
な
ど
、
な
だ
れ
に
よ
る
事
故

防
止
を
は
か
る
と
と
も
に
、
児
童
・
生

徒
の
登
下
校
時
に
は
、
特
段
の
ご
配
慮

を
お
願
い
し
ま
す
。

繭
醗
藻
黎
人
績
局
Y

　
二
年
続
き
の
豪
雪
の
た
め
、
上
水
道

水
源
の
水
位
が
低
下
し
、
取
水
困
難
と

な
り
、
水
圧
調
整
を
始
め
ま
し
た
。

　
高
台
で
は
、
水
圧
低
下
の
影
響
で
た

い
へ
ん
ご
迷
惑
と
ご
不
便
を
お
か
け
し

ま
す
が
、
ご
理
解
を
お
願
い
し
ま
す
。

　
ま
た
、
水
道
施
設
の
凍
結
事
故
が
多

発
し
て
い
ま
す
。
つ
ぎ
の
こ
と
に
つ
い

て
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

■
水
道
水
の
タ
ラ
タ
ラ
流
し
、
消
雪
用

の
使
用
は
お
や
め
く
だ
さ
い
。

■
水
道
施
設
の
凍
結
防
止
を

　
※
蛇
口
か
ら
メ
ー
タ
ー
ま
で
の
修
理

費
お
よ
び
凍
結
な
ど
に
よ
る
水
道
料

金
は
個
人
負
担
で
す
。
十
分
ご
注
意

　
く
だ
さ
い
。

　
※
メ
ー
タ
ー
ボ
ッ
ク
ス
に
発
泡
ス
チ

　
ロ
ー
ル
を
砕
い
て
入
れ
た
り
、
蛇
口

　
に
乾
い
た
タ
オ
ル
数
枚
を
巻
き
つ
け

　
る
と
か
な
り
効
果
が
あ
り
ま
す
。

■
漏
水
の
早
期
発
見
の
た
め
、
と
き
ど

き
メ
ー
タ
ー
を
見
て
く
だ
さ
い
。

■
路
上
な
ど
で
漏
水
を
発
見
し
た
ら
、

大
至
急
水
道
局
へ
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

■
渇
水
の
た
め
水
圧
の
下
が
る
と
こ
ろ

が
あ
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
火
の
元
に

は
十
分
注
意
願
い
ま
す
◎

　
◎
市
・
水
道
局
（
費
五
七
－
三
一
一

　
　
一
㊥
二
四
〇
～
二
四
三
）

　
◎
浄
配
水
場
（
魯
五
二
－
二
九
五
九
）

交
通
事
故
防
止

ー
ス
ピ
ー
ド
は
ひ
か
え
め
に
ー

　
路
面
の
凍
結
な
ど
で
、
道
路
が
た
い

へ
ん
滑
り
や
す
く
な
っ
て
い
ま
す
。
急

ハ
ン
ド
ル
．
急
ブ
レ
ー
キ
・
急
加
速
は

や
め
ま
し
ょ
う
。
ま
た
、
雪
で
道
路
が

狭
く
な
っ
て
い
ま
す
の
で
、
歩
行
者
、

特
に
幼
児
・
老
人
を
ま
き
こ
ま
な
い
よ

う
に
注
意
し
ま
し
ょ
う
。

踏
切
事
故
に
も

　
　
　
　
ご
注
意
を
〃

　
踏
切
で
は
必
ず
一
時
停
止
し
て
安
全

『
妻
有
の
植
物
』
を
刊
行

　
十
日
町
市
立
理
科
教
育
セ
ン
タ
ー
で

は
、
こ
の
た
び
、
十
日
町
・
中
魚
沼
地

域
に
生
育
し
て
い
る
身
近
か
な
植
物
の

解
説
書
と
し
て
「
妻
有
の
植
物
」
を
刊

行
す
る
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。

　
こ
の
本
は
、
児
童
・
生
徒
を
は
じ
め
、

自
然
を
愛
す
る
方
々
に
、
も
っ
と
野
草

に
つ
い
て
知
っ
て
い
た
だ
き
た
い
と
い

を
確
認
し
ま
し
ょ
う
。

車
通
勤
の
自
粛
を

　
生
活
物
資
や
公
共
輪
送
機
関
の
交
通

確
保
の
た
め
、
各
事
業
所
に
近
い
人
の

マ
イ
カ
i
通
勤
の
自
粛
を
お
願
い
し
ま

す
。

　
火
災
予
防
を

　
雪
お
ろ
し
、
道
路
除
雪
な
ど
に
よ
り
、

防
火
水
槽
や
消
火
栓
が
雪
に
埋
ま
る
こ

と
が
な
い
よ
う
十
分
注
意
し
て
く
だ
さ

い
。
さ
ら
に
、
豪
雪
時
の
消
防
体
制
を

考
え
、
火
災
予
防
に
万
全
を
。

　
　
　
　
　
　
　
申
し
込
み
は

　
　
　
　
　
　
　
％
ま
で
に

う
願
い
を
こ
め
て
編
集
し
ま
し
た
、
ぜ

ひ
ご
購
読
く
だ
さ
い
。

囹
体
裁
　
B
5
版
・
六
四
ぺ
ー
ジ
。
カ

ラ
i
写
真
一
四
六
種
、
一
冊
六
〇
〇
円

囹
申
し
込
み
　
児
童
・
生
徒
は
各
学
校

へ
、
一
般
の
方
は
十
日
町
理
科
セ
ン
タ

ー
へ
（
新
座
第
丁
十
日
町
中
学
校
内
、

盈
五
二
ー
四
六
三
二
）

一2月の日曜営業
　　ガソリンスタンド（輪番制）

3日　長谷川石油㈱下条給油所

　　　㈱新潟ケンベイ美雪町給油所

　　　アイランド商会上島給油所

10日　㈱山田屋商店四日町給油所

　　　㈱山松商店十日町バイパス給油所

　　　小林石油㈱十日町給油所

17日　龍已石油仙田給油所

　　　㈱村山石油十日町給油所

　　　㈱村山商会十日町中央給油所

24日　川西農協川西農協給油所

　　　㈱ミナミ商会川治給油所

　　　㈱村昭住吉給油所

　　各種相談へ
〈交通事故相談〉　2月4日（月）

〈定例行政相談〉　2月21日（木）

〈巡回内職相談〉　2月15日（金）

時問10：00～15：00　会場市役所市民相談室



％
～
％
は
成
人
病
予
防
週
問

　
十
日
町
市
に
お
け
る
死
因
の
ト
ッ
プ
は
が
ん
＼
二
位
は
脳
皿
管
疾
患
．
三
位
は
心

臓
病
と
な
っ
て
お
り
、
六
割
の
人
が
成
人
病
で
亡
く
な
っ
て
い
ま
す
。

　
よ
く
成
人
病
は
習
慣
病
と
も
い
わ
れ
る
よ
う
に
、
子
供
の
と
き
か
ら
の
誤
っ
た
食

事
や
生
活
習
慣
の
積
み
重
ね
が
原
因
で
あ
っ
て
．
あ
る
日
突
然
病
気
に
な
る
と
い
う

よ
う
な
も
の
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
こ
の
た
め
．
成
人
病
の
原
因
の
多
く
は
．
食
生
活

鴨
曵
●

6●

　
昭
和
五
十
九
年
度
の
循
環
器
精
密
検
査
受
診
者
四
七
五
人
中
、
一
六
四

人
が
肥
満
で
し
た
。
肥
満
は
成
人
病
を
は
じ
め
、
多
く
の
疾
病
の
要
因
と

い
わ
れ
て
い
ま
す
。
ふ
と
っ
て
い
て
も
、
日
常
生
活
に
さ
ほ
ど
支
障
は
あ

り
ま
せ
ん
が
、
年
を
と
る
に
し
た
が
っ
て
、
高
血
圧
・
動
脈
硬
化
・
心
臓

病
・
関
節
炎
な
ど
さ
ま
ざ
ま
な
病
気
を
ひ
き
お
こ
し
ま
す
。

　
「
ベ
ル
ト
の
穴
が
一
つ
大
き
く
な
る
と
、
寿
命
が
一
年
ち
ぢ
む
」
と
さ

え
い
わ
れ
て
い
ま
す
。

ふとりすぎ

圧血高

病尿糖

動脈硬化

脳卒中心臓疾患腎臓障害

の
誤
り
で
あ
る
と
い
え
ま
す
。

　
最
近
の
私
達
の
食
生
活
は
た
い
へ
ん
豊
か
に
な
り
＼
平
均
的
に
は
栄
養
状
態
も
著

し
い
改
善
が
み
ら
れ
ま
す
。
反
面
＼
栄
養
の
大
切
さ
を
軽
視
し
て
欠
食
し
た
り
＼
イ

ン
ス
タ
ン
ト
食
品
や
好
き
な
食
品
に
偏
っ
た
食
生
活
を
し
て
い
る
た
め
に
、
成
人
病

の
ひ
き
が
ね
に
な
っ
て
い
ま
す
。

肥満者は死亡する危険性が増す
〈．～、つうの人より死ぬ危険が何倍増すか〉

喫

〃悪勿

死
ぬ
原
因

　
　
　
　
性
別

糖
尿
病

肝
硬
変

胆
石
症

慢
性
腎
炎

肝
臓
が
ん

脳
出
血

冠
動
脈
疾
患

男
倍
3
．8 2．5 2．1 1．9 1．7 1．6 1．4

女
倍
3
．
3 1．5 2．8 2．1 2．1 1．6 1．8

メトロポリタン生命保険会社の調査より

ぐ》・

　ノ

　冨

曲

討
も
、

　
　
　
、

曙」【一〇
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　〇
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■あなたの体重はどうですか■
　肥満の判定は、厳密には体脂肪の量を測定して決

められるものです。下の表は、性・年齢を一本化し

た身長別の体重を示したもので、ごく大まかにふと

りすぎかどうかを知ることができます。

A～B 要注意域

B～C　標準的体重域

肥満危険域
　　　　　－D●

A
B

C
るいそう危険域

　　　　kg

　　　　90

　　　　80

　　　　70

体60
　　　　50

　　　　40

重
　　　　30

　　　　20

　　　　10

0　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　0
50　　　60　　　70　　　80　　　90　　　100　　110　　120　　130　　140　　150　　160　　170　　180　　190

　ぼ　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　身　　　　長

◎つけものは、地域の食生活もあ鋤、1日
　3回以上が圧倒的に多くありました。

◎塩分が血庄を高め、血管をもろくするこ

　とが浸透したためが、塩分をひかえるよ

　うになってきています。今度はインスタ

　ント食品、加■食品に含まれる塩分、つけ

　ものなどをひかえることが課題です。

　　　　　　　　　　　　80，8

市・循環器検診で血圧が高◎霧詫雑撫拠讐叢襲題

く精密検査をした人達の塩◎裁奔潔蓋齢高、、人、ま1，嘱と、、

分摂取脚態　　．．、＿晒ロ，、年　　締慧鶴懲緊？森携麗繋

　　　　　　　　　　　　昭和59年　　　人は少なくなっています。
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肥
満
は
、
摂
取
し
た
エ
ネ
ル
ギ
ー
が

消
費
す
る
エ
ネ
ル
ギ
ー
を
上
回
る
場
合

に
お
こ
り
ま
す
。
簡
単
に
表
現
す
る
な

ら
ば
、
食
べ
す
ぎ
と
運
動
不
足
と
い
う

こ
と
に
な
り
ま
す
。

　
ま
た
、
中
年
に
な
っ
て
肥
満
が
ふ
え

て
く
る
の
は
、
齢
と
と
も
に
身
体
を
動

か
す
こ
と
や
運
動
す
る
機
会
が
減
り
、

そ
れ
に
反
し
て
食
べ
る
量
が
減
ら
な
い

た
め
で
す
。

醐

硬
勘
塾

鞠
㊥
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過
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鶉
網
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美
食
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趣癒難愈．
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拶

　　エネルギー
　　の給源

　
　
に
性
ル
の

　
　
も
質
ネ
一
源

…
　
お
糖
エ
ギ
給

瞳
．
一

劣

血
や
肉

短臥9

米、パン、めん、

いも

曾翻

魚、肉、

o

箱エネルギー筐

｝
源
に
な
る

、難灘縣

冒
その他の野菜、

くだもの

影、
－

」
』
－覧

一

・
o
　
■

∵

ビタミン、　ミネラル

の給源（とくにビタ

ミンCの給源）

脳おもに

良質たん白質

の給源

累臨1

欝蟹騒

緑黄色野菜

おもに

カルシ

ウムの

給源

い・】

“

、
θ
　
し

　
　
ル
ロ

　
　
ラ
カ

　
　
ネ
に

：
■
　
　
　
、
、
、
く
）

　
　
、
と
源

　
　
ン
（
給

］
．
一
　
ミ
源
の

　
　
タ
給
ン

　
　
ビ
の
チ

蕩．魚．嚢豆製晶。卵、肉

の雛響義鎌を簿食食べてい

謙す瓶2　　絃い　燐題え

鍍．礁乳を毎臼覆本飲ん懇

いますか？（ヨーグルトな

どの乳製晶でもよい〉

　　　　　　はい　いいえ
3．にんじん、ほうれん草

などの緑黄色野菜を毎日食

べていますか？

　　　　　　はい　いいえ
4．その他の野菜類を毎食

食べていますか？

　　　　　　はい　いいえ

5．ごはん、パン、めんな

どの穀類は食べすぎないよ

うにしていますか？

　　　　　　はい　いいえ
6．砂糖・菓子類を食べす

ぎないよう臓していますか？

　　　　　　は糠　いいえ
7．植物湘を使った料理を

毎園食べて婚ますか？

　　　　　　纏犠　いいえ
8．肉の脂身や繕夕一は食

べないよう鶴して嚇ますか？

　　　　　　はい　いいえ

9．食塩の多い食晶は食べ

ないようにしていますか？

　　　　　　はい　い雛え
禰．料理の味付けはうす味

にしていますか？

　　　　　　はい　いいえ

※「はい」の数が多ければ、あなた

の食習慣はすぐれていると判断

　してください。

「いいえ」の答えの出たものは、

できるだけ早く改めるように努

力しましょう。

退
職
者
医
療
制
度
該
当
の
皆
さ
ん
へ

　
　
　
　
～
病
院
で
は
証
明
書
の
提
出
を
～

　
昨
年
の
十
月
か
ら
、
国
保
の
加
入
者

の
う
ち
、
会
社
な
ど
を
退
職
し
、
　
一
定

の
要
件
を
満
た
す
人
は
「
退
職
者
医
療

制
度
」
の
適
用
を
受
け
る
こ
と
に
な
り

ま
し
た
。
一
般
の
国
保
の
加
入
者
よ
り
、

病
院
の
窓
口
に
支
払
う
一
部
負
担
金
が

一
割
安
く
な
り
ま
す
。

　
「
退
職
者
医
療
制
度
」
に
該
当
す
る

人
に
は
、
　
「
国
民
健
康
保
険
退
職
被
保

険
者
等
証
明
書
」
を
お
渡
し
し
て
あ
り

ま
す
。
病
院
に
か
か
る
と
き
は
、
保
険

証
の
ほ
か
に
、
そ
の
証
明
書
を
窓
ロ
ヘ

提
出
し
な
い
と
、
病
院
で
は
退
職
者
医

療
の
該
当
者
で
あ
る
こ
と
が
わ
か
り
ま

せ
ん
。
そ
の
た
め
に
、
病
院
の
窓
口
で

は
、
一
般
の
国
保
の
加
入
者
と
同
じ
三

割
の
一
部
負
担
金
を
も
ら
い
ま
す
。

　
証
明
書
を
提
出
し
な
か
っ
た
理
由
が

や
む
を
得
な
い
と
認
め
ら
れ
る
場
合
に

限
り
、
そ
の
一
割
分
は
世
帯
主
の
申
請

に
基
づ
い
て
お
返
し
し
ま
す
。
し
か
し
、

こ
の
よ
う
な
面
倒
な
こ
と
に
な
ら
な
い

よ
う
に
す
る
た
め
に
も
、
退
職
者
医
療

制
度
に
該
当
す
る
人
は
、
病
院
に
か
か

る
と
き
、
必
ず
証
明
書
を
提
出
し
、
窓

口
で
「
私
は
退
職
者
医
療
制
度
の
本
人

（
ま
た
は
被
扶
養
者
）
で
す
凶
と
告
げ

て
く
だ
さ
い
。

や
ま
な
会
と
い
う

　
　
　
　
名
前
に
つ
い
て

　
　
　
藤
田
つ
ね
子
（
や
ま
な
会
会
長
）

　
皆
さ
ん
“
や
ま
な
会
”
と
い
う
名
を

ど
こ
か
で
見
た
り
聞
い
た
り
し
た
こ
と

が
お
有
り
で
し
ょ
う
か
。

　
市
で
は
、
昭
和
四
十
一
年
か
ら
保
健

所
で
栄
養
教
室
を
開
催
し
て
い
ま
す
。

そ
し
て
、
六
〇
時
間
の
課
程
を
終
了
し

た
人
達
に
よ
っ
て
食
生
活
改
善
推
進
委

貝
の
グ
ル
ー
プ
が
結
成
さ
れ
ま
し
た
が

や
ま
な
会
は
こ
の
グ
ル
ー
プ
の
名
称
で
、

”
山
菜
会
”
か
ら
と
っ
た
も
の
で
す
。

　
終
了
生
も
六
回
を
重
ね
、
現
在
会
貝

約
七
〇
人
。
食
生
活
を
通
じ
て
の
成
人

病
予
防
と
食
生
活
の
改
善
を
目
標
に
し

て
、
市
の
保
健
婦
さ
ん
の
指
導
の
も
と

で
お
手
伝
い
さ
せ
て
い
た
だ
い
て
い
る

会
な
の
で
す
。

　
会
の
ス
ロ
ー
ガ
ン
は
、
　
「
私
達
の
健

康
は
私
達
の
手
で
」
・
運
動
・
休
養
・

栄
養
の
バ
ラ
ン
ス
を
ー
そ
し
て
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
精
神
に
も
と
づ
い
た
活
動
方

針
を
定
め
、
自
ら
も
一
生
け
ん
命
に
勉

強
し
て
い
ま
す
。
各
地
域
に
散
在
す
る

推
進
委
員
に
よ
っ
て
、
料
理
の
伝
達
講

習
、
県
か
ら
く
る
栄
養
指
導
車
に
乗
り
込

ん
で
の
お
手
伝
い
、
子
供
さ
ん
達
の
お

や
つ
作
り
、
保
健
婦
さ
ん
と
と
も
に
山

間
地
へ
の
健
康
指
導
な
ど
、
生
き
生
き

し
た
活
動
を
続
け
て
い
る
昨
今
で
す
。

　
近
年
、
成
人
病
の
一
大
原
因
と
し
て

塩
分
の
と
り
す
ぎ
が
指
摘
さ
れ
て
い
ま

す
。
減
塩
を
目
指
し
て
、
も
う
何
年
こ

の
活
動
を
続
け
て
き
た
で
し
ょ
う
か
。

”
緑
の
野
菜
を
食
べ
ま
し
よ
う
”
か
ら

は
じ
ま
っ
て
、
　
”
バ
ラ
ン
ス
の
と
れ
た

食
事
そ
し
て
減
塩
を
”
ま
で
の
一
貫
し

た
活
動
に
は
、
地
域
に
成
人
病
が
な
く

な
っ
て
、
明
る
い
健
康
な
社
会
が
早
く

く
る
こ
と
を
願
う
会
員
の
皆
さ
ん
の
切

な
る
心
が
込
め
ら
れ
て
い
ま
す
。

　
牛
乳
を
飲
も
う
。
母
乳
で
育
て
よ
う
。

塩
分
を
減
ら
そ
う
。
緑
の
野
菜
を
食
べ

よ
う
。
…
…
新
潟
県
ク
ロ
ー
バ
ー
運
動

に
も
協
力
し
つ
つ
、
さ
ら
に
前
進
し
て

明
る
い
健
康
な
地
域
を
つ
く
り
あ
げ
た

い
と
願
っ
て
い
ま
す
。
お
力
添
え
を
、

お
願
い
し
ま
す
。

璽思春期のこころと

からだ』電話相談開設

　県では、母性め健康増進とと

もに、思春期の不安や悩みを解

消し、青少年の健全育成に役立

てることを目的とじて、思春期

の男女とその保護者などを対象

に電話相談を実施しています。

囹相談日時，、．毎週第2・第4土

曜欝も午後2時～4時繕

囹導用電話　新潟県助看保協会

（饗0252－66－88441

※同時に面接相談も実施

囹相談担当者　産婦人科医師、

精神科医晒、精神衛生相談員、

心理員、保健婦または助産婦

とrおガ夢F3δぢ」口5ぜ緬昭和60年1月25日3



　
雪
像
審
査
日
の
最
も
よ
い
状
態
の
雪

像
の
美
し
さ
と
雪
像
製
作
の
素
晴
ら
し

さ
を
見
な
が
ら
、
ふ
る
さ
と
の
味
や
地

酒
を
味
わ
う
「
見
学
ッ
ア
ー
」
を
つ
ぎ

の
要
項
で
実
施
し
ま
す
。
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駕

■
と
き
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
〇
一

　
二
月
八
日
（
金
）
　
　
o
　
ぎ

夜
六
時
か
ら
十
一
時

■
募
集
人
数

　
二
〇
〇
人
（
定
員
に
な
　
o

り
次
第
に
締
切
り
ま
す
）

■
会
費

　
お
一
人
、
二
、
○
○
○
円
（
夕
食
、

地
酒
、
記
念
品
付
）

巴
見
学
方
法

　
マ
イ
ク
ロ
バ
ス
使
用

■
申
し
込
み
先

　
市
内
本
町
三
丁
目
　
共
立
観
光

　
　
（
盈
五
二
－
四
一
二
八
）

※
会
費
を
添
え
て
申
し
込
ん
で
く
だ
さ

ヤ
　
　

レ
　
　
　
　
　
　
灘

雪■
と
き
　
二
月
十
日
（
日
）
午
前
十
時

か
ら
午
後
二
時
三
十
分
ま
で

■
会
場
（
受
付
・
発
着
）

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
広
場
（
十
日
町
高
校
）

昌
参
加
料
　
無
料
で
す
。

■
申
し
込
み
　
特
に
制
限
な
し
。
原
則

と
し
て
五
人
以
内
の
グ
ル
ー
プ
。
子
ど

も
は
大
人
（
中
学
生
以
上
）
同
伴
。

臼
い
、
　
甲

ロ
申
し
込
み
締
切
日
　
二
月
五
日
㈹

■
申
し
込
み
先
　
雪
ま
つ
り
事
務
局
へ

咀
そ
の
他
　
筆
記
用
具
を
ご
用
意
し
て

く
だ
さ
い
。

ラ
ー
フ
リ
ン
ト

◆
応
募
方
法

募
票
に
題
名

号
、
デ
ー
タ
を
記
入
し
て

内
観
光
協
会
へ
。

記
入
し
て
く
だ
さ
い
。
）

．募9旦四季の細町、写真コンテスト

　　　　．…薇山線臨時列車麟麟欝

12月9趾）
ll長野発11：18　→十日町着14：00
　新潟発12：33（隅＋日町着14：55

　十日町発21：30　　→長野着23：50
1＋日町発2・：58（畷新潟着231・5

．．十日町発21：44　　→越後川口着22．12

1弱．　　　　　　　　（新潟・湯沢行に接続）

　十日町発21：01　　→森宮野原着21：45

　※長野発13：18川口行の列車は、十日町行

　　に変更となります。（％限り）

　　2月10日（日）

　新潟発10：33（快融十日町着12：37

弾　十日町発16：46（快速2》新潟着19：27

　
市
観
光
協
会
で
は
つ
ぎ
の

内
容
で
「
第
六
回
カ
ラ
ー
四

季
の
十
日
町
写
真
コ
ン
テ
ス

ト
」
を
実
施
し
ま
す
。

◆
テ
ー
マ
　
四
季
の
十
日
町

に
取
材
し
た
も
の
（
未
発
表
）

・
一
部
雪
ま
つ
り
当
日
に

撮
影
し
た
も
の

・
二
部
　
雪
の
十
日
町
の
行

事
・
風
俗
・
風
景
・
克
雪

・
三
部
　
春
、
夏
、
秋
の
十

日
町
の
行
事
、
風
俗
・
風
景

◆
サ
イ
ズ
　
三
十
五
ミ
リ
判

以
上
の
カ
ラ
ー
ス
ラ
イ
ド
か

四
ッ
切
か
ワ
イ
ド
四
つ
の
カ

　
　
（
単
写
真
）

　
　
作
品
の
裏
面
ま
た
は
応

　
、
住
所
、
氏
名
、
電
話
番

　
　
　
　
　
　
、
ク
ロ
ス
ー
0

　
　
　
（
ス
ラ
イ
ド
は
枠
に

◆
締
切
日
　
三
月
二
十
日
消
印
有
効

◆
審
査
員
　
羽
賀
康
夫
氏
（
日
本
写
真

家
協
会
員
）

◆
賞
　
●
「
四
季
の
十
日
町
」
写
真
大

賞
一
名
（
十
万
円
相
当
の
十
日
町
の
き

も
の
と
コ
シ
ヒ
カ
リ
六
十
雛
）
●
特
選

各
部
一
名
（
五
万
円
相
当
の
き
も
の
と

コ
シ
ヒ
カ
リ
三
十
雛
）
●
入
選
各
部
十

名
　
●
努
力
賞
各
部
若
干
名

◆
そ
の
他
　
作
品
の
使
用
権
は
主
催
者

に
帰
属
し
ま
す
。

　
　
雪
ま
つ
り
協
賛

　
目
で
見
る
十
日
町
の
歴
史

明
治
・
大
正
・
昭
和
㎜
蝕
の
写
真
展

　
　
市
博
物
館
・
下
条
公
民
館
共
催

●
期
間
　
二
月
八
日
働
か
ら
十
七
日
㈲

ま
で
の
十
日
間

■
会
場
…
…
下
条
地
区
公
民
館

■
入
場
料
は
無
料
で
す
。

雪
ま
つ
り
…
献
血
車

■
二
月
十
日
　
午
前
十
時
～
午
後
三
時

■
場
所
は
市
役
所
前
で
す
。

鞠物ふるさと広場雪像づくり麟騨

　～広げよう1人1晩スコップの輪～

広場で雪像をつくる仲間を募集中です。

1月30日㈱から作業を始めます。

ぜひスコップをもって……。

連絡・間い合わせは

　村山隆義（盈52－3758）まで

鞠職BSNラジオカラオケ騨騨
　　　出場者を募集中！

Oと　き　2月10日（日）　13：00～15：00

0ところ　カーニバル会場

0募　集　15組（ペア）になり次第締切。

o申込先　雪まつり事務局または

　　　　BSN新潟放送長岡支社へ。

Oその他　カセットまたは8トラをご用

　　　　意ください。

　　　　賞品はトロフィーほか豪華賞

　　　　品を用意。

鞠騰市民体育館に「いっぷく広場」騨

屋内で雪まつりが楽しめる広場…です。

市民体育館を会場に

％…18：00～22：00％…10：00～15：00

主管は飲食業組合連合会

紳評の当間スキー場

甑難瓢技徹
響　あったゲレンデノ

趨　』

　　　●市街地からわずか

　　　15分ノ

無
料
送
迎
バ
ス
時
間
変
更

十日町駅 新聞社前 川治小 水沢公民館 当間入口 スキー場

9：00 9：05 9：07 9：15 9：20 9：40

11：00 11105 11107 11：15 11：20 11：40

13：00 13：05 13：07 13：15 13：20 13140

◎
1
4 ：00

14：05 14：07 14：15 14：20 14：40

（◎印は土曜日のみ運行）

〈スキー場発・十日町行＞15：00、17：00

　
平
日
（
土
・
日
・
祝
除
く
）
に

十
人
以
上
の
申
し
込
み
に
よ
る
無

料
送
迎
を
行
い
ま
す
。

ス
キ
ー
場
（
盈
五
八
f
三
二
九
一
）

へ
申
し
込
み
を
。

※雪まつりの当日案内は、2月7日頃に各世帯へお届けします。
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オ
羅
簸
難

　
住
民
票
関
連
の
オ
ン
ラ
イ
ン
化
に
続

き
、
昭
和
五
十
九
年
十
一
月
か
ら
、
税

（
市
県
民
税
、
固
定
資
産
税
、
軽
自
動

車
税
お
よ
び
収
納
）
の
オ
ン
ラ
イ
ン
化

を
実
施
し
て
い
ま
す
。

　
ま
だ
若
干
ス
ピ
ー
ド
の
遅
い
面
も
あ

り
ま
す
が
、
シ
ス
テ
ム
の
改
善
を
行
っ

て
お
り
、
昭
和
六
十
年
度
か
ら
は
、
よ

り
良
い
オ
ン
ラ
イ
ン
業
務
と
し
て
ス
タ

ー
ト
し
ま
す
。

　
従
来
の
納
税
証
明
書
等
の
様
式
が
、

変
更
に
な
っ
て
い
ま
す
の
で
ご
了
承
く

だ
さ
い
。ズ

塾
轟
謹
讐

　
例
年
の
と
お
り
、
市
の
助
役
を
委
員

長
と
す
る
”
保
護
管
理
委
員
会
”
に
よ

る
定
期
審
査
が
行
わ
れ
ま
し
た
が
、
デ

ー
タ
の
入
出
力
、
各
種
手
続
き
お
よ
び

安
全
管
理
な
ど
、
万
全
が
期
せ
ら
れ
て

い
ま
し
た
。

　
ま
た
従
来
、
当
市
の
個
人
情
報
保
護

条
例
の
対
象
が
「
個
人
」
に
限
定
さ
れ

て
い
た
の
に
関
し
、
　
”
個
人
情
報
保
護

対
策
審
議
会
”
か
ら
の
意
見
を
受
け
、

「
法
人
や
そ
の
他
の
団
体
」
ま
で
対
象

を
広
げ
る
よ
う
十
二
月
定
例
会
に
改
正

条
例
を
提
案
し
、
そ
の
制
定
を
み
て
い

ま
す
。

　
当
市
の
事
務
総
合
シ
ス
テ
ム
化
三
力

年
計
画
は
、
今
年
度
を
も
っ
て
一
応
終

了
し
ま
す
が
、
事
務
総
合
シ
ス
テ
ム
化

全
体
計
画
中
、
約
七
五
％
程
度
に
達
す

る
こ
と
に
な
り
ま
す
。

　
来
年
度
は
、
は
じ
め
て
国
民
健
康
保

険
料
業
務
を
市
の
コ
ン
ピ
ュ
ー
タ
で
自

己
処
理
し
ま
す
。

　
仮
算
定
制
度
の
廃
止
や
納
期
の
見
直

し
を
は
じ
め
、
納
付
書
の
全
庁
的
統
一

化
推
進
な
ど
、
抜
本
的
な
事
務
改
善
を

合
わ
せ
て
行
っ
て
い
ま
す
。

　
納
付
書
の
送
付
方
法
等
が
変
更
さ
れ

ま
す
が
、
皆
さ
ん
の
ご
理
解
と
ご
協
力

を
お
願
い
し
ま
す
。

　　←処理内容の公表→
　市のコンピュータ利用についてより理解し、より安

心していただくため、年1回コンピュータ処理の内容

を公表することになっています。

現在入力されている内容と利用している業務は次のと

おりです。

蘂篶登鎌鞠蟻簸篠関も驚撫勲欝睡鞭着薦暮

世帯に関すること…世帯主名、行政区名、学校区、電

　　　　　　　　話番号、住所、肩書きおよびそれら

　　　　　　　　の変更年月日等…14項目
個人に関すること…個人名、性別、生年月日、筆頭者、

　　　　　　　　本籍地、前住地、住民となった日

　　　　　　　　等…23項目
選挙に関すること…資格の有無等…9項目

印鑑登録に関すること……登録の有無等…3項目

児童手当に関すること……資格の有無等…3項目

国保に関すること…………資格の有無等…9項目

国民年金に関すること……資格の有無等…3項目

退職者医療に関すること…資格の有無等…3項目
縫驚簸鎌熱燦澱灘難恭峯・雛欝灘…・藩嚢幾馨講鑛饗馨聾

篠鷺檬繋灘難慧1獺離鯉腰・1欝、羅

個人または法人に関すること…氏名、名称、事業所、規

　　　　　　　　　　　模、種別、資本金、決算

　　　　　　　　　　　月、設立年月日、住所、

　　　　　　　　　　　肩書き、納税管理人、共

　　　　　　　　　　　有者等…21項目

◆住民票発行◆選挙人名薄、入場券◆人口統計

◆入学児童生徒の把握と関連業務

◆必要な年齢別名簿の作成（福祉、保健、年金等）

◆市県民税、固定資産税、軽自動車税および国保の賦課

　および収納◆下水道使用料金業務

◆下水道受益者負担金業務

◆上水道、簡易水道料金業務◆市道台帳◆下水道台帳

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
ら
い
ま
し
ょ
う
。
そ
し
て
、
十
分
に
説
。

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
明
を
聞
い
て
、
支
払
い
方
法
を
決
め
て
。

『
ー
ー
ー
ー
ー
回
ー
o
－
o
亟
o
壺
ー
歴
o
ー
ー
ー
o
ー
ー
ー
ー
ー
一

下
水
道
促
進
シ
リ
ー
ズ
③

水
洗
化
工
事
の
計
画
か
ら

　
　
　
　
　
　
完
成
ま
で

1
ト
イ
レ
の
型
を

　
　
　
　
　
決
め
ま
し
ょ
う

　
便
器
の
型
は
洋
風
、
和
風
い
ろ
い
ろ

あ
り
ま
す
。
一
般
家
庭
で
は
、
約
八
○

％
が
洋
風
（
腰
か
け
式
）
を
利
用
し
て

い
ま
す
。
価
格
は
五
万
～
十
万
円
位
で

す
。ま

た
、
暖
房
便
器
、
温
水
温
風
式
も
利

用
者
が
増
え
て
い
ま
す
。
ご
家
庭
で
一

番
適
し
た
も
の
を
選
ん
で
く
だ
さ
い
。

2
「
指
定
工
事
店
」
を

　
　
　
　
　
決
め
ま
し
ょ
う

　
工
事
は
、
指
定
し
た
「
指
定
工
事
店
」

以
外
で
は
で
き
な
い
こ
と
に
な
っ
て
い

ま
す
。
現
在
、
四
十
二
社
を
「
十
日
町

市
排
水
設
備
等
指
定
工
事
業
者
」
に
指

定
し
て
い
ま
す
。

　
3
見
積
書
を
も
ら
い
、

　
　
　
支
払
い
方
法
を

　
　
　
　
　
　
決
め
ま
し
ょ
う

　
工
事
店
が
決
ま
っ
た
ら
、
設
置
場
所

等
の
現
地
調
査
を
し
て
、
見
積
書
を
も

F

4
工
事
の
申
し
込
み
・
着
工

　
支
払
い
方
法
な
ど
基
本
的
な
こ
と
が

決
ま
っ
た
ら
、
工
事
店
に
正
式
に
工
事

を
依
頼
し
ま
す
．

　
工
事
店
は
、
依
頼
者
に
代
わ
っ
て
市
の

下
水
道
課
へ
「
排
水
設
備
等
計
画
確
認

申
請
書
」
を
提
出
し
て
工
事
を
開
始
し

ま
す
が
、
書
類
へ
の
署
名
・
押
印
は
大

切
な
こ
と
で
す
か
ら
、
内
容
を
よ
く
確

認
し
て
自
分
自
身
で
す
る
よ
う
に
し
ま

し
ょ
う
。

　
工
事
は
、
屋
外
の
排
水
管
布
設
工
事

事
店
と
相
談
し
て
確
認
し
て
く
だ
さ
い
。

工
事
に
要
す
る
日
数
は
、
一
般
住
宅
で

約
一
週
間
程
度
で
す
が
、
そ
の
う
ち
ト

イ
レ
を
使
え
な
い
の
は
約
一
日
で
す
。

く
だ
さ
い
．
　
　
　
　
　
。

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
口

か
ら
始
め
ま
す
。
排
水
管
ル
ー
ト
等
工
口

5
工
事
が
完
了

　
工
事
が
完
了
し
届
け
出
さ
れ
ま
す
と
、

市
で
完
了
検
査
を
し
ま
す
。
工
事
に
つ

い
て
、
疑
問
が
あ
り
ま
し
た
ら
下
水
道

課
に
お
た
ず
ね
く
だ
さ
い
。

　
〈
標
語
は
、
今
年
度
市
の
下
水
道
い

ろ
い
ろ
コ
ン
ク
ー
ル
銀
賞
、
十
日
町
中

三
年
、
大
島
賢
一
君
の
作
品
で
す
〉

o
亟
亟
o
壺
亟
o
o
o
o
亟
麺
o
麺
壺
麺
唾
唾
亟
o
o
亟
o
唾
o
』

5　と・お．ガ、夢3♂サ剣75亡f甜『　昭和60年1月25日



2月のおもなスポーツ行事予定

期日 行　　事　　名 会　場

％（日） 第14回市民スキー選手権大会
市民スキー場

笹山野球場

％㈹ 雪まつり聖火リレー 市　　　内 地区体育協会

％（日） 雪まつりスキー大会 市民スキー場
十　　日　町

スキークラブ

％（日） バ　ッ　ヂ　テ　ス　ト 市民スキー場 十　日　町
スキータラブ

％（日）
（軟式庭球）

市民インドア選手権大会
総合体育館

十　日　町
軟式庭球連盟

％（効 郡市中学生スキー新人戦
十日町市・堀之

内町・小出町
中　体　連

％㈱ 市内小学校スキー大会
市民スキー場

十　　　小
小　体　連

％．17．勿 ジュニアサッカー教室 総合体育館 サッカー協会

一体力つくり100日運動一

●提出期日

●提出先

●問い合わせ

2月15日働まで

総合体育館（西

本町1）市民体
育館（学校町1）

　体育課（総合

体育館内）

　　＼
　　　　びド

＼鴬
ら6　噴

勢d！

　　　　．ケ
罵　　　　　　）1し

　43　　　　β

　　稻ρ

　　恥

総合体育館の無料開放は
　　　　　　　　　　　1月31日まで

　総合体育館は1月31日（木）まで使用料無料で利用

できます。ただし、1月29日（火）は休館日です。ぜ

ひこの期間を利用して、快い汗を流してみませんか。

囹使用時間　月・水・金・土…午前8時半～午後10

　　　　　　時木・日…午前8時半～午後5時

市民スキー場ご利用の

　　　皆さんへ…

※お互い事故やケガのないよ

　うマナーを守りましょう。

※大会などで駐車場が混み合

　います。係員の指示により

　駐車してください。

た
“
い
く
・

　
ス
継
璽
ツ
コ
日
ウ
ロ

　
コ

群
．
．
＝
藁
臥
U
も
う
q
《
ポ
響
ツ
●

・
監
　
　
　
　

『
ヲ
汐
㍉
る
う
健
厳

　
7
6
一

癬蛎

撒
匠
よ
蜘
蝦
錨
鶴

豪雪のため、体育施

設の駐車場確保が困

難な状況です◎車で

の施設利用はなるべ

くご遠慮ください。

一
●

一
●

日
場
）

　
問

　
時

期
会
（

◆
◆

◆参加資格

◆種　　目

◆参加料
◆申し込み

■主催　市スキー協会・市体育協会・市教育委員会

■共催　十日町市小中学校P　T　A連合会

■主管　市スキー協会

■後援　八箇地区振興会・中条地区体育協会

2月3日（日）

○アルペン競技…市民スキー場（9：00～15：30）

○ノルディック競技…市営笹山野球場周辺

　　　　　　　　　　　　　（9：00～16：00）

十日町市内の小・中学生

○アルペン…小学校3年～6年各学年男女別

　　　　　　中学生男子・中学生女子

oノルディック（距離）

・小学3年男女…1km　・小学4年男女…2k甲

・小学56年男…5km　・小学56年女…3km
・中学生男子∴・10km　　・中学生女子…5km

・小学生56年男子リレー…3km×3名＝9km

・小学生56年女子リレー…2km×3名＝6km
1人100円（申し込みの際に納入）

所定の様式で、十日町市西本町1・十日町市総

合体育館内、市民スキー選手権大会係まで

第9回雪まつり協賛スキー大会

兼第17回十日町アルペンスキー選手権大会

き
ろ
目

　
こ

と
と
種

◆
◆
◆

＝。’　◆参加料
　08
　　　◆申し込み

　　■主催　十日町スキークラブ

　　■共催　十日町市P　T　A連合会

　　■後援　雪まつり実行委員会・市教育委員会

2月10日（日）9：00～15：00

市民スキー場

●大回転2本〔クラス…小学校低学年男女・同高

　学年男女・中学・高校・一般女子、成年2部（S

　29・4・1以前生）・オールドパワー（S19・

　4・1以前生）、ママさん〕　●回転2本〔ク

　ラス…少年組（中1～高3）、成年1部（S41・

　4・1以前生〕　●正面コースー部〔幼児〕

中学生以下500円、高校生以上1，000円

所定の様式で、十日町市明石町・ホンマ科学内、

十日町スキークラブ本部（盈57－2493）へ。

リフト券発売所　　　コース勾配（最大・平均）　チェアリフト2人乗り　　　放送センター　　　宿泊施設（洋問あり）　　ゴンドラりフト

スキーシーズン最盛期

全国統一標示マークO ㎝

、
’
　
　
　 ●●

一剴

、
　
●
〆

ス
キ
ー
関
係
行
事
予
定
表

2

月

3

月

郡 市

・％市民スキー選手権大会

　　（十日町市民スキー場）

・％雪まつりスキー大会（スキータラブ〉

　　（十日町市民スキー場）

・％郡市中学新人（十日町・堀之内・小出）

・％バッジテスト（スキークラブ）

　　（市民スキー場）

・％市内小学校スキー大会（十小ほか）

・％）ジュニアカップクロスカントリー大会

　（スキー協会）（吉田中周辺）

・％バッジテスト（スキークラブ）

・％淀バッジテスト（スキー協会）

中 越 県

・％中越学童タロスカントリー

　（十日町）
　　　　　　　　，　　o・
　　　　　　　軸　30・　　　　　◎σ　　　　　o’　∋9
　　　　　　　　　　　　　　　　じ　　　　　　1●　　～930、
　　　　　　　　　ク　　　の

　　　　　蝉‘

・％～ゑ県ジュニア選手権（池の平〉

全 国

・％～鴻全国中学（旭川）

・％～鴻全国高校（猪苗代）

・％～ゑ国体（片品）

・％～漁全日本アルペン（雫石）

・％～漉全日本ノルディッタ（札幌）

・％～漉ジュニアオリンピッタ

　　（栂池）

連絡先◎スキー協会事務局　蕪木義男さん（神明町）奮57－OO97◎スキータラブ事務局　本間侃さん（本間科学）盈57－2493
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囹四日町市営住宅　2戸

　　6畳・4畳、家賃…4，800円

囹黒沢県営住宅　7戸

　　6畳・3畳・DK
　　家賃11，000円～11，500円

囹申し込み期間　2月1日～2月末日

囹申し込み・問い合わせ　市・建設課建

築住宅係（盈57－3111㊥262）

都市計画道路の変更に伴う

　　案の縦覧について
十日町市都市計画道路をつぎのように

変更したいので、縦覧に供します。

囹変更内容　都市計画道路川治昭和町線

　　　　と田川南線の起点を変更し、

　　　　あらたに川治明石線を追加

　　　　する。
囹縦覧期間　1月19日～2月1日

囹縦覧場所　市役所建設課都市計画公園

　　　　係（費57－3111㊥266）

　ちびっ愚探縢蟻隷鞠醐湘蜘

●期日　3月26日～4月2日（8日間）

●場所　鹿児島県大島郡与論町と沖縄

●対象　小学3年～6年生、男女340名

●申し込み締め切り　3月12日（幻

●申し込み・問い合わせ先　㈲国際青少

年研修協会（〒105、東京都港区新橋2－

21－1、新橋駅前ビル2号館、智03－572

－3351）

嚢

川治地区新春娯楽大会

とき　2月17日（日）午前11時受付

ところ　川治地区公民館

種目　囲碁・将棋（少年・一般）・麻雀

会費　大人…1，000円　小中学生（将棋）

　　…300円

申し込み　2月14日までに川治公民館へ

灘

十日町市成人式のお知らせ

囹日時5月12日（日）

　　　午前10時～正午
囹会　場　十日町市市民会館ホール

囹該当者　昭和39年4月2日～40年

4月1日の間に生まれ、十日町市に

住んでいる人

※名簿は住民票により作成し、案内

状は2月上旬本人宛にお送りします。
溝

　〉市奨学生を募集中ぐ

　市・教育委員会では、昭和60年度の

　十日町市奨学生を募集しています。

　申し込み締め切りは2月20日。応募
藝

馨　資格など詳細は、市報1月10日号9
1ぺ一をごらんください・

1　新潟高校（通信制）生徒募集
　

1募集コース卒業コース・科目別コ

嚢一ス　

蒙　願書受付期問　2月21“日～4月10日
　

讐　選抜方法　書類選考

　入学案内・入学願書　返信用封筒
嚢

難　（あて名明記）に70円切手をはり、

藝〒951、新潟市関屋下川原町2－63、

1新潟高校通信制（魯・252－66－5268）

　へ請求を。

難

藝

　

嚢

嚢
藝

嚢i

嚢
霧

璽

襲
舞

　蒸繊綴灘灘纏灘題講藝鶏難鰭顯騒

　　〈59●　8　●　1～12●31〉

レ（財）桂会　〉市村歩（本町3）レ村山登（鎌

倉市）レ牧野哲也（宮下町東）〉佐藤福次（上

原）〉南雲秀雄（谷内丑1）〉庭野利雄（西

本町2）〉信越ビル美装（株）　〉赤倉小学校

開学百周年記念事業実行委員会　〉小林友一

（泉町）〉増田政信（高田町5）レ石井清太

郎（荒川町）レ妻有甚九愛好会　〉小林由直

（小泉第2）レ小千谷市文化財協会　レ宮沢

悟（本町6－3）〉波間ミヨ子（宮下町西）

〉徳永貫一（池沢）レ豊栄市役所〉長津敏夫

（川治上町）〉臼杵恵（土市第5〉〉村上市

中央公民館　〉新発田市公民館　〉渡辺考作

（高田町1）〉白根市陸上競技協会　〉村山

幹夫（土市第5〉〉渡辺貞麿（京都市）〉片

賢吉（美雪町3）レ渡辺圭吾（山本町1）〉

滝沢晃（妻有町西1）〉大谷光恵（川治中町）

レ槽沢千代（山本町2）〉根津準一郎（田中

町東）〉田中外科医院　〉鐙島小学校記念誌

発行委員会　レ川西町史編さん委員会　レ熊

木雪江（高田町5）〉平野幸作（島）レ吉田

歳則（本町6－2）〉梧沢政二（峠）〉岩田

和信（中条旭町）〉岩田敏夫（中条旭町）〉

小林敏夫（旭ケ丘）〉阿部茂良（上町）〉星

名みち子（中条旭町）〉高橋勝（中条八幡）

』灘物鰭饗欝灘懸灘灘葡鍵鍵戴懸聾懸

　　〈59●12●11～60●　1　●10〉

〉野上尚雄（川原町）〉田村政治（諏訪町）

〉庭野与一（赤倉）〉星名正之（中条旭町）

〉（財）宮本記念財団　〉丸池工務店　〉長谷

川一郎（下山）〉庭野恭一（焼野）〉岡村政

一郎（大黒沢）〉井口竹治（大黒沢）〉井口

勉治（大黒沢）〉中里村教育委員会　レ牧野

健（宮下町東）レ国士館大学文学部〉長岡

大手高校　〉林業試験場十日町試験地　〉富

井清道（六箇山谷）

　　　　　　　　　＜敬称略＞

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
の
後
、
毎
月
の
よ
う
に
上
京
し
た
と
か
。

　
　
　
　
　
　
姫
た
の
　
婁
ん
は
、
四
年
生
の
秋
に
就
職
を

　
　
　
　
　
　
、
鱗
ま
　
　
歴
美
雪
ん
は
天
っ
子
・
婁
ん
は
、

　
　
　
　
　
　
　
　
り
か
姉
さ
ん
と
の
二
人
兄
弟
で
す
が
、
「
嫁

鵬
隷
な
－
聯
讐
撫
難

日
　
　
　
鵬
創
ら
う
つ
も
り
で
す
・
と
、
し
っ
か
り
し

＋
　
　
蹄
加
．
藷
讐
ビ
め
て
妻
し
を
し

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
ま
し
た
。
想
像
を
絶
す
る
雪
で
す
ネ
」

★
能
登
半
島
を
旅
す
る
人
達
が
、
必
　
　
雪
の
多
い
の
に
は
、
と
に
か
く
ビ
ッ
ク

ず
と
い
っ
て
い
い
ほ
ど
訪
れ
る
観
光
地
　
　
り
し
た
そ
う
で
す
。

ー
輪
島
塗
り
、
朝
市
で
有
名
な
石
川
，
　
　
今
年
六
月
、
お
め
で
た
の
予
定
。
「
女

県
輪
島
市
か
ら
、
昨
年
三
月
、
新
座
第
　
　
の
子
が
（
貴
さ
ん
）
」
「
ど
ち
ら
で
も
、

一
に
新
居
を
構
え
た
加
治
貴
さ
ん
（
24
　
　
健
康
で
あ
れ
ば
（
美
雪
さ
ん
）
」

歳
・
酒
類
卸
売
業
勤
務
）
。
　
　
　
　
　
　
　
今
、
一
歳
児
担
当
の
美
雪
さ
ん
。
、
、
、

　
奥
さ
ん
の
美
雪
さ
ん
（
％
歳
・
保
育
　
　
ル
ク
を
や
っ
た
り
、
オ
ム
ツ
を
か
え
た

園
保
母
）
が
、
生
粋
の
十
田
町
の
人
。
　
　
り
、
育
児
の
勉
強
中
と
も
い
え
ま
す
。

美
雪
さ
ん
、
そ
し
て
妻
有
の
地
に
ひ
か
　
　
　
か
わ
い
い
健
康
な
二
世
誕
生
を
、
待

れ
て
十
日
町
の
人
に
な
り
ま
し
た
。
　
　
　
ち
の
ぞ
ん
で
い
る
二
人
で
す
。

★
二
人
が
知
り
合
っ
た
の
は
、
大
，
　
　
　
　
　
　
　
．
p
，
禦
〆
　
！
、
〆
謎
γ
、
、

学
時
代
の
合
同
コ
ン
パ
で
。
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
．
㎜
　
　
　
　
羅
、
一
羅

供
騨
饗
鍵
瀕
塁
…
螢
■
．
．
騨
靴

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
、
鑓
・
難
塞
く
の

「
五
人
の
中
で
葦
さ
し
レ
感
籔
竪
毒
調
　
　
　
ノ

じ
で
し
た
」
と
美
雪
さ
ん
。
　
　
　
　
　
　
　
踊
、
・
　
　
　
　
　
　
　
羅
ア

　
貴
さ
ん
が
東
京
の
大
学
・
美
雪
繍
　
照
鑛
一
．
、
．
懸
繍
、
輔
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
ピ

さ
ん
は
千
葉
の
短
大
　
友
達
五
人
㎜
…
叢
難
羅
鰻
離
際
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
用

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
美

の
交
際
は
わ
ず
か
男
晶
．
そ
熱
醐
麟
織
鰹
灘
鍵
駕
顯
粥
彫

7　と・おガ夢3δぢ」曜7るぜ甜r昭和60年1月25日
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　　　　　　　　　鰹騨　　　　　轟醇輪鞭i剛

◆1月25日働　午前9時半～正午　稲葉

の一部　◆1月29日（幻　午前8時半～正

午　南新田町2丁目・3丁目の各一部

四日町新田第4の全部　◆1月31日休）

午前9時～正午　新座第1・第2の各一

部　◆2月12日（幻　午前9時～正午　城

之古第1の一部　◆2月14日㈲　午後1

時～4時　小泉第2 の一部　樽沢の全部

◆2月15日働　午前8時～正午　稲荷町

1丁目、本町4丁目、本町5丁目、本町

6丁目2、上川町、川原町、田中町東、

田中町西、田川町1の各一部　田中町本

通りの全部

ゆずります＊ゆずってください

　　　◆1月15日までの受付分
（希望者は、市・商工課内消費者協会費57－3111㊨230へ）

㊤漆螺．．騰嚢嚢

品　　　名 規　格 希望価格

バイ　ク（52年型〉 50　cc 相談で

ド　アチ　ャ　イ　ム 相談で

整理ダンス×2 2年半使用 相談で

冷蔵庫　50cm×1m×2 女　子 相談で

食器棚1m×1m×2 下宿用 相談で

編　　　　　　　機 相談で

ミ　　　　シ　　　　ン 工業用 50，000円

レコードプレーヤー・アンプ ビクター 25，000円

スキーぐつ（アルペン用） オレンヂ24，5cm 10，000円

（シャープMZ1，200）
パーソナルコンピューター

ゲーム用ソフト2本付 50，000円

ニコンー眼レフ・FL2
　レンズ・ストロボ・三脚

四機種セット 相談で

温風ヒーター
8－10帖用（1年使用） 相談で

◎ゆ雛繊驚餐漉懲鑑亀．

品　　　名 規　格 希望価格

ス　キ　ー　ぐ　つ アルペン用22cm 相談で

スキーぐつ　男
タロスカントリー用

　24～25cm
相談で

ス　ノ　ー　タ　イ　ヤ 軽・三菱 相談で

稲　　　　　　　架 三脚式 相談で

ス　キ　ー　一　式 くつ21cm 相談で

麺編磁難糾

〈
ふ
だ
ん
の
手
入
義
V

　
毛
皮
ほ
ほ
こ
り
が
付
き
や
す
い
め
で
、
外
出

か
ら
帰
っ
た
ら
風
通
し
の
い
い
駈
で
数
時
聞
陰

干
し
し
、
手
で
軽
く
ほ
こ
拶
を
た
た
き
出
す
か
、

軟
ら
か
な
獣
毛
の
ブ
ラ
シ
懸
軽
く
ブ
ラ
ッ
シ
ン

グ
し
ま
す
（
ナ
イ
ロ
ン
ブ
ラ
シ
の
使
馬
は
不
可
）
。

　
雨
や
雪
に
ぬ
れ
た
と
き
ぱ
毛
皮
を
軽
く
振
っ

餐
水
滴
を
落
と
し
ま
す
。
そ
の
後
．
乾
い
た
タ

オ
ル
で
毛
並
み
に
沿
っ
て
軽
く
押
さ
え
て
水
分

を
ふ
き
取
り
ま
す
。
毛
皮
は
温
度
・
湿
度
の
急

激
な
変
化
に
弱
い
も
の
で
す
か
ら
、
暖
房
機
や

直
射
日
光
に
当
て
な
い
よ
う
陰
干
し
で
自
然
乾

燥
し
ま
す
。

　
コ
ー
ヒ
ー
な
ど
を
こ
ぽ
し
た
時
は
、
す
ぐ
に

ハ
ン
カ
チ
か
テ
ィ
ッ
シ
ュ
ペ
ー
パ
ー
で
吸
い
取

り
、
少
し
ぬ
ら
し
た
タ
オ
ル
で
軽
く
た
た
き
出

す
よ
う
に
ふ
き
取
り
ま
す
。
少
し
で
も
汚
れ
が

残
っ
た
ら
、
早
く
専
門
の
業
者
に
出
し
ま
す
。

〈
ク
リ
ー
ニ
ン
グ
と
保
管
〉

　
ダ
ス
タ
ー
コ
ー
ト
に
付
け
た
毛
皮
の
衿
な
ど

毎
日
着
用
し
た
毛
皮
は
汚
れ
て
い
ま
す
か
ら
、

年
に
1
回
は
ク
サ
ー
ニ
ン
グ
が
必
要
で
す
。
ク
‘

り
ー
ニ
ン
グ
は
必
ず
専
門
の
業
者
に
依
頼
し
ま

す
。
利
爾
し
て
い
る
ク
り
ー
ニ
ン
グ
店
が
、
こ

れ
ら
の
業
者
と
特
約
し
て
い
る
か
ど
う
か
確
認

じ
ま
し
ょ
う
。

　
し
ま
う
と
き
は
数
時
間
陰
干
し
し
た
後
、
ブ

ラ
ッ
シ
ン
グ
し
て
ほ
こ
り
を
除
き
ま
す
。
防
虫

剤
は
直
接
毛
皮
に
触
れ
な
い
よ
う
に
テ
ィ
ッ
シ

ュ
ペ
ー
パ
ー
な
ど
で
包
ん
で
入
れ
ま
す
。

・
コ
ー
ト
に
は
布
製
の
カ
バ
ー
を
掛
け
、
洋
服

だ
ん
す
に
つ
る
し
ま
す
。
ほ
か
の
洋
服
に
押
さ

れ
て
毛
が
乱
れ
な
い
よ
う
、
十
分
に
空
間
を
取

っ
て
お
き
ま
し
ょ
う
。
市
販
の
毛
皮
踊
脱
酸
素

保
存
パ
ッ
ク
を
利
胴
す
る
の
も
良
い
方
法
で
す
。

　
ス
ト
ー
ル
や
カ
ラ
ー
な
ど
は
、
毛
皮
を
折
ら

な
い
よ
う
に
く
る
っ
と
巻
き
、
大
き
め
の
箱
に

入
れ
て
し
ま
い
ま
す
。

　
高
価
な
毛
皮
製
品
は
、
毛
皮
専
門
店
や
ク
リ

ー
ニ
ン
グ
店
で
保
管
し
て
も
ら
う
の
が
安
全
で

す
。
保
管
料
は
毛
皮
の
種
類
や
期
間
に
よ
っ
て

異
な
り
ま
す
が
、
毛
皮
の
価
格
の
約
5
％
見
当

と
み
れ
ば
良
い
で
し
ょ
う
。

　　　　　麟灘

蝉銚
／冥脚＼
翻。’螂
　　劣　　　　　　　　　　　　●　　　　　　　　　　　　リ

ツ暫

新規前納申し込みは
2月末日締め切りです

　国民年金保険料の前納（年払い）を希

望される方は、2月末日までに銀行等金

融機関へ申し込んでください。

　昭和60年度の前納保険料は、78，930円

で1，950円割引きになγ）ます。保険料は4

月20日に口座から引き落とします。前納

　　　　　　　　　の申し込みの際に

　　　　　　　　　　　は年金の記号
　　　皆￥
　　　ゆ　　　　　　　番号がわかる
　　．鱒　　よう1こ、領収

i3日山口医院じ

i　　　　　（下条中央通り）55－2003
　

：　上村病院し

i　　　（中里村田中）63－2111
り

i10日至誠堂医院ロ

i　　　　（西浦町東）52－3276
き

i　津南病院i　　　　（津南町大割野）65－3161
り

i11日池　田　医　院：　　　（建国記念の日）

1　　　　（本町西1丁目）52－2581
ヨ

i17日大島医院ロ

i　　　　（川　原　町）52－2957
し

i24日山ロ医院ロ

i　　　　（袋　町　中）52－2174

新嘘鴇X県）（のX最X低）（賃X金

最低賃金の件名
最低賃金額 実　施

年月日1　日 1時間
新潟県最低賃金 3，249円 407円 59．10．5

食料品製造業 3，569円 447円 59．12．15

繊　　維　　産　　業
3，352円

3，260円

419円

408円
60．1．2

木　材・木製品・
家具・装備品製造業

3，691円

3，357円

462円

420円
59．12．29

出　版・印　刷・
同　関　連　産　業
（速記・筆耕・複写業を含む）

3，744円

3，387円

468円

424円
59．12．15

機械・金属製品等』
製　　　造　　　業

　及　び
自動車整備業

3，806円 476円 60．1．3

卸売業・小売業 3，491円 437円 59．12．15

※繊維産業、木材・木製品・家具・装備品製造業、出版・印

　刷・同関連産業は雇用期間、業務の違いにより最低賃金額

　が異なります。これ以外の産業では新潟県最低賃金を適用

　する場合があ1）ます。

事
業
名

期
　
日

受
付
時
間

会
　
場
　
名

対
象
児

参
集
区
域

3
歳
児
健
診

2
月
1
3
日

　
（
水
）

午
後
1
時

　
～
2
時

保
健
セ
ン
タ
ー

56

年
8
月

生
れ
の
児

域全

1
歳
6
ヵ
月

児
　
健
　
診

2
月
22
日

　
（
金
）

午
後
1
時

　
～
2
時

58

年
8
月

生
れ
の
児

4
ヵ
月
児
健

診
並
び
に

育
児
学
級

2
月
27
日

　
（
水
）

午
後
1
時

　
～
1
時
3
0
分

59

年
10
月

生
れ
の
児

10

ヵ
月
児

身
体
測
定

2
月
25
日

　
（
月
）

午
後
1
時

　
～
3
時

59

年
4
月

生
れ
の
児

（
該
当
外
で

も
希
望
の
あ

る
方
）

お
願
論
難
騨
魏
蝶
藩
に
み
が
い
て
来
て
く
だ
さ
い
・

※
健
診
は
毎
月
実
施
し
て
い
ま
す
の
で
、
雪
の
状
況
を
み
て
む
り
の
な
い
時
期
に
受
け
て
く
だ
さ
い
。
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