
、

平成4年
　　　　　　　主な内容

難霧難鎌灘薮懸健康・体i灘繊劔黎騰縄

灘礁欝瀞会蓑彰・・一一一一一…一欝

難話題灘灘灘灘欝一一・一・螺騰遜塗

鋳薪潟県鏑癖選挙一…一一婆一…・嚢麹

錘叢・衛盤施設i纏登職籔鐘蜘藻薬嚢欝

10．10
．A石o．432

発行／藩環聴欝役漸

華鱗8新潟県藩臼町諦

　　鍋歳町3丁目3番地
丁駆くの25ヌ）5孫一3剛

編集／総務課文書癒報係

ガ
難
顯

1特

・選

辱
、
灘
麟

蝋

・懸

強

難
’　聾

懸騰灘慧測

’醐欝㎜鱒鞘マ“爆　帖

麟潟
蟹途

，顯難珪・

　　　蕪

憲
、

“騨繋
、心㎜欄｝

．
響

　
　
欝

　翻　
隅
　
榊
　
偲
　
㈱
　
醐
　
㈱
　
鱒

　
鮒
　
　
贈
　
燕
　
糊

灘

欝　　　灘、　　灘i　　　　構

蝋繍i

　鐵

　　ミ
瀟　　騰

　
、
灘

華

鑛

毒

灘
． 鰍
　　灘

欝

灘

糞

懸

蝋

灘　
謡

翻

　
讃
『

．
難
　
　
縫

、
馨
　
　
　
　
　
澱
、
・
．

麟
、
…
鯵
　
　
灘
　

　　　遜灘
　　鱒　灘憲懸

’懸灘　　‘
識嚢

　i鯖’

蓬

蜜
叢　　　　灘　　薄

灘　　
琴

灘

藻
屡

韓
趨欝

撚、

欝　　　　　㎜繍蝋

　ハし　　　　　　

一灘轡講懸灘織

、，灘

騒 嚢馨

尊
騰

難

灘

鞭

蟻

轍
難
灘

暢　締’

黙

馨

撃
鑓

籔蝋

講麟蝋

蕪　　　藻

賦

懸

灘
灘

灘懸’

、
灘

懸

蓼覇．轍＿ ，購　　　灘灘灘灘　醤聡購，翻．．㌔黙ミ．，一、

　縫

．．蟹1

瞳翻羅灘顯鯉懸．、、一，．．、、

難・．，蹴　総　　　　　　　1織　灘．．縷覇灘睡　・’1　繊

難　一騰

灘

懸



　
　
　
＼
、

＼
～
～

－
繋
鞭
縷
膿

　
　
　
，
鑛

　
辮
翻
灘
灘
　
職

　
　
縫
騰
灘
撚

恥
麟
懸

　一一

鱗＿

撒蝋

　
早
朝
や
夜
、
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
で
健
康
づ

く
り
に
励
ん
で
い
る
人
が
多
く
見
ら
れ
ま

す
。
だ
れ
し
も
が
、
自
分
の
健
康
に
関
心

の
な
い
人
は
い
な
い
は
ず
。
健
康
の
た
め

と
運
動
不
足
を
解
消
す
る
た
め
に
、
何
か

し
な
け
れ
ば
…
…
と
思
っ
て
い
る
人
が
多

い
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。
そ
ん
な
人

の
た
め
に
、
一
番
手
軽
に
で
き
る
「
歩
く
」

ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
を
お
す
す
め
し
ま
す
。
車

社
会
に
な
っ
て
現
代
人
は
、
ま
す
ま
す
歩

く
こ
と
が
少
な
く
な
り
ま
し
た
。
ウ
ォ
ー

キ
ン
グ
は
、
歩
く
姿
勢
や
ペ
ー
ス
、
呼
吸

の
仕
方
な
ど
健
康
に
役
立
つ
歩
き
方
を
す

れ
ば
、
病
気
の
予
防
に
つ
な
が
る
効
果
的

な
運
動
で
す
。
1
0
月
は
体
力
づ
く
り
月
間
。

こ
の
機
会
に
あ
な
た
も
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
に

挑
戦
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

キ
ン
グ
（
歩
く
）
で

●

足
を
鍛
え
て
若
さ
を
保
つ

鳶

曳

歩
行
健
康
法

川崎信夫医師
（撫蟷最論）

　
市
の
住
民
健
診
に
参
加
し
て
最
も

驚
く
こ
と
は
「
肥
満
度
2
0
％
以
上
」

の
人
が
多
い
こ
と
で
す
。
肥
満
は
ガ

ン
以
外
の
成
人
病
の
母
と
言
わ
れ
、

病
気
の
一
つ
で
す
。
治
す
に
は
栄
養

の
取
り
過
ぎ
と
片
寄
り
を
無
く
し
て

体
を
動
か
し
、
脂
肪
を
取
り
去
る
こ

と
で
す
。

　
一
番
と
っ
つ
き
や
す
い
運
動
は
、

「
歩
く
」
こ
と
。
一
定
の
ス
ピ
ー
ド

と
リ
ズ
ム
に
乗
っ
て
両
手
を
振
り
な

が
ら
歩
く
こ
と
が
効
果
的
で
す
。
歩

き
続
け
る
時
間
を
考
え
る
こ
と
も
大

切
。
運
動
を
始
め
て
約
三
十
分
た
っ

て
か
ら
、
体
脂
肪
が
消
費
さ
れ
る
と

い
わ
れ
る
こ
と
か
ら
一
時
問
は
歩
く

こ
と
で
す
。
時
々
深
呼
吸
を
し
、
体

の
す
み
ず
み
ま
で
酸
素
を
送
り
込
む

よ
う
に
し
ま
し
よ
う
。

　
一
人
で
や
ろ
う
と
す
る
と
ど
う
し

て
も
三
日
坊
主
に
な
り
や
す
い
た
め
、

「
同
病
」
の
友
人
と
語
り
合
い
、
そ
の

日
の
天
候
、
体
調
に
合
わ
せ
て
コ
ー

ス
を
考
え
た
り
す
る
の
も
一
つ
の
方

法
。
さ
あ
、
今
日
か
ら
始
め
ま
し
ょ
う
。

2



運
動
不
足
を
解
消

．
懸
鍵
懸
．
灘
簸
∞
∞
鞍
欝

　
　
　
欝
、
欝
…
叢
．
灘
、
懸
．

　
あ
な
た
は
、
自
分
が
一
日
に
何
歩

歩
い
て
い
る
か
ご
存
知
で
す
か
。
ほ

と
ん
ど
の
人
は
「
測
っ
て
歩
い
て
い

る
わ
け
で
も
な
い
し
、
分
か
ら
な
い
」

と
答
え
る
で
し
ょ
う
。
そ
れ
も
そ
の

は
ず
。
歩
く
こ
と
は
生
活
の
一
部
で

す
か
ら
、
特
別
な
理
由
が
な
い
限
り
、

意
識
し
て
歩
い
て
い
る
と
い
う
人
の

ほ
う
が
め
ず
ら
し
い
と
い
え
ま
す
。

　
最
近
、
こ
の
「
歩
く
」
と
い
う
こ

と
が
見
直
さ
れ
て
い
ま
す
。
だ
れ
に

で
も
で
き
る
ス
ポ
ー
ツ
「
ウ
ォ
ー
キ

（1日の歩数）現代人の歩行量

マイカー通勤 3，460歩

サラリーマン バス・電車通勤 7，960歩

ゴルフ（1ラウンド） 15，600歩

家　　　　　　事 5，320歩

主　　　　婦 八イキング（尾瀬） 31，500歩
歩け歩け大会（25km） 40，800歩

小　学　生
室内遊び（雨） 6，080歩

戸外遊び（晴） 14，200歩

麟
繋
8

基本健診総合判定・要医療者の推移（平成3年度）

ン
グ
」
と
し
て
注
目
を
浴
び
て
い
ま

す
。
あ
な
た
も
歩
く
こ
と
を
見
つ
め

直
し
、
も
っ
と
積
極
的
に
生
活
の
中

に
取
り
入
れ
て
み
ま
せ
ん
か
。

　
現
代
人
は
歩
か
な
く
な
っ
た
…
…
。

と
よ
く
耳
に
し
ま
す
。
現
代
の
サ
ラ

リ
ー
マ
ン
、
主
婦
、
小
学
生
で
み
た

一
日
の
歩
行
量
は
左
図
の
と
お
り
で

す
。
運
動
不
足
を
解
消
し
、
健
康
を
維

持
す
る
た
め
に
は
一
日
一
万
歩
は
必

要
だ
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。
表
の
と

お
り
、
一
万
歩
を
超
え
て
い
る
の
は
、

ゴ
ル
フ
や
ハ
イ
キ
ン
グ
な
ど
特
別
の

イ
ベ
ン
ト
が
あ
っ
た
日
と
外
で
遊
ん

で
い
る
子
供
た
ち
だ
け
。
大
人
に
限

っ
て
い
え
ば
、
歩
行
量
が
不
足
し
一

万
歩
に
は
ほ
ど
遠
く
、
運
動
不
足
に

加
速
が
つ
い
て
い
る
と
い
え
ま
す
。

　
　
成
人
病
を
防
ぐ

麟
霧
菱
鞭
謎
雛
ぽ
．
『

難
灘
撚
欝
鞭
．
欝
雛
遜
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老
化
は
足
の
衰
え
と
と
も
に
始
ま

り
ま
す
。
運
動
不
足
は
肥
満
も
さ
る

こ
と
な
が
ら
、
さ
ま
ざ
ま
な
成
人
病

を
引
き
起
こ
す
こ
と
が
わ
か
っ
て
い

ま
す
。
代
表
的
な
も
の
で
は
、
高
血

圧
症
、
高
脂
血
症
（
血
液
中
の
コ
レ

ス
テ
ロ
ー
ル
や
中
性
脂
肪
が
多
く
な

る
）
、
心
臓
病
（
心
筋
梗
塞
、
狭
心
症

な
ど
）
が
挙
げ
ら
れ
ま
す
。

　
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
は
、
中
程
度
の
運

動
量
で
長
時
間
に
わ
た
り
行
う
た
め

成
人
病
予
防
に
は
効
果
的
で
す
。
脳

　
　
　
の
細
胞
を
刺
激
し
、
脳
の
老

　
　
　
化
を
防
ぎ
、
よ
り
多
く
の
酸

　
　
　
素
と
栄
養
素
が
必
要
と
な
る

　
　
　
た
め
、
そ
れ
ら
を
運
ぶ
血
液

　
　
　
が
ス
ム
ー
ズ
に
流
れ
る
よ
う

　
　
　
血
管
が
拡
が
り
ま
す
。
そ
の

　
　
　
結
果
、
高
血
圧
が
抑
え
ら
れ

　
　
　
心
臓
病
や
脳
卒
中
を
防
ぎ
ま

　
　
　
す
。
ま
た
、
速
足
で
歩
く
た

　
　
　
め
脂
肪
の
消
費
量
が
増
し
た

　
　
　
り
、
新
陳
代
謝
が
活
発
に
な

　
　
　
っ
て
肥
満
の
予
防
に
も
な
り

　
　
　
ま
す
。
そ
し
て
、
善
玉
コ
レ

　
　
　
ス
テ
ロ
ー
ル
が
増
え
、
動
脈

　
　
　
壁
に
つ
い
た
悪
玉
コ
レ
ス
テ

ロ
ー
ル
を
そ
ぎ
と
っ
て
く
れ
動
脈
硬

化
に
も
役
立
ち
ま
す
。

　
こ
の
よ
う
に
、
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
は

健
康
づ
く
り
に
つ
な
が
り
、
特
に
中

高
年
に
好
ま
し
い
運
動
と
い
え
ま
す
。

基
本
健
診
結
果
か
ら

要
医
療
・
高
脂
血
症

　
　
　
　
　
　
の
人
が
増
加

　
左
上
図
は
、
住
民
基
本
健
康
診
査

の
あ
る
人
）
に
該
当
し
た
人
の
推
移

を
受
け
総
合
判
定
さ
れ
た
結
果
、
要

医
療
（
医
療
機
関
に
受
診
す
る
必
要

を
表
わ
し
た
も
の
で
、
男
女
と
も
年
々

増
加
し
て
い
る
こ
と
が
わ
か
り
ま
す
。

そ
し
て
、
折
れ
線
グ
ラ
フ
の
と
お
り
、

高
血
圧
症
、
動
脈
硬
化
な
ど
に
つ
な

が
る
高
脂
血
症
に
該
当
す
る
人
が
、

近
年
多
く
な
っ
て
い
る
の
が
目
立
ち

ま
す
。
ま
た
、
平
成
三
年
度
に
基
本

健
診
を
受
け
た
七
、
五
二
八
人
の
う

ち
、
要
指
導
、
要
医
療
の
人
は
全
体

の
七
四
％
に
も
の
ぼ
り
ま
し
た
。
診

断
区
分
で
は
、
高
血
圧
、
心
障
害
、

動
脈
硬
化
、
高
脂
血
症
、
肥
満
が
多

数
を
占
め
て
い
ま
す
。

　
こ
れ
ら
は
、
運
動
不
足
や
栄
養
の

バ
ラ
ン
ス
が
と
れ
て
い
な
い
も
の
と

思
わ
れ
ま
す
。
成
人
病
に
よ
り
大
事

に
い
た
ら
な
い
た
め
に
も
、
激
し
い

運
動
を
さ
け
、
ゆ
る
や
か
に
持
続
さ

せ
る
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
で
足
を
鍛
え
成

人
病
を
予
防
し
ま
し
ょ
う
。

汗
を
た
つ
ぶ
り

　
　
流
し
て
ス
ッ
キ
リ
と

岡村　哲さん
（高田町3東・44歳）

　
今
年
の
春
、
自
転
車
よ
り
効
果
的

だ
と
歩
き
に
変
更
し
ま
し
た
。
毎
朝
サ

ゥ
ナ
ス
ー
ツ
と
ト
レ
ー
ナ
ー
を
着
て
、

四
キ
。
の
コ
ー
ス
を
自
然
に
親
し
み
な

が
ら
歩
い
て
い
ま
す
。
汗
を
た
っ
ぷ

り
か
く
ん
で
、
酒
や
タ
バ
コ
の
臭
い
が

放
出
さ
れ
気
分
そ
う
快
。
体
重
も
3

。
。
減
り
持
病
の
腰
も
調
子
が
良
く
、
足

元
も
し
っ
か
り
効
果
て
き
め
ん
で
す
。

健
診
で
コ
レ
ス
テ
ロ
ー
ル
が

　
　
　
　
高
い
と
い
わ
れ
決
意

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
ん
）

　
太
っ
て
は
い
な
い
ん
で
す
が
、

民
健
診
で
コ
レ
ス
テ
ロ
ー
ル
が
高
い

と
い
わ
れ
、
歩
く
こ
と
を
決
意
し
ま

し
た
。
毎
日
四
十
分
、
約
七
千
歩
歩

い
て
い
ま
す
。
今
年
の
検
査
結
果
を

楽
し
み
に
し
て
い
る
ん
で
す
が
、
腰

痛
や
肩
こ
り
、
便
秘
も
な
く
な
り
、

体
の
調
子
は
快
調
そ
の
も
の
で
す
。

す　　轍が根津由子さノ
、

　（加賀糸屋町・40歳
住
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ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
の
や
り
方

ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
は
正
し
い

　
　
　
姿
勢
で
さ
っ
そ
う
と

　
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
と
い
っ
て
も
、
た

だ
ダ
ラ
ダ
ラ
歩
い
て
い
て
は
運
動
効

果
が
あ
り
ま
せ
ん
。
健
康
づ
く
り
を

目
的
と
し
た
フ
ィ
ッ
ト
ネ
ス
・
ウ
ォ

ー
キ
ン
グ
は
、
歩
幅
を
広
め
に
と
り
、

い
つ
も
よ
り
速
く
さ
っ
そ
う
と
姿
勢

を
正
し
て
歩
く
の
が
コ
ツ
で
す
。

　
息
を
止
め
て
が
ん
ば
っ
て
歩
い
て

は
効
果
が
あ
り
ま
せ
ん
。
深
く
呼
吸

を
し
な
が
ら
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
し
ま
す
。

深
く
呼
吸
を
す
る
の
は
心
臓
の
負
担

を
軽
く
す
る
た
め
で
、
深
い
呼
吸
を

す
る
コ
ツ
は
、
長
く
息
を
は
く
こ
と

で
す
。
意
識
的
に
息
を
は
く
と
空
気

は
自
然
に
体
内
に
入
っ
て
き
ま
す
。

ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
の
呼
吸
は
、
一
歩
ご

と
に
「
す
う
」
「
す
う
」
「
は
く
」
「
は

く
」
。
足
の
動
き
に
合
わ
せ
て
リ
ズ
ミ

カ
ル
に
呼
吸
し
ま
し
ょ
う
。

　
ス
一
纏
霧
錨

　
ふ
つ
う
に
歩
い
て
い
る
と
き
の
ス

ピ
ー
ド
は
、
一
分
間
に
六
〇
～
七
〇

層
く
ら
い
。
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
は
、
も

う
少
し
早
く
歩
い
て
み
ま
し
ょ
う
。

一
分
間
に
一
〇
〇
～
一
一
〇
材
が
目

標
で
す
。
さ
て
、
一
日
一
万
歩
と
は

ど
の
く
ら
い
で
し
ょ
う
か
。
速
足
で

歩
く
と
一
分
間
に
一
〇
〇
～
二
〇
〇

歩
歩
け
ま
す
。
一
万
歩
歩
く
に
は
一

時
間
二
十
分
～
三
十
分
、
六
～
七
キ
。

　　正しいウォーキングのポイント
　　　　　　　　　　　①

　　　　　　　　　　●　　　　②③
①背すじが伸

びていますか。　　　　　　⑪
　　＿　　　⑤　　1
②首や肩にむ

⑫
だな力が入っ

ていませんか。

③肩が左や右

に傾いていまに傾いていま　⑨⑥せんか。　　　　　⑩

④一直線に歩　④　　　　　　⑦

いていますか。
　　　　　　　　　⑧
⑤脚に合わせて、腕を振っていますか。

⑥キックのときに、ひざが伸ぴていますか。

⑦かかとから着地に入っていますか。

⑧バタバタ音がしませんか。

⑨O脚・X脚になっていませんか。

⑩チョコチョコ歩いていませんか。

⑪下を向いていませんか。

⑫重心が、なめらかに移動していますか。

と
い
う
こ
と
に
な
り
ま
す
。
大
変
そ

う
だ
ナ
ァ
…
と
思
い
ま
す
が
、
初
め

は
、
一
日
二
十
分
程
度
で
結
構
で
す
。

一
日
の
生
活
の
中
で
足
り
な
い
分
を

補
う
と
考
え
て
く
だ
さ
い
。
こ
う
し

て
慣
れ
た
ら
時
間
を
の
ば
し
て
い
き

ま
し
よ
・
フ
。

　
そ
れ
で
は
、
な
ぜ
一
万
歩
が
健
康

づ
く
り
に
良
い
か
と
い
う
と
、
運
動

で
消
費
さ
れ
る
の
に
理
想
と
さ
れ
る

三
百
キ
。
カ
ロ
リ
ー
を
消
費
で
き
る
か

ら
で
す
。

　
額
に
汗
が
に
じ
む
よ
う
に
な
っ
て

き
た
ら
、
ス
ポ
ー
ツ
の
そ
う
快
感
も

味
わ
え
、
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
の
魅
力
に

と
り
つ
か
れ
る
に
違
い
あ
り
ま
せ
ん
。

心
拍
数
（
脈
拍
）
で

　
自
分
の
ぺ
ー
ス
を

　
　
　
　
　
　
チ
ェ
ッ
ク

　
自
分
に
と
っ
て
ど
の
く
ら
い
の
ぺ

ー
ス
が
適
当
で
あ
る
の
か
、
き
ち
ん

と
把
握
し
て
お
く
こ
と
が
大
切
で
す
。

適
度
と
い
う
の
は
、
人
に
よ
っ
て
そ

れ
ぞ
れ
で
す
。
年
齢
に
よ
っ
て
も
違

い
ま
す
し
、
職
業
に
よ
っ
て
も
ま
た

違
い
ま
す
．

　
そ
こ
で
、
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
の
と
き

心
拍
数
を
測
っ
て
み
ま
し
ょ
う
。
心

拍
数
は
、
心
臓
の
運
転
回
数
。
体
の

状
態
の
安
全
・
危
険
を
示
す
信
号
で

も
あ
り
ま
す
。
健
康
づ
く
り
の
た
め

の
適
度
な
運
動
量
は
、
最
大
酸
素
摂

取
量
（
一
分
間
に
体
の
中
に
取
り
入

れ
る
こ
と
の
で
き
る
酸
素
の
最
大
値
）

の
四
〇
～
七
〇
％
と
さ
れ
て
い
ま
す

が
、
こ
の
適
量
を
知
る
手
が
か
り
と

な
る
の
が
心
拍
数
で
す
。

　
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
を
し
た
直
後
に
心

拍
数
を
測
っ
て
み
て
く
だ
さ
い
。
ち

ょ
う
ど
四
〇
～
七
〇
％
の
心
拍
数
だ

っ
た
ら
理
想
で
す
．
運
動
直
後
十
五

秒
間
の
心
拍
数
で
は
、
三
十
代
は
二

十
六
～
三
十
四
拍
、
四
十
代
で
は
、

二
十
五
～
三
十
三
拍
、
五
十
代
で
は

二
十
四
～
三
十
二
拍
の
範
囲
内
と
な

り
ま
す
。

　
こ
れ
ら
を
参
考
に
し
て
、
心
拍
数

を
測
り
な
が
ら
あ
な
た
の
ウ
ォ
ー
キ

ン
グ
の
ぺ
ー
ス
を
見
つ
け
ま
し
ょ
う
。

　
自
由
に
欝
な
熱

　
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
の
効
果
は
、
時
間

や
速
さ
な
ど
の
条
件
が
同
じ
な
ら
ば
、

一
日
の
中
で
い
つ
歩
い
て
も
変
わ
り

ま
せ
ん
。
朝
で
も
夜
で
も
都
合
の
よ

い
時
間
に
歩
き
ま
し
ょ
う
。
ま
た
、

歩
く
と
き
の
服
装
や
シ
ュ
ー
ズ
に
も

気
を
配
り
、
自
分
の
好
み
の
コ
ー
ス

を
つ
く
り
、
季
節
の
移
り
変
わ
り
な

ど
を
励
み
に
し
な
が
ら
家
族
、
友
達

と
楽
し
み
な
が
ら
歩
き
ま
し
ょ
う
。

　
さ
あ
、
今
日
か
ら
健
康
・
体
力
づ

く
り
の
た
め
に
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
に
挑

戦
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

（図）ウォーキングの流れ

①
背
す
じ
を
伸
ば
し
リ
ラ
ッ
ク
ス

　
し
た
上
体
で
、
腕
は
九
〇
度
程

　
度
曲
げ
る
。

②
前
方
に
強
く
振
り
出
さ
れ
た
腕

　
振
り
に
合
わ
せ
て
、
キ
ッ
ク
脚

　
の
足
裏
全
体
で
腰
を
前
に
送
り

出
し
は
じ
め
る
。

　
　
Z
9

③
脚
を
さ
ら
に
振
り
出
し
、
腰
は

　
前
に
押
し
出
さ
れ
、
振
り
出
し

　
脚
の
後
ろ
は
伸
ば
さ
れ
る
。
つ

　
ま
先
は
積
極
的
に
上
げ
ら
れ
、

　
か
か
と
か
ら
の
着
地
を
強
く
意

　
識
し
て
い
る
。
キ
ッ
ク
脚
は
ひ

　
ざ
が
伸
ば
さ
れ
、
母
指
球
で
伸

　
ば
し
て
い
る
。

④
つ
ま
先
を
振
り
下
ろ
し
な
が
ら
、

　
腰
を
そ
の
脚
に
乗
せ
は
じ
め
る
。

　
こ
れ
か
ら
さ
ら
に
腰
を
前
に
送

　
り
出
し
続
け
る
。

《

⑤
足
の
裏
全
体
が
着
地
す
る
ま
で

　
に
、
上
体
を
そ
の
真
上
に
乗
せ

4



　
「
よ
う
い
、
ピ
ー
。
」
二
十
五
メ
ー
ト
ル
ク
ロ
ー
ル
。
ぼ

く
は
、
ひ
っ
し
で
ゴ
ー
ル
に
向
か
う
。

　
コ
一
十
四
秒
！
」

　
ぼ
く
は
、
ク
ロ
ー
ル
で
は
学
年
四
位
だ
っ
た
。

　
ぼ
く
は
、
今
、
と
て
も
健
康
だ
。
三
年
生
の
時
は
一
日

だ
け
、
か
ぜ
で
欠
席
し
た
き
り
だ
。
だ
け
ど
小
さ
い
こ
ろ

の
ぼ
く
は
、
今
の
よ
う
に
健
康
で
な
か
っ
た
と
母
が
聞
か

せ
て
く
れ
た
。
丁
二
才
の
こ
ろ
の
ぼ
く
は
、
体
が
弱
く
、

季
節
の
か
わ
り
め
に
は
、
よ
く
、
せ
き
こ
ん
だ
り
、
ア
ト

ピ
ー
性
ひ
ふ
え
ん
に
も
か
か
り
や
す
く
、
そ
の
た
び
に
、

家
族
み
ん
な
が
心
配
し
た
と
い
う
。

　
「
水
泳
す
る
と
体
が
じ
ょ
う
ぶ
に
な
る
」
と
い
う
こ
と

繕

　
嚢
雛

　
　
　
　
　
　
　
き

轟
灘

　
　
　
り
　

　
　
幽
・
難

　
　
　
・
馨
獺

　
　
雛
”
饗
簾

　
　
　
．
．
擁
　
　
灘

…
轟
灘
，
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た
え
て
き
た
お
か
げ
だ
と
思
っ
て
い
る
。

　
四
年
生
に
な
っ
て
部
活
に
入
る
こ
と
に
な
っ
た
。
ぼ
く

は
、
た
め
ら
わ
ず
「
水
泳
部
」
を
選
ん
だ
。
小
さ
か
っ
た

こ
ろ
か
ら
、
ぼ
く
の
健
康
づ
く
り
の
た
め
に
が
ん
ば
っ
て

き
た
水
泳
を
、
今
度
は
ぼ
く
の
ス
ポ
ー
ツ
と
し
て
ず
っ
と

が
ん
ば
っ
て
い
き
た
い
気
持
ち
か
ら
だ
っ
た
。
ぼ
く
が
今
、

健
康
に
な
っ
た
わ
け
は
も
う
一
つ
あ
る
。
そ
れ
は
母
の
手

づ
く
り
の
梅
ジ
ュ
ー
ス
を
飲
ん
だ
り
、
梅
エ
キ
ス
を
な
め

た
り
し
て
い
る
こ
と
だ
。
こ
の
こ
と
も
ず
っ
と
続
け
て
き

て
い
る
。

　
ぼ
く
の
母
は
、
家
族
の
食
べ
物
に
と
て
も
気
を
つ
か
っ

て
い
る
。
た
と
え
ば
、
ソ
ー
セ
ー
ジ
と
か
ハ
ム
の
よ
う
な

鰯駕弼髭移易．塀z　　　〆z

　　　　　　　　　　　　　　灘

　　　　　　　　　　　　嚢　　　　　　　　　　灘　　　　　　　　　欝　　　　　　　　擁　　　　　　霧　　　　縫　　　磯羅醸

加
工
食
品
を
な
る
べ
く
つ
か
わ

ず
、
自
然
食
品
を
つ
か
う
よ
う

に
し
て
い
る
。
母
は
、
家
族
の

健
康
の
こ
と
を
い
つ
も
考
え
て

い
る
の
だ
。

　
そ
う
、
ぼ
く
の
健
康
は
今
ま

で
は
母
が
作
っ
て
く
れ
た
と
言

っ
て
も
い
い
。
体
の
弱
い
ぼ
く

を
ス
イ
ミ
ン
グ
ス
ク
ー
ル
に
通

わ
せ
て
く
れ
た
の
も
、
梅
汁
や

梅
エ
キ
ス
を
作
り
、
ぼ
く
に
飲

を
母
が
ど
こ
か
ら
か
聞
い
て
き
て
、
三
才
の
こ
ろ
か
ら
ぼ

く
を
十
日
町
の
ス
イ
ミ
ン
グ
ス
ク
ー
ル
に
通
わ
せ
る
よ
う

に
な
っ
た
と
い
う
。

　
小
学
校
に
入
る
ま
で
は
、
十
日
町
の
ス
イ
ミ
ン
グ
ス
ク

ー
ル
に
週
一
回
母
が
送
り
迎
え
し
て
く
れ
た
。
小
学
校
に

入
っ
て
か
ら
は
、
ぼ
く
は
一
人
で
迎
え
の
バ
ス
で
通
う
よ

う
に
な
っ
た
。
今
ま
で
一
日
も
欠
か
さ
ず
ず
っ
と
続
け
て

き
て
い
る
。

　
弱
か
っ
た
ぼ
く
は
い
つ
の
間
に
か
健
康
に
な
っ
た
。
か

ぜ
も
ひ
か
な
く
な
り
、
ア
ト
ピ
ー
も
す
っ
か
り
な
お
っ
て

し
ま
っ
た
。
ぼ
く
は
今
、
と
て
も
元
気
で
健
康
だ
。
こ
れ

も
ス
イ
、
・
、
ン
グ
ス
ク
ー
ル
で
、
水
泳
を
ず
っ
と
続
け
て
き
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一闇

ま
せ
た
り
、
な
め
さ
せ
て
く
れ
た
の
も
母
だ
っ
た
。

　
で
も
、
こ
れ
か
ら
の
ぼ
く
は
、
自
分
の
体
は
、
自
分
で

作
っ
て
い
き
た
い
と
思
っ
て
い
る
。
四
年
生
に
な
っ
て
、

た
め
ら
わ
ず
に
「
水
泳
部
」
を
選
ん
だ
の
も
、
そ
の
た
め

だ
。　
夏
休
み
に
な
っ
て
、
朝
の
「
ラ
ジ
オ
体
操
」
に
も
毎
日

か
か
さ
ず
出
席
し
て
い
る
。
母
の
作
っ
て
ぐ
れ
た
食
事
も
、

好
き
き
ら
い
な
く
食
べ
て
い
る
。

　
「
ぼ
く
の
健
康
づ
く
り
は
、
ぼ
く
自
身
で
」
、
何
ご
と
も

「
続
け
る
」
こ
と
の
大
切
さ
を
、
こ
れ
か
ら
も
自
分
自
身

に
言
い
聞
か
せ
、
が
ん
ば
っ
て
い
き
た
い
。

秋の妻有大橋を歩こう！

体験ヘルシーウォーキング大会

◆と　　き　10月24日（土》午前10時～午後2時

◆集合場所　総合体育館

◆対象者　4kmを完歩できる健康な人

◆持ち物　トレーニングウェア、運動靴、屋内シ

　　　　　ューズ、タオル、昼食

■申し込み　10月15日休）までに、十日町保健所地域

　　　　　保健課（暦57－2400）または、保健衛

　　　　　生課（盈57－3111内線138）へ。

・9：15受付、血圧測定、ヘルスチェック

・10二〇〇　開会式、オリエンテーション

・10二30　4kmウォーキング（総合体育館H妻有大橋）

・11：00　血圧測定、整理体操

・12：00昼食
・12：30　グループ話し合い（ヘルシーウォーキングを体験して）

・14：00各グループのまとめ、発表、完歩証授与

繊
麟
瑚
鎌
灘
灘
劃
欝
議
繋
凶
塗
塞
欝
塑
藝
鍛
膨

　
雪
と
き
も
の
と
コ
シ
ヒ
カ
リ
の
街
…
十
日
町
。
こ
の
街
を
凝
縮
し
た
よ
う
な
コ
ー

ス
を
選
定
し
て
み
ま
し
た
。
自
然
・
文
化
・
産
業
・
歴
史
と
市
内
に
点
在
す
る
レ
ス

ト
ス
ペ
ー
ス
を
雪
国
の
住
宅
地
を
散
歩
し
な
が
ら
楽
し
ん
で
み
ま
せ
ん
か
。
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り9腱塵づくりフェアに

郵
禽
蝕
翔
．
．
、
、
隙
『

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
》
点
字
パ
ソ
コ
ン
の
デ
モ
ン
ス
ト
レ

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
シ
ョ
ン
に
見
学
者
が
殺
到
し
ま
レ

灘織

　9月25日働26日㈹27日（日）の3日間、ヲ92健康づくりフェ

ア、市民福祉まつりが「健康と豊かな福祉はみんなの力

で」をテーマに開かれました。25日の前夜祭には高森和

子さんの講演が行われ、市民会館ホールが超満員となり

ました。また、26日・27日とクロス10で各種相談・展示・

即売コーナーや楽しい催し物が会場いっぱいに繰り広げ

られ、3日間で8，000人の市民が訪れました。

　
　
　
　
　
蒼
、
磁

》
内
科
、
歯
科
、
栄
養
相
談
や
展
示
即
売
な
ど
の
コ
ー
ナ

　
ー
も
人
気
を
博
し
ま
し
た
。

4年度健康づくり作文入賞者

　
ヘ
ル
ス
パ
イ
オ
ニ
ア
タ
ウ
ン
事
業

の
一
つ
と
し
て
募
集
し
た
「
健
康
づ

く
り
作
文
」
に
百
十
一
点
の
応
募
が

あ
り
ま
し
た
。
（
敬
称
略
）

〈小学校低学年の部〉（応募26点）■最優秀賞　阿部正太

郎（中条小2年）■優秀賞　中林俊史（中条小1年）小

泉和也（十日町小2年）上村あゆみ（水沢小2年）

〈小学校中学年の部〉（応募21点）■最優秀賞　関口　冗

（下条小4年）■優秀賞　村山　愛（東小3年）柳信之

介（鐙島小3年）丸山万里子（水沢小3年）

〈小学校高学年の部〉（応募25点）■最優秀賞　俵山真一

（六箇小5年）■優秀賞　江村泉美（吉田小5年）武田

康秀（東小6年）小宮山美和子（下条小6年）

〈中学生の部〉（応募35点）■最優秀賞　児玉　恵（吉田

中3年）■優秀賞　保坂　優（吉田中3年）山田梨枝子

（下条中1年）尾身百合香（吉田中3年）

〈一般の部〉（応募4点）■最優秀賞　保坂キミイ（細尾）

■優秀賞　根津貞夫（新座1）佐藤禮子（南鐙坂）

〉
歯
み
が
き
を
よ
く
や
っ

　
て
い
る
か
な
。
歯
科
相

　
談
コ
ー
ナ
ー
。

▲
明
日
は
わ
が
身
、
熱
心
に
見
学
す
る

身
障
者
・
老
人
介
護
ミ
ニ
講
習
会
。

難　
　
礫
』◎

灘　
　
籐

鰯絃

保
育
コ
ー
ナ
ー
も
ち
び
っ
子
で
お
お
に
ぎ
わ
い
。

　
　
　
〈
昔
と
っ
た
き
ね
づ
か
。

『
お
手
玉
に
興
じ
る
お
ば
あ
ち
ゃ
髭

竈翻．

灘
灘
繍
秘

6



か早5　（平成3年10月～4年9月）
〔優秀指導者賞〕

田
中
啓
也
さ
ん

（
中
学
校
体
育
連
盟
・
3
9
歳
）

◆中体連の中心的立場で地元

　中学生の体育活動に貢献

　　　　　　　1箪桑

　　　　　　　　墓

◆中体連の中心的立場で地元

中学生の体育活動に貢献

’体育協会表彰（平域

　〔体育功労者賞〕
　　　　　　　　　　し
　　　　　　　つ根i　　，　　宍小

　♂　譲．鼠　　　　　）　　　：　　　・　．讐、章　　　　　　）

　　　　　　　　　ニ盟の中心的立場として地i◆協会の中心的立場で地域バ

　　　　　　　　　しソフトテニス振興に貢献1スケットボール振興に貢献

平成4年度

　10月10日（体育の日）第

22回体育協会体育祭が行わ

れ、席上次の方こ；体育功労

者賞、優秀指導者賞、最優

秀競技者賞、優秀競技者賞、

奨励者賞がそれぞれ贈られ

ました。

　受賞者の皆さん、おめで

とうございました。

・
、
、
彌
周
、
懲
鍛
、
溝
葬
難
周
闇

　　　　　　　　　　金…、一　 麟／，鑑、『、、一・ 一庭

，1毒1．露鯉、ll浬，譲1

猶横、．，、墓i灘．曝　　塵i　蜘　舞
　　　　　　　　　　　　ラ　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　ラ

◆柔道会の中心的立場で地域i◆柔道会の中心的立場で地域i◆東部地区体協の中心的立場
　　　　　　　　　　　　ド　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　コ

柔道振興に貢献　　　　　i柔道振興に貢献　　　　　iで地区体育活動振興に貢献

市民体力テスト
■と　き　10月23日㈹

　受付二午後7時30分～9時
■ところ　総合体育館

■対　象　健康な人ならどなたでも

　結構です。

■参加費　300円（体力診断用紙代）

■申し込み　当日、総合体育館（盈

　52－4377）で申し込みください。

ソフトパレーボール大会

■と　き　10月28日㈱　開会式二午

　後7時　試合開始二午後7時15分

薗ところ　総合体育館

■参加資格　市内在住または勤務し

　ている20歳以上の女性

■チーム　1チームは4人以上8人
　以内で編成

■申し込み　10月20日（火》までに所定

　の申込用紙を総合体育館へ。

後期の学校開放
　小・中学校の体育施設を学校教育

に支障のない範囲で開放します。

■利用できる人　市内に在住または

勤務する人が10人以上で構成する

責任者が明確な団体

■申し込み　11月7日（士）までに所定

　の用紙で総合体育館へ。

宮　沢　伸　江　（1⑤ ス　キ　ー

佐藤めぐみ　（⑳ ス　キ　ー

柳　　　寿　子　（1の ス　キ　ー

柳　　真理子　（瑚 ス　キ　ー

山　口　理　香　（1の 水　　　泳

佐　藤　輝　明　（1の 陸　　　上
十日町市陸上競技協会（駅伝） 陸　　　上
十日町市陸上競技協会（青年大会〉 陸　　　上一

十日町高校女子団体組手 空　手　道

南中学校男子リレーチーム 陸　　　上

奨　　励　　者　　賞

柳　　　浩　次　（1④ 陸　　　上

村　山　智　明　（1紛 相　　　撲

村　山　大　輔　（9） 相　　　撲

佐　藤　恵　太　（11） 相　　　撲

山　口　由　明　（吻 空　手　道

滝　沢　　　歩　（拗 空　手　道

入　田　　　太　（⑳ 空　手　道

小　川　勝雄　（1の 陸　　　上

桑　原　美穂　（1の 陸　　　上

根　津　竹　志　（⑳ 陸　　　上

十日町中学校 ソフトボール

十日町サッカークラブジュニア サッカー
水沢卓球スポーツ少年団 卓　　　球

十日町チーム 相　　　撲
十日町空手道協会小学校Aチーム 空　手　道
十日町窒手道協会中学校チーム 空　手　道

十日町高校男子駅伝チーム 陸　　　上

m月の体育施設無料開放日は
　　　　22日㈱です。

最優秀競技者賞（敬称略）

大　嶋　次　郎⑳ ス　キ・一
山　内　京　子　⑫① ス　キ　ー

滝沢甲子夫　G励 ス　キ　ー

春　日　則　弘　（1⑤ ス　キ　ー

小海さゆり　㈲ ス　キ　ー

和田奈津子　㈲ ス　キ　ー
中　嶋　太　一　（1④ ス　キ　ー

小林雅　幸　（1の 陸　　　上

田　川　　　茂　（1⑤ 陸　　　上

佐　藤　成　展　（1の ス　キ　ー

関　　　武　宏　（1鋤 ス　キ　ー

小林裕　史（1の ス　キ　ー

庭野ひろみ　（m ス　キ　ー

高橋　直　美（1の ス　キ　ー
村　井　　　望　（1の 陸　　　上

野　上　辰　巳　（1励 陸　　　上

斉木さちよ　（1励 ス　キ　ー
十日町高校男子リレーチーム ス　キ　ー

十日町高校女子リレーチーム ス　キ　ー

十日町高校陸上競技部 陸　　　上

優秀競技者賞
山口由紀子　⑳ 陸　　　上
阿　部　淑　恵　㈲ 陸　　　上

清　水　正　次　㈲ 陸　　　上

西　野　弘　幸　⑫の 空　手　道

古　畑　豊　和　⑳ 相　　　撲

佐藤佳代子　（1紛 空　手　道

板　場　真　紀　⑬ ス　キ　ー

小　海　恒　久　（1④ ス　キ　ー

業
麟
萢
鐵
鍛
離
ー
嬰
・
蓼
襲
嚢
慧
燵
簾

饗．…撚

露欝

矯譲、』
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∩
〆
軸
つ

　〆
響醒雛轡

、

’92マドリッドパラリンピック

　　　　　　に出場し貴重な体験

～小川勝志さんが帰国報告に市長を訪間～

響
灘

特設ステージで十日町のきものをアピール

　代々木公園で華麗な

　　「きものショー」を披露
～ホットウェーブ新潟で十日町をP　R～

　
92
マ
ド
リ
ッ
ド
パ
ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク
に
出
場
し

た
小
川
勝
志
さ
ん
が
、
九
月
二
十
八
日
㈲
帰
国

報
告
と
支
援
の
お
礼
に
父
親
、
地
元
市
議
、
親

せ
き
同
伴
で
市
長
を
訪
問
し
ま
し
た
。

　
大
会
で
は
、
八
百
㌶
の
予
選
で
二
回
も
ス
パ

イ
ク
さ
れ
て
し
ま
い
、
七
人
中
五
位
。
三
千
材

で
は
健
闘
し
、
準
決
勝
に
進
出
。
n
分
21
秒
8
1

と
十
六
人
中
十
位
で
、
時
差
ボ
ケ
や
慣
れ
な
い

食
事
に
も
め
げ
ず
、
ト
ラ
ッ
ク
で
の
自
己
記
録

を
更
新
し
ま
し
た
。

　
パ
ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク
と
い
う
世
界
の
晴
れ
舞
台

を
踏
み
、
貴
重
な
体
験
を
し
て
き
た
小
川
さ
ん
。

こ
の
体
験
を
生
か
し
、
今
後
も
寺
泊
駅
伝
や
シ

ー
サ
イ
ド
マ
ラ
ソ
ン
に
挑
戦
す
る
と
新
た
な
闘

志
を
燃
や
し
て
い
ま
す
。
頑
張
れ
小
川
さ
ん
。

」し

　
九
月
二
十
六
日
d
b
・
二
十
七
日
㈲
の
両
日
、

代
々
木
公
園
で
繰
り
広
げ
ら
れ
た
第
二
回
ホ
ッ

ト
ウ
ェ
ー
ブ
新
潟
に
、
総
勢
三
十
人
の
キ
ャ
ラ

ン
バ
ン
隊
を
編
成
し
て
参
加
し
て
き
ま
し
た
。

　
会
場
に
は
家
族
連
れ
な
ど
、
二
日
間
で
約
二

十
七
万
人
が
訪
れ
、
県
が
進
め
て
い
る
「
環
日

本
海
拠
点
づ
く
り
」
の
P
R
に
い
っ
そ
う
弾
み

が
つ
き
ま
し
た
。
各
展
示
ブ
ー
ス
で
は
、
県
の

先
端
産
業
、
伝
統
産
業
、
物
産
な
ど
が
総
合
的

に
紹
介
さ
れ
、
特
設
ス
テ
ー
ジ
で
は
各
地
の
伝

統
芸
能
が
披
露
さ
れ
ま
し
た
。
当
市
で
は
、
雪

ま
つ
り
、
大
好
き
十
日
町
会
、
U
タ
ー
ン
の
P

R
や
十
三
人
の
モ
デ
ル
（
振
袖
・
付
下
げ
・
つ

む
ぎ
）
に
よ
る
「
き
も
の
シ
ョ
ー
」
な
ど
を
行

い
十
日
町
を
P
R
し
て
来
ま
し
た
。

帽子を振りながら堂々の入場行進

羅

“
q

糞ち

の

⑬

自
一
一
…
．

佐藤佳代子さん
　　（6年）

妻
有
荘
訪
問

　
わ
た
し
た
ち
は
、
七
，
月
一
一
十
四
日
に

妻
有
荘
老
人
ホ
ー
ム
ヘ
行
き
ま
し
た
。

　
老
人
ホ
ー
ム
ヘ
は
夏
に
全
校
で
、
冬

は
三
・
四
年
生
が
訪
問
し
ま
す
。
そ
し

て
、
お
じ
い
さ
ん
、
お
ば
あ
さ
ん
と
一

緒
に
、
約
一
時
間
半
の
間
、
歌
を
歌
っ

た
り
、
ゲ
ー
ム
を
し
た
り
、
十
日
町
小

唄
を
お
ど
っ
た
り
し
ま
す
。
今
年
は
、

お
年
寄
り
の
よ
く
知
っ
て
い
る
、
し
ょ

う
歌
を
選
ん
で
練
習
し
て
い
き
ま
し
た
。

　
ま
た
、
み
ん
な
で
作
っ
た
、
か
ざ
り

物
、
学
級
園
で
育
て
た
作
物
な
ど
を
、

お
じ
い
さ
ん
、
お
ば
あ
さ
ん
に
わ
た
し

ま
す
。
み
ん
な
で
一
生
け
ん
命
練
習
し

た
歌
や
、
協
力
し
て
作
っ
た
プ
レ
ゼ
ン

ト
を
と
て
も
よ
ろ
こ
ん
で
く
れ
ま
し
た
。

　　　　　　　織　　　　　難　　　灘　　鱒轟

〔小出児鍵髭人〕

　
今
年
の
冬
も
来
年
も
、
ま
た
お
年
寄

り
に
よ
ろ
こ
ん
で
も
ら
え
た
ら
な
あ
と

思
っ
て
い
ま
す
。

　　　　　　　　灘．毅灘

　　　　　　　　　　礁
「ありがとう」プレゼントに喜、ヨミお年寄り

佐藤　宏くん
　　　（6年）

花
の
世
話

ぼ
く
た
ち
の
校
庭
に
は
、
と
て
も
き

8



　　　　　鯉
　全国各地から12，000人が集まり世界平和を願う

　　まとい

　　纒・万灯・踊りの大パレード

　　　　　　　でお国自慢を披露

～第16回生誕地まつり大池灯籠流しも幻想的に～

第
十
六
回
生
誕
地
ま
つ
り
が
、
十
月
三
日
d
b
・

四
日
⑥
の
二
日
間
開
か
れ
、
三
万
人
の
人
出
が

あ
り
ま
し
た
。

三
日
㈹
の
前
夜
祭
は
、
菅
沼
か
ら
大
池
ま
で

五
百
人
が
ペ
ン
ラ
イ
ト
を
片
手
に
平
和
行
進
。

引
き
続
き
大
池
で
、
美
佐
島
地
区
振
興
会
に
よ

る
四
回
目
を
迎
え
た
幻
想
的
な
灯
籠
流
し
が
行

わ
れ
、
赤
々
と
燃
え
あ
が
る
炎
と
ゆ
れ
動
く
ペ

ン
ラ
イ
ト
の
光
、
勇
壮
な
太
鼓
、
千
個
の
灯
籠

が
湖
面
に
映
え
、
光
と
音
の
ド
ラ
マ
が
繰
り
広

げ
ら
れ
ま
し
た
。

翌
四
日
㈲
は
、
全
国
各
地
か
ら
一
万
二
千
人

の
信
者
が
集
ま
り
、
郷
土
芸
能
を
披
露
し
な
が

ら
纏
・
万
灯
・
踊
り
の
大
パ
レ
ー
ド
が
四
時
間

に
わ
た
り
華
や
か
に
行
わ
れ
ま
し
た
。

れ
い
な
花
が
さ
い
て
い
ま
す
。
サ
ル
ビ

ア
、
ア
ゲ
ラ
タ
ム
、
カ
ン
ナ
な
ど
、
色

様
々
に
咲
き
ほ
こ
っ
て
い
ま
す
。

自
分
た
ち
で
育
て
た
い
花
を
決
め
、

自
分
た
ち
で
、
水
く
れ
の
当
番
も
決
め

ま
し
た
。
枯
れ
な
い
よ
う
に
、
祈
る
よ

う
な
気
持
ち
で
、
育
て
て
き
ま
し
た
。

四
月
の
頃
に
土
を
お
こ
し
、
五
月
に

な
る
と
、
球
根
や
苗
植
え
を
し
ま
し
た
。

全
校
生
徒
二
十
六
人
で
力
を
合
わ
せ

て
、
世
話
を
し
て
い
ま
す
。
登
校
し
た

ら
す
ぐ
に
水
く
れ
を
し
ま
す
。
ま
た
、

週
に
一
度
、
花
だ
ん
の
草
取
り
を
し
ま

す
。
背
た
け
が
ぐ
ん
ぐ
ん
伸
び
て
く
る

の
を
見
る
の
が
、
と
て
も
楽
し
み
で
す
。

チームワークは抜群、自然の中でギターを奏でるメンバー

篇

十日町ギターアンサンブル
　　　　　　　　　　　ひつ　ま
　　　　　　　（代表　櫃間敏夫）

　昭和52年、公民館の市民講座と青少年ホームのそれぞ

れで練習していた、クラシックギターの愛好者15人が一

緒になって発足しました。市民会館で練習しながら腕を

磨き、市民音楽祭に参加したりサロンコンサートを開催

したり、幅広く活動していました。しかし、途中会員の

転勤や病気、ケガなどのアクシデントに見舞われ活動休

止を余儀なくされました。

　最近になって、昔活動していたころの演奏意欲がよみ

がえり活動を再開しました。メンバーは男性3人、女性

1人の4人。少ない人数ですがチームワークは抜群で、月

1回それぞれの家に出向いて練習を行い、サロンコンサ

ートや市内の音楽行事への参加を目指しています。

　演奏ジャンルは合奏を主体に古典、ポピュラーなど幅

広く、バイオリン・フルート・リコーダーなど市内の器

楽愛好者の皆さんとも合同演奏を行いたいと思っていま

す。演奏活動や練習が終わった後は、一杯飲みながらギ

ター談義に花を咲かせています。そして、メンバーの交

流を深めるためにもいろんなレジャーを計画しています。

　会では、これからより充実し幅広い演奏活動をしたい

と願い会員を募集しています。ギター歴20年を超えるベ

テランが、初心者の人にも懇切丁寧に教えます。ギター

愛好者が増え、かつてのような幅広い活動ができること

を夢みて練習に励んでいます。

一一育てた美しい花がいっぱい

縄し・論￥議

1　一　　I　rJ　　－　　　、　　　　　／　　　一　　　》F　　　一　　りF　　　　ノ

・目指しています。
　　　　　　　　＿　●のす週ら
典、ポピュラーなど幅　　●を　oにす
コーダーなど市内の器　　●見背一ぐ
＿　　　　　　　　●るた度に
行いたいと思っていま　●のけ’水
1は、一杯飲みながらギ　　●カ1が花く

そし蟹ンバーの交3堪縫

簾鶉暴舐i擬継
’ター歴20年を超えるべ　　●みびり
　　　、　　　　　　●　、てをま

灘畿蔦喜き3誇隷な
　　　　　　　　　　3

サロンコンサートを開くのを夢みて

9とおガ夢3平成4年10月10日



1

上

．

灘礁
灘

（
ガ
ル
謂
樋
謂
難
）

村
由
美
さ
ん
國親の勧めで入社して4年目・仕事は漏人用

　　　スーツ・ワンピース・スカートの縫製です。

　気に入ったデザインの洋服をどんな女性が着るの

　かなあと思い、自分でも着てみたいと思うことが

　あります。自分がデザインしそ、自分で布地を縫

　うことができたら最高ですね。職場は、明るく朗
ゑ

きらかな人に囲まれ楽しく仕事ができます。
き

1圏の白腔波を見る鯛好き・冬3も海ヘドライ
き　　ブに行くんですよ。潮風を全身に浴びながら、

1テトラポットに打ちよせてはパッと白い花を咲か

1せるような波に魅了されます。。
き

1囲事帰りと休日はウィンドセヨツピングを楽し

1　　んでいます。夜遅くまでンヨーウィンドーだ
妻

1けでも開いていてほしいですね。温泉を利用した
1健康ランドもほしいと思います。温泉に入ったり、

1寝そべりながら映画を見たり、スポーツジムで汗

1を流したりできればと思っています。

　
　
　
ビ
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
お
　
　
　
　
　
　
　
　
　
ダ

　
轟
雛
鋸
嚢
鞍
魏
欝
擁

星

野
隆
行
さ
ん

（
古
町
傷
麟
幾
）

霧
馨
懸

明
日
の
十
日
町
を
担
う
若
者
登
場
コ
ー

ナ
ー
で
す
。
こ
の
コ
ー
ナ
ー
に
登
場
す

る
人
を
募
集
し
て
い
ま
す
。
個
人
・
会

社
の
推
せ
ん
で
も
か
ま
い
ま
せ
ん
。

　
　
■
連
絡
先
　
総
務
課
文
書
広
報
係

園　　朴で温かい人情の人が多く住んでいる十日町　　　　　　　　　　　　　　　　　　　イロ
　　に就職しようと思っていました。入社して3

年目。仕事は、市町村向けの財務会計システムの

コンピュータソフトの開発を担当しています。職

場は、自分の考えを持ち、活発に意見の交換がし

あえ、活気であふれんばかり●です。

困　　泳を始めたばかり。冬でも泳げるスイミング
　　スクールが十日町にあってよかったと思って

います。町内の野球チームに所属。早朝野球は眠

いけど、朝のすがすがしい空気を胸いっぱい吸う

と、身も心もリフレッシュします。

圏校の時サッカー部に入っていました・＋日町に

　　は野球場はたくさんありますが、サッカー場が

少ないと思います。サッカーのジャパンリーグの試

合ができるような青々とした芝の生えている競技

場があればいいと思っています。スライディングし

ても芝の上ならすり傷も少なくなるかな。

一
珍

　
わ
た
し
の
ふ
る
さ
と
は
、
名
古
屋
城

東
山
公
園
・
熱
田
神
宮
や
名
物
き
し
め

ん
、
う
い
ろ
う
で
有
名
な
名
古
屋
市
で

す
。
百
㌶
道
路
や
地
下
鉄
な
ど
交
通
網

が
整
備
さ
れ
た
観
光
・
自
然
・
歴
史
に

恵
ま
れ
て
い
ま
す
。
生
ま
れ
育
っ
た
西

区
は
、
名
古
屋
駅
と
名
古
屋
城
へ
車
で

十
分
ほ
ど
に
あ
る
閑
静
な
住
宅
地
で
す

が
、
最
近
は
マ
ン
シ
ョ
ン
が
多
く
建
っ

て
い
る
よ
う
で
す
。

　
小
さ
い
頃
は
、
近
く
の
公
園
で
木
登

り
を
し
た
り
、
デ
パ
ー
ト
巡
り
を
や
っ

て
遊
ん
で
い
ま
し
た
。
ま
た
、
地
下
鉄

が
近
く
に
あ
り
、
ち
ょ
っ
と
足
を
の
ば

せ
ば
犬
山
城
や
明
治
村
、
モ
ン
キ
ー
パ

ー
ク
な
ど
も
手
軽
に
行
け
る
し
、
海
に

も
よ
く
出
か
け
ま
し
た
。

　
き
も
の
に
あ
こ
が
れ
、
高
校
を
卒
業

し
て
市
内
の
き
も
の
会
社
に
勤
め
主
人

と
知
り
合
い
ま
し
た
。
二
人
兄
妹
で
若

か
っ
た
こ
と
も
あ
り
、
両
親
に
反
対
さ

れ
ま
し
た
が
、
赤
い
糸
で
結
ば
れ
二
十

二
歳
の
年
に
十
日
町
に
嫁
い
で
き
ま
し

　　　とも　　み

水落智美さん
　（駅通り・25歳）

愛知県

名古屋市西区

た
。　
初
め
て
来
た
十
日
町
の
印
象
は
、
越

後
湯
沢
駅
か
ら
八
箇
峠
を
越
え
る
と
き
、

ど
ん
ど
ん
山
の
中
に
入
っ
て
行
く
ん
で

大
変
不
安
に
な
っ
た
こ
と
と
、
毎
日
毎

日
降
り
続
く
雪
で
し
た
。
名
古
屋
と
ち

が
っ
て
十
日
町
は
近
所
づ
き
あ
い
も
良

く
、
最
初
と
ま
ど
い
ま
し
た
が
今
で
は

慣
れ
ま
し
た
。
温
和
な
性
格
な
ん
で
田

舎
向
き
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

　
主
人
の
同
級
生
な
ど
友
達
も
た
く
さ

ん
で
き
ま
し
た
し
、
そ
ば
も
お
い
し
く
、

近
く
に
は
温
泉
が
い
っ
ぱ
い
あ
り
、
十

日
町
の
生
活
を
楽
し
ん
で

い
ま
す
。

　
　
　
　
　
　
　
　
鰻

ひ墾鼻騨県

甑斧鼻

過
覇
　
想
つ
℃
旭
つ
旭
簡
萄
も
過
論
U

　　　　県　　　脅岡
羅

盆夢廊

，
蜻

ヂ
驚
嚇

　
　
　
憩

・
騒
’
厨
．
．

り
．
．
雛

￥
翼
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〈材料〉（4人分）

なす…6009、牛ひき肉…3009、
ヨまねぎ…2009、にんじん…10～

209、にんにく…1かけ、しょうが

薄切り…3枚、カタハ…少々、サ
ラダ油…大さじ％、グリンピー
ス・カレー粉・ウスイiフーソース・

ケチャッブ・しょうゆ・酒…各大

さじ3、こしよう…少々

、
箋

岩田テツさん
（寒鼻’1、樗）

　
　
ド
ラ
イ
カ
レ
ー
風
で
す

　
肉
を
除
い
て
野
菜
は
、
全
部
自
家
製

な
ん
で
す
よ
。
無
農
薬
に
心
が
け
て
、

毎
朝
虫
取
り
に
出
て
い
ま
す
。

　
カ
タ
ハ
を
入
れ
て
み
ま
し
た
が
、
我

が
家
で
は
い
つ
も
し
ゅ
ん
の
野
菜
を
加

え
て
作
る
ん
で
す
。
ピ
リ
ッ
と
し
た
カ

レ
ー
味
が
意
外
と
合
う
ん
で
す
よ
。

〈
作
り
方
〉
①
秋
な
す
は
縦
半
分
に
切

っ
て
二
紬
．
角
の
乱
切
り
に
し
、
さ
っ
と

湯
が
い
て
お
く
。

②
玉
ね
ぎ
・
に
ん
じ
ん
は
み
じ
ん
切
り

に
し
、
に
ん
に
く
は
薄
切
り
に
す
る
。

③
鍋
を
熱
し
（
鉄
な
べ
で
な
い
も
の
）

サ
ラ
ダ
油
を
入
れ
、
し
ょ
う
が
・
に
ん

に
く
を
焦
が
さ
な
い
よ
う
に
い
た
め
、

香
り
が
出
た
ら
取
り
出
す
。

④
ひ
き
肉
、
玉
ね
ぎ
・
に
ん
じ
ん
の
順

で
よ
く
い
た
め
、
な
す
を
加
え
て
さ
ら

に
い
た
め
る
。

⑤
調
味
料
を
全
部
加
え
、
な
す
が
煮
え

た
ら
グ
リ
ン
ピ
ー
ス
を
入
れ
、
こ
し
ょ

う
少
々
を
振
る
。

●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●

4
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（1力齊）

　　　　　　　　　　　　　　　　田辺純一ちゃん

　　　　　　　　　　　　　　　　洋一・優子さん長男

　　　　　　　　　　　　　　　　　　（新座1）

車が大好き。保育園から帰るとビデオや本を毎日見てるん

。お父さんのお休みの日には二人でリュックをしょって．

で長岡や湯沢へ行ったりするんだ。とっても楽しいよ。

　　●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●

幽
翻
電
轟

六箇保育園

　　　⑭グ

1だちとなわと

なの。とんぼ

くさんいたわ。

織

　保育園

びをして

やちよう

　親せきに稲刈りの手伝いに行っ

たときのぼくとお父さんだよ。楽

しくてちっとも疲れなかったんだ。

　
　
　
　
　
（
6
歳
）

俵
山
法
子
ち
ゃ
ん

　
　
　
　
　
（
5
歳
）

俵
山
裕
太
く
ん

G
q
G
e
G
G
6
6
G
G
G
G
∈

診
o

㌧
こ
㌧

ロ
収
　
ロ
p

日
”
　
立
ロ

鰹
・
騨

，
難
．

　
ど
ご
の
家
も
そ
う
だ
っ
た
が
、
学
校

か
ら
帰
る
と
「
ど
ご
そ
こ
の
田
っ
ぽ
へ

来
い
」
な
ん
て
言
わ
れ
て
小
さ
い
う
ち

か
ら
親
と
一
緒
だ
っ
た
の
。
勉
強
な
ん

か
必
要
ね
え
。
呼
ば
れ
て
行
ぐ
ど
き
書

き
付
け
が
出
来
れ
ば
い
い
。
本
な
ん
て

見
ち
ゃ
な
ん
ね
え
何
の
役
に
も
立
た
ね

え
す
け
…
な
ん
て
言
わ
れ
た
り
し
た
の
。

　
学
校
を
し
ま
っ
て
か
ら
は
百
姓
一
本

そ
。
一
度
、
十
八
・
九
歳
の
こ
ろ
千
手

の
発
電
所
を
作
る
と
き
、
冬
仕
事
に
出

た
こ
と
が
あ
っ
た
。
そ
の
こ
ろ
通
い
は

出
来
ね
ん
だ
ん
が
宿
へ
泊
っ
た
が
、
ま

あ
い
ろ
い
ろ
の
人
が
集
ま
っ
て
い
た
の
。

お
ら
な
ん
か
ま
る
で
素
人
な
ん
で
、
言

い
つ
け
ち
れ
た
こ
と
し
か
出
来
な
く
て
、

C
　
（
　
r
』
　
〔
　
（
　
　
〆
㌧
　
　
（

又
由
さ
ん

（
笹
之
沢
・
7
8
歳
）

翻

何
の
仕
事
を
し
た
の
か
分
か
ら
な
か
っ

た
。
冬
は
ワ
ラ
仕
事
そ
。
買
っ
て
来
る

な
ん
て
こ
と
の
ね
え
時
代
で
、
仕
事
は

い
っ
ぺ
あ
っ
た
し
、
毎
日
の
生
活
が
一

生
懸
命
だ
っ
た
の
。
今
は
す
べ
て
の
物

資
が
豊
富
に
な
り
す
ぎ
て
、
山
の
中
の

し
な
も
ん

品
物
を
生
か
し
て
生
活
し
て
行
ぐ
な
ん

て
昔
の
話
に
な
っ
て
し
ま
っ
た
。

　
祭
り
に
お
お
ぜ
い
の
人
を
呼
ん
だ
り

呼
ば
れ
た
り
と
、
親
類
付
き
合
い
も
大

事
な
つ
な
が
り
だ
っ
た
ど
も
、
今
じ
ゃ

祭
り
が
一
緒
で
集
ま
る
て
こ
と
も
少
な

く
な
っ
て
し
ま
っ
た
ん
じ
ゃ
ね
え
か
の
。

　
自
家
用
に
ほ
と
ん
ど
の
野
菜
を
作
っ

て
い
る
が
農
薬
は
使
わ
ね
の
。
虫
が
食

わ
ね
も
ん
人
間
も
食
わ
ね
方
が
い
い
。

眼
鏡
か
け
て
虫
取
り
し
て
ら
ん
そ
。

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

　
こ
の
ご
ろ
は
、
昼
酒
を
ち
っ
と
と
、

晩
酌
を
や
ら
ん
が
張
り
合
い
だ
の
。
め

っ
た
に
医
者
に
か
か
ら
ん
こ
と
が
お
れ

の
自
慢
そ
。
こ
れ
か
ら
も
体
の
続
く
限

り
無
農
薬
野
菜
を
作
っ
た
り
、
雨
や
ち

っ
と
ぐ
れ
の
雪
が
降
っ
て
も
杉
林
の
守

り
に
山
に
行
っ
た
り
と
、
精
を
出
し
て

出
来
る
仕
事
の
あ
ら
ん
が
幸
せ
じ
ゃ
ね

え
か
と
思
う
の
。
山
は
い
い
ぜ
の
。
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、

㎜
綴

月

　
　
　
転
入
者
・

　
国
、
県
、
市
い
ず
れ
の
選
挙
に
お
い

て
も
、
選
挙
権
を
有
す
る
条
件
と
し
て

①
日
本
国
民
で
あ
る
こ
と
。

②
選
挙
当
日
年
齢
が
満
二
十
歳
以
上

　
で
あ
る
こ
と
。

③
公
職
選
挙
法
第
十
一
条
に
定
め
る

　
欠
格
事
項
に
該
当
し
な
い
こ
と
。

が
あ
り
ま
す
。
こ
の
ほ
か
に
選
挙
の
種

類
に
よ
っ
て
異
な
る
住
所
要
件
が
あ
り
、

今
回
の
知
事
選
挙
で
の
転
入
者
、
転
出

者
の
選
挙
権
は
次
の
よ
う
に
な
り
ま
す
。

　
転
入
者
の
選
挙
権

■
県
外
か
ら
の
転
入
者

　
七
月
五
日
以
降
に
県
外
か
ら
転
入
し

て
き
た
人
は
、
選
挙
人
名
簿
登
録
基
準

日
（
十
月
四
日
）
現
在
、
「
引
き
続
き
三

ヵ
月
以
上
当
該
市
町
村
の
住
民
基
本
台

帳
に
記
録
さ
れ
て
い
る
者
」
と
い
う
登

録
資
格
要
件
を
満
た
さ
な
い
の
で
、
今

回
の
知
事
選
挙
の
投
票
を
す
る
こ
と
が

で
き
ま
せ
ん

■
県
内
か
ら
の
転
入
者

　
七
月
五
日
以
降
に
県
内
の
市
町
村
か

ら
転
入
し
て
き
た
人
は
、
前
住
所
地
の

市
町
村
の
選
挙
人
名
簿
に
登
録
さ
れ
て

い
る
の
で
、
前
住
所
地
で
投
票
す
る
こ

と
に
な
り
ま
す
。

日
◎
は

転
出
者
の
選
挙
権
は

　
こ
の
場
合
、
十
日
町
市
長
の
発
行
す

る
「
引
き
続
き
県
の
区
域
内
に
住
所
を

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

有
す
る
旨
の
証
明
書
」
を
持
参
す
る
こ

と
が
必
要
で
す
。
ま
た
、
こ
れ
ら
の
人

が
十
日
町
市
役
所
で
不
在
者
投
票
を
す

る
に
は
、
「
投
票
用
紙
お
よ
び
不
在
者
投

票
用
封
筒
交
付
請
求
書
」
に
こ
の
証
明

書
を
添
え
て
、
前
住
所
地
の
選
挙
管
理

委
員
会
に
投
票
用
紙
の
交
付
請
求
を
し

な
け
ば
な
り
ま
せ
ん
。

　
転
出
者
の
選
挙
権

目
県
外
へ
の
転
出
者

　
十
月
二
十
五
日
の
投
票
日
ま
で
に
県

外
に
転
出
し
た
人
は
、
選
挙
権
が
あ
り

ま
せ
ん
。

■
県
内
へ
の
転
出
者

　
七
月
五
日
以
降
県
内
の
市
町
村
に
転

出
し
た
人
は
、
十
日
町
市
の
旧
住
所
地

の
投
票
所
で
投
票
す
る
こ
と
に
な
り
ま

す
。
こ
の
場
合
、
転
出
先
の
市
町
村
長
の

「
引
き
続
き
県
の
区
域
内
に
住
所
を
有
す

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

る
旨
の
証
明
書
」
が
必
要
と
な
り
ま
す
。

霧⊃
噺

（
Q
u

、

蟻穿．．

　
市
内
転
居
者
の
投
票

　
選
挙
人
名
簿
お
よ
び
投
票
所
入
場
券

は
、
九
月
二
十
八
日
現
在
の
住
民
基
本

台
帳
の
住
所
に
基
づ
い
て
作
成
し
て
あ

り
ま
す
。
し
た
が
っ
て
、
九
月
二
十
九

日
以
降
の
市
内
転
居
者
は
旧
住
所
地
の

投
票
所
で
投
票
し
て
く
だ
さ
い
。

　
選
挙
公
報
と

　
　
　
ポ
ス
タ
ー
掲
示
場

　
候
補
者
の
略
歴
や
政
見
を
掲
載
し
た

選
挙
公
報
を
、
十
月
二
十
日
頃
ま
で
に

市
政
事
務
嘱
託
員
さ
ん
を
通
じ
て
お
届

け
い
た
し
ま
す
の
で
ご
覧
く
だ
さ
い
。

　
ま
た
、
選
挙
ポ
ス
タ
ー
の
掲
示
場
を

市
内
三
一
ニ
カ
所
に
設
け
ま
す
。
ポ
ス

タ
ー
掲
示
板
を
こ
わ
し
た
り
、
ポ
ス
タ

ー
を
破
い
た
り
し
な
い
で
く
だ
さ
い
。

　
入
場
券
を
確
認

　
入
場
券
は
、
十
月
中
旬
ま
で
に
嘱
託

員
さ
ん
を
通
じ
て
お
届
け
し
ま
す
。
入

場
券
に
は
、
投
票
会
場
、
開
閉
時
刻
な

ど
が
記
載
し
て
あ
り
ま
す
。

　
万
一
、
紛
失
し
た
場
合
で
も
投
票
で

き
ま
す
の
で
、
投
票
所
で
係
員
に
お
話

し
し
て
く
だ
さ
い
。

投
票
所
が
変
わ
り
ま
し
た

東
下
組
小
学
校
↓

東
下
組
地
区

生
活
改
善
セ
ン
タ
ー

ブ2

、



◆受付期間　10月12日（月）～10月23日㈹　◆第1次試験　11月1日（日）、市保健センター

◆問い合わせ　総務課人事秘書係（〒948十日町市千歳町3－3智57－3111内線215）

職　　種 予定人員 受　　　験　　　資　　　格 職　務　内　容

理学療法士 中級 1　名
理学療法士の免許を有する人または、来春取得見込みの

人で、昭和32年4月2日以降に生まれた人

県立十日町病院で数カ月の訓練
後市の保健センターおよび関連

施設等で専門技術の業務に従事

◆受付期間　10月12日（月）～10月23日㈹　◆第1次試験11月1日（日）、市保健センター

◆問い合わせ　衛生施設組合（高田町6盈52－3924）または総務課人事秘書係
愈
灘

翻
鵬
樋

，
欝

ハ
　
　
　
　
ぬ
　

噺
蟻

職　　種 予定人員 受　’　験　　　資　　　格 職　務　内　容

自動車運転手兼

作　　業　　員 1　名
昭和27年4月2日から昭和42年4月1日の間に生まれた
人で、大型免許と大型特殊免許の両方を有する人

衛生施設組合事務局車両（ごみ、

し尿収集車両を除く）の運転と清

掃業務に従事

　
〈
試
験
方
法
〉

■
一
次
試
験
（
筆
記
試
験
）

　
n
月
1
日
㈲
　
市
保
健
セ
ン
タ
ー

▼
理
学
療
法
士
…
国
語
、
社
会
、
作
文

▼
自
動
車
運
転
手
兼
作
業
員
…
作
文

■
二
次
試
験

h
月
中
旬
。
体
力
テ
ス
ト
…
総
合
体

　
育
館

　
面
接
試
験
…
市
役
所

　
〈
採
用
お
よ
び
給
与
〉

■
採
　
用
　
平
成
5
年
4
月
1
日

■
給
与
十
日
町
市
職
員
は
、
十
日

　
町
市
給
与
条
例
の
規
定
に
よ
り
支
給

　
し
ま
す
。
十
日
町
市
川
西
町
衛
生
施

　
設
組
合
職
貝
は
十
日
町
市
川
西
町
衛

　
生
施
設
組
合
給
与
条
例
の
規
定
に
よ

　
り
支
給
し
ま
す
。

　
　
給
与
は
、
基
本
給
の
ほ
か
期
末
手

　
当
、
勤
勉
手
当
、
寒
冷
地
手
当
お
よ

　
び
状
況
に
よ
り
扶
養
手
当
、
通
勤
手

　
当
、
住
居
手
当
等
が
支
給
さ
れ
ま
す
。

　
〈
受
付
期
間
〉

　
1
0
月
1
2
日
㈲
～
1
0
月
2
3
日
㈲
ま
で
。

　
（
郵
送
す
る
場
合
は
当
日
消
印
有

　
効
）

　
〈
申
し
込
み
〉

　
総
務
課
人
事
秘
書
係
へ
次
の
書
類
を

提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

①
採
用
試
験
申
込
書
（
市
総
務
課
と
衛

生
施
設
組
合
に
あ
り
ま
す
）
②
来
年
3

月
卒
業
見
込
者
は
卒
業
見
込
証
明
書
③

最
終
卒
業
学
校
の
成
績
証
明
書
④
理
学

療
法
士
の
免
許
取
得
者
は
免
許
証
の
写

し
⑤
自
動
車
運
転
手
兼
作
業
員
は
運
転

免
許
証
の
写
し

果が発表さ姉内の基準地の標準価格1，　午前9時一午後8時3。分、繍み桜市・1。輪讐律

は下表のとおりでした・売買などの場合、駿1・月2・黙午前9時一午後4時ll整羅蕩齢易鐸垂無

繍熱踊翻凱魏鷺禦勢、謀黙薯譜㌦瞳工芸言締弄鵠晶識籍料

，林　宅　痢．畿御7　　出お欝鱗o劣糎
P契箒字大讐字妻字駕咳爾欝ノ嘉崖盟1談
葎酷雛講卵㌔厩，、漣！　の線　分盤

第6回＋日町鶴
◆11月1日（日）～30日（月）　　7

　
　
■
灘
ま
灘
り

　
十
日
町
生
そ
ば
組
合
で
は
、
恒
例

の
十
日
町
生
そ
ば
ま
つ
り
を
1
1
月
1

日
か
ら
3
0
日
ま
で
の
一
カ
月
間
行
い

ま
す
。
新
そ
ば
を
存
分
に
味
わ
っ
て

く
だ
さ
い
。

　
ま
つ
り
の
期
間
中
は
、
恒
例
の
「
そ

ば
処
め
ぐ
り
…
抽
選
で
温
泉
ペ
ア
宿

泊
券
」
と
「
お
楽
し
み
の
目
玉
企
画

…
へ
ぎ
そ
ば
一
升
に
チ
ャ
レ
ン
ジ
、

サ
イ
コ
ロ
割
引
、
お
楽
し
み
抽
選
」
な

ど
、
加
盟
各
店
が
さ
ま
ざ
ま
な
企
画

で
、
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。
恋
人
同

士
、
ご
家
族
、
仲
間
の
皆
さ
ん
と
ふ

る
っ
て
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

　
◎
大
海
老
（
本
町
5
）
◎
春
日
屋

（
土
市
4
）
◎
か
ぶ
茂
（
本
町
3
）

◎
菊
野
屋
（
西
本
町
1
）
◎
小
嶋
屋

（
本
町
4
）
◎
嵯
峨
野
（
大
黒
沢
ー
）

◎
田
麦
そ
ば
（
学
校
町
1
）
◎
ま
る

に
し
（
関
根
2
）
◎
由
屋
（
土
市
4
）

◎
善
屋
生
蔵
店
（
高
山
3
）

区
分

所
在
・
地
番
（
町
名
）

価
　
　
格

宅
地

字
春
日
9
0
番
3
（
春
日
町
2
）

5
1
、
0
0
0
辱

妻
有
町
西
2
丁
目
7
番
5
（
妻
有
町
西
2
）

4
7
、
0
0
0
堵

字
上
原
子
4
1
番
（
袋
町
中
）

6
3
、
0
0
0
辱

南
新
田
町
2
丁
目
4
番
1
5
（
南
新
田
町
2
）

3
8
、
0
0
0
辱

大
字
新
座
甲
2
6
7
番
1
（
新
座
1
）

2
6
、
7
0
0
堵

字
上
原
子
1
6
4
番
4
（
高
田
町
1
）

9
8
、
0
0
0
堵

字
中
割
目
寅
甲
4
0
6
番
1
4
（
西
本
町
1
）

5
8
、
5
0
0
紫

林
地

大
字
伊
達
甲
1
9
1
4
番
（
伊
達
原
）

3
5
0
、
0
0
0
肱

73と’お『ガF夢書　平成4年10月10日
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予防接種が始まります
■問い合わせ　保健衛生課保健衛生係（費内線138・139）へ。

　　　　　　　　日　　程　　表

対
象
地
区

期
　
　
　
　
　
日

受
付
時
間

（
午
　
後
）

会
　
　
　
　
場

1
回
目

2
回
目

鐙
島
小
学
校
区

10
月
1
6
日
㈹

n
月
1
3
日
働

1
H
5
0
～
2
H
O
O

鐙
島
小
学
校

真
田
小
学
校
区

2
“
3
0
～
2
H
4
0

真
田
小
学
校

下
条
小
学
校
区

10
月
2
0
日
㈹

11
月
1
7
日
㈹

1
口
5
0
～
2
“
0
0

下
条
地
区
公
民
館

東
下
組
小
学
校
区

　
・
A
》
　
　
　
　
　
・
0

0
乙
　
　
　
　
～
0
乙

　
・
3
　
　
　
　
　
・
4

東
下
組
小
学
校

吉
田
・
名
ケ
山
小
学
校
区

10
月
2
7
日
㈹

11
月
2
4
日
㈹

1
H
5
0
～
2
H
O
O

吉
田
小
学
校

飛
一
・
飛
二
小
学
校
区

10
月
2
8
日
㈱

11
月
2
5
日
㈱

1
一
5
0
～
2
H
O
O

飛
渡
第
一
小
学
校

中
条
小
学
校
区

2
H
5
0
5
3
H
O
O

中
条
地
区
公
民
館

六
箇
小
学
校
区

10
月
2
9
日
㈲

11
月
2
6
日
㈲

1
H
5
0
～
2
”
0
0

六
箇
小
学
校

馬
場
・
珠
田
分
校
区

1
”
5
0
～
2
”
0
0

馬
場
小
学
校

水
沢
・
野
中
小
学
校
区

2
一
4
5
～
3
H
O
O

水
沢
地
区
公
民
館

東
小
学
校
区
10
月
3
0
日
働

11
月
2
7
日
働

1
”
4
5
～
2
一
〇
〇

東
　
小
　
学
校

十
日
町
・
赤
倉
・
川
治
・

八
箇
・
西
小
学
校
区

11

月
6
日
㈹

12

月
4
日
働

l
H
4
5
～
2
”
1
0

保
健
セ
ン
タ
ー

　
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
の
予
防
接
種
が
始

ま
り
ま
す
の
で
、
希
望
者
は
忘
れ
ず
に

受
け
て
く
だ
さ
い
。

■
該
当
す
る
子
　
接
種
日
現
在
で
、
満

　
3
歳
か
ら
小
学
校
入
学
前
の
主
に
集

　
団
生
活
を
し
て
い
る
子
で
、
保
護
者

　
が
接
種
を
希
望
す
る
子

■
持
参
す
る
も
の
　
①
母
子
健
康
手
帳

　
②
印
鑑
（
印
鑑
を
つ
い
た
問
診
票
を

　
持
参
す
る
と
き
は
除
く
）
③
市
内
に

　
住
民
登
録
を
し
て
い
な
い
と
き
は
、

　
住
民
登
録
を
し
て
い
る
市
町
村
か
ら

　
「
予
防
接
種
実
施
依
頼
書
」
を
も
ら

　
っ
て
き
て
く
だ
さ
い
。

■
問
診
票
　
当
日
問
診
票
の
記
入
が
あ

　
り
ま
す
。
朝
と
昼
の
体
温
を
必
ず
測

り
、
お
子
さ
ん
の
健
康
状
態
を
良
く

知
っ
て
い
る
人
が
連
れ
て
き
て
く
だ

　
さ
い
。

■
受
け
ら
れ
な
い
子
　
①
ポ
リ
オ
の
投

与
、
麻
し
ん
、
お
た
ふ
く
か
ぜ
、
風

し
ん
の
予
防
接
種
を
受
け
て
か
ら
一

カ
月
を
経
過
し
て
い
な
い
子
②
発
熱

し
て
い
る
子
③
病
後
で
体
の
弱
っ
て

　
い
る
子
④
接
種
前
一
年
以
内
に
ひ
き

　
つ
け
症
状
を
起
こ
し
た
子

■
料
　
金
　
無
　
料

■
そ
の
他
　
保
育
所
、
幼
稚
園
に
通
っ

　
て
い
る
子
は
、
保
育
所
等
か
ら
問
診

票
、
日
程
表
を
配
付
し
て
い
た
だ
き

　
ま
す
。

心
の
健
康
相
談

□
と
　
き
　
1
0
月
2
3
日
働
午
後
1
時
3
0

分
～
3
時

■
と
こ
ろ
　
十
日
町
保
健
所

■
担
　
当
　
野
村
医
師
（
田
宮
病
院
）

■
申
し
込
み
　
十
日
町
保
健
所
（
智
5
7

1
2
4
0
0
）
ま
た
は
保
健
衛
生
課

保
健
衛
生
係
へ
予
約
し
て
く
だ
さ
い
。

酒
害
の
懇
談
会

□
と
　
き
　
1
0
月
3
0
日
働
午
後
1
時
3
0

分
～
3
時

■
と
こ
ろ
　
十
日
町
保
健
所

■
申
し
込
み
　
十
日
町
保
健
所
ま
た
は

保
健
衛
生
課
保
健
衛
生
係
へ
。

簡易保険

文化講演会
繋『灘灘鱒籔懸
　　　　…灘霧．1籍篠籔聴舗灘・』P

　　　　．雛灘華　灘醗、．

難…灘灘・響灘灘聾懸
懇講』鰯灘灘i灘難難懸繍i難灘i

　　　　　醐購醗騨騨辮欝…、
　　　．，li懸難叢灘難鱗購溝灘輪鑛議

繊麟選灘溝　i鑛霧鐵瀞墾灘嚢撚．難

　叢㈱繋鞭欝灘繕繋、毯選灘懸魏

　灘謹懲．繕鐵整懇蕪獺懸郵i灘擬繋

　購礒縫麟輪繋繍，繍獲難鑛懸繕

　麓繍灘縷．難隷灘撫糊麟塗覆
・臓鐵嚢難i灘．翻鰯蓬懇締i灘魏顯、

灘獺醐藤嚢鰯繋鰯㈱灘懇。．

繊蘭繕馨鷲懸、鑛欝欝鄭縷籔難嚢繰

講難難灘磐繋

移
動
年
金
相
談
所

　
市
で
は
今
年
も
、
六
日
町
社
会
保
険

事
務
所
の
協
力
を
得
て
、
年
金
に
対
す

る
い
ろ
い
ろ
な
相
談
を
受
け
る
た
め
の

「
移
動
年
金
相
談
所
」
を
開
き
ま
す
。

　
納
め
忘
れ
た
保
険
料
も
そ
こ
で
納
め

る
こ
と
が
で
き
ま
す
し
、
や
む
を
得
ず

納
め
る
こ
と
が
で
き
な
い
と
き
の
相
談

も
お
受
け
し
ま
す
。
お
近
く
の
会
場
へ

お
気
軽
に
お
出
か
け
く
だ
さ
い
。

■相談員　六日町社会保険事務所と市役

　　　　所年金係職員

■問い合わせ　市民課年金係（盈内線

　　　　144・145）へ。

日　　時 会　　場

10月15日休）
午前

10時30分

　～

午後3時

吉田地区公民館

16日働 下条地区公民館

20日（幻 水沢地区公民館

21日㈱ 市　　役　　所

22日（木） 中条地区公民館

　
　
　
こ
み
は
ル
ー
ル

　
　
　
　
　
　
　
を
守
っ
て

　
今
年
度
に
入
り
ご
み
収
集
車
内
で
出

火
事
故
が
、
中
条
地
区
と
水
沢
地
区
で

三
回
も
発
生
し
ま
し
た
。
石
油
器
具
類

や
L
P
ガ
ス
器
具
類
、
取
り
灰
、
卓
上

ガ
ス
台
を
ご
み
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
に
出
す

場
合
は
充
分
に
注
意
し
て
く
だ
さ
い
。

　
残
油
が
あ
る
物
や
電
池
が
入
っ
て
い

る
物
、
穴
を
あ
け
て
い
な
い
ボ
ン
ベ
や

ス
プ
レ
ー
缶
類
は
危
険
防
止
の
た
め
に

収
集
い
た
し
ま
せ
ん
。
ご
み
を
出
す
前

に
も
う
一
度
、
ご
み
収
集
計
画
表
の
右

側
に
記
載
し
て
あ
る
、
ご
み
の
出
し
方

の
き
ま
り
を
よ
く
見
て
か
ら
出
し
て
く

だ
さ
い
。

　
ま
た
、
事
業
所
が
多
量
の
ご
み
を
出

し
て
、
町
内
の
人
が
出
し
に
く
い
所
が

あ
り
ま
す
。
多
量
の
ご
み
は
自
分
で
処

理
す
る
か
、
自
己
搬
入
し
て
く
だ
さ
い
。

■
問
い
合
わ
せ
　
衛
生
施
設
組
合
（
費

52

－
3
9
2
4
）
へ
。

74
刈
劇
し
限
入
が
の

購
円
刀

を
万
線

機
6
0
内

除
％

　
3
0
課

タ
額
計

　町内会や除雪組合が共同で小型ロ

用する場合に、予算の範囲内で購ス

を補助します。ロ申し込み　克雪都

r『
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冬
期
間
の
駐
車
を
受
付

ク
ロ
ス
ー
0
駐
車
場

■
期
　
間
　
1
2
月
1
0
日
㈲
乳
来
年
3
月

　
1
0
日
㈱
。
た
だ
し
、
降
雪
等
の
状
況

　
で
申
し
出
に
よ
り
3
月
2
0
日
ご
ろ
ま

　
で
駐
車
で
き
ま
す
。
な
お
、
来
年
2

　
月
1
9
日
～
2
1
日
ま
で
雪
ま
つ
り
の
た

　
め
駐
車
で
き
ま
せ
ん
。

■
料
　
金
　
2
5
、
0
0
0
円
（
前
納
、

税
・
印
紙
代
は
別
で
す
）

■
受
付
駐
車
台
数
　
1
0
0
台
（
申
し

込
み
順
）

■
申
し
込
み
期
間
　
n
月
1
日
㈲
か
ら
。

■
申
し
込
み
　
ク
ロ
ス
ー
0
（
本
町
6
－
1

　
智
5
7
－
2
3
2
3
）
へ
。

　
一
般
公
開
講
座

家
族
介
護
者
教
室

■
と
　
き
　
1
0
月
1
7
日
㈹
午
後
2
時

～
3
時
3
0
分

■
と
こ
ろ
　
三
好
園
デ
イ
・
サ
ー
ビ
ス

　
　
セ
ン
タ
i

　
■
内
容
介
護
講
座
「
福
祉
サ
ー
ビ

　
　
ス
の
上
手
な
利
用
」
　
講
師
u
社
会

　
　
福
祉
事
務
所
高
齢
福
祉
係
職
員

　
■
参
加
費
無
　
料

　
■
問
い
合
わ
せ
　
三
好
園
デ
イ
・
サ
ー

　
　
ビ
ス
セ
ン
タ
ー
（
盈
5
6
1
2
1
0
6
）

　
　
錦
鯉
品
評
会

　
　
中
魚
沼
郡
十
日
町
市
錦
鯉
養
殖
協
議

　
会
で
は
、
郡
市
内
の
錦
鯉
生
産
者
の
技

　
術
の
向
上
と
優
秀
品
種
の
交
流
の
た
め

　
に
品
評
会
を
開
き
ま
す
。
一
般
に
も
公

　
開
し
即
売
会
を
行
い
ま
す
の
で
ぜ
ひ
お

　
で
か
け
く
だ
さ
い
。

　
■
と
　
き
　
1
0
月
1
5
日
㈲
　
午
前
中
”

　
　
搬
入
・
審
査
　
午
後
”
一
般
公
開
・

　
　
即
売

　
■
と
こ
ろ
　
ク
ロ
ス
ー
0
（
本
町
6
－
1
）

　
■
問
い
合
わ
せ
　
中
魚
沼
郡
十
日
町
市

　
　
錦
鯉
養
殖
協
議
会
事
務
局
（
市
農
協

　
　
営
農
部
盈
5
7
1
1
5
7
L
）
へ
。
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違
反
建
築
防
止
週
間

　
「
ひ
と
・
住
ま
い
・
街
。
そ
の
調
和

の
た
め
に
」
を
キ
ャ
ッ
チ
フ
レ
ー
ズ
に
、

違
反
建
築
防
止
週
間
が
1
0
月
n
日
か
ら

17

日
ま
で
全
国
一
斉
に
行
わ
れ
ま
す
。

　
1
0
月
1
4
日
に
は
違
反
建
築
防
止
の
た

め
の
パ
ト
ロ
ー
ル
が
行
わ
れ
ま
す
の
で
、

建
築
の
計
画
が
法
令
に
合
っ
て
い
る
か
、

建
築
確
認
済
み
の
表
示
が
し
て
あ
る
か

ど
う
か
確
か
め
て
み
て
く
だ
さ
い
。

■
問
い
合
わ
せ
　
十
日
町
土
木
事
務
所

　
建
築
係
（
智
5
7
1
－
5
5
2
2
）
へ
。

経
営
事
項
審
査

　
県
で
は
、
平
成
4
年
度
の
経
営
事
項

審
査
申
請
の
受
け
付
け
を
行
い
ま
す
。

■
対
象
者
　
国
・
県
・
市
等
公
共
工
事

　
発
注
機
関
に
来
年
度
建
設
工
事
の
入

　
札
参
加
を
希
望
す
る
建
設
業
者

■
受
付
期
間
　
1
0
月
1
5
日
㈲
か
ら
1
2
月

　
2
5
日
働
ま
で
。
（
た
だ
し
、
期
日
が
指

　ー

　
　
定
さ
れ
る
場
合
が
あ
り
ま
す
）

　
■
提
出
・
問
い
合
わ
せ
　
十
日
町
土
木

　
　
事
務
所
（
盈
5
7
1
5
5
2
2
）
ま
た

　
　
は
、
県
知
事
許
可
業
者
、
、
建
設
大
臣

　
　
許
可
業
者
へ
必
ず
持
参
し
て
く
だ
さ

　
　
9
月
下
旬
、
水
沢
の
当
間
地
内
に
熊

　
が
出
没
し
ま
し
た
。
ま
た
、
南
雲
地
内

　
で
は
ト
ウ
モ
ロ
コ
シ
畑
に
被
害
が
で
、

　
足
跡
が
確
認
さ
れ
ま
し
た
。

　
　
こ
れ
か
ら
は
熊
が
出
没
す
る
シ
ー
ズ

　
ン
と
な
り
ま
す
。
き
の
こ
と
り
や
散
策
、

　
農
作
業
に
は
十
分
注
意
を
し
て
く
だ
さ

　
匝
．

　
　
熊
を
発
見
し
た
り
、
足
跡
を
み
つ
け

　
た
場
合
は
、
農
林
課
林
政
農
災
係
（
盈

　
内
線
謝
・
獅
）
ま
で
至
急
連
絡
を
お
願

　
い
し
ま
す
。
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つ
つ
じ
工
房
1
0
周
年
記
念

黒
坂
正
文
ほ
の
ぼ
の

　
　
　
　
　
　
コ
ン
サ
ー
ト

　
福
祉
作
業
所
「
つ
つ
じ
工
房
」
で
は
、

10

周
年
記
念
事
業
と
し
て
黒
坂
正
文
コ

ン
サ
ー
ト
を
開
き
ま
す
の
で
、
多
数
の

ご
来
場
を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。
黒
坂

さ
ん
は
、
現
代
社
会
に
取
り
残
さ
れ
が

ち
な
人
々
に
向
け
て
、
生
き
る
勇
気
を

語
り
か
け
て
く
れ
る
素
晴
ら
し
い
ミ
ュ

ー
ジ
シ
ャ
ン
で
す
。

■
と
　
き
　
n
月
7
日
d
b
　
開
場
”
午

　
後
6
時
3
0
分
　
開
演
H
午
後
7
時

■
と
こ
ろ
　
十
日
町
市
市
民
会
館

薗
入
場
料
　
大
人
一
1
、
5
0
0
円
、

　
中
高
生
一
1
、
0
0
0
、
小
学
生
・

　
幼
児
一
無
料

■
内
容
黒
坂
正
文
コ
ン
サ
ー
ト
と

　
つ
つ
じ
工
房
和
太
鼓

■
問
い
合
わ
せ
　
つ
つ
じ
工
房
（
塚
原

　
町
智
52
－
4
9
0
8
）
へ
。

交通安全キャンペーン

■明るい服装、早めのライトを心がけましょう

　夕暮れは交通事故の多発する時間帯です。

歩行者は明るい服装
を、自転車、ドライバ　　　す

9月中の交通事故発生状況　　（）は累計

　山野の道端などに普通に見られるフウ．

・ソウ科の多年草耽茎は地面に倒れ1

よく枝分かれし、長さ30～70㌢になりま

す。花はウメの花に似た5枚の花弁を持

つ白い花を1つの花柄に2個ずつ咲かせ

ます。ドクダミ、ヨモギと並んで薬草と

して広く利脚てい塾薬効は下痢1

止め焦葉を乾かして黙じて飲みます。　1
飲むとすぐに効果が現れるので「現の証1

拠」という呼び名が付けられました。

　この地方では普通白い花ですが、紅紫

色の花をつけるものもあります。

今年度中に克雪住宅（自然落雪型を除く〉の

築や既存住宅を克雪住宅に改良する人に対し、

事費の一部（20万円が限度）を補助します。

市　町　村 発生件数 負傷者数 死者数

十日町市
平成4年 17（141） 19（162） 1（3）

平成3年 20（141） 27（160） 0（2）

川西町
津南町
中里村

平成4年 10（78） 11（92） 0（0）

平成3年 13（83） 15（98） 0（1）

計
平成4年 27（219） 30（254） 1（3）

平成3年 33（224） 42（258） 0（3）

　　　　　　普通貨物自動車と

　羅　　　原付バイクが接触事故
　　豊
　　　　　　9月2日㈹午後2時35分ご
　　　　　ろ、新座地内の県道上で47歳

の女性が運転する普通貨物自動車が、ド

アを開けたところへ、後方から進行して

きた43歳の女性が運転する原付バイクが

接触し、バイクの女性が転倒し負傷しま
した。

とおかまちの自然
　　　　　　（理科センター）

　ゲンノショウコ　　⑰

75とお』げ」診3　平成4年10月10日
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城
之
古
集
落
の
西
端
の
崖
縁
に
、

ひ
　
わ
が
け

琵
琶
懸
城
と
い
う
城
跡
が
残
っ
て
い

ま
す
。
全
体
の
面
積
は
、
四
ヘ
ク
タ

ー
ル
に
近
い
大
規
模
な
も
の
で
、
大

き
な
空
堀
や
、
高
い
土
塁
が
よ
く
残

っ
て
い
る
貴
重
な
城
跡
で
す
。

　
戦
国
時
代
の
上
杉
謙
信
は
、
し
ば

　
　
　
　
　
　
　
　
　

し
ば
関
東
に
出
兵
し
ま
し
た
。
当
時

の
府
中
（
直
江
津
）
か
ら
は
、
柏
崎
・

小
千
谷
・
塩
沢
を
通
り
、
三
国
峠
か

清
水
峠
を
越
え
る
の
が
本
道
で
し
た

が
、
日
数
が
か
か
る
と
こ
ろ
に
難
点

が
あ
り
ま
し
た
。

　
こ
れ
に
比
べ
て
、
安
塚
・
松
代
を

通
り
ゐ
城
之
古
の
渡
し
で
信
濃
川
を

渡
っ
て
栃
窪
峠
を
越
え
て
塩
沢
に
達

す
る
道
は
、
い
く
つ
か
の
峠
越
を
し

な
け
れ
ば
な
ら
な
い
欠
点
が
あ
り
ま

し
た
が
、
日
数
を
短
縮
で
き
る
利
点

が
あ
り
ま
し
た
。

　
元
亀
二
年
（
一
五
七
一
）
五
月
、

関
東
へ
の
出
陣
を
急
い
だ
謙
信
が
、

こ
の
道
筋
を
選
ん
だ
の
も
こ
の
た
め

で
し
た
。
こ
の
城
は
、
信
濃
川
の
渡

河
点
を
守
る
重
要
な
城
で
し
た
。

　
天
正
六
年
（
一
五
七
八
）
三
月
に

謙
信
が
亡
く
な
る
と
、
養
子
の
景
勝

と
景
虎
が
跡
目
を
争
い
ま
し
た
。

　
景
勝
は
、
六
日
町
の
坂
戸
城
を
本

拠
と
す
る
長
尾
氏
の
出
身
で
す
か
ら
、

上
田
と
春
日
山
を
結
ぶ
こ
の
街
道
が

重
要
視
さ
れ
た
の
も
当
然
の
こ
と
で

す
。　
米
沢
藩
の
家
臣
の
先
祖
書
に
よ
る

と
、
こ
の
戦
い
の
後
、
金
子
次
郎
右

衛
門
が
守
備
を
命
ぜ
ら
れ
た
と
あ
り

ま
す
。

　
こ
の
よ
う
に
、
家
臣
に
預
け
て
交

替
で
守
備
さ
せ
る
城
を
「
番
城
」
と

い
い
ま
す
。
羽
根
川
刑
部
の
城
と
い

う
言
い
伝
え
も
残
っ
て
い
ま
す
が
、

最
後
は
上
杉
氏
の
番
城
と
し
て
役
割

を
果
た
し
た
と
い
え
ま
す
。

琵琶懸城　（城之古）

　　　　欝
　　　　藁

轟i

温
か
な
家
族
に
包
ま
れ
、
百
歳
を

　
　
　
　
目
前
に
し
て
元
気
パ
ツ
ラ
ツ

　
明
治
二
十
五
年
十
月
二
十
八
日
生

れ
の
中
町
さ
ん
は
、
誕
生
日
を
迎
え

る
と
満
百
歳
。
郡
市
内
の
男
性
で
は

最
高
年
齢
者
で
す
。
・
九
月
十
五
日
の

敬
老
の
日
に
は
、
石
井
県
民
生
部
長

よ
り
内
閣
総
理
大
臣
・
県
知
事
か
ら

の
お
祝
状
・
銀
盃
・
肖
像
画
が
贈
ら

れ
ま
し
た
㌔

　
子
供
の
頃
か
ら
特
別
体
が
丈
夫
な

方
で
は
な
か
っ
た
中
町
さ
ん
は
、
両

親
に
心
配
を
か
け
た
こ
と
も
何
度
か

あ
っ
た
と
の
こ
と
で
す
。
若
い
時
か

ら
酒
・
タ
バ
コ
は
一
切
や
ら
ず
、
食

べ
物
は
好
き
嫌
い
を
い
わ
な
い
で
一

生
懸
命
働
い
て
き
た
こ
と
が
、
今
日

ま
で
健
康
で
長
生
き
で
き
た
の
で
は

な
い
か
と
話
し
て
く
れ
ま
し
た
。

　
中
町
さ
ん
が
最
近
ま
で
楽
し
み
の

一
つ
に
し
て
い
た
も
の
に
、
自
分
の

　
ん
　
さ
）
凛

・
、
周
加

繋
町
偽

中

難

手
で
植
樹
し
た
杉
林
の
管
理
が
あ
り

ま
す
。
下
刈
り
、
枝
打
ち
な
ど
一
本

一
本
を
我
が
子
同
様
に
大
切
に
丹
精

こ
め
て
育
て
て
き
た
こ
と
で
す
。

　
ま
た
、
小
説
を
読
む
こ
と
も
大
好

き
で
、
九
十
歳
を
過
ぎ
て
か
ら
も
地

区
の
公
民
館
に
本
を
借
り
に
足
を
運

び
ま
し
た
。
特
に
吉
川
英
治
原
作
の

宮
本
武
蔵
は
「
剣
聖
武
蔵
の
生
き
方
」

に
強
く
心
を
打
た
れ
、
何
度
も
繰
り

返
し
読
ま
れ
た
と
の
こ
と
で
す
。

　
今
は
、
多
少
足
腰
や
耳
の
不
自
由

さ
は
感
じ
ら
れ
ま
す
が
、
普
段
の
生

活
に
は
ほ
と
ん
ど
家
族
の
手
を
煩
わ

す
こ
と
も
あ
り
ま
せ
ん
。
ま
だ
ま
だ
、

眼
鏡
を
必
要
と
し
な
い
で
新
聞
に
目

を
通
す
中
町
さ
ん
か
ら
は
、
と
て
も

百
歳
と
は
思
え
な
い
元
気
な
姿
に
、

人
生
の
重
厚
さ
が
感
じ
ら
れ
ま
す
．

き
㊦
紛
粉
㈹
ゆ

動
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＋
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＋
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＋
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今
月
の
表
紙

　
　
　
　
十
月
五
日
㈲
、
北
信
越
高
校

　
　
　
野
球
大
会
新
潟
県
大
会
の
決
勝

　
　
　
戦
が
行
わ
れ
、
十
高
ト
ン
ボ
軍

団
は
帝
京
長
岡
高
校
と
対
戦
し
0
対
3

で
惜
敗
し
ま
し
た
。
初
回
一
死
二
塁
の

先
制
機
を
逃
し
た
十
高
は
、
そ
の
後
も

リ
ズ
ム
に
乗
れ
ず
、
丸
山
・
高
橋
両
投
手

の
好
投
に
援
護
で
き
ま
せ
ん
で
し
た
。

二
十
三
日
か
ら
始
ま
る
北
信
越
大
会
に

甲
子
園
へ
の
夢
を
託
し
ま
す
。

　
　
　
　
　
編
集
後
記

　
自
分
の
健
康
は
自
分
で
守
る
。
最
近

早
朝
や
夜
に
中
高
年
の
皆
さ
ん
が
、
ウ

．
オ
ー
キ
ン
グ
や
ジ
ョ
ギ
ン
グ
を
や
っ
て

健
康
づ
く
り
に
励
ん
で
い
る
姿
が
見
ら

れ
ま
す
。
中
年
の
域
に
入
っ
た
㊥
と
い

う
と
、
原
稿
が
間
に
合
わ
な
く
イ
ラ
イ

ラ
し
な
が
ら
タ
バ
コ
を
ス
パ
ス
パ
。
ス

ト
レ
ス
解
消
に
と
つ
い
つ
い
夜
の
巷
や

晩
酌
で
深
酒
…
と
不
健
康
な
毎
日
。
明

日
か
ら
は
ジ
ョ
ギ
ン
グ
で
も
と
寝
る
前

に
思
う
が
、
翌
朝
は
夢
の
あ
と
。
意
志

の
弱
さ
を
痛
感
し
て
い
る
㊧
で
す
。
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