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4月

◆小・中学校（第2土曜日は休業日）

◆保育所（第2土曜日は特別保育日）

◆市民会館◆公民館本館・地区公民館

◆博物館◆勤労青少年ホーム・少年育成センター

◆総合体育館・市民体育館・武道館等の体育施設

◆浄配水場◆下水処理センター◆衛生施設組合

●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●

閉庁日にもつぎのサービスを行います
●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●

■当直室での受付

出産・死亡・婚姻など戸籍の受

付や火葬許可証の発行は、宿日直

者が当直室（市庁舎裏入口）で受

付します。

ただし、火葬許可証の発行は午

前8時30分～午後5時までです。

■住民票の電話予約の受付

平日の開庁時間に都合が悪く、

来庁できない方を対象に、住民票

の写しの交付申請を電話で予約で

きます。

本人または同一世帯員に限り、

金曜日の午前8時30分～午後4時

までに電話予約をしていただき、

土曜日または日曜日に当直室で申

請書を記入後、住民票の交付を受

けることができます。交付時間は

午前8時30分～午後4時までです。

詳しくは、市民課市民係（智57

－3111内線146・147）へ。

■戸籍、除籍の謄本・抄本の

　　　　郵送による申請

戸籍、除籍の謄本・抄本は郵送

で申請できます。

詳しくは市民課市民係へ。

■電話による音声自動案内シ

ステム「とおかまちふれあ

いテレホンガイド」の設置

　　盈52－7111
このシステムは、市役所の届け

出や手続きの方法、各種施設の利

用方法などを音声でご案内いたし

ます。市報と一緒に配られた「と

おかまちふれあいテレホンガイド

（保存版）」をご覧ください。

詳しくは、総務課文書広報係（盈

57－3111内線214）へ。

　
市
で
は
、
日
曜
・
祝
日
・
年
末
年
始
の
休
み
の
ほ
か
、
四

月
か
ら
毎
週
土
曜
日
を
「
休
み
」
と
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

こ
の
日
は
、
市
役
所
・
出
張
所
は
休
み
ま
す
が
学
校
や
保
育

所
、
ご
み
焼
却
場
な
ど
市
民
の
皆
さ
ん
の
生
活
と
密
接
な
関

係
の
あ
る
業
務
や
公
民
館
・
総
合
体
育
館
な
ど
の
施
設
は
今

ま
で
ど
お
り
行
い
ま
す
。
市
民
の
皆
さ
ん
の
ご
理
解
と
ご
協

力
を
お
願
い
し
ま
す
。

　
ま
た
、
市
役
所
へ
の
届
け
出
や
手
続
き
の
方
法
を
家
庭
の

電
話
か
ら
聞
け
る
「
テ
レ
ホ
ン
ガ
イ
ド
」
を
設
置
し
ま
し
た

の
で
、
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

〈当直室案内図〉
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製
造
品
出
荷
　
等
が
4
8
億
円
減
に

ー
平
成
4
年
工
業
統
計
調
査
結
果
（
概
数
）
ー

　
平
成
四
年
十
二
月
三
十
一
日
現
在
で
実
施
し

た
、
工
業
統
計
調
査
結
果
（
概
数
）
を
お
知
ら

せ
し
ま
す
。

製
造
品
出
荷
額
等
（
8
0
6
億
円
）

事
業
所
数
（
7
8
3
）

　
食
料
品
が
二
事
業
所
増
加
し
た
も
の
の
、
繊

維
工
業
製
品
が
前
年
に
引
き
続
い
て
、
出
機
等

の
減
少
に
よ
っ
て
六
十
二
事
業
所
（
一
〇
・
二

％
）
減
っ
た
影
響
で
、
全
体
で
は
前
年
に
比
べ

て
七
十
事
業
所
（
八
・
二
％
）
の
減
と
な
り
ま

し
た
。

従
業
者
数
（
6
、
9
2
9
人
）

　
食
料
品
で
六
十
九
人
（
一
八
・
一
％
）
縫
製

な
ど
を
中
心
と
す
る
衣
服
・
そ
の
他
の
繊
維
製

品
で
五
十
四
人
（
一
五
・
九
％
）
増
え
ま
し
た

が
、
繊
維
工
業
製
品
が
一
八
一
人
（
五
・
○
％
）
、

電
気
機
械
器
具
が
二
九
一
人
（
一
七
・
九
％
）

減
少
し
た
た
め
、
全
体
で
は
前
年
に
比
べ
て
二

五
三
人
（
三
・
五
％
）
減
り
ま
し
た
。

　
食
料
品
が
前
年
に
引
き
続
い
て
、
六
億
二
千

万
円
（
一
〇
・
一
％
）
、
衣
服
・
そ
の
他
の
繊
維

製
品
が
三
億
三
千
万
円
（
二
三
・
九
％
）
伸
び

た
一
方
で
、
地
場
産
業
で
あ
る
繊
維
工
業
製
品

が
一
二
億
四
千
万
円
（
五
・
○
％
）
、
電
気
機
械

器
具
が
七
二
億
五
千
万
円
（
三
五
・
六
％
）
、
金

属
工
作
機
械
な
ど
の
一
般
機
械
器
具
が
三
億
四

千
万
円
（
一
一
・
八
％
）
と
、
今
ま
で
の
順
調

な
伸
び
か
ら
一
転
し
て
大
幅
な
落
ち
込
み
と
な

り
ま
し
た
。

　
全
体
で
は
、
前
年
の
過
去
最
高
の
出
荷
額
等

八
五
四
億
円
に
比
べ
て
四
八
億
四
千
万
円
（
五
』

七
％
）
減
少
し
て
、
八
〇
五
億
五
、
〇
五
一
万

円
と
な
り
ま
し
た
。
出
荷
額
等
が
対
前
年
比
で

減
少
す
る
の
は
、
昭
和
六
十
二
年
以
来
の
こ
と

に
な
り
ま
す
。

繊維
（50．8％）

精密機械
（2．8％）

　￥』0）1）／　　　その他

一般機械　　　　（12。5％〉

（3．2％）

　　輸送用　　　　　　．一鼎
　機械（6．0％）　　　　　．．

　　　食料品　　　80　0■
　　　　（8．4％）　　　日’

　　　　　　　電　気
　　　　　　　（16．3％）

工業統計調査結果速報（概数）

・産業中分類
事　　業　所　数 従　業　者数　（人） 製造晶出荷額等　（万円）

3年 4年 対前年
増減数
対前年
増減比
構成比 3年 4年 対前年

増減数
対前年
増減比
構成比 3　年 4　年 対前年増減数

対前年
増減比
構成比

総　　　　　　　数 853 783 △70 △8．2 100．0 7，182 6，929 △253△3．5 100．0 8，538，633 8，055，051 △483，582 △5．7 100．0

食　　　料　　　品 29 31 2 6．9 3．9 382 451 69 18．1 6．5 616，723 678，719 61，996 10．1 8．4

飲料・飼料・たばこ 1 1 0 0 0．1 X X X X X X X X X X

繊維工業製品 609 547 △62 △10．2 69．8 3，604 3，423 △181△5．0 49．4 4，301，920 4，088，039 △213，881 △5．0 50．8

衣服・その他の繊維製品 34 30 △4 △11．8 3．8 339 393 54 15．9 5．7 136，472 169，092 32，620 23．9 2．1

木材　・木製品 12 13 1 8．3 1．7 35 36 1 2．9 0．5 38，377 29，900 △8，477 △22．1 0．4

家具　・装備品 29 19 △1 △5．0 2．4 97 90 △7 △7．2 1．3 96，062 93，868 △2，194 △2．3 1．2

パルプ・紙・紙加工品 2 2 0 0 0．3 X X X X X X X X X X

出版・印刷・同関連品 10 10 0 0 1．3 96 100 4 4．2 1．4 77，590 81，440 3，850 5．0 1．0

化　　学　　工　　業 1 1 0 0 0．1 X X X X x X X X X X

プラスチック製品 2 3 1 50．0 0．4 X 23 X X 0．3 X 18，259 X X 0．2

ゴ　　ム　　製　　品 1 2 1 100．0 0．3 X X X X X X X X X X

なめし革・同製品・毛皮 2 2 0 0 0．3 X X X X X X X X X X

窯業・土石製品 8 8 0 0 1．0 112 117 5 4．5 1．7 187，425 196，661 9，236 4．9 2．4

鉄　　　　　　　鋼 1 1 0 0 0．1 X X X X X X X X X X

非　　鉄　　金　　属 1 2 1 100．0 0．3 X X X X X X X X X X

金　　属　　製　　品 13 12 △1 △7．7 1．5 105 102 △3 △2．9 1．5 107，120 113，901 6，781 6．3 1．4

一般機械器具 17 17 0 0 2．2 204 198 △6 △2．9 2．9 291，317 256，960 △34，357 △11．8 3．2

電気機械器具 58 53 △5 △8．6 6．8 1，625 1，334 △291 △17．9 19．3 2，039，059 1，314，043 △725，016 △35．6 16．3

輸送用機械器具 5 3 △2 △40．0 0．4 96 196 100 104．2 2．8 45，840 479，953 434，113 947．0 6．0

精密機械器具 5 4 △1 △20．0 0．5 224 194 △30 △13．4 2．8 261，329 229，315 △32，014 △12．3 2．8

その他の製品 22 22 0 0 2．8 156 162 6 3．8 2．3 76，656 95，148 18，492 24．1 1．2

X　　　の　　　計 107 110 一 一
1．6 262，743 209，753 一 一

2．6

〈注＞平成4年数値は概数のため、後日県および国が公表する確定数とは異なることがあります。Xは公表を差し控えたものです。
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｝オ引

申
し
込
み
方
法
が
変
わ
り
ま
す

◆
登
録
対
象
と
な
る
犬
…
…
生
後
三
ヵ
月
　
　
　
　
　
　
以
上
の
犬

◆
持
参
す
る
も
の
…
…
…
…
①
申
請
個
票
（
押
印
済
の
も
の
）

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
②
料
　
　
金

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
③
印
　
　
鑑
（
新
規
登
録
の
み
）

◆
料
金
（
一
頭
に
つ
き
）
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
、

5年度・犬の登録と狂犬病予防注射日程

　
今
年
か
ら
飼
養
者
個
人
に
申
請
個
票
（
申
込
書
）
を
送
付
し
ま
す

の
で
、
内
容
を
確
認
し
訂
正
部
分
は
赤
字
で
記
入
の
う
え
、
必
ず
「
押

印
」
し
て
都
合
の
つ
く
会
場
へ
持
参
し
て
く
だ
さ
い
。
ま
た
、
新
規
登

録
は
各
会
場
で
申
請
個
票
に
必
要
事
項
を
記
入
し
て
い
た
だ
き
ま
す
。

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
（
九
十
一
日
）

…
・
登
録
手
数
料
　
　
　
2

　
・
注
射
済
票
交
付
手
数
料

　
・
合
　
　
　
計
　
　
　
4
、

　
・
注
射
技
術
料
　
　
　
2
、

1
0
0
円

4
8
0
円

3
7
0
円

9
5
0
円

月／日（曜〉 会場名 時　　間

4／5（月）

十日町保健所

吉田集会所
就業改善センター

高島集会所
赤倉小学校

10時30分～11時30分

13時20分～13時40分

13時50分～14時10分

14時20分～14時30分

15時10分～15時20分

4／6㈹

上新田分館
下条地区公民館

東下組小学校
新水克雪センター

中条地区公民館

上原集会所

10時00分～10時20分

10時30分～10時50分

11時10分～11時20分

13時30分～13時50分

14時10分～14時50分

15時00分～15時20分

4／7㈱

市民体育館
羽　根　川　荘

八箇小学校
大井田コミュニティセンター

10時30分～11時30分

13時30分～13時50分

14時10分～14時20分

14時40分～15時40分

4／9働

水沢地区公民館

平　　成　　園

野中小学校

10時30分～11時30分

13時20分～14時00分

14時30分～14時40分

4／25（日〉 十日町市役所 9時30分～11時30分

大
の
散
歩
は

　
　
　
マ
ナ
ー
を
守
っ
て

〈
飼
い
主
の
皆
さ
ん
へ
〉

◆
散
歩
の
際
は
、
糞
は
紙
で
包
み
燃
え

　
る
ご
み
と
し
て
持
ち
帰
り
、
屋
内
犬

　
用
ト
イ
レ
材
料
は
不
燃
ご
み
と
し
て

　
ご
み
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
に
出
し
て
く
だ

　
さ
い
。

◆
飼
い
主
不
明
の
犬
の
死
亡
事
故
が
増

　
え
て
い
ま
す
の
で
、
首
輪
に
は
鑑
札

　
を
付
け
て
く
だ
さ
い
。

◆
死
亡
し
た
犬
猫
専
用
の
火
葬
場
は
、

　
市
内
に
は
あ
り
ま
せ
ん
が
、
衛
生
施

　
設
組
合
（
智
5
7
1
1
7
5
1
）
で

　
手
数
料
一
〇
〇
円
で
焼
却
で
き
ま
す
。

※
ご
み
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
に
は
出
さ
な
い

　
で
く
だ
さ
い
。

◆
犬
が
死
亡
し
た
ら
保
健
衛
生
課
環
境

衛
生
係
（
盈
5
7
1
3
1
1
1
内
線
幽
）
、

十
日
町
保
健
所
衛
生
環
境
課
（
麿
5
7
1

　
2
4
0
0
）
の
い
ず
れ
か
に
連
絡
し

　
て
く
だ
さ
い
。

〈
糞
で
お
困
り
の
方
へ
〉

◆
見
か
け
た
ら
飼
い
主
に
注
意
し
ま
し

　
よ
・
フ
。

◆
注
意
看
板
が
保
健
衛
生
課
環
境
衛
生

　
係
に
あ
り
ま
す
の
で
、
希
望
者
は
ご

　
連
絡
く
だ
さ
い
。

　
第
四
十
四
回
十
日
町
雪
ま
つ
り
を
彩
っ
た
雪
だ
る
ま
大
作
戦
。
市
民
の
皆

さ
ん
の
ご
協
力
に
よ
り
五
、
五
四
一
個
の
傑
作
が
登
場
し
、
雪
だ
る
ま
写
真

コ
ン
テ
ス
ト
に
一
一
一
点
の
応
募
が
あ
り
ま
し
た
。
三
月
十
六
日
㈹
、
厳
正

に
審
査
し
た
結
果
、
次
の
皆
さ
ん
が
入
賞
し
ま
し
た
。
　
　
　
　
（
敬
称
略
）

　ド　　　　　ド　　　ド　　　ロ

　ふ　　特　優　雪
北れ滝斉　㈱　高だ
越き沢木選村秀橋雲

保賞　　　山賞健大
育盆和　土吉賞
園名平勉　建　郎
　）

（
川
原
町
）

（
山
本
町
二
）

（
松
代
町
）

（
松
之
山
町
）

（
本
町
六
⊥
）

　
池
　
田
　
京
　
子
　
（
稲
荷
町
西
）

　
鉢
保
育
園
（
鉢
二
）

　
根
津
道
子
（
田
川
町
三
）

　
小
杉
華
奈
子
（
西
本
町
二
）

■
ユ
ニ
ー
ク
で
賞
（
五
名
）

　
竹
内
　
寿
（
谷
内
丑
二
）

　
高
橋
健
吉
郎
　
（
川
原
町
）

　
小
　
海
　
　
　
剛
　
（
下
条
栄
町
）

　
富
　
井
　
正
　
子
　
　
（
馬
場
一
）

雪だるま

　写真
コンテスト
　〈結果〉

華》甑融

雪だるま大賞

優秀賞

　　　　　ド　　　　　　　　　　　 ド

　　　　　ガ　　　　　　ほ
樋吉村野小ン滝村大藤春の村
　　　　　バ　　井　　ぽ
口村山島川ツ沢山田木日の山
　　　　　タ　　主　　賞
万重昭一元で和吉目秀　＿徳
　　　　　賞　　少　　五
作敏夫夫一＿平二協勝昇名司
　　　　　五　　　　　　）

　　　　）　　　　 ）　）　）　）　）
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～ご協力をお願㌧

の

　　を探して陰います
◆連絡先　十日町市博物館（西本町1・智57－5531）

　
博
物
館
で
は
、
十
日
町
星
の
会
（
滝

沢
栄
輔
代
表
幹
事
）
と
協
力
し
て
、
今

年
六
月
五
日
㈹
～
二
十
日
㈲
ま
で
「
星

裏
一
・
版
画
と
ス
ノ
リ
ア
展
」
を
開
催

し
ま
す
。
こ
れ
は
十
四
年
前
、
全
国
に

先
駆
け
て
「
星
裏
一
遺
作
展
」
を
開
催

し
た
博
物
館
が
、
ス
ノ
リ
ア
芸
術
を
も

っ
て
再
度
星
裏
一
の
芸
術
を
探
っ
て
み

よ
う
と
す
る
も
の
で
す
。

　
ス
ノ
リ
ア
は
星
嚢
一
が
十
日
町
で
制

作
し
た
も
の
だ
け
に
、
こ
の
企
画
は
十

日
町
以
外
で
は
考
え
ら
れ
ま
せ
ん
。

　
現
在
、
ス
ノ
リ
ア
作
品
・
版
画
作
品

の
所
蔵
者
リ
ス
ト
ア
ッ
プ
を
始
め
て
い

ま
す
が
、
さ
ら
に
お
お
ぜ
い
の
皆
様
の

ご
協
力
が
必
要
で
す
。
ス
ノ
リ
ア
作
品

を
お
持
ち
の
方
は
是
非
博
物
館
に
お
知

ら
せ
く
だ
さ
い
。

　
な
お
、
リ
ス
ト
の
受
付
票
は
博
物
館

に
あ
り
ま
す
。
展
示
会
開
催
の
た
め
、

ご
協
力
を
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。

　
　
　
〈
ス
ノ
リ
ア
作
品

ψ
◆
睾
◆
毒
◆
睾
◆
毒
◆
≒
◆
毒
◆
毒
◆
寺
◆
毒
◆
も
◆
も
◆
睾
◆
奪
◆
も
◆
毒
◆
乙
一
．
◆
毒
◆
も
◆
≒
◆
毒
◆
も
◆
毒
◆
も
◆
毒
◆
も
◆
睾
◆
寺
◆
．
寺
◆
毒
◆
も
◆
毒
◆
毒
◆
毒
◆
毒
◆
毒
◆
≒
◆
≒
◆
も
◆
寺
◆
≒
◆
毒
◆
寺
◆
毒
◆
毒
◆
毒
勘

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
◆

シリーズ

⑫

轡ゆ』“ひ｛ひ轡◆“ひψrひ撒rひ帝｛卜群ゆ・“→』轡ゆ・認

l」▼1㌔縛

　　　身体障害者デイ・サービス事業

　　　　　　　参加者募集
　　　　～やる気のある人にすてきな情報～

　　　　（十日町市身体障害者福祉センター）

　十日町市身体障害者福祉センターでは、障害者の皆さ

んから余暇を上手に利用して通っていただき、機能回復

訓練や趣味を広げたり、深く取り組んだりするための「身

体障害者デイ・サービス事業」を行っています。

　書道・焼き物・生け花などの中から興味のあるものに

参加できます。そして、活動の中から広がる仲間の輪も

楽しみの一つ。みんなで喜んだり励まし合ったり一緒に

泣いたりしながら、強い絆で結ばれて行きます。家のコ

タツで寝てるだけでは明日は見えてきません。雪が溶け

て足元も良くなったら、一度見学に来てみてください。

精いっぱいの笑顔でお迎えしたいと思います。

　一※一来一こんなことをやっています一※一米一

◆機能回復のために

　→機能回復訓練・PT指導会・更生相談

◆創作的活動（趣味の教室）

　→版画・書道・焼き物・編み物・生け花

十日町市身体障害者福祉センター（奮57－9438）

住所／塚原町（十日町保健所の隣です）

融φ壷◆“◆泄◆伺卜伺NM卜伺卜伺Nゆ伺騨ゆ個帥◆ψφ砂◆伺卜伺陣◆碓◆網卜伺騨◆州

争
寺
◆
毒
◆
≒
◆
毒
◆
毒
◆
毒
◆
毒
◆
も
◆
毒
◆
毒
◆
毒
◆
≒
◆
も
◆
毒
◆
も
◆
寺
◆
≒
◆
寺
◆
寺
◆
毒
◆
睾
◆
も
◆
毒
◆
寺
◆
毒
◆
毒
◆
毒
◆
≒
◆
≒
◆
毒
◆
毒
◆
≒
◆
も
◆
毒
◆
寺
◆
毒
◆
も
◆
毒
◆
寺
◆
毒
◆
毒
◆
睾
◆
≒
◆
毒
◆
㌧

　
例
年
、
住
宅
火
災
で
亡
く
な
ら
れ
る

方
の
約
半
数
が
、
六
十
五
歳
以
上
の
高

齢
者
と
な
っ
て
い
ま
す
。
こ
れ
は
、
年

齢
と
と
も
に
動
き
が
鈍
く
な
っ
た
り
、
，

寝
た
き
り
の
人
が
多
く
い
た
り
し
て
い

る
こ
と
が
原
因
と
な
っ
て
い
ま
す
。

　
火
災
の
約
五
〇
％
が
、
「
た
ば
こ
、
マ

ッ
チ
、
ラ
イ
タ
ー
」
と
「
石
油
ス
ト
ー

ブ
」
が
原
因
で
発
生
し
て
い
ま
す
。
死

に
至
る
ま
で
で
多
い
の
が
、
「
発
見
が
遅

れ
、
気
付
い
た
と
き
は
す
で
に
逃
げ
道

が
な
か
っ
た
」
「
着
衣
に
火
が
付
い
た
」

と
思
わ
れ
る
も
の
が
多
く
な
っ
て
い
ま

す
。　
火
災
を
防
ぐ
た
め
に
は
、
家
族
一
人

ひ
と
り
が
注
意
を
す
る
こ
と
が
一
番
大

切
で
す
。
そ
し
て
、
安
全
装
置
付
の
ス

ト
ー
ブ
や
ガ
ス
コ
ン
ロ
を
使
う
こ
と
、

火
災
を
早
期
に
発
見
で
き
る
住
宅
用
火

災
報
知
器
の
設
置
、
ま
た
、
寝
具
や
布

団
・
カ
ー
テ
ン
な
ど
を
防
炎
製
品
に
す

る
こ
と
も
有
効
で
す
。

　
四
月
一
日
か
ら
春
季
火
災
予
防
運
動

が
始
ま
り
ま
す
。
こ
れ
を
機
会
に
家
族

で
火
災
予
防
に
つ
い
て
話
し
合
っ
て
み

て
く
だ
さ
い
。

火
の
用
心

　
　
七
つ
の
ポ
イ
ン
ト

◆
寝
た
ば
こ
や
た
ば
こ
の

　
　
　
投
げ
捨
て
は
し
な
い

◆
子
供
に
は
、
マ
ッ
チ
や

　
　
　
ラ
イ
タ
ー
で
遊
ば
せ
な
い

◆
風
の
強
い
と
き
は

　
　
　
た
き
火
を
し
な
い

◆
天
ぷ
ら
を
揚
げ
る
と
き
は

　
　
　
そ
の
場
を
離
れ
な
い

◆
家
の
ま
わ
り
に
燃
え
や
す
い

　
　
　
も
の
を
置
か
な
い

◆
風
呂
の
空
だ
き
を
し
な
い

◆
ス
ト
ー
ブ
に
は
、
燃
え
や
す
い

　
　
　
も
の
を
近
づ
け
な
い

（十日町地域の標語）

無火災はあなたの気くばり思いや
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胃がん検診
月　日 会　　　　場
5／17（月）

中条地区公民館

18α℃

19㈱

20休）

21観
24（月）

25σり 水口集落開発tzンター

26㈱ 上新　田　分館
6／21（月） 羽　根　川　荘
22σ℃ 高島　集．会所
7／10仕） 吉　田　集　会　所

14㈱ 伊　達　公　会　堂
旧（月） 江道集落開発センター

20σ℃ 大黒沢集会所
2㈱ 就業改善tzンター
22休）

下条地区公民館23勧
26（月） 真　田　小学校
27σり 飛渡第二小学校
28㈱ 野　中　小　学校
8／3α℃

水沢地区公民館4㈱

5休）

6樹 姿　集　会　所
9（月）

名ケ山小学校
10σり 八箇集落開発’tzンター

24σり 東下組小学校
30（月） 飛渡第一小学校
9／10勧 新水克雪センター
20（月）

新座コミュニティtzンター
21（火〉

22㈱ 総合体育館
28σ℃ 城之　古分館

子宮がん検診

6月～9月の期間で十日町病院・丸山医院の各

医療機関で実施します。

■受診申込者には個人通知します。

結核・肺がん検診

■結核検診・肺がん検診（胸部レントゲン）は

住民健診と同日に実施します。

ロ肺がん検診（喀疾検査）は5月末日頃に受診

申込者に採疾容器を送ります。

■結核検診は毎年1回受診することが義務づけ

られています。

大腸がん検診

5月～9月の期間で胃がん検診と同時に実施し

ます。

■受診申込者には個人通知します。

献 血

■受付時間…午前8＝30～11＝00

■受診申込者には個人通知します。

◎全血及び全血・成分併用車

■併用とは、全血献血か成分献血のいずれかを

希望する献血ができます。

乳がん検診
月　日 会　　　　場

5／18σり 就業改善センター
25σり

保健tzンター
6／1σ℃

8σり

15σ℃

7／6σり

中条地区公民館13Uり

20σ℃

保健センター
27σ℃

8／3σ℃

10σり．

9／7σり 下条地区公民館
14σ℃

水沢地区公民館21σり

28σ℃ 保健tzンター
■受付時問…午後1＝30～2＝20

■受診申込者には個人通知します。

月　日 種別 時間 会　　場
4／4（日）

全血

10～12・13～15 ラ　イ　オ　ン堂

6σり
10～12 十日　町砂利
13～15 宇都宮製作所

15休）

併用

10～12 関　　　　　　芳
13～15 総　合　庁　舎

21㈱
10～12 十日町市役所
13～15 中　条　病　院

5／9（日） 全血 10～12・13～15 商工福祉会館（きものまつり）

26㈱

併用

10～12・13～15 NTT十日町
27休）

10～12 協立八イパーツ
13～15 島　善　織　物

6／2㈱ 10～12・13～15 十日町専門店会
8σり 10～12・13～15 J　A十日町市本所
27（日） 10～12・13～15 水沢地区公民館
7／8休） 10～12・13～15 十日町実業高校
14㈱ 全血 10～12・13～15 十　日　町高校
21㈱ 併用 10～12・13～15 大　光　銀　行
8／4㈱ 全血 10～12・13～15 下条地区公民館
12休）

併用

10～12・13～15 商工福祉会館
9／10勧 10～12・13～15 中条地区公民館

16㈲
10～12 丸山工務所
13～15 睦　　織　　物

26（日） 全血 10～12・13～15 クロス10（健康フェア）

◎成分献血

■事前に申し込みください。（市役所会場のみ）

■受付時間は10：00～11：00、13：00～15：00です。

月　日 会　　　場
4／12（月） 十　日　町　市　役　所
5／9（日） 商工福祉会館（きものまつり）
24（月）

十　日　町　市　役　所6／14（月）

7／13σり

8／4㈱ 下　条　地　区　公　民　館
30（月）

十　日　町　市　役　所9／22㈱

乳幼児健診
■健診会場二保健センター

■母子健康手帳を忘れずにご持参く

ださい。

　　〈4か月児健康診査〉

■受付時間　午後1＝10～1＝30

◆4月28日㈱
　（4年12月生）

◆6月23日㈱

　（5年2月生）

◆8月18日㈱

　（5年4月生）

◆5月26日㈱

　（5年1月生）

◆7月28日㈱

　（5年3月生）

◆9月29日㈱

　（5年5月生）

　　〈10か月児身体測定〉

■受付時間　午前9＝30～10＝30

◆4月21日㈱

　（4年6月生）

◆6月16日㈱

　（4年8月生）

◆8月11日㈱
　（4年10月生）

◆5月19日㈱

　（4年7月生）

◆7月21日㈱

　（4年9月生）

◆9月29日㈱
　（4年11月生）

〈1歳6か月児健康診査〉

■受付時間　午後1＝10～1＝45

◆4月22日㈲
　（3年10月生）

◆6月24日㈲
　（3年12月生）

◆8月5日休）

　（4年2月生）

◆5月27日㈲
　（3年ll月生）

◆7月29日休）

　（4年1月生）

◆9月30日休）

　（4年3月生）

　　〈2歳児身体測定〉

■受付時間　午前9＝10～9＝30

◆4月13日（幻
　（2年10月生）

◆6月15日（幻
　（2年12月生）

◆8月3日㈹
　（3年2月生）

◆5月18日（幻
　（2年11月生）

◆7月20日（火》

　（3年1月生）

◆9月21日（火》

　（3年3月生）

　　〈3歳児健康診査〉

■受付時間　午後1＝10～1＝45

◆4月14日㈱
　（元年10月生）

◆6月16日㈱
　（元年12月生）

◆8月4日㈱
　（2年2月生）

◆5月19日休）
　（元年11月生）

◆7月7日㈱
　（2年1月生）

◆9月22日㈱

　（2年3月生）
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月日 受付時間 対象地域 会　　場

6／28（月）
10二〇〇～11＝30 新保、下山、新光寺

1：00～2：30 水口
水口集落開発tzンター

6／29σり
9：30～11：30 下条栄町、下条本町、野田、仙之山

下条地区公民館
1：00～3：00 岩野、下条中央通り、山根、塩野

6／30㈱
9＝30～11二30 山際、原、廿日城、蟹沢

1100～3：00 桑原、為永、貝ノ川

7／5（月）
10：00～11：30 上新田1・2

上新田分館1：00～2二30 上新田3・4

7／6αり
9：30～11＝30 水沢1・2・3、馬場1、中在家

平　　成　　園
1：00～3：00 馬場2・3・4、水沢市ノ沢

7／14㈱
9＝30～11＝30 大黒沢1・2・東、小黒沢 大黒沢集会所
1：30～3：30 伊達1・2・3・4 伊達公会堂

7／15㈲
9：30～11100 姿1・2、安養寺 姿集会所
1：00～4：00 新宮1・2、太田島1、土市1

水沢地区公民館
7／16樹

9＝30～ll二30 土市2・太田島2・3、天池、幸町、池ノ尻、南雲

1：00～4100 細尾、土市3・4・5

7／22㈲
9130～11：30 吉田山谷、小泉3

吉田集会所1：00～3：00 稲葉、小泉1・2

7／23囲
9：30～11二〇〇 高島1・2 高島集会所
1：00～3＝30 赤倉、江道、猿倉、津池、曹沼、大池 江道集落tzンター

8／9（月）
9：30～11：30 鉢1・2、中手 真田小学校
1二30～3二〇〇 中平、名ヶ山 名ヶ山小学校

8／10㈹
9：30～11：30 北鐙坂1・2、樽沢

就業改善センター
1二〇〇～3二30 北鐙坂3、南鐙坂

8／11㈱
9：00～11：30 中条八幡、上原新町、上町、旭ヶ丘

中条小学校
1100～3：30 中条旭町、中条島、中条新田

8／12休）
9：00～11：30 中町、背戸、下町、峠、梅沢

1：00～3二30 太子堂、塚田、上原、北原、市之沢

8／17σ℃
9二〇〇～11二30 新座1、南新田1・2・3

東小学校

1＝00～3二30 新座2・3、五軒新田

8／18㈱
9：00～11＝30 新座4－1・4－2、三和町、尾崎

1＝00～3二30 四日町2・3・4

8／19㈲
9：00～11：30 四日町1、四日町新田1・2・3・4

1：00～3130 本町7－1・7－2、四日町中原

8／20囲
9二30～11：30 中村、六箇山谷、麻畑、塩ノ又

羽根川荘1＝00～3＝00 田麦、ニツ屋、船坂

8／23（月）
9：30～11：00 王朱川1・2・3・4 珠田分校
1：00～3：30 池沢、鍬柄沢、漆島、野中、当間、大石 野中小学校

8／24ωり
9：00～11：00 笹之沢、落之水、池之平、孕石、長里、椌木 ハ箇小学校
1：00～3：30 平、願入、漉野、慶地、二子 東下組小学校

8／30（月）
9：30～11＝00 宇田ケ沢、中条曹沼、山新田、小貫、東枯木又、西枯木又 飛渡第二小学校

1二〇〇～3：30 嘉勝、轟木、焼野、魚之田川、池谷、三ツ山、新水、蕨平、上田原 飛渡第一小学校

8／31σ℃
9：00～ll二30 城之古1・2・3・東町、高山2

保健’センター

1100～4：00 谷内丑2、北新田1・2・3

9／財り
9：00～11：30 高田町1・2・3東、昭和町1・2・3・4、旭町

1二〇〇～4二〇〇 丸山町、高田町3西・3南、駅通り、西浦町西・東、泉町

9／2㈲
9二〇〇～11＝30 加賀糸屋町、関口樋口町、七軒町、稲荷町1・2・3本通り

1二〇〇～4：00 稲荷町3東・3北・3南・4・西、西本町1・2

9／3囲
9100～11：30 西寺町、千代田町、ハ幡田町、下川原町、宮下町西・東、神明町

1：00～4＝00 学校町1・2、田中町西・東・本通り、水野町

9／6（月）
9二〇〇～11二30 諏訪町、上川町、川原町、若宮町

1二〇〇～4：00 田川町1・2・3、島

9／7σ℃
9：00～11130 川治上町1・2、妻有町西1－2・東1、関根1・2、浅之平

1：00～4：00 川治中町、川治内後、川治下町1・2・3、谷内丑1

9／8㈱
9：00～11：30 本町1上・下・東・西、本町2・3・4・5

1二〇〇～4二〇〇 本町6－1・6－2・6－3、袋町中・東・西、栄町

9／9休）
9100～11：30 高山3・4、錦町ト，2、桜木町、塚原町

1＝00～4二〇〇 美雪町1－2・3、春日町1・2・3、千歳町

9／10勧
9：00～11二30 高田町4・5・6、山本町1・2・3

1：00～4：00 山本町4・5、河内町、寿町1・2－3・4

各種予防接種
◎ポリオ（小児まひ生ワクチン）

会　　　　　場 月　日

保健’tzンター（十日町、新座、大井田、中条） 4／6αり

保健’センター（川治、六箇、下条、吉田、水沢） 4／7㈱

◎三種混合（百日ぜき、ジフテリア、破傷風）

会　　　　場 第1期3回目 第2期
保健センター（川治、六箇、吉田） 4／13α℃ 4／20αり

水沢地区公民館 4／14㈱ 4／21㈱

中条地区公民館、下条地区公民館 4／15休） 4／22休）

保健センター（十日町、新座、大井田） 4／16囲 4／23勧

◎ツベルクリン反応検査とB　CG接種

会　　　場 ッ鵡クリン接種 BCG接種

東小学校 5／11σり 5／13休）

六箇小学校、野中小学校 5／12㈱ 5／14勧

保健センター（十日町、赤倉、西小学校）

吉田小学校
5／18σ℃ 5／20休）

中条小学校 5／19㈱ 5／21囲

馬場小学校、水沢地区公民館
鐙島小学校、真田小学校

5／26㈱ 5／28翻

保健センター（川治、八箇小学校）

飛渡第一小学校、飛渡第二小学校
6／2㈱ 6／4樹

下条地区公民館、東下組小学校 6／8ω℃ 6／10休）

◎日　本脳炎
会　　　場 1回目 2回目

東小学校 6／17休〉 6／24休）

六箇小学校、野中小学校 6／23㈱ 6／30㈱

保健tzンター（川治小、ハ箇小） 6／25囲 7／2勧

鐙島小学校、真田小学校 6／30㈱ 7／7㈱

吉田小学校 7／2樹 7／9勧

保健’センター（十日町小、赤倉小） 7／6ω℃ 7／13αり

中条地区公民館 7／7㈱ 7／14㈱

保健’センター（西小） 7／8休） 7／22休）

下条地区公民館、東下組小学校 7／13ωり 7／20αり

飛渡第一小学校、馬場小学校 7／16勧 7／23囲

水沢地区公民館 7／21㈱ 7／28㈱

◎麻しん（はしか）

　8月発行の「市報とおかまち」に申込方法、対象者など

を広報いたします。（10月個別接種で実施の予定です。）

相 談

7と6ガ夢お平成5年3月25日

会　　　場 躍　　日

保　健　セ　ン　タ　ー 毎月3回　第ト3・4月曜日

中条地区公民館 毎月1回　第1金曜日
飛渡地区公民館 毎月1回　第3木曜日
川治地区公民館 毎月1回　第4火曜日
就業改善センター
山　　谷　　集　　会　　所 毎月1回　第2木曜日

下条地区公民館 毎月1回　第4金曜日
水沢地区公民館
平　　　　成　　　　園 毎月1回　第3金曜日
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4月9日は「老齢福祉年金』の支払日
老齢福祉年金の支払いが4月9日

㈹から始まります。（年金の支払日は

いつもですと11日ですが、4月は10

日ω、11日（日）と郵便局が休みのため

9日働となります）

年金の支払いを受けたら老齢福祉

年金証書を提出してください。

年金の支払場所と老齢福祉年金証

書の提出場所は右の表のとおりです。

証書の提出が遅れると8月に支払わ

れる年金が、受け取れなくなること

がありますのでご注意ください。

■受け取る人　本人または代理人

■持参するもの　①老齢福祉年金証

書　②証書に押してある印鑑

■その他　4月9日に都合のつかな

い人は、13日～23日の間に郵便局

で受け取り、年金証書と印鑑を持

参して市民課年金係へお届けくだ

さい。

■問い合わせ　市民課年金係（盈内

線144・145）へ。

年金支払・証書提出場所
　〈午前9時～午後4時〉
年　金　支　払　場　所

9
　
日
　
㈹

十　日　町郵便局
十日町高田郵便局
十日町本町簡易郵便局

魚沼中条郵便局
新水簡易郵便局
十日町川治簡易郵便局

六箇簡易郵便局
魚沼吉田郵便局
※千手郵便局
下　条　郵　便　局

越後水沢郵便局
土　市　郵　便　局

※千手郵便局で受け取る人は、魚沼

吉田郵便局に提出してください。

こ協力ください「緑の羽根』募金
　4月は「緑の羽根」募金の月です。

十日町中学校、南中学校の生徒や緑

の少年団（野中小学校）による募金

活動のほか、嘱託員さんを通じて各

家庭にお願いする家庭募金も行われ

ます。

この募金は、「うるおいのある緑の

環境づくり」を推進するため、学校・

社会福祉施設や公園等の緑化に役立

てられます。

昨年は市内で1，468，748円、県内で

今年も市民の皆　　　　．　、
さんのご協力をお　　　　　●しジ

　　　　　　　〆　z瑠願いします。　　　　鐘　　　　。
　　　　　　国士緑化キャンベーン
　　　　　　　，社会福祉施設緑化
　　学校林造成・保育　　　　7か所（169本）2・3％

　　　Uネ交（13，85ha）

　　　校庭緑化
　　　214校　　　　公園公共施設緑化
　　　（1，899本〉　　48か所（2，347本）
緑の羽根　　　　12．4％　　　10．6％

記念植樹　　　　　　　　　　　　　　　　　　県・地方
330か所　　　＿．　　　　　　　　　　　　　　植樹祭
（4，234本〉　　3　　　　　　　　　　　　　7か所2．8％
28。4％　　　…馨圏　．　　緑の少年団育成

　　　　　　42団　　　●　騒●　　　　　　10．7％　　　　ロロ

67，436，364円の募金が寄せられまし講萎

　　　　　　　　　　そ’の他2．5％た。

緑の羽根
募金資材　　奉仕団体
10，8％　募金推進費

　　10，2％

　第17回十日町きものまつり

国匝匪田モデル募集

市観光協会では、5月8日（土）・9

日（日）に開催される第17回きものまつ

りで地元モデルによる“きものショ

ー”を行います。出演モデルを募集

しますので、多数の応募をお願いし

ます。

■と　き　5月9日（日）時間未定

■ところ　歩行者天国特設ステージ

■練習5・6回
■募集人員　12名（先着順）

■その他　謝礼と記念写真を差し上

げます。

■申し込み　4月9日働までに市観

光協会（盈57－3345）へ。

5年度「こみ収集曜日』

　が変わる町内
◆上新田1～4、山際、原、下条栄町、

廿日城、岩野、野田、蟹沢ぐ下条中央

通り、下条本町、為永、山根、貝ノ

川、水口、新保、下山、新光寺、桑原

緑化推進
事務費等
6．2％

普及啓蒙宣伝費
3．1％

ごみ 4年度 5年度 変更の有無

可燃ごみ

不燃ごみ

水・土

火

火・金

水

変わります

変わります

◆新座1～4、本町7－1・7－2、三和町

ごみ 4年度 5年度 変更の有無

可燃ごみ．

不燃ごみ

月・木

金

月・木

火

変わりません

変わります

◆新水、轟木、焼野、魚之田川

ごみ 4年度 5年度 変更の有無

可燃ごみ

不燃ごみ

水・土

金

月・木

金

変わります

変わりません
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ド掴民年金⑬⑳燃
i国民年金は躍無
1　　20歳がスタート　Gρ1編　　1
も　　　　　　　　　　　　　　　　　　「『も
◆　　　　　　　　　　　　　　　　◆も　20歳のお誕生日を迎えられた皆さん、国民年金の毒
◆　　　　　　　　　　　　　　　　◆も制度をご存じですか。国民年金は20歳からスタートも
◆　　　　　　　　　　　　　　　　◆もします。もちろん平成3年4月1日以前は任意加入も
◆　　　　　　　　　 　　　　　　　◆
もだった学生さんも、必ず加入しなければならなくな毒
◆　　　　　　　　　．　　　　　　◆
もりました。　　　　　　　　　　　　　も
◆　　　　　　　　　　　　　　　　◆毒　手続きはもうお済みでしょうか。「年金」とは遠い≒
◆　　　　　　　　　　　　　　　　◆も将来のことと思っていませんか。若い皆さんにも老も
◆　　　　　　　　　　　　　　　　◆も後は必ず訪れます。また、不幸にして障害者になっも
◆　　　　　　　　　　　　　　　　◆毒たり、働き手が亡くなったりすることもあります。　も
◆　　　　　　　　　　　　　　　　◆毒そんなとき国民年金は、どなたにも共通する基礎年も
◆　　　　　　　　　　　　　　　　◆
も金を支給する制度です。　　　　　　　　　　　も
◆　　　　　　　　　　　　　　　　◆も■加入の手続き　国民年金に加入するには、住民登も
◆　　　　　　　　　　　　　　　　◆も　録をしてある市町村役場に届け出が必要です。　　も
◆　　　　　　　　　　　　　　　　◆も■保険料の免除制度　経済上の理由などから保険料も
◆　　　　　　　　　　　　　　　　◆毒　を納めることが困難な人は、申請によって保険料も
◆　　　　　　　　　　　　　　　　◆も　が免除されます。免除を受けるには、免除申請書も
◆　　　　　　　　　　　　　　　　◆毒　に在学証明書・親元の所得証明書を添えて申請しも
◆　　　　　　　　　　　　　　　　◆
も　てください。　　　　　　　　　　　　　　　も
◆
も

6　　　就職した．ときは種別変更の
も

◆　　　　　　　　届け出が必要です
；
も　学生は第1号被保険者として国民年金に加入して毒
◆
毒いますが、就職して厚生年金や共済年金に加入する　寺
◆
もと、第2号被保険者になり届け出が必要となります。も
◆
も届け出を怠ると2重に加入したままになってしまい、毒
◆
毒不都合を生じることになります。届け出には、年金も
◆
も手帳、会社発行の健康保険証を持参してください。
◆
も■問い合わせ　市民課年金係（144・145）へ。
う
毒rひ噂ゆ．o』ψ．ひ雛rひ噌蔚．ひ噂静．ひ瀞．ひ噌酬』ひ鰯静rひ『か．ひ硝9ro・“・ro』硝・rひ輔帥・o』喝撒・ひrlトひ殉瞬

中小企業の設備近代化
　　をパックアップします
新潟県と側）新潟県中小企業振興公社では、中小

企業者等の設備の近代化を支援していますので、

制度を選択してご活用ください。

中小企業の皆さんが設備を導入する際、その購入代金の

50％以内を県が無利子で融資する制度です。

利用限度額

償還期間

100万円～3，000万円（対象設備傘額は8，000万円以下）

1年据え置き4年（公害防止設備等は最高12年まで）

中小企業の皆さんが導入を希望する設備を公社が代わっ

て購入し、長期かつ低利に割賦販売・リースするものです。

割賦販売方式 リース方式

利用限度額 100万円～5，000万円 100万円～5，000万円

貸与期間 4年半～7年 3年～7年

割賦損料 年利4．5～5％（現行） 月額リース料率1．507～3．115％（現行）

■問い会わせ　商工観光課商工労政係（奮内線231）へ。

’93十日町織物総合『求評会』

　　　～和様がおしゃれ～
◆と’き
・4月17日（±）

　午前10時～午後5時

・4月18日（日）

　午前10時～午後3時

　
　
館

　
　
育

　
　
体

　
市
合

ろ
町
総

こ
日
と
十

◆

トンネルの名称と延長

①赤倉：10，472m

②十日町；1，675m

．③薬師峠；6，lggm

④犬伏1　567m
⑤第一田沢；　祀5m

◎第二田沢；1，92gm

⑦松代；275m

◎鍋立山；9，H7m

◎深沢；1，576m

⑩霧ケ岳；3，727m

⑪有島；697m
⑫第一飯室13，27gm

⑬第二飯室1　280m

⑭中　島；　250m

14ヵ所40，268m

※○数字は、図上の位置です。

　
　
　
　
　
線

　
　
　
　
　
本

　
　
　
　
　
越

　
　
　
　
　
信

　
犀
潟
　
　
胴

舞
嚢
…
難
㎜
一
…
㎝
㎜

　
ほ
く
ほ
く
線
5
9
・
4
㎞
の
約
68
％
を
占

め
る
14
ヵ
所
の
ト
ン
ネ
ル
は
、
最
大
の
難

所
で
あ
っ
た
鍋
立
山
ト
ン
ネ
ル
の
中
央
導

坑
が
昨
年
n
月
に
貫
通
し
た
の
を
最
後
に
、

す
べ
て
が
完
成
ま
た
は
貫
通
し
ま
し
た
。

　
昭
和
4
4
年
9
月
に
赤
倉
ト
ン
ネ
ル
に
着

手
し
て
以
来
、
実
に
2
3
年
余
り
の
歳
月
が

費
や
さ
れ
ま
し
た
。
そ
の
間
、
国
鉄
再
建

に
よ
る
工
事
の
中
止
、
県
や
沿
線
市
町
村
、

民
間
団
体
に
よ
る
第
三
セ
ク
タ
ー
の
設
立
、

電
化
・
高
速
化
に
伴
う
ス
ー
パ
i
特
急
の

乗
り
入
れ
実
現
な
ど
、
様
々
な
時
の
流
れ

を
ほ
く
ほ
く
線
の
ト
ン
ネ
ル
は
見
て
き
ま

し
た
。

ほくほく線アラカルト◎

ほくほく線に
トンネルはいくつ？
　　（地域開発室）

※駅名は仮称

⑭⑩⑫　⑪　　⑩⑨ ⑧ ⑦⑥⑤④③iiiiii② ①

匡 増　大　　　顕　沢　　　頸 松　　　　　　　　十 新 津 西
詩

催土甫十重白

田　池　　　聖　田　　　城
　　　寺　　　　　大
　　　　　　島

代　　　　信日
　　　　遡　町　　　　ノ辰
　　　　川

座 池 六
日
町

山
ハ
日
町

JR上越線
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「こだま号』をご利用ください
コー・ス 巡回日 昼　　　悶　　　コ　　　ー　　　ス

の六　　箇
第1・3
月曜日

野　　　中
1二〇5～1二30

野中小学校

珠　　　川
2二〇5～2二35

珠田分校

田　　　麦
3二〇5～3二35

六箇小学校

中　　　村
3二45～4：05

六箇農協前

北新田1
4：15～4二45
南マートアサノヤ

下　　条
第2・4
月曜日

漉　　　野
12二35～12：55

東下組小学校

下条本町
1：05～1：30

下条小学校

下条中央通り

1：40～2二〇5

三　好　園

水　　　口
3：20～3：50

下組分館

上　新　田
4二〇〇～4：30

長寿広場前

十日町
第1・3
火曜日

赤　　　倉
1二〇〇～1：30

赤倉小学校

本町6－3
2二〇〇～2二30

子供広場

寿　　　町
2：40～3二10

寿北公園

　島
3：20～3二50

住吉公園

からス
－

川　　治
第2・4
火曜日

池　之　平
1：15～1二45

八箇小学校

北新田3
2二〇〇～2二30

大清建築前

城　之　古
2二40～3二10

城之古分館

川治中町
3二20～3：50

川治保育所

飛　　渡
第1・3
水曜日

焼　　　野
1二〇〇～1：25

飛一小学校

山　新　田
1二35～2：00

飛二小学校

東枯木又
2二20～2二50

管理センター

新　　　水
3二30～4：00

飛渡保育園

中　　条
第2・4
水曜日

下　　　町
1二〇〇～1二30

中条小学校

中　　　町
1二40～2二10

岡田節三宅前

四　日　町
2二40～3：10

二瓶砂利車庫前

新　　　座
3二20～3二50

新座保育園

・本　町　7
4二〇〇～4二30

高架下駐車場

水　　沢
第1・3
金曜日

馬　　　場
1二〇〇～1二30

馬場小学校

馬　　　場
1二40～2二〇〇

平　成　園

幸　　　町
2二10～2二40
老人ホーム妻有荘

土市第4
3二10～3二50

水沢小学校

大黒沢東
4二〇〇～4：30

大黒沢団地

吉　　田
第2・4
金曜日

吉田山谷
12：20～12二50

宮本警報器

南　鐙　坂
1二〇〇～1：30

鐙島小学校

高　　　島
1：40～2二10

高島集会所

　鉢
2二20～2：50

真田小学校

名　ケ　山
3：00～3二30

名ヶ山小学校

吉田山谷
4二〇〇～4：30

吉田小学校

コ・一ス 巡回日 夜　間　コ　ー　ス

夜問①
第1・3
火曜日

四日町新田
6二20～6二50

市営住宅

四　日　町
7二〇〇～7：30

大井田コミュニティセン外

◎

ロロ］田
綜3滝”3号

夜間②
第2・4
火曜日

谷　内　丑
5：40～6二10

市営住宅

美　雪　町
6二20～6：50

美雪公園

春　日　町
7：00～7：30

春日公園
0　　　0

ロロ］田
綜3滝”3号

◎0　　0

ヂゆ㊥幽ゆ噸幽ゆ㊥ゆゆ㊥ゆゆゆ惣

斎　地域福祉基金へ＝194，228，000円壱

斎　　　　　　　　　　　　条壱（3月15日現在）村山勲（太子堂・壱

鮪，000円）水沢雪まつり会（金沢昇壱

斎　　　　　　　　　　　　壱
壱代表・8，097円）　　　　　　　　壱

斎　社会福祉事業へ＝岡村建治（北壱
斎　　　　　　　　　　　　条
条新田2・1，000円）県信用組合十日条

壱町支店（11，972円）宮下青年会（1壱

壱　　　　　　　　　　　　壱
壱万円）　　　　　　　　　斎
壱　羽根川荘へ＝仲好会（5，000円）斎

壱　　　　　　　　　　　　条
壱中条会（2，600円）千歳会（1，500壱

1円）西野貞雄（稲荷町2・単行本1

組8冊）　　　　　　　　　壱
1平成園へ一あけぼのクラブ（2，1

紅00円）　　　　　　　　　条
壱　　　　　　　　　　　　壱条　博物館へ二池田良夫（尾崎）藤斎

斎田正雄（新保）　　　　　　　　粂
壱　　　　　　　　　　　　壱
斎　公民館（図書寄贈）へ＝藤井福壱

壱太郎（高田町3南）南雲久恵（中壱
斎　　　　　　　　　　　　壱
壱村）南雲幸三（本町6－2）吉田歳条
壱則（新座3）　　　　　　　　　　粂
鯨㊥ゆゆゆ㊥㊥㊥ゆ幽幽㊥㊥ゆ幽詩

藁しもうスポーツ・つ《るう健康（総合轟館論5畢4377）

ジュニアソフトテニス

　クラブ会員募集
量練習日　毎週土曜日午後5時30分

～7時30分（第2土曜日を除く）

　4月3日㈹…開始

■ところ　市民体育館（学校町1）

■対　象　小学校3・4年生（男女

は問いません）

■会　費　3，000円（保険料など）

■申し込み　市ソフトテニス連盟・

湯沢一彦（本町1上・盈57－9166）

へo

体育施設無料開放日

◆一般開放　4月22日（木）

■受付期間　4月1日休）～12日（月）

■抽選日（許可証交付）4月14日㈱

◆ジョイフルサタデー（第2土曜日）

■開放日　4月10日仕）

午前8時30分～午後5時30分

総合体育館・武道館
：が使用できません
　十日町織物総合求評会のため、総

合体育館・武道館が次の日程で利用

できなくなります。

■総合体育館（アリーナ）

　4月12日（月）～19日（月）

巴柔道場・剣道場

　4月13日（幻～18日（日）

■空手道場　4月13日（幻～16日㈹

⑳おもなスポーツ行事予定

期田 行事名 会場 主催・主管

11（日〉 MMC杯ソフトテニス大会 市民体育館
ソフトテニ

ス連盟

25（日）

郡市硬式卓球大会 総合体育館 卓球協会

郵便局長杯
バレーボール大会

”
、

バレーボー

ル協会
春季会長杯
ソフトボール大会

信濃川運動

公園野球場
ソフトボ
ール協会

市長杯
ソフトテニス大会

信濃川運動

公園庭球場
ソフトテ
ニス連盟

70
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．
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蝶．蕃署箆

相談コーナー
①交通事故相談　　4月12日㈲

②定例行政相談　　4月9日㈹

③巡回内職相談　　4月16日㈹

時間＝午前10時～午後3時

④高齢者職業相談　毎週月曜日

～金曜日　午前9時～午後4

時（土曜日は休みになります）

会場二高齢者職業相談室

ボランテイア募集
骨髄バンクを育てる会では、端切

れで小物作りを手伝ってくれるボラ

ンティアを募集しています。出来上

がった小物をバザー等で販売し、会

の活動資金にあてます。端切れの提

供も歓迎しています。

　　　〈発会式〉
■と　き　4月15日休）午後1時30

分～

■ところ　十日町市公民館　第1集

会室

■問い合わせ　熊木五郎（高田町1・

暦57－4082）へ。

巖幾灘篠鍛緩灘鰻難墾墾饗譲

ヲ協蹴9駆欝
《》十日町観光情報　a57－05001

桜まつりときものまつり

　⑪くらしのダイヤル盈025－285－7000

　　4／5～12脱臭剤の試買テスト結

　　　　　果
レ

　　4／12～19有機農産物の表示にガ

　　　　　イドラインができまし

　　　　　た
　　4／19～26　クーリング・オフができな

　　　　　いと言われた羽毛布団
　　4／26～5／10訪問販売の契約が解約

　　　　　できる場合
　の健康テレホン　　盈52－6015

　　（夕方5時～翌朝8時30分）

　　月曜日　増えてます子供の喘息

　　火曜日　正常な月経

　　水曜日　医者のかかり方

　　木曜日　老人の皮膚

　　金～日曜日　うつ病

無料法律相談
弁護士による法律相談を行います。

法律関係の問題でお悩みの方は、お

気軽にご利用ください。

■と　き　4月8日・22日の木曜日

　　　午後1時30分～
■ところ　市役所市民相談室

■相談員　4月8日…桜井陽一弁護士

　　　4月22日…大塚勝弁護士

■申し込み　電話で市民課（盈内線

143）へ予約してください。多数の

場合は先着順となります。

　
　
　
の

　
い
恥

　
き
㎝

　
泥
納

す
《
光

ま
τ
瑚

り
，
傭

ず
ず
齢

ゆ
蠣
ゆずります一一

品　　　名 規　格 希望価格

コードレス電話 新品同様 5万円位

卓　　球　　台 木　製 無　料

模型ひこうき エンジン付 相談で
マツダファミリア
（59年式、1500cc）

・スタッドレスタイヤ付

・3ドアターボ車
・車検5年5月

5万円

鯉のぼり一式 サイズ8号ポール付 無　料

剣道着（上・下） 男性用・サイズM 〃

・ゆずってください

杵 2本 相談で

ミ　　　　　’
、　　　　ン ン 5，000円

ベッドガード 無料で

姿 見 5，000円位

アルペンスキー一式
（小学6年生・男子用）

スキー170cm位
くつ25～25．5cm
　ストッタ

相談で

アルペンスキー一式
（中学2年生・女子用）

スキー180cm位
　くつ25cm
　ストック

〃

学　　生 服 ・色黒・身長170cm
3～5，000円

ローラースキー クラシカル 15，000円位

パイプベツ ド 相談で

自　　転 車 中学生男子用 〃

く　　け ム
ロ

〃

事　務　用 机 〃

ソ　　フ　　ア 一
〃

電 話 プッシュ式 1，000円

研作業停電
東北電力㈱十日町営業所盈52－3107

■4月15日休）午前9時30分～11時

30分／殿畑、東枯木又、西枯木又

の全部

M
蒙
　
せ
姦
　
し
か
し
・
「
低
塩
」
等
の
奈
だ

M
　
度
し
　
　
わ
協
内
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諜
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菰
、
顯
勲

M
　
塩
　
　
　
問
消
観
　
　

口
　
　
　
　
“
　
　
ロ

隅
　
　
．
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り
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山
。
同
い
食
．
・

糊
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り
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ぎ
は
、
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あ
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何
と
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慌
や
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ど
の
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の
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塚
髪
レ
食
．
・
も
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翼
輿
、
、
、
｛
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黙
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注
遷
で
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欝
．
以
下
識
．
一
里
だ
と
、
一
一
一
口
わ
れ
て
　
し
ょ
う
ゆ
み
そ
等
は
塩
分

際
手
「
藩
」
な
ど
の
表
示
を
山
．
同
く
す
る
こ
残
保
存
性
の

脇
あ
盛
品
が
多
く
販
売
さ
れ
山
、
同
い
食
品
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、
梅
干
し
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悌
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つ
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脇
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保
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悪
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4月乳幼児健康診査騰

事業名 期日 受付時閥 対象児

3歳児健診
隣錯児〕

14日

㈱

午後1時10分

　～1時45分

元年10月

生まれの幼児

1歳6ヵ月児

健　　　診

22日

㈱

午後1時10分

～1時45分

3年10月

生まれの幼児

4ヵ月児健診

　ならびに

育児学級

28日

困

午後1時10分

～1時30分

4年12月

生まれの乳児

2歳6ヵ月児

身体測定
13日
（幻

午前9時10分

～9時30分

2年10月

生まれの幼児

10ヵ月児
身体測定

21日

㈱

午前9時30分

～10時30分

4年6月
生まれの乳児

隣搬希〕

会場は保健センターです

※1歳6ヵ月児、3歳児健診の幼児は歯科健診
がありますから歯をきれいにみがいて来てく

ださい。（3歳児健診は尿検査もあります）

※4ヵ月児健診に来られない人は、小児がん（神

経芽細胞腫）尿検査セットを保健衛生課に取
　りに来てください。

※平成元年11月生まれの幼児の保護者へ

　3歳児健康診査では視聴覚検査を実施します。

　5月の健診対象者に検査セット等を送付しま
すので、4月15日を過ぎても届かない人は、

保健衛生課（費57－3111内線138・139）まで連

絡してください。

ぞ4月の健康相談
会　場 期日 時　　　閥

保健センター
5日・19日・

26日の月曜
午前9時

　　～
　　午後4時中条公民館 2日働

就業改善センター
8日（木）

午前9時～11時30分

山谷集会所 午後1時30分～4時

克雪センター 15日休） 午後2時～午後4時

水沢公民館
16日働

牛前9時～11時30分

平　成　園 午後1時30分～4時

下条公民館 23日働
午前9時～午後4時

川治公民館 27日（火》

※血圧が心配、食事療法を知りたい、心に悩み

がある、などの方は、どうぞご相談を！

※健康手帳をご持参ください。

慧灘i溝麟…鱗…灘轄／

4日（日）山口医院（袋町中）費52－2174

　　　上村病院（中里村）智63－2111

11日（日）第二藤巻医院（川西町）智68－2018

　　　津南病院（津南町）麿65－3161

18日（日）古藤医院（津南町）a65－3001

　　　中条病院（北原）智57－3018

25日（日）大島医院（川原町）a52－2957

29日㈲　至誠堂医院（西浦町東）智52－3276

小児マヒ（ポリオ）生ワクチン投与

■該当する子　1回目…平成4年7

　月1日～12月31日の間に生まれた

乳児　2回目…平成4年1月1日

　～平成4年6月30日の間に生まれ

　た乳幼児　その他…投与日に4歳

未満で、まだ2回受けていない幼

児

■投与の方法　6週間以上の間隔で

　2回します。都合により間隔が離

れた場合でも2回受けてください。

■投与を受けられない子　①発熱し

ていたり、著しい栄養障害のある

乳幼児②過去1年以内にけいれん

症状を起こした乳幼児③下痢をし

ている乳幼児④三種混合、二種混

合の予防接種を受けて1週間たた

ない幼児

■投与前の注意　①お子さんの健康

状態をよく知っていて、問診票の

記入ができる人が連れてきてくだ

さい。都合のつかないときは、あ

　らかじめ問診票を保健衛生課に取

　りにきてください。②投与前は、

健康管理に十分注意してください。

③投与日は、朝と昼の体温を計っ

てきてください。④風邪などで投

与を受けるのが不安なときは、主

治医と相談してきてください。

■持参するもの　①母子健康手帳②

印鑑（印鑑をついた問診票を持参

するときは除く）③市内に住民登

録をしていないときは、住民登録

　をしている市町村から「予防接種

実施依頼書」をもらってきてくだ

　さい。

■受付時間：午後1時45分f－2時10分

■会　　場二保健センター

地　　匿 期　日　、

十日町・新座・’

大井田・中条
4月6日（火》

川治・下条・水沢・

六箇　・吉田
4月7日㈱

　　　　　　　　　　　　　　　※問診票は中条・吉田・下条・水沢の

　　　　　　　　　　　　　　　　各地区公民館にも用意してあります。

医療費の一部負担額が変わります
　老人保健法の一部改正に伴い、平

成5年4月1日から医療費の一部負
担金が変わります。

圏対象者　乳児医療費、老人医療費、

　ひとり親家庭等医療費（県親）、重

　度心身障害者医療費（県障）を受

　給している人

■問い合わせ　乳児医療は保健衛生

課保健衛生係（智内線138）へ。老

人医療は保健衛生課国保係（智内

線140）へ。ひとり親家庭・重度身

心障害者は社会福祉事務所援護係

　（智内線133）へ。

区　　分 平成5年3月31βまで
平成5年4月1日から
平成7年3月31日まで 平成7年度から

外　　来
（1月につき） 900円 1，000円 物価スライドによる

　入　　院
（1日につき） 600円 700円 物価スライドによる

鞍献血車轡
受付時間　午前10時～正午

　　　　午後1時～3時
全血献血・全血成分併用車

4日（日）全血　ライオン堂

6日吹）全血午前十日町砂利
　　　　　　午後　宇都宮製作所

15日㈱併用午前㈱関芳
　　　　　．午後総合庁舎

21日㈱併用午前市役所
　　　　　　午後中条病院
成分献血　12日（月）市役所

〔諜鷲嫌義鍵瓢〕

〔鞭雛鞭禦ま当日〕

■連絡先　保健衛生課保健衛生係

　（智57－3111内線138）へ。

　　　むし歯のないよい歯の子

　　　2月の3歳児健診を受けた子36名
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（新座1）
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（川治上町1）
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（上新田2）

（土市2）
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　　　　　　　ビニールハウスでみずみずしく育った三月菜。3月15目（月）、城之古の小林富夫さん宅では夫婦そろ
今月の表紙って、最盛期を迎えた三月菜の取り入れを行っていました．食卓を彩る三月菜は、雪消えまで取り入

　　　　　　れが行われます。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（撮影＝庭野泰明さん　広報協力員）
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