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灘撒

1繭藩く住みよい

簿翻づくりに便われました

繍糊　　　欄

　市の財政を市民の皆さんから知っていただ

くため、毎年8月と2月に財政のあらましを

公表しています。今回は2・3鋤が市の決算

状況、4鋤が市の予算執行状況、5鋤が広域

事務組合と衛生施設組合の決算状況、7月末

の予算執行状況です。

ぎ

纏

翼

（単位二万円）

会　　計　　名 歳入決算額⑦ 歳出決算額◎ 差引額⑦一◎

一　般　会　計 185億3，250 180億7，341 4億5，909

特
　
別
　
会
　
計

国民健康保険 25億9，595 23億8，320 2億1，275

簡　　易　水　　道 9億7，633 9億5，371 2，262

下　水　道事　業 33億7，426 32億7，607 9，819

老　　人　保　　健 34億7，543 34億9，979 △　　2，436

農業集落排水事業 2億6，865 2億5，723 1，142

駐　　　車　　　場 5，512 5，473 39

計 107億4，574 104億2，473 3億2，101

合　　　　　計 292億7，824 284億9，814 7億8，010

　市の一般会計と各特別会計の

決算状況は左表のとおりです。

　一般会計では歳入決算額185

億3，250万円、歳出決算額180億

7，341万円で、差引き4億5，909

万円となりました。

　このうち、平成7年度への繰

越事業分8，140万円を差し引い

た3億7，769万円が、実質的黒字

額で平成7年度へ繰り越されま

した。

　下の円グラフは、一般会計の歳入・歳出決算の構成比です。歳入では地

方交付税、市税、諸収入、歳出では土木費、民生費、総務費の順番です。

　歳出180億7，341万円を市民1人当たりにすると397，445円になります。土

木費、民生費、総務費など、項目ごとの1人当たりの金額は3㌻左上の市

民1人に使われたお金のとおりです。

　　　　地方譲与税
　　　　3f意9，774万円
　　　　（2．1％）
　繰越金
　4f意7，612万円
　　（2．6％）

　繰入金
　4f意9，371万円
　（2．7％）

県支出金
9億7，275万円
（5．2％）

国庫支出金
15億0，465万円
（8．1％）

市債
18f意7，210万円

（10．1％）

分担金・負担金
3億0，741朋（1．7％）

　　その他6億6，496万円
　　　　　　（3．6％）

地方交付税
49億6，023万円
（26．8％）

　
5
0

入
2
円

　
3

歳
臆
万

　
1
8

市　税
45イ意9，347万円

．（24．8％）

衛生費
10f意3，162万円

（5．7％〉

（
消防費5億4，511万円（3．0％）

議会費1億8，319万円（1．0％）

その他2億6，312万円（1．4％）

農林水産業費
　10f意7，764万円

　　　（6．0％）

公債費
15億8，382万円
（8．8％）

商工費
18f意3，201万円

（10．1％）

　
　
　
筋

費
84
）

　
，
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木
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土
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1
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β
円

　
7

歳
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8

諸収入
22億8，936万円
（12。3％）

教育費
20億3，502万円　総務費
　（11。3％）　　20f意7，915万円

　　　　（11。5％）

民生費
27億2，427万円
（15．1％）

2



　2㌻下の円グラフの歳出決算額を、平

成7年3月末住民基本台帳人口45，474人

で割った金額です。

土木費

103，762円

■　　　●

o　●

A

噌　　　　　　一

一

民生費

59，908円

　¢　総務費
‘　・　　　45，722円
猷

　　　教育費
　　　44，751円

ρケ ’亭　公債費

一一　34，829円

蟹農灘

衛生費

22，686円

その他

21，802円

』灘嚢、灘繋簸，
麟．簿鰯辮

土　　　　　　地 935万6，057．34m2

建　　　　　　物 18万4，831．38m2

有価証券 株　券 4億7，300万円

学校基金
土　地 7万5，517．00m2

立　木 1，878．23m3

土地開発基金
土　地 2億9，108万円

現　金 1億1，392万円

その他基金
（一般会計分）

現　金 17億4，454万円

　　都市計画税
　　1｛意3，828万円

　　（3．0％）

市町村たばこ税
l　f意8，924万円

（4．1％）

その他
1｛意4，202万円

（3．1％）

市民税
18f意7．767万円

　（40．9％）

災害債
1億5，681万円
（1．3％）

固定資産税
22億4，626万円

（48．9％）

辺地債
1有意4，008万円（1．1％）

　その他1億1，195万円
　　　　（0．9％）

市税蹴i状況
（総額45億9，347万円）

皆さんからの市税は、

2㌻下の歳入円グラフの

とおり歳入の大きな部分

を占めています。

45億9，347万円のうち、

市民税と固定資産税で合

わせて41億2，393万円、

89．8％となっています。

減税補てん債
2億5，970万円（2．1％）

民生債
2億8，628万円
（2．3％）

試
謝

　
7
9

欝
N

総
1
1

教育債
33f意3，410朋
　（27．0％）

土木債
66億1，595万円

　（53．6％）

市債i輔麟状況
（総額123億5，222万円）

市債は、市が国や銀行

などの金融機関から長期

に借り入れるお金です。

トップの土木債は道路や

河川などの工事に、2番

目の教育債は学校建築な

どに使われています。

農林水産業債
2イ意9，956万円（2．4％）

扶助費
　　　　　その他13億7，188万円　23億3，559万円

（7・6％）　　（12．9％）

物件費
15億5，664万円

（8．6％）

公債費
16億9，073万円
（9．4％）

普通建設
　事業費
43億3，460万円

　（24．0％）

人件費
30億2，499万円

（16．7％）

補助費等　　貸付金
17億3，906万円20億1，992万円
（9．6％）　　　（11．2％）

性質別歳麟拶状況

歳出決算額180億7，341

万円の使いみちを、同じ

種類ごとに分けたものを

性質別歳出といいます。

　これに対して2㌻下の

歳出円グラフの土木費、

民生費、総務費などに分

けたものは目的別歳出と

いいます。
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（単位：万円）

灘第慶一殻綿縛別螢i鎌の

、離潟蒙懸算執祷灘滉

会　　計　　名 当初予算額 7月末予算額 収入済額 支出済額

一　般　会　計 180億5，100 182億3，070 52億9，857 54億4，352

特
　
別
　
会
　
計

国民健康保険 23億1，300 23億1，300 6億5，616 4億7，645

簡　易　水　道 9億0，820 9億6，858 1億4，639 4，365

下水道事業 23億2，670 23億2，670 7億1，450 3億8，451

老　人　保　健 38億0，810 38億3，246 9億3，964 9億9，587

農業集落排水事業 2億3，630 2億3，630 1，690 3，848

駐　　車　　場 3，653 3，653 603 186

計 96億2，883 97億1，357 24億7，962 19億4，082

合　　　　　計 276億7，983 　　　　　～279億4，427 77億7，819 73億8，434

左表は一般会計と各特別会

計の平成7年度7月末の予算

執行状況です。

一般会計と特別会計の簡易

水道・老人保健が補正されて

当初予算額よりも増えていま

す。

一般会計についてみると7

月末予算額182億3，070万円に

対して収入済額52億9，857万

円（収入率29．1％）、支出済額

54億4，352万円（執行率29．9

％）となっています。

ぎ

曲
魍

黙

倖Jl

概
纒
麹

県支出金
9億9，047万円
（5．4％）

その他
17イ意6，975万円

（9．7％）

離客懸　　　地方交付税（5・7％）
（7．8％）　　　　　　　49億1，740万円
　　　　　　　　　（27．0％）

　　　　　　難灘
　　市債　　雛擁灘慧肇擁麟
　　18億4，170万円響鯛、
　　（10．1％）

　　　　　諸収入　　市税
　　　　28億2，618万円　　44億7，024万円
　　　　（15．5％）　　（24．5％）

　農林水産業費
　9億0，430万円
　（5．0％）
衛生費
10億3，650万円

公債費
15億7，864万円

（8．7％）

商工費
18イ意8，698万円

（10．3％）

その他
11億7，079万円

　　（6．4％）

教育費
20億4・535万円　23億9，847万円

（11．2％）

　　土木費
　　43億5，107万円
　　（23．9％）

灘欝
織i灘，纐

灘穰民生費
　　　28億5，860万円
　　　（15。7％）

　総務費

　（13．1％）

　
　
　
　

躯
円
脇

　
2
万
t

臆
q
6

2
3，698

　万円
（38．9％）

17億

1億

8，2241億
（4．開4贈1億
　　（3．3％）0，001
　　　　　万円　　　　（2．2％）

資
産
税

固
定

そ
の
他

計
画
税

都
　
市

た
ば
こ
税

市
町
村

市
民
税

普通建設事業の7月末予算額37億9，

387万円に対して執行済額9億2，576万円、

執行率24．4％となっています。

（単位：万円）

事業名

設
事
業

普
通
建

補助事業

単独事業

計△
・

7月末予算額

10イ意5，412

27億3，975

37億9，387

執行済額（率）

3億9，579（37．5％）

5億2，997（19．3％）

9億2，576（24．4％）

注）人件費・事務費及びほかの地方公共団体

が実施する事業に対する負担金は除く。

雛繋雛漿灘

縷鞭難灘灘盤

雛鞭顯嚢雛凝繊織i

欝灘灘纐懇．難鑛纏『

灘轡欝雛僅驚塞難欝

犠羨購霧，認慧識懸割

纈灘盗額饗攣。

歳出総額
1人当たり400，780円

費
銅

木
6
5

土
％

低

総務費

52，728円

教育費

44，965円

o／ 　o’．

【⊃商工費
，．。　41，483円

毬　　　公債費
　　34，704円

り
P
簿

衛生費

22，786円

　奪農林水産業費
犠蘇19，88・円

　　　その他
　　　25，738円

4
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‘ミ超00麟
じ

組合債繰越金
6，270万円3・666万円

　　　（3。0％）　（5。1％）

諸収入
4，290万円

（3、5％）

十日町市、川西町、津南町、中里村で運営する組合で、消防・救

急活動、総合福祉センター御陣荘、と畜場の事業を行っています。

6年度一般会計の決算

国庫支出金
2，707万円

（2．2％）

その他198万円
　　（0．2％）

簾鑓，，

（11●3％）　　灘志昆町市
　　　川西町聾鍵譲，驚1，833万円
　　　1｛意7，364　　羅禰　　　（4g。3％）

　　　（16．5郷円’

　　謬　津南町
　　　電2胤娼o万円鰐

　　　　輪7。億5，163諺

消防施設費
1億9，352万円
（17．5％）

繰越金
4，895万円

公債費
5，176万円（4．4％）

その他
1，384万円　（1．2％）

　　　鐵鐵
非常備　　難鎌懸窯馨灘

灘9，，纒
（15．2％）

　　　欝醤
養　　（67．3％）蛇
　磨　　　　　醗
　奪11億o，8轡

7年度一般・特別会計の6月末予算執行状況
　　　　　　　　　　　　　　　（単位：万円）

会　　計　　名 当初予算額 6月末予算額 収入済額 支出済額

一　般　会　計 11億8，689 11億8，792 3億3，562 2億8，314

特
別
会
計

総合福祉センター 1，680 1，680 665 416

と畜場事業 4，627 4，627 1，109 605

計 6，307 6，307 1，774 1，021

合　　　　　計 12億4，996 12億5，099 3億5，336 2億9，335

6年度特別会計の決算
　　　　　　　（単位：万円）

会　計　名 歳入額 歳出額 差引額

総合福祉センター 1，593 1，421 172

と畜場事業 4，422 4，245 177

合　　　　計 6，015 5，666 349

組合債の状況
　　　　　　（単位：万円）

消防庁舎建設 5，332

消防施設整備 7，064

地域総合整備 1億6，110

と　畜　場　整　備 3，274

そ　　　の　　　他 788

合　　　　　計 3億2，568

6年度出動・利用状況

消防車等 救急車 御陣荘 と畜場

十日町市 　件
59

　件
843

　人
290 　頭5，365

川西町 13 172 0 979

津南町 18 264 16，358 5，567

中里村 6 99 573 300

圏域外 2 26 455 0
合　　計 98 1，404 17，676 12，211

　十日町市、川西町で運営する組合で、ごみ処理、し尿処理、火葬

　場の管理・運営の事業を行っています。

　　　　　6年度一般会計の決算
使用料及び手数料
　　　　　　　　　　　　　し尿処理費3，120万円（5．1％）　　　その他534万円　　　　　　　　　　　　　　その他868万円
　　　　　　　　　　　　　4，441万円　　　　　　　　（0・9％）　　　（7．8％）　　　　　（1・6％）

川西町
6，506万円

（12．4％） 公債費
1億3，829万円

（24．4％）

繰越金
4，941万円

　　　一般管理費
　　　　ヤ　りて　　

灘欝（32・0％）

慧難慧．爾

懇穰

じん芥処理費
1f意9，373万円

（34．2％）

組合債の状況
　　　　　　（単位：万円）

ごみ処理施設 27億5，750

し尿処理施設 2，329

埋立処分施設 1，360

合　　　　計 27億9，439

7年度一般会計の

6月末予算執行状況
　　　　　　（単位：万円）

当　初　予　算　額 5億8，356

6月末予算額 5億8，356

収　　入　　済　　額 1億2，710

支　　出　　済　　額 9，214
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　今年の4月から、①燃えるごみ
②資源ごみ（紙類）　③埋め立て

ごみ　④資源ごみ（鉄・アルミ類）

の4分別で収集を実施しています。

　この4か月間の状況などについ
てお知らせします。・簿i

灘塾
鍵畿

灘
灘

資
源
ご
み
収
集
の
目
的

　
霧
谷
の
埋
め
立
て
地
が
一
年
で
も
長

く
使
用
で
き
る
よ
う
に
、
ま
た
、
年
々

増
加
し
て
い
る
ご
み
処
理
に
費
や
す
経

費
を
少
な
く
し
、
併
せ
て
資
源
を
有
効

活
用
す
る
た
め
に
実
施
し
て
い
ま
す
。

膨
大
な
ご
み
処
理
費
用

　
～
一
世
帯
、
年
間
3
万
円
～

　
ご
み
処
理
量
は
、
平
成
5
年
度
の
場

合
、
1
7
、
9
5
7
ト
ン
。
6
年
度
は
、

　
　
　
　
　
　
　
　
、

鰐
騨鱗

1
8
6
4
7
ト
ン
で
、

5
年
度
に
比
べ
て
6
9

0
ト
ン
の
増
加
と
な
っ

て
い
ま
す
。

　
平
成
6
年
度
の
ー
ト

ン
当
た
り
の
処
理
経
費

は
、
平
成
5
年
度
に
比

べ
て
4
、
0
9
3
円
多

い
、
2
0
、
0
3
2
円

と
な
っ
て
お
り
、
総
額

は
、
約
3
億
7
千
4
百

万
円
で
す
。
こ
れ
を
一

世
帯
当
た
り
に
換
算
す

る
と
約
3
万
円
に
な
り

ま
す
。

　
「
ご
み
」
と
し
て
出

さ
れ
る
量
が
減
れ
ば
、

結
果
と
し
て
負
担
も
減
少
す
る
こ
と
に

な
り
ま
す
。

指
定
袋
の
威
力

～
着
実
に
減
っ
て
い
る
こ
み
～

の斗位陣■4か月間のごみ処理の状況

燃えるごみ 燃えな願ごみ

平成6年 平成7年 比較 平成6年 平成7年 蛯較

4月 1，345 929 △416 667 470 △197
5月 1，169 1，022 △147 664 595 △　69

6月 1，131 867 △249 1，123 467 △656
7月 1，007 934 △　73 449 372 △　77

　
平
成
6
年
度
の
同
月
に
比
べ
る
と
、

燃
え
る
ご
み
、
燃
え
な
い
ご
み
、
い
ず

れ
も
減
少
し
て
お
り
、
主
な
理
由
と
し

て
次
の
こ
と
が
考
え
ら
れ
ま
す
。

　
①
資
源
ご
み
の
分
別
収
集
　
②
指
定

袋
の
導
入
　
③
持
ち
込
み
ご
み
の
有
料

化
④
コ
ン
ポ
ス
タ
ー
等
に
よ
る
生
ご

み
処
理
容
器
の
普
及
　
⑤
ご
み
に
対
す

る
関
心
の
高
ま
り
な
ど
で
す
。

資
源
ご
み
の
収
集
状
況

のト位陣

紙　類
鉄　・

アルミ類

4月 117 24

5月 53 26

6月 37 34

7月 66 32

　
資
源
化
率
は
、
4
月
～
7
月
の
平
均

で
6
・
9
％
と
な
っ
て
い
ま
す

む
ず
か
し
い
で
し
ょ
う
か
？

　
　
　
資
源
ご
み
の
分
別

　
4
月
か
ら
始
ま
っ
た
資
源
ご
み
収
集
。

ご
み
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
に
取
り
残
さ
れ
る

代
表
的
な
例
は
、
資
源
ご
み
（
鉄
・
ア

ル
ミ
類
）
を
入
れ
た
袋
の
中
に
プ
ラ
ス

チ
ッ
ク
や
ビ
ン
等
が
混
入
し
て
い
る
ケ

ー
ス
で
す
．

　
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
や
ビ
ン
類
は
、
現
段

階
で
は
資
源
ご
み
収
集
の
対
象
に
な
っ

て
い
ま
せ
ん
。
こ
れ
ら
が
混
入
し
て
い

る
と
再
資
源
化
が
む
ず
か
し
い
の
で
す
。

　
取
り
残
さ
れ
た
「
ご
み
」
は
、
ご
み

ズ
テ
ー
シ
ョ
ン
を
管
理
し
て
い
る
町
内

役
員
の
方
に
、
精
神
的
に
も
労
力
的
に

も
大
変
な
迷
惑
を
か
け
て
い
ま
す
。
資

源
ご
み
（
鉄
・
ア
ル
ミ
類
）
を
入
れ
た

袋
の
中
に
は
、
絶
対
に
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク

や
ビ
ン
類
な
ど
を
混
入
し
な
い
で
く
だ

さ
い
。

　
鉄
・
ア
ル
ミ
類
の
収
集
に
は
、
そ
れ

を
入
れ
て
い
る
袋
の
中
に
異
物
が
入
っ

て
い
な
い
か
、
一
つ
ひ
と
つ
の
袋
を
開

け
て
確
認
し
て
い
ま
す
。

　
ま
た
、
空
き
缶
の
中
に
残
汁
や
残
物

が
入
っ
て
い
る
と
、
特
に
夏
場
は
悪
臭

を
放
ち
、
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
の
近
く
の
人

に
迷
惑
を
か
け
ま
す
。

モ
デ
ル
地
区
を
設
定
し

　
　
　
　
カ
ゴ
を
設
置

　
資
源
ご
み
（
鉄
・
ア
ル
ミ
類
）
の
収

集
作
業
の
効
率
化
や
悪
臭
対
策
な
ど
の

た
め
に
、
今
秋
を
め
ど
に
モ
デ
ル
地
区

を
設
定
し
、
カ
ゴ
を
設
置
し
ま
す
。
こ

の
活
用
状
況
な
ど
を
み
て
、
徐
々
に
全

市
へ
広
め
て
い
く
計
画
で
す
。
今
後
モ

デ
ル
地
区
の
選
定
や
関
係
町
内
と
の
話

し
合
い
が
必
要
と
な
り
ま
す
が
、
詳
細

は
後
日
市
報
で
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

　
4
か
月
経
過
し
た
状
況
な
ど
に
つ
い

て
お
知
ら
せ
し
ま
し
た
が
、
市
民
一
人

ひ
と
り
の
一
層
の
ご
理
解
と
ご
協
力
を

お
願
い
し
ま
す
．

・
問
い
合
わ
せ

　
保
健
衛
生
課
環
境
衛
生
係

　
（
麿
騨
i
3
1
1
1
内
線
燭
）
へ
。
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▼
9
月
は
下
水
道
促
進
月
間
で
す
▲

　
私
た
ち
は
、
毎
日
た
く
さ
ん
の
水
を

使
い
、
汚
れ
た
水
を
川
に
流
し
て
い
ま

す
．
下
水
道
は
汚
れ
た
水
を
き
れ
い
に

し
、
環
境
を
守
る
た
め
の
施
設
で
す
．

　
国
は
毎
年
9
月
1
0
日
を
「
全
国
下
水

道
促
進
デ
i
」
と
し
、
下
水
道
へ
の
理

解
と
関
心
を
深
め
、
そ
の
普
及
と
活
用

を
図
っ
て
い
ま
す
。
そ
こ
で
、
市
で
も
9

月
を
「
下
水
道
促
進
月
間
」
と
し
て
下

水
道
へ
の
理
解
を
深
め
て
も
ら
い
ま
す
。

　
市
で
は
、
昭
和
58
年
か
ら
中
央
第
一

処
理
分
区
、
中
央
第
二
処
理
分
区
、
川

治
処
理
分
区
と
、
順
次
供
用
開
始
を
行

っ
て
き
ま
し
た
。
し
か
し
、
地
域
の
中

に
は
何
ら
か
の
理
由
で
、
ま
だ
接
続
し

て
い
な
い
家
庭
が
あ
り
ま
す
。
下
水
道

は
、
地
域
全
体
の
人
か
ら
接
続
し
て
い

た
だ
か
な
い
と
効
果
が
あ
り
ま
せ
ん
。

　
住
み
よ
い
環
境
づ
く
り
の
た
め
、
一

日
で
も
早
く
下
水
道
に
接
続
し
て
い
た

だ
く
こ
と
が
必
要
で
す
。

囹
水
沢
地
区
公
民
館
で
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン

■
と
　
き
　
9
月
8
日
㈹

　
　
　
　
　
午
後
5
時
～
6
時

■
内
容
　
ビ
デ
オ
上
映
、
空
く
じ
な

　
し
の
ス
ピ
ー
ド
抽
選
会
、
相
談
コ
ー

　
ナ
ー
、
便
器
の
展
示
会
な
ど

■
問
い
合
わ
せ
　
下
水
道
課
（
智
52
－

　
7
4
4
1
）
へ
．

■下水道接続状況

　　　　　　　（平成7年7月31日現在）

対象棟数 接続棟数 普及率

中央第1処嚢醗区 2，553 2，418 94．7％

栄央第2処理分区 1，658 1，457 87．9％

規治麹理分区 1，152 607 52．7％

脊　　　計 5，363 4，482 83．6％

332187．4％380書田農業集落排寒

7
年
度
下
水
道
排
水
設
備

工
事
責
任
技
術
者

　
　
（
受
験
講
習
会
・
認
定
試
験
）

　
家
庭
か
ら
出
る
汚
水
を
下
水
道
管
に

接
続
す
る
た
め
の
工
事
は
、
認
定
試
験

に
合
格
し
、
登
録
を
受
け
た
責
任
技
術

者
の
い
る
指
定
工
事
店
で
な
い
と
施
工

で
き
ま
せ
ん
。
資
格
を
新
た
に
取
得
し

た
い
人
は
申
し
込
み
く
だ
さ
い
（
申
込

書
は
下
水
道
課
に
あ
り
ま
す
）
。

■
受
付
期
間
　
9
月
H
日
㈲
～
2
2
巳
㈹

　
　
　
　
　
（
土
・
日
曜
日
除
く
）

圏
問
い
合
わ
せ
　
下
水
道
課
へ
。

■日時・会場・費用

日　　時 開催地 費　用

受　験

講習会

11月10日働

11月6日（月）

11月7日（幻

13時
　～

16時

30分

長岡市

上越市

新潟市

5，000円

認定

試験
11月19日（日）

10時
　～

11時

30分

新潟市

長岡市

上越市

3，000円

事
出
　
　
事
引

事
提
　
　
多

工
を
　
　
改
年

　
書
　
　
　
乍

濃
　
　
　
可
で

　
要

省　
長

建
所

と
員
れ

役
訪

の
を

　
所

長
務

イ
ン
タ
ー
八
イ
男
子
空
手
個
人
型
で
準
優
勝

　
　
～
入
田
太
君
（
十
高
3
年
）
高
校
生
活
有
終
の
美
～

　
8
月
2
日
㈱
か
ら
4
日
㈹
ま
で
、
岡

山
県
津
山
市
で
開
催
さ
れ
て
い
た
全
国

高
校
総
合
体
育
大
会
（
イ
ン
タ
ー
ハ
イ
）

の
男
子
空
手
個
人
型
で
、
入
田
太
君
（
十

高
3
年
）
が
準
優
勝
し
ま
し
た
。

　
入
田
君
は
、
予
選
C
ブ
ロ
ッ
ク

を
5
位
で
通
過
。
準
決
勝
で
は
ブ

ロ
ッ
ク
ー
位
で
決
勝
に
進
み
ま
し

た
。
決
勝
で
は
、
8
人
中
最
後
の

演
技
者
、
沖
縄
県
浦
添
高
校
の
崎

山
君
（
春
の
選
抜
準
優
勝
）
の
演

技
が
終
る
ま
で
は
一
位
に
立
っ
て

い
ま
し
た
。
階
し
く
も
0
・
4
ポ

イ
ン
ト
差
で
優
勝
は
逃
し
ま
し
た
が
、

準
優
勝
と
合
わ
せ
全
日
本
高
校
代
表
選

手
の
一
人
と
し
て
も
指
定
さ
れ
ま
し
た
。

　
今
後
は
大
学
に
進
学
し
て
、
空
手
を

続
け
た
い
と
し
て
い
ま
す
。

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
、
．
汰

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
獣

職
識
灘
灘
灘
雄
懸

大
好
き
十
日
町
会
第
5
回
少
年
野
球
交
流
大
会

　
　
～
赤
山
力
ー
ジ
ナ
ル
ス
（
埼
玉
県
）
が
初
優
勝
～

　
8
月
1
2
日
出
、
笹
山
野
球
場
と
サ
ン

ス
ポ
ー
ツ
ラ
ン
ド
を
会
場
に
行
わ
れ
た

第
5
回
少
年
野
球
交
流
大
会
で
、
埼
玉

県
越
谷
市
か
ら
出
場
し
た
赤
山
カ
ー
ジ

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
、
羅

最終回、中条龍王の猛反撃

ナ
ル
ス
が
接
戦
の
末
、
初
優
勝
を
飾
り

ま
し
た
。

　
第
5
回
目
を
迎
え
た
今
回
は
、
市
内

か
ら
3
チ
ー
ム
、
市
外
か
ら
7
チ
ー
ム

を
迎
え
て
行
わ
れ
ま
し
た
。

　
決
勝
は
、
昨
年
度
優
勝
の
中
条
龍
王

と
赤
山
力
ー
ジ
ナ
ル
ス
と
の
間
で
争
わ

れ
ま
し
た
。
前
半
リ
ー
ド
さ
れ
た
中
条

龍
王
が
最
終
回
に
7
対
7
の
同
点
に
追

い
つ
き
、
延
長
戦
に
入
り
ま
し
た
が
決

着
が
つ
か
ず
、
最
後
は
エ
キ
ス
ト
ラ
ゲ

ー
ム
で
赤
山
力
ー
ジ
ナ
ル
ス
が
優
勝
し

ま
し
た
。
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昌r
郵

と・お・か・ま・ち

エ
ア
ロ
ビ

緋

　今回のテーマは「夏バテ解消・予

防法」。夏から秋への季節の変わり目

は夏の疲れが出る時期です。寄せら

れたご意見、投稿をご紹介します。

　　「生涯スポーツ」

　秋はスポーツをするのにもって来

いの季節。あなたが普段から取り組

んでいるスポーツを、ぜひご紹介く

ださい。

で
夏
バ
テ
知
ら
ず

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
ユ
ヤ

　
　
　
　
　
　
昨
年
の
十
月
に
U
タ
ー
ン
し
、

雅江さん
（寿町3）

柳

　
特
に
夏
バ
テ
解
消
法
と
か
、
予
防
法

と
い
う
わ
け
で
は
な
い
の
で
す
が
、
総

合
体
育
館
の
エ
ア
ロ
ビ
ク
ス
ダ
ン
ス
に

参
加
す
る
こ
と
を
勧
め
ま
す
。
汗
が
ジ

ュ
ワ
ッ
と
出
た
後
は
、
体
が
ス
ッ
キ
リ

し
、
気
分
も
ス
カ
ッ
と
し
ま
す
。
総
合

体
育
館
の
広
い
床
の
上
で
、
小
さ
い
子

供
か
ら
ご
年
輩
の
方
ま
で
大
勢
の
人
た

ち
が
和
気
あ
い
あ
い
と
エ
ア
ロ
ビ
ク
ス

を
楽
し
ん
で
い
ま
す
。

　
私
は
七
月
か
ら
参
加
し
て
い
ま
す
。

◆投稿される入へ　投稿は、はがき

や来庁、各地区公民館などに設置し

てある「市長への手紙」などいずれ

の方法でも構いません。内容がテー

マに関係のないものであってもお受

けします。また次回のテーマも募集

中です。なお、誌上匿名は構いませ

んが、お名前、住所、電話番号だけ

は明記してください。

■送付先　企画人事課広報広聴係

　〒948十日町市千歳町3－3
　智57－3111内線213

ロ締め切り　9月11日（月）

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
き
も
の

の
営
業
を
し
て
い
ま
す
。
出
張
が
多
く
、

疲
れ
が
残
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
体
力

が
落
ち
て
き
た
な
あ
と
感
じ
、
「
こ
れ
で

は
い
け
な
い
、
な
ん
と
か
し
な
け
れ
ば
」

と
思
い
、
友
人
と
参
加
す
る
よ
う
に
な

り
ま
し
た
。
総
合
体
育
館
の
利
用
料
が

一
回
二
百
円
と
安
い
の
も
総
合
体
育
館

を
利
用
す
る
魅
力
の
一
つ
。
東
京
の
ス

ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ
は
月
会
費
が
一
万
円
と

　
　
　
　
　
　

か
、
入
会
金
ん
百
万
円
と
か
あ
っ
て
、

高
い
で
す
も
ん
ね
。

　
八
月
は
エ
ア
ロ
ビ
は
休
み
、
九
月
か

ら
第
二
期
が
始
ま
り
ま
す
。
八
月
は
ゴ

ル
フ
の
打
ち
っ
ぱ
な
し
に
足
を
運
ん
で

い
ま
す
。
運
動
で
汗
を
流
し
て
い
る
の

で
、
夏
バ
テ
し
な
い
の
か
も
し
れ
ま
せ

ん
ね
。

エアロビでいい汗かいて

　　　リフレッシュしてみませんか

※
エ
ア
ロ
ビ
ク
ス
と
は
、
日
本
語
に
す

　
る
と
有
酸
素
運
動
と
い
う
も
の
で
す
。

　
比
軟
的
強
度
が
小
さ
い
運
動
を
長
時

　
間
や
る
こ
と
に
よ
り
、
心
拍
数
が
上

　
が
り
、
血
液
循
環
が
良
く
な
り
ま
す
。

酸
素
を
多
く
取
り
込
む
こ
と
に
よ
り
、

　
毛
細
血
管
の
働
き
が
活
発
に
な
り
、

　
脂
肪
の
燃
焼
を
促
進
し
ま
す
。

排水設備工事
漂

躍
や
冨

●
排
水
設
備
工
事
に
つ
い
て

　
排
水
設
備
の
工
事
費
は
皆
さ

ん
の
負
担
で
す
。
工
事
の
内
容

は
、
次
の
よ
う
な
も
の
が
考
え

ら
れ
ま
す
。

◇
汚
水
マ
ス
の
設
置

　
起
点
、
曲
り
、
集
合
点
な
ど

に
直
径
十
五
㎝
ま
た
は
三
十
㎝

の
汚
水
マ
ス
を
設
け
、
維
持
管

理
が
適
切
に
行
え
る
よ
う
に
し

ま
す
。

◇
排
水
管
の
布
設

　
汚
水
マ
ス
の
間
を
直
径
十
㎝

の
塩
化
ビ
ニ
ー
ル
管
で
結
び
ま

す
。
上
流
か
ら
下
流
へ
二
～
三

％
の
こ
う
配
で
布
設
し
ま
す
。

◇
く
み
取
り
便
所
の
改
造

　
今
ま
で
の
便
器
は
、
水
洗
便

器
に
交
換
し
て
い
た
だ
き
ま
す
。

さ
ら
に
、
水
道
配
管
工
事
が
必

要
に
な
り
ま
す
．

◇
既
設
便
槽
、
浄
化
槽
に
つ
い

て　
こ
れ
ま
で
の
便
槽
・
浄
化
槽

は
く
み
取
り
後
、
清
掃
を
行
い

下水道課です
釦下氷道全般は、下水道課（下水処

理センター内紐52－7444）へ。

■下水道料金は、水道局（豊57－

31胴内線241・242）へ。

消
毒
し
て
砂
埋
め
し
ま
す

◇
平
成
六
年
度
平
均
工
事
費

二
般
家
庭
の
場
合
〉

く
み
取
り
便

所
か
ら
の
切

り
替
え

六
＋
八
万
円

浄
化
槽
か
ら

の
切
り
替
え

四
＋
八
万
円

※
大
工
工
事
、
左
官
工
事
、
消

　
費
税
は
含
ま
れ
て
い
ま
せ
ん
。

●
融
資
制
度
に
つ
い
て

　
上
限
七
十
万
円
、
年
利
三
・

五
％
の
融
資
制
度
が
あ
り
ま
す
。

●
指
定
工
事
店
に
つ
い
て

　
排
水
設
備
工
事
及
び
修
繕
工

事
は
市
の
指
定
工
事
店
で
な
け

れ
ば
施
工
す
る
こ
と
が
で
き
ま

せ
ん
。

　
現
在
三
十
九
社
あ
り
ま
す
。

　
こ
の
コ
ー
ナ
ー
で
、
知
り
た

い
こ
と
、
連
載
し
て
ほ
し
い
こ

と
が
あ
り
ま
し
た
ら
、
ご
連
絡

く
だ
さ
い
。
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快
食
、

快
眠
で
夏
バ
テ
解
消

　
　
　
　
　
　
・
　
灘
ん
ー

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
さ
婦

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
健

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
与
保

　
　
　
　
　
　
　
　
　
襟
恵
市

　
　
　
　
　
灘
　
　
　
千
町

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
形
目

　
　
　
　
　
　
拳
　
　
　
　
　
　
　
十

　
　
　
　
　
　
妾
　
　
縷
波
（

　
「
暑
さ
」
は
、
自
然
環
境
が
体
に
与

え
る
ス
ト
レ
ス
の
う
ち
で
、
最
も
強
い

も
の
と
言
わ
れ
ま
す
。
こ
の
ス
ト
レ
ス

に
対
す
る
体
の
反
応
が
夏
バ
テ
で
す
。

　
「
だ
る
い
」
「
疲
れ
る
」
と
い
っ
た
経
験

は
だ
れ
に
も
あ
り
ま
す
。
夏
バ
テ
の
原

因
は
ス
ト
レ
ス
だ
け
で
な
く
、
食
欲
が

落
ち
て
栄
養
が
摂
れ
な
い
と
い
う
こ
と

が
、
夏
バ
テ
に
拍
車
を
か
け
て
い
ま
す
。

　
少
し
面
倒
な
話
し
で
す
が
、
夏
バ
テ

す
る
と
、
そ
の
ス
ト
レ
ス
で
体
の
中
の

た
ん
ぱ
く
質
が
た
く
さ
ん
使
わ
れ
ま
す
。

に
も
か
か
わ
ら
ず
、
食
欲
が
落
ち
て
十

分
な
た
ん
ぱ
く
質
が
摂
れ
な
い
と
い
っ

た
悪
循
環
が
大
き
く
体
調
を
崩
す
こ
と

に
な
り
ま
す
。
「
だ
る
い
」
「
疲
れ
る
」

が
始
ま
っ
た
ら
「
も
っ
と
休
め
」
の
赤

信
号
で
す
の
で
、
注
意
し
て
く
だ
さ
い
。

　
そ
れ
で
は
、
ど
ん
な
生
活
を
し
た
ら

良
い
で
し
よ
う
か
。

　
一
つ
は
、
ご
存
知
の
と
お
り
食
事
の

仕
方
で
す
。
暑
さ
し
の
ぎ
で
冷
た
い
飲

み
物
ば
か
り
飲
ん
で
い
ま
せ
ん
か
。
飲

み
物
を
多
く
摂
る
と
、
胃
液
が
薄
ま
り
、

消
化
能
力
を
下
げ
ま
す
。
こ
の
時
期
は

脂
肪
の
多
い
食
べ
物
を
し
っ
か
り
摂
り

ま
し
ょ
う
。
そ
の
ほ
か
に
、
ビ
タ
ミ
ン

　B
の
不
足
に
注
意
し
ま
し
ょ
う
。
甘
い

物
を
摂
る
と
体
は
ビ
タ
ミ
ン
鼠
不
足
に

な
り
が
ち
。
コ
ー
ラ
や
ジ
ュ
ー
ス
ば
か

り
を
ガ
ブ
ガ
ブ
飲
ま
な
い
こ
と
と
、
ビ

　
　
　
　

タ
ミ
ン
B
を
多
く
含
ん
だ
豚
肉
、
う
な

ぎ
な
ど
を
摂
る
こ
と
を
お
勧
め
し
ま
す
。

　
「
土
用
の
丑
の
日
に
う
な
ぎ
を
食
べ

る
」
と
い
う
習
慣
は
そ
こ
か
ら
き
て
い

る
よ
う
で
す
。

　
二
つ
目
は
、
ス
ト
レ
ス
を
た
め
ず
、

良
く
眠
る
こ
と
で
す
。
「
夜
遅
く
ま
で
お

酒
を
飲
ん
で
い
る
」
と
か
「
朝
弱
く
て

起
き
れ
ず
、
夜
更
か
し
の
習
慣
が
あ
る
」

「
暑
く
て
眠
れ
ず
、
タ
ー
ラ
ー
を
つ
け

て
寝
る
の
も
風
邪
を
引
く
心
配
が
あ
る
」

と
い
っ
た
人
は
、
生
活
リ
ズ
ム
を
立
て

直
し
、
リ
ラ
ッ
ク
ス
し
て
眠
れ
る
努
力

を
し
ま
し
ょ
う
。

健
康
万
相
談
は

　
　
　
　
　
　
　
ま
ち

　
　
　
あ
な
た
の
市
の
保
健
婦
へ

者
髭

　
　
1

No，5

矛ジh

ワー

ク
／

　
　
　
湯
沢
真
生
さ
ん

　
　
　
　
（
西
野
歯
科
医
院
勤
務
・
2
3
歳
）

　祭りが大好き。特に子供のころの「諏

訪まつり」では、期間中絶えることのな

い笛の音や太鼓の音に誘われて、近所の

友達と一緒になって、宮下俄を追っかけ

たことを思い出します。今年から名前が

「十日町おおまつり」に変わり、ちょっ

ぴり寂しい気がします。

　仕事は歯科助手。人との触れ合いに興

味があったことと、両親の勧めで、この

仕事を選びました。子供からお年寄りま

での患者さん。年齢に合わせた応対を心

がけています。受付が中心なんですが、

治療の忙しいときは、先生の補助をする

こともあります。職場の人も良い人に恵

まれ、充実した毎日を送っています。

　近ごろ少々運動不足ぎみかな。何かス

ポーツをしたいのですけど、おっくうで

すね。今は、ドライブに興味があります。

休日、父の車を借りて六日町や湯沢へ出

かけているんですよ。

　私にとって青春ですか。ん、もう過ぎ

てしまったような気がするけど…（笑い）、

悔いのない人生を精一杯送ることかな。
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

※「真心込めた生き方をしたい」と語る湯沢さ

　ん。次回は南雲貴史さんを紹介します。

●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●

東
京
都
中
央
区
銀
座
4
の
1
0
の
1
2

　
　
　
　
　
　
銀
座
サ
マ
リ
ア
ビ
ル
5
階

費
0
3
1
3
5
4
6
－
7
2
3
0
（
F
A
x
兼
）

北
越
北
線
開
通
へ
の
期
待

　
　
　
　
　
　
東
京
で
も
高
ま
る

　
冷
夏
の
予
測
か
ら
、
　
一
転
し

て
猛
暑
が
続
い
て
い
ま
す
。
日

本
一
の
「
こ
し
ひ
か
り
」
の
作

柄
に
は
大
き
な
期
待
が
寄
せ
ら

れ
て
い
る
よ
う
で
す
。

　
さ
て
、
当
事
務
所
に
も
北
越

北
線
ス
ー
パ
ー
特
急
停
車
の
署

名
が
た
く
さ
ん
寄
せ
ら
れ
ま
し

た
。
先
般
の
大
好
き
十
日
町
会

と
地
元
出
身
者
と
の
懇
談
会

や
、
十
高
同
窓
会
東
京
支
部
（
渡

邊
一
男
支
部
長
）
運
営
委
員
会

の
席
で
署
名
を
呼
び
掛
け
て
い

た
だ
い
た
成
果
で
す
。
北
越
北

線
開
通
へ
の
期
待
が
、
日
毎
に

高
ま
り
を
見
せ
て
い
ま
す
。
東

京
在
住
の
地
元
出
身
者
の
思
い

も
、
地
元
と
同
じ
で
す
。

　
最
近
、
交
流
と
い
う
言
葉
が

盛
ん
に
言
わ
れ
ま
す
。
北
越
北

線
や
リ
ゾ
ー
ト
開
発
、
文
化
活

動
の
活
発
化
な
ど
は
、
こ
の
交

流
人
口
の
増
加
に
大
き
な
役
割

を
果
た
す
こ
と
は
、
間
違
い
あ

り
ま
せ
ん
。
も
ち
ろ
ん
、
交
流

を
支
え
る
鍵
は
、
そ
こ
に
住
む

人
の
意
識
の
高
ま
り
で
し
ょ
う
。

下
条
地
区
と
日
野
市
の
交
流

は
、
私
た
ち
に
そ
の
こ
と
を
教

え
て
く
れ
ま
す
。
先
般
、
国
土

庁
地
域
間
交
流
推
進
本
部
を
訪

問
し
、
全
国
の
先
進
事
例
な
ど

を
聞
い
て
き
ま
し
た
。
例
え
ば

疎
開
が
取
り
持
つ
縁
な
ど
、
交

流
に
は
ユ
ニ
ー
ク
さ
も
必
要
で

す
。
先
ず
は
、
ハ
ー
ト
が
大
切

と
い
う
こ
と
に
な
る
よ
う
で
す
。

　
情
報
が
氾
濫
し
て
い
る
時
代

で
す
が
、
大
都
市
住
民
の
皆
さ

ん
は
、
総
じ
て
情
報
不
足
で
あ

り
、
観
光
や
特
産
品
な
ど
に
限

ら
れ
た
情
報
し
か
知
ら
な
い
よ

う
で
す
。
地
方
の
生
活
と
い
う

ト
ー
タ
ル
な
情
報
を
提
供
す
る

必
要
が
あ
り
ま
す
。
地
方
へ
の

企
業
移
転
の
場
合
な
ど
も
、
情

報
不
足
に
よ
る
不
安
が
優
先
し

て
し
ま
う
よ
う
で
す
。

　
当
事
務
所
と
し
て
も
、
市
の

知
名
度
ア
ッ
プ
を
図
る
と
き
は
、

雪
国
文
化
、
着
物
文
化
へ
の
理

解
や
興
味
を
も
っ
て
も
ら
う
こ

と
も
、
重
要
で
は
な
い
か
と
考

え
て
い
ま
す
。
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囹地域福祉基金へ＝川崎芳夫（田中

町西・香典返し50，000円）中条農協

同窓会（46，800円）市役所千歳会（20，

000円）川泉お客様一同（5，651円）

幽社会福祉事業へ＝岡村建治（北新

田2・1，000円）実業高校S40年卒業

生一同（22，607円）勝又薬局お客様

一同（2，752円）

囹羽根川荘へ＝中条会（10，600円）

仲好会（9，700円）東部老人クラブ（3，

100円）小泉老人クラブ（2，800円）

杉の子老人クラブ（2，600円）洗心会

（2，900円）姿老人クラブ（2，300円）

川治老人会（4，740円）

幽平和基金へ＝総合生協十日町地区

家庭班平和部会（120，000円）「この

子たちの夏」十日町地区実行委員会・

十日町おやこ劇場（303，679円）

どんぐりたちのゆうべ

　よみきかせの会「どんぐり」では、

今年も影絵を行います。ご家族でぜ

ひおいでください。

■と　き　9月9日ω午後7時～

■ところ　十日町市公民館

■内　容　影絵「やまんばとおふだ」、

　パネルシアターなど。

■問い合わせ　十日町市公民館（盈

　57－5011）へ。

国保の保険証が変わります
～9月1日から「さくら色」の保険証に～

　現在使用している「空色」の被保

険者証は、8月31日で使えなくなり

ます。9月1日からは、「さくら色」

の被保険者証を使わないと保険診療

が受けられなくなります。

　新しい被保険者証は、市政事務嘱

託員さんを通じて8月31日までにお

渡しします。使えなくなった被保険

者証は、各自で焼却してください。

また、㊥の被保険者証を受け取った

人は、在学証明書を必ず提出してく

ださい。ただし、今年の4月1日以

降に提出済みの人は、提出の必要は

ありません。

■問い合わせ・提出先　保健衛生課

　国保係（智内線143・144）へ。

Uターン就職を応援します

　新潟県、ハローワー久市では、

Uターン就職希望者の登録を行って

います。登録者には、企業情報、求

人情報や生活関連情報の提供をする

ほか、就職相談や東京で年2回行う

YOUターン就職フェア（面接会）の

案内も行います。また、Uターンした

人が、Uターン後3年以内に持家住

宅を取得する場合、低利で利用しや

すい「オアシス新潟定住促進マイホ

ーム取得資金貸付制度」があります。

■問い合わせ　ハローワーク十日町

　（盈57－2407）へ。

－’φ1

ゆ・
’吻
　　＼

おまちしてます
おじゃまします

暖だん和わ室

9月は20日（水）です

時　間　午後2時～4時

　　　　（先着2組、1組50分）

会場　市長室
申し込み　9月11日（月）までに企画

人事課広報広聴係（智内線213）へ。

※市長が皆さんの所へ出かけて話

し合う「おじゃまします暖和室」

は随時受け付けています。

信濃川の増水にこ注意

　J　R信濃川発電所では、宮中取水

ダムから小千谷市千谷島までの信濃

川沿岸にダム放流警報用サイレン・

スピーカーを設置してあります。ダ

ムから水を放流するときは警報しま

すので、早目に安全な場所に退避し

てください。

　次のようなときは、増水が早いの

で特に注意をしてください。

〉台風などによる集中豪雨で河川が

　増水し、ダムから放流するとき。

レ発電所の設備が故障し、調整池（浅

　河原・山本・新山本）の余水路か

　ら放流するとき

　子供たちだけでの川遊びは非常に

危険です。危険な遊びを見かけたら

一声注意して、子供を水の事故から

守りましょう。
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　家庭での話し合いを

地震が起きたときのために、各家

庭で、夜間対応も含めた話し合いを

しておきましょう。

①地震時の各自の役割

②離れ離れになった時の連絡先や避

難場所の確認

③消火器の使用万法　など

新潟県立盲学校を

　　　こ存知ですか
盲学校への入学基準は、めがねを

かけての視力が0．3未満、または視野

や視機能に障害のある人です。

■盲学校の部・科目・教科等

部 科 教　　科　　等

一般の小学校、中学校と
小学部・中学部 同じ教科で学習内容も同

じです。

普通科
一般の高校の普通科と同
じ教科を勉強します。

山
高 あんま、マッサージ、指

圧師の資格を取得するた

等

保　　健

理療科

めの勉強をします。一般

の高校の実業科と同様に
普通科の勉強もあります。

また、30代、40代の人も理

療科の学習をしています。

部
専攻科

あんま、マッサージ、指

圧師とはり師、きゅう師

理療科 の資格を取得するための
勉強をします。

盲学校で学習する場合、授業料や

教科書等の費用は国の補助があるの

でほとんどかかりません。

■問い合わせ　社会福祉事務所援護

係（智内線131・132）へ。

現況届は誕生月の末日までに
現況届は、年金を受けている人が

引き続いて年金を受ける権利がある

かどうかを確認するために、年1回

提出していただくものです。

年金を引き続き1年以上受けてい

る人には、誕生月の初めころに、社

会保険庁から現況届の用紙（ハガキ）

が送られます。この現況届の用紙に

年金を受けている人及び加算額対象

の人の住所・氏名を記入し、押印し

たうえ市民課で証明を受け、切手を

貼って投函してください。

現況届が提出されないと、年金の

支払いが停止されたり、遅れたりし

ますので、必ず提出してください。

■問い合わせ　市民課年金係（盈内

線151）へ。

国民年金保険料の納め忘れはありませんか
保険料を納め忘れていると、病気

や事故に遭っても障害基礎年金や遺

族基礎年金が受けられなくなったり、

将来、老齢基礎年金が受けられなく

なることもあります。例え、受けら

れても未納期間があると年金額が少

なくなりますので、納期限までにき

ちんと納めましょう。

つまり

納め忘れや手間を省くために銀行

や農協等、金融機関の口座振替制度

をお勧めします。

経済的な理由や病気、災害等で現

在は納付が困難なときは、申請免除

という制度もあります。未納のまま

にしておくのは絶対不利です。

■問い合わせ　市民課年金係へ。

　　　　　　　ふるさとのかわ
妻有郷に息づく信濃川ロマンコンテスト

■部　門　①「ふるさとの川絵画コ

ンテスト」…小学生対象〉あなた

の好きな川を描いてください。4

ツ切り画用紙。たて・よこの使い

方、水彩・クレヨンなどの描き方

は自由。簡単な説明文添付②「ふ

るさとの川作文・詩コンテスト」

…中学生対象〉400字詰原稿用紙

3枚以内。ふるさとの川の思い出

や美しさ、川への夢など、内容は

自由③「川と親しむフォトコン

テスト」…高校生・一般対象〉キ

ャビネ版のカラープリント及び白

黒プリント。簡単な説明文添付

■応募規定　①妻有郷（十日町市、

中魚沼郡、松代町、松之山町）を

流れるふるさとの川を題材にした

もの　②一人何点でも応募できま

す　③未発表のもの　④入選の版

権は主催者に属します　⑤応募作

品は原則として返却しません

■申し込み　応募票（㈹青年会議所

にあります）を記載し、9月15日

働までに㈹十日町青年会議所ロマ

ンコンテスト係（本町3・十日町

商工会議所内智57－5111）へ。
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骨粗しよう症予防受診者募集

～’95健康づくりフェア同時実施～

　骨量検査を実施し、骨粗しょう症

の理解と生活改善を考えるきっかけ

にするため、モニターとしての受診

者を募集します。

■と　き　9月24日（日）

■ところ　クロス10

■対象者　20歳以上の女性

■定　員　100人（先着順）

■受診料無料
■申し込み　9月11日（月〉までに保健

衛生課保健衛生係（盈内線141・

142）へ。

がん予防講演会
　たくさんの皆さんのご来場をお待

ちしています。

　　　　〈　日　程〉

公営住宅入居者募集

■谷内丑市営住宅

　　（鉄筋コンクリート3階建）

　レ募集　1　戸

　　（6畳2室、5畳1室、DK）

　〉家賃25，700円
■申し込み　9月7日㈱までに建設

課建築住宅係（奮内線274）へ。

第23回皇居勤労奉仕団募集

■と　き　平成8年6月下旬

　　　　　（5日間）

■定　員　45人（先着順）

■費　用　70，000円程度

■申し込み　9月30日dbまでに小林

由直（盈57－5392）、村山正弘（暦

55－2312）または柳善治（52－

4608）へ。

ほのぼの福祉写真展作品募集

　ほのぼのとしたお年寄中心のふれ

あい写真、お孫さんとのほほえまし

いスナップ写真、三世代が睦み合っ

ている写真などをお待ちしています。

■応募資格　制限はありません。

■応募方法　①未発表のもので、一

　人3枚まで　②サイズはカラーで

　2L（11．9cm×16．9cm）　③作品

　の裏面に応募票（福祉事務所にあ

　ります）を貼ってください。

■作晶展示　9月23日db、24日（日）に

行われる健康づくりフェア・市民

福祉まつり会場（クロス10）に展

示します。作品の返却はしません。

■申し込み　9月8日働までに社会

福祉事務所高齢福祉係（智内線

　135・136）へ。

地区 月日 会　　場

吉田地区 9月7日休） 南鐙坂集会所

川治地区 9月14日休） 城之古公民館

新座地区 9月26日（幻 新座コミュニティセンター

下条地区 10月18日㈱ 上新田公民館

■問い合わせ　保健衛生課保健衛生

　係へ。

いじめ・子供の人権

　などこ相談ください

　子供の人権問題に対する取り組み

を強化するため、子供の人権専門委

員（子供人権オンブズマン）制度が

発足しました。いじめなど困ったこ

とがあったらご相談ください。

■問い合わせ　長岡人権擁護委員協

　議会子供の人権専門委員（子供人

　権オンブズマン）金子典子（暦0258

　－32－8300）または堀良作（智0258

　－72－2771）へ。

働きたい女性のための

　　　　ワープロ講習会

■と　き　10月2日（月）～11月20日（月）

　までの毎週月・水・金　午前9時

　30分～午後3時30分

■ところ　魚沼地域職業訓練センタ

　ー（六日町西泉田）

■定　員20人
■受講料　3，000円程度（教材費）

■申し込み　9月4・8・11・18日

　（月・金）の午前9時～午後4時

　までに魚沼地区婦人就業援助相談

　室（六日町八幡・六日町公共職業

　安定所内盈0257－723157）へ。

畷謹塾おもなスポーツ行事予定

期日 行　事　名 会　場 主催・主管

3（日）

青少年ホーム
文化スポーツ交流会

総合体育館

ほ　　　か
青少年ホ
ー　　　ム

地区体協

親善野球大会
信濃川運動

公園野球場 体育協会

ライオンズクラブ杯

ゲートボール大会
水沢ゲート

ボール場
ゲートボ
ール連盟

2・3
仕）（日）

野球連盟
24時間野球大会

サンスポーツ

ランド野球場 野球連盟

10（日）

日新火災杯
バレーボール大会

総合体育館 バレーボ
ール協会

妻有一輪車大会 陸上競技場 青年会議所

孫六杯レディス大会
信濃川運動

公園庭球場
ソフトテ
ニス連盟

秋季市長杯
ソフトボール大会

信濃川運動

公園野球場
ソフトボ
ール協会

十日町オープン
シングルス大会

サンスポーツ

ランド庭球場
テニス協会

10～
（日） 野球秋季大会 市内球場 野球連盟

12（幻 JA年金友の会
ゲートボール大会

信濃川運動

公園野球場
JA十日町市

17（日〉 スポーツ少年団
剣　道　大　会

総合体育館 剣友会

18（月） 秋季中越地区陸上大会 陸上競技場 陸上競技
協　　会

23（土） 長距離カーニバル 陸上競技場 陸上競技
協　　会

24（日）

田中新聞店杯
バレーボール大会

総合体育館 バレーボ
ール協会

野球知事杯県大会 笹山野球場 野球連盟

28・29
（木）㈹

全国高校
サッカー選手権大会

陸上競技場 サッカー
協　　会

29㈹
市長杯争奪
ゲートボール大会

水沢ゲート

ボール場
ゲートボ
ール連盟

30（土） 日立

サッカースクール
陸上競技場

サッカ・一

協　　会

9月の無料開放日は28日㈱

謹受付期間　9月1日翻～18日（月）

■抽選日（許可証交付日）9月20日㈱

体力つくり運動推進地域事業

～’95体験ヘルシーミニウオーク～

■と　き　9月24日（日）

　　　　　　　午前8時30分集合

■申し込み　9月21日㈱までに

　　　　　　　　総合体育館へ。

※詳細は、市報9月10月号に掲載し

　ます。

トレー＝ング＆フイツトネス

　　　　　　第2期開始

　第2期は9月5日（幻より開始しま

す。種目は第1期と同じく

　火曜午前　エアロビクス

　水曜夜間　トレーニング教室

　木曜夜間　エアロビクス

　　　　　　トレーニング相談

　　　　　　　となっています。

第28回少年野球大会の結果

　8月5日db、6日（日）サンスポーツ

ランド野球場ほかにおいて19チーム

が参加し、熱戦が繰り広げられまし

た。大会結果は次の通りです。

　〉優勝：中条龍王

　〉準優勝ニウッドローズ

1 2 3 4 5 計

龍　　　王 5 2 5 0 2 14

ウツドローズ 0 1 0 0 0 1

　ご利用ありがとうございます

市民プールは8月31日で閉場します
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　相談コー一ナー
①定例行政相談　　9月8日働

②交通事故相談　　9月11日㈲

③巡回内職相談　　9月22日働

　午前10時～午後3時

　会場：市民相談室

④高年齢者職業相談

　毎週月曜日～金曜日

　午前9時～午後4時

　会場：高年齢者職業相談室

おもちゃ図書館
■と　き　9月7日休）・21日休）

　　　　午前9時30分～11時30分

■ところ　勤労青少年ホーム

■問い合わせ　社会福祉事務所福祉

係（智内線134）へ。

物産コーナー休業します

　クロス10では、物産ホールの棚卸

しのため、8月31日㈲物産コーナー

及び喫茶コーナーを休業します。

　なお、食事及び貸館については平

常どおり営業します。

乳膨恥駆慧
の十日町市観光情報盈57－0500

　初秋の観光情報

ゆくらしのダイヤル盈025－285－7000

　9／4～11　お年寄りを消費者被害

　　　　　から守りましょう

　9／11～18消費生活相談事例

　　　　　～S　F商法（催眠商法）

　　　　　で契約したが体に合わ

　　　　　ない遠赤外線入り布団

　9／18～25　クーリングオフは必ず

　　　　　書面で
　9／25～10／2備えておきたい非常

　　　　　食

無料調停相談会
　日本調停協会連合会、新潟県調停

協会連合会及び十日町地区調停協会

では、無料調停相談会を開催します。

■と　き　9月19日（火）

　　　　午前10時～午後3時
■ところ　市民会館

■相談内容　①交通事故による損害

　賠償などについてのもめごと（加

　害者、被害者を問わず）　②宅地

　建物の貸し借りなどに関するもめ

　ごと　③農地や山林などに関する

　境界その他のもめごと　④売掛代

　金の取り立てなど商売上のもめご

　と　⑤金銭の貸し借りなどに関す

　るもめごと　⑥夫婦や親子、兄弟、

　嫁姑、その他家庭内や親族間のも

　めごと　⑦相続についてのもめご

　と

■問い合わせ　十日町簡易裁判所

　（盈52－2086）へ。

　　　むし歯のないよい歯の子

　　　7月の3歳児健康診査を受けた子43人

　よい歯の子　住所保護者
　　　みず　　き
樋口瑞希（稲荷町西）　明
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子（新宮1）今朝雄
がく

岳（馬場1）高志
ゆき

幸（太子堂）芳　矢
し

史（錦　　町）　宏
り

　　　　　　　　雄
み

美（高田町4）秀雄
太（寿町2）　修

　　　　　　　雄
はるか

遼（北新田2）　亨

舞（春日町3）　敦

博（高田町2）　孝

咲（学校町2）秀　夫

　　　寄》績苛
　　　蹄づ驚《：鰭書輪
＊消費者協会（商工観光課費内線231）へ。

ゆず砂ます一一

品　　　　名 規　格 希望価格

ソフトクリームフリーザー 3相電源
水　冷 10万円位

キ　　ウ イ 雄株 無　料

自　　転 車 婦人用 相談で

フロガマ（シャワー付） バランス型
フロガマ

〃

子供用自転車 小1位まで 〃

ふとん乾燥機 〃

2段ベツ ト 〃

バイ　ンダー クボタ 1万円位

ゆずってください・・・…

73

ビデオデッキ 相談で

ベビーベッド 〃

洗　　濯　　機 二漕式 〃

小型テレビ 〃

刈払機（草） 〃

無料法律・行政相談

〈無料法律相談〉

　弁護士による法律相談を行います。

法律関係の問題でお悩みの人は、お

気軽にご利用ください。

ロと　き　9月7日休）

　　　　午後1時30分

■ところ　市役所市民相談室

■相談員　真野覚弁護士

〈無料法律・行政合同相談〉

　行政相談週間行事の一つとして、

無料法律相談と連携して行政相談を

行います。

■と　き　9月21日休）

　　　　午後1時30分

目ところ　中条地区公民館

■相談員　小林彰弁護士

　　　　高橋輝雄行政相談員

　　　　高橋モト　　〃

■申し込み　電話で市民課（盈内線

　150）へ予約してください。多数の

　場合は先着順となります。

9月「子供映写会」
■と　き　9月9日db午前10時～

■ところ　青少年ホーム

■内　容　ジャングル大帝～冒険～、

いじわる狐ランボーの勇気、月の

峰の狼

■入場料無料
■問い合わせは　少年育成センター

　（57－8918）へ。
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9月乳幼児健康診査
馨i簾、襲 獺麟』 疑難購i㈱』灘蒙i難

3歳児健診
隣鍔児1

13日

㈱

午後1時10分

　～1時45分
4年3月

生まれの幼児

1歳6か月児

健　　　診

28日

㈲

午後1時10分

～1時45分
6年3月

生まれの幼児

4か月児健診

　ならびに

育児学級

27日

㈱

午後1時10分

～1時30分
7年5月

生まれの乳児

2歳6か月児

身体測定
19日
（幻

午前9時10分

～9時30分
5年3月

生まれの幼児

10か月児
身体測定

20日

㈱

午前9時30分

～10時30分

6年11月
生まれの乳児

麟猛希1

会場は保健センターです

※1歳6か月児、3歳児健診の幼児は、歯科健
診があります。歯をきれいにみがいて来てく

ださい。（3歳児健診は尿検査もあります）

※4か月児健診に来られない人は、小児がん（神

経芽細胞腫〉尿検査セットを保健衛生課に取

　りに来てください。

※平成4年4月生まれの幼児の保護者へ
　3歳児健康診査では視聴覚検査を実施します。

10月の健診対象者に検査セット等を送付しま

すので、9月18日を過ぎても届かない人は、

保健衛生課保健衛生係まで連絡してください。

9月の健康相談
嚢　鑛i 鞠團『 縫　　　闇

保健センター
4・18・25日

の月曜日 午前9時～

　　　午後4時
中条地区公民館 1日働
就業改善センター

14日休）
午前9時～11時30分

山谷集会所 午後1時30分～4時

克雪センター 21日休） 午後2時～4時

水沢地区公民館

22日働
午前9時～11時30分

平 成　園 午後1時30分～4時

下条地区公民館 22日㈹ 牛前9時～

川治地区公民館 26日（幻 午後4時

※血圧が心配、食事療法を知りたい、心に悩み

があるなどの人は、どうぞご相談を！

※健康手帳をお持ちの人はご持参ください。

轡献血車鯵
受付時間　午前10時～正午（成分献血は

　11時まで）、午後1時～3時（成分献血

　は4時まで）

◆全血献血

　19日（幻（午前）㈱丸山工務所

　　〃　（午後）織物組合加工部

　24日（日）（終日）クロス10

◆成分献血

　20日㈱（終日）市役所

※成分献血は、事前に保健衛生課保健衛

　生係に申し込みください。所要時間は

約60分です。

園国・圏團コーナー一一嚢
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　難

≡覆嚢暮1塑弊霧τ踊鷺風）予防接種が始まります

■1期に該当する幼児　　昭和63年

　6月1日～平成6年2月28日生ま

　れで、未接種か1期1回しか受け

　ていない幼児

※百日ぜきにかかった幼児は、二種

混合になります。受付に必ず申し

　出てください。

■2期に該当する幼児

　昭和63年6月1日～平成6年2月

28日生まれで、1期が完了した幼

　　　　　　　　　　　　　く　日

　　　児（1期2～3回接種した幼児）

　　■持参するもの

　　※忘れると接種が受けられません。

　　　①母子健康手帳　②印鑑　③体温

　　　計　④十日町市に住民登録してい

　　　ないときは、住民登録をしてある

　　　市町村で発行した「予防接種実施

　　　依頼書」をもらって来てください。

　　■問い合わせ

　　　保健衛生課保健衛生係へ。

程表〉

対象地区
1期接種月田　※2期の幼児は受けられません 2期接種月日

※1期の幼児は
受けられません

受付時間
（いずれも柔後） 接種会場

1回囲 2回目 3回目
十　　日　町 9月19日（幻 10月17日（幻 11月7日（幻 11月14日（幻 1：45～2二30 保健センター

中　　　　条

9月20日㈹ 10月18日困 11月8日㈱
11月15日㈱

1：45～2：00 中条地区公民館

下　　　　条 2二45～3：00 下条地区公民館

水　　　　沢 11月16日（木） 1二45～2二〇〇 水沢地区公民館

川　　　　治 9月21日休） 10月19日休） 11月9日休）

11月17日㈹ 1：45～2：30 保健センター
新座・大井田・吉田 9月22日團 10月20日（金） 11月10日㈲

※三種混合は1期3回、翌年追加1回、二種混合は1期2回、翌年追加1回の接種をします。1期、
　2期完了しない子は3期が受けられなくなります。必ず接種を受けてください。

忘れないで！　｛主　民

　　　　　　　　　　く　日　程
健康診査

表　〉

月日㈱ 受付時間 対　　象・地　　域 予定会場

9月1日㈹
午前9：00～11二30 加賀糸屋町、関口樋口町、七軒町、稲荷町1・2・3本通り

保健センター

午後1二〇〇～4二〇〇 稲荷町3東・3北・3南・4・西、西本町1・2・3

9月4日（月）
午前9二〇〇～11二30 西寺町、千代田町、八幡田町、下川原町、宮下西・東、神明町

午後1二〇〇～4：00 学校町1・2、田中町西・東・本通り、水野町

9月5日（幻
午前9二〇〇～11二30 　　　　　　　　　　　　　　　　　う諏訪町、上川町、川原町、若宮町

午後1二〇〇～4二〇〇 田川町1・2・3、島

9月6日㈱
午前9二〇〇～11二30 川治上町1・2、妻有町西1・2・東1、関根1・2、浅之平

午後1二〇〇～4：00 川治中町、川治内後、川治下町1・2・3、谷内丑1

9月7日休）
午前9：00～11二30 城之古1・2・3・東町、高山2

午後1：00～4二〇〇 谷内丑2、北新田1・2・3

9月11日（月）
午前9二〇〇～11：30 高山3・4、錦町1・2、桜木町、塚原町

午後1：00～4：00 美雪町1・2・3、春日町1・2・3、千歳町

9月12日（幻
午前9二〇〇～11二30 高田町4・5・6、山本町1・2・3
午後1二〇〇～4二〇〇 山本町4・5、河内町、寿町1・2・3・4

※他の会場で受けられなかった人は、保健センターで受けてください。
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鯉遡i欝微轍圏数慧屡

◆3日（日）

　大島医院（川原町）

　　　　暦52－2957
上村病院（中里村）

　　　　智63－2111
◆10日（日）

川西町診療所（川西町）

　　　　暦68－2034
　津南病院（津南町）

　　　　智65－3161
◆15日箇　敬老の日

山口医院（下条中央通り）

　　　盈55－2003

◆17日（日）

　長山医院（津南町）

　　　　智66－2877
　中条病院（北原）
　　　　智57－3018
◆23日（コ　秋分の日

　山　ロ　医’院（袋町中）

　　　　暦52－2174
◆24日（日）

池田医院（本町西1）

　　　　盈52－2581
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